7 धीः 
योगरलाकरः । 


(चैयपम्रयः 1) 





निष्प 
नवरे इद्युपाभिधटप्णदरार्मणा 
संपोधिवः। 
म 


नुीपापूरिः॥ 


~ 
राप 

द्‌ 

खम्पापुमोी 


निरणयपमयस्यप्ताडयापिपविना पाण्डुरस्र जायी यनेन 
सीयेऽह्टनायमे सुद्रपिसया भरफारितः 1 


पादाष्दाः १८४८, यनाष्दाः १९३६. 


मद्ये र सार्धरूप्यकदटयम्‌ । 


४6 श = 8 
4 उपोद्धातः।* ~ ˆ ` - 





, धमौर्थकाममोश्षाणां श्ररीरं साधने यतः 1 
स्वैकार्यैष्वंतरेगं शरीरस्य हि रक्षणम्‌ ॥ १॥ 


पुरा षठ भस्मन्‌ भरतसखंडे भात्रेव-मद्धाज-धरन्वतरिपरगृतयो मुनय भआयु- 
वैदहानिनः आदुरभून्‌, ते च भमिवेरप्रखवीन्‌ शिष्यान्‌. आयुवैदमभ्यापयामासः, 
तेच भग्निवेडययुतादयः ययाभिरखपितानि तंतराण्यतनिष्ट । 


आदुवेदौनाम- 


आयुर्हितादितं व्याधिर्निदाने शमने तथा 
विद्यते यघ विद्धद्धिः स आयुवेद उच्यते ॥ १॥ 


सायुर॑दघाी अँगान्यभिरितानि तानि च शस्यं शालक्यं श्रधचिकित्सा भूत 
विदा शौमारग्रयं अगदततरं रसायनतं् वाजीकरणतंतं चेति । 


मायुवेद्य अभोजनं .व्याधयुषख्टानां व्याधिपरिमोक्षः खस्यय रणं च ! तत्र 
ध्याध्ुषद्टयिषये पिकरित्सा मुख्यतः द्विविधा शघ्नादिचिकित्सा जौपपनिकित्सा 
च । तेवर शघ्नादिचिकित्सायां षीमत्सत्वादिना बा ्रालमादास्येन या राजकीया- 
श्रयाभोवेन च आ्यैविद्ाभिपजो न वर्तेते । तद्विषयाणि भ्राचीनतंत्राणि ख्ुतथ- 
शतीनि विरलप्रचाराणि तथाप्याधुनिकसुद्रणकछया उपरन्धान्यभूवन्‌ ईति मारत 
भूमेः, सुदैवमिति मन्यामदै । तथापि तेषां पठनपाठनाभ्यसनादियुहशिष्यपरेपरा 
दतप्राया अभवत्‌ । 
जौपथयिकिततायां ओपधद्रव्यराणि प्रधानानि तानि अत्पप्रयारैदपलमभ्यंते 
18 तेषो कत्पयोऽनादिव्यवस्था च निपुणतयुद्धीनामतमवसाध्या । यत उक्तं वागमदैः 
भ्रयोगः द्रामयेष्याभि योऽन्यमन्ययुदीस्येत्‌ 1 
॥ नासौ वियुद्धः श्वुद्स्तु शम्येद्यो न कोपयेत्‌ ॥ १ ॥ 
साधुनिकरग्णानां सिकरित्सद्यनां च भत्यतोपयोगार्थ साद्रदयः योगरन्राकर्‌- 
भयतो कथित्‌. भिषङ्‌ बहुभ्यः प्राचीनग्रयेभ्यः भियां याम्दान्‌ आतुरां 
, व्याथिमोश्षसाधकय बहन्‌ प्रयोगान्‌ एकर संप्राहयामास १ अत एवा योगरत्रा- 
कर्‌ दति नाम । आधुनिकः कोपि यशस्वी भिषक्‌ एतस्य सं्रहमंतरा न विष्ठतीति 
दयते । भरय्ृता च असिच्‌ संगरे पूर्व मेगराचरणादि व्यवस्थामभिषाय स्टवि- 
यपरीस्ता भभिदिता भनंतरे च श्चलन्नान-दोयद्रकोप-परिभाषदिः ययाययसुक्ला 
भान्यादिफल्कंदाकादियणान्‌. सोसयुणान्‌. षिदधानादिपाकयुणान्‌ निख्दरस्यादि- 





=> 


; 


पनािपमा धपपदान्‌ षर्पपिष्यनः भरवारिषोपगयाप्मापि च उणा 
मापषमुगपैत गण्टियेगत्या गदान विषा चुटी ॥ देद्य 
एाप-पूत-रटिका-दणदः-दटि-ष्टदयः श्यापनति य धमिदिदति भवि 
वीषए्यानि रणायनानि च ुदतीतानि 


एपपतीर रपुं दपः पपु भेपतरा्मेी मया ति्नदमःायुरथन- 


ापिगीभिः "य तुफाराम जापी! दयेतषटं वेदिः वैद तीन दस 
एिसितपुमं पणाय एोपनःपे णम्‌ । 





काणयपपिनः पैर छार सरणः निपयः दपुदेराश्नितः श्वत 
मेर प्ट द्रवं दः वैष बहु उरः । शपि एदनुरपामपमपििमः 
लाददरोरनामानः गनेकयर्मनः हसित सताप्रष्यनमेरतणः प्रपी. 
ग्पुखच्मद्दुः । एवं पुलद्रानि पदता यपारोति भसेष्प पु्नपयषुय्‌ ॥ कत्र 
श्मादादिना मूरप्रेथनामयुपमेन च यर धवन प्यथ्नं सदेश गेहस्य 
निषि पिप हिप! 





मयै दुपाभिषः रागगंद्ाससः 
छप्णश्मा, 
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विषयः 
थ सैभिरोपाः „^. 
य सम्रस्नेत्रजा गणाः 
य नेत्ररोगाणां चिकित्सा 
पथ तिमिरे सामान्यचिकित्सा 
त्च भिफयाग्ि चूणोनि .“ 
विभीतुकायानि तानि 
पथ फायोपक्मः <, 
भथ शृष्णगतरोगधिकित्सा ,.* 
क्षिप्कादययादिनिकित्सा 
धर्मानां चिकत् 
` वत्मपदेमजानां चिकित्सा 
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सथ घ्षीरोभाधिकारः 
“ प्रद्रचिषित्ाः „+ 
जीस्काबरेदध्रतानि 
रसाः 
अथ सोमसेगाधिकारः - 
अथ सोमरोगख चिकित्छा 
अथ यौनिरोगाधिन्नारः 
योनिएम्दस्य निदानम्‌ ,,. 
, सथ योनिव्यापदरोगाणां चिकित्सा 
बन्ध्याया गर्मगरदमेषजम्‌. ,. 
फषप्तम्‌ 
गभगिवारणम्‌ ,* 
“ गभषातनविषिः 


अथावशिष्टयोचिव्यापद्रोगयिण 
येसवाएः  , 
तरिफणदिषूतम्‌ . ० 
भ्म प्नौगभैरोगनिदानम्‌ - -.+ 
~ मृषमख तिदानादि = -.^ 

अखाप्यपार्भणीनां ठशषणम्र्‌ 
` -बिस्ताविगमैस्सणम्‌ ; 
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कीगगेक्लाय ममः 1 भीषन्वन्तर्ये नमः ॥ दिषं हरं विधातारं तत्पतीखल- 
पसुत्ान्युखन्‌ । नैष्वा समच्वपर्यूषान्तये मद्गरयय च ॥ ५ ॥ अम्नदो जटद्शरिव 
आतुरस्य धिकिरसकः। घयस्ते स्यगैमायान्ति विना यज्ञेन भरत ॥२॥ 
रोगपक्काणवे मं च; ससुद्धरते नरम्‌ । कस्तेन न कृतो धर्मः कां चपूजांन 
सोऽन ॥ ६ ॥ वैधः एुरोदितो मघ्री दैवज्ञशच चतुर्थकः । द्रव्याः थातरेधैते ९ 
निप्यं भेमोविगरृद्धये ॥ ४॥ गतश्चीगैणकान्दरे्टि गतायुश्च चिकित्सकान्‌ । गत- 
श्रीश्च गताचुश्च बाह्यणा्े्टि भारत ॥५॥ उ्योतिपं व्यवहारं घ मायश्ित्तं 
निफिरिघितम्‌ } भिना श्ना्ेण यो मूयात्तमादटुर्बक्षधात्तकम्‌ ॥ ६ ॥ छचिद्धगः फ- 
विन्त छवचिदधेः फचिधदाः 1 क्माभ्यासः एवेति चिकिष्सा नासि निष्फला 
1०१ जन्मान्तरं प्रं व्याधिरूपे बाधते ! पच्छान्विरैप्दीमिजैपलेम- 
सुदरधैनैः ॥ ८ ॥ ग्याधेस्तस्वपरिष्ानं वेदनायाश्च निप्र: 1 पतेय े्यरवं न 
धेयः परसुरायुषः ॥ ९॥ भग्निमूरं यं घुसा रेतोमूरं च जीवितम्‌ । तखास्स््- 
यत्तेन ववि छं च रक्षयेत्‌ ॥ १० ॥ जातमात्रश्चिकिरछस्तु नोपेक्ष्योऽस्पतया 
यदुः । वद्धिदाखदिस्त॒स्यः स्वस्पोऽपि विकरोलसैः ॥ ११ ॥ निदत्तोऽपि पुन * 
स्यौधिः श्वद्पेनाऽऽयातिं दहना । दोधेमौरगाहते वेदे शेपः सूम. इषानरः ` 
14२॥ याचक्कण्डगतप्राणच्ावच्छायौ प्रतिक्तिया । कदाविदैवयोगेन दएरिष्टोऽपि ` 
, प्रीवति ॥ १३ ॥ यथाशा तु निरतो यथाव्याधि चिकित्सितः । न्रा , 
-यातियो व्याधिः सश्ञेयः कर्मजो धेः ॥ १४ ॥ घुण्यैश्च मेषः शान्तास्ते 
शेथाः फ्मेदोषनाः । विज्ञेया दौपजास्स्वन्ये केवला वाथ संकराः ॥ १५॥ ,. 
, जौपधं मद्रं मघी दन्याश्च विविधाः क्रियाः । यद्यादुतस तिष्यन्ति न सि. ` 
*ध्यन्ति गतायुषि ए १६॥ निकारनामाङ्शखो न निदीयारकदाचने | भ हि 
सपैषिव्नराणां नामतोऽसि श्चुवा स्थितिः ४ १७ ॥ नासि रोगी धिना दुमे 
` स्माततसनाद्धिवक्षणः । अचुक्तसपि दोपाणां छिङव्याभिसुपाचरेद्‌"# १८१ ˆ~ 
~ रोगमादौ परीक्षेत ततोऽनन्तरमौषधम्‌ । पतः कमै भिषष्याज्तानद विचक्ष: 
~ *¶१९॥ मूर्घ्नोरखया म्देच्यो बरदपरो मल्स्घातकी । दे चर आमद 
येच मासचिश्यी ॥ २० ॥ एतास्तु व्याधिना अस्ान् छयष्टिमनक्रिः८१ - 
सेषां जीव्तिसंदाता दैचो भवनि पापभाक्‌ ॥ २१ ॥ दरनससैनयरैः त 
“केत च रोगिणम्‌ 1 सभे निद्गनमामूपलक्षणोप्ायाकिभिः £ २९ ॥ ~, 3 








१ नेता चोगद्लाकर 


२ योगर्वाकरे 1 


अथ पादचतुष्टयम्‌ । 


भिषग्व्याण्ुप्याता रोग पादचतुणयम्‌ । चिकिस्सितस्य निदिं अस्येक 
तपरतुर्ुणम्‌ ॥ $ ॥ दक्षस्ती्ात्तदाखा्थो दृटकर्मा शुविभिपक ॥ यडुकस्पं 
बुुणं संपन योग्यसोपधम्‌ ॥ २ ॥ भलुर्तः शविदकषो बुदधिमान्परिचारकः । 
आद्य रोगी सिचग्वदयो क्षापएकः सत्ववानपि ४ ३ ॥ 


अथ दूतपरीक्षा ¦ 


दुतस्य परशराक्षरयोगसंरया वरिघ्नाऽ्टभाज्या प्रवदन्ति रोपे। समे च श्षयुर्विपमे 
च नेव विठोवय श्ैयाः खल प्रभनकारे ॥ ¶ ॥ दूतो रक्तकपायङृष्णवसनो दण्डी 
जरी भुण्डितदैटाभ्यक्तवपुभेर्यकरवचा दीनोश्चुपूर्क्षणः 1 भस्मान्नारकपारपाद- 
सुशखी सूर्येऽते भ्याकुरो यः शून्यस्वरसंस्थितो गदवती दूतस्तु काखानलः 
¶ २३ ॥ खय्तातिः शेतवखो द्वविणयुतकरः क्षत्रियो बाद्यणो वा त्बूलास्यः.सु- 
पिर शुभवचनवद्‌ः स्पारधास्तेऽ्् दूतः ५ ३ ¢ संभ्यएकाटे तथा रा स- 
नभोजनसंगमै । विपरीतेषु कादेषु न गच्छेच्प्र बुद्धिमान्‌ ॥ ४ ॥ न सुप्या्रोगि- 
सदने न सुज्ञीयाष्कदप्चन । विनाद्वानें न गच्छेच न ब्रूयान्मरणं भिषङ्‌ ॥५॥ 


अथ शुना; ¦ 


खघ्नं मौर्दिजकन्यकामिपसुरा पण्याद्धना सेचनं मद्वयं शरएवाभिवारणद्धि 
सोश्रादिपाडः श्भः। संगीतं करुणा भयानकमहारौद्ैविहीमं सरश्चीडामावमनोष्रं 
किमपि चेद्धालानि सधोगिनः ॥ १ ॥ मार्मच्छेदोऽहिमाजौरगोधासरटवानेरेः 1 
सेगिद्वाराऽभिनिभैच्छेन्मद्गरं तद्मन्नटम्‌ ॥ २ ॥ नामा वामतः श्रेष्टो गजसेच- 
रवितः । सीनामा दक्षिणे श्र्टः हिवादयामाविवर्जितः ॥ ३॥ दुग काकस्तथा 
श्वान उलकखरजग्बु काः । निर्गमे वामतः भरे्टाः वेदो दक्षिणाः छयुभाः ॥ ४ ॥ 


अथ रोगिणामष्टस्थाननिरीक्षणम्‌ ¦ 


रोगाक्राम्दारीरस्य स्थानान्यष्टौ निरीक्षयेव्‌ ! नाडीं मूं मरं जिह शब्दं 
स्परी दगाङृती ॥ १ ॥ दोपकोपे घनेऽल्पे च पूरं नादीं परीक्ष्य च । भन्ते" 
च्ाऽऽदौ स्थितस्तस्या विञेया भिपजा स्फुटम्‌ ॥ २ ॥ यथा चीणागतः सक्नी 
स्षौनरागन्प्रमापते । तथा इस्वगना नाडी सर्वा्नोगान्पकादायेन्‌ ॥ ६1 सर्द. 
धामेव रोगाणां निदानं छपिवा मखाः । वद्द्धेपख सु योक्त विविधाहितसे- 
वनम्‌ ॥ ४॥ निदानाधेकरो रोगे येगस्याप्युषरक्षयते । आदौ सवै येगेषु 
नादीनिह्वश्चिमूतरतः ॥ ५॥ परीक्षां कारयेदेचः पशचाद्रोगं विकिसयेत्‌ । 
नाढ्वा मूत्रस्य निद्धाया लक्षणं यो म दिन्दृति ॥ ६॥ मारवयाछवै जन्तुं 
स वैयो न यशो भेजनेव्‌ 1 रक्षयिष्वा देशकाढी तास्वा रोगवखावलम्‌ ॥ ७ ॥ 
चिकित्स्ामारमेद्रेधो ययः कौरतिमवासुयाव्‌ ॥ < ध 


अष्टविधपरंन्ना 1 ( 


अथ नाडीपरीक्षा) 


मादीसङ्टमूलाधः श्रोदक्षिणमे करे । कानां सेगिणो धो निजदक्षिण- 
पाणिना ॥ ¶ ॥ स्थिरचित्तः प्रशान्तार्मा मनसा च विशारद्‌ः। स्रेदह्टिभि- 
मादी जासीयादक्षिणे करे ॥ २ ॥ प्रायः स्फुटा मवति धाभकरे वधूनां पुसां च्च 
दक्षिणकरे तदियं परीक्षा । हेषद्धिनामितकरं चितताह्भटीकं वाहं भसारय रटत 
पररिषीषनेन ॥ ३ १ डृपद्िन्रहृवषूरषरयाममागे दस श्रसारितसदेह्डिसंधिके 
च । भद्ुष्मूखपरिपधिमभागमभ्ये नाडीं प्रमप्तसमये प्ररं परीक्ष्य ॥ ४॥ चा- 
रधयं परीष्ैत टवा धत्वा विमोचयेद्‌ । धिशरय बहुधा बुख्ा रोगव्यि विति- 
रोत्‌ ॥५॥ शङ्कटिच्रितये स्ट कमादोषध्रयोद्धवाम्‌ । मन्दां मध्यगतिं 
तीक्ष्णां ध्रिभिदपैस्तु लक्षयेत्‌ ॥ ६॥ वातं पित्तं कषः ददं चिशयं सांनिप्रातिकम्‌ । 
साध्याताध्यत्िवेकं च सयं नाडी प्रकाशयेत्‌ ॥ ७॥ खायुनौडी ततो देसी 
धमनी धरणी धरा । तन्तुकी जीवनक्ताना शब्दाः परयायवाचकाः ॥ < ॥ सद्यः" 
प्यार शुकस्य सथा ददेट्प्व्पदिनः ! श्ु््थरसस्य सुद्र न्प स्यद्‌ म 
धुष्यते ॥ ९ ए धजुष्टमूरमागे या धमनी जीवमाक्षिणी 1 तचेषटया सुखं दुःखं 
सेयं कायस्य पण्डितैः 1 १० 1 स्रीणां भिपग्वाम्मे पादे वामे च यस्रतः 1 
द्रासैण संप्रदायैन तथा स्वानुभवेन यै ॥ ११ ॥ परीक्षा र्षवश्यास्यारूवभ्यासा- 
दैव जायते 1 यातनादी भवेद्र पित्तनादी च शफरः ॥ १२ ॥ श्ेष्मनादी 
मवेद्विष्णुखिदेवा नाटिसंस्थिताः ! अभे यात्तवहा नाडी मध्ये वहति पित्तल 
भन्ते श्ेप्मनिकारेण भादी ज्ञेया वुधैः सद्‌ा ॥ १३ 1 सपजरकादिगतिं षदन्ति 
धिुधाः भभञ्जने नाटीम्‌ 1 वित्तम काकलायकमण्डूकादेस्तथा चपलाम्‌ ॥ १४ ॥ 
राजहंसमयूराणां पारावतकपोतयोः । कुटस्य गति धत्ते धमनी कएसद्िनी 
¶ १५॥ सहः सप्ति नाडीं युटुमेकगतिं तथा । वात्तपित्तसयुद्धतां तां वदन्ति 
विचक्षणाः ॥ १६॥ सप॑दंसगतिं वदवदवातशेष्मवतीं वदेत्‌ । हरिषसगतिं धत्ते 
पित्तकेष्मान्विता धरा ॥ १७॥ काष्केद्यो यथा काष्ट कृषते चातिवेगत्तः ( 
स्स्व स्थिष्वा तथा नादी सेनिप्रति भयेड्वम्‌ ॥ १८ ॥ चरद्धदारीतान्‌-- 
स्पन्दते शेकमानेन व्िदाद्वारं यदा धरा । खस्थानेन तदा नूनं रोगी जीवसि 
नन्यथा । स्थिर्वा सव्या बहति यासा ज्ञेया प्राणधातिनी ५१९॥ मन्दु 
मरन्दं किथिलदिधिरं ष्याङकं भ्या वा स्थित्या स्थित्वा बहति धमनी 
थाति सूक्ष्मा च सृकषमा ‡ निस्य स्कन्पे स्युरत युभरम्यद्कटीः संस्णोददा भवि- 
, रेवं बहुविधततरः संनिपाताद्साध्या ॥ २० 1 तस्य शसु विजनीयाच्स्येद्‌ 
भाडिरक्षणमर्‌ ॥ २१ ॥ पूते पिचतगतिं श्रमञ्नगतिं शछव्ाणमाविभ्रतीमलयन्तं 
अमणे अुहुर्थिदधरतीं चक्रादिरूढामिव । मीप्मरवं दधनीं कामु पतितां सूक्ष्म. 
स्वभातन्वतीं नो साध्यां घमनीं वदन्ति सुनयो नाडीगतिन्तानिनः ॥ २२ ॥ ग~ 
भ्भीरा या भभेश्नादी सा भवेन्मांसवादिनी । उवरयेगेने धमनी सोष्णा येयवतीं 
भवेव ॥ २६ ॥ कामक्रोधद्धेयवहा क्षीणा विन्ताभयड्ता 1 मन्दाः क्षीणधा- 


ध । योगसारे 1 


सोश्च भगी मन्दुरा भयेत्‌ ॥ २४ ॥ भदकधूग भ्येत्सोष्या गुर्वी सामा सर 

-यसती । रण्पी बहति दीक्मनेखयः वेमववी मता ॥ २५ ॥ चप श्चधितरया 
सूष्ख ब्टति स्थिरा । मरणे टमरूकस्य मयेदेकदिनेन च ॥ २१ ॥ कम्पते श्प 
सयतेऽयन्तं नः ष्टि चा्घटः । तामस्य विजानीया दूरेण (५ 
चैव्‌ ॥ २७ ॥ स्विदा नारी भयेचस्व धिदुदूययुतिरिवेदयते । दिनैकं जीवितं तर 
द्वितीये युरेव च ¶ १८ ॥ शीर नाडी मोपेता श्ीतेटा धाऽध द्दृयते 
द्वितीये परिय गृद्युतीषठी सया विघक्ष्ः ॥ २९ ॥ शुखे नाष देता कद्‌ 
चिच्छीतला यदे । भायाति पिष्ठिरः स्वेदः सं्षराघ्रं न जीवति ॥ १० ॥ दे 
ष्यं सुखे श्वासो नारी सीया विद्वत्‌ । मापा जीरितं तस्य नाडीतिश्रान 
भामितम्‌ ॥ ३१ ॥ अते मादी यदा नालि मभ्ये रत्ये वहिः छम यः 
मन्दा भवेद्रादी प्िराघ्रं नैव जीवति ४१२ ¶॥ भनिसू$माऽतिवेणा च भीतः 
च भयेयदि । तद्‌ गधो विजानीयाद्रोगिणं च गतायुषम्‌ ॥ ३३ ॥ चिद 
मिता मादी ददयते चच न प्रयते । भकाषटवरियुस्पातेव स॒ गच्े्मश्नासमः 
॥ ३४ ॥ निर्मेयुप्णा च या नाडी सर्पेणा वेगवत्तदा । फएफपूरितकण्टत्य भीदि 
तय दुरेमम्‌ ॥ ३५ ॥ चेटाश्चखितवेगा च नातिकाधारसंयुता । शीतर 
दशयते या च याममप्ये च गषयुदरा ॥ ३६ ॥ दश्यते वरणे नाडी करे वषार 
ष्यते । सुखं धिकतिते यस्य ते दूरं परिधसेयेव्‌ ॥ ३७ ॥ यातपिरकफाशा। 
श्रयो यया समाहिताः । शब्दसाध्यामसाध्यां चा अहुे्पिदाष्दाः ॥ ३८ 
चक्रा चच ष्वपरा शीतस्परो घातञ्वरे भवेद्‌ । हुता च सरटः दीर्धा शीतपिर 
स्वेदे भजेत्‌ ॥ ३९॥ मन्दाः च सुस्थिरा शीता पिस्छि्ा छेष्मत भवेव 
चक्राच ईैषचप्रलाकेठिना बातपित्तजा ॥ ४० ॥ ईप ष्दयते ष्टा मन 
खनच्छष्मवातजा । सृष्ष्मा सीता स्थिरा नादी पित्तशेष्मसयुद्धया ॥ ४१ 
सगा श्चैव या नाही तथेव गजगामिनी 1 सखे प्ररासते घ भदे त्स्वाऽऽरः 
भवेत्सदा ॥४२॥ थोरोगिणः करं स्रा स्कर श्षाल्येधदि । रगा 
विनश्यन्ति पष्टः प्रक्षानायथः ॥ ४३ ॥ दति नाठीपरीक्षा ५ 


अथ मूव्रपरीक्षा } 


अथातः संप्रवक्ष्यामि मूप्रस्य च परीक्षणम्‌ । येन विहातमाप्रेण रोग चिं ¦ 
कार्यते ए ¶ 0 निरागन्दययामे घरिक्छचतुष्टये उरयाप्य ्रेधः किङ शोगिणं च 
मू एतं काषमये च पत्रे सूर्योदये सेरसतते परीव ॥ २ ॥. तस्पाऽऽधध। 
परिह मध्यधारोद्धवं ्परिधारगिस्वा । सम्यक्परिश्षाय गद्श्य हेतुं क्यार 
कित्स सततत हिताय १ ३ घ वाते च पाण्डुरं मूं सकेनं कफसोगिणः रक्तं 
भवेष्यि्ते द्वदने मिभनितं भवैव्‌ । संनिपाते च छष्ण स्वगदेसन्मूतरस सक्ष 
11 £ ॥ भन्यच्च--परीक्षा विविवःदायो रोगिमूद्रसखय वपवतः । दृणेन दापयेः 
` खविन्डुं तशरातिकाघवाव्‌॥ ५ ॥ शिशतितं तेकमथाऽश् मूते साध्यः स से 
न विकातितं चेद्‌ 1 स्यारक्टस्यखरगे स्वसाप्यो नागा्मनैव हता परी 


९ 


अषएटविधपरीष्ा। 1 


#६॥ चर्षरत-नीषं च रक्षं कुपिते च पायौ पीतारणं तैखसर्मं च पिते । 
सलिग्पं टके पर्यख्वारिगुव्यं सिग्योष्णरक्तं रुथिरप्रकोपे ॥ ७ ¶ मातुलङ्गरसा, 
जां सौयीराभं जखोपमम्‌ । प्रपाकरहितानां च मूद्रं चन्ूनसंनिमम्‌ ॥ ८ ॥ 
सजीर्णप्रभपे रोगे मूं सण्डुरुतोयवद्‌ । नयग्वरे भूस्नवर्णं पहुमूयं प्रजायते 
1 १५ पित्तामिले पृष्नगराभसुष्णं शेतं मरुषटेष्मणि बुदुदाभम्‌. 1 सष्टष्मपिपे 
कल्पे सरकः णीणगपरेऽ्रषसध्दो च पीतम्‌ । स्यारतनिपातादपि मिध वले 
विधिङ्ेन विचारणीयम्‌ ॥ १० ॥ पूर्वादा यते भिन्दुेदय शीघ्र घु भये । 
दक्षिणाशां वसे शेयस्छथाऽऽतेग्यं कमग्दयेद्‌ ॥ ११ ॥ उक्षस्यां यदा विन्दो 
भ्रसरः सं्रनायते । अरोगिता तदा नूने घुर न॑ संदायः ॥ १२ ॥ यारण्यां 
भ्रसरैद्विनदुः सुपारोग्यं सद्राऽऽदिध्ैव्‌ । येदान्यां यर्धते विन्दुशवुयं मासेन नश्यति 

॥ १३ ॥ भाङ्नेय्यां तु तया क्षयं नैशा परसरेघदि । चिद्धितश्च भवेरपश्रा्धवं 
मरणमेव च ॥ १४ ॥ चायरवयां परसरद्रन्दुः सुधयापि विनदयति । विकारितं 

- दं रम तैरिभाकरसंयुतम्‌ ॥ १५ ॥ करण्टमण्डलं यापि कितेदीगगरं तथा । 
५ गाध्रपण्डं च शसं च सदनं सुदालपष्िश्‌ ४ १६1 पारं च खगुठं चैव सैव 
त्रिघतुष्पथम्‌ 1 बिन्दुरूपं नरो दृटा न द्वात क्रियां कचिद्‌ ॥ १७ ॥ हंसकार- 

. ्डताद्ागं कमं गजचामरम्‌ । छत्रं धा तोरणं हस्यं सुपणा ध्दयते यदि ॥१८॥ 
सासेग्यतः शुषं ज्ञेया. तदा फुयासरनिक्रियमम्‌ । तैटविनदु्यदा मूके चाटनीसदशो 
भधेत्‌ ॥ १९॥ उुरदोपो शरुवं ज्ञेयः प्रेतदीपसमुद्धवः । नराकारं मजायेत किंवा 
स्यान्मस्कद्वयम्‌ 1 भूतदोपं बिजानीयाद्भूतविधां तदाऽऽचरेव्‌ ॥२०॥ मभिष्ठभं 

. शम्रव्ण च नी चिग्धं भूयं वारितुख्यं ` च दपितम्‌ 1 शास्वा चित्त शुद्धिमान्मायु- 
‡ षाणां डयो्यन्तर्भेयने रोगिणां च ॥ २१ ॥ सर्पौकारे भवेद्वाताच्छत्राकारे कु 
पित्ततः) जुक्छाकारं यरसास्यादेतन्मूधरस्य क्षणम्‌ ॥२२॥ इति मूत्रपरीक्षा ॥ 


1 


अथ मखपरीक्षा । 


सदतघ्रात्‌-बातान्मठे ह टृठता श्रुप्कता चापि जायते ! पीतता जायते 
८ पित्ताध्ठुतः शेषमतो भवेत. ॥ 9 ॥ संनिपाते च सबौणि रक्षणानि भवन्ति 
` हि} शरुटितं केनिरु रूक्षं धूमङे चातकोपततः । पातश्वेष्मविकारे च जायते कपिशं 
मर्ष २॥ वदं सुध्रितं वीतश्यामे वित्तालेखाशषयेत्‌। पीतश्ेते शेष्मषि- 
पादीपर्वानदरे च षिष्टिरम्‌ ॥ & ॥ द्यामं शुटितपीताभं वद्धे भ्रिदोषतः । 
इुगैन्धः शीतरश्िव विष्ठोर्गो यदा भवेत्‌ ४४ ॥ तदा जीणे मखं वैधदौपरेः 
परिभण्यते । किर गु्युक्तं च यदि वर्ोऽवरोकयते ॥ ५ ॥ भक्षीणमददोषेण 
दरषितः परिकथ्यते । सितं महशपतिगन्धं मरं ञेयं जखोदरे ॥ ६ ॥ श्यामं क्षये 
स्वामदति पीते सक़दियेदनमर ! भतिषहृष्णं चातिञ्यञ्नमतिपीतं वथाऽर्णम्‌ ॥७॥ 
रणाय मर किंनु श्गोप्णे शखचे श्वम्‌ ॥ जन्यद्च--मातद्य च मलं ष्णं 
छतः पित्तस्य पीतधिदध 1 रक्व्णं भरं किचिन्मरं शतं कफोद्धयम्‌ ॥ < ॥ 
पा छेष्मञं प्राहुमिभिते " 1 पक्त स्यादुर्नर्णे लु षकं 


॥ 
॥ 
कः 
ध 





ष मोगरमाकर 1 


सपेय ॥ ९.५ भच पितं शष्ठ मन्दा अपीदम्‌ । दुरमन्पे दन्ना. 
श्ष्मताप्पं मररकगम्‌ 7 १५५ शनि मखवरीक्षाप्र < 


अय शब्दपरीक्षा । 


शर्वो मशमष्मा स्फुटतया स पिषः 1 उभाभ्या रषी पातः श्वर. 
सप सश्षयेष्‌ ॥ १ ॥ हमि पमदुपरीक्षा ॥ 


अथ रसपर्परीक्षा । 


, पित्रोमौ भवेदुष्णो; पाएरोमी च सीतठः । छेष्मरः श भवेषर्पः श्म 
तथेव सश्यम्‌ ॥ १0 हमि पपत 


अथ रूपपरीक्षा । | 


विशुप्यदु्यपिप्ाददिरपादुम्यद्नेपनाग्‌ । स्यातष्ादटुरोगग्याहतोपाण 
गरपदोऽनिएठः ॥ 9 ॥ प्राय पुष पयनाप्युधिता मनुष्या दोषामग्रः स्कुटितभ्‌ 
रेररेरगपमाः । प्रीगदिषश्टरलिर्टलिषुदिवेषापतीदादषरिगतपोऽपि चषटम 
छाप #रे प्र पितं पद्विषद्धिसं चा यदुम्मागपि्ोदरिकश्तीष््णतृप्णावुयु षः । 
गौरोष्णदनप्रद्फद्विवाः शरूरोः मानी रिपनेसोऽसवसेमः ॥ ४॥ शप्मा 
सोमः पेष्मणमोन सौगपो गृदथिग्धिटसेप्शिमासः । धुएदणोग्डेशधमर- 
शष्ठ धरय चनः सापि सदयर्मधः ॥ ५ हति स्पपगीष ॥ 


अय दक्परीक्षा । 

सूदा भूप्रा सया रौद्रा चदय वान्ग्येख्यपि । दिद तदा यातसेमं रेग- 
पितरो यशु! 0 १ ॥ दुद्रेमि थ मेवं पीनं पतेन शोपनम्‌ । जटा उोकषिषा 
दीनं ग्धं मन्दं केन तम्‌ ॥ २ ॥ द्वम्ददोपे भवेनिमिभ पूर्ण दूज विरोचनम्‌ । 
परयमयणं च निर्ममं मन्द्रामोरममन्यिषम्‌ ॥ १ ॥ रौद्रं च रक््यणी च मथेष- 
छुप्िदोपतः। पकं चश भीमं द्वितीयं मीटितं भवेद्‌ ॥ ४॥ न्रिमिदपै. 
काद्र रोगी र चानि भममन्दिरम्‌ [ प्योनिवंदीनं सशता तेनिणो थस रोष. 
५.५ ॥ कपर स नियतं प्रयामि यमशासनम्‌ 1 सरं कृष्ययरग च रौद 
श 1६1 नि रिनैिंमानीयान्श्युरेव न संप 1 पकदिरथै- 
मूत्रं एतं ऋ रिकसारकः 1 एुकराप्रेण नियतं परलोकपयं घेद्‌ ५७ ॥ याम 
परिद्व्य मध्यधार,श्प्मकोषठोऽप्यतितरदुसति; ्तीतनासापदेतः ोणाकषप्ेक- 
किस्सा सततं दिताय'॥ रोतरपातिष्ययुः ॥ षीतश्वासोऽध चोष्यश्रसनसथुदुचः, 
भवेति दंढमे मिश्ितं पवयः भरमयनि मनुजः सवया गव्यकति ध्र“ 
1 ४ | भन्यञ्च-- परीक्षा विधिः - स 4 > 
िन्दं तव्रातिराघवा्‌ ॥ ५ ॥ बि 


 षिकातितं चेद्‌ ॥ सयाकषटसाप्यन्नरते 


काटन्ञानम्‌ः ७ 


„अथ जिहापरीक्षा। ˆ - 
~ निद्धा शीता खरस्पशषी स्ुरिता मास्तेऽधिके । रक्ता श्यामि भवेप्वि्ते कफे 
शश्राऽतिपिच्छिला ॥ १ 1 - कृष्णा सकण्टका शष्को संनिपाताधिके तु सा। 
मिश्रिते मिधिता हेया सर्व॑लक्षणवर्भिता ॥ २१५ इनि सिद्धापरीक्षा॥ 
(5 अथ कारुन्ञानम्‌ । 
श्ररैक्षितरक्षणेन पयसा पूर्मन्दुना भायुना पूर्वादक्षिणपश्चिमोत्तरदिषां 
पटवरिद्विमासैफकम्‌ । चिद्व प्यति चेत्तदा दरादिने भूमारृतिं पथमे वालं 
पयति सच पूव मरणं कालोचितक्ञानिनम्‌ ॥ $ ॥ धटन्धतीं शवं चैव विष्णो. 
खीणि प्रद्श्नि च। भायुरहीना म पन्ति चतुर्थं मापृमण्टरम्‌ ॥ २ ॥ सर्‌ 
न्धती मचेनिह् श्वुवो नासाभ्रमेव च । विष्णुस्तु शद्रयोर्मष्यो अर्यं मादमण्ड- 
रम्‌ ध ३॥ नासाग्रं भूयुगं जिह्वं सुखं चैव न पयति । कणेधोपं न जानाति 
स गच्छेद्यममन्द्रिम्‌ ॥ ४ ॥ नवभरूः पद्वचक्चेश्च सक्तक्णखिनासिका । निहा च 
दिनमेकं ठु कारचिद्ं दिने दिने ॥ ५ ॥ भकस।च भवेतस्पूलो द्यकस्मा्च हरे 
भषेत्‌ । अकेखाद्न्यथाभावः पण्मासैश्च विनदयति ॥ ६ ॥ रसनायां कृष्णभावो 
खं इष्कमसंनिमम्‌ । जिह्वा स्वटपखरस्प दुभ तस्य जीवितम्‌ ॥ ७ ॥ स्वेदो 
ख्टादे दिमयन्नरस्य दीतार्दितस्यापि सुषिच्छिटस्य । कण्ठे स्थितो यस्य ग याति 
वक्षो नूनं यमरसति शृष्टं स मर्त्यैः ॥ ८ ॥ रात्रौ दाष्टोऽमितपति दिवा भायते 
रीत्वं कण्ठे शेष्मा वरिरसवद्नं ऊुहमाकारनेनने 1 जिह कृष्णा वदति च सद्‌ा 
स्थूरसष्धमा च मारी तद्गैपञ्यं छरणमधुना रामरासेति माघ्नः ॥ ९ ॥ सौम्या 
दिति वरिम हस्तपादौ सदीष्णौ खस्पो' दाहः सुरसवद्नं कोमखा यस्य 
जिद्धा । नाघाशासो वहति सरः स्वेददीनो ऽवतेऽसी साप्यो रोगी भवति 
तियत्तं वेयभेषज्ययोग्यः ॥ १० ॥ इति काठक्ानम्‌ ॥ 


५ अथ देशाः! 

दकतेऽश्पगरदिहुनगो जाङ्गलः स्वस्परोयदः { श्ननृपो विपरीतोऽस्मार्मः 
साधारणः इष्टतः ॥ ¶ ॥ जाङ्गकं वात्तभूयिषएटमनूपे वु कफोर्वणम्‌ । साधारणं 
समर ध्रिधा भुदेशमादिरोस्‌ ॥ २॥ मतान्तरे-देदाः अघुरपानीयो धटुचू- 
क्षसमाकुकः । बहुवाठरूफव्याधिरनुप ददि कथ्यते ॥ ३ ५ स्वस्पोदुकः खल्प- 
क्षो बहूपित्ताखगामयः । कष्यते जङ्गले देधास्ताभ्यां साधारणः परः ॥ ४॥ 
रति देशाः ॥ च 

अथ केषु मासेषु घात्तादिदोपमरकोपः 1 

मा पौपे तथा मपे आपणे ्रावणेऽपि च । माद्रे मासि चिकित्साकैवौतो 
रजा भकीर्तितः ॥ $ ॥ आश्चिने काके मासे वैरालग्येषटयोषुवभ्‌ । सर्वशाख- 
दिवास्मैः दत्तं शा भरकीर्तितः २1 फाल्णुने चैत्रमासे च जन्तुपीटाकये 
मतः । दीतटडाम्युसयुद्धतः छेष्मा रास प्रकीर्तितः ॥ ३ ४ 

१ श्थंभूतरक्षये द्दीया यथा जयभिसतापसः, 


(1 मरीगराकरे । 


अचिद्‌ ॥ ९ ॥ अयद्ग पिच्ति शष्ठ मन्दार छ अयीषटतम्‌ । दुगन्पे चन्दिका- 
युक्तमाध्यं मररक्षणम्‌,॥ १० ॥ दनि मङपरीक्षा ॥ (र 


अथ दाव्दपरीक्षा । 


युरघरो भवेशप्मा स्फुटवक्ता च पित्तलः । उभान्ां रहितो वातः स्मर. 
त्रैव लक्षयेद्‌ ॥ १ ॥ इनि ्ब्दुपरीक्षा ॥ 


अथ स्पर्दपरीक्षा । 


पित्तरोगी भयेदुष्णो; याठसोगी चच शीतलः । शेष्मरः स भवेदृ्ः सौ 
तञ्नेव शक्येत्‌ ॥ $ ॥ इति स्परौपरीक्षा ॥ 


अथ रूपपरीक्षा । 


विशुष्वादाश्ठकारिस्वादविरवद्भ्यकोपनात्‌ ॥ स्वातध्यद्वहुोगस्वादोषण 
श्रवलोऽनिकः ॥ १ ॥ ्रायस्त एव पवनाप्युपितता मयुप्या दोपात्मकाः स्फुटितभ 
सरकेशगाग्राः 1 शीतद्रिपश्वरष्तिस्छतिवुदधिवे्ासीहदेद्टिगतयोऽपि टुः 
ठापाः ॥ २1 पित्तं यहिं दा यदस्सापिच्ोद्रिक्तसीक्षणृप्णाबुसुक्षः 
मौतेष्णाद्गलाघ्रदस्ताद्िवस्धः श्री मानी पिङ्गकेरोऽव्परोमा ॥२॥ छेष 
सोमः शेष्मरुतेन सौम्यो गूटन्निग्धष्ठ्टसेपयस्थिमांसः । शुचदगोकष्ेशधर्मै 
क्षो धधया युकः सास्विकः सव्यसंधः ॥ ४ ॥ दति रूपपरीक्षा ॥ 


अथ दक्परीक्षा । 

हक्षा धूम्रा तया रोप्रा चडा चान्तर्ैक्यपि । दृषद्‌ तदा वातरोगं रोः 
विदो जगुः ॥ 9 ॥ दीपदरैपि च संतं पीतं पित्तेन शोचनम्‌ । जलद्रं उथोनि 
दीनं सिग्धं मन्द कफेन तत्‌ ॥ २ ॥ दवन्द्रदोषे भवेन्मिशरं तर्णं तू विरेधनमे 
करयामवणं च निरमुं तन्द्रामोदसमन्वितम्‌ ॥ इ ॥ रौद च र्तवपी च भवेः 
श्खिदरोपतः । एकं वद्घुर्येदा मीमं द्वितीयं मीलितं भवेत्‌ ॥ ४ ॥ त्रिभिरदि 
सख्वदा रोगी स माति थममम्दिि्‌ । ज्योनिर्विीनं सष्ट्सा रोगिणो ख लये 
न ॥ ५ ॥ हपस्प्णं सं नियतं प्यात्ति यमश्षास्नम्‌ । सरक्त कृष्णवर्ण च रै 
श भेक्षते यदा ५ ६ ॥ दति खद विजनीयान्प्युरेव न संशयः । पकर 
सन्य भ्रमन्स्फुरिवतारकः । पएफरघ्रेण नियतं प्ररटीकपयथं व्रजेत्‌ ॥ ७ ॥ या 
खच--शयप्कासयः इयामकोष्ठोऽप्यतितरद्ततिः क्ोतमासाप्रदेशः भररेणाक्षतन 
नेतो छुदितकरषदुः शरोत्रपातिलययुक्तः । शीतश्चासोऽथ चीप्णश्वसनसयुद्‌ 


शोतयाग्रमकम्पः सोद्वेग निष्यः म्भवति मद्ुजः सर्वेथा गलयुकि ४ 
दतत दक्परीक्षा ४ ४ भ = 


अथाऽऽस्यप्रीक्षा ! 


चाते च मुराखवसयं पितते च कटुकं तथा 1 मधुरां 
^ स्ट कके यैव सरवरि 
परिदोपञे ) भी तपू स्याक्कपायं चयाहमयन्यके ॥ १ दूरयास्यपरी्ा 


कारन्नानम्‌ ७ 


` ` “सेध जिहापरीक्षा । ; - 

जिद्धा शीता खरस्पर्शा स्फुरिता आर्तेऽधिकैः । रक्ता इयाम भवेत्ते कषे 
शश्राऽतिषिच्छिला ॥ 91. ष्णा सकण्टकाः ष्का सेनिपात्ताधिकेतु सा। 
मिश्रिते मिधिवा जेयः सर्व॑लक्षणवार्जता ॥ २॥ इनि निद्ापरीक्षा ॥ 

भध कारुत्निम्‌ । 

सभरैरुक्षितलक्षणेन पयसा पणेन्दुना भुना पूर्वादक्षिणपश्चिमो ततरर्दिशं 
पदनिद्धिमारेकम्‌ । छिदं परयति चेत्तदा द्शद्िनं धूमाकृतिं पश्चमे ज्वाल 
प्यति सथ एव सरणं काछोवितक्तानिनाम्‌ ॥ १ ॥ घरन्धतीं शुषं चैव विष्णी- 
खीगि पदाति च! सायुर्हीना न पदरन्ति चतुरे मावृमण्डटम्‌ ॥ २॥ मर 
न्धती भवेलिह्या घ्व नासाम्रमेव च ! विष्णुस्तु अद्यो्मध्यो रद्य माचरमण्ड- 
छम्‌ ॥ ३॥ नासाम्रं शरूयुगं जिं सुखं चेव न पश्यति । कणधोपे न जानानि 
स गच्छे्ममन्द्रिम्‌ ध ४ ॥ नवचनुः पद्वचश्चुश्च सक्तकर्णखिनासिका 1 मिद्धं ष्व 
दिनमेषं तु काटचिद्ठं दिने दिने ॥ ५॥ धकस्माचच भवेत्स्थूलो हक्य रो 
भयत. 1 भकस्मादन्ययाभायः पण्मासश्च विनयति ॥ ३ ॥ रसनायां ष्णभावौ 
सलं इुष्धमसंनिभम्‌ । मिद्ध स्वट्पखरस्पशो दर्भं तख जीवितम्‌ ॥ ७ ॥ स्वेद 
खरे हिमवन्नरस्य शीतार्दितस्यापि सुपिष्छिखय । कण्डे स्थितो यख न याति 
वक्षो नूनं यमसैति गृहं स मत्यैः ॥ ८ ॥ रात्री दाहोऽभितपति दिवा जायते 
सीतल कण्ठे ेप्मा विरसवद्ने छुङ्कमाकारनेत्रे । मिद्व दृष्या वदति च सदा 
स्थूरसूक्ष्म च नादी तदनैषश्यं खरणमधुना रामरामेति नाश्चः ॥ ९ ॥ सौम्या 
शृटिद्ति विमलं हस णदौ सदोष्णौ स्वल्पो दाहः सुरसयदनं कोमला यस्य 
जिह्वा 1 नासाश्वासो वहति सरः स्वेददीनोः उ्वरोऽसौ साध्यो रोगी भवति 
नियतं तैम पञ्ययोग्यः ॥ १० ॥ दति कारक्तानम्‌ ॥ 


„ अथ देशाः । 
देशोऽक्पवारिद्ुनगोे ज्गरः सख्यल्परोगद्‌ः । अनूपो विपरीतोऽखात्समः 
, साधारणः स्यतः ॥ १ ॥ जाद्गरुं घातभूयिष्ठमनूपं च कफोल्वणम्‌ } साधारणं 
सममं त्रिधा भूदशमःदिरीव्‌ ॥ २ ॥ मतान्तरे--देशः अघुरपानीयो बहुबू- 
क्षखमाङ्ककः 1 घष्ुवातकरूभ्याधिरनूप द्रति कथ्यते ॥ ३ ॥ स्वस्पोदकः ्वस्प- 
“ इक्षो बहुपित्ताखेगएमयः । कय्यते जाङ्गलो देकराखान्यां साधारणः परः ॥ ४ ॥ 
दति देदाः ॥ ४ ( 
अध केषु मेषु वात्तादिदोषप्रकोपः ! , 
मे पौषे त्था मापे सापे भावणेऽपि चच । मदे मत्ति चिकिष्सिवीती 
राजा भरफीर्चितः ॥ १ ॥ आश्विने कर्ति मासे वैशाखनज्येषटवोधरुवम्‌ । सर्वश 
दिचारकैः पित्तं राजा प्रकीितः ५२ ॥ फाल्गुने चैत्रमासे च गन्तुपीदङ्स 
सतः । पीतछाग्युसमुद्धसः छेष्मा राजा भरथौर्तितः ॥ ३ ॥ 
१ ए॑भूतढक्े 


८ योयरमाकरे ! 
अय केषु छतु दोषपरकोपः। 


देमन्तवपािषिरेषु यापः पिस वोयोन्तनिदाधयोध्च ॥ कपास छोपः 
इसुमागमे च कुवा यधद्ि्ितं सैव ॥ ५ ॥ दति ऋरतुदोपपरफोपः ॥ 


अथ वातादिभरकोपः। 
संधारणाप्यशनजागरणोमाषाम्यायामयानक्डुनिक्तकपायस्यीः । चिन्ताप्य- 
पायमयलरहनपीतरो$ैयोतः मकीपसुपयानि धनागमे च ॥ १ ॥ धटग्टमध- 
छवपोप्णविदादितीक्णक्रोधातपानटभयथमद्चप्कराकिः 1 क्षारायजीर्णविषमास- 
ममोशगैश्च पि प्रकोप्ुपयानि धनालये च ॥ २॥ श्वपराधिया मपशीरल- 
मस्यमांसगुयेग्खपिर्टिरविषेुपधोषदिकरिः । पिण्यासिदृहिरषणोदकपानमषयैः 
ष्मा प्रफोपयुएयाति तथा धसन्ते ॥ ३॥ 


अथ दौपत्रयकर्माणि । 


पारध्यसंकोनतोद्दलश्यावश्यमहव्यथचेष्टमाषाम्‌ 1 सुष्रवक्तीतष्व पदष्व- 
द्रोपान्क्माणि पायोः परवदन्ति स्ताः ॥ १ ॥ परिधमस्येदविदाषरागयैगन्प्य- 
संदपिपाककोयाः । प्र्टापमूर्छाभिमपिद्राहाः पिस कर्माधि यद्न्ति तग्रा 
॥ २ ॥ ्रत््पस्रीन्वगुररयरण्ट्रयेहोपदेहसिमिततयटेषाम्‌ । उप्तेषसंछदषिर- 
विपाश्च कफस्य कमोणि घद्न्ति सन्ताः ६) 


अथ दौोपत्रयदामनम्‌ । ४ 
षिग्धोष्णश्यिरदप्यवदयटवणमस्वाद्रम्डतैटातपस्ानाम्यनव्तिमो ्रमपरिरा- 

सयाष्टनोद्वनम्‌ । सेदस्येद्निरूमसशयनस्यानोपनाषादिकं पानादारपिद्ारमे- 
पजमिदं यातं शान्ति नयेद्‌ ५५५ त्िक्वादुकपायसीहपपनसप्डायातिया- 
धीजनग्पोरखाभूष्वापियप्रगरजसीगाग्रसेस्पतेनम्‌ । सर्पिःक्षीरपिरे$सेकदधि- 
रघ्तायोपदेद्ादिकं पामा्ारयिद्टारमेपजमिदं पित्ते महान्ति नयेषु ॥२॥ सक्ष. 
क्षारकपायतिक्तकटकष्यायामनिष्टीवनं सीसेवाप्वनियुदजागरनटक्रीडापद्पय. ` 
क । धूमश्ठापरिोषिरेकवमनं स्वेदोपग्टादिकं पानाारविष्टारमेषजमिदं 
म जयेत्‌ ॥ ३ ॥ शन्यच--कफे दुजनयतीदभवोतं सेटेष मित्रयन्‌ । 
पित्तं जामातरमिव मधुरैः शीतरैनेथेव्‌ ॥ ४॥ कफम्रकोपे मनँ सस्ये चिरेचने 
पिततभवे विदारे । बातामये बसिविरोधनं च संसर्गे च ्रविमिध्रमे्व्‌ ४५॥ 


-  अथाहर्निरौ दोपन्रयमरवर्वनम्‌ ! 
शष्मा प्रायस्तु पूत म्दोषे चच भवेत । पितते मायस्त॒ मध्या क्ठपामभ्ये 
मवरैते ॥ १ ४ धपराहेऽनिखः श्रवो पररातरे भचसैते ॥ 
अथाऽऽमन्याधिरक्षणम्‌ । 


भाटस्यतन्दग्हवुयावियद्धिदौषप्ङृत्ाङ्रसूव्रमामैः । गुरूद्रत्वादयिसुसतः- 
पणिशमान्वतं व्याधिसुद्हरन्ति ४ १ ५ ४ 


-कक्दा------------------- शरद्‌ 





< “ ` परिभाषा। ९ 


[) 


^ अथ तत्मतीकरः 


' खमे जयेषठद्वनकोप्णपेयारुव्यप्ररुकदनतिचयूपैः । निरूहः स्येदगपाचनश्च 
संशोधनैरूध्येमधल्धा च ॥ १ ॥ 


। न अथ वयोविचारः 


पाव्यमापोदनतष्धपौन्मप्यमासक्षतेसतः । चृखवगुष्यं विदेय वयोमानमिति 
त्रिधा १५ 


अथ प्रकृतिः } 

भ्टतिरष्टसीदद्‌ः छृतद्ः कृरपरुपो धमनीततः प्राप । द्रुतगतिरटनोऽ 
, मघस्थितारमा धियति च गच्छति से्रमेण सुः ॥ 9 ॥ अग्यवस्थितमतिश्वट- 
दृषटिमन्द्रलधनसंचयमिन्रः । फिंषिदेव विरुपल्यनिमद्धं भारतम्रकृतिरेष भवुप्यः 
"॥ २ ॥ मेधावी लिषुणमतिः भ्रगस्मवक्ता तेजस्वी समितिषु इु्निवारसीयैः + 
शुक्तः सन्शनकपलादपकर्णिकारान्संपदयेद्षि च इुतापराविदुदुष्ष्काः ५६४५ 
भयाव्पणमेद्मतेष्वश्टषुः श्रण्तेष्वमि सान्रवनदानपरः । भधतीदः सद्‌ा च्यधि- 
साखयगतिः स भवेदिदं पित्तमयभ्रङतिः ¶ ७1 ड॒द्धाक्षः स्थिरकुटिखाशिनी- 
फरो लक्ष्मीवाजञश्दगदङ्नसिहधोपः। सुक्षः सन्सकमलदंसचफवाकान्सेपरश्येद्मि 
ऋ जञाशयान्मनोक्ताय्‌ ॥ ५ ५ रक्तान्तनेचः सुविभक्तमाप्र; जिरधच्छनिः सत्वः 
शणोपप्चः । छेदाक्षमो मानयिता गुरूणा श्ेयो वलासग्रहृतिमैनुष्यः ॥ ६ ¶ 
द्वयोवौ तिख्ण वापि प्रकृतीनां ठु शक्षणेः । शास्वा संसर्गजा पेयः भृतीरभि- 
दीयत्‌ ॥ ७ ॥ विपजात्तो यथा छोटो न वियेण विषते । तद्ध्रकतयो मर्य 
दा्ुवंनि न बाधितुम्‌ ॥ < ॥ दति भ्ङृतयः ए 


अथाऽञ्योग्यलक्षणम्‌ । 


मगलाधारसेयन्नः परिवारखथाऽऽतुरः । धरदधानोऽनुद्खशच प्रभूतद्र्यसंम्र् 


५ १ ¶ स्वछक्षणसंयुक्छो मक्तिविथद्विजातिषु ! चिकित्सायामनिरचैदतदाेग्यस 
रक्षणम्‌ ॥ २॥ 


“ अथ परिभाषा । रं 

न मानेन विना युकछिर्दम्वाणां जायतते छथिव्‌ । अत्तः अयोयकार्यायै मान- 
मन्रोच्यते मया ॥ १ ॥ मानं ` च दिविषं मरकतं काङ्ग मागधे तथा । काछि- 
अान्मागधे शेष्ठमिति मानविदो विदुः 1२६५ त्रसरेथुधेः भोक्तशिणद्धिः 
परमाणभिः । प्रसरेणस्तु परयौयनाङ्ा चंशी निगचते ॥ ३ ॥ जारपतरगतर 

सूकरी. चिखोक्यते । पदधरीभिभेरीयिः स्ात्ताभिः पद्ध राललिकद ॥ ४ ए 
सि्धभौ राजिकानिश्च सपः भोच्यते छेः 1 यवोऽटसपैपैः मोको युजा खान्न- 
श्वतु्टयम्‌ ॥ ५ ॥ पद्धिस्यु रद्िकिभिः स्यान्मापको हेमधानकौ । * ^“ 
शणः खाद्धरण्णस १ 11 रङ्कः स एव कथिवरूद्रयं 


१०५ योगस्वाकरेः 1 


धुग्रमो परश्शय प्रहुणः स निभे ४५०१ दोखद्रये सु कपैः स्याए्य भोः 
परागिमानिका। अक्षः पिलुः पायिदरं फंचिसपाननिश्च छिन्दुकम्‌ ॥ ८ ४ विड. 
पदकं शय तथा पोढरिकः सता 1 करमष्यं हंमपद्‌ सुवर्णं फयदपदः 1 ९ ॥ 
दुम्ब च पयं यैः कयै एय निगचते। सयकपौम्यामरधपरं इिरटमिशा तथा 
4० ॥ शिम्या च पर जयं गुषिरप्न ष्पद । भ्रर्यः -पोणरौ) पियं 
धरूमेषाद्र फीत ॥ ११॥ पटाम्पां परगनिरतेया रधन मिग ।प्रद्वि- 
भ्यामअटिः श्याखुड्ोऽधदारावः ॥ १२ ॥ शष्टमानं च विशेयं कु्वाभ्या प्र 
मतिषडा } रारागोऽटपरं सद््मैयमस्र पिचश्चेः ४ ५४४ पारायाभ्यां भवेष्प- 
स्यशचतुषयसयैमनणाऽऽदकम्‌ ! माननं फंसपाप्रं च घनुःपषटिपछं प सत्‌ 1 १७१ 
चपुिरावकणः एकसो नल्वणोऽभेणः} उन्मान धरो रारिद्रौगप्योयसशचिताः 
५१५॥ द्रोणाम्य द्॑दम्मौ च घटठुःपितरायकः । दणेम्यां च मयेष्रोमी वाहते 
मोणी च शा स्मता ५६ 1 द्वोपीचतुष्टयं सारी कथिता सूकमवुद्धिभिः। चतुः. 
सष्ेप्रपटिदध पण्णवययिका च सो ॥ १७ ॥ पटानां द्विसहयं च भार पुकः 
परकीर्तितः । शुन्या परदानं शेषा सवेत्रैवं पिनिश्वयः ॥ १८ ॥ माषटद्वापित्यनि 
ष्यः परस्यमादकम्‌ । रादि्गोणी खारिकेति यथोत्तरघतुरयुणाः ॥ १९ ॥ गुभ्रा. 
दिमानमारभ्य यावन्लार्ुहवश्यिनिः । द्रषद्रषुष्वदेम्याणा शापन्मानं समं 
मतम्‌ ॥ २० ॥ भ्रस्पादिगानमारभ्य द्विगुणे तद्रवादेयोः । माने तया तुषा. 
यारु दविगुणं न एचिरस्मृनम्‌ ॥ २१ ॥ गदृकपेणणोदादेगण्डं यप्तुरहुटम्‌ । 
विष्तीर्ण घ तथोप च शन्मानं कृडवं यदेत ¢ २२ ॥ यदौषधं सु प्रथमं सख 
मोग फथ्यते । तश्राकनैय स योगो टि फष्यतेऽप्र विनिश्रयः ॥ ३३1 इति 
मोगधपरिभाषा ॥ 
कथ करिद्धपरिभापा । ॥ 

तिल्लिनीसतयेव साश्वाः काटभक्गि चयो चप्‌ 1 पषति चोपदेतौ श्य 
ष्टा मात्रां भकस्पयेष्‌ ॥१॥ यतो भन्दा्यो हस्या दीनसष्या नराः कष्टौ । 
अतस्तु माप्रा तधोग्या परोच्यते सुक्लसेमता ॥ २॥ यवी द्वादशभिदरिसपयैः 
भौष्यते युधः । वद्वयेन गुञ्ना खा्रियुजो वध उच्यते ॥ ३ ९ मापो गुज 
भिर्टमिः सप्तभिवौ भयेष्कपिव्‌ । स्याधचतुमौपः शाणः स निष्कः उध्यते 
1 ए॥ गचाणो मापङेः पविः कपः खादरामापफः । चतुरकः पं भोक्त 
दृशाकाणमितें बुधः १ चतुष्यदश्च क्वः प्रस्था्ाः पूदैवन्मता; ॥ ५१ नि 
कंटिद्धपरिभाषा ४ 

अथ धान्यादिफटकन्ददाकयुणाः ! 

श्तौ रकाः स्पूरसूकषमा ये चान्ये शाख्यः दभाः । स्याहुपाकरसाः 
च्तिग्धा दृष्या वद्धाह्पर्थसः ॥ ३ ध कपायालुरसाः पथ्या धवो . मूश्रटा। 

४ (१ बैरतागनरैमश्ररश्चणकाः कृटित्याः ॥} 

यद्र प्रिये वमी च इवःमाकमापमखा इति पान्धवर्ैः ॥ १॥ 
९ गोधन्य, २ वाराणा- ३ रक. ४ र. 
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हेमा: ! पिका मीष्टिषु येष्ठा सौरश्वासितश्येरतः ॥ २ ॥ रूक्षः पीतो शठः 
बाहुः सरो विद्धात्तङृधवः 1 संधानकारी मघुरो गोधूमः सयैर्हृरसरः 1 १ ॥ 
ुर्मधरखिदोपः स्वादुः पथ्यो रसायनः । मुद्राटकीमख्रादि शिम्बी- 
न्यं विषन्भहृद ॥ ४ ॥ कपय स्वादु संग्राहि कटडपाकं हिमं रधु । सेवकः 
माखपिततेएु हितं केपोपसेकयोः ॥ ५ ॥ मुद्धस्तु पथ्यः संशुद्धत्रणकण्डाक्षि- 
पेगिपाम्‌ । चातानुखेमी कौखस्थो युष्मवूलीप्रचूनिभित्‌ ॥ ९॥ वरोऽन्न 
दरोऽस्पचरः फला्यरूतिवातखः । चणको वातरसद्वरफुखत्थः कफवा- 
हत्‌. ॥ ७ ॥ घास्तुकं महणीकुविदोपार्गोदरं सरम । सद्लघुदल्य चिह्धी 
प्ाकमाची च मेथिका ॥ ८ ॥ तन्दुङीयो हिमो रक्षो विषपित्ताघ्नका- 
भित्‌ । चाङ्गेरी कफवातास्रसंप्रहण्यतिसारमित्‌ ॥ ९ ॥ हं पटो कमि- 
मषा शीतं दचिप्रदम्‌ । पटोलपत्रं पित्तपं नारं तस्य कफापहम्‌ 
॥१०॥ फर त्रिदोषशमनं भूं चाख दिरेचनम्‌.। पिच्चट दीपनं भेदि 
बावत बहतीद्ययम्‌ ॥ ११॥ कारवेद्धं सतिक्तं स्यादीपनं कफजिष्परम्‌ । 
एकतवं ज्वरश्वासदद्ुकछटविषापहम्‌ ॥ १२ ॥ घार्ताकं कषात्रं किंषि- 
सिपत्तप्रकोपनम्‌ । सगरं मूत्रकं मोक वषकृदाख्मेव तत्‌ ॥ १३ ॥ मेप्डी 
च्लरसा सोण्णा मादिका सुचिकारिका । विम्यीफलं स्वादु शीतं खम्भनं 
टिखनं शुरु ॥ १४ ¶ पित्तास्तदादप्तोफमने चाताप्माननिबन्धछृत्‌ । कुष्माण्ड 
र्णं शीतं गुर रपिन्तापस्तवातनित्‌ ॥ १५ ॥ षां पित्तापष्टं रीतं मध्यमं 
फ़फकारकम्‌ । पकं नातिहिमं स्वादु सारकं दीपनं खु ॥ १६ ॥ यल्िष्चुदिकरं 
व्रतोरो गदोपप्रयापष्टम्‌ । मिष्टतुस्वीफरं दरष्यं कफपित्तहरं गुट ॥ १७ ॥ 
कटुठम्बी ष्िमा हा पित्कासकफापदा 1 चैषु मूध्ररं पीतं रु पित्ता- 
लङच्भित्‌ ॥ १८ ॥ तस्पक्रुष्णमरम् स्यापित्तकं कफवातजित्‌ । कोश्चा- 
तफ ख्घुखित्ला रक्षाऽऽमाश्चय शोभिनी ॥ १९॥ शोफपाण्टूद्र्ीदङ्ष्ा- 
मैःकपापित्तजित्‌ । तप्पघ्रं भेदनं श्रीतं रषु मेटविद्रोपजित्‌ ॥ २०॥ 
पतपुष्पा कटः च्वि्ा दविक्तोप्णा शेष्मवातहा ! सव्या वलिता नेभ्या 
वद्दमिदफिभिश॒कयुत्‌ ॥ २१ ॥ चक्रवैत्यभिधं शाकं रभेवौस्वुकवन्भतम्‌ । 
सरे पीते घिदोपर् षु दीपनपत्चनम्‌ ॥ २२ ॥ प्राकं तु स्पोद्तं चक्षि 
दहि रोचनम्‌ 1 घद्धचिद्ुं षद्धमून्ं शख्प्णं च त्रिदोपषत्‌ ॥ २९ ॥ कौञु्भं 
सादु रुक्षोप्ये कफएनिष्पि्तरं दधु ! चणकं शाकसुदं दुरं कफवावकत्‌ 
1 २४ ॥ दिपुलीक्ष्णो शधुग्रादी वह्िद्‌ः कफवातजित्‌ । सीकष्णोष्णो विद्रधि 
रीदवण्त्वास्छपित्तमिव्‌ ॥ २५ ॥ अन्यान्तरे-मधुशिशः कडलिक्तः शौफमो' 
दीपनः सरः 1 सरपं वातपित्त्नं चश्यु्यं स्वादु रीतकम्‌ ॥ २६ ॥ शिष्ठजं 
सुमे स्त्रादुः कफपित्त्टरं गुरुं । सकषायं गु भादि श्यष्वं क्रिमिनाश्ननभ्‌ । 
४२० ॥ सौभाञ्जनफठे साहु कपायं कफपित्तजित्‌  श्रूखङ्षटक्षय चासगु्मदचं 


१ सोभके, २ रषी. द क्विर, ४ रेप. ५ चाक्वत्‌, 


ष्य योगरनाकरे 1 


दपं परम्‌ ॥ २८ ॥ घाद कुस्तुम्बरी कर्यारस्याडुतीगनष्यहदताः ५ श्म 
धिग्धा स्वादुपाका कपावा कटुका टपु ॥ २९५ फवृटीकुसमे निकै कपण्यं 
ग्राहि दीपनम्‌ । उष्णकोदं यटासमे वद्वणे चस्पुटं एृटटम्‌ ॥ १० ध अग. 
स्दयपुष्मं शिशिरं घतुेऽरदपन्तिरय्‌ । नच्यन्प्यना शानं म्रः दृष दिष्मः 
पित्तसुत.॥ ६१ ॥ सनिक्तं कटु एके फषायवं यासं मतय्‌ 1 आगस्यद्निम्यः 
सच्सो गुणः रष्पस दुरः ४ ३२ ॥ शनप्री तर्पयुष्छ कर्णिका शरास्केनरा 1 
सष्षकुमासे सम्पाद्या छाक्षायुष्पानिमशरुष ॥ ३३ ४ द्रातप्री प्रिमा चा 
प्ाहिणो द्यफषय षुः । दोपत्रपाससिद्रण्यो निष कटर च पाचनी 7 ३४॥ 
मूख वाटं रव्यं यीर्योस्णं पाघनं एषु । मदषदेय .रूकोप्णे युद दोषद्मय- 
रदम्‌ ॥ १५ ॥ सूरणो कीपनो रश फमा्तःफरिमितिएपुः । द्दधन्यो पिशे- 
पैग फषो रक्पित्तरम्‌ ॥ ३६ ॥ गजं मुरं नीक्षणं निष्नेष्णं दीपनं कपु । 
स॑भरादि.रणपितताघररणीकष्टवातमिन्‌ 11 ३५ ॥ पीवटः . फदटीकन्दो भादी 
सक्रोऽश्षपित्तसित्‌ । देपददपायः फफहृदधातटः प्रद्र हिवः # १८ ॥ रक्षाञ्ति- 
पित्ष्हुरयौ यातटा गौरवाङुची । निर नौदुरिणं प्या ्टण्य्ोपिङा- 
स्तुन ॥ ६९ ॥ श्युपजं मरिचं रस्यं दोपरं स्ेरोगटत्‌ । विरोपतः ममेष्टो, 
पिकारिषु न शस्ते ॥ ४० ॥ ृटन्मरी्चं शुपर्म सतोऽ्यत्पषरं भः । क्षी 
कर्थीरिका न्या राजकशरिकाश्चसा ॥४१॥ सू्दषौ राजिका मारः, 
छुटफक्क॑टी । घाटः शेप्मरं सादु रषु भेदि च पित्ततिम्‌ ॥ ४२ ॥ मधुरा- 
ग्खरसं पित्तरषनिषपध्युमम्‌ 1 लिर्दी्तिकरं ओतं श्ाक्रुटममलं सरम्‌ । 
इनौमफिमिनेहभं फफपरिरष्रं परम्‌ ॥ ४३ ॥ दुनोमदस्ण्यामटद्याकुटं ध॒ 
सन्द्रापिषरिषमूप्रनिवन्धदन्द्‌ । द्वाक्षाबाटफटं षद्ष्णविशादं विततासरदोपमदं 
मर्यं चास्टरसं 'रसान्तरगतं रव्यात्तिषद्धिपद्म्‌ 1 पष चेन्मधुरं तयाऽऽभ्रस- 
दितं दृष्णाल्ित्ताप्ट पक्घं श्युष्कवमं धमातिं्तमनं सेतपेणं पुषटिदम्‌ ॥ ५९ ॥ 
द्वाश्षा एफ सश शीता चश्ु्या शंहणीं गुरः 1 हन्ति वृष्णाञवरश्वा्तयानिवाता- 
खकामखाः ॥ ४५॥ छृच्टसपिच्रसंमोहदाददतेपमदालययान्‌ 1 भामा श्वष्परुणा 
युर सेवाम्डा रषपित्तनिव्‌ ॥४६॥ आस्नो भ्रौ प्मेदास्कफपित्तमणाअयेत्‌ ॥ 
तर्फ बाखमलम्डं रक्षं दोपन्नयावटव्‌ ॥ ४७ ॥ यद्धास्यि ताद्येवोक्त 
वात्र च पित्तलम्‌ । पक्रं तु मधुरं वर्यं छिग्धं एयं यरप्रदुमू । शुर चात 
दरं इच्यं वण्ये शीतमपित्रम्‌ ॥ ४८ ॥ म॑तपणो यः सक्टेन्दियाणां बलमदो 
दृप्यतमश्च यः | स्रीपु धदपं पघुरं ददानि फदाधिराजः सहकार पूव ॥ ४९॥ 
रसस्य सरः भिग्धो रोचने वरवरणृद्‌ 1 आघ्रवीजं कयां साष्छयै- 
सौसारनाचृव्‌, ॥ ५० ॥ जआश्चपुप्पमवीतारकफपित्शरमेहयुन्‌ । कङ्ववोषहरं , 
पीतं सिातन्शनम्‌ ॥ ५३ ॥ आच्रस्य पयं सवयं कफरित्तनिना्नम्‌ । 
् त सितं पकं क्ष विततानिरापहम्‌ ॥ ५२ ॥ बल्यं शुभद हन्ति र~ 
त्त्वात्‌ । आमे तदेव विष्टिभ वात एुवरं शुर ॥ ५६ ॥ हस्कपायं 
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अधुरं तद्वीय धातर युर । तत्फलस्य विकारघरं स्यं स्वग्दोपनादानम्‌ ॥ ५४ ॥ 
कदली चोनिदोपाक्मर्कपित्तटरा हिमा । तत्कन्दः सीतखो बल्यः कैदयः 
गित्तकफान्नमित्‌ ॥ ५५ ४ तत्फटं मघुरं शीतं वष्टभ्मि यरद । निण्यं 
पित्तासहदादक्षत्क्चयसमीरनिद्‌ ॥ ५६ ॥ वां फं मघुरमग्मथो कषायं 
चिक्ताप ` िदिररस्यमधापि नाम्‌ । पुष्पे तदप्यतुगुणं क्रिमिष्टारि कन्द 
पण ` च द्यूखयमने षदरीभवं स्याव्‌ ॥ ५७ ॥ रम्भापक्रफरं कपायमघुरं 
घल्यं च प्रीतं तथा पित्तभ्रासविमदेनं गुरुतरं पथ्यं न मन्द्रानटे । सथः शु 
-दिव्नं भिमिहरं दृष्णापं कान्तिदं दी्ाभौ सुखदं कामयदरं संतपेणं दुजै- 
रम्‌ ॥ ५८ ॥ नारीकरेरफरं शीतं दुजैरं बलिशोधनमू । विष्टग्ि शणं ध्यं 
धरातपित्तालेद्ाहनित्‌ ॥ ५९ ॥ तस्याम्भः शीतं हं दीपनं शुरं खु । 
तत्पादपशिशोमजा छकरा यातपित्तजित्‌ ॥ ६० ॥ विदोपतः कोोमरना- 
. रिकैठं निहन्ति पित्त्वरपिन्तदोपान्‌.) सदप्यजी्णं रुर पित्तकारि विदाहि बि्ट- 
भ्मि मतं भिपरिमः॥ ६१ ॥ खञजरिकाफ्ं शीतं स्वादु चिग्ध क्धाचनिव्‌ । 
ल्यं एन्ति -मरप्पित्तमदमूच्छोमदा्ययान्‌ ॥ ६२ ॥ संस्मार्खह्पगुणं ेयमन्य- 
त्खर्जरिकाफठम्‌। दाडिमं राहि दघ्न हं रोचनदीपनम्‌ ॥ ६१ ॥ तद्व 
दामटरकँ पथ्यं मघुराग्करसं सरम्‌ । वद्ररं लघु संराहि रच्यसुष्णं समीरित, 
१.६४ ॥ कफपित्तकरं तदरव्छोमरं गुर संमतम्‌ । सोवीरं वदरं इ0तं मदन 
गोर छफखम्‌, ॥ ६५ ॥ धणं पित्तदाष्टासक्षयत्ृष्णानिरापदम्‌, । जम्बूफरटं 
आदि रुक्षं कफपित्त्णास्रजित्‌ ॥ ६६ ॥ छुद्रजम्वृफखं वद्वद्विरोषादातनाशः 
नभ्‌ । खचुजे भूरे अल्यं कोषटशचद्धिकरं गुर ॥ ६७ ॥ कनिग्धं स्वादुतरं श्रीं 
श्रष्यं पित्तानिखापम्‌ । वाताममुष्णं सुलिग्धं वातहदल्श्ककृत्‌ ॥ ६८ ध 
अक्षो मधुरं द्यं युरूष्णं वातहरसरम्‌ । सेष्यं समीरपित्तप्ं घेदणं फषङहरः 
-॥ ६९ ॥ रते पके च मधुरं शिशिरं रुचिययक्रकृन्‌ । रीताफटं घु मधुरं शीतं ` 
पिविनाद्नम्र्‌ ॥ ४० ॥ हयं वरकरं स्वादु शटिदं खद्पवावरम्‌ । रामाः 
इयफखं तद्टदीपरस्वाहु च वातछ्त्‌ ॥ ७१ ॥ शृङ्गारं मधुरं सक्ष यर राहि 
हिमं तथा । छ्निख्ेष्मकरं प्क निशेपतः ॥ ७२ ॥ विरेचनफल- 
श्रप्षी इयाम: करमवकछमः । कोकैः कटुकः पीलुः कपायो भधुराम्र्छ- 
॥ ७३ ॥ रसः स्वादु गुर्माक्षःशमनो दीपनः परः । मधरस्ठ महदापीलुर्दष्यो 
विषविमादानः । पित्तमरमनो रुच्यो इयाभम्नो दीपनः प्रः ॥ ७४ ॥ सुस्वादु 
. -पाकरसयोगरं शीतर च छेप्मामवातकरमभिरमसिदायु ॥ ५५ ॥ भामं तु 
` फेतकं रुच्यं कफपित्तररं शुर । भश्रप्रयोचकं हयं श्मछमनिवष्णम्‌ । पं 
त पित्तषरस्यादुरसमावपदोपनुत्‌ । वीजपूरफरटं रुच्यं रसेऽम्छं दीपनं छ्षु 
‹ ५७६ 1 रपिर ग्राहि जिद््दस्छोधनं परम्‌ । त्वक्‌ चस्य तिक्ता युच्युष्णा 
. किमि्षातकफापंदः ॥७७॥ तन्मांसं श्ण शीतं णुर पित्तसमीरमिव्‌ । केखसो 


मधुरो प्रादी -दरगुस्मोद्रापहः , ॥ ७८ ॥ वीजयष्णं ˆ~ ^ ~. ‡ 
योर ८ 


म 





१ योगरत्राकरे 


यद । सलधुप्पं भीतं भादि रफपिषदरं सूवु ॥ ७९ ॥ मधुकर्षीटिकय जीता 
रपिता गुरः । फलि प्राह पीपचथक्डष्टीठरं गुद अ ८० + नार 
इमग्छमगयुप्णं स्प्यं पाणषठरे परम्‌ । कदेम्रमपरं ह्र दुरं दाहमपसानस्‌ 
4 ८१ ५ जम्यीर्मम्टं चर्त श॒रूच्णं ककयाधमिव्‌ 1 आस्परैरसपद्पीदावदि- 
मान्दहमीक्नयेद्‌ ॥८२॥ अम्टवेतसमदयम्ठं मेदनं शतयेपि च 1 एमोगद्ट- 
गुष्मम्नं पिताखकफवूपणम्‌ ॥ ८१ ॥ सारास्टमम्न यात्म शुर पिषफफपयुमू। 
कमर दिनं पाट स्वद्वग्के कपित्तमित्‌ ४८४ 7 निग्बूकर्मम्लं पातक 
पाच दपं रषु । रजनिम्बूएं स्वह कफपिततसमीरतिन्‌ ॥ ८५ ४ मिष्ट" 
निभ्वूफटं पि्षवाषषदुर्तोचनम्‌। प्ममठृददाषटपिप्तासच्छरदिक्षपगदापदम्‌ ॥८९६॥ 
अग्िकाऽऽमा गु्यावषटरः पि्ङष्यपिष्‌) पए सद्द रष्या यहिषलि- 
विश्द्धिहव्‌ ५८७ ॥ शुप्का हया धमध्राम्तिकृणणहमिहरा ष्युः ) तिचि- 
हक सपीरपमाससुप्णं परं गु॥८८॥ उषरं रयुर्दग्रदि प्रहणीकयःयात मित्‌ 1 
करमर्द शरष्णाम्डं रच्छपित्तफफग्रदम्‌ ॥ ८९ ॥ सपक मधुरे रष्यं रषु पिपर 
समीरमित्‌ 1 श्वं पर्पदप्यामं पफमप्पादमामवच्‌ 1 ९० ॥ फपित्धमाम 
सेप्राहि रषु दोपघ्रयापष्म्‌ 1 पं गुर एषादिदारामने यतपित्तजिष्‌ ॥ ९४ 
स्वादवस्टे दुवरे कण्टपेचनं प्रादि ुररम्‌ । आस्रातमामं यासं शुरूव्णं रविः 
शग्सदम्‌ ॥ १९ ॥ पे स्यादु दिमं ष्यं मरण्पिसक्षरापमिषद्‌ । पूणं पुश हिम, 
रूक्षं कपायं कफपित्निन्‌ ॥ ९३ ॥ मोधनं दीपनं रप्यमास्वैरस्नाशनम्‌ } 
आद्र ष गषभिष्यनिद यद्विद्िकरं सरम्‌, ९४ 1 लिन व्रिदोपप्सव सदवे- 
दोखददादिरेव । टन परहणो ष्यः छिग्योष्णः पाचनः सरः ॥ ९५ 1 भ्रः 
संधानहत्फेदयो णुः पि बसणुद्धिदः । रसायनं कफश्वासकसगुष्स्वरादवीः १ 
हन्ति मोफभमेदासैःरोषटदलानिरं मीय ॥ ९६ ॥ तत्पत्रं मधुर क्षारं नारौ 
मधुरपिष्ठिकः ॥ ९७ 7 पलोाष्डुस्व॒ गुभस्वुक्यः कषटहस्रानिपिच्रः } लमुष्ण. 
केवरं घातं स्यादुपाकरतभेषेव्‌, ॥ ५८ ॥ अदाद पाचनर्दीपनं सथिरं चप्यं 
कद्रध्णे षरं स्य्य मेददरं फफामयषरं दोफापटं श्रटजिव्‌। निद्धाकोष्टविशोधरमं 
सख्वणं पध्ये सदा भोजने निम्बूतोयनिमिधिते रुचिकरं संदीपनं सारणम्‌ ॥९९॥ 
शष्ट पाण््मये शष्ट स्तपितते प्रभे उदरे । दष्टे निदप्वे शरदि नव पनितार 
कम्‌ ॥ १०० ॥ शाकेषु सर्वे षसन्ति रोगाः सदैतवो देविनादनाय 1 
तसष्वधः शाशृविव्जनं टि कयौत्तयाऽम्ठेषु स एव दोपः ॥ १०३१ 


~ अथ तमाखुगुणाः । 


--"धूसरस्यो पूमदक्ष खृत्प्रश्च धूसरः 1 समासुरच्छफरको धूमयद्रभका- 
शाकः ॥ ¶ ॥ घट्ीजो हुफलः' सूशमवीजस्वु दी्धकः ! दी पारव, च 
छष्ं तख मकोर्तितम्‌ 1 द ¶ सस्य धत्रं तु सीक्षणोष्णं कपवातरं प्रम्‌ । 
शवातकयस्टर चैव कोटवार तथा ॥ ३ ॥ वावानुखोमनकरं अलिशोधनञु, 
समम्‌ 1 एुन्दद्कामते चैव. क्रिभिकण्डवादिनानमर्‌ ग ४1 मदुपित्तभमकरं 





जाद्रखमांसगुणाः । १५ 


धमनं रेचनं स्थतम्‌ । टिमान्यकरं चेव पीकषण्यकंकरं तथा ॥ ५ ॥ तस्यैव 
; भूमानं पु बविरोपादधदि शक्त 1 देशान्तरपरमेदेन तीक्ष्णं चाऽऽ्ेयपित्तरमर 
1 ६॥ घमनस्य प्रमचिण दृश्चिकादिपिपं हरेत्‌ । रेधनत्वादरेष्टतं शेष्माणं च 
" नियच्छति ॥ ७ ॥ एति धान्यादिफएर्कन्ददाकादिवगः ॥ 


५ अथ मांसगुणाः । 


मासवरमो द्विधा जेयो जाडखानूपमेदतः । सत्र जद्ररुशक्षणं यणाश्व-मांसः 
र्गेऽग्र सद्धाला पिरस्थाशथ गुहत्याः ॥ $ ॥ सथः पर्णद्मा हेया विष्किराः 
भरतदर शपि । प्रसष्टा भथ य प्रास्या भष्टो जाङ्गकनातयः ॥ २ ॥ दरिपैणङ्र- 
कवश्रगादयो जद्खाः। गोधाशशसुजगाद्याद्यो विरस्थाः। सिहन्याघ्ररकरकषादयो 
युहारथाः । यानरक्षमाजौरादयः पणैस्गाः । वार्विकखावतित्तिरविकिरकपि. 
अख्यदयो चिषिकराः । हारीवकपोतसारिकासरीरपिशादयः प्रतुदाः । फी. 
कगृधरश्षश्यचि्ठचापादयः प्रसहाः । रसद मादय भक्षणात्‌ । छागमेषष्पा. 
श्राचा भराम्याः भोच्छा म्पिभिः ॥ ३ ॥ त्यो जाङ्गराः । 


अथानूषजातिखक्षणे तद्धुणाश्च । 


शठेचराः छवाश्चापि कोदास्थाः दादिनम्नथा 1 मत्या पएतेऽ्र विष्याताः 
पं्चधाऽनूपजावयः ॥ १ ॥ महिषा गण्डवाराष्ाश्रमरोषारणाद्यः । पूत कूटः 
चरा मर्ता यस्माष्टरे चरन्यपाम्‌ ॥ २ ॥ हंससतारसवकरशचददककरीष्वादयः 
छवसंक्षफाः । इक्िशद्धरम्बूकादयः कोशस्थाः । पूमनकथण्टिकादिष्यमारक- 
कंदादयः पादिनः । रोदिताास्तुये जीवास्ते मद्याः , परिकीर्तिताः ॥ ६ ॥ 
दृयनूपजाः पच ! 
च 


, अथ जाद्गल्मांसयुणाः । 


“; 'एणमांं दिसं स्च्यं माहि दोपग्रयाप्म्‌ । पदसं परदं पथ्य शु सं 
भ्वरा्चजनित्‌ ॥ 9.1 इति हरिणः ॥ चिद्राज्ञो वात्तटः कश्चिन्मधुरो वरवर्धनः + 
तदच्छम्बरभासं तु इृष्यं दोषत्रयापहम्‌ ॥२) हति चित्तखसा॑वरा ॥ शश्च श्रीतो 
खयुः स्वादुपरोही पय्योऽद्निदौपनः । सेलिपातस्वरश्वासरफ्रपित्तकफापषः ॥ ३, 
बति दाशः ॥ गोधाऽनिकद्र यत्या दृष्या मेध्या च कीर्तिता । भूषको बद्धविण्मूत्रो 
ल्यो -दृप्मोऽनिखापष्ः ध ४ ॥ स्कः श्वासकासाश्चशोपदोध्रयापदहः 1 सेधा 
कथैव विजेय विरोपादलवधिनी ॥ ५1 दति सारसरः ॥ गालो चटदो वृष्यः 
सयेवातक्षयाप्ः । धानरः पवनश्वासमेदःपाण्डुकिमीज्चयेव्‌ ॥ ६ ॥ दति जंबू 
कथामरः ॥ वार्तिको मधुरः शीतो रूक्छश्च कफवातनित्‌ 1 पारावतो चरः खदु 
कषायो रक्तपित्त प्रणा इति वार्विक्पररावतः 7 टकः पीतः छिग्धः सादु 

शककपमद्ः । सेनिपात्से चेदमचटकः शकरः परः ॥-८.॥ दृति विमणी ध 
सायां वद्धिकरणः चिर्धा मधुर भादिण्ये दिमाः। पाडः 


६ योगरत्नाकरे + 


मरना ॥ ९ ॥ सौरो खतो रको वद्धिकारो परिषि 1 पौण्कः 
ेचछ़त्सयिदयघुवौ तकफषदटः ॥ १० ॥ दुैरो रकपित्प्नो हदपयद्रो दिमः 1 
[पि स्वः चरिः ॥ रिचिरः कृष्णवर्णः स्स चु गौरः कपिञ्जलः ॥ ११ ॥ 
तेस वदे भरारी दिकप्दोपययपदः 1 श्वाससखस्वरदरस्वसाद्ौसेऽधिके 
भः 0 १२॥ इति तित्तिरः तिरपा ५ मयूरमासे सुिग्धं घातनं द्क्रवर्धनम्‌॥ 
[रयं मेधाकरं भक्तं चकषरोगविनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ सेष्यं मयूरजं मासं शमन्त 
धिरे मधौ 1 न शार्वीव्ययोः प्यं यपास्वपि दितं न च ४१४ इति मयूरः 
चाः कपायशच रघुः कपोतः कफपिचहा । शे वव्योऽतिद्धप्यश्च धीषद्धिः 
रः परः ॥ दति दोरावा ॥१५॥ कयो वरंहणः चिग्धो यीर्योष्णोऽनिलमिषहुरः। 
वुष्यः छयुककृदन्यो ह्यः कपान्तकः ॥ १९ ॥ पानीयङ्करटः निगो ' 
हणः शेष्मरो गुरः । इति कष्टः ॥ छागमांसं गुर चिण्यं षटुपाकंप्रिदोपनिव्‌ 
॥१७॥ शद्राहि वरदं नातिशीतं पीनसनाशनम्‌ । दष्टधादुसमामेत्वाद्नभिष्यनिदिं 
हणम्‌ ॥१८॥ तेन्रापि छोम्छागमांसं पथ्यं त्रिदोपनिव्‌ ! इनि छागमांसं ¶ 
मेपभौसे गुरु ग्धं वद्य पित्तकपग्रदम्‌ 1 मेदःषु्धामदं पप्य कषपित्त्रे 
यरु ॥ १९॥ इति मेढामेदी । दति जाद्नरमांसानि ॥ ति 


अथानूपमांसयणाः । 


सौकरं पिचचरं स्याद वक्यं वातप गुर । मधर, सृष्टविष्ू्र. वातपितता- = 


सनाशमम्‌1॥ ११ ् ५ 


अथ मत्स्यादिजर्जन्तवः । 1 
मौरिकः पातहदवल्यः दृंदणौ मधुरा गुरः । पित्तहत्कफृदधज्या शृष्यां वीता 
छे दिता ५॥ दति मोरी १ दिरन्धः शेष्मखे र्योः विपाके भधुरो 
युः । वातपित्ते द, भामवातकरश्च सः ॥२॥ दति सरंगः ॥ धाम्बमस्लयौ 
रेदवालपिततं धिके रघुः" शरी श्राहिणो हया मधुरा ठुवरा स्ता ॥३॥' 
नि बेविविपणः ! कविका मधुरा चिग्धा कथायः रचिकारिणी । फिंदित्पि्त, 
करी ातनास्िनी षषवर्धिनी ॥ ४ ॥ दति करटी ॥ यरी मधुरा पिका तुवरा 
चातपित्तहृत्‌ 1 फषी रचिङृदरद्धिवीपनी वखवीरयङ्ृत्‌ ॥-५ ॥ इति ` सेवटे ॥ 

महस बातहदष्यो बल्यः कफकरो कुः । इवि सुढ्दुस्ा ¢ मत्यगमो श्र ' 
वृष्य; लिग्धः पुष्टिकरो यरः ४६ ॥ दति सत्यगमैः ॥ द्ग्धमस्सयो युः धेः; 
िकृ्धटवधैवः । इति द्धमः प सदरप्परस्स्दु ` सटः ििवकफःपदः 
५ ५.१ दि्िरो सधुरो सव्यो वाति साधारणः हतः । छुदमत्याः खुर 
दौपद्रयवियादानाः ॥ < ॥ रषठुपाका स्चिकराः सर्यद्र ते दिता मतः । अत्ति; 
सषमाः छरूवष्टर दच्माः कासानिकापहाः ॥ ९ 9 नादेया घर्णा मत्या 

युर्योऽनिखनापाचाः । वाप्या दृष्या, कफाषटोटामूचङ्रतिवन्धद्ः ४ ६०. । 
ताडाग सुर्के ष्याः सीतला बरमूचदाः 1 सरोजा मुरा ,चिग्धा वत्या 
चातनिबदंणाः ए ११५ ससुद्रः शुस्वो' चाततिपि्तदाः पवनादयः 1 तयापि 


1 


; -अषटुणमण्डः 1 3१७ 


- ` छवग्ास्भोजा अरषटिणो दृरिनादानाः 1 १२ 1 हृदोद्धया मल्फरस्ते तु खच्छ- 

„ जखोद्धवाः । हेमन्ते दधुषा भत्साः शिशिरे सारस्य दिता. १३ ४ वसन्ते 
चदीजाता ओप्मे हदसमुद्धवाः 1 तडागजाता- पर्पासु ताख्वपथ्या नदीभषाः 
1 १४.॥ नेक्षराः शरदि येष्ठा पिरोपोऽययुदाहतः ॥ इति मस्छगुणाः 


२ अथ शाद्भादिगुणाः 

“ ' श्द् . वराटकश्रिव छक्तियाग्ूकभदछकाः । जीवाश्रिदविधाः प्त कोशस्थाः 
परिकीरवितताः ॥ १ ॥ कोरास्था मधुराः लिग्धाः पित्तवातदरा हिमाः । धह 
णाच तेथा वप्या वर्चसः कफवयैनाः ॥ २५ कर्वटो हणी `दृप्यः शीत- 
छोऽग्यदाप्टः ! कच्छपो वरदः लिग्धो' वातघ्नः पुस्स्वकारकः 1 १ ॥ दलया- 
बुपर्माह्रानि । 


४  , अथ सिद्धान्नादिपाकुणकथनम्‌ । 


° "अथ भक्तम्‌-जङे चतुर्दशगुणे तण्डुदानं चतुष्पदम्‌ १ विपचेष्त्रावयेः 
न्मण्डं सर सक्तो मधुरो रघुः १ अद्युप्णं बलहुद्धक्तं रीतं शुष्कं च दुजरम्‌ 1 
अनिशि ग्छानिकरं दुरं तण्डुखान्वितम्‌ ॥ २ ॥ जतिद्रवं त॒ यद्क्तं शरासका- 
सानिषीनरः। दरेदरणेबट देयं इ्द्रातनिरोधषद्‌ ॥३॥ इनि भक्ते ॥ तकति 
जु यक्ते महण्यरौःधमापहम्‌ । वातप वदे शेष्मपित्तरक्छाभिवधैनम्‌ ॥ ४ ॥ 
दति तक्रसिद्धभक्त । श्णतण्डुखजं भक रचिकूतकफनिदषु । यातपिचवदरं प्राह 
उवरदयक्षमातिसारनुन्‌ ॥५॥ इनि श्टतंडुलमक्तं । यथोचिते जछे धीतां खण्डुरा- 
न्विपचेस्युधीः। मण्ड संखराभ्य सर्पिस्तु तत्र किंचिद्धिनिक्षिपेत्‌ ॥६॥ ऽव्रटन्तमेकम- 
आरं सदुपयषैयेदेभ । घटिकानन्तर दर्योपरिभामं विनिर्हरेत्‌ ७१ भक्तः चिम॒क्त- 
भेतत्तु राभयीग्ये मनोहरम्‌ ॥ अथं यवायू:-- यवागूः षदगुणसोयः संसिद्धा 
विररदवा ॥ ८ ॥ यवागूद्यौहि वृष्णावरपरी बद्िदेधनी ॥ अथ विङेपी-- 

श्रतुशुणे छु संसिद्धा विेभी धनसिक्थक्रा ॥ ९॥ विदेपी दीपनी वल्या हृद्या 
संप्राहिणी छुषु; ! ब्रणाक्षिरोगिणां पथ्या तपणी दृड्ज्वरापहः ॥ १० ॥ भाम 
श्रूरदसम स्वादु दीपनी रसुचिषुषटिृत । इति बिदेपी # जथ येया--पैया सि 
मेधान्वितता तोये चतुदद्रारणे छता ॥ ११ ॥ पेया ऊुक्षिगदृष्छान्तिज्वरेसनरभा- 
पतिपारनिव 1 स्व्याघ्कृदघुदौपमटस्वेदालुरोमनो ॥ ९२ ॥ अथ मण्डः 
अण्डश्तु्ददुणे सिदस्तोये स्वसिवधकः । मण्डो आदी शुः शीतो दीपनो 
धातुसाम्बछव्‌ ॥ १६ ॥ सोतोमःदेवङृत्पि च्तश्वरशिप्मञ्नमापहः । वाय्यपण्ड 
यवैशवटखौजमण्डस्वु शादिमिः ॥ ५४ ॥ वाय्यमण्डो खयुभोटी श्दादतिदोष- 

खन्‌ नवश्वरेऽपि पथ्योऽयं पटोकमगधान्वितः ॥ १५ ॥ खाजरण्डो ' ्घुप्रौदी 
चः पाचनदीपनः भतीसारगदेष्योरोचकोषकंत्रिदोपनुव्‌ ॥ १६॥ 


अथाष्टयुणमण्डः ! ` 
‡ ` सण्डुखेरधसुदरीतिः श्िविनु्ेः सुप्राचितिः । ' 











१६ *योगरनाकरे । 


ऽनिनाशनः ॥ ९५ मौ ख्धुतये रो वदधिकाशी ब्रिदोपनित्‌ 1 पौष्डुकःः 
पिचहक्छिविधुरवातककापद्ः ४ १०? दमैरो रफपित्तप्रो हदामयदरे हिमः! 
इति दावा चतुर्विधः ॥ तित्तिरः कृष्यव्ैः सास्तु गौरः कपिञ्जलः ॥ 48 
तिन्निरो षर्ण॑दौ भ्रादी दिष्ठादोपत्रयापद्ः । श्ासससभ्वररखरसाद्गरोऽधिकमे 
गुणैः ॥ 9२ ॥ इति तित्तिरः तिपा ॥ मयूरमौसं सुल्िग्धं वातघ्नं शकवधगम्‌ा 
यव्यं मेधाकरं भोक्त चक्षरोयविनादनम्‌ ॥ १३ ॥ सेव्यं मयूरं मांसं दिमन्ते 
शिदिरे मधो 1 न ्राद्रीष्मयोः दध्यं वपौस्वपि हितं न च ॥$४॥ इति मयूरः ॥ 
खदु; फषयश्च : षुः ` कयोदः कफपित्तक । को वल्योऽतिदष्यशच वीयि" 
करः परः 1 इति होरावा ॥१५॥ उष्टो बृंहणः छिग्धो वीयोप्णोऽनिरनिद्धरः 1 
च्यः शकफङृदन्यो हयः कान्तकः १ १६ ॥ पानीयङ्कुटः छिगप्ो 
शरणः छेष्मरो गुरः । इति छः ॥ छागमांसं गर लिर्धं रषुपाकं भिदरोपमिव्‌ 
११०1 गदा चण नाहिशीतं पीनसनाशनम्‌ 1 देदधातुसमानरवादनमिप्यन्दि 
यृष्णम्‌ ॥१८१ तापि कोमटय्टागर्मासं पथ्यं त्रिदोपनित्‌ 1 इति छगमांसं ॥ 
मेपमौसं गुरु सिग्धं वर्यं पित्तकफभ्रदम्‌ । मेदभयुथ्वामदं धृष्यं कफपिशदकरं 
गुर ॥ १९ ॥ इति मेढामेषटी ! एति जाक्षरर्मासानि ॥ 


अथानूपमांसगुणाः 1 , . -. न; 
. सौकरं पित्तरं स्वादु यद्यं यातापहं शुरं ! मधुरं स्‌! ,चात्रपित्ता" 
सनादानम्‌ ॥ १.५ ` प 


~ -अथ भत्स्यादिजर्जन्तवः । * 
मोरिका वातहदल्यः षंदणी मधुरा यरः । पित्त्टरक्दुव्या शरण्या दीसा 
छदो दिता 1 १ ॥ इति मोरी ॥ शिङीन्धः शेष्मरो यल्यो विपके मयुर 
गुरः । वप्तपिच्षठरो हय, जामवरत करश्च स्रः ॥२॥ दति सरंगः ॥ धाम्बमस्सी 
रेद्रातपित्तं रिकरो रघुः । शकटी '्राहिणी चा मधुरा तुवरा स्टरता ॥६॥ 
ति बोचिरुविख्णः ॥ कविका मधुरा चिग्धा कपाया रुचिकारिणी । किचिवित्त, 
कुरो वातनाशिनी चर्वर्धिनी ॥ ४ ॥ दति कीं ॥ गरली मथुरा तिक्ता धुवरा 
वातपित्त । फषसी रचिक्ढदधिदीपनी दखवीरयकृत्‌ ¶ ५. ॥ द्रति सोवटे ॥ 
महर चातहदरष्यो चल्यः कफकरो टुः । दति सुष्दसा ॥ मस्मे शतं 
ष्यः चधिग्धः शके गुः ॥ ६ ॥ इति मरस्यगर्भः ॥ द्ग्धमन्स्यो गुणः भ्ठ 
पुषङृद्रलवधैनः ! इति दग्धमस्स्यः ४ मह्ाशफरसंसस्तु तिक्तः पितिकफापष्टः 
४५. चिद्वि मघुरो स्च्यो वति स्धारणः सतः 1 श्ुद्रमस्स्याः स्वादुरसं 
रोषद्यविनापनाः ॥ < ॥ लुपाका रुचिकराः सर्वद? ते दिता मताः ! अत्ति 
व सभ्याः कासानिलापहाः 'ध ९ ४ नादेया वहा मस्या 
ताडाया युरो 1 ` कषा्टीरामूच्च्छ्रतिवन्ध दरः ॥ १० ॥ 
यातनिवर्णाः ए ११.४ चरुमदः 1 सरोजा भरा चवा वस्या 
सामुद्र युरव्े नाततिपिरुकाः पवनापहः 1 तत्रापि 


धः 


= 


अष्टगुणमण्डः । -१७ 


छ्वपास्मोजा प्राहिणो ्टिनाशनाः ॥ १२ 1 देदोद्धवा प्रकरे तु खष्ट- 
-चरोन्धदाः । हेमन्ते शूना सरस्याः विरि सारसः दिः ४ १३ ॥ वसन्ते मु 
नवौमातः ओीप्मेः दृषयुद्धपाः ॥ तदायजाता वपासु ताश्लपष्या नदीभवाः 
११४ नैचराः इारदि भेट बिरोपोभ्यसुदादतः ॥ इति म्गुणाः 1 


+ अथ दाद्कादिदुणाः । 

` द्धी चसरशरैव शुक्तिम्मूकभदस्ाः । जीवापरयविधाः सँ कफोरास्याः 
“परिकोर्तिताः ॥ ¶ ॥ कोदरास्या मधुराः लिग्धाः वित्तवातदरा दिमाः 1 शष्ट 
णाध तथा वृष्या वर्थसाः कफवधैनाः ४२7 कर्कटो वंहणो दृप्यः शीत्त- 
छनेऽसपादा्पषटः \ कच्छपो यरुदः स्विग्धो यातद्तः पुररयकारकः ५ ६ ॥ दृध्या- 
,मपमा क्तानि । 


अथ स्िद्धान्नादिफाकरुणकथनम्‌ 


~ , अथ भक्तम्‌-जटे चतुर्गुणे तण्डुखान चतुप्परुम्‌ । दिप्र्छामये- 
न्मण्दं घ भक्तो मघुते रधुः ॥5॥ भव्युष्णं यरदद्धकतं शीतं प्के च इुजेरम्‌ । 
सरतिष्धि्ं ग्लानिकरं दुजैरं तण्डुलान्वितम्‌ ॥ २ १ भनिद्रवे लु चद्धक्त शरास्तका- 
साभ्निमीमसैः । हरेदर्णवलं हेयं शटृदप्तनितेधट्रस्‌ ॥३॥ दति भक्तं ॥ तकसिद्ध 
छ यद्ध परहण्यतरीःधमापहम्‌ । षातपते वरदं शेष्मपिचरक्ताभिवधैनम्‌ ॥ ४ ॥ 
इनि तसिद्धमक्तं ) श््टतण्डुखजं भक्ते शविङृष्कफजिष्छधु । वातपित्तं प्राटि 
उवरयक््मानिसारनुव्‌ ॥५॥ दति शष्टतंदुकभच्दं । यथोचिते जछे धोांखण्डुला- 
न्विपचे्सुधीः) मण्डं संराप्य सर्पिस्तु तत्र किंचिद्धिनिष्िवित्‌ ॥६॥ उधरम्तमेकम< 
रं तदुपयपेदय \ घटिकानन्वरं दम्योपरिभां चिनिर्रेव्‌ ५७॥ भक्तः पिभ 
मेवन्त॒ राजमेोम्यं मनोहरम्‌ ॥ अशथ यवायुः--यवाय्‌ः षदगुभसोयैः संतिद्धा 
विर्वा ॥ ८ ॥ यपामूिणी वृष्णाञ्यरन्री यलि्तेधनी ॥ अथं पिकेपी-- 
तुमे त॒ संसिद्धा विटेपी धघनसिक्यका ॥ ९॥ विेपी दीपनी बस्य हया 
संम रघुः चणाक्षिरोगिणां पव्या तेण (६ पष्प १०] घाम 
द्मल्रा स्व दुर्दीपनी रचियुषटिङवः। दति तिरेपी ), पेया-भैया सि- 
ऋथान्विता तोये चतुददायुणे दृता ) १११ पेयां , ऊुक्षिगदश्टान्तिभ्यरम्नम्भा- 
तिारमित्‌, । र्यमनङयुदोपमखस्वेदाुलोमनी .॥ १२ ॥ अथ मण्डः 
"मण्डशचतुदैशयणे सिस्य स्वसिक्यकः। अण्डो आदी ठचुः श्रीतो दनो 
 धातुसाम्यकृत्‌ ॥ १३.॥ लोचोमपदैवङृत्पिघज्वरपमच्रमापहः 1, वाव्यमण्डो 
येवैटेसौनमण्दस्तु चाठिभिः ॥ १४ 1 बासमण्डो -खयुमोदी शरण्द्दसिदरो- 
^ ~ मवश्यरे न त ध ४.१ 
सुत! नचर्वरेऽपि पथ्योऽयं पटोलसयधान्दितः ॥ >३५ ) खाजमण्डो ' खथुभौही 
“ 'हेचः पाचनदीपनः 1 भवीसप्समष्टण्यदोरि चकोदकत्रिदोषलुव्‌ ५ १६ 1 
`, चण्दरेरधेसद्गरिः किविदरः सुपानः 1. दिदधसिन्पूरयथलिकनदेरुलय- 








१६ योगस्ब्ाफरे 1. 


निखनाश्यनः ॥९प सौरो छगुवरो स्यो यद्विकारौ धिप । वौण् 
पिचिरिष्तुषतककापदः ४१० ॥ द््यैरो रपि हदप्यषते हिम 
दूति खासा चतर्विधः ध निस्दिः कृष्णयः शास्त पु गौरः कपिः ध १) 
तिति धणेदो प्राह शिणणपरोचद्रयपद्ः 1 श्राससामर्परधरस्तापनौरोऽपि 
गमैः ॥ १२ ॥ इति निसिरः निरपा 9 मपूरमांसं सुखिग्धं चास श्येन 
यदयं मेधाकरं भोक्त चश्ुरोगपिनाशनम्‌ ४ ११ ॥ सेप्यं मयूरे मसे देम 
धिरिरे मष्ी1 न द्ारहीष्मयोः प्ये दषस्यरि दितं ज च ५१४४ इति मयूर 
स्युः कयायश्च शयुः ` कपोतः रितरा । दते वस्योऽनिषयग् वीदं 
करः परः ॥ इति होतया ४१५1 ष्ये रणः पिग्मो वोर्यप्मोऽनिरननिठः 
चपुष्यः शुयकपदन्यो हषः कफान्तद्धः ध १६ प पानीयङ्षुटः पि 
शरणः शेष्मसे गुदः । इति पुटः ॥ छागमांसं गुप तिष्यं रपुपाफं प्रिकीपषा 
0१७ दाहि दषणं मानिने पीनसनारनम्‌ 1 देपातुममानष्पापूनिपप 
एरूटणम्‌ ॥१८॥ सेद्रापि कोमच्छागमांसं पर्प प्रियोपनि्‌ 1 दनि छागमाोर 
मेपमासं गुर शग्मं वयं पित्तकफयदम्‌ 1 मेदगुध्यामदं श्यं कफपिस 
शुर ॥ १९ ॥ द्रति मेढामैदी 1 हनि जर्गटमांसानि ॥ - 


अथानूपमांसयुणाः } 
. सौकरं पित्दः सादु यर्यं ातापद.शद । मरं धृषविण्मू्र धातपि 
छषगादनम्‌॥ १1 । 


"अथ मल्स्यादिजटजन्तवः । 

मओरिफा चावेददस्या गणी मधुरा गुरः 1 पित्तष्रकणडदरुन्या ष्या य 
षरे दिता ॥ ११ दहतिमोदी 0 विकोग्धः देत्मलयो यद्यो धिपकि म 
गुः । यतपि द, सामयातकदश्च सः ॥२॥ दनि संगः ॥ यार्वम 
रद्रातपित्तं रचिकरो पुः । दकु पाहिणी हधा मपुरा पवर स्ता । 
एति योग्रिखविणः । करिका मधुरा सिग्धा फपाया खुचिकारिणी । कितिति 
करी धाघनादिनी धटवर्धिनी ॥ ४ ॥ दति फटी ॥ रक्री मधुरा तिका त 
वातपितहुन्‌ । कणति ₹चिकृदकविदीपनः पषीरयष्प्‌ ४ ५.१ दति सेवं 
मद्वरो वातददृष्यो यस्यः ककरो षुः । षति सुदता ॥ मरस्यगर्भो ¦ 
वृष्यः श्रिग्धः पुटके यदः ४-६ ॥ इति मत्सरः ॥ दृग्धमरस्यौ "गुः 
एुषिषृदटवधेनः । इति दग्पमरछः मष्ाशष्रसंशस्तु . तिः पित्तकेफा 
॥ ५.॥ श्षक्षिररो मधत रुच्यो वति साधारणः स्मृतः 1 श्ुद्वभच्स्याः स्वादु 
ोष्रमिनाशनाः ॥ < ॥ दथुपाा दधिका: सयदा ते द्विदा सवाः \ अ 


समाः यु ष ५ 
भदक च्याः कासानिरापदाः ॥ ९1 नदैया दध्ना मः 


व : 1 चाप्य च्याः ` कफा्टीखामू्रविवन्ध दाः ॥ १‹ 
स्‌ 1 ¢ व शतदा घठमू्रदाः । सरोजा मधुराः पिग्धा च 
सुद्धा ` युरो मासिपित्तः पवनापदाः ! सत 


अष्टगुणमण्डः । "१५७ 


"छदणाम्मोजा ग्राहिणो दषिनादानाः ॥ १२ ॥ हदोद्धवा परदर्रसे प ख्च्छ- 

, जरोद्धवाः । हेमन्ते ष्टुपजा त्सा लिरिरि सारसा दवाः ॥ ३६ ॥ यसन्ते घ 
र्दीजाता ओष्मै हृद्स्युद्धयाः 1 तढागजाता वर्षासु ताख्यप्या न्दीभयाः 
च १४ ॥ मैदा रद सष्ठ विरोपोऽयञदष्तः ॥ दति मन्सययुणाः 1 

५,८ अथ दाद्कादियुणाः 

* शद्धो वरादक्श्रैव श्॒क्तिपम्बूकभठष्ाः । जीवा्रैवंविधाः स्वे फोशस्थाः 

"परिषीर्विताः ॥ ३ ॥ फोदरास्या मघराः सिग्धाः पिच्चयालदरा हिमाः 1 परह 
शाश्च तथा दृष्या व्थेखाः फयशनाः १२) कर्करो चदणो द्रष्यः शीते- 
छोऽदग्गदापष्टः । कच्छपो यरद ल्िग्धो चातप्नः पुरूयकारकः ॥ ३ ॥ घया- 
शरूपमासानि। 


अथ सिद्धाननादिपाकरुणकथनम्‌ । 


` , अथ भकतम्‌-जटे चतुदशयुणे तण्डुलानां चलुप्परम्‌ । बिषचेरघराधये- 
न्मण्डं घ भक्तो मपुरो रघुः 19 मद्युष्ण व्हद्धक्तं श्वीतं शचप्ठं च दुर्मरम्‌ ! 
भतिष्ि्ं ग्लानिकरं दुजैरं तण्डुरान्यितम्‌ ॥ २ ॥ अतिद्रवं तु यश्क्त श्रासका- 
प्ान्निपीनसैः। दरद्णबरे मेयं शरृद्राततिरोधष्व्‌ ॥३॥ दति भक्तं ॥ तकति 
© यद्दत म्ण्य्दःधमापष्टम्‌ । वातं वरदः शेष्मपित्तर्भिवधनम्‌॥ ४ ॥ 
शनि तक्रतिद्धभ्तं । श्ष्टतण्डलजं भ सचिष्कफनिठपु । पातपित्तहरं महि 
उवरयकष्मातिसारनुत्‌ ॥५॥ इति एतंड़लमक्तं । ययोषिते जे धौतासण्डुटा- 
न्विपचेगुधीः। मण्डं संचाष्य सर्पिस्तु त्र फिंचिद्धिनिक्षिपेत्‌ ॥६॥ उवटन्तमेकम* 
रं तदुपयेषैयेदथ । घटिकानन्तर दुरग्योपरिभागं बिनि ॥७॥ भक्तं पिभकव- 
भेत्तु राजयोग्यं मन्रम्‌ ॥ अथ यचागूः--यवायूः पदगुभखोयैः संसिद्धा 
-विरलदवा ॥ < ॥ यवागूप्रोदिभी चृष्णासवरती यखिश्तोधनी ॥ अथ चिकेपी-- 
चतगणे तु संसिद्धा चिटेषी धनसिक्धा ॥ ९ ॥ वचिदेपी दीपनी यस्याद्य 
कषप्रादिणीः रधुः! तरणाक्षिरोगिणां पव्या तर्पणी 0. पष्ठ ॥ 4०-॥ आम 
दररष्टरा स्वादुर्दीपिनी रचिपुथिकृच्‌ 1 दति विेषी 9 पेया--पेया सि. 
भयान्विता सोये चतुदायुणे छता ॥ ११ ॥ पेयां उक्षिगदखान्तिम्बरश्तम्भा- 
ततिसारमिव्‌ । य्यकषिृलघु्दोपमरस्वेदालचोमयी -॥ १२ ॥ अथ मण्डः-- 
मण्डश्रुदेशगुणे सिद्धये व्वतिक्थकः । मण्डो ही रघुः शी दुन 
` धात॒साम्यकृच्‌ ५ १३ ॥ सोतोमप्ैवा्पच्तज्वर्प्मममापषः । वाव्यमण्डो 
शवैच्ेष्मजमण्डस्तु शाठिभिः ॥ १० ॥ वाव्येमण्डो चुरी 'शरखदषटमरिदोप- 
खव्‌.1 नवग्दरेऽपि पध्योऽयं पटोर्मगधान्वितरः | १५॥ खजमण्डो रुह 
"कयः पोचनदीपनः । भतौसरगरहण्यगोरोचको रिदष ॥ २६ # 
५. अथाष्टगुणमण्डः । ध 4 


~” चण्डुश्रथसुदतिः विचिनु सपाः: 1 ,हिधसिन्भूरयचतिकातेकननिक 


१६ मोगरम्नाकरे । 
निष्टनः ॥ 4 १ भौर छयवते रक्षो पद्धति प्िदोधतिम्‌ 1 पौण्रं 
विसद्स्विष्टपर्यतकफापदः ४ 4० ॥ दर्भे रष्टपिश्गे हवामपदते हिमः 
इति टाया चुर्विधः ॥ लिचिरः ध्यय स्थारल छ गौरः कपिश्खः ॥ 99 
तिक्तो वर्णदो प्रादी दिषठादोपदयापषएः 1 चासश्मसम्यरएरसफाद्ैतेथपिषे 
युः # १२१ इति विचिः विटपा ४ मयूरमोमे सुधिष्ये पाणां यवेन 
यद्यं मेधाकरं शरो चकषूरोगविनायनम्‌ ॥ १३॥ सम्प मयूरं मसं मः 
रिरे मधी न शद्रीप्मयोः पथ्यं घपौपि दितं म च 0491 दति मयूरः 
स्वदुः वायश्च षु? एपोठः कृकपि्तश । दरो यत्योऽनिदूष्यष् वीर्यमि 
फ़रः परः # इति होवा ५१५॥ एुकुये दंहणः छिग्धो धीर्वोप्मोऽनिटतिष्ठदः 
च्ुप्यः शककपरदन्यो हथः दसतन्तद्ः ॥ १६ ॥ पानीरयकृषुटः चिर 
एणः छेष्मये गुः । इति द्धटः॥ एागमांसे युद लिग्धं छुपा तिदोपति 
॥१५॥ षद्ारि चंदणं जानिक्षीतं पीनसनाशनम्‌ } दे्पादुसमामत्पादनभिष्यरि 
णम्‌ ११८॥ सक्रारि कोमखष्टागपरोमं पथ्यं तरिवोपनिन्‌ । ददि एग 
मेषमांमं गुरु च्िग्धं यप्यं पिपकफददम्‌ । भेद पुष्यामदं ष्यं ऋफपि्चई 
गुर ॥ १९ ॥ दति मेमेदी । द्रति आङ्गखमासानि ॥ 


अथादूपमांसगुणाः 1 
सौकरं पित्तं स्वादु र्यं भातापृ्ं युर } मधुरं पटविण्भूप्रे धातपितत 
सनाशनम्‌ ॥ ¶॥ † 


अथं मत्स्यादिजख्जन्तवः 1 

मोरिका वातटृदस्या षदणी मथुरा युर } धि्षदाफणषटदुभ्या दुष्प पी 
छते दिता ॥ 4१ दति मोरी 1 दिीनधः श््मण्टो षडप" विपाके मधु 
युधः । चाखपिक्षदरो हय शामघतक्रश्च सः ए॥ दनि सरंगः ॥ पाभ्वमरः 
हरदवातपिरं रुषिक्रो ष्युः! शकटी दिगो हवा मुरा तुवरा श्रता ॥; 
ति योविरुतिखणः । कृषिका मधुर दिग्धाः कपाया रचिकारिणी । किंपरिपिि 
करी यातनाशिनी पटवर्धिनी ॥४॥ दति बरी ॥ गरी भघुरा तिक्ठा शरुय 
यात्तपितदत्‌ 1 कषप रचिडृद्िदीपनी यथ्वी्च्‌ ॥ ५ ॥ दति सैष 
मद्रे थातदृद्रप्यो यस्यः फफकरो टुः । तति सुढदसा प मलम ॥. 
इष्यः िम्धः पृटके गुः ४ ६ ॥ इति मर्गः ॥ दग्धमत्स्योः "सुभैः 
षिृद्रख्धर्थनः । इति द्ग्धमत्यः 7 मष्टाशफरसंश्चस्तु तिः पित्तङफाप 
५७.॥ सिरो मधुरे सष्यो वाते साधारणः सतः 1 शचुद्रमरसयाः स्दुर 
दोसरयविनाश्ननाः प ८ 0 रुषा दविकराः सदुः ते दिता मताः । अपि 


सुश्षमाः रुसवदरा दच्याः कासानिः ¢ र 
गत्वोऽन्नटचाश्चनाः ! याप्या सप 1९१ नादेया हा मस 


वाने 1 वृष्याः ` कष्पीरमूत्रकृच्छरवियन्पदरः ॥ १० 
अ शः शीतता यलमूयदः + सरोजा मुः चिग्धा बर 
¶ 1 खासुद्धा -गुश्वोः नातिपि्त्छाः पवनापद्ाः 1 सत्रा 


अषटयुणमण्डः 1 २९७ 


हणाम्मोया प्राणो नीपाः ॥ १२ ॥ हदोद्धवां धटस्सक्ते हि सप्छ- 
जलोद्भवाः । हेमन्ते पूजा मस्खाः सिरि सारसः दिताः ॥ ११ ॥ यसन्ते प 
नदीज्यता प्रप्ते हद्मुन्नयाः ॥ सडागयाना, बपौसु ताख्यपध्या नदीभयाः 
१४१ नेशराः शरदि ष्ठ पिरोपोऽयञ्चदादतः ॥ इति मस्सगुणाः 1 


॥ अथ बराह्ादिगुणाः । “वः 
शद्धो वरारफयैव शक्िरम्बूकभदशाः \ भीवधरयेगिधाः सर्वे पोदास्याः 
परिफोर्तिताः ॥ १ ॥ कफोदास्या मधुराः लिग्धाः पिपयातहरा दिम } 
पाश्च सथा एष्या वर्चसाः फपयपैनाः ॥ २ ॥ कर्वटो शेएणो पष्य `प्रीत- 
लोऽग्गदाप्ः 1 कच्छपो षख्दः प्िष्धो पाततः इुरपवकारफः ॥ ३ ॥ एवा 
गूपमांश्षानि । 


५ अथ सिद्धा्नादिपाकरुणकथनम्‌ । 


.. ` अथ भक्तम्‌-जटे घतुरददागुणे सण्डुषटानं चतुप्पटम्‌, । विपयेगथापये- 
न्मण्डं घमो मधुतो रयु: ॥१॥ भगयुप्णं वट्टदरं मीर पचक च दुरम 1 
मतिर ग्हानिकरं दुजेरं तण्ुटान्वितम्‌. ॥ २ ॥ सनिद्यं ्र सद्व् श्वान 

, सापनिपीनकैः 1 षरेद्णयरं शेयं श्ृद्ाननिरोधषटव्‌ ॥३) एमि मर्थः ॥ प्ट 
छ यकत अपरः धमापदम्‌ ) वाने बरद शष्मप्रिचदामिपरपनम्‌ ॥ 9,॥ 
दति तक्रसिद्धभकत। श्टवण्डटनं मठ, एमि्रपएनिपु १ धामिषष्ं पाहि 
पवरयक्मानिसररयुन्‌, ५५॥ इनि ्ठंदुखमण्टं । रयोचिने उट धीमन्िष्टुणा- 
न्विपचेषतुभीः। मण्डं स्यास्य सर्पस्तु तग्र किमित्यत 11६1 उ्नमपदमा+ 
गरं वदुपमषयेदथ  पद्ि्मगमतर वरमदोपगिमारग पिल ५५ भच प्रिथ 
-मेतत्तु रजयोग्यं मनोहरम ॥ श्राय यथायूः--वपग्‌ः सदगुकमनोधः द्रा 
विरख्दवा ४८ ॥ चयागृप्रणी भूषावरक्ी यचित्तोधनी ॥ धथ (0 1 
स्ते व॒ सेलिद्ा विलेपी पनित ए ९॥ बिदधषी दुष सया ि 
समादिः ददुः । नणाक्षरोगिणो पया वपे नीद ४१५४ ग 
श्रूर्रा स्वादुर्दपिनी रथिपुष्िद्स्‌ 1 इति + भ (न 
ऋधाम्चितः सोये चतुरदश्रयुणे इता ॥१५॥ ४ 
तिसारनिस्‌ 1 रष्यमिकृटघुद पमरपस्वेदायुचोमनी £ #> 7 † 
भण्डश्चतुदवायुये तिद्धतो स्दसिकथकः !. भभौ ~ 

, धत्तुसाभ्यशृच्‌ ॥ १३ ॥ आतोमादैवङ्‌पिप ववर 
-यवैशैरीजसण्डस्तु दशाठिमिः ॥ १४ १ वाठ दन ८ 
` म्‌ नवग्वरेऽदि पध्योऽयं पठोरममधानि उ 

; धः पाचनदीपनः मवीसार्मदण्ययोतिद + बर" 


ध 
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1 
सण्डुररसुद्रीशेः किविद्ः > श ( 


4. ध ‰ 


८ योगरमाकरे । 


तः ५ १ ॥ शेयः सोण्युणो मण्डो उ्वरदोपप्रयाप्ः । रथदुदपेमः 
णपदरो वक्षिदिशोधनः ॥ २॥ व 
जथ साराणि । 


सार भोयनसारं सारं सदष्ोनाधरतः । पिव स्तु पारेवारे मो न्यथा 
दनि संसारः ॥१॥ भग्छिकायाः पं पं भरस्पे भरे पिनिकषििव्‌ + 
अवक्षि पले च मङचार्धष्रं तथा 9३१ मैग्पवे भरणे विद्ध यथायो 
कटप्येष्‌ 1 श्वष्पिष्टेतं स्यं तस्िखोये तरिनिश्पिव्‌ ॥ ३1 काशां 
योऽप चाऽ उुसनुम्यर भिषद् । सुनः पाकं विधायग्प यथाच सेष- 
[षू ४ ए भग्दिदयाफलमूतं साद धातरिनाप्रानम्‌ { पिषसेष्मकरं श्धिपि- 
पुद्स्यं यद्धियोधकम्‌ ५५५ 

अथ यूपाः। 

धेव्खयुपभ-गूषः स्तो वदटानामशद्रागुगेऽम्मतति । यूपो वत्य 
हुः पावः रम्यः कष्टफफापटः ॥ 4 ॥ अथ सुद्रयूषः--यद्ानासु्तमे यूष 
पिपनः भीतलो धुः 1 मणोभ्वैलधवरण्दा्टकफपि तउयरास्मित्‌ ॥ २ ॥ दाडि 
मासटकाभ्मां ह ु्भयूषः सुसाधितः 1 वित्तयासहरः पथ्यो र्पुरणिमदः सट 
॥३॥ अध सुद्रामरु्छयू दः-युदामखकयूषस्त भेदनः कफपितविष्‌ । बृद्‌- 
द्ा्मनः पीतो मूरोप्रममदृपपदः ॥ ४ ॥ अथ छुःरित्थयूषः-फुटिप्य- 
गपो गद्मा्ःकफवातादमदाकंराः । तूर्गप्वलीमेदांति मेहं दन्यतिशटप्मरः 
५५ ४अथ चणकःूपः--घणङ््विहितो यूोऽनुषणस्तुषरको धुः 1 रफपित्तय- 
तिदपायकातपिङफापहः ॥६९॥ अथ मदुष्टयूधः--मदुषटरूषः संरादी पि्त- 
शिप्मञ्वरापहः । रषु? संत्ेणः पथ्यो हुः पीनसश्नसनित्‌ ॥ ७.1 अथ मख; 
यूपः--मसूरथूषः सं्रष्ो गही स्वादुः अमेहनित्‌ | सथा कायो मयुरशच 
शयो भिोषणो यतदृदाढकीनाम्‌ । पित्तापहः श्ेष्म्टते ज्वराणाः कमीपिष- 
भ्दरष्ददारणष्च॥ ८१ इति यूषाः} ध 


अथागसिसारः । ॥ 


जगस्िसारः सुख्वादुरिक्तो यायुरूफप्रयुष्‌ । पाण्डुसोदविीहगुर्मशल- 
शद्रापष्टः॥ १॥ द्यपलिसारः ॥ ४ ५ 
अधे सूपाः । 8 

अ ुनूखणे खुदी कफपिततटरो दिमः । स्वुनन्योऽनिरहरः कुटमापाः 
क नाः ५१ मापखपच्च छुल्मापः चिग्धोपरष्योऽनिलाप्ः 1 उष्णः संत- 
हन सुस्ाडुरचिकारकः ॥ २१॥ आदफीसूप उषिटः शेष्मपित्ष्से - 
जस्या से स्चिटरपाग्यो दोत्रयभरणुव्‌ ॥ ३ 1 चाणकःः सुप 
गवत ‡ पानः परः ! अखासपिन्ननुद्व्यो रक्तनिक्नातिवातङः 1 ४ ॥ * 
स्पवखः पाचनो दीपने घुः । च्ुप्यो इणो दम्यः पिच 


7 


पोटिका.। १९ 


ध्माक्षसेगनुत्‌ ¶ ५ ॥ मसूरखुपः संग्राही शीतलो मधुरो घुः । कषपित्ता- 
जिद्रण्यः विपमज्वरनादानः ॥ ६ ॥ राजमापभवः सपः सवादृरूक्षः कषा- 
यकः । आही गुर्वतकरः स्न्यष्ुधिकारकः ॥ ७ ॥ निष्यावसपः पि्स- 
भूप्रसलन्यानिरपदः ! विदाद्युष्णे गुरः शगेफकफङ्च्चुकखः सरः ॥ ८ ॥ कुट- 
स्थसपो वातद्नः फडः पाके कषायकः । कफाविरोधी पित्ताच्तकरोष्णः स~ 
कासञुत्‌ ॥ ९ ॥ इति सूपाः । 


॥ अथ पर्षटाः1 
ˆ षटुजीरकवौहीकसवर्भक्छमरिचान्विवाः । अरोचकनिगीपूणां पपैदाः पुरतो 
भटाः ॥ १ ॥ मापजाः पर्पटा वत्या रोचनाः पाचनाः सराः । गुरयो रक्तपि- 


जनाभिकफदा बहुवर्चसः ॥ २॥ सुद्धजाः पपेटाः पथ्या ऽवराक्षिभ्रवणामये । 
सगोचकच्छिद्‌ः ल्िरधा लघवो दोपनादनाः ॥ & ॥ दति पर्पदाः 


अथ मुदतण्डुखकरदारा । 
सुदरतण्डुलजा ञेया छराराऽदपवला रघुः । भक्तो दुजैरा बल्या वटिङ- 
ततपेणो हिमा ॥ 9 ॥ इति मुद्रतंडटङ़खरा ॥ तण्डुरेमेक्तिकाकरेः कण्डिमीम च 
खण्डितः । चतु्थ॑मारौमौपस्य धैदकेः परिमिधितैः ॥ २ ॥ यथोचितगग्बुखिदधिः 
सहिङ्लवणाद्रंकैः । संननेष्ा कामिनीवेवं कृशरा हिदिरे हिता ॥ दे ॥ एदारा 
हुजैरा षस्य युवी वातबिनारिनी । चलपु्टिमरदटेप्मपित्तरेतःरदा सरा ४ ॥ 
दति मापतंदुरङशरा । 


अथ पायसम्‌ । 
‡ भधौवरिष्टे कथनाहुगधेऽ्ांशांश्च तण्डुलान्‌ 1 पचेन्नातिद्रवधनं परमान्नमिवं 
स्तम्‌ ॥ ¶ ॥ पायसं दुर्भरं षल्यं धातुशुषिमिदं यर 1 यकर मधुरं पाके पित्तम 
छण सभर ॥ २ ॥ इति तण्डुरपायसम्‌ ॥ गोधूमपायसं यस्यं मेदुःकफकरं 
गुदे । शीतर पित्तदामनं वातङृच्छुक्रवधनम्‌ ॥ ३ ॥ ति गोपूमपायसम्‌ । 
अथ पोर्किा) 
भोपूमपोचिका .यल्या फटा चातनुदरः । कला मधुरा परे वि्पनी 
फंदणी सरा ॥ 9 ॥ गोधूमचूर्णं वस्वेशचणकक्षोदमिधितम्‌ 1 यवानीहिद्धरूवभे 
फिचिदाओ्ैश्च मर्दितप्र्‌ 0२1 संम च्क्रिकास्तस्य कार्या निश्नास्तु मध्यतः। 
निर्धूमाद्कारसंगष्टाः अद्ग्धसताग्ररोक्विषः ॥ ३ ॥ अद्गारक्करी यल्या बृंहणी 
शकरा रधुः । दीपनी कफदो गपीनसश्वासवात्युव्‌ ॥ ४॥ इति गोधूमपोलिका। 
^ मण्डको र्धुरण्णस्तु पथ्यो दौपन्रयापहः । रेतः्पु्टिममाष्टिपद्‌; च्िग्धश्च 
ष्णः ॥ ५ ॥ ( एति मादा) 


* टु सवणे. २ बरहीकं दिद 





० योर्यरनकिरे । 


अयाङ्लारिकाः.। , 
मर्व दृदपाभिम्यां धङराएतसंयुता । भद्रिका महाप्या धात्तपिषष्रा 
धद्॥ १५८ मटिदा) 


अध चटकाः 1 प 


खथणमरिषदिषुशमपेरैः सयुपयितो यरमाथमः सुपदः } धनिनुरभिषने- 
वा सुरे विशति गुते परदः सुधण्यसयथाग्‌ ॥ ¶ ॥ पयनाद्पिपैम्यसवो- 
प्रकार श्षरितार्दितसग्पमरस्टकाः । रसनाप्तदद्रधरानटकाः कफपिपयिषार्‌- 
करा पटः 1२1 भयं ाशिश्वरफः--पहीकभूषदुतनिरमे्यारिपू् एुम्मे 
"यसोचितपटूसमरानिक्ः ! संभूषिताः कतिग्रिभानि दिनानि रष्या यात. 
काक्जिफययाः पपिः स्मुः ॥३॥ दनि कौजीवटश्टः । युद्रवरी गु 
शुभ्या धारपिसाचदा मता । ष्पद पुटिवख्ङृष्टुक्टा गृदुटाऽर्पवृद ॥ ४ ॥ 
दनि युद्रषटयः । वद्षधराणङ्कैः स्वरैः सगुः सुहमपेधितैः । छया सरपणा- 
जानिदिङभिः पूरणीषतैः ॥५॥ पुतैरताश्च तदितः एषगोभूमपरियः १ 
पूरिका मधुरा पल्याः धरमवातामयापदाः ॥९॥ शकटा श्ंदणी शीसपस्यः द. 
गनादिनी दयं सर्पः छप्यी छेष्मदातरिनारिनी ॥* दति धैदुरपूरिफा । 
भुशादिपिष्ट धमदुग्धमिधितं सरा्दरं वफपुप्लमेतस्‌ । पते सुप एणी 
पुधर्निगधते धाटिजयेवसेऽपम्‌ ॥ ८ ॥ दति शाडिजयेवषः ॥ मापपिषयषवा 
शुकतपिष्टी पपदरामदा । जीरकर्दकसंयुक्छा पिण्डिता सुषटिमाग्रया ॥ ९॥ वृणा 
भ्धुगमिते पापे भुखिन्ना तिता ततः । पदयेदिण्दरीं दुष्यं शिवाऽम्काधिः 
भरखेशिताम्‌ ॥ १० 1 मपेण्डयुदिवा त्या तेषिकाऽनिखनिद्ठसः। ला 
श्ंदिणी ्वाथ -सुद्रजा ्वर्पषा षुः ॥ ४१ ॥ शाटिविष्टृता भक्ष्या नानि. 
स्या विद्रदिनः ॥ श्ष्टप्या शुष्यभ्ोष्णाः कषरिच्मष्ोपनाः ॥ १२१ गोषू 
मविदिखा भ्षया म्यः पित्तानिषटापदः । वैद्य यावर भक्ष्या गुपवस्तु- 
चदा हिमाः ४१३ सापपिषटता मवा सस्या पित्तकफपमदुः । दति पिष्ट 
भक्ष्यगुणाः ॥ 

एतपावितभक्षयास्वु धल्याः'षित्तानिलापदाः। तै्टजा ध्यसमीरफरा ष्णाः 
पित्तानदूचेणाः ॥ १ ॥ दुग्धाखोरिवगोधूमशलाखिपिष्टादिकिर्मिताः । वातपिचरहग ` 
भश्या पचा, छकरषदपद्रः ॥ २ ॥ नि सेदपायिततभ््यगुणाः । | 


0 अथ पानकानि । „. 
2 अणषाग्डिकायरूपादिजदं खण्टादविमिधितम्‌ मरीचा्ंककपूरचातुरजात दि 
= ५११ पानके दितिं दसतगदग्छनम्विभेदतः ॥ पानक मूल 
धं भीणनं वृदशध्रमापदम्‌ ॥२१॥ यथारन्यगुणा्ततु गुरङप्वाद्वि निर्दिशेत्‌ 

गगतादिपानकं इध मूर दद्धरमापदग्‌ ॥ ३ ॥ पिचवार्वमचि ४ 


मद्गरथुषु । परूपका्णां कोरान हयं विग“ चबवछ्मच्ठरदिदाहमोद- 
++ क ५ .॥ भवद्ममरर- 


प्थुरुदयः । २१ 


सीदतं पाकं वातनादनय्‌ । फरपित्तकरं फिचिद्यषहं यदि पीयते ॥ ५7 
पद्स्रसेमयं घन्ु कदुष्णं गुद पित्त । दचिदं शणं दये घण्यं ष्यं 
शु षातठुत्‌ ॥ ६॥ धान्यकरकतितासातं पानकं शरिवासितम््‌ । धीतं परं 
पिर. मूरच्छ्विमाशनम्‌ ॥ ७ ॥ भीक विम्बं सोयं पद्भामं श्कतेद- 
मू 1 ्वद्रमरिषोन्मिधं पानफं पानङोत्तमम्‌ ॥ ८ ॥ निभ्यूफरभवं पान- 
मल्यम्डं पासनादनम्‌ \ पद्धिदीहिकरं रथ्यं सरमसताष्टारपाचकम्‌ ॥ ९॥* 
दनि पानकानि! 


अथ रागखाण्डवाः ( मोरवे । } 


,' नाममाप्ं स्वचा शीनं द्िखिर्वा पण्डितं सतः । शुएमाज्ये मनेागसतं खण्ड 
प्फऽथ युक्तितः ॥ १ ॥ सुपं च ससुततीय मरीैेन्दुधातितम्‌ । स्थापितं 
ध्िश्यद््ण्डे रागसाण्टवसंशितम्‌ ॥ २ ॥ पुटिदो परदः पित्तवातासास्मि- 
` माह्नः 1 क्षिग्यो शुरखर्पणश्च सुस्वादृ रागप्यण्टवः ॥ १ ॥ हति रागखाण्ठवः ॥ 
सितारेषकसिन्धूस्थः सष्रक्षणटपरूपकः । अम्मूफटरयैर्युकतौ राणो राजक्या 
एठः ॥ ४ ॥ खाण्डवा मधुराग्काद्रिरससंयोगसंमधाः । दीपना दृष्णा रष्या- 
खीष््णा दृ्याः धमापष्ाः ५ ५ ॥ एति नानाखाण्डवाः ॥ 


~. ., अथ रसाडा दिखरिणी । ( श्रीखण्ड } 


-दधिपरद्‌ सरुत्यसितं ष्वर्धपयो गाते शनकैः । मरिवैलाशदिसहितं भवति 
रृसाामि्ं रोके,॥ १ ॥ भम्य्च--सतितं दधिमभ्वाज्यमस्तिादिसंस्छृतमर्‌। 
मथितं कान्तकामिन्या प्रधूरपरिवातिवम्‌ 1 २ ॥ रसाखा शिखरिष्युक्ता माभौरी 
मार्मिक द्धः {रसाला श्या यद्या रोचना यातपित्तित्‌ ॥ ३ ध ल्िरधा 
गुदः भरतिक्षयायं विक्ेपेण विना्रायेव्‌ । 

7 अथ भरित्थम्‌ । 
~ + खवणमरिचचूर्नाऽऽ्धृतं रामदाद्यं दहनयदनपक्ं निम्डुतोयेन युक्तम्‌ । 
.“ इरति पथनसंधं ेष्महन्व्‌ प्रतिद्धं ज॒ठरभरणयोग्ये;चारमोज्यं -भरिष्यम्‌ ॥ $ ॥ 
अथाद्रकम्‌- धीतं, .सखण्डितमार्देकं च सखिः, क्षिसं. सुतक ते सिन्धूर्ं 


मरिच सुजीरयुगरं चूर्णितं, भरिपेद्‌ 1 चू टवणोदधवं च बितुपं दिस्गवा- 
ज्यभूमे वदेदिर्थं दोषविदीनमप्रैकवरं सुस्वादु संजायते ॥ २ ॥ शयत्रंकम्‌ । 


एथुका गुरवो चदयाः श्ेष्मका द्रदनारनाः । दुजैरः दुकरविदा , आम 


विष्टम्भकारिणः 14१ इति श्धुकाः । छाजा रुघुतराः शीताः घदयाः पित्तक. 
फच्ठिदुः । घर्पतीसारदष्दालमेदोमेष्वृपापद्राः ॥ २ ॥ ति ' लाजाः ॥ रिभ्बी- 


द अदल नामि पशे 1 2 न्यलेषत । 1 


॥ 





१ 
५। 


२२ योगरत्नाफरे 1 


धान्यैरपकः सुश्रैेखका मताः । होरुकास्पातिला मेदुःकफदाश स्वभावतः 
#३॥ दति दोखा ( दौष्य) 1 


अथ दैसवारः । 
शण्डीमरीचपिप्पल्यो धान्यकाजाजिद्राडिमम्‌ । पिप्पलीमूरसंयुक्तौ वेसवार 
इति स्मरतः ॥ १ ॥ येसवासे गुदः ल्िग्ो वल्यो चातदजापहः ! पुटिदरः सवे" 
धाचरूनां वि्ेषान्मलनादानः ॥ ३ ॥ दति सिदधाच्रादिपाकुणक्थनम्र्‌ १ 


अथाऽऽयुर्विचारमाह 1 

निपाद परीक्ञेद रूणस्याऽध्युः प्रप्तः । सव्यायुधि घु विदीें चिकिसा 
सफला चेत्‌ ॥ १ ॥ तेत्र दीपायुपो छक्षणानि--सौम्या दिर्भवेयस श्रोतं 
शवक्च तैव च । स्वादुगन्धं विजानाति स साध्यो नात्र संशयः ॥ २ ॥ पाणी 
पादौ च यस्मोष्णी दः स्वरपतरो भये । निदा सुकोमला यस्य स रोगी न 
विनयति ॥ ३ ॥ श्वेददीनो उरो यस्य श्रासो नासिकया सरेव्‌ । कष्टश्च फफ. 
हनः स्यात्स रोमी जीवति धुवम्‌ ॥ ४॥ यख निदः सुखेन स्याच्छरीरं सोच 
भवेत्‌। इन्द्रियाणि प्रसन्नानि स रोगी भैव नरयति ॥ ५॥ 


अथ स्वस्पायुपो रक्षणानि । 


भथ कारस्य चिङानं भरवक्ष्यामि यथाश्चुतम्‌ । जीवितं मरणं वापि थेन 
जानाति निश्चितम ॥ १ ॥ कारमरदख यस्येदं दं्यायाः संयुगे जगत्‌ । अदैव षा 
भरभाते षा सोऽवश्यं भक्षमिष्यति ॥ २॥ रसं रसायनं योग्यं फालं शास्या 
समा्रेत्‌ । तस्याह्ाने दथा सरव तस्माततस्रोच्यते मया ॥ ३ ॥ शरीरशीटयौ- 
यख भकृतेविङृतिभेयेद्‌ । तदरिष्टं समासेन व्यासश्च निषोध मे ॥ ४॥ 
णोति विविधान्शब्दान्विपरीतं णोति वा । न णोति च योऽकस्मात्तं 
यदनिति गतायुषम्‌ ॥ ५ ॥ यनृष्णमिव गद्धातति रीतसुष्णं च सीतवत्‌ । उष्ण. 

गाग्नोऽतिमाप्रं यो श्शे सतेन कम्पते ॥ ६ ॥ प्रहारं नैव जानाति ये च्छे, ` 
दन्यथाऽपि वा । पांञचनेवावकीणोनि यश्च गात्राणि मन्यते ॥ ७ ॥ वर्णोऽन्यया वा 
राज्यो षा यस्य गाश्रे भवन्ति हि । खातानुटिकं यं चापि भजन्ते नीलमक्षिकाः 
1 < ॥ विपरीतेन गद्धाति रसान्यश्चोपयोभितान्‌ । यो वा रसान्न संयेत्ति तं 
गवास भक्ते ॥ ९॥ सुगन्धे वचेच्ि दुगैन्धं इर्न्धं च सुगन्धवत्‌ । यू्धाति 
योऽन्यथा गन्धं दान्ते दीपे निरामयः ॥ १० ॥ रात्रौ सूर्यं ऽ्वरुतं वा दिवा वः 
चन्दरयधेखम्‌ । दिवा ज्योतींषि यश्चापि उवटितानीव पर्यतति ॥ ११ 1 विदयुत्वतः 
सितान्मेघान्गगने निने चना { विमानयानासदरश्च संङुरमम्बरम्‌ ॥१२॥ 
यश्रालिख मूरषिमन्वमन्तरिकेऽवलोकते । भूमनीदारवासोभिराद्तां यश्च मेदिनीम्‌ 
॥ त भर्दीस्मिवयो लोकं यो वा उतमिवाम्भसा । नूमिम्टापद्ाकारं 
ेखाभिर्थश्च परति 1 ९४ ॥ योम पयति कक्षाणि यश्च दैयीमरन्धतीम्‌ ¶ 
धुवमाकाप्रागहां च लं वदन्ति गत्वादुपद्‌ 1 १५ ॥ भदरशेऽव्ुनि ष्मवाः 


मियपर्तिप्रकारमपाह्‌ । २३ 


छाय यश्च ण पष्यति ! पदयव्देश्षद्रदीनं पा दिष्तां षाऽत्यसष्वजाम्‌ ४ १९६ 
ह्ीमिवौ नश्यतो यस्य सेम सोजः रष्टनिः प्रमा । सकसाच भमन्ते पास परा. 
सुरंशयमू ॥ १७ ॥ यस्यापरोष्ठः पतितः धिसश्रोष्य सथोपरः । उभौ पा 
च्ाम्दयाभासी दुकेभं पस्य जीपितम्‌ ॥ १८ ॥ मारच दुदगा यख शयावा षा 
स्युः पतन्ति घा श्चनमनिमा वाऽपि तं गतायुधमाद्रिशोद्‌ ॥ १९॥ षष्णा 
सयाऽ्तुटिषा घ जिह्वा धूना च थस्य धे । कया पा भपेधख सोऽविरा्रिज- 
ह्वसूर्‌ ॥ २० ॥ कुरिखा स्फुटिता चापि शरुष्का था वस्य मापिया । भवस्पू- 
जति मेष्या सम जीवति मानवः ॥ २१) वस्छूर्गति श्रासचेगेनोशचैः शब्दं 
करोनि । संक्षिसे पिधमे ख्ये रूदो घसत च लोचने । स्यातां घ प्रसूने यख 
स गतायुर्नरो भषम्‌ # २२ 0 केदः सीमन्गिनो यस्य संक्षिपते बिनते श्ुवी । 
छए्टुनिति याऽक्षिपक्ष्माणि सोऽदिराघाति गर्यये ॥ २६ ॥ नाऽऽ्टरघ्यप्रमासयस्यं 
भ धारयनि यः किरः । पकाग्ररिमूह्ात्मा सदः प्राणान्स सु्ठनि ॥ २४ ॥ 
"उष्पाप्यमनो चहुशः संमोहं योऽधिगष्टनि । वणवान्दुर्वछो धाऽपितं पकं 
भिपगािदरोव्‌ ॥२५॥ निवे निरन्तरं यस्यं यो जागर्ति श्च सर्वदा । सथेदा 
यकतुकामश् भरस्याण्येयः स जानता ॥ २६ ॥ उप्तरोष्ठं च घो तिष्ाष्ूर्कारसंश्च 
फ़रोति यः । पैव भाषते सोऽयं प्रेवस्पं वमादिननेष्‌ ॥ २७ ॥ सेम्यः सरोम- 
येभ्यो य्य शक्तं भवरत । पुरुपस्याविषासैख्य स स्प जीवितं जेत्‌ ॥ २८॥ 
सम्यक्चिकिस्यमानस्य विकारो योऽभिवर्धते । प्रक्तीणवषटमांसस्य क्षणं तद्व 
सायुषः ॥ २९ ॥ शूलाः मत्ताः पिशाचाश्च रक्षाति विविधानि च । मरणाभिसुरे 
जन्मुसुपसपेन्ति निलयाः ॥ ६० ॥ तानि मेपजयीर्यणि प्रतिश्नन्ति जिघांसया 1 
तसान्मोधाः; श्रियाः स्वा भवन्त्येव गतायुषाम्‌ ॥ ३१ ॥ जना नवटक्षास्सु 
देदाक्षास्व पक्षिणः । सदरक्षास्त प्रिम्याधाः स्वावराणां च चिदातिः ॥ ३२ ॥ 
त्रिशदक्षं गवादीनां चलुक्षास्तु मानेवाः । शतायुः एुस्पश्रव बरक्षाणां ठ सदस्र- 
` फम्‌ ॥ १६ ॥ दवा्रि्ाष् तुरगाणां दतं ङुभरर्िष्टयोः । व्याघ्राणां च चतुःपषिः 
सहसरं फणिकाकयोः ॥ ३४ ॥ अम्बुङानां पोटदाष्दं घनां दवाददावर्सदम्‌ । 
, घतुंयशनिरक्तं गोमहिष्योः सूकरस्य च ॥ ३५ ॥ शषजानां द्वादृरा श्रक्तः मर्या- 
मामयुततं तथा 1 इङ्ुटा मव वाणि गाणां विंरानिर्ययेतु ॥ ६६ ॥ पक्षिणां 
दृश वपो खराणां द्वद्शद्रयम्‌ । चतु्धिदातिर्द्राणं रासमाणां तथैव च 
1 ६७.॥ दलायुर्विवारः । 


अथ नित्यप्रवृत्तिपरकारमाह 1 


‹ दिन चयी निशाचयोग्तुचयाी यथोदितान्‌ । युरुषः सव्यवहरन्सदा तिति 
गरान्यथा ॥ ¶ ए समदोषः समाभिश्च समधतुमरस््यः । मसन्नामेन्दियमनाः 
स्वस्थ द्त्यभिधीयते ॥२॥ व्र युते भ्येत स्वस्थो रक्षाधमायुपः। तत्र 
सवौषगान्तययं रूपेव भधुसूदनम्‌ ॥ ३ ॥ दध्याज्यादरेसिद्धथवि्यगोरो. 
चनस्मामू 1 दृदने स्पेने कायै प्रबुद्धेन शभावषटसर्‌ ॥ ४ ॥ स्वमानने 





१४ यगरमाकरे 1 


पश्येधशष्टेशिरजीपिषम्‌ । युष्ययुरति पोः मादीनां निमर्यनम्‌। सदु- । 
शमष्रमनाप्मागोदरमौएववारणम्‌ ५ ५ ॥ क्षटोपएश्रनौ परितिश्न-प पदा 
घुरीथस्य तथो्यवावः । प्रीपनारपदृपवा पिरिध पतोप्यगेभभिदते मख 
६1 पावमूलयएरीपण सहोप्नानं शमो शडा १ दे 'पावजाभान्ये रोगाः 
स्युर्थावनिप्रह्द्‌ ४ * ॥ वरिवेहनपोः ध मूध प्रेता । विनामो 
चंदणानादः सया मूदनिधदे ४८ ४ वेगिनोऽन्यसा्यः स्वप्र वेगानीरपे- 
प्रलाप \ छामसोफमयकोपान्मनोवेगास्विपारयेष्‌ ५१ गुदापिमिरमाेां 
पौ क्ान्तिपरयदम्‌ । पाविम्पकरमादयुप्यमट्दमीफटिपाप्य्‌ ४१० 9 मक्षा 
टमं हि पाष्पोध्र पादयोः शदिारणम्‌ । मधन पप्पं परयुष्यं राक्ष 
सापष्म्‌ ५११५ ॥ ॥ 


दतधायनप्रकारः--धन्यपरोपपदिरकरअसकमादिषप्‌, । पाणुवृदयुय- 
मीनो निश्चष्मे मौनवानपि ४ १२॥ सपुत्रे मधुरे धः फरञचःष्टु्वधा। 
क्िभ्यएतु हिख शष्टः कपये श्यदुरसयः ४ १३.५४ समपं छ रमाशोरय दोप 
घ प्रहि तथा! पपोपिती सविदक दं भपोययेष्‌ 1191 तेनाऽऽणरस- 
स्यगन्धत्निद्धास्यमा गदाः । रतथिपैशयलपुता न भवन्ति भवभति च ॥१५॥ भ ' 
धरं पटे दीसिः करने पिभयो भवेत्‌ । इत्ते सया्यसंपतति्दया मयु ध्यतनिः 
9 १९) सि युपसीगन्भ्ये विष्व शु विपु घनम्‌) उदुम्बरे ए षार्तिदधि- 
रवा ए्यारोग्यमेषप च ए १७ ॥ कदग्ने च तिर्मा चम्पत ष्ठयाष्धुतिः] 
क्षिरीये पौर्तिसतोभाग्यमायुरारोग्यमेव च ॥ १८ ॥ भपामरगे रनिर्मेधा प्रचा 
श्ाछिस्था ध्वनिः । दुारिभ्ां सुन्दराकारः ककुभे फटने तथा ५१९१ सार्नतग- 
र्मन्दाैदुःखपश्च धिनश्यति । भश्षयेहन्तधवनं द्ादशयष्ठुकमायतम्‌ ॥ २० ¶ ; 
कनिषिापरसपूं च गदमन्यि चयाऽवणम्‌ । पकक परपयेदुन्ते शुना दूषको घु 
५ २१ ॥ 'दन्तश्ोधनसूर्णन दन्तमासान्यवाधयन्‌ 1 कौदधगरिर्टुकप्तेन तरसि. 
न्धुमयेन चा # २२१ पूर्भन त्ेजोवलयाश्च दन्तास्य निलोधयेद्‌ । शिरोज 
चेस्गषितः श्रान्तः पानष्टमान्वित्तः ॥ २६ ॥ ्र्दिमी यर्णशचूकी च नेत्ररोगी. 
नषञ्यदी 1 वरजैयेदन्तकाषं छु दामययुतोऽपि च ॥ २४ ॥ ग सदेद्रर्ता 
उवोषठनिष्ठादन्तगदेषु त्‌ । यु पस्य पाके दोये च श्वाप्कासवमीगु च ॥ २५॥ 
दर्वलोभ्नीपीयुदश्च य 1 बिद्ानिर्टखनं हैमं राजनं साघ्रजं 
सथा ॥२६॥ पाटितं गदु तरकाष्टं शृदुपध्रमयं तया । द्शाश्धले शरु छिग्धं 
तेन निधा छिसेस्सुखम्‌ ५ २७ ५ सिवा न 1 
नवयन्वि सचियैशयं रषुना च मवन्ति दि ॥ २८ ॥ -गण्टरूषमध युर्वाव पीते. 
म पयसा सुद्रः 1 कपरदृष्यामरहरं सुन्तःशद्धिफारणम्‌ ॥ २९॥ सुखोष्णो; 
द्कबन्ट्ूषः कफासचिमटापदः ॥ दन्दजाच्यहरश्चापि ञुखलायवक्ारकः ॥ द धं. 
विपम््मोमदालोना शोषिणां रूरितिनाम्‌ े पितरषिमर्ीणराा से 


शसते ॥ ३१ ॥ सुखमक्षारनं शोदपयसा रक्तपित्तमिव्‌.। सुपश्च पिड्छापो. 


अथ निलमरवृत्तिप्रकारः । २५ 


सनीलिकाग्यङ्गापानम्‌ 1 ३२ ॥ ऊर्यादराऽपि कदुप्ेन ` पयसाऽऽस्यविशोध- 
नम्‌ । परवातष्टरं च्िग्धं युखल्तोपविनादानम्‌ ॥ ३३ ॥ 


, नस्पादिविचिः-कटुतैटादि नस्या नित्याभ्यासेन योभयेत्‌ । प्राः शैप्मगि 
मध्य पित्ते सायं समीरणे ॥३४॥ सुगन्धवद्नाः लिग्धनिःस्वना विसटेन्दियाः । 
निर्षठीपरिितव्यङ्गा भयेयुर्मखदीरिनः पेय सौवीरमञ्जनं निस्य पथ्यमक्ष्णीस्त- 
से भजेत्‌ ! लोचने सैन भवतः सुतिग्धे घनपदमणी ॥३६॥ चक्रे प्रिवेणीविमछे 
मनोर सृष््मदरैने ! चश्वस्तेजोमयं तस्य विदीपच्छरेष्मतो भयम्‌ ॥३७॥ सोतो- 
नमतः ष्ठं तशद सिन्धसंभयम्‌ । च्ेः कण्डरूमरुष्टरं दाषछेदरमापहम्‌ 
४ १८ ॥ सद्णो रूपावष्टं तेन सक्ते भार्तातपौ । नेघ्ररोगा मे जायन्ते तसा- 
दञ्ननमाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ राद्री जागरितः श्वान्तदछर्दितो यु्प्वांलथो । ज्वरातुरः 
पिरःखासो नाक्ष्पेरज्जनमण्वरेत. ५४०॥ पद्चरावराश्चखदमश्ुकेदारेमाणि केव्‌ । 
येादमशरुनसादीनां कतेव्यं संप्रसाधनम्‌ ॥ ४१ ॥ पौटिं धन्यमायुप्य प्रौषका- 
न्तिकर परम्‌ । उष्पाय्येत्ु रोमाणि नासायां न कदाचन ॥ ४२ ॥ तदुस्पाट्नतो 
दथेदयैदयं श्वेरया भवेत्‌ ! केदपास्चे प्रङर्वीत भष्ाघन्या प्रसाधनम्‌ ॥ ४६ ॥ 
केशप्रसाधनं केयं रजोजन्तुमटापष्टम्‌ । आददांशोकनं परोक्तं माभ्रल्यं कान्ति- 
कारकम्‌ ॥ ४४ ॥ पौष्टिकं घल्यमायुष्यं पापालक्षमीविनारानम्‌ । 


ध्यापामः-ाचदं फ्मसाम््य॑विभक्तपतयात्रता ॥ ६५ ॥ दौपक्षयोऽप्नि- 
बदधिश्च व्यायामादुपजायते ! व्यायामद्दगा्र्य भ्याधिनौस्वि फदाष्न ॥ ४६ ॥ 
धिरे चाऽतिषरफे घा शुक्त शीधे विपच्यते । भवन्ति शध नतस्य घटीरिथि्ट- 
तादयः 1 ४७ ॥ न चैने सदटसाऽऽ्फम्य जरा समधिरोहति । म चलि सदं 
तेन फिंचित्थौख्यापकप॑णम्‌ ॥ ४८ ॥ स सदा गुणमाधत्ते षटिनां न्िग्धमोनि- 
नाभ । धसन्ते शीतसमये सुतरां ख हितो मतः ॥ ४९ ॥ घन्यद़ाऽपि च कैभ्यो 
यदार्धेन यथावरम्‌ । हृदयस्थो यदा वायुर्यक्त्ं शीघं श्रप्ते ॥ ५० ॥ सुसं च 
गेषं भते तद्वास्य रक्षणम्‌ 1 किंवा छूटे नासायां गाघ्रसंयिषु कक्षयोः 
1 ५१'॥ यदा संजायते स्वेदो टा पु तदाऽऽदिरोत्‌ 1 युक्तवान्कृतसंमोगः 
कासी श्वासी छृन्लः क्षयी ॥ ५२ ए रक्तपित्ती क्षती ल्लोषी म तं कयौत्कदाचन । 


आत्तिध्यायामतेः कासो उवरदछदिभ्रेमः छमः ॥ ५९ ॥ शृष्णा क्षयः प्रतमको 
रक्तपित्तं च जायते 1. 


\ “अभ्यगाहिविधिः-भमभ्वहमाचरेशचिस्यं सर्वष्वद्वेषु पुणटिदम्‌ ॥ ५४ ॥ रर 
~ अवणपदषु तं विद्रोेण शीख्येव्‌ । सापेपं गन्धे च यत्तेटं पुष्पयापितभ्र 
" ४५५ प अन्यद्धव्वदयुसं वं न दुप्यति कदाचन । अभ्यहो वातकफहच्छ्रम- 

दगान्तियर सुखम्‌ ॥ ५६ ॥ निद्रावणेभदुरवायुः कुष्ते दषटिषषिषद्‌ । अभ्यद्धः 

सीडितो मूं सकटेन्दियतर्पणः ॥ ५७ ॥ चटिपुषिकरौ हन्ति परिसेभूमिग- 
चान्यद्ग्‌ 1 केसानां बहुतां दाद खदु दीरधेतां तथा । छता छुरते करवा. 


" ष्टिस्सः पूतम ४५८ ॥ म्‌ कर्णरोगा न मरुं नथ मन्याय । नोधः 
द ¢ चै 


२६ योगरनाकरे । 


तिम वाधिर्बं सयान्नि्वं कणेपूरणाद्‌ ॥ ५९ राः पूरणं कर्भ भोजना 
कप्रशस्यते 1 तेराचैः पूरणं कर्णे मास्कररेऽस्तमुपागते ॥ ६० ॥ पाद्राभ्यङ्गर 
सुख्यनिद्राद्शप्रसादकृच्‌ । पाद्सुसिभ्रमगनम्भसंकोचस्पुटनपणुत्‌ ॥ ६१। 
मूर्पोऽभ्यह्ात्कणवोः शीतमाहुः क्णभ्द्वरपादयोरेवमेय । पादाभ्य नेत्रे 
गाग्दरेध नेग्राम्यक्गादस्तचेगश्च नदयेव्‌ ॥ ६२ ॥ स्ययासश्वुण्णवपुपं पथ्य 
ममर्दितं सथा । व्याधयो नोपसर्पन्ति वैनवेयमिवोरगाः ॥ ६६ ॥ रोमणुपरि 
राजारुधमनीभिः कटेचरम्‌ । तर्पयेद्ररुमाधत्ते सेटो युकोऽपगाहने ॥ ६४ । 
भ्रहनिः संि्छमूानां तरूणां पषछछवादयः । ष्धन्ते हि तथा गणां सेटसंसिक्त 
धातवः ॥ ६५ 1 नवज्वरी द्यजीर्णा च माभ्यक्तथ्यः कदाचन । तथा धिरित 
वान्तश्च निरूढो यश्च मानवः ॥ ६६ ॥ पूरवेयोः च्छरता य्याधेरसाध्यध्वमधाप 
धा । शेषाणं वहवः प्रो वद्धिसादादयो गदाः ॥ ६७ ॥ उद्वतनं कफर मेदो; 
क्रदं परम्‌ ! बट्थं शतोथितङृःकान्तिष्ववपरसादणदुषवहृत्‌ 1 १८ ॥ सणटेपादुः 
चश्ुः पीनो गण्दस्तथाऽऽननम्‌ । कान्तमध्यद्गपिदकं वेर्कमरसंनिभम्‌ ॥ ६९। 


स्नानप्रकोारः--दीपनं वृप्यमायुप्ये स्ानमोजोयरप्रद्म्‌ । कष्टरमलधम 
स्वेदतन्ध्रागददादपाप्मयुत्‌ ५००॥ याश्च सेकैः शीतायैरूत्माऽन्वोनि पीडितः 
नरश खातमाव्रस्य दीप्यते तेन पावकः ॥ ७१ ॥ प्रातःसरानमरै च पापदटरण 
दुःखमविध्वंसनं शौचस्वाऽऽयतनं मल्मपष्रणं संवधनं तेजसाम्‌ 1 रूयधोतकः 
श्ारीरसुखदं कामाभनिसंदीपनं सीणां मन्मथगाहनं धमहरं खनि दश्ेते गुणा 
॥ ७२ ¶ प्रीतेन पयसा जानं रक्तपित्तमदान्तिङृत्‌ । तदेवोष्णेन तोयेन धद्य 
चातकफापम्‌ ॥ ७३ ॥ उष्णाम्युनाऽधःफायस्य परिषेफो यावष्टः । तनै 
्चोत्तमाद्वस्य वटदस्फेदाचधुपाम्‌ ॥ ७४ ॥ दिर.म्नानमघश्वुष्यमस्ुष्णेनाऽग्वुनं 
सदाः । वातश्ेष्मप्रकोषे नु हितं तथच भकीर्तिसम््‌ ॥ ७५॥ यः सदाऽऽमरै 
नानं करोति स विनिश्चितम्‌ । घटी पटिन्तनि्ुन्तो जीवेद्रपवातं नरः ॥ ७६ ॥ 
आश्नीतेनाम्भषा श्नानं पयःपानं युवग्मियः 1 एतद्धि मानवाः पथ्यं जिग्धमतपं च 
अजनम्‌ 1 ७७ ॥ चानं स्वरेतिसारे च नेद्रकणोनिखार्तिषु 1 आघ्मायपीनस्ा- 
-जीणखुक्तवस्सु च गर्हितम्‌ ॥ ७८ ॥ खनस्यानन्तरं सम्दश्वस्नेण तनुमार्जनम्‌ । 
फान्तिप्रदं रीरस्य कण्डूत्वग्दोपना्नम्‌ 1 ७९॥ 


बखादि.धारणम्‌ 1 कोशे चित्रवखं च रवं तमेव च । वातशेपमहर 
पीतका तन्तु विधारयेन्‌ ॥ ८० ॥ रोध्यं सुशीतं पिन्तं ~ कापायं घुसत । 
त द्रारयेदुप्णकटे तथापि लघु शस्यते ॥ ८१ ॥ चु ठु छ्यमदं बखं श्ीतातप. 
निवारणम्‌ न चोष्णे न च वा शतं तच वर्पौसु धारयेत्‌ ॥८२॥ यशस्यं काम्य. 
'मा्चु्ये भीद्मानन्द्वधेनम्‌ 1 स्च्यं यसी कर र्यं नयं निमेरमम्बरम्‌ ॥ ८६ ॥ 
कदाऽपि न जनेः सन्निधाय मरिनम्वरम्‌ । तत्तु कण्ड्फिमिकरं ग्तयन्वलक्ष्मी- 
कर परम्‌ ॥ ८४ ॥ ङुङकमे चन्दने चापि कृप्णायस्विमिभ्रितम्‌, । उम बात 
शनि शीतकाले सदिस्यते ॥ ८५ ॥ चल्दनं घनसरेण यारे च मिभ 


अथ निप्टृत्तिप्रकारः 1 २७ 


तम्‌ 1 सुगन्वि परमे शतसुष्णकाके भ्राख्ते ॥ ८६ ॥ चन्दुमं घुखणोपेतं 
सगनानिसमायुतम्‌ } न चोष्णं नच बीत वा वर्पौकाले वदिष्यते ॥ ८७ ¶ 
असुकपस्छवामूछौदुमन्धथमदाइनित्‌ ! सीभाग्यतेजस्स्वग्बणे कान्स्योजोवखय- 
भनः। स्ानानर्दसख सेकस्य त्वुटेपोऽपि नो हितः ॥ ८८ ॥ सुगन्धिषुष्पपत्राणां 
धारणं फान्तिकारणम्‌ । पापरक्षोग्रहहरं कामोजःश्रीयिवधनम्‌ ॥ ८९ ॥ मूप- 
तेभूषयेदद्गं यथायोम्यं विधानतः । छि सीभाग्यसंतोपदायकं कावनं स्तभ्‌ 
॥ ९० ॥ अरहदुषटिदरे उष्टिकरं दुःखस्ननादनम्‌। पापदौ्मौग्शषामनं रलाभरण- 
धारणम्‌ ॥ ९१ ॥ माणिक्यं तरणेः सुनिर्मरटमभो चनस्य सुक्ाफरं माहेयस्य 
च विदटुमौ निगदितः सोम्यस्य गारत्मतम्‌ । देवेज्यस्य च पुष्परागमसुराचा्यस 
न्नं शरनेनीरः ति्मकमन्ययोश्च गदिते गोमेदवेद्रयके ॥ ९२ ॥ बासः्तगादि- 
रतानां धारणं भ्रीतिवर्धनम्‌ । रक्षोभरमध्व॑मोजस्यं सौभाग्यकरसुत्तमम्‌ ॥ ९३ ॥ 
सततं सिद्धमच्रख महोपध्यास्तमैव च । रोचनासरपैपादीनां मङ्गव्यानां च धार 
णम्‌ ॥ ९४ 1 जायुरक्ष्मीकरं रक्षोरं भद्ररूदं छुभम्‌ 1 दि सादिभयदिष्येसि 
धक्तीकरणकारकम्‌. ॥ ९५ ॥ देवमोनिप्रवरृडधानां गुरूणां सेव पूजनम्‌ । आादुष्यं 
गृदधिर्द पुण्यमलक्ष्मीकिष्विपापम्‌ ॥ ९६ ॥ ततो भोजनवेलायां कुयौन्मङ्गल- 
दुश्षनम्‌ । तेषा भ्रतिक्षणं निलमायुधमेविनधनम्‌ ॥ ९७ ॥ रोकेऽरिमिनङ्जलान्य्टो 
माह्षणो गैदुता्ानः । हिरण्ये सपिरादिसयः लियो राना तथाऽ्टमः ॥ ९८ ॥ 
पाहुफारोदणं छयोत्पूर्वं भोजनतः परम्‌ ! पाद्रोगहरं धृष्यं चश्ुप्यं चाऽध्युपे 
हितम्‌. ॥ ९९ 
स्वाभाविकवार्छाः-शरीरे जायतते नित्यं वाञ्छा नृणां चतुर्विधा । वुभुक्षा 
च पिपासा च सुपुप्सा सुरतस्णरहा ॥१००॥ मोजनेच्छाविधाताश््वादम- 
दूऽरधिः श्रमः । तन्द्रा रोचनदौवय्यं धातुदाह्यो वरक्षयः ॥ १०१ ॥ विघातेन 
पिपासायाः शोषः कण्डाखयोर्भचेत्‌ । श्रवणस्यावरोधश्च रक्तशोपो हदि व्यथा 
४१०२] निद्राविघाततो रम्भा धिरोखोचनमोरवम्‌ । भङ्गमर्दैखथा तन्द्रा 
स्यादद्यापाक धव च ॥ ९०३ ॥ चुभुष्ितो न योऽश्चाति तस्याऽऽहरेन्धनक्षयात्‌ 
मन्दीभवति कायाभ्निनभिवर्धननिरिन्धनः ॥ १०४ ॥ घाहारं पचति दिखी 
दोपानाष्टारवमितः पचति । दोषक्षये च धातून्पचत्ति चच धातुक्षये भ्राणान्‌ 
, १०५) जटाः भरीणनः सो चङृदहधारणः 1 स्षटतयायुपशाकतिवर्णौजःसच्व- 
शोभाषिव्धकः ॥ १०६ ॥ यथोक्तयुणसंपन्चसुपसेयेत भोजनय्‌ । विचा देश. 
` कमलादीन्कारयोरभयोरापि ॥ १०७ ॥ ॥ 


भोजनस्य देष्षफाौ-सप्वं धरार्मदुष्याणामशनं शत्तिचोदितम्‌ । नान्त 
भोजनं ऊुयाद्िहोत्रसमेः विधिः ॥ १०८ ॥ याममध्ये न मोक्तव्यं यामयुग्मंन 
ठच्‌ । याममध्ये रसोव्पत्तियौमयुग्मादरक्षयः ॥ १०९ ॥ श्ुरसंभवति धक 
रेसदोपमख्षु च । फा वा यदि षाऽकषटे सोऽकाक उदा ध ११० 1 
उहशदिस्प््ाो चेगोस्सर्गोः यथोवित्तः 1 खघुता श्षुसिपा्ा च जण. 


ॐ 


८ योगसारे) 


हक्षणम्‌ ॥ १११ प भष्ारं शु रहः कर्यादिरधरमपि सवषा { उमान्यां 
छमयुमेदः स्याथ हीयते पिपा ण ११२ ॥ श्थरप्िं ग्यायुक्तं पा दिनान्ते 
मोसयेष्ठपु 1 शप्मधषये श्षूदधोव्मा म्याननसदु ॥ ५१६॥४ आादारनिर्धर- 
पविदारयोगाः सदव सदिपिमने विधेयाः । हीनदीनष्ठुधातना पापपादण्डेगि- 
णाम्‌ । फुफुटादि्यना दि्मोजने नैष शोभना ॥ ११४॥ पिनूमानृषुहदपपाक- 
क्सविणाम्‌ 1 ससख चोरस्य भोजने दृष्टइ्तमा ॥ ११५ ॥ 


मोजनादिपाभर--दोषदषटदे प्यं हेमं भोजनभ्गगनम्‌ 1 सैप्ये भयनि 
प्ये पिर्कफ्वातष्न्‌. 1 ११६ ॥ कस्ये धुद्धिदं रव्यं रफपिंसप्रसादनम । 
शकं ातषटक्षय॒ष्यं शिमिककपणुव्‌ 1 ११७ ॥ धायसे फन्तिपाप्रे च भोजनं 
चिदिफारकम्‌ । शोयपाण्डुरं बल्यं कामटापषयुमम्‌ ॥ ११८ ॥ रौरुमे 
शरन्मये प्रात्र भोगनं भ्रीनिवारणम्‌ । दारूद्वे विहेदेण इषिदं शेष्मष्चथा 
१९९ ॥ पापं पद्रमयं रव्यं दीपनं विपदापलुव्‌। जरपाद्रं हु तात्र तवृमायै, 
दी हितम्‌ ॥ ४२० ॥ पादं पवित्रं शीतं घ धरित स्फरिकेन यत्‌ । फाचेन 
रथिं सद्वरथा विदू पसेभवम्‌ ॥ १२१५ 


भोऽनक्रमः--भोजनाप्रि सद्म प्यं छवणार्कमक्षण्म्‌ । अग्निस दीपं 
रधं चिद्ारुण्डविशोधनम्‌ ॥ १२२ ॥ भदरं प्रदा रसो विष्णुर्मोक देषो मदेश्वरः। 
कति संचिन्द यो शङ्ख ष्टिदोषो न यायते ॥ १२६ ॥ भभ्ननीगर्मसं यूतं मारं 
प्ह्मचारिणम्‌ । षृष्टिदोपविनाशाय ्नूमन्ते स्राम्यम्‌ ॥ १२४ ॥ भभ्रीमात्त- 
न्मना भूत्वा पूवं ए मधुरं रसम्द्‌ । मध्येऽग्टलणी पथाव्कटुनि्फपायकान्‌ 
प १९५ ॥ फछान्यादौ समभीयग्दिमादीनि यदिमाम्‌ । विना मोषफ 
चदवद्रजैनीया, च करटी ॥ १२६ ॥ धणाखविसमादककन्देषप्धतीन्यपि ॥ 
पूषैमेव दि भोज्यानि नशु शुक्रा कद्ग्चनं ॥ १२७१ प्नियालजम्नृव्द्री- 
फरनि यादवेरिफोदुम्यरनितिदीकम्‌ 1 त्ालीफङं नागरनारिकैखसार श्च भक्ष्यं 
निरमिश्रमाभ्रम्‌ । भङ्खोखरम्मारुर्सामरानां करानि वरथौनि सदा भभाते 
१२८ 1 गुह पिष्टमयं दभ्यं रङककान्प्युकानपि ॥ न जातु युक्तवान्सादेन्माप्र 
खादेषठुक्षितः ॥ १२९ ॥ तपू समभनीपार्कधिनं भाक्ततो शु 1 भन्ते 
हनद्रैवासी तु यलारोग्ये न सुदति ॥ १३० ४ यदयस्वादुत्रं तद्धि बरिदभ्यातु- 
त्रोत्तरम । सुवस्वा ययते भूयखदुक्त स्वादुभोजनम्‌ ॥ १११ ॥ सौमनस्यं 
यरं पुष्टिसुस्सादं रसनासुखम्‌ । स्वाडु संजनयदयज्नमस्वादु च विपर्ययम्‌ ५१३२ 
यलयु्णा्नं बरु हन्ति शीतं यण च दुजरम्‌ । अतिरि निकरं युक्तियुक्त 
दि मोजनम्‌ 1 १३६ ॥ मघुरा्रधते रक्तमम्छान्ममामवरधनम्‌ । वणाद 
स्वस्थ तिक्तान्मेदुः मनते 7 १४४ ॥ ट्कष्रधेते मासं कपायादरधैते रसः 1 
भष वेते शके दूरा धातुवर्धनाः ॥ १३५ ॥ अनिदुताशिताारो गुषणा- 


९ निर्संरो मरमूत्रोत्सरमः } न ~= 
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न्दोपाच्च विन्दति । भोज्यं श्रीत्तमहटये च स्याद्विरफवतमश्वतः ॥ १३६ ॥ 
मन्दम नरो उन्यमा्नां युवी विघर्मयेव 1 खवभावतश्च यु यत्तथा संस्कारतो 
गुर ॥ ५६७ ॥ मावरगुर्स्तु युद्रादिमोपादिः वर्तेयुदः । संस्कारेयुर पिष्टां 
भोक्तमित्युपरक्षणभ्‌ ॥ १६८ ॥ भादरं पदिधं चोष्य पेयं छेषं तथेव च 1 
सौर्यं भक्ष्यं वथा चर्व्य गुर विद्याधधोचतरम्‌ ४१६९ ॥ गुरूणाम्षसौहिरयं 
रधरूनां नातिवृ्ठता । द्यो श्रवोत्तरश्चापि न मान्रागुररिप्यते ॥ १४० ॥ द्वा 
यमपि शुष्य तु सम्यगेवोपपल्यते 1 विद्यप्कमन्नमभ्यस्तं न पाफं साधु गच्छति 
॥ १४१ 1 पिष्डीङृतमरसद्िक् चिदा्टसुपगच्छति 1 शुष्कं विस्र विष्टम्भि चद्धि- 
स्यापद्मावहेत्‌ ॥ १४२ ॥ न सुक्तवा न रदैदिचष्वा न निद्रायां न वा हन्‌ 1 
न जटान्तरितान्च द्विः सक्तूनद्या्न केवरान्‌ ॥ १४६ ॥ घुनर्दानं थक्या्ं 
सामिषं पयसा निचि । दन्तच्छेदनमुष्णं च सक्च सतुष बभेयेत्‌ ॥ १४४ ॥ यहु 
सोकमकाङे यां शेयं तद्विषमाशनम्‌ ! आरूखनौरवायोपराब्दांश्च कुरते गदान । 
हीनमात्रं तनोः कार्दम करोति च बरक्षयम्‌ ४ १४५ 7 अप्रा्कदटे सुज्ञान 
श्समर्थतयुर्नरः ए रस्ान्थ्याघिनिवस्तिनि मरणं चाधिगच्छति ॥ १४१ ॥ काटे. 
$तीतेऽभ्रतो जन्तोरवोयुनाऽपदतेऽनले । छृच्छरादविपच्यते युक्तं न स्यादधोकुः नः 
सषा ॥ १४५७ 7 इशषेभगद्रयं भोगयैसदतीये घारि रयेत्‌ । वायोः संचार- 
णाभय चतु्थमवदरोपयेत्‌ ॥ ४४८ ॥ रसेनाच्रस्य रक्षना भ्रथमे नोपतर्पिता । न 
लभा खादूतामेति ततः सेव्याऽ्बनाऽन्तरा ॥ १४९ ॥ भव्यम्बुपानास्न दिपन्य- 
तेऽ निरम्बुपामाच स ध्व दोपः । ससास्नते बहिवियर्धनाय अ॒दरमुहुवौरि 
पिभेदरि ॥ १५० ॥ भुक्तखा$ऽदौ जरे पीतं कारयैमन्दाभ्निदोषङत्‌ 1 मध्येऽ 
प्रिदीपनं भेषटमन्ते स्थौद्यकफमदम्‌, 1 समरथूरङया सुक्तमध्यान्तथथमास्बुपाः 
॥ ५५१ ॥ दृपितस्तु मे चाभ्रीयाष्युधित्तो न पियेजलम्‌ । ठृपितस्तु भवेद्धस्मी 
शधितस्तु जखोदरी ॥ १५९ ॥ अश्नीयात्तन्मना भूष्वः पूर्वं तु मुरं रषम्‌ । 
मध्यैऽभ्यरूवणौ पश्चारकटुतिक्तकपायकानू 1! १५३ ॥ पूतं खुकस्वा समाचमे- 
शयुपम्रहणपू्यकम्‌ । भोजने दन्तटप्मानि निहलयाऽऽचमनं चरेत्‌ ॥ १५४ ॥ दन्ता. 
ज्वरगतं चान्नं शोधनेनाऽऽषरेच्टनैः । छयौदनिरहते तद्धि सुखसानिषटमधताम्र 
॥ ५५५ ॥ दन्तरञ्नमनिष्टौयं टेप भन्ये च दन्तवन्‌ ! न घश्च वहुधा ऊर्योचर्वं 
निर्ण धत्ति ॥ १५६ ॥ भाचम्थ जख्युक्तभ्यां पाणिभ्यां चष्ठुषी च्एटदोद्‌ 1 
"सक्या एाणितटे धृष्टा चष्षोरयदि दीयते ॥ जाततरोगा विनयन्ति तिमिराणि 
` तथेव श्व । सुवा च संखरेन्नित्यमभस्त्यादीन्सुखावष्टाय्‌ ॥ १५७ ॥ सादौ 
, सूपाज्यमक्तं सकथिकमुदितं पायसं वाऽथ रभ्यं पान्न मध्यमध्ये यहुविधप्रलङं 
,स्यञ्नान्यन्न भोभ्ये 1 अन्ते दुग्धं तिताद्यं शतमतुलरसं साद्रमयन्तमिषट 
¦ ` देष्यन्न चा यथेच्छं परिकखितमिदं देदारीला बिदध्यात्‌ ॥ १५८ ॥ मादिमध्या- 
¦ › समनेषु भोजने प्रयसा युते । कद्यं सभ्यं तथा स्थौल्यमिनि स्युः कमर 
‹ सणः 1 प्रणर्‌ 0 सादो - अवे समन्नीयात्तव्ानडु न पिषेद्वहु ) मध्येतु कथने 
भ्ये यथेष्ट धास्यते जलम्‌ ॥ १६० ॥ चथा च भोजनस्यान्ते पीवमग्बु घरपर 
^ थ 
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दम्‌ । दरवमधानयुन्धान्ते सितु तन्माद्रया पचेत्‌ १६१ ॥ विष्टरं तैवा 
परपरिणाम् थ सथा । स्येन तेन भद्ध जीर्प्व्ननिद चथा प्र १५२ ५ भः 
लिरनन्वदपानटश सुनः ममाम्नं जर्यन्दोषम्‌ । सुगं मम्त्दिणामममं 
यच्यछ्ससं सम चारदेम्‌ ॥ १६९३ ॥ धङ्कारस्मगनि च पायं सूधेमधिना 1 
य्रितान्संरूरिष्िन्यमस्नं नख्ाऽडद्ु जीर्यनि ॥ १६६ ॥ अगमि ठम्मङ्ण च 
दामि घ वटवानलम्‌। आ्ारपरिपाश्ार्य सरामि ष षेद, ध १६५ ॥ 
इष्यु्ा्य स्वदलेन परमास्य ठथोद्रम्‌ 1 धनायासपरदध्यीनि कुयत्कमाण्यतत- 
न्दरिः ॥ १६६१४ 


धूमर्वाबूढमक्षणप्रयरः--जार्भऽे यते पायुचिदुम्ये पिपमेपते 1 
भु्मात्रे कथश्वापि कमोऽयं भोजनोपरि ४ १६७ ॥ भूमेनाोद् शुषा 
कटुनिक्तकपायकैः । पूगकपूरकस्तूरटवदसुमनः्फटः ॥ १६८ 1 फलः कटुक 
पथवः सुखदाचङरिभिः । तपस्यूजपग्रसदिङः सुगन्धेथो विष्णः ५१६९1 
रते गु्ो्थिते खाते सुनः वान्ते च संगरे । सभायां विदुपां राक्ता इवत्तम्बूल- 
चरथेणम्‌ ॥ १५० 1 पर्युषति भुषसमये युवतीनां च संगमे भिरमे 1 वरिद्रदाज- 
सभायां सम्बल यो न साद्येरष्ष पदः ॥ १७१ ॥ ताम्बूं फटुनिकयुप्णमधुरं 
करं कपायान्वितं धतम क्रिमिनादनं पहर हुगन्िनिनो पनम्‌ ॥ वकरस्याऽ९- 
भरणं विश्ुद्धिकरणे कामाश्निसेदीपनं साम्बूस सते श्रयोदुद्य गुणाः स्रमषपि त्ते 
माः ॥ १७२ ॥ ताम्बूसुक्तः तीणोषणं रोचनं तुरं सरम्‌ । निरः श्वारोपणं 
फामर्तपित्तकरं रयु ॥ १०३ ॥ यश्पं शप्मास्यदीर्गन्प्यमखवातश्चमापषम्‌ 1 
सखयैराधसीगन्भ्यकान्तिसौएटयकारकम्‌ ॥ १७४ ॥ तत्त दन्तमरुषंति निद्धन्दि- 
यविशोधनम्‌ । सुखमरसेकयामनं गासयविनादानम्‌ 1 १७५1 नयं तदेष 
मधुरं छवायायुरषं गु 1 दलासजननं शराः पद्मदाक्गुणं स्तम्‌ ¶॥ १७६१ 
ध्देर्ेद्वे पर्ण परं कटुरसं सरम्‌ 1 पायनं वित्तसनकमुष्णे करं भतम्‌ 
॥ १७७ ॥ पणे षुराणमकड श्चुठर तनु पाण्डुरम्‌ 1 विरोपाद्रणवद्रैधमन्यद्धीन- 
शणं मतम्‌ ४ १७८ ॥ पूगं गुर हिमं रूक्षं कषायं कफपित्तनुद्‌ । मोटन दीपनं 
श्व्यमास्यवैरस्यनाशनम्‌ ॥ १७९ ॥ पूगं सयादृदमध्यं यच्खिक्नं चापि च्िदरोप- 
यत्‌ । सरसं गुर्षभिप्यन्द् तद्धुशो वद्धिनारनम्‌ ॥ १८० ॥ खदिरः फरपितम्न- 
शरू चातवरासयुव्‌ । सेयोगतच्िदोषपनं सौमनसं करोति च ५१८१॥ पूराधिकं 
प्रभावे स्याम्मष्याद्ध दिरतिकम्‌ १ चूक लिसाया तु स्वृ भश्षयेरसदा 
५१८२ ॥ तसमदमरं सथा मूं मध्ये पणस वर्जयेद्‌ । पर्णमूरे भवेग्याभिः 
पणम पपरसेमवः ॥ १८३ ॥ प्रणमध्यं दरव्यायुः दिरा बुद्धियिनाशिनी ॥ अुरर 
यमू रक्षमीमेथ्ये व्यबस्विवा ॥ १८४ ॥ आं चिपोपमं पीतं दवितीयं मेदि 
( 1 वृनीयादं तु पातव्यं सुषातु्यं रसायनम्‌ ॥ १८५ ॥ भाटस्यविद्रष्युप- 
| सताटुदन्ताबुदरेनिर्णा च 1 गरास्ययण्डापचिताछरोपशेप्मामयानां 

दिमदस्वम्‌ ¢ १८६. ॥ न नेव्ररोचे न च रक्तपित्ते क्षते न दाहिनप्वेपेन 


श्रोष्ये 1 मदुप्यये नापिन मोदमूोश्वामेषु साम्बूलसुदान्ति वेधाः -् १८७ ॥ 


भथ मिप्रदृत्तिपरकारः । ३१ 


हाभ्यृ्ट नानिरेवेत्त विरिक्तो न धुशुक्षिवः । वेदष्टे गदन्ति भोच्रवणैयलश्चयः 
¶ १८८ 1 क्षोपपिन्तागिछस स्ादतिताभ्वृ्भक्षणाव्‌ 1 ताम्बर न हितं दन्तु 
धदेक्षणरोगिणाम्‌ । तियमूखं मद्तान क्लिन रक््पिदतिनम्‌ ॥ १८९ ॥ 


हतपथादिक्मः-सुस्या रातपदं गच्छेच्छमैसेन सु जायते ! अघ्नसंधातर- 
चि्यं भरीवानादुकरीसुपम््‌ ॥ ५९० ॥ अुक्स्योपविशतस्ठुन्द्‌ं परयानखय पट 
भयेत्‌ ! भावुधद्रममाणस गद्युधोवनि धावतः ॥ १९१ ॥ शासानषटो सत्ता 
नसलान्दिः पादय सु दक्षिणे । तततम्नष्टिाणान्यासे पश्रारघ्वप्माययासुलम्‌ 
4 ५९२ ¶ वामदिशायामनरी नप्नेरूष्योऽचि जन्तूनाम्‌ । तसात पामा 
शयीत युक्मपाकार्भम्‌ ५ १९३ ॥ श्रिदोपशमनी खदा तरी वाचकरापष्टा { 
भूद्ाय्या शृदृणी दृष्या काषटपटी तु चता ॥ १९४ ॥ भूशय्या वातराऽतरीव 
दक्षा पित्ाख्रनातिनी । सुशययाशयनं धं पुटिनिद्रतिग्रदुम्‌ ॥ १९५ ॥ 
श्रमानिट्ररं ष्प्यं विपरीतमतोऽन्यथा । संवादं मासरक्तत्वकमलादकरं परम्‌ 
॥ १९६ ए प्रीनिनिद्रारं दृष्टे कफवयादधमापहम्‌ । प्रवातं रष्यपैवण्यस्तमभ- 
छद््पिषनुत्‌ ॥ १९७ प खेदुमूरोपिषास्ा्त्रप्रवातमवोऽन्यथा । सुखं भवातं 
सेवेत श्रीप्मे श्ररदि चोत्तरम्‌ ॥ १९८ 1 निवातमायुषे सेव्यमारोग्ये यप्र 
सदा 1 पूर्वीऽनिखो यरः सोष्णः क्लिग्धः पित्ताघदूपकः ॥ १९९ ॥ बिद्ी 
धातलः धान्तिकफयोपवतां दितः ! स्वादुः पट्रमिप्यंदी स्य्दोपादषिपक्रिमीच्‌ 
॥ २०० ॥ संनिपातज्वरश्वासभामवातं प्रकोपयेत्‌ । दक्षिणः प्रवनः खयद्ुः 
पिच्तरक्तटरो च्षुः ॥२०१॥ चर्येण शीतर यल्यश्वष्ुप्यो न च वातरः ( 
प्रधिमः पथनसीकणः शोपणो चरुह्घुः ॥ २०२ ॥ भेदःपितकफध्वंसी प्रभ. 
क्नमविषर्धनः । उत्तरो मारतः शीतः न्निग्धो दोपप्रकोपत्‌ ॥ २०३ ॥ छद्नः 
शरृनिस्थानयकदौ मधुरो शयुः । आफ्तेयो दादषद्रक्षो तेकर न षिदाकृत्‌ 
॥ २०४ ॥ चायष्यस्तु भ्रेचिक्त पशानः कटकः र्तः । व्रिप्वग्वायुरेनायुष्यः 
श्राणिनां वहुसेग्कन्‌ ॥ ९०५ ॥ अतस्तं नेव सेवेत सेवितः खान शर्मणे । व्यज- 
भस्यानिखो दाहस्येदमूखौश्रमपदः ४ २०६ ॥ तषडदन्तभयो चातच्िदोषरमको 
भतः 1 वंदाव्यजनजस्तूच्णो रक्तपित्तयकोपनः ॥ २०७ ॥ चमरो षल्चसंभूनी 
माये येत्रजूथाः \ प्ले दोपस्षिदो वातप; प्लिग्धा द्यः सुपूलिताः ए २०८ प 
दिवास्वापं म र्वी योऽस्तौ स्यारकफावदहः । गओीप्मवर््यैयु केषु दिवास्यापौः 
निषिध्यते ॥ ३०९ ध उचिती हि दिवास्वापो नियं तैषां श्वरीदिणाम्‌ 1 चातादरयः 
परद्प्यन्ति येपामस्वपतां दिवा ५ २१० ¶ भोलनास्प्रारिदवास्दप्पः पापाणमपि 
जीर्धति । भोजनान्ते दिवास् पाद्वातपित्तकफोद्धवः 1 २११ ॥ व्यायामममद्ाम- 
ध्ववा्रतान्छान्तानतीसारिणः ` श्ुरदेवा्वकस्टृषापरिमतान्दिकामरूप्पीडि- 
तू 1 क्षीणनक्षीणकफान्वि्न्मददतनन्छरदान्नसाजीर्णिनो रान्न जागरितान्रस- 
चरिरदनान्काम ` दिवा स्वापयेत्‌ ॥ २१२ ॥ दिवा वायदियारात्रौ 
सरूयीषता छु चैः ! न चेां स्वपता दोषो जामत चोपजायते 


३२ योगरत्राकरे । 


भोजनानन्तरं दा धातं हरनि विषहन्‌ 1 फ षटरोनि चटुः पि सौ 
सनोति हि ॥ ११४ ॥ धायते पिक्तगादायं चातनादाय मदनम्‌ 1 यमने थ 
गाध्वाय उवरनासाय ददनम्‌ ४ २१५ ॥ द्दान्स्पशाश्च रूपाणि रसान्‌ गन्धाः 
नःभिषानू ॥ शुल्णपि सेयेस तेलरश्रे स्यु तिष्टति ५ २५६ ५ द्यः स 
सथा दयं रसो गन्धो शगुर्षिवः ¦ युण्धमध्यमे चादमनिहा्खं च वाम 
॥ २१७ # शयनं चादानं शवानि न भजेश्न यरवाधिकस्‌ । माग्न्याततपौ न $ 
म यान मापि पानम्‌ ॥ २१८ 1 ष्यावामं च च्यवापं र धावनं पानमेव 
शुद्धं भीं च्च पाठं चं युष यचर्यस्तयनेत्‌ ॥ २४९ ॥ शअस्यश्युपानाद्विपमा 
माप्त संधारणारस्यक्मयिपयेयाप्च ! फाटेरपि साम्यं खपु चापि युदमप्रं न 
भजते नरस्य ॥ २२० ॥ भ्ये युज्यते यत्तु सदप्यरानयुष्यते ॥ शराग 
ध्ननके भन्दे द्विरदो न समात्‌ } पूवेसुकते विदम्धेऽङे युभानो इन्ति परा 
॥ ३२१ ॥ भवेद्धि प्रातरजीणशंका तदगऽमयानागर्तैन्धवानाम्‌ ) विच 
सीव शकूर शुष्ठामददरे मितसच्रमचात्‌ ५ २२९ ॥ 


खखायारः-भष्वा यर्णकफस्पौल्यसीङ्मार्चिमादानः । पादुचद्धमणं म 
देदपी्ाकरं भयेत्‌ 1 २२६ ४ तदाधुषलमेधापनिप्रदमिन्दियपोधनम्‌ । भा 
ध्णकपसयौरयसौङमावसुषयमदा 1 रण्णपं कान्तिर्य रमोवातकफापा 
॥ देर 7 प्रादुम्पामयुपानदूर्या सदा खद्सणं मणाम्‌ । अनारोग्यमन। 
प्यमिन्दियद्रमद्डेदम्‌ ॥ २२५ ॥ द्रस्य धारणे पातपवातरजोपष्टम्‌ । हि 
हिवसक्णोश्च माद्रस्यमपि कीर्तितम्‌ ॥ २६६ ॥ सप्वोस्पादयलख्यैयधर्यचीरय 
ध्नम्‌ { अवषटम्भकरं चापि भयम दण्डधारणम्‌ ॥ २२७ ॥ ऊरध्योष्छावुन 
युक्ता दिचिका सवेष्मा १ सस्वामारोहणं नृणां व्रित्रोपदामकं भतम्‌ ॥ २३८ 
मातस्स्मगदातोनामदितता श्रमङृरिः 1 पि्तानिष्ठकरो सती ख्देम्यायुःु 
द्र्षनः ॥ २२९ ॥ धोदकारोदणं चातपिानिध्रमहन्मतम्‌ । मेदोपर्णकफमं 
दितं , तदटि्नां परम्‌ ॥ २६० ॥ भावपः स्येद्मूषोघपित्ततृष्णाष्टुमधमः- 
ददं विवरमं ङमोदेताश्छाया च्यपोहनि ॥ २९१ ॥ शृषटिवैष्या हिमा चद 
निद्रारस्यनिवर्धनी । भयावहा मोदकी इनिः फफवातर ॥ २१२ 
अक्निवोतकफस्तम्भशीतचेपथुचादानः 1 भामाभिष्यन्द्दमनो रकतपिच्परकोप 
# २३९, ५ शचः छेन्सरोः धूमो नेव्रथोर्ितो शरम्‌ । शिरोगोरयटृशा 
तपितते च कोपयेद्‌ ५ २३९ ॥ श्र सद्धिरसमिश्च छ्यु सु सपेय 
सेसणेः स्गयुभिः सुर्यादसतछदं परिदयजेत्‌ ॥ २३५ प सेपेत देवभदेवदुः 
प्थ्पातियीय्‌ । विुसाश्न्धनः छयोग्रावमन्येव कागपि ॥ २३६ ॥ ` शुक 
सेनिधी प्िव्तदैव विनयान्वितः । पाद्परसारणादीनि सप्र मैव समा 
प ॥ ध अपदारपरेऽपि स्यादुपकारः घुमान 1 आष्मवत्सकान्पदयिः 
शरत चसे 9 ६६८ प न केषिद्मनः. शद नाऽऽसमानं कस्यमिद्रि्‌ ¦ परकाः 
येच्नापमानै न ष निग्सेष्ताकभोः † श नाऽश्मानञुदके पेश नः 


अथ रात्रिचया ! ३३ 


भ्रविदयोनकम्‌ । तथा नाक्तातगाम्भीय न हि्प्रणिसेवितम्र्‌ ॥ २४० ॥ कटि 
दितं मितं सयं संवादि मधुरं षदेव्‌ । भुज्जीत मधुरं भायः लिरधं काचे हिते 
मिचम्‌॥ २४१ ॥ न रात्रो दधि सुजीत नच निर्वणे तथा । नासुद्रसपं 
नाक्षेप न चाप्वषतशकेरम्‌ ॥ २४२ ॥ जनस्याऽऽ्शयमारक्षय यो यथा प्ररि- 
सुश्यति ! तं तथेषाद्ुवतेत पराराधनपण्डितः ॥ २४६९ ॥ नेकः सुखी न सर्वत्र 
विश्वस्तो न च शक्षितः ! नोदयमाद्विरभेर्षापि दैतावीर््येत्फले न तु ॥ २४४ ॥ 
बेगाद्न धारयेक्छिचिन्मनीवेगान्विधारयेत्‌ । न पीडयेदिन्दियाणि न चैतान्य- 
तिख्येत्‌ ॥ २४५ ॥ वर्पातपादिषु च्छत्री दण्डी रान्यटवीयु च । सोपानत्कस्तनुं 
रक्षन्विचरेदुगमाप्रदह ४ २४६ ॥ नदीं चरेन चाडुम्यां नाप्िस्कन्धमभिन्रजेत्‌ 1 
संदिग्धनावं बरक्षं च नाऽऽयेहेदुटयानदत्‌॥ २४७ ॥ नासंष्समुखः कर्याप्सभायां 
सुविचक्षणः । कासे हासं तथोद्भारे इम्भणं क्षवथुं तथा ॥ २४८ ॥ नासिकां न 
विङ्प्णीयान्नासीतोत्कटकः कचिद्‌ । नोर्ध्वजातुध्चिरं ति्टेन नसेविडिखेद्धवम्‌ 
॥२४९॥ संमा्जैनीरजो नैव देहि द्ध्यात्कदाचन । न मखेन णं चिन्धानोच्छिे 
न्नाह्षणं र्त्‌ ॥ २५० ॥ नोपरक्तं न चीोद्यन्तं भास्तं यान्तं दिवाकरम्‌ । सर्वथा 
तु समीक्षेत न जटे भतिषिभ्वितभ्‌ ॥ २५१ ॥ नेक्षेत प्रततं सूक्ष्मं दीप्तामेध्या- 
भियाणि च । पौरेदुरं धनुरनैव दैयेत्कमपि छित्‌ ॥ २५२ ॥ रिपोरन्नं न 

गीत गणिकाक्लमपि फचित्‌ ॥ श्रतिभूर्नं भवेत्कापिन च साक्षी श्रथा वदेत्‌ 
॥ २५३ ॥ स्थगीं न धारयेजति चूतं दूराखपरिष्यजेत्‌.। विश्वासं नाऽऽचरेरस्नीणां 

साः स्वतम्राश्च भाऽऽ्चरेत्‌ ॥ २५४ ॥ रक्षणीया सदर परली यौवने सु बिरोपतः 1 

न भिस्नायने श्वप्याघ येको धिवरे भि । तैको देवालये जेव रप्र तस्तरे न 

च ॥ २५५ ॥ एवं दिनानि गमयेरसदाचारपरः सदा । त्तो रात्निप्युक्तानि 

फुयौरकर्माणि मानवः ॥ २५६ ॥ दत्याचारं समासेन भाषितं चः समाचरेत्‌ । 

से पिन्दुलयायुररोग्यं रीति धर्म धनं यश्च: ॥ २५७ ॥ एतानि पद्य कर्माणि 

संभ्यायां व्जयेदुधः ! भाहारं नैथुनं निद्रां संपाठं गत्िमभ्वनि ॥ २५८ ॥ 

भोभनाजायते व्याधिरनैधुनाहषेतम्‌ ¡ निद्राया निःखता पाठादायुक्षीनिगै- 

तेर्भयम्‌ ॥ २५९ ॥ 


अथ रात्रिचर्या } 


णयोर शीता सरानन्दपरदरा सुदपित्तदाषट्त्‌ । चतो द्ीमयुणः कुयीदवस्या- 
योऽरिढं कफम्‌ ॥ १ ॥ तम मयावद्टं मोष्टदिष्योहजगनं मयेत्‌.। पित्तद्स्कए- 
छएरकामवधैनं छमषहृ्च तत्‌ 1 २॥ र्नो छु भोजने इर्यासथमप्रहरान्तरे 1 
- किंचिदूनं समश्नीयाद्‌ दुर्जरं स्र वरयेत्‌ ॥३॥ दारीरे जप्यते नियं देदिनां सुर- 
दर्द । अन्यवायान्मेदमेदोबृद्धिः ्िथिख्ता सनो; ॥ ४ ॥ विनो मनसो 
रोधाक््रोधाद्वा घदचर्यतः । नारीणामरखत्तत्वारकषीणं शु भवेष्रणाम्‌ ॥ 
दैल्यं सुखकोपश्च पाण्डुसवं सद्नं श्रमः । छचव्यं दयकविसर्मश : 





१४ योगरमाकरे । 


छश्तणम्‌ ॥ १ ॥ मंपन्िन्यरिपद्ठभा शव द्धूमिद्राद्धना रोगिती सितिमा 
छमानिषितौर्मसा महग्पापिनी । विद्रा प्रयतरिता मनी युग्यभू्दा पष 
गमि म्टेष्टा एष्यतमा सया्परिदिा टस्य शमा मोचितः ४७ ॥ रोप 
योपितः रयाद्‌ धयो धुद्चा रनिश्रमम्‌। वालायुग्पाधिर्डामिमुरागपिभावभा 
# ८५ प्रद रीयते नारी वदरति पोषय । रतसलु रादणी सैपा दापि 
द्रष्सरायपि ५९ ॥ तदर्यमभिरूटा स्वारदयादादरमरायपि । पदधा तशपरतो भेर 
सुरनोरखयविता ॥ १० ॥ निदरापरपदोयौसा हिमा रिषपिणे भता । सर 
पणियमचे प्रा यववगन्तयोः प ११ ॥ तिष्यं प सेष्यमागा निण्ये पर्पपे 
मरम्‌ । नरपौ दामयेष्ठिः पौदोदयपते जतम्‌ ॥ १२४ गपरो्मामि मपां 
यषा मरी ्ीरम्तेनम्‌ 5 पृतयुप्मोदकणानं सप्ःप्रायङगति षट्‌ ॥ ११॥ पि 
मीम पवये एदा धाठाङशरं दृषपि । मभाने परभुं निनदः स्पप्ाणदरां 
पद्‌ ( १९ ॥ शरखोऽरि पटी यगय सदणन्यमामुषाद्‌ । प्रपोपिष्ध शिवं भः 
सरणः म्धधिरायते ध १५ ॥ भावुष्मन्तो मन्दजरा पदुपेणेब्ानिशनाः । ध्विरे 
पथिदसयाश्न भयन्ति सीषु संयताः ॥ १९॥ सेषेत पएामतः कामं धप 
धाजीष्ता हिमे । प्रमे तु निेदेत भयुनं दिरिरागमे ॥ १७ ॥ म्यादसमः 
शरणो पक्षद्रषपिदापयोः। शीते रार प्रिव मन्ते यसम्तेशु पिपा न 
४१८1 धव पारिदष्दाने शरश्यु भरदा सरः । व्रिभिद्िमिगह्तोमि्िं स 
यासमदां मरः ४ १९॥ स्वनयुतु परमेदु पागवक्षफनेष्टपः । भायुःशषर 
भेयाद्रिद्रा्ाह्धि सेवर कामिनाम्‌ ॥ २० ॥ भयमो प्ररि सदे तदा भौम 
सन्तवोः 1 २१ ॥ नोपेयारपुरषो माई सप्ययोने च पवेसु । मोक्षो चापरा 
रथा संप्यादविनेऽपि च १ २२ ॥ कयस्योदपययतसो पायीकरण्सेतिनः 1 सरव 
जुष्वहरदम्बैषायो न निवार्यते ॥ २६॥ प्तक्वीरारने निभीनिन्पौविर्निरर 
चषा 1 विष्टारं मा्येया क्ोहिदयेऽनिदायसंद्ते ॥ २४ ॥ रम्ये ्राव्याद्वमामां 
शुग्प्रसुस्दमस्ते । देते ु्ननास्रऽनिभनेऽति्रपाकरे ॥ २५ ॥ भूया 
ध्ययादेतुयचने च रेते न॥ स्वातशनन्दुनटिषषद्गः सुगन्धसुमनोन्विवः ॥ २ १ 
खकप्यः सुयल्नः सुधेषः स्मरतः ) साम्यूलयदेनः पष्टयामनुर्ोऽधिः 
स्मरः ॥२७] सुग्रा् एद्पो नरीसुपेयाष्छयने शमे 1 भद्यारितोऽतिः धः 
न्स्वमगदः पिपामिवः ॥ २८ 7 धालो दोऽन्यपेगावेस्यजेदरोमी चच बधनस्‌ 
मायी तुद्यगुणोयेतां शुव्यशरीलं ङलोद्धवाम्‌ ॥ २९ ॥ भभिकामोऽनिकामां 
शो हामुङ्धताम्‌ । सेधेत भ्म युक्त्या वाजीकदण्र दितः ए ३० 
सीमन्तक कपोरगर्येः डमु चोरस्पले माभिभोणिवरदधजतुपु ल, 
युस्के पदाङुएके । वामदे हरिणीश्तां मनसिजे मासस्य पकदरये 

विनागतः सुविहर्यर्वाध पूवे श्रमात्‌ ॥ ३१ ॥ सीमन्ते म्र 
नेम कपोलऽ्धरे दन्दामं षिदुधीत पिच नसवर 
मकषसि सानं छुचयुगे श्रोणो ष्ठं मदनं 


ये शल्यः 
| सुचुम्बनवि। 
र कक्षा सुकण्टेऽपि ष्व ) मः 
नाभो किच चपेटिकां समरगदे मातः 


अथ रात्िचयाँ । ३५ 


` ठीषायितम्‌ ॥ ६२ ॥ गुर्फजाजुपदग्ुष्ठसमये चातनानि च । दटचन्दकटा- 
खशंद्राययेदग्बुनेक्षणाम्‌ ॥ ३३ 1 रनसख्यङामकामां च भदिनामपरियां तधा । 
चर्ण पयोदो तथा व्याधिप्रपीडिताम्‌ ॥ ३४ ॥ हीनाङ्भं गसिणीं द्ेष्वां 
योनिरोगसमन्विताम्‌ । सगोत्रां शुरुपतीं च तथा पयतितायपि ॥ ३५ ॥ भाभि- 
गच्छेत्तसो नारीं भूर्िगण्यदाद्गया । रजस्वलां गतवतो नरसासंयतार्मनः ॥३६६॥ 
दृ्टयाऽ्युस्तेनसां ्यनिरघमेश्च ततो भवेत्‌ 1 दिमनिनी शरपसी च सगोत्रामथ 
परेसु ॥ १७ ॥ वृद्धां च संष्ययोश्चापि गच्छतो जीयनक्षयः } गिण्यां गभ 
पीडा खाग्याधितायां वरशक्षयः ॥ ३८ ॥ हीनारङी मिना द्ेष्यां क्षामां बन्ध्या. 
मदृते । देश्ोेऽभिगच्छतो रेतः क्षीणं ग्टानं मनो भवेत्‌ ५ ३९ ॥ श्युधितः 
करद्धधित्तश्च भप्याद्े कृपितोऽयटः ! सितस्य दानिं छकख वायोः कोपं च 
विन्दति ॥ ४० ॥ व्याधितस्य रजा दा मृष्ठा शष्युश्च जायते । प्रदयुषस्यर्धराभे 
शच षातपित्ते प्रकुप्यतः ॥ ४१ ॥ तिर्वम्योनावयोनो घा दुष्टयोनौ तथैव च । 
दपर्दशसथा वायोः कोपः छयकसुखक्षयः ॥ ४२ ॥ उध्यारिते मूत्रिते च रेतसश्च 
विधारणे 1 उत्ताने च भयेच्टीतरं धु ादम्वास्तु संमयः ॥ ४३ ॥ सर्वमेतस्यजे- 
तखायतो छोकदयेऽहितम्‌ । शकं तूपस्थितं मोहान्न संधार्यं कदाचन ॥ ४४ ॥ 
खानाजुटेपमद्विमानिरखण्डखाधरीताग्युदुग्धरसयूपमुराभपन्नाः । सेवेत चानु 
दयन विरतौ रतस्य तद्येयमाद्य वपुपः पुनरेति धाम ॥ ४५॥ खानं सदारं 
क्ती भक्ष्यमक्षवसंस्छतम्‌ । ततो मांसरसः स्वपो व्यवायान्ते हिता भमी 
॥ ४६ ॥ अत्तिव्यवायान्तायन्ते सेगाश्चाऽऽन्नेपकाद्यः । द्रूटकासग्वरश्वासकादर्य- 
पाण्डामयक्षयाः ॥ ४७ ॥ राग्री जागरणं रषं फएषफदोपवरिपातिनित्‌। निद्रा छ 
सेधिता काके धातुसाम्यमतन्द्रितम्‌ ॥ एुिवणवरोरसा्ट्वदिदीकषि करेति च 
॥ ४८ ॥ यो छेदि शयनसमये मघमिधं चीजपूरदलवूर्णम्‌ । स ॒ब्रीदाकरवात- 
अ्रनिरोधास्युखं स्वपिति ॥ ४९ ॥ सवितुरुदयकटे प्रखनोः सटिरस्य पिने- 
„ दष्टा । रोगजरपरि्क्तो जीवेद्वष्रदातं साग्रम्‌ ॥ ५० ॥ भयुदिनं प्वनुद्रिते 
रविमण्डडे पिवति तोयमनुभ्दितमूत्रविर्‌। अमिरुपित्तकफानरदोपहच्छतसमा 
“ मते तरणीणतम्‌ ॥ ५१ ४ चिगततथननिकशीये प्रातर्स्याय नित्यं पिवति खलु 
नरो यो ध्राणरन्प्रेण यारि! सर भवति मनिपूणश्चश्चुषा नाक््वेतुल्यो यलिपटित- 
विदीनः सर्वरोगोर्विं्तः ॥ ५२ ¶ सर्शःशोयमषण्यो उवरजटरजराकोषमेदो- 
विकारा भूत्राधाताल्पित्तश्चवणगटदिरःश्नोणिश्रूखाक्षिसेगाः । ये चान्ये बातपि- 
-त्तक्षतजकफकृता व्याधयः सन्ति जन्तो स्तास्तानभ्यासयोगाद्पदहरति पयः पीत- 
4 मन्ते निषायोाः ५ ५३ ॥ सेहपीते क्षतेऽदद्धा वाध्माने श्विमितोव्रे । दिकाया 
, ` कफ़यातोस्ये व्याधौ तद्वि चारयेत्‌ ॥ ५४ ॥ नरो दिनादिचर्याभिर्यो न धततैत 
लियः । स पूव रभते रोगं ततः पथ्यं समाचरेत्‌ ध ५५ ५ 


। ॥ इति दनरात्रिचर्यौ । 


१६ योगरवाङ्रे । 


अथ कतुचर्यामाद-- 

दिदिरः पुष्पसमयो भीष्मो वपाः शरद्धिमः । माधादिमाप्ठयुगपे शयु्तः 
चर प्रमादमी ॥ १ ॥ उत्तरायणमग्राऽ्यैः परैः सखादृक्षिणायनम्‌ । भासुरं 
भटहरं ततोऽन्यदररदं हिमम्‌ ॥ २ ॥ िरिरः सीवखोऽतरीव रूक्षो चावाभिव. 
धनः । घसन्ते मधुरः चिग्धः शेष्मदृद्धिकरश्च सः ॥ ३ ॥ ग्रीष्मो सुप्मोऽतिक“ 
इकः पित्त्रकृफनादानः 1 घाः शीदयिदादिन्यो चष्धिमान्चानिरपद्‌ाः ॥ ४ ॥ 
शरदुष्णा पिरक शरणो मभ्यपछायष्ठा । देमन्तः क्रीतः जिग्धः स्वादुजैठर- 
वदिरत्‌ ५ ५॥ चयप्रकोपर्रशमा चायोर््ष्मादिषु तरिषु । वपौदिषु च पित्तस्य 
शछेच्छणः शिदिरादिु ॥ ६ ॥ चयङोपदामान्दोपा पिदहाशष्ारसेषमैः । समामे. 
मान्लका्टेऽपि विपरीतेर्विपर्ययम््‌ ॥ ७ ४ खस्यानस्थस्य दोपस्य द्धिः स्याप्ल- 
ध्धकोष्टता । पीतावभामता वद्धिमन्दता चाद्गगीरयम्‌ ॥ ८ ॥ धारुसवं चवदिती 
सु द्षपश्च श्वयशक्षणम्‌ 1 संचयेऽपदतता दोपा रभन्ते नोत्त गनी \ ते ततप 
गतियु भवन्ति पलयत्तराः ) ९॥ 3४ 


अथ वर्पासु हिताहितमाद-- 
वपौसु ध्रयरो वायुम्तसान्मि्टादयखयः ! रसाः सेव्या विशेषेण पथनस्मो- 
पदान्तये ॥ ¶ 1 भवेद्र्पीसुं षघपुपि छिष्नरवं यद्विरोपतः 1 तष्टेदु्ान्तयैः सेष्या 
भषि बद्ादयख्यः ॥ २ ॥ सेदनं मदनं सेमं दुष्युष्णं जप्गलामिषम्‌ । गोधूमाः 
शाखो मापा जे कोद दियश्ययुतम्‌ ॥ ३ ॥ न ॒भनेसपूर्वपवनं पृष्ट धर्म दमं 
श्रमम्‌ \ नदीनीरं दिवास्वापं सष निर्यं चच सेणुनम्‌ ॥ ५ ॥ 


अथ द्रारदि दितादितमाद-- 
सर्पिः स्यदुकपायनिछकरसा यच्छीतलं यलघु किरं ख च्छसितैक्षयः पडुरसः 
स्यदः पटं जाद्गलम्‌ । गोधूमा यचसुद्धदाषटिसदिता गादेयमध्रदकं चन्द्‌ 
शवन्दममिन्दुरदिरजनी मायं पदो निमेः ॥ १ 1 दिधामः- सुहृद गणेषु 


मधुरा वाश्च सदमछीरनं पित्तानां च विरे्नं य्टयतो यु दिरामोक्षणम्‌ \ ' 


एतान्यग्र घनाचसानसमचे पथ्यानि युद्धि व्यायामाम्लकटष्णणीद्णदिवसस्वं 
हिमे चाऽऽतपम्‌ ॥ २ ॥ दिवा रविकौलैष्ट निदि प्रीतकरां्भिः । शेयर दाद 
नाम लिगं दपत्रयापहम्‌ ॥ ३ ॥ इक्षवः द्ाट्यो सुदाः सरोऽम्भः छएथितं 
पथः { शरयेतानि परध्यानि अदरोषे चेन्दुरइमयः ॥ ४ ॥ 


4. प हेमन्ते हिताहितमाद-- 

~ प्रातर्भोजनं चणानस्यङ्गघमेश्रमान्गोधूमैदपशग्टिमापरिषितं षरं 

जवान तिखान्‌ 1 कस्तूर वरङ्ङकुमागस्युताथुष्णाग्डु दौचेऽनलं न्िगधं 

सुग गुरूप्णवसनं सेवेत हेम॑न्तङे ॥ १ ॥ ५ ५ 
अथ शिशिरे हितादितमाद-- 


विरे सवम रोकयंचऽऽदानः त 
मनो बिधिः ॥ १५ दपनद्नरनन्‌। ब्िरोपतसवु रैव हेमन्तस्य 





न अथोष्णवारिशुणाः 1 ३५ 
० ` अथ वसन्ते हिताहितमाह-- 
` चान्ति नदमथामयां च मधुना भ्वायामयुदर्वनं संसवे मधौ ककफघ्रकवडं 
सासं तथा जाद्गरम्‌ । गोधूमान्यटुमदशायिसहिवान्मुद्धान्यवान्पधिकंलिपं चन्द्‌- 
सङुद्धमायुरछृतं रक्षं फटृष्णे रधु ॥ १ ॥ मिषटमम्टं देधि चिं दिवास्वसं च 
जरम्‌ । जवरपायसपि प्रौ वसन्ते परिवर्जये ॥२ ॥ 
“ अथ ओप्मे हिताहितमाह-- 
सादु प्थिग्धदिमं रषु दवममं द्रव्यं रसालां सितां सकुक्षीरसुजाद्नव्यनि 
पिता दा रसं मांसजम्‌ । शीताञे स्वपने देवा मयं क्षीं पयः पानके 
सेधेदोष्णदिन लजेत्तु कटुकक्षाराम्ख्घरमेश्चमान्‌ ॥ 9 ॥ ऋष्वे य एतैस्तु विपि- 
मिर्वेते नरः ! दोपानरतुकतात्ैव रभते स कदाचन ॥ २ ॥ ततं प्ाडकिरभैः 
श्तं ˆ दीतांछयररिममिः । समस्तादप्यष्टीरात्रमयस्त्योद्रयतिर्विषम्‌ ॥ १1 शुषि 
हंसोदकं भाम मिर्मरं मङऊनिललम्‌ । नाभिप्यन्दि न वा सक्ष पानादिष्वग्तोरः 
मम्‌॥७7 
अथ शीतजख्गुणाः । 
पानीयं शीतं रूक्षं हन्ति पित्तविपभ्नमान्‌ 1 दाद्ाजीणेश्चमय्छर्दिमोहमूौ- 
मदाययान्‌ ॥ 9 ॥ भूढौपिक्तोप्मदष्दिषु विपे रक्ते मदात्यये । भ्रमङ्कमातिघ्रारेषु 
मागेत्थिवमथी तथा । ऊर्वे रक्तपित्ते च दीतमर्भः भ्दास्यते ॥ २ ॥ 


अथोप्णवारियुणाः 
यस्काष्यमानं निर्वे निष्फेनं निमरं भवेत्‌ । भर्धाविदिषटं भवति तदुप्णोदक- 
सुष्यते ।॥ ¶ ॥ कफमेवोनिखामभं दीषनं पसिशोधनम्‌ । कयसश्वासन्वरषटरं पथ्य. 
सुष्मोदुकै सदु ॥ २ ॥ सतं पाथः पादमागेन दीनं पर्य मोत दाततजा्तामय- 
श्नम्‌ । भरधीशोनं नादायेद्वाचपित्तं पादभ्रायं तज्ञ दोषत्रयम्‌ ४६॥ ततायःपि 
ण्डपेतिक्तं टोष्टनिवीपितं जलम्‌ । सषेदोपदरं पथ्यं सदा नेरज्यकारकम्‌ ॥ ५ ॥ 
उष्णोदकं शवे्ठतंमं धद्न्ति विश्वायवानीसहितं कमेण । कके च वातेन ध पित्त 
सेगे स्पैषु रोगेषु न इीतटाग्छु ॥ ५ ध 
^ अथे छतुचिश्चिषे जखकाथनियमः । शारदं चार्धपादोने पादहीनं तु हैम 
~ तम्‌ 1 §दिरे च वसन्ते च म्रप्मी चाघोवहेपितम्‌ । विपरीते धरती सेंद्रा 
„ प्यष्टाविरोपितम््‌ ४ 31 ` 
~ अथ रा्निसेवितोप्णोदकयुष्याः 1 भिनत्ति हेपष्मसंघतं मारतं चापक- 
चैति 1 जीणै जरवस्याछ्ं पीतसुष्मोदकं निरि ॥ ¶ ॥ 
उप्णोद्कनिपेधः } दिवा शतं तु यत्तोयं रात्रैः तदवरता प्रमदं 1'गा्री 
ते दिचा तद्रह्रप्वमधिगच्छति ५१६४ ५ 
शषीतीदुकानियेधः } पादवदये प्रतिदयप्ये वातरोगे यरम्रहे १ आाध्मनि 


सिते कोठे सदममशदधे मचज्यरे ध दिषठायां सेहत च सीताम्बु परिव, 
येष्‌ ५, १ 
$ श 


३८ -चगसराकरे।, , "` 


उद्रफमद्चर्णम्‌ । भरेच भतिदययि मरेरैः शरभ कचे ! मम्दक्मु् 
मोहे पदे नेद्रामये पया 1 ग्रये च समुमेद्धे च पानीयं सन्दमाचरेद्‌, ॥ 1 

अयं शरुतद्मीतगुणा; 1 य॒प्मासोपरहणीक्षभेषु गय मन्दुनष्म्माजदे 
पोषैः पाण्दुगयरदे घणयद मेदे च जेश्रामये । ालाद्व्यनियारमे फयुते फोर 
प्रतिश्यायपैः इष्टो पारि सुशीतं धति स्वस्यं प्रदेयं चदम्‌ ५ १॥ . । 
„ उदयपावःः ! तदाधि्यपरिणामश्य । मं उट सीर्वनि याममाघ्ात्त 
दुभमाध्राच्‌ द्तदीतछं च 1 सदपेगाप्राच्‌ ठ दतं दुष्य प्रायः श्रपपिः प्रप एव 
काष्टाः ॥ 4॥ जलटाधिक्वान्मतुष्वाणामामदद्धिः प्रजायते 1 भागग्रदफामु मन्द्रा 
निर्मश्याफौ चाप्वसीर्ता ५२४ भसीरजेन उरतेप्पि्मरद धातुनाशनम्‌ 
धादुगाधाप्सषैयेगा जायन्ते चोत्तरो रदम्‌ ॥ ई ॥ शार्रमदितं नीरं ककफष्टतपवः 
गापम्‌ । तितासितोपटायुषषं शुक्रे दोषनाधनय्‌ ॥ ४ ¶ सुदं भूरभुयं 
पिरेप्मकर भष्‌ 1 वि ¢ 

मारििलोदफशणाः । सिग्पं स्वादु दिमं एषं दषते धनिरोपरनमर्‌ प्यं 
पित्तपिपासपां भारियेःटोदफं शषु ॥ १ ॥ ति जद्युणाः । 


, अध दुग्धयुणाः1 ६ ^ 

दीक्ागणे शे इगि चे षद रतिप्रिये । मं दिततमं यसमाग्ः शुकं 
पयः ॥१॥ 'जीर्णग्यरे मृ्रहृ्पै रपि मदायये । फाति श्वासे भरशेमन्ति 
गं क्षीरं भिषग्वराः ॥ २ ॥ गोक्षीरं मधुरं सीतं युर लिग्धं रस्षायनम्‌ । श्ंहणं 
सन्यषट््यं जीयनं यातपित्तयुन्‌ ॥ ६॥ गम्यं माहिपमामं च कारभं सैणमाः 
तिक्‌ । देभमैकराफं चेति क्षीरमषटविधे मतम्‌ ॥ ४॥ = 

, „ अथ तत्र वर्णमेदाः। . । 

~, एष्णगस्या, घरं भीरं पादपित्तकफपणुच्‌ । पीलाया पातपितमं रकया यातः 
एष्परम्‌ ५ 4 ५ दिश्रायास्तद्रकाटयातं श्रिताय; शेव्मर युर । चारुपरघाधिष- 
रसान गवां कषीरं धरिदोपङष्‌ ॥ २ ॥ यष्छ्यण्याद्धिदोपपरं सर्पणं यरक्ष्पयः । 
पिण्योकाघशनायातं क्षीरं गुरु फणावदम्‌ ॥ १ ॥ निद्ररितोवरस्यौत्ययद्धिमा. 
भ्प्रकर दिममू | छणागव्याः पयःकेनो द्यजानां चानि शयते ॥ ४ ॥ सन्दृप्रीनां 
शानां च बिदोषादनिसारिणाम्‌ 1 उष्माहदीपनं यष्यं मधुरे यातनारानम्‌ ॥५॥ 
सपो युकरे द्ण्टतषठसरं विष्मोडितम्‌ । क्षीणे उवरात्निसारे च सामे च विषमे 
ज्वरे ४ मन्दानो कफमाभ्रत्य पयःकेनः पशसते ॥ इ गर , न 
“अथ मादिषम्‌ । माहिर मुरं क्षीरं विग्धं शुर यदम्‌ । विदुरं 
द्ी्मभिष्यन्यश्निमान्यजत्‌ ध १ ध ॥ ४ ५. 

अथाऽऽजम्‌. भाज गभ्वयुणे आहि विदोषादीषमं टु ! हन्दि कषयो. 


तिसपरविदषाच्पनमज्वसद्‌ -1 9 ॥ अजानाः 
॥ मद्पकायत्वार्डटक्षि 0 
जदयडुषानप्धायामाभनिदोपद्नमजापयः ॥ २ ४ स इिनेषणाद्‌ } 


प „ अय कथितदुग्धरुणाः 1 ३९ 


४ ंथाऽऽविकम्‌ । भाविकं मधुरं केदयं लिग्धं यातकापषटम्‌ } गुर कालैः 
ऽननिरो्धते कवे वानि वरम्‌ ५ १ ॥ 
अधीष्ट ! मेदं स्व पयो रुक्षं कवं रधु दीपनम्‌ । क्रिमिकुटकफाना- 
हसो णोदरदरे परम्‌ ॥ ¶ ॥ 
अधेतम्‌ } हललिन्यः बुर्ज दुग्धं वातछेष्मकरं गुर 1 मधुरं पित्तनुद्रल्य शीतं 
श्रमरवतां दितम्‌ १॥ 
""अथाऽऽग्यम्‌ । मश्वसुप्णं पयो रुक्षं स्यं श्वासानिखापदम्‌ । भग्डं षड्‌ 
णु स्रु सवैभेकदाफं तथा १) 
अथ मार्दभम्‌ । शासावातष्रं साम्ठं ख्वयं रविदीतिष्त्‌ 1 कफकासदरं 
बाटें गरदुमीपयः ॥ 9 ॥ 
` `अथ माञुपम्‌। नायो रषु पयः रीतं दीपनं वातपित्तनित्‌ । चष्ुःूला- 
भिघावघ्नं नस्या्नौतनयोर्हितम्‌ ॥ $ ॥ प्रटापमूर्छौश्रमद्ग्दयुक्ते वृषान्विते 
दोपसमूहनूतं । पयोऽद्धमानां पिचतां नराणं पागेव गूर्तिः प्रमं प्रयाति धरा 
स्तन्यं र्द्रा्षसंयु्छमादारा प्रयोजयेत्‌ \ योगसारि-दोपज्वरेऽतिपिः च शे 
चच भरदणीगदे ॥ १ ॥ पण्डुतेये क्षये चाशैःशतोके मन्दाक्निफेऽरुचौ । भसेकेः चच 
श्रतिश्याये करिमिरोगे भर्गदरे । उद्वत विष्रच्यां च सन्यपानं प्रशस्यते ॥ ४ ॥ 
मालुप्ये मधुरं स्तन्यं कषायानुरसं दिमम्‌ । नखाश्चोतनपय्यं च जीवनं रषु 
दीपनम्‌ ॥ ५॥ 
44 अथ धारोप्णगुणाः। 
पधासेष्णे श्रयते सव्यं ` धारारीतं तु साहिषम्‌ ) दतोष्णमाचिकं पथ्यं शत- 
शीतमजापयः 1 ॥ ॥ पित्तत्ने मादिषं क्षीरे वावमे चाऽऽचिकं पयः । धातपिन्तषटरं 
` गव्यं व्रिदोपद्रमजापयः ॥ २1॥ धारोष्णं पवनप्रकोपदामनं दुग्धं गवां उटि- 
1 हृष्पाण्डुं कामरूकां निडन्ति तरस क्षीणोजकृच्ीकरम्‌ । दाद देहगतं करा्धि- 
' जयनन्वार च पित्तोद्मतिं दुष्टां छदातानू कृदानुजनितान्‌ कृच्छश्च सेग- 
` श्रयेत्‌ ॥ 
(~ अथाऽऽपक्षदुरधयुणाः 
आमं क्षीरमभिष्यन्दि गार शेवमामवर्धनम्‌ । सद्पथ्यं भवेरसवं गव्यमािष- 
वर्जितम्‌ ॥ १५ -. ^ ~ 
9 ` अथ क्यितदुग्धगुणाः 
‡  श्तोष्मं कफवातग्न दतदीतं सु पित्तयुव्‌ ! अ्धोदकं क्षीरशिष्टमामादघुतरं 
हितिमू ॥ १ ॥ अक्टयितं ददा घटिकाः कथितं द्वियुणाश्च वाः पयः . पथ्यम्‌ 
` उपस्ति रसादय चावस्वदुचिङ्‌त्पयः प्राद्यभ्र ४२ ॥ जीजन्यरे दिलु कके 
} वि्टीने स्वादुग्धपनं छ सखुधासमानम्‌ 1 सदेव पीतं तस्णय्वरे च निदन्ति दारा, 
हटधन्मसुप्यम्‌ः ॥.270॥ चतुर्भागं . सटिरुं निधाय यत्तायद्ष्वर्तितसुत्तमं तव्‌ 1 
सवीमयदने वरपुषिकारि ओभे , कषीरमत्ि्रयसतम्‌ ॥ षय, शरदणमगि- 








० ` , ˆ योगरत्नाकरे। 


छद्धिनननं पू्ाक्षकाछे पयो मध्यादे यलदरायकं रुचिषरे कृपटारमरोधेदुनम 
अादेष्वप्निकरं क्षये चणकरं गृद्धश्य रेतः रात्रौ -क्ीरमनेकदोपशमन.. सर्य 
सद्धा प्राणिनाम्‌ 1 ५ नवञ्यरे च अन्वा शयमदोपेषु ऊुषठिनाम्‌ । श्ना 
कषफदोेषु फासिनामतिसारिणाम्‌ ॥ ६ ॥ पयःपानं न ऊर्वी बिदोपावििभिवो 
यदम्‌ | शकरासदिते क्षीरं कफडम्पयनापदम्‌ ॥ ० ४ सिरखासितीपलयुने शमं 
दोपमादानम,। सगदं प्रच्छ पित्तकलप्मरर तथा ॥ < भक्षीरं म युजीतं 
कदाऽन्यतघं संतं च भैवलवणेन सार्थम्‌ । पिष्टेन संघानकपायञुदरकोरातकीक़म्द्‌- 
एदि ॥ ९॥ 
~ अथ क्षीरमिन्राणि 1 । 
सहकारफठढं वेव गोगखनी माक्षिकं शनम 1 नवनीतं शङरवेरं पिप्पली 
मरिचानि च ॥ १४ सितघ्ुकसिन्धूरथं परर भागराभयाः । क्षीरेण सष 
शसन्ते वर्णु मघुराद्रिषु ॥ २ ॥ तथा-अम्डेष्ामलकं पथ्यं प्किरा मधुरेषु च? 
परोः पाएकवमैु कटुकेष्ादरकं भचेद्‌ । कपायेषु यवापरैव खेषु च 
सम्यम्‌ ॥६॥ 


र अथ क्षीरामित्राणि 1 
मस्यमांसुदसुदमूककः ऊटमावनि सेवितं पयः । शाकजाम्बवसुराद्ि- 
सेवितं मारयलबुधमाद्य सर्वत ॥ 9 ॥ तथा-मकल्यं पयसाऽ्ीयास्सर् चोष्णे 
द्वद्वावम्‌ । मूरकाद्या हरितकासेखपिण्याकसर्षपाः ॥ २ ॥ कपित्थं जख्वु 
जम्धीरं पसं मातुरिङ्गकम्‌ । याशं करीरं बदरं कदर्टीं ्चाभख्दाडिमम्‌ 1 १५ 
पफरमीदग्विधं चान्यततद्रद्विदवफखानपि । क्षीरे भिरदधान्यैकध्यं सह वै अज्यते 
यदि ॥ ७ वाधिर्यमान्ध्यं यैवं मूकत्वं चाथ मारणम्‌ ˆ “ १ 
¡ ˆ~: “ अथ संतानिका्शणाः। - 
संतानिठा ्वाचुरूपा दतदुग्धोपरि स्थिता । संतानिका गुरः सीद प्या 
पित्तास्वातमुत्‌ ॥ १ ॥ इनि दुरधगुणाः ॥ 
४ अथ दधिशुणाः। 
गये दध्युत्तमं यद्यं पाके स्वादु रचिग्रदय्‌ । पविग्रं दीपनं छिग्धं पुरि. 
चनापदम्‌ ॥ 4 1 मादिप दधि सुचनिग्ध शेष्मरं वाठपिन्नयुत्‌ } स्वादुपाकमभि- 
प्यनद ष्यं गवैललदूपण्यम्‌ ध २ ५ आजं दध्युत्तमं आदि ख्घुः दोपत्रयापषटम्‌ 1 
भास्वते चवस्कासापकषमकार्दवषु दीपनम्‌ ५३ ४ भ 4 
जथ निःसार्दुग्धद्धिशुणाः 1 भतार दधि संगरे कषायं वातं ण्य्‌ + 
विरम दीनं रषं अदणीरोगनाश्ननम्‌ ॥ १ = ` 4 श 
अथं मन्दादिद्धियुणाः । विदा चमू मन्दन शरिदोषतिद्‌ 1 
दं दुग्पदषयचरस चिन न्द त्रदोपजिव 
प ¶ ५ मन्द दुग्पबदन्पक्तरसं किचिद्नं भ्वेत्‌ । सदारं दनि येष नृष्णाितः- 


जय. छथिवतक्ररुणाः 1 १ 


श्दाहनिद्‌ ४ २ ॥ सगुडं वातयुदृष्यं हणं वर्षणं गुट । न रात्री दपि सेत न 
शवाप्यधृतश्करम्‌ ॥ ३ ॥ मायुदधवुषं नाक्षौद्रं नोष्णे नाऽऽमल्कैर्विना । शते 
दधि सो ररी शसं चामगबुषटवान्वितस्‌ ॥ ४ ॥ रक्तपित्चकफोस्थेषु विकारेषु दितं 
, न तद्‌ ।मृ्रहृष्टे रतिदयाये एीवगे विपमञ्वरे ॥ ५ ॥ भतिसारेऽरुची कार्ये 
^ दबा, च दधि श्वसते । हेमन्ते दिषिरे चेव वपासु दधि दास्ते ॥ ९ ॥ श्रदरी- 
` च्मवसन्तेषु भायदाखद्विगितम्‌ । द्नस्तूपरि यत्तोयं तन्मस्तु परिकीर्षितम्‌ ५५॥ 
“ भस्तु छम यल्यं॑घु सक्तामिखापटत्‌ 1 सरोतोविदोधनष्ादि कफतृष्णानि- 
राप्टम्‌ । भदृष्यं प्रीणनं सीमन भिनचि मरसप्रहम्‌ ॥ ८ ॥ 


अथ सरगणाः । दप्तस्तूपरि भागे यो घनः सेदकषमन्विततः । छीके सर 
दति स्यात दघ्नो यारि षु सरिति ॥ १ ॥ सरः स्वाुरदरष्यो पातवद्धिम- 
णारनः। वत्तेर्विधमनश्चाम्छः पिन्नषठेष्मविवर्धनः ॥ २ ॥ एति दधिगुणाः ४ 


4 अथ तक्रयुणाः । 

` “ पोर मथितमुदशित्तफं चर्विधं ज्ञेयम्‌ 1 ससरं निर्जर घोरं मथितं सरव- 

जितम्‌ । तक्रं पदर परोकतसुदश्चिचाधैवारिकम्‌ ॥ ५ ॥ दिवोदासप्र्ध्यस्तकर- 

भर्भजरं जगुः । पादतोयं विनिगदन्द्युदश्विदपि वत्तथा ॥ २॥ बात्तपित्त्र 

चोर मथितं कपिचयुत्‌ । तथं श्रिदोपदामनसुदध्ित्कफदं स्तम्‌ ॥ ३ ॥ गव्यं स 

दीपनं वं भैप्यमकचिदोषठुव्‌ । दितं युल्मातिसरिपु शीदर्शेमरहणीगदे ॥ ४ ॥ 

" , महिष शप्मलं तशं सान्द्रं शोफरं गुर । सुचिग्धं छागं तक्रं छु दोषद्रया- 

पदम्‌ ॥ ५1 गुव्मासतमहणोोफपाण्डवामयविनाश्नम्‌ । धातेऽश्ं सैन्धवोषेते 

स्वाह पित्ते सशकरम्‌ ॥ ६ ॥ पिचित्तक्रं कमेः खथ दयोपक्षारसमन्वितम्‌ । मृद्र- 

शष्ट त सुदं पाण्डुरोगे सचिग्रकम्‌ ॥ ७ ॥ दिङ्जीरयुतं घोरं सैन्धयेनायधूः 

चितम्‌ । तेचेदुतिवातत्नमर्शो तीसारनादानम्‌ ॥ ८ ॥ सुरुच्य पुष्टिदं षण्यं यसि 

" विनाशनम्‌ ! दीतकाठेऽभनिमान्चे च कफवातामयेषु च ॥ ९॥ अर्ची सोत- 

“ सां रोये तकं खाद्र्टतोपमम्‌ 1 मैय तक्र क्षते दघाप्नोष्णकाठे न दुर्यठे 0४० मे 

^ ` सू भ्मदादेषु न रोगे रक्तपित्तजे। तकर तलवणोपेतं दीपनं अहरणीय ॥ तकर ्टव- 

` णदीनं यद्रदण्यर्शोविकारहृव्‌ ॥ ११ ॥ घ्ुद्र्धनं नेत्ररजापदं च पराणयरदं गोगित- 

`, मसदं च । मामाभिघःतं कफवतडन्दृ व्वषठो शुणा वे कथिता दि तक्रे ॥ १२ ॥ 

„' ` ~ अथे क्थिततक्रगरुणाः। \ - 

`". तक्रमामं क़ कोष्ठे हन्ति कण्टे करोति च । पीनघश्वसशसादौ पक्मेव 

. धिदिप्यते ॥ १ ॥ भ तक्छसेवी व्ययते कदपचिश्न चकद्श्धाः ममवन्ति रोगाः । 

¦ चथा सुराणामण्तं प्रधानं चयाः नराणां सुदि तक्रमाद्ः ॥ २ ॥ सक्राल्वधुतरी 

; मन्यः दटुचिकाः दधितेक्रचव्‌ । मोजाविमदिषीतकं तद्वदधिगुणाः यष्ट ॥ इ ॥ 

. ॐैटसे यदि तकमल्ति गिरिः क नीलकण्ठो भ्यदरङुण्टे यदि णतामनुभधे. 

, चेद्ापि किं केरावः'{ दन्यो दुर्भगता क्षयं द्विजपतिकंम्बोद्रववं यणः ऊुिषदं च 
+ समरणे द्वकमि छ चिन्देतति ध 8 ¶ इति कप्युणाः ॥: >, 


॥ 


४२ योगरभ्राकरे 1 
अथ नवनीत्युणाः। . ` -"- `“ 


7 ' भवयनीतं हिम गप्पं एष्य प्बटाप्निट्ण्‌ 4 कपराहि धातिताशवेष्यितः 
फापभिव्‌ ॥ ३ ॥ यद्धितं पाद द्द विरेदददतं दविलौः । माहिषं मवनीतंषु 
`चतदधे्यफरं युद ॥ ₹ ॥ दृाटमिशधमदरं मेदःशचष्ठयियरपेगम्‌ | भामं पनिषोष- 
दामने भीतं सथोकदम्‌ ५३ ॥ क्षीरो तदतिखिग्धं चशध्यं र्पियुग्‌ । 
एष्य षट पाहि सुरं शीतलं परम्‌ ॥ ४ ॥ भयनीनं ए सप्म्कं स्वादु प्राहि 
हिमं शु । मेप्यं द्विविरदयायाम्टसीयक्रासंकमति ॥ ५ 
अशथ चिर्लननयनीतगुणाः । स्षार्डुफाग्टन्याप्ठर्सीःदको गम्‌ 1 
शेष्मरं ह जेदेस्पं गवनीमं पिरतनम्‌ 0 9 ४ ्नि मवनीलयुणाः 1 
अथ धतगुणाः। 
पीकान्तिरम्निकारफं पटर सेधाररं शुदिषदरायपरे धमनाराने स्वरकरं 
पिसापडं पथिविम( । बदेदृदधिकरं तिपादमपुरं ष्यं पपुःयेषैदुं तेम्पं गप्यषनो- 
भम॑ पट्टण सप्रः समायतितम्‌ ॥ १ ॥ रार्पिनेवां चद्व धिप ्रधरुप्यमा- 
रौग्यफरं च शष्पम्‌ । रसायनं मन्दरमतीय मेष्ये शे्ोत्तमं चनि शुपाः स्वुषन्ति 
॥ २ ॥ परनि गस्वम्‌ प 
, अथ माहिषम्‌ 1 सतेहिपमुरमः एतिकरं रीष्ययदं कान्तिदं पातशेष्म- 
निचयं परफरं वर्ण्रादक्षमम्‌ । हुनौमभ्रदणोधि्यरधमने मन्दानो पमं 
शुष्य भवगस्यतः परमिदं इच मनोहारि च ॥ + ॥ ॥ 
भथाऽऽजम्‌। भासं पृतं दीपन च चथुध्यं थठवर्धनमू । शासे श्चाते धवे 
धाऽपि प्यं एनेपु तष्ठषु ॥ १॥ ~ 6 
अधाऽऽयिकम्‌ 1 भाषिक पृतमनीय रुख्वाद्ञ्यमेव शुहमारनराणाम्‌ । 
स्य पूपं यदटदरिकरं स्यदोष्रदे ध्वययुनादाकरं शच 1 १॥ दतयातिकरमौ च प्र 
“ अथ नूलनष्तयुणाः । मोजयेप्नवमेवाऽऽभ्यं भोगने तर्पणे श्रमे । थत 
येः पाण्डुरोग फामद्नेग्ररोगमोः ॥ १ 0 
अथ पुसणघृतम्‌ । स्परिः पुराणं विक्षेये युद्वं स्थितं तु यत्‌| सर्पिः 
वरातने येष त्रिहेवतिमिरषपदम्‌ ५ १ ४ मूरछङ्णटयिपोन्मादुह्लपस्मारनादा- 
नमू ॥ दृशसतवरसरादूप्यमाज्ययुक्तं रसायनम्‌ ॥ र ॥ दातवरषन्यितं यजतु कुम्ब 
सरपिखुच्यते 1 रक्षोत कम्भकतविंः खात्परतस्ु मदर्‌ ॥ ३ ॥ पेयं म्स 
भूः स्धतोऽपि गुणाधिकम्‌ । यथा यथा जर चाति गुणवरखानथा सथा 
४ भक्षणाद्ासङोग्मञ्जन्ने्रोगभित्‌ । धिरोभ्यदादूष्पेनधुतैगत 
तद्डुराचनम्‌, ४५्प ५ 


२ अथ सेगचिशवे ष्ूतनियेधः । रजयद्मणि पाठे च बुद्ध ष्मः मग्यै 
यदे ! सगे खमे विष्यं च बिचन्धे च मद्ये न्क 1 
सर्पर्वहु मन्यते ॥ ५ इति धृतरुणाः १ + 


स्थ सुरः ! धद 





ध अथतैख्य॒णएः 1 ' , ` 
ध से ॥ यात्र कतर पित्नपात्तिलतंमेवम्‌ 1 तर संयोगसंदुारापसग्ररोगहरं 
टतम्‌ ॥ {.॥ त्िङ्तेरंमरेकरोनि केदान्मधुरे तिक्तरपाययुष्यतीकषणम्‌ 1 ल~ 
इुंषवातजन्तुखर्जूतणकण्डूतिष्रं च कान्तिदायि 1 २ ५ कण्डुर कान्तिविव- 
ने च वर्चोचिवृद्धि्णरोपणं च । ति जातं ग्ल यच तें व्यु चे 
, ष्वपि पथ्यमेतव्‌ ॥ ३॥ न पित्तरोगेन व शोणिते च, पथ्ये मह्ाकातधिकणर- 
खपे 1' तिरोगयंचेखयुदाहरन्ति वात्रपधतान्टन्ति समस््रदपान्‌ ¶ ४ ॥ दलि 
लच्तेखम्‌\ > ब 
-, अथैरण्डयेलम्‌ ) तैकमेरण्डने वद्यं गुरूप्णं मधुरं सम्‌ । तिक्तो पिठ 
 . मिम रकेरण्डोदधवं लम ॥ 9.४ एरण्ड श्रिमिनारानं च सर्वत्र श्रुटत्मद- 
, स्णाशषम्‌ 1 कृष्टापदं चापि रसायनं च पित्तकोरानिखरेधनं च ॥ २ ॥ दष्यै- 


युसमानिलकफावुदर विषमज्वरम्‌ 1. बातश्रूलगनेन्द्राणमेरण्डसेष्टकैषस ॥ ३४ 
^ श्र्येरण्डतेखम्‌ । 





~ अथे सा्पपतेखम्‌ 1 साषेमे फिमिदुरैरं छषकण््दरं वु । सं 
॥ "हन्त भेद्भकणेदिरोग्रष्न्‌ ११ . 9 4 
" ˆ अय्‌ छुखुम्मतेयम्‌ 1 छसुम्भते विष्टम्भि पाके च कटुफे शुर । धिदा 

घ पिरीपेण सदो प्रकोपणम्‌ ॥ ¶ ॥ , म 
: " , आथव सजिकातेटम्‌ 1 सारधपेणसमं दरं राजिदधामाश्च ष्ाचित्‌ । कण्डू 

पामा वदुरुमिदुतोगकं शनः ॥ १.५ - # 


` अथ कमादितेखयुणाः 1 धपे ्रुमवधुप्यं पि्दधातनाश्तगम्‌ ,। 
^` भक्षे कफषातप पेदवे द्वधनोत्रतरणम्‌ ॥ ॥ 1 द्यतसीविभोसक्तेएम्‌ । 
† उयोतिप्मसीमवं तेरु पितरु स्यतिठदधिदय्‌ 1 निम्यतैरं उचेक्कष्टनणगे्मष्ा- 
` फिन्‌ धरेष 

` अथ धेव्यतैखम्‌  सवेधान्यसमावसेनातालि फटजानि च । सेपरत्तानि 

रदिपः सर्जकष्ड्रविनादनः ॥ १ ॥ द्रति सेखानि ॥ 


गा अथ मधुरुणाः ) 4 
वरदो मथु मोक्मन्यस्खास्संनिपातष्म्‌ । दिका्वासकरिभिर्टरिंमोददेष्ण- 
परिषापदम्‌ 1 9 ॥ मादक आामरं कीद्रं पतिकः छाव्रमेव च) भाष्परमीदास्के 
7 दारूमिसषः मघुजतयः ४ र ¶ माक्षिरं तेटसंकाते नासर स्फरिकोरपखम्‌ ‡ 
„ शैष एषिशव्न च दोतिकं तैरसंनिभम््‌ ॥ ३ ॥ छापर सत्पीतफपिरमा्य 
> श्रत्पिदरद्वकम्‌ ! ओष्ठं वीतकषिलं जानावभे तु दारकम्‌ # ४'॥ साश्िषक 
, मधु येषं नेचमयह्रं चु । दोनिक रषु संप्रग कफे चतविङ्व, ॥ ५ ॥ 

` क्षौद्रं माक्षिकवस्येयं विरोपान्मेदमादयनमर्‌ ॥ अमरे रक्तपिचन्न भूषनाश्यद्रे 

[ ४५९५ नीतं सष्वरिप्यन्दु  चिम्धं सेच्मष्टरं खष्मद्‌ \ पुराणं भि 


` च. # ` योग॑स्नाकरे ! 

~ अंदोपमतिेनम्‌ ॥ ७ ॥ परिदोपशोषग्बरनाशनं च श्वासं श्रमे अणकोधनं च 
पिं च चण्ण नयते जदं चच रच शुम किमिशकम्‌ ॥ < ॥ श्मिः 
शुरसतोऽभियावं शवे मेदं छदरे. च षम्‌ 1 पिष्टानि मदणोगदुं च सवः 

रोगान्विनिदन्ति पौषम्‌ ध ९१ ५.५ 
“," ८ „` अथ विरिटयुणाः।  , 
क्षये माहिक्यई श्रामरं रकःपित्लुन्‌ । कदं ेददरं अर्मे पीनिश्चयु 
स्मम्‌ ४५1 टद सर्वपरं इं स्याद्यं च्ठप्यसु्तमम्‌ । भीदाटकं ङ्द 
खथिष््ाछमीरितप््‌ ४ २ ॥ एने विशिष्टाः कथिता मधुनो सनिनि्धुणाः 1 भर 
श्व मधुनः क्षीरं शर्या च छुटवद्वयम्‌ ॥ इ ॥ निदाभयारजो दुद्याए्रस्येक च प 
परलय । म्वऽयसानं विपचेन्मधुपाके स्वयं विधिः ॥ ४ ॥ हनि भधुयुणाः ! 


0 अथेश्चुगुणाः 1 ॥ 
धुः स्वारः शीतो दष्यः सिग्धो यरद 1 जीवनो वापिः षौ. 
भ्मूययङरङ्ठिमीन्‌ ॥ $ ॥ स मू मधुतेऽवय्् मध्ये मधुर एय च । भपरे प्रन्थिप 
पिसेथो छवणो रमरतसखथा ॥ २ ॥ दति सामान्ेुः ॥ `. 
ˆ अथ द्रशचुमेदाः--खोदितेष्ु्य॑रः शीतो दण्दपिचासछृष्टरविष्‌ । पौण्कः 
श्रीततः तिग्धौ बर्णः कफङव्सरः ॥ १ ॥ षटचगेषु खदवगीकतंयो विरोपा दानाद्यः । 
वेष्युदपरफणष्टदृप्यः किम्धो विबन्धुम्‌, ५२ ॥ कत्वा पौण्डूकगण्ड 
फान्मुरधिरिन्दांछमिमोषिवान्मतयूपेऽथ यथायं भजति यो युका 
उवरापेशचिरम्‌ । इनः स्यादचिरेण धतक्युसानीपोऽवरादक्षमद्रः पिन्तं चाति 
दामं भयात वषुषः पुटि बछे पायकः ॥ ३ ॥ शरणो रप्पित्तश्रमश्तमगपरः 
शीतलः -शेष्मयोऽस्पः चिग्धो दश्च दस्यो रघयति स सर्द भूप्रह्यदि 
विधत्ते! कनति देहस्य धत्ते वलमपि छुरते शहणस्वृिद्ायी दनरनिप्पीड्यं 
काण्डे दुः यद्वि रसतो भक्षिवथेषठुदण्डः ॥ ४ ॥ अभुक्ते पित्तहन्तारो यु 
मित्तपकोपनाः । भुक्तिमभ्ये गुख्तमा दतीक्षणां गुणाः ॥ ५ ॥ 

अथ फाणितम्‌ । ( काकवी }-फाणिते यु्भिष्यन्दि दोपदे भूवो. 
धनम्‌ ॥*१॥ ^ 

अध्य गुहः । यड; खमधुरक्षारो युरूष्णः कफवातनुत्‌ । अहितः पित्धरकते च 
पीर्श्रैय रसायनः ॥ १ ध 
थय जीरणगुडयगुणाः । ` वित्तमः प्वमापषठो रुचिकरो दद्यस्िदोषरतितुस्यमोः 
येन धिनो स्वरदरः संतापर्गन्तिपरदः । वरिष्मूत्ामयनाशानोऽश्निजननः याण्डू- 
व चिग्यः स्वदुरसे शलुः मदः पथ्यः राणो शुडः ॥ १ ॥ , 
६ दाकयदचण्यः । सित्तोपटा चरा- गुर्वी हिमा 
भमहयमस्टर्दिदृदमूच्छमदापहा ४६-१ ध अ + 


, ~ "~. अय पञ्वकोरुम्‌\ ` ४५ 
जथ रायपुर \ खन्या सुखप्रद - छिम्धु - मोददादमद्मान्‌ ॥ नदन्ति 
ण्डा सिधिरा गुः पित्तसमीरमित्‌ ॥ १ ॥ अथातिशेतकररा-सितामस्सयंदि 
षीं ति मदनपष्टनि विनीशक॑रा ॥ सिता हिसा सरा दरप्या बदमृ्ि- 
करा रुः । मृदमधमपित्ता्दादमो्ानिखापहा ॥ २ ॥ माधवी शकरा रूक्षा 
कफपितातनिदुरः ॥ इति दारकरायुणाः ॥ 
अथ मून्ना्टकम्‌ 1 


> सदिषानानिमोश्वानः खराणासुष्रदखिनाम्‌ ! भूता्टरूमिति ख्यातं सर्मैदा्चेषु 


सेमतम्‌ ॥ 9 ॥ गोमू कटु तिक्तोष्णं सक्षारं टेखनं सरम्‌ 1 रष्वधि्दीपनं 
मेध्यं पित्तले केफ़वातन्नित्‌.॥ २ ॥ दयुखयुकषमोदरानाहविक्ारास्वापनाद्रैषु ! मूत्- 
भरयोगसरिषु गव्ये मूत्रे भोजयेच ४ ३ ॥ आजमू्ं-कास्ासापदे रोकः 
-मलापाण्डुरोगनित्‌ ! छायं रक्षोष्णरटुकमीपन्मारतकोषनम्‌ ॥ ॥ अविमृ्चै- 
 परषतोदरधासकासदोेफवचेप्रदे दितम्‌ १ सरणटुकं ्िकयुष्पवदकषमःफिकय्‌ 
“1 ५॥ माहिपमू्-दुनोमोदरद्यरे ङमेदविपूवियु । भानाद्रोफदमेषु 
पाण्डुरोगे च मादिषम्‌ ५६१ गजमू्-सतिक्े खवरणं मेदि वात्न पितरो 
पनम्‌ 1 तीको क्षारं फिरसे च गजमूमे योजयेव्‌ ॥ ७ ॥ अश्वसूञचे -दीषनं 
यद्ध तीक्ष्णोष्णं यातरोगविकारनुत्‌ 1 भाश्च कफटरं सष क्रिमिदद्ुविनादनम्‌१८॥ 
उषमू् शे कटोदरोन्मष्दरतेफरीःतिमिवप्ततुत्‌ ॥ शस्चेलोविकारघ्नं खीक्गे 
जटर्ोगजिव्‌ ॥ ९॥ गदेममू्-दीपनं गाद मूं छ्िमिवातकफापदम्‌, ॥ 
कपायनिक्पतेतेषु दिष्षाश्चाखदरं परम्‌ ॥ १० ॥ माङुषमुद्धे-पित्तरक्तक्रिमिदरं 


रेषे कषटदरातनित्‌ । लिक मोषे मूत्रे मनुषे पतु तरिपापर्दम्‌ प १ इदयष्ट- 
.मृ्राणि॥ 


1 


अथ निफला } # 


„ ` धुका रीतको योग्या दीः च योज्यौ धिमीतदौ 1 चवायोमरुकान्येव प्रिफः- 
" पा अकोततिता ॥ 9 चिफ़ला दतेथमेदस्ती नादष्येदविपमउयर्न्‌ । दीपनी 
` फप्मवितभी कृषटषपर रसायनी । सरपिमेम्यां संयु सेव नेध्रामयःज्जयेत्‌॥२॥ 


1 ^ अथ न्निक्डु 1 इ. 
पिषडी मरि दयष्डी प्रयनेतद्विमिभिसम्‌ } शिक भ्यूपणं भ्योपं शटुतिङ्- 

„ मपोच्यते । दीपने रिद्‌ चादष्ठेष्ममन्दननिषल्यचुच्‌ ४ ५ ४ 

0 अथ प्कोदम्‌ 1 , 

` ` विष्वठीविष्पटीसूरषन्यचिद्रकनागरेः 1 पुष्य मिधितिरिमिः परेण 


„ते 9 १ 7 पयमोमे विदेय दये दपनपा्ने। स्वहमेयीदरं भन न 
1 - स्मामिनातमम्‌ 9२१ दति परदम्‌ प 


^ 


ष्टे ` यगस्राश्े} 


< 
आथ खपणपद्चफम्‌ । सवप परन्भयं ड व्व्मैद्धियेमेय च । सेण्‌ 
समाद मेयं रप्णपयण्म्‌ ४१ पुटरिग्रिधतुपद्रकययगनि, ष्माद्रिदुः ५ 
अपरं ररपिष्मूपरं दिष्य धूमे चषटापदम्‌ ४ वीरपोषं दौपरनं सीं कटिः 
पर्भनम्‌ एष ` ~ ^ 
जथ ठयणपदम्‌.। मायं निन्य सवषं पि रोमरूपां गयम्‌ । पते 
समाध्धाता एषणाः श्याद्कोपिदैः प ¶ ५ ष ति 
शा अथ चन्दनम्‌} , र 
स्ये म्यं पीठं छदे रक्तं शमौ तितम्‌ । शरन्यिरोयमयुं चन्दनं" 
भेषठयुष्पते ४१४ हति चन्दमपरिदरा पर अन्यन बीन रुके निगमा 
पु 1 हं पणवं रिपधप्पकुष्ापिशागदृामिव्‌ ४२५ काटीयङ रषु विरो 
चाद्रोवनाद्नम्‌ । दृष्णादुर्सनं कणक्षिरोगयुष्टीतलं खपु ॥ ३४ 
ध ८ -अध गुद्ूचीसत््यगुणाः 1 
छिप्नामष्य इरति संकरं दु मरं तीवा श्रदटे चोक्तः मवति च धूणां यौव. 


भे उरेष । दां मेर उररमदधिवदशरासपाण्दुरीिदाः जीणा रणपदृरननिते 
रोगराजेय्पि युम्‌ ॥ 3 ॥ 


अथ स्वरसादयः { 
` भयाप् स्वरसः करकः पाय्य हिमप्ाण्यद् । जञेयाः फपायाः परते पचः 
श्यु्यधोपरम्‌ ४ १५ 


अथ स्वरसकद्पना । 


भ्टताचक्षणाङद्रव्याष्ुण्णःर्युतयेस्‌ | षद्यनिप्पीटितो धः सवादः स्वरस 
उष्यते ॥ ¶ ॥ छव सूतं बदयं किं च द्विगुणे सदे ॥ भनेर स्थि 
तखाद्येदरा रस त्तमः ॥ २1 भादूाय शुष्कौ मृष्यंथा स्रसानामसंभये । 
पलेऽ्टपणिते साध्यं पादशिष्टं च भूदते ॥ ४॥ स्वरसस्य गुर्म्वाघ पलम्प 
श्मोजयेत्‌ । निरोपितं चाप्नितिदधं पटमाप्रं रसं पिपेव्‌ ॥ ४१ मधुशेतागुदक्षा- 
ाक्ञीरकं वणे तथा । पृं सैलं च चूर्णादीन्कोलमाच्रानसे क्षिषेच्‌ ॥ ५ स 
यथा--भरचाया रख पुद्रयु्टः सर्यममेएभिव्‌ । हरिदपचूर्णयुक्ो षा रसो 
धाण्याः समाक्षिकः॥ ६१ 


अथ चुटपाककल्पना ] 
" षरपकख मारय ठेपसयाद्गारवर्णता । छेषं चग्यङुखे स्थूलं का दाऽ ुएमात्रकम्‌ 
१ फाइमरोचरज्ब्यादिपरदटनशुत्तमम्‌ 1 पठायो रसो अ कपेमा् 
"मड विषेद्‌ ॥ कच्कचूेद्रवाधासतु देयाः स्वरवः ॥ २ ॥ स यभावा. 
ख्टड्यभस्वचे सष्डुखवारिणा } पिं चलेष्परमितां भम्बरप्ववेशिताम्‌ 1 ३ ॥ 


अथ फाण्टफत्पना । ४९ 


| सुरव च सोधूमदिेन परिवेषिनाम(1 दिसं च धनपद्धेन गोमयवर्हिना 
ददेत्‌ ॥ ४ ॥ भद्भारयणी च शदे चटा बदिः समुद्धरेत्‌ 1 सतो रसं गहीत्वा च 
शीतं कद्रयुतं पिवेष्‌1 अयेस्सवौननीसारान्दुस्रान्सुचिरोप्यितान्‌ ॥ ५ ॥ 


अध कल्कः । 


दध्यां रिष्ठपिष्ठं शणं वा सजरं भवेद्‌ । प्रज्ेपायापकरकास्ते तन्माघ्रा 
` केपैसंमिवा 1 9 ॥ कवक मधु धृतं तटं देयं द्वियुणमाग्रया । सितो गुडं समं 
वेद्याद्रा देवाध्तुर्युणाः1२॥स यथा---त्रिबृ्धया पञ्चटृख्या वा सप्तटृख्ा5- 
यवा कणाः । पिवेदिपष्टरा दरदरिनं ताखथिधापरूपेयेष्‌, ॥ ६ ॥ एवे विंदादिनं सिद 
पिप्पीवर्धमानकम्‌ 1 भनेन पाण्डुवाताद्यकासश्वासारचिञ्यराः ॥ उदराशेःक्षय- 
छेप्मदाता नदयन्दयुरग्रहमाः ॥ ४॥ 
अथ क्रथः) 3 
` : पानीयं पोडपयुणं क्षुण्णे दष्यपदे क्षिपेत्‌ । दप्पात्ने छाययेद्राद्यमटमां शाय 
शोषिवम्‌ ॥ १ ॥ चज पाययेद्धीमान्ष्णं दभ्षिसाधितम्‌ । शतः काथः 
फपायश्च निर्यूहः स निगद्यते ॥ २ ॥ आहार्रसपषेः च प्षंजाते द्विपणोन्मिनम्‌ । 
-गृदधवैधोपदेशतेन पिभेव्यां सुपायितम्‌ ॥ ३ ॥ छाये दिषेत्सितामेरीशचतु्पा्टम, 
पोदगरैः १ पिच्तयातकरावद्धे विपरीतं मधु स्तम्‌ ॥ ४५ शीरं गुगुख क्षारं 
खबणानि दिक्ाजतु । दिद धिकटुकं चैव छाये शाणमितं क्षिपेत्‌ ॥ ५॥ क्षीरं 
पृते तेदमू्ं ्वान्यद्नपे तथा क्षिपेत्‌ । कल्कचू्ादिकं छाये नििपेष्ययपंमितम्‌ 


६१ स यथा--गुद्धचोधान्यकारिष्टरनतयन्दूनपक्षकैः ६ ुद्व्यादिरयं प्रधः 
सर्वउवरेष्टरः सरतः ॥ ७ ॥ ` 





4 अथ हिमकल्पना 1. ~ ~. 
.,,  छण्णद्रव्यपरुं सम्यगपद्धिर्नर परेः शतम्‌ । नियोपितं दिम स स्याप्था 
", सीतकपायकः ॥ सन्मानं काण्टवज्छेयं सवेप्रेप निश्चयः ॥ १॥ स॒ थथा--~ 
, ` शश्च कवु. फर्म चूर्णक जट कियत्‌ । दमं ससय मिभेष्पातः सधं 
^ रषिततमित्‌॥ २.१ ् ध ॥ 


~ >. ` ,. --अथ फाण्टकलत्पना।, . - \-; ` 
५. “~ “धुण्णदन्यपले सन्वग्नलयुष्णं विविक्षिपेव्‌ । गरपाधे " ुषयीनमार्ग ततश 
५ रावधेव्पदाव्‌ ॥ १॥ स ख्वूर्णद्रवः पण्टखन्मानं द्विषन्तम्‌ । सदुश ` 
% युवी एायसत् निष्पद ४ २ ४ स्र पंपा-मभूषएप्यं मधुन चमु 
ह (स्प्कम्‌ 1 षरं कमं रोध्रं मग्मारं नागकेयद्‌ ॥ ६ ॥ 
, क्ायन्मनोषाजये षेच्‌ 1 तितामधुचः चेयः पण्ये याऽ 


,  शषित्दर्‌ दहं ृष्णमूष्टूनिश्रमन्‌, । रणति म ` 





तिक 


५० योगर्राकरे 1 


अथ वुर्णकल्पना 1 
सदन्तु यद्प्ये सुपिष्टं यद्रगादितम्‌ । सव्याषूर्गे श्मः कोदरा, 
क्सेमिता ४ १ १ शू सुः समो देषः शङरा द्विया भव्‌ ) पूरमवु मर्तं 
देह सीरं चेनि फेन ॥ २1 
अथं वटककल्पना 1 
वरश्च भय फष्यन्ते तन्नाम गुटिका चरी । मोदष्ठो रिका दिष्टी गुहो घि 
स्लयोष्यते १ ॥ रे््वत्माभ्यते यदौ गो षा शढंराऽ्यवा । गगौ िपे- 
क्र गषत निमिना यटी ॥२7 करपादुदिसिदेन छविद्धग्ना षीम । 
द्वधेण सपुमा पाऽपि गुटिका फारयेहुधः ॥ & ॥ सिता चद्ुणा देषा षरीषु 
दविणे य॒द्टः । सवेषू्णसमः कार्यो शुरणुखर्मेषु स्मम्‌ ॥ ४ ॥ गरवे च द्वियुण 
देयं मोदुकेषु भिपर्यौः । करप्रमाणा तन्मां षं चरा मरयोजयेत्‌ 1 ५॥ 
अधावङेहः । 
पाधादेवदएुनः पकाद्धनष्यं सा रसक्रिया । सोऽपटेष्धय टेष्टभ सन्माप्रा 
भ्यारपरोन्मिता ॥ $ ॥ सिता चतुणा यौ चूर्णञ्च द्विरुणो गुट । दवं चतु. 
यणे दृप्ाद्विनि सर्र निश्चयः ॥२॥ दुग्धमिध्वरसौ सूपः पपदूरश्पायकः । 
यासाहाधो यथायोग्यमचुषानं प्रशस्यते ४ ३0 
अथ सेदपाकविपिः ) 
भदौ संचारयेर्कायं दुरथं करकं ततः कमात्‌ । ततोऽन्वम्भुरभि देस्पमेष 
शेष्टपिधिः कमात्‌ ॥१॥ इति भाखवीसुङकएव्‌--चैं एत्या करा ध्ठतरपिमले 
मम्दमन्दानले घ्पदं निष्केनमावं गतमिह हि षदा द्यम स्ने । मरि 
छ्ाराप्रिलोभर्मर्धरनद्दैः सामरः साक्षपध्यैः यूँमीष्य्धिनीरेरपदितमय 
तेसतैकगन्धे अश्वानि ४ २ ॥ तैरस्येनदुक लोकेन धिकः प्रस्य तु मूछौरिधौ ये ` 
चान्ये व्िरषटारयोद्रजनी्ीयेररोधान्विताः । सचीषुष्प्ेरापरोष्नहिकाख- 
स्याथ पादांधर्शाः पाव्यास्तेरजगन्धदोपद्टतये कव्कीडृतासद्विदैः ॥ ३ ॥ भन्न 
प्रम्धूकपिव्यानां धीजपूरकशिल्वयोः । शोधनं तिखनैटल्य परलवानां तु पयङम्‌॥४॥ 
कव्काधपुगौणः सेदः सेदारयर्थं चर्णम्‌ । प्ययाचतुरमुणं वारि फाथः कष्य 
खमो मतः ॥ ५ ॥ शरदौ चतुयणं देयं कठिनिऽटयुणं ललम्‌ । फटिनाषरिने द्भ्य 
वारि पोटशभागिकम्‌ ॥ ६ ॥ कर्थादितः परं यावद्वारि पोदशवः शपेत्‌ । 
तदृ कुष्य यावष्िपेदष्गुण जलम्‌ ॥ ७ ॥ अस्था दिरपसीरं सास याय 
तुगम्‌ । शन्ददीनोऽतिनिकि्ः सेषः सिद्धो भधैसदा . ८ ४ दति योग- 
इवाचहितः # यदु केनोद्रमस्व्े केनशान्तिश्च सिपि । ध्ेगन्धरमोरपसतिः 
(५ थेव ९ भक्द्कपभ्वयोगार्या कठिनानां वचारः । छायो 
श्यो करक पुव मिपद्यतः ।॥ 9०) ह्नि म कल पुथ मिशचतः ॥ १० ति वेवयय्‌ । हैपलिषे , 


९ आरतीुङर- क्म ध ~> 
सेदत्वडादे थ गोगा बय. ` २ परली, र विकसात्म॑निषठा, ४ भय 





१ ॥ जय िखजतुकरणम्‌ ॥ ५९ 
भवेस क्ापोऽद्ियितो मतः } कलेदषाकषिा प्रोष शदुरमप्मः खरस्तथा 
॥ ९१ ईषरतरस्रकस्तु सेदपारे शदुर्भयेव । सधप्यपाणस तिद्ध पदकः 
नीरमन्ोसदे ॥ १२ ५ ददस्कडिनकय्रशच पेहपाफो सयेरयरः। शदूरभ् द्ग्धपाफ 
साहषत्निपोगक्ः प १६ ध भगिराङ्शच निर्व्या वद्धिमान्वकरो . गुखः । 
खार्यं खान्ण्दुः पाको मप्यमः सर्कर्मसुः॥ १४ ॥ भभ्यप्तायै सरः पोको 
यु्ज्यादेयं यपोषितम्‌ ! धततैषटयुटावीश्च साधयेैकवाक्रे 1 पङुर्यन्दुपिताश्रते 

। विदेषा्गसंचयम्‌ ॥ १५ ॥ इति शाङ्गेधरात्‌ । तले संसाप्य पात्रे विथिवद्रथ 
पचेद्रासरादत्निमाना्काभदुश्धश्च कष्केलदतु सुरभिभिः श्ोधनीधर्विशचद्धः 
कर्तसघन्युनग्छोजरजछदसदीरक्तपाटीरङ्एत्वडाक्षि्ठातुर्प्कायुरनसरदटः ची- 
तकङ्घोशुरुयः # १६ 7 इति केटपाकविधिः 1 


सक्षारसपिपिः। 


दुर्धाशे छोधमादाय तददोदां च सर्जिफाम्‌ । किंविध पदुरीपध्रं धारे षोड. 
शधो स्तम्‌ 1 वखपूतो रसो प्राछठो छाक्षायाः पादशेपितः ॥ १ ॥ 


` ` अथाऽऽसवारि्टादयः 1 ४ 
~ द्वेष चिरफारस्थं द्यं यस्संधितं भयेद्‌ । आसवारिश्मेदैखयो व्यते भेष 


‡ ' जोधितम्‌ ॥ $ ॥ सषपक्टौपधान्युभ्यो सिद्धं मय स भासवः। भरिष्टः 


ततिद्ः स्थात्तयोमौने पलोन्मितम्‌ ॥ २ ॥ अदक्तमानारिटषु द्रवनोणे युदात्त- 


` खामू । कदे क्षिपेदधदादरं प्रक्षेपं ददरकाककम्‌ ) ३ ) शेयः शीतरसः शीषर 


पश्षमधुरद्दः 1 सिद्धः पपरष सीधुः संपणाप्रधुर्धः ॥ ४1 परिपक्रा्षसंधान- 


~ समुपश्रां सुरं जगुः । सुरामण्डः मसक्ना स्यात्ततः कादम्धरी घना ॥५॥ 
~ पदेधो जगी शचेयो मेदको जगदाद्ननः । पकोऽसो हृतसारः सखारसुराबीर्ज घ 


किण्वम्‌ ॥ ६ 1 यतचचारुखनूररसेः संधित सा हि वारुणी } कन्दमूलफलादीनि 
सक्ेष्टटवणानि च ॥ ७ ॥ यत्र द्रूवेऽभिप्रयन्ते तप्सूक्तमभिधीयते } भिनष्टममरतां 


„ यातं मधु फा मधुरदेदः॥ ८ ॥ विनष्ट संधितो यत्तु ठचयुक्मभिधीयते । गुडा 


भ्बुना सतेन कन्दशाकफरैस्तया ॥ ९ ॥ साधितं चाम्कत्तां यातं गु 
भषक्षते । पएयमेषेषुसक्तं स्यान्दरीक्ासंमवे तथा ॥ १० ॥ पुपाव सेधितं शेय" 
मभैरचिदटितियेतः । यथरेः खुनि्ठुपैः प्रः सौवीरं संधिते येत्‌ ) 9१॥ 
दमाषधान्यमण्डादिसधितं चाभि विदुः । खण्दाकी सेधिता जेया गूरकः 


` सर्पपादिभिः १२) 


अथ रिराजतुकरणम्‌ 1 
सख्या किटानतुरिख सूदमखण्डा अरकस्पयेच्‌ १ भिकषिप्याद्युष्णपानीये वामकं 
„` स्यापयेस्युघीः ॥ 9 ॥ मदँचिव्वा ततो नीरं शटधीयाद्वस्रगाितम्‌ ॥ स्थापयित्वा 
च शुसपात्रे धारयेद्ग्तये बुधः ॥ २ ॥ उपरिस्ये धनं यस्स्याधिक्षिपेद्स्यपाद्मयेः । 
धास्येदाठपे स्म्दुपरिस्यं घ्नं नयेत्‌ 1 ३ ॥ पव पुनः इुनर्मतवा द्विमाप्ाभ्यरे 


॥५। योगरन्नाररे। 


छिाचनु । भूयाष्छार्यक्षमं यदं पिं दिरोपमं मयेद आ ४ च निभूमे च ततः 
शद सदकर्यते सोरये \ अघल च यष्ठेयं स्वरं विदनिकिपेद्‌॥ ५ प 
नि धि्टाजतुकरणम्‌ । “ ४ 


अधुना पासवान दस्षणशोधनम्परणयुण्पनाद--- 

स्दभहारारताश्राणि नागवद्ध। च तीर्ण 1 धावः सषठ वेमा स्मः 
काति पदः ॥ 4 ॥ पूफीयमतं । स्यम सार शप्र च घडो नायस्तु पठमः। 
शनिद्याच्च घया पयो सोद वे्य्ट धायः; ॥ २ वैदे चक्रे गवौ मूत्रे काक्नि- 
केः व कुरर्य । स्तथा सतमियोपारत्ैखोहं पिद्धप्यति ॥ ६ ॥ 

अथ स्ठधातुवर्णाः 1 

स्यम चस्पकवर्णि षां तारताप्रयोः 1 लस्य भूषरपर्भे स्याग्नागः पारा 
यतपमः ४ ११ धद छुभरव्यमापाति पोषणे जम्पूघोषमम्‌ \ सथर चष्टि- ` 
मं स्याद्वाद प्ेनिर्णयः ॥ २॥ 


अथ सर्थधालुसामान्यमारणम्‌ ¦ 


शिदारषु्पगन्धपुताश्च सक्च धातवः । ए द्वारोः परे वमन्ति भस्त - 
सद्ाष्रणे 


् 


अथ ख्णंम्‌ ( 

वाहि रष सिते चेद निषि कुषमपरमम्‌ ॥ सारथस्योरिपतं चिग्धं शुः देम 
शुर्छमम्‌ ॥ १ ॥ शरेवा्ग कषे सक्ष पियणं समरं दलम्‌ । दं चेषै गितं 
शे टदे टु च त्यजेत्‌ ॥ २ ॥ दति शणम्‌ 

अथ सीघनम्‌ 1 र 

सुणैसुखमे पदं चिदु निद्िषेधिशः } श्लद्नारदेमैः शुदं कायम जायति 
शम्‌ ११ - 
1 


अथ मारणम्‌ । 

कने गिते नार्य पोडश््चिन निक्षिषेद्‌ । चूणेमिष्वा तथाऽन्टेव धृष्टा ` 
ष्या च गोलम्‌ ॥ ५ ॥ गोटकेन समे गन्धं दृष्या चपाधरोचस्मर । दरावसे- 
टे छवा पुटेद्विगद्वनोत्पडैः ॥ २ 0 पुवं सयुहेम निर्यं मख जायसे ॥ 
भस्यश्च-्वरोपप्रघ्मं नागस्य निम्दूचिेपिततमू 7 ३॥ धरिवारैतरे गये 
सुवण भर्सतो चजेव्‌। भन्यच-पारावतमदृ्प्यान्यथयवा इष्वः ॥ ४१ 
दैप देप्यानि भद्चादुत्रोत्तरम्‌ ॥ शन्धचू खमे एष्व शरावयुतसेपुरे 
॥ ५ प प्रद्धा्कदभुटे पचमि्गोमयोष्पः । एवे नवपुरं दृ्यादशमं च मदा- 
पुरम्‌ । श्र्दनोरपररदुयं जायते देममस् घ ५६१ ॥ 

९.५. ~" ` ~ 

“ श्वणे शतं प क्षयषमिकसनश्रासमेदाल्पिदण्यकवेऽक्षवात्रमद्रगद्हरं 
स्वादु तिं कषायम्‌ 1 ष्ये मेधामिकान्वपरदसधुरषरे कादयेदारे ह्यसोगेन्माः- , 


॥ ९ अश ताश्रम्‌ । ५३ 
दपिसारद्ूञ्वरजयि वघुषो सृहणे नेन्रपथ्यम्‌ ॥ $ ॥ पएतद्ख सुवणजं मर्य 
पृतोपेत. द्रिय॒निमतं छदं नितं द्रण क्षयाभिखदनं श्वस च कासश्च । 

मोगोधादुिवधर्मे बरकरं पाण्डासयध्यसनं पथ्यं सर्वतरिपापहं गदर दुटमर्ट- 


स्यादित) २ प चहं च वीय दरते नराणा रोगभजान्पोपयतीदं छाये 1 ससरी- 
स्वकार्येव दैव देमापक्तं सदोषं सरणं करोनि ॥ ६ ॥ ॥ 


अथ श्ुद्धस्वर्णद्ख्गुणाः 

छ श्मणदलं समस्तविपहन्टखास्कपित्तापटं यं एुषटिरं श्षयममणदरं काया. 
करिमान्धे जयेच्‌ । दिकानाददरं परं छर शणं दिवं सर्वदा तततदरोगहरातुषा- 
भसितं सवौमयध्यंसनम्‌ ॥ १ ॥ इषि खणैमू ॥ 
^ अथ राप्यम्‌ 1 

यरु छिग्धं खदु शरत दहे छेदे च यरक्षमम्‌ ! वणोप्यं चन्नवस्सयच्छं तारमच्न 


शषयन्वितम्‌ ॥ १ ॥ कृत्रिमे कटिने रक्षं रक्तपीचदङे घु । दाहे छेदे च यन्नष्ट 
श्प्ये दोषा दवा स्ताः ॥२॥ 


+ 


अथ शोधनम्‌ ! 


पश्रीृतं ठ रजत॑संतप्तं जातवेदक्ति । निवोपितमगस्त्यस्य रसे वारघ्रयं 
श्चुपि ॥ ५॥ 


अय मारणम्‌ । 
तारपन्नाणि सूक्माणि षटवा देत्तुल्ययोः थ्‌ ! सूतगन्धकयोस्तुश्यताख्योः 
खल्वसंस्ययीः ॥ ¶ ¶ केक दरवा कुमायैदधिग्तेन तानि प्रलेपयेत्‌ । ष्ाशवसंपटे 
शद्ध श्रिशदन्योप्पटः रेत्‌ 1 एवं रजतमामोति शतिं षारद्वयेन वै ॥२॥ भन्य्च- 
शिधाय पिष्ट सूतेन रजतस्याय मेट्येत्‌ 1 तारगन्धे समे पश्चान्भदयेतिग्बुकवेः ॥ 
; दविभः पुरमैचेद्धस योऽ्यमेतदक्षादिषु ॥३॥ अन्यच्च-- माक्षिकं देरदनिग्बुज- 


इतं सृक्मरौप्यदकसरचयं पेद । द्वित्निवारमय भस्सतां मजेत्पाचङोष द्व शिक 
रेरुतेः ॥ ४ 1 इषि रप्यमारणम्‌ 1 


9 अथं रौप्ययुणाः 


सारं शीतकपायमग्छमघुरं दोपत्रयस्छेदनं क्िग्धं दीपनमक्षिकृक्षिगदनि दाद 
विषादि रेत्‌ 1 मेदोद्ेदे मदा्ययाययकरं शंलयायुरासेग्यद्चकषमापस्छतिदखः 


. प्ण्डुपटितद्ठीदञ्वरम्नं सरम्‌ 9 १ ॥ शश्दधं रजते इयोत्पाण्डुकण्डुमखप््ाम्‌ 1 
वियन्धं चीनप च चरानि किरोखजम्‌ ¢ २५ इति इणतश 1 


अथ तासम्‌) 
भ धिं विवमियाहुखान्नं छ दिपसुच्यते । एको दोषतो िषे'तान्न ध्व दोषः 


-ग्रफोतिंताः ॥ १ ॥ अमो भूौ विदा स्वेदछ्धदनवान्तयः 1 भरचिश्रिनसंताप 
शृते गोषा विषोयमःः 1 तस्मारर्खरोधयेत्तात्रं तदोपविनिदयै ४1 श्न 








तुष्टी ह शमा सपरा ष्यः दियप्यवः ४२५ चै च विय द्रौ. 


स्तेरिक्मेदवः 1 गुप शेवठमे वनि कपिशुत्रमम्‌४ 3 मोः दय, 
द दपेय रेान्ख्ये । सतिम कवं उप्त्रदच्टोवयेद्दिप्ड्‌ ४९ द्र 


पत्रवन्पारणे चापि छयोदच.प्निपप्वे, + रिनयुुरट स सन्नः खक" 





मर्‌ । पतेचने पाण्डुरोगे" छमिघ्े' देनं दमम्‌ १५१ कं कषयः 


छपे रे विषदं सरम्‌ \ स गुद "व च्ुप्ये कफपिचहरे दर ४६४ 
दू सीप्कमणुणः 


९१ ~ ~ 


# “, “ अधरेदम्‌! न, 


४ ५ 
शुण्डं पणं उपा कान्तमिति सेहे ब्रिधी स्टवम्‌ । सुण्डाच्छवामिकं नीक 
" मौक्माव्ान्तं एवापि ४५१४ गण्डं वर्नं भूयौ पतयु च नायते) 
गुकय्पयि दै स्वाष्रन्दे युष्दकरसमवप्‌ ॥ ३ 1 चपर धपते रेदि व्री 
„शोष पदुम । कासीप्रामखनदकष्यि छोदेऽङग दयते सुश्रमर ४ ३॥ ` ` 
खथ वन्वस्ण्प्‌ । यस्व प्रसरति" जट चे्चिन्दरमै दो द्दिषु- 
मं विर्जति लि तिच निम्बकः \ पाण्य दुग्धे मयति वरिशगाद्पक 
भ्रति भूमि दरम्धाहाः स्युः सरनरघगकाः दान्वदोटं नुक ॥ १ ४ 


खोदयोधनम्‌ । न 


श्ाररचेन सेदि, छैाेपयसाऽ्यसः । दद दवत. मानं शिच शर 
वारिणा ॥ प्व व्रि दते सोद एद्दिमापोक्धतवरम्‌ ॥ ^ ¶ अन्यष्े- 
छएाप्यमषयुे चोचे प्रिय पोषा पद्म्‌ ॥ ठन्छरे पादे पु योषन्य पदर, 


पठकम्‌ ॥ २४ एवा पत्राणि प्प्ानि म्व शरिवेषयेन्‌ \ पुषं भ्रसोपन चानु 
परिम एोहसंभमयः ॥ ६ ॥ एति शोधनम्‌ 1 


~` ` सोदमारणम्‌ 1 ~ .. , \ 


६ ५। ^ ५९ 
स्ना सारणं सेट सर्वेष रसमस्यना ए मभ्यं मूषटिरानिच लिप गन्ध 
^ कदम, १५६ शुद्ष्य सूसरनस्य मागो भागद्वयं पठेः १ इष्ठे, स्म सार 
ˆ भूरी स्नेदेष्ठव्यश्ाम्युमा ४ २४ यामद्वयं तख गो सवेरण्त्तद चः । सतः 

“ भूपरेण एष्य स्यापयेहा्रसेपुरे 4 ६ ॥ सुद्रयेद्दमं सख पडदा सेशतोप्य सष्पुनः 
 पिदिमं परास्पराधिशे त उदुपं मर्दयेत्‌ ४४१ दजद्खगटिते नीरे रभि 

पदम्‌ 1 प्रोमादूताभिपषमिय्‌ रोषमभ्य यमोर्तिवस्‌ ४ ५ ए अन्यन्य--द्राद्‌- 
~ प्यर्‌ शरदं कोष्ण सेषटयेष्‌ \ ऋल्यारमररेण समस धामयुरम सु स्न 
६ दापमपुरे न्प) .पुरद्जपुयेन चै । ` खयं छं `लोषटरमो मारि 
भकेषमे * ण अन्यश्च प नपे स्तेरस्य ददे छा 1 धश्च 
गन्दा चपि पवमव मुदम्‌ ८ द दुमारयदििनं पश्वतिखङ वुधैः 


भदेश भूदा पदण्या शुददप्वुटे पनेन ४९ स्वाद्म ग्रसुयूधद्िन्द 
प्मलपोर्नः] युन धिरे ष्ये शतकार्‌करे पणम्‌ ६ ५० 


1 





1 । योगस्राकेर। ६ 


अथ दधनम्‌! ,  ,, - 
यरद सयत दिटेपयेच्‌ ॥ तैः सनाप िदुण्ठीरदः सरे 
येत्र । षुपकंोरसेपैवौ शसषथदिः यजधयते 0 ¶ ५ अन्यक्च-गोमूमे 
पदनेधामं दा्मपदर द्यापिना । साम्लक्षारिेण संदद्िषतान्रं भ्ामोति सरपेपा ॥२ 
दति सोधमम्‌ | 


अथ मारणम्‌ ! 


ची श्चदरय धाम्रस्य समूलं पिमदृवेत्‌ । खण्ये जम्थीरमीरेण तयोस्तु 
शु गन्पकष््‌ दिनं शगपुरे चाप्यं साप्रभमर प्रमायते ॥ ¶ ॥ भग्यध--तिलः 
णौरद्ाध्रपय्राभि परिटेपयेव्‌ । छमयर्णं सवेषिप मार क्षौ पिचारणा १२ 


अधान्यश्च त्रपु ताप्रम्‌ } . ` & 
शुखताप्रस प्राणि छकिद्रयमिवापि ख । ग्रपु श्वरिमितं तेन चेष्टविर्वा$ 
कानि ॥ ¶॥ चार्म पयेदृरीषद्र यदा श्रपुमयं तदा । हर्वद्गरीतै निष्ा, 
मक्चेदर्संमितम्‌ ॥ २ ॥ शद्रयेदययक्षारयोपगीखननि्न्ति च । कपतमयाए९ि 
शोद्दद्रदसाश्रमिषं शषणणस्‌ ॥ ६५ > ^ 


अथ सोमनाधताम्रम्‌ । 


शस्वतु्येन सूतेन पिना तत्समेन च । तदृ्ारीग पटेन शिश्याथच तः 
या 14 ॥ चिधाप कसरी छदणां सूकमक्मलसंनिमाम्‌ । कस्यां साघ्र 
श्राणि पर्यायेण विदेप्येत्‌ ध२॥ य॒प्रा्यायविनिर्दिष्टपाठकायद्रगं पथेव 
भपचेधुगयामं ह॒ स्याङ्गरीतं सयुदरेव्‌ ॥ ३ 0 .तपरोगदरयपानसदितं ता 
दविषछोलिमतं चष्ठीटं परिणामध्रख्य॒दरं धं च पाण्डुज्वरम्‌ ) शष्मष्ीदक्षयापि 
सादस्रदनं श्वासं च कासे तथा दुशं च हणी हरद्ुवमिदं तरसोभनाधाभिषः 
एश) दनि सोमनाथताभ्रम्‌ । अन्यथ योगरप्रपपुचये पाटान्तरमू्‌---मेपारं खः 
ददयौनमरस्तस्यस्योम्काटकलस्याधधेरिषं पिधाय विभिन शछक्षणी पर फर 
सीम्‌ । ष्वा ताम्रदलान्वथोर्यमगया भाण्डे पचेद्यामर्कं यद्राप्यायसमुस 
्गद्धविषिना सष्सवाद्गशीत रेत्‌ ॥ ¶ ॥ 


~ अथ समान्यत्यश्रगुणाः ! . 
सात्र शीते निहन्याद्रगङपिनररनादसंीहषाष्डुश्वसदधस्मास्नयातक्षयपव 
स लुम च श॒ल्मम्‌ । छटान्यष्ादशापि स्मरयरूरपिृद्र्तमेदोस्ट पिप 
शेदि भो स्वश क्रिमिखुदरणदाप्मानङ्षटदि इर्याव्‌ ॥ १ ॥ दि ताम्‌ 
२ अथ रीतिकास्ये । 
" रोतिका दितिः शेया लप्राऽभ्वा रायततिकः ! काचलुण्डी द्वितीया स तयौ 
यचा दुण्िक्ा ॥ १४ संसा काञ्जिके किप सानां खाद्राजतैतिका 


. `, ^ " मारणम्‌ । ~ ६५ 


पाकतुण्डी तु कणाः खाक्नासी सेव्या विजानता ५ ९१ कौर च द्विविधं घोः 
पुप्पतेरिफमेदतः। धुप्पं शततम तेत्र सेदि कपिक्राप्रमम्‌ ¶ ३ ¶ एतयोः मयं 
शष्ट सेसेच्यं रौगश्तन्तये । रणजतेनिखथा चोप ताश्रवच्छोधयेकिपदः ९ ॥ 
पोभ्रवन्मारणं ` चापि तयोचक्तं भिषग्वरः } रीतिकायुगुट रक्षं संतितः खवर्णं , 
सग्मर्‌ । शोधने पाण्डुरोगं करिमिभनं ठेखनं ` हिमम्‌ ॥ ५ 1 कां कषायं 


रिष्येष्णं लेखनं चिदं खरम्‌ । रक्ं युद च चश्चुष्यं कफपित्तहरं "परम्‌ ॥ ९ 
दनि रीसिकौस्यमारणगुणाः 


अथ खेदम्‌ } 


खण्ड धीणं तथा फान्तमिति लोहं प्रिधा रषटतम्‌ । शुण्डाच्ठताधिकं तीक्ष्णे 
भीक्णात्ान्तं पादाधिकम्‌ ॥ १॥ युण्डं हु षतौखं मूमौ पर्ैतेषु च जायते ! 
गजबस्यादि वीक्षणे स्यार्कान्तं खुम्यकसंमवम्‌ ॥ २) यचा ष्दयते खोद तीण 
रोद तदुत्तमम्‌ ! कासीसामरुकत्काक्ते छोदेऽ्नं ध्यते शुखम्‌ ॥ ३ ॥ 
{ . अथ कान्तटक्षणम्‌! यरपाच्रस्ये प्रसरति जछे तैखचिन्दुनै दत्तो दिद 
` न्धं विसजति निजं निक्तं निस्वकस्कः ! पाच्यं दुग्धं भवति धिखराकारकं 
नैति भूमि दग्धाङ्गः स्युः सजरचणक्छाः कान्तो तदुक्तम्‌ ॥ ¶ 1 


खोददोधनम्‌ } 
पारतेन संटिक्ठे किचाकंपयसःऽयसः । दरं हुतादानि भाते सिक्ते शषा 
ख्वारिणा ¶ पूवं श्निः छते रोद छद्धिमापोयसंययम्‌ ॥ ¶ ॥ अन्यच 
छाष्यसषटगुणे तोये परिफखा पोढदो परम्‌ । स्काये परददेवेः तु स्पेहस्य पनः 


पश्ठकम्‌ ॥ २ ॥ र्वा पद्नाणि तस्ानि स्वार निपेधयेस्‌ 1 पुवं परीयते घातु 
्मिरिजो छोषह्समवः # ६) दति शोधनम्‌ 1 


५ रोहमारणम्‌ } 
+ , ' रोदनं मारणे परं सर्वेषा रसभसना । मध्यमं सूदिकाभिश्च फतिषटं गन्ध. 
कादिभिः ॥ 99 शुद्धस्य सूततराजस्य भागो भव्गद्रयं वदेः । दयोः ससं सर. 
चण मर्देव्कन्यक्राग्बुना ॥ २ ॥ यपमद्धये तस्य गोरं सयेशीरण्टनैर्यः 1 ततः 
सुप्रेण सभ्य स्थापयेाद्चसंषुटे ॥ ३ ) स॒द्रयेढदनं ततश्च दा संशोष्य सष्डुनः} 
त्रिदिनं धान्यराशिस्थे तत उद्य मर्दयेच्‌ ॥ ४ रजखद्रखरगटितं नीरे सरति 
;: देमयत्‌ { सतोमामरताभिधमिषं रोहभमस अरकीर्तितस्‌ ॥ ५4 ॥ अन्यव्य--दादु- ` 
< उदन दरदं शरीदणचूणस्य मेखयेत्‌ । इन्यानीरेण संम यामयुरमं तु तष्पुनः 
थये ॥ श्रारावसंषुरे हव्या बुेद्रजधुटेन दै ) सक्षमरदं छृतं सेदो चरितं 
म्पे प ७॥ अन्यश्च-खीहचूणे परं ख्ये सोरकख परं तथा } धश 
गन्वापदं चापि सेमे सर्दयेत्‌॥ ८ ॥ ऊमयंरिरदिनं पश्चतेटर स्वपसः 1 
सद्य च शद ष्टेष्सवा पुेद्रजरे पयेष्‌ ५ ९॥ खवमिशीते सञदुल्य सिण्- 
रभममोरजः ) मं चारितरं प्रां स्कप्यैशरं परम्‌ ध ६० 1 अन्यव्य 


६० योगस्मारूरे { ` 


भुपूदिषरं परम्‌ ॥ २ ॥ अद्र च दरीदवया शदेन सष योनिम्‌ 1 पृला- 
शाफरयः भुकं रफपि्थिनायनम्‌ ॥ द ॥ त्रिषु तरिरा चव चागुगौनं सद 
करम्‌ } मपुना रेश्येखातः कशवासस्याण्डुनादनम््‌ 4 ४१ पुद्रभोपप्वपण्डाम्य 
मिभितं मेदनायनम्‌। पखामोश्ुरथूषाध्रीभितागम्येम निधित्‌ } ५ ॥ भरकः 
संतेधनाश्रियं मषषटरमिवारणम्‌ 1 पिषटीमधुसेयुक्त' भममीरणम्दापदम्‌ 
॥६॥ भधुननि्या युक्त ष्टिम मम्‌ गू्यासष्ययुतं भ्वोत प्रणान 
श्च पिनादानम्‌ ॥७॥ मोक्ीरसीरष्नदाम्या यटटद्धिकां परम्‌ 1 मघएानश्युतं 
स्पोम परोदोपनिवपणम्‌ ॥ ८ ॥ नागरे वष्ट मारी यगने भघना सट । 
भषगन्धायुतं सादद्रातम्यायिनिवारणम्‌ ॥ ९ ॥ चानुजं तिना घाम पिश 
ोनियारणम्‌ 1 कद्फरं दिप्पठी कौं छेष्मरोगनिपारणष्द्‌ 7 १० ॥ सर्वक्षार- 
युतं घाप्नमश्निृद्धिफरं परम्‌ । यूध्राधातं मूध्रष्मदमरीमपि भारायेत्‌ ॥ ११॥ 
पिगवारतसेयुं श्यकसम्मकरं परम्‌ । रथदमयुसंधुछः धातुददिष्रं परम्‌ 
1 १९५ गोक्षीरे तकंरायुकं पिशरोगविनारानम्‌ ! भप्रफ धिभिसंयुक्ः पथ्य 
योगेषं योिवम्‌ ॥ ११॥ वङोपटितनातं स्याीपेध शरदाशगम्‌ । वे्म्पो. 
पक्तमन्वितं धृयते य्ठोन्मितं सेषितं दिष्याभ्र क्षयपण्टुसंपरणिकादालं च 
हुठाममम्‌ । स्वेश्वासगदं ममेहमरयि कासापपं दुर्ेरं मन्दातनि पटरष्वधा 
परिदरिन्युप्मामयाक्निधितम्‌ ॥ १७॥ नातः प्रसरं किंषिसराष्ुविनारमम्‌ 
॥ ३५॥ दनि सदध्रपुटाघडानुपानाति ६ 


4 अय स्वर्णमाधषिकम्‌ । 
सख्र्णघर्त गुरं च्विग्धमीपत्रीलच्छविष्ठदम्‌ । कये कन्व सदरं देममा- 
धिकम्‌ ५१॥ बुद्धं माक्षि$ं फु्योदान्प्यं दुं क्षयं क्रिमीम्‌। रोधनीयं 
प्रयतेम तसारङ्नकमाक्षिकम्‌ 11 २.५... "~ 
आथ द्धनम्‌ 1 भिमानं माक्षिकं आद्यं चतुधारोन सम्धयम्‌ । जभ्भीरनर- 
 भि्ौऽपि धीयप्रदरवेः पेष. ॥ १ 7 घपिनं रोदपराधरे च याति पात्र च रक्त 
साम्‌ । "ततः शुदवप्वमायाति स्वणंमाद्कमीधराम्‌ ॥ २५ 


` " अधान्यः प्रकारः] ए्रण्डीट्लद््ुततिदं युध्यति माक्षिकम्‌ । शुद्धं व 
फटलीकन्दनोचेन धटि खाद्यम्‌ । तसं कषितं यरागये दद्धिमायाति माक्षिकम्‌ ५१ 


अन्यच्च --भयनिपश्ननियासः दि्मूलं चुरेषितम्‌ । सम्पध्ये शुचं शुं निभ 
जाम्हेन पाचितम्‌ ॥ २३॥ दपि शोधनम्‌ । व ४ ४ 


अथ स्वर्णमाक्षिकमारणम्‌ । ' =. ; 
मालिक चतुथी द्रवा गन्धं विमर्दयन्‌ । उरवूछलय शठेन ततः पाय 


सुषश््खा ध १ ॥. दारवसंपुटे इत्वा पुरेद्भजपुटेन च । धान्प्रस्य सुपमूष्वधो 
द्वा सीते सञ्चरः सिनदानं भवेस माक्षिकस्य न सेदः ॥ २५ 
-अन्यद्य--मनामूग्रेऽथवा तदे कयि बा कुरस्थनने । तके चा धितं पक 
यवे ख्माषिकम्‌ ॥ द ४ दति मारणम्‌ ] . ८ 


+. । अथ सटकुणाः 1 ६९ 


॥ अथं श्वर्णमाक्षिकर्युणाः 
, -माधिकं सिमघुरे भेदार्मःक्यङुटनुत्‌ 1 कफपित्तं शीतं योगवाटि रसा- 
यनग्र्‌ ॥ १ ॥ माक्षिकौ रजतष्टारद्प्रभः शोधितोऽतियुणद्‌ः सुसेवितः ! मैह- 
ऊषटशमिरपेरपाण्डुतापर्शटी्रनि सोऽदमरीं जयेत्‌ ॥ २ ॥ मन्द्प्नङग्वं घल 
^ शानि वि््मतामन्यगदंशच शान्‌ 1 करोति मालां प्रणपूर्विकां च माक्षीक- 
धातुर्युखदप्यपक्षः ॥ ६ 1 साक्षीकधाद्रः सकामयन्नः श्राणो रसेन्द्रय परंहि 
शरप्यः 1 दुर्खुरोदद्वयमेखकश्च गुणोत्तरः सवैरसायनाएयः ॥ ४ ॥ द्रति सणै- 
माक्षिकम्‌ । 9 2 
` अथ तारमाक्षिकम्‌ 1 
कोरवत्तारमाक्ीकं कयै पृष्टं तु रूप्यवद्‌ । युर लिग्धं सितं यत्तदये्ट 
खात्तारमाक्षिक्षम्‌ ॥ १ ॥ स्वणमाक्षिकवदोषा विलतियास्वारमाक्षिके ! भतसदोप- 
, शरान्स्ययं शोधनं फष्यत्ते यधा ५२६ 
, ^ अथ शोधनम्‌ ! ` ककोटीमेषेशीमे रसैर्जम्भीरमैरदिनम्‌ । भातपे भावना 
देया दध स्यात्तारमाक्षिकम्‌ ॥ १ ॥ इति शुद्धिः । 
अथं तन्मारणम्‌ । स्वणेमाक्षिकवञ्डेयं तारमाक्षिकमारणम्‌.। विमलाया 
शणाः किंचिष्यूनाः कनकमाक्षिकात्‌ ॥ ¶ ॥ 


अथ तारुकषिधिः । 


कश्द्दं , ताखमायुहरकपमारतमेहणत्‌, \ तापस्पोधद्गसंकोचान्छष्ते तेन 
शोधयेत्‌ ॥ ¶॥ „+ 
अथ शोधनम्‌. { ताटकं कणशः शृत्वा वदृ काञिके दिपेत्‌ । दोक. 
यक्चेण यामैकं ततः कूप्माण्डजद्धवैः ॥ १ ॥ तिरते भचेधामं यामं च निफ- 
° खाज 1 चर्णोदफे च यमेकं पठ शुध्यति तारकम्‌ ॥ २॥ 
जथ ताखकमारणम्‌ ! 
सद्र सकं शद पुनर्मव्या रसेन तु ! खल्वे विमरदैमेदेकदिनं पश्चाद्विशतोष- 
येत्‌ ॥ 4 ॥ संदोप्य गोट तस्य छु्थात्तद्च धिरोपयेद्‌ 1 ततः पुनर्मवाक्षे 
स्थाल्य शु प्रपूरयेत्‌ ॥ २ ॥ तग्र तपनोरुके चत्वा घुनस्तेतैव पूरयेत्‌ । भाकण्टं 
पिदरं तस्य पिघार्न धारयेन्मुखे ॥ ९ ॥ स्याटीं युष्या समातेप्य कमार 
विचर्पयेत्‌ । दिभान्यन्तरदन्यानि. पञ्च वद्धि अदीपयेत्‌ ॥ ४ ॥ णवं तु श्रिये 
तारं मागा तलेकरच्छिका । धञुपानान्यनेकानि भयायोग्यं प्रयोजयेष्‌ ५ ५॥ 
सथ तार्कयुणाः 
हरितां कटु कलिग्धं कपायो्णं दरेष्िपम्‌ । कण्ड्रूकुष्टास्यरोगाश्नवत्तिरितत- 
 छफयणानर्‌ श ¶ ॥ ताके हरते रोगान्ङुषं खष्युजरापदम्‌ ! ्रोधितं दते बी 
रोति श्ददि तथाऽध्युपः ॥,२॥ 


र मेषरगौ-मेगिमी. 
, ' - यो०ई 


{ म ष्स्लप्छ्क 2 न 


` अघ मनश्चि} ~ ˆ. ,. 
-मनःधिका भन्दुषले खरो? जन्तं चवं भोधतमन्टरेण ॥ मख्य चन्दे किटि 
भुप्रसेपं सपर शसगदं च श्यात्‌ ४, द 
- -2 ° अध मनःरिांशोधनभ्‌ 1 ` व 
“ पप्ने दो्ययप्न मगःशिाम्‌ । माययेरतपठधा मरघजपाः ददि 
शरस्छनि ॥ १7. अन्यश्--भगयिपद्रसोचेम माविषा पप्तवादषम्‌ । पये 
इसे घाऽपि विशुप्यति मनःदिला 1२॥ ध 
अध सनःशिडाश॒णाः 1 „~ 
मनःदिष्या शुद्णैण्यौ सरोष्णा सेखनी टुः ! तिषा चिरा त्रिपश्वामकाम 
भूतविपाछ्यु ॥ १ ४ दति मनःरिखा 1 
अथ श्रोतोडनम्‌ । 
» श्रोतोभनं द्विषा प्रोक्त चेतङृष्णपरमेदेतः । त्रिफडापारिणा श्वधं तद्वयं धचि- ' 
गच्छति ॥ 9 ॥ 
अथं गुणाः । सौवीरं शारि मधुरं चधुप्यं कफपितमिच्‌ ॥ दिप्माक्षयासनु- , 
ष्ठते सोतोअनमपीद्शम्‌ ॥ १1 
अथ तुत्थम्‌ । ~ 
विष्ठया मदयेज्ुरं मामौरककपोतयोः। दां टदणं दृष्वा पपेलपुधुरे एतः ॥ 
खरं दघ्ता पुटं क्षरेयं शुष्यं विद्ठप्यति ॥ 3 ॥ अन्यश्य--भोतोर्धिला समे , 
तुर्यं सकष रणाद्वियु 1 परियं पुरितं छययं यान्िभ्रान्तिविषर्भिवप््‌ ॥ २॥ ` 
. अथ गुणाः! (र 
` शण्पकं कटुमे सारे कृपाये विशवे खु । लेखनं भेदि वश्प्पे कणड्रुमि- ' 
„ विषापद्म्‌ कपसपि्तु्टं मेदगेदोविनादानम्‌ ॥ ¶ ॥ दनि मुर्यम्‌ ॥ 
॥ अथ सर्परम्‌ 
{चमूम काभ भोपुर सप्तं रसकं परेव 1 दोखायदरेण शुर सखाचतः करवषु 
योजयेत्‌ ॥ 9 ॥ सेर कटुकं क्षारं फपायं धामकं घु । ठैखनं भेदनं शीतं 
शधुष्यं कफपित्तनुद्‌ ४ विपालङ््टकण्टूना मादान प्रम मतम्‌ ॥२॥ दभि 
धातूपधातुशोधनम्परणगुणाः ॥ ॥ 
अथ प्रारदः + . 
रसो विप्रः सितो रष्टः क्षद्रियः पीत ऊर्जः । द्रः छथ इति प्रोक्तो वर्ण. 
मेवचः ॥ १ ॥ वादणः करप्यते कपे गुिकायां घ वाहुजः ॥ घातुषादे , 
कथा येयः ददतरकमेणि ॥ २ ५ अन्तः सुनीको षदिरु्दलङो मष्याहुचन्द्‌-. ~ 
भतिममरकायाः । शस्तोऽय धूष्रः परिपाण्डुरशच चिद्रो न योऽपो. रसकर्मतिष्त 


> ^ 


` अथं खेदनम्‌। ` ६६ 


द पूपा रमेन्दरस्य ये श्वः मनीषिभिः 1 अतस्तेषां प्रशान्लर्ं भरोच्यते 
कमं साप्रतम्‌ 0 8 ॥ यथा--मररिखिविषनामानो रसस्य नैर्गिाखयो 
दोषाः {भूखा मरेन छुख्ते दिखिना दार्ह विषेण गष घ ॥ ५ ॥ भम्यश्च-सटेन 
भूखा ददनेन दां विषेण भृषं तितमोति सूतः } मखादिदोषदरयमेतंदचर नैस 

, "भि शरुद्धिमतोऽभिधाद्े ॥१॥ गो वश्ये मरो पह्िश्वाच्चल्यं च गिरिर्विषम्‌ । 

: पारदे कशचुकाः सप्त सन्वि नैसर्णिका मे ॥ २ ॥ रकतेषिकानिशाधूमसारो्णौ- 
भसचुणकैः ¡ ' जभ्बीरद्रयसंयुकना गदोषापनुत्ये ॥ इ ॥ विदगखाङ्गोरमूरानां 
रजसा काकेन च । शमैःतैः स्वहस्तेन वद्गदोपवियुकये ॥ ४ ॥ . राजघ 
क्षस्य मूलोर्थचू्येन स कन्यका । मरुद्रोपापसुप्यर्थं चिघ्रफो विदू षणम्‌ ॥५॥ 
चारय ष्णघसूरो गिरिं हन्ति फद्ध्रयम्‌ । त्रिफला विपनादाय कन्यका 
सप्त कट्यानरू ॥ ६॥ 


‹ ! अथान्यः प्रकारः ! भारग्वधो हन्ति मं भयतरष्छुमारिका सप्त हि 
“ कञ्यु्ोश्च । जङ्टोरमूरं च निषे निन्याद्रसस्य वद्धिः किरु पावकं च ॥ 4 ॥ 
भ्रलेकं सक्तवारं च मर्दितः पारदो भवेत्‌ । तदा बिद्यदध्तां याति सर्वयोगार्दितो 
भवेत्‌ ॥ २ ॥ अन्यष्य--ऊमारीन्निफराय्योपयचिग्रकं निम्बुकं रसम्‌ । दिने 
मर्दितं कृप्या श्ुदो मवति पारदः ॥ 9 ¶॥ भय च---भारनाटेन चोष्णेन 
' क्षा्येसखतिमर्देनम्‌ । रसं तश्र भयातं छ शोपयित्वाऽथ पातयेत्‌ ॥ ¶ ॥ गृहीत्वा 
्रदिपेप्सूतं स्यादेवं पारदः छविः । पारवात्पोढशांश ह मिटिरथा सकर भिषक्‌ 
-॥ २ ॥ वषै प्रदेयं च परं मवने तक्त््वके । भजशरृत्तुपा्िं प्र खनित्वा भूमि- 
भावयेत्‌ ॥ ६ ॥ तस्योपरि स्थितं खश्वं तप्तपष्वं जगार्वुघा+ । पूतनदैनमादयातं 
रससंश्चदये वुधैः ॥४॥ द्रति मदेनम्‌। श्यूपरणे त्रिषफछा षर्ध्याकन्दष्षुद्- 
दयान्वितम्‌ । चित्रकेण निराक्षारकन्यार्ककनकदवैः ॥ १ ॥ सूतं एतेन फाथेन 
धारान्सप्त विमर्दयेत्‌ । र्यं स मूर्छितः सूतो जद्ाप्सक्तापि फञ्युकाभर ॥ २॥ 
` दति मून } 
^" अथोत्थापनम्‌ । 


सत उष्यापयेहसूतमातपे निम्बकार्दितस्‌ । उत्थापनं विरिष्टं -तु बु्णपातन- 
" यत्रे । दटत्वाऽप्ावूर््वभाण्डान्तं सं्रेत्पारद्ः ञ्चिः १ ¶ 1 ्युस्थापयम्‌ ! 
न अथ स्वेदनम्‌ । 
रं चतुर्गुणे वेस रसोनकदारायके ५- नियश्नय दोायनने त भकद्प्य दिवसं 
चेच ॥ 8 0 सम्योपन्निफलायद्धिकन्याकके तुपाम्बुनि । दोपदोपापदुलर्भमिदं 
खेदनमीरितम्‌ नमीरितम्‌ रे प्र इहि स्वेदुनभ््‌ 1 पखादूनख सूतस्य शत्पङाधिकस्य च 1 
“न, चंस्कारः प्रकवेष्यः संस्क्रः स्या्ततोऽपरः ॥ ५ 1 शुमेऽटनि प्रकरदव्य 


` आरम्भो रसञ्नोधने ! एकान्ते धामि शमे पुराऽम्यर्धयो दि भैरवः ॥ > 1 इति 
रसरीधमप्रकारः। 


1 


६४ योगरन्राकरे 


^ अथ गुणागुणाः¶ ` 

सुपोऽद्चदधवया शणं न ङ्स्ते इाभिमान्यक्रिमीन्ट्योसौचकजाव्वदाहमरणं 
धे शरणा सेवनाव्‌। शद्धः स्यारघ्कटामयौषरामनो थो योगवाहो खतो थुंक्या 
पड्गुणगन्धधुग्दरो योगेन धाव्वादविभुक ¢ § 0 यूतो गदहत्तमेव खगत 
दते नियदधोऽथद्द्स्ामयवार्धकादिदरण ददपुटिकान्तिप्रद्म्‌ । धृष्यं श्य्यु- 
विनाशनं धकर कान्ताजनानन्ददुं दादूखादुरस्वृकरमञुजां योगादुसारि 
स्फुट्‌ ॥ २५ अन्यघ्च~-मूरी गतो यो हरते च रौगान्वद्धो यदा सेचरता- 
सुरैनि 1 रीनो भवेत्सवंसदिदायी विराजतेऽसौ नितरां रसेन्दः ॥ $ ॥ भू. 
रवा हरति शनं घन्धनमनुभूय मुक्तिदो भवति । भमरीकरोति हि खतः कोऽन्यः 
करणाकरः सूताव्‌ ॥२॥ खौ सष्टाषा निखिकं च द्याख्ं हसक्षिया कर्मणि 
कौशलं च । नित्मोधमस््परता च वद्धिरेमिरीभेः सिध्यति सूतकेन्प्रः ॥ ३ ॥ 
भथवा द्रदाृ्ं खिन्नं रटवणाग्बुमानि दोखायाम्‌ । रसभादाय यथेच्छं छवैव्य- 
सेन भ्रपजे योगः ॥ ४ 1 निम्यूरसेन संपिषट प्रहरे दरदं घ्ठम्‌ । रउष्वपातन- 
यघ्रेण सं्राद्यो निरमैखो रसः ॥ ५ ॥ इति द्रदाकृषटिः ! ४ 


अथ रसस्य मुखकरणम्‌ । 3 ४ 

भथवा विन्दुरीकी रसो मर्थखिवासरम्‌ । र्वगाग्छ्ुसं तख नायते 
धातुभक्षकम्‌ ॥ १ ॥ भन्म्च--सास्यो रसः स्थाप्यः खरानिकरैः पोप 
णक्रखिरात्रम्‌ । पिततः खिच्रतयः सुबणेसुस्यानयं खादति स्वधात्‌न्‌ ॥ ¶ ॥ 
एति सुखकरणम्‌ । (^ 


अथ पड्गुणगन्धकजारणम्‌ । ८; | 
तस्ये रसे क्षिष्वा भधश्चहटवास्तुपान्निभिः 1 सोकं स्तोकं क्िपेद्न्धमेवं ध्र 
यद्गुणं चरेत्‌ ५१।॥ भयव कच्टपयच्नेण गन्धकजारणम्‌-खक्कुण्टेः निक्षिषेन्नीरं 
तन्मध्ये च शरावरम्‌ \ मदरकुण्डपिधानामे मध्ये मेखख्या युतम्‌ १ ॥ 
क्लिष्ट्वा च मेखङामध्ये संशद्धं रसमुत्तमम्‌ । रसख्योपरि गन्धष्य रलो दघाप्स- 
मस्म ॥ २1 दुत्रोपएरि दारावं च यस्सुद्रां दापयेत्‌ । तस्योपरि शुदं 
दधाचतुभिगोमयोप्परैः 1 ३ 9 युं पुनः पुनगेन्धं दगुण चीर्मते बुधः अन्धे 
जी भवेत्सूतस्तीक्ष्णानिः स्वेकर्मषु ॥ ४ ॥ इति गन्धरुजारणम्‌ । 


अथ तद्भुणाः 1 
समे गन्धे छु रोगन द्विगुणे राजयकष्मचव्‌ 1 चण च॒ चरि गन्धे कामिनी. 
दुप॑नाशनः ॥ १ ॥ चतु्णे चु तेजस्वी स्ेवादखधविश्चारद्‌ः 1 भवेषचगुणे सिद्धः 
प्युणे खष्युनाशनः ॥ २ ॥ इति पद्गुणगन्धकर्जारणम्‌ } दिनमेकं रसेन्द्रख 


यो ददाति इु्ाशनम्‌ । द्रवन्ति तस्थ पाष्एति कु्द्यपि न छिष्यते ¶ पदनि 
किवागमोक्तय्‌ 1 ध ऋ 


५ भथ रससिन्ूरः 1 ' ६५ 
ध का अथं रसघन्धनम्‌ 1 र 
संमा चीरा. स्स चैष सीरदश्रिररेय च ! दिनारयिव गौरस्य शीमा्ी 
`~ काघमायिका। एभिस्तु मर्धतः चतः शनरमम्म न॑ तरिते ॥ 4 ¶॥ अन्यथ 
्पितमनोजमन्द्रिम्ये सूल निवोदितो युष्या ॥ द्धो भवति किपद्धििवषिः 
परष्पथमेण ॥ २ ॥ भन्यघ--मूषतारीषरीमूलं धारिणा मरदयिद्ृदस्‌1 तन्यूषां - 
छेषयेनमषये. सन्मध्ये निक्िपद्रसम्‌ ॥ ६7 पपमरङ्मार्णा तं मूपाद्नारके 
५, क्षिपे । एषे षद्धो भयेरसुतो भूषान्पःस्यो ष्टो भवेद्‌ ॥ ४ ॥ ुखमष्यगत्‌-.` 
“ " सिषटन्युखरोगपिनाशनः } शरीरे ऋमिते स्ते जरापटितनिष्नरः ॥ ५ ॥ सोग्भ- 
भेष्ट्ष्ैधातं छामोरपाद्रनश्ारकः 1 पुनर्मवं ययः उुपौरसापशटानां ग संदापः 
०४६१ इति रसयन्भनम्‌ प 
“^ 4९4४ अध रसमारणम्‌ । 
~ भपरामार्गस्य पीजानां मूषायुग्मं भ्रक्स्ययेत्‌ । परतटे न्यतेरसूलं मलयु- 
दुग्धमिधिसम्‌ ॥ १ ॥' दोण्सुप्रीप्रसूनानि विदद्रमरिमेदेकः । पूतचूणमयश्रो- 
ध्यं दुरा सुद्र परद्ापयेव्‌ ॥ ३ ॥ तं मोर शुद्रयेष्सम्यद्यृन्मपासंपुरे सुपीः+ 
सदौ दप्या श्रोपपित्वा तक्तो गजपुटे पचेद्‌ । पुवमेकपुरेनैय जायते धूतभस- 
फम्‌ ॥ ३ ॥ भन्यद्च-च्॒द्धसूतं स्म न्धं वरकीर्िमदेयेन्‌ 1 पाचयेन्णरत्तिका- 
परे पटकाचर्विमदैयेद्‌ ॥ ¶ ॥ रष्वन्निना दिनं पाच्यं भससूतं भपेद्धवम्‌ । 
द्विगुनं परणखण्डेन शुष्टिम्नि च पथेयेत्‌ ॥ २ ॥ इनि रसमारणम्‌ । 
अथ रस्सिन्दुरः 
पणद्रयं छदरसं पडा शद्ध गन्धफम्‌ । कपा नवसारं चच सम्पीरिण धिम 
द्येत्‌ ॥ ¶ ॥ काचदरप्यो क्षिपेचव सप्तधा खदफपटः । विेप्य काचकर्पी ता- 
- मापे शोपयेदृटम्‌ ॥ २ ॥ चिद्रमण्डे ततः षीं न्यसैत्सिकतय्रके 1 कूपिका 
कण्डमानेम पूरयेदिध्वाुकाः ॥ ३ ॥ पञ्च पूज्याः छुमावश्च तेतश्रू्या बिनिद्धि- 
केन्‌ । प्रचेघामाष्टफं चैव दपि च क्षणे क्षणे ॥ ४ ॥ संदोध्य पाचयेदयन्ने खा- 
: अशीते सुदधरेत्‌ । भार्यं च द्रदाकारं देवदानयदुरमम्‌ ॥ ५ ॥ सेवयेदोग- 
नाश्रयः तक्तद्रोगारुपानतः ॥ चछ वा च्छयुरम चा छणया मधुना सद) ६॥ 
सेविते कामिनीकामं दशयेद्रतिकौठकम्‌ । चीयेवन्धकरं शीघ्रे योपामद्विनादा- 
भम्‌ ॥ ७ ॥ सिन्दूरं हरयीयैसेमवमिदं खक्षाभ्िमान्द्यापदं स्मादिक्षयपणण्डुशो- 
` फयुदरं॑शसाभ्मेष्टापदम्‌ । लीषटविनाशमे ऽवरहरे दु्णात्रा्येदशौसि 
पहणीभगंदरहर छर्दित्रिदोपापष्म्‌ ॥ ८ ॥ इनि. रससिन्दूरः ॥ अन्यश्च-सूतः 
भरदवपखः स्वदोपररदितसतततुख्यभागो यटिद्रौ चै नवसारपाद्कचिततौ समये 
दूप्यां न्यसेत्‌ । तों यशर सिङूतार्यके तटबिचे पक्सवाऽकैयामं हिमं भिच्या 


दीका--केछिङ्दः शेनद्णेर, निवर्दुगचीक, दुग्धानि, रक्त पुनर्वसाः क्िवकिगी, दोनरदा, 
गणी दयादिः 





६६ योगसारे 1; । 1 


इष्मविशषरं रर भयऽशदद्यराद्‌ ॥ १,॥ माते घकदिपयल्यपि च क 
नि ध्यूषणं साभमिच्े पितते तखा सविता" श्वादू श्रणवति (न 
तायु पुष्टौ प्षाज्यत्रियामा, दरनयनफरा दारमरीः किमा कान्ताष- 
लादाभरणरखपतेः स्यष्दनूपानमेतव. ॥ २ ॥ अन्यश्च-मागो रसस्य श्रध एव , 
भागा गन्ध मर्यः पयनाद्चनस्य ! कमै गदं सङ्लं सुमाण्डे चां कर्ली 
काचे (निदध्याद्‌ ध ¶ ॥ संरभ्य शस्सपरकैेटीनां सुखे सवर्णा गुदिकां च 
, ध्वा \ कमपमिनः णि दिनानि पक्वा तां बालुकायघ्रगतां ठतः स्याद्‌ ॥ २ ¶ 
चन्पूकपुष्पास्णमीशाजस्य भस भवोऽयं च किराऽऽमरयेु । निजावुपानेरमएणं 
जे च द्यश्च वद्धः कमसेयनेन ॥ ६0 भपदटरति रोगन मदयति काव 
` मदद कृयते । शशृशतानि च सूते सिन्दूराख्यो रः पुंघाम्‌ ॥ ४.॥ निखि- 
छक्षयभक्षणदक्षतरे बणङ्ष्टम्दरमेहषटरम्‌ । घलदीधितिधुकसगद्धिकरं रसभसः 
समस्लगदापहरम्‌ ॥ ५ ४ अन्यव्य~परमाप्रं रसं छदं तादन्मासरं तु गन्धकम्‌ । 
विभिवस्कलद्ी कृष्या न्यप्रोधाष्ुरवारिणा ॥ ¶ ॥ भावनात्रितयं दुवा स्थाटी- 
सभ्ये निधापयेत्‌ । विधाय काच्छपं चधरे वालुकाभिः प्रपूरयेत्‌ ॥ २ ॥ दुद्यात्त- 
दतु मन्दाप्ति भिपग्यामचतुष्टयम्‌ । जायते रससिन्दूरं तरणारुणसंनिभम्‌ ॥ ३ ध 
जङपनििशेपेण करीनि विनिधान्युणान्‌ । क्षयङ्ष्टमरेष्छीहमेष्टमं पाण्ठुमा- 
शनम्‌ ॥ ४॥ ^ 


1 


अथ विशि्टाचुपानानि 1 


॥ 


यथा जलगतं तेरु सकक्षणादेव सर्पनि । एवमोपधमतेषु प्रसयनुपानतः 
॥ ¶ ¶ पिप्परी मधुना सारघं वातमेहं दिनलि च । च्रिष्छा दाकरासा्धं पित्त 
मेहरा स्ता ॥ २ ॥ पिप्पठी मरिच ण्डी मार्गी च म्रघुना सष । कादश्वा. 
सप्ररामभः टस्य च विनादानः ॥ ३ ॥ रिदा शर्करासाध रुधिरस्य विकार. 
शुत.। श्यूषणं प्रि वासा कामलापाण्डुमान्द्हत्‌ ४ ४ ॥ पिष्पठी रिधङ 
पथ्या त्तथा सोवचैरं क्षिपेद्‌ । भभिगन्यगद्धोषटयथानाशनं परम्‌ ॥ ५ ॥ 
रिख्णजतु सथल च सितोप्रटसमन्विततम्‌ । भूते भथस्नोऽयं सत्यं भागा. 
ओनोगित्‌ ॥ ६४ ख्वङ्गं कृष्म पत्री दिद्धरं कराटिरा। पिप्पी विजया 
चैव समानीभानि कारयेत्‌ 1 ७) छषूरादहिकेनाघ्च नागाद्धागाधैकं क्षिपेत्‌ । 
सर्मेक्र सेम धातुददो अदापयेव्‌ ॥ ८ ॥ सौव लवं च" भूनिम्ब 
द्रीचकी । नेस्यादुपानयोगेन स्ेऽवरविनःशानः ४ ९ ॥ तथा देचकरः भोः 
सोनचफरग्रिकत्‌ । टव ङ्म चेव द्रदेन च संयुत; ॥ १० ॥ साग्ूेन 
समे म्यो घालुषदधिकरः परः 1 विदसोचूरणयोनेन घातुदृदधिकते मतः ॥ पिस 
यादीप्यसंयुकतौ घमनस् विकारमुत्‌॥ ११] सौव हरिद्रा च विजयः दौष्य 
कृम्नथा 1 अनेनोदरपीटां च सचीजातां दिनादग्येत्‌ ॥ १२ ॥ चतुरधषटं परखाशसख 
मीम द्विगुण गुदात्‌ ) भस्वालुपानयोगेन छमिदोपविनादानः ॥ १३ ¶ , 





६४ योगरनारे 


अथ रतानां शोधनमारणे 1 । 
तत्र रप्‌ ¦ ५ 
व्याप्रीरन्दगतं धनं दोटायपरेण पाचयेत्‌ } सक्षाषटं पोदगयेः कित 
दिमरं भयेत्‌ ए ११ ददि दोषनम्‌,१ ध 


अथ मारणम्‌ १ 

तिर्पारदपर्सीमूठमादप्य पेषयेत्‌ । श्िवर्धनागयहया वा निद्रः भ्रपे- 
पथेत्‌ ॥ १ ॥ गतिः किषेदन शद गगपुरे पचेत्‌ 1 पयं सदने कुटि 
भृतिमस्टति ॥ ९॥ मन्यथ प्रिःसततषट्यः पतप शषरमूयेण सेवितम्‌ । मण - 
शस्ता षिष्रा त्रोटः शृदिशे क्षिपेद्‌ ४ $ ॥ मर्मातं पानिमूतैण सिक्तः पथे 
क्रमेण धै भस्मीमयनि शद्ध शदरीदाद्यसुन्दरम्‌ ॥ २ ॥ जन्यघ्--दिष्ुषे- 
न्पयर्मयुककाये दरधे क्षिपेत्‌ । तप्तं यते धनवेद्रं मूपायुरणं व्रिप्रप्तथा ॥१॥ _ 
मण्डूकं फारजे पागरे निर स्यापयेन्मुषीः । स रीतो सूष्रदेतत्र तम्मूमरे च् 
मायेत्‌ ॥ तप्ते तषे च वहुधा प््रसयं खतिरभवेष्‌ ॥ २४ हति मारणम्‌ { 
पन्नं समीरकरपित्तगदरादिदन्ति चमोपमं च कर्ते यपुररमभधि । रोपक्षपभ्र- . 
मभगंदर्मेदमेदन्पाण्टूदरश्रयधुषटारि च पष्द्रणाण्डयम्‌ ॥ १ प द्रुति गुणाः) 

अथ वैक्रान्तम्‌ । 

परफन्तं चन्रपष्रोप्यं नखं षा छोदितं सथा 1 ्टयमूतरेण सित शपे र्घं ` 
द्विसप्ठधा ॥ ५ ॥ ततस्तु मेपटुर्यास्तु प्ता गोरे क्षिपेत्‌ 1 पुरेग्मूपापुरे 
रद्वा कुोविये च स्था ) धैफान्तं म्वा याति यञ्चसयाने लिपोगयेष्‌॥ २ ॥ , 
नि मारणम्‌ ॥ यातपिषातरटष्वेति पदसं देदक्ादवष्न्‌ ! पाण्डरदरग्यर्ासकाः 
सवक्षमप्रमेदतुष्‌ ॥ 9 ॥ हनि नैान्तम्‌ । 1 

अथ प्रोपरलशोधनमारणानि । 

शप्यद्यम्देन माणिक्यं जयन्त्या मोक्तिकं शुषि । बिहुमं क्षारवर्गीण सी 
गोदुग्धतः शुचि ॥ १ ॥ पुष्परागं च कौषष्यखथयोगेन श्ुभ्यति । रोथनाभिश्च 
सोमेद्‌ धद्य श्रिफङाजकिः । मीर नीरं विनः द्ुभ्यति दोलया ॥ २ 
दनि र्तरलाषराप््‌ । नन्यध--सखेदयेरोटिकःयन्ने जयन्त्या स्वरसेन च । 
मणिघु्छामयाखाति यमकं धोधनं भवेद्‌ ४ १ ॥ दति शार्खधराव्‌ । 

॥ अथ मारणम्‌ ¦ । 

रङ्चद्रायसेविषः िटाताखकगन्धैःः 1 वद्वं विनाऽस्यरवि न्ियन्तेऽटषु 
पछ ॥ १४ भस्यश्च--ऊमा्या वण्डुडीयेन सखन्येन , च॒ तिपेचयेत्‌ 1 प्रयेकं 
सप्तवै च तक्ठतघ्तानि छत्राः 9 ¶ ४ माकषिकानिप्रधाटाति तथा रतान्यरो- 
पतः 1 द्णाद्विगिधवणीनि श्रियन्ते नाघ्र संदायः ॥२॥ उक्तमा्षिक्वन्सु- 


क्ाम्रवारानि च मारयेत्‌ ! धन्नवध्सर्धरत्ानि शोधयेन्मारयेत्तथा ॥ ६ ॥ इनि 
श्ाङ्गधराव्‌.। इति मारणम्‌ ॥ 4 





अप सनुद्फनः। ६९ 


# अघ गुणोः 

गतानि श्रोपरठमि श्धुप्वाधि पदाथि च । रितिष्ठाति कपया अपुशनि 
मातिर ४ १४ शृत्पानि सद्रटा्यायुष्सुरिपुषटिकष्णयि च । पदादमीषिषं 
हैष्यपपरसवापनानि च ४ ९ ध वड्ापाण्डुममेदानमससन्यपमावराग्‌ "4 
ग्यविसपङ्एाि द्यटषयषयाममान्‌ । पिरत इटि पदाः कान्त पण्यानि च 
शरणे राम्‌ ॥ ३ ५ एति गुणाः 1 


अय रिखाजतु ! । 


निदापे पमैमेठता धातारं धराधरः) नियौसपण्रसुध्रिह तन्मन 
पयते ४१॥ 


अथं शोधनम्‌ ) ॥ 

भपोग्गफासे रपितापपुक् ध्यमने त्रिषति समभूमिभमि । चव्वारि प्रा 
एपरनितायमरनि स्पस्याह्यरे दसमनोषान्दः ५ १ प रिदानु छएममप्य 

, पनि प्रक्षिप्य तोऽयं द्विपणे ततोऽम्रात्‌ । उष्य सदुप दतर दर्वा धिप्तोभ्ये- 
` सन्गृदिते वथावष्‌ ॥ २॥ सतष्यु यृष्णयुपैनि शचोष्वं सेमामिकापदुषिर- 
ˆ (हिमयोगास्‌। पाद्रातदून्यत्र रतो निदेष्याष्याग्कदे चोन निपाय ॥ ६ 
एतश्च तसाद परे छाप पाप्रादुपरद्र मूधः । पुनश्नतोऽभ्यद्र निधाय 
दुं , यनसेदु्नं त्पुनराष्ठर ॥ ४ ॥ पदा विद्युद जटमष्छद्ू्व प्रसन्नभाया- 


' म्मरमेधस्ात्‌ । तदा यजेतरसदटिणं मरू प दिरागतु खागणद्ठखनेधम्‌ 
॥५॥ द्रति भोधनष्र्‌ा 


अथ श्ुद्धदोखाजतुपरीश्वा 1 ८ 
चौ किष ठु निधं यत्तु सिगोपमं भवेत्‌ 1 वृणमरेणाग्मति क्षिमभौ 
गनि तम्धुव्‌ 1 मीमूयरगन्धि मटिनं शद शेवं िषटातु ॥ + 9 पिखानतु 
` श्सायनं फटुफतिकयुष्णे छमिक्षयोदरमिददमरीश्वययुषाण्डुकण्डुहरम । भमेष- 
“ वमिङ्ष्टनित्कफषमीरदुमौमदद्वखीपटिरमामसानपि सकासङृष्टरभणुत्‌, ॥ २ ॥ 
“ भशं दादमूसयश्नमपित्तासद्रोपताः 1 दिलाजतु परङ्स्ते मान्धमेश गिद्गदम्‌ । 
११३॥ इति दि्टाजतु। 


६ . थ सिन्दूरम्‌ । 
` सिन्द निम्धषदाचैः पिष्टः यदौ तिोप्येत्‌ । सवसण्डुखवोयेन तथाभूतं 


धिदष्यनि ॥ १ ॥ तिन्द्रखु्छं वीसपकृषटण्डूषिपापदम्‌ । भस्रसंधानजनन 
यणज्ञोधनरोपणम््‌ ॥ २ ॥ 


अथ ससुद्रफेनः ॥ 
समुद्रमेनश्चश्ु्यो खेखनः कीतः सरः १ कणेस्ायरजागुथहरः पाथनदीपनः 


~" 0 १॥ शद्धः स करोयद्भङ्गं तसाद्विसोधयेत्‌ 1 सथुदकेनः संपिष्टो निम्धु- 
सोयेन शुष्यति ५.२ प्र ध 


७2 ॥ ` येोगप्वाकरे 1 


अथं मरितम्‌ } 
पमः सिद्स्येन शं दरद पयायते 1 कायकान्तिवयरसर्दवरी मोषः 
र्कय्‌ ॥ १४ भरमेशहृएतरेक्मापरेमयविषपदग्‌ 1 सर्ेगरिष्मग्पतु ट 


` आमाम्पदि्श श्प 


अधिरण्डमीजशुद्धिः । 
मभ्पर्वहटमीजानां मात्िलोदकेन च 1 ाममाप्रादेयेष्प्रदिरदुरसीपीनं पये. 
सपा) 
1 अथ मरोचशचद्धिः। 
मरीचं चाम्पेय मापितं पटिष्छ्यम्‌ । मक्षे पिदणुपं श्प शुषं ममि 


मितम्‌ ॥ 9 ¶ 
अथ पिष्परीशचद्धिः 


पी सिदथ्तेराते मापवेष्युरे । सम्यङ एद अपद्यत रमयोगेवु योम, 
येन्‌ प१) दनि पिष्यलठीशदिः)। 


अथं दिदुशचद्धिः 1 
पृद्मपदरते सामने भारितं शदः । एमे प्रद्धिमामोनि योगेश पोत 
चेष्‌॥ १9 
अध्‌ शुः ¦ 
शद्धः क्षारो दमो मादी मह्णरिकनदिनः) नेययुष्दयो यण्यगरादण्पपिरिका- 
प्रणु्‌। धटे य॒ण्वो भप छरोण्डेः स युपद ४ 4 ५ वृषिापरेशद्भस्द 
त्रिदोषः धविर्निपिः । प्रहारडमीक्षयकदेद ामनिणकयाक्षमी ॥ २ ॥ 
: अथ भूनागसच्यमभूरपक्सच्थगुणाः 1 
ˆ शप्रभूभवनायोखिशस्िष्यान्समेम कान्‌ । -दुरटाक्ोभेनपिः छवार्मन््- 
,पिण्पाकदङशिः ॥ $ ॥ दुषमेतैश मयोज्य मर्दविष्या धगै्सुखम्‌ 1 युषण्ति 
तप्रधस्यं तन्पक्षा भवि धर्दिाम्‌ 0 २॥ भूलागतधवंद्विदिरं सरवकृषएतरणप्र 
शुत 1 तष्परटगषूपानेन स्याषरं यापिमद्गमम्‌ ॥ ६ ॥ पपं नदयनि चपपा्रगवः 
सूतोऽप्नितो ष्टः । पूयं मयूरपकषोष्यमायस्वापि गुणो मतः ॥ ४ 9 
अध कुस्थद्धि ६ 
योग्ये ध्रिफदाकाये श्द्राये समाददे । मद॑येयाममाप्रं घु करं शुद्धिः 
मगगुयात्‌ ॥ 4 ॥ ~ ५ 
अथ टद्कणशोधनम्‌ । 
भश्वदधटङणो यान्तिभनान्तिकारी ` परयेनिततः 1 धदस्तं परीधयेदैवं गो मथेना, 


- चुः छविः ॥ ४ ५ रणो वदिहरख्रूप्ययोः शोधनः सरः । विषदोपहरो 
हये यातशठेष्मविकारनुत्‌ ॥ २ ॥ 


~ ~ . -अथ (गौसपापग्रेदः। ` ५१ 
^" ,^ "~ अथ विषम्‌ ।' ` ~~~ ` - 

~ कारद्टो ध्सनाभः शङ्गरूश्च दीपनः । हाखाहरो व्रलपुत्रो एरिर? सत्तक- 
सथा । सौराष्टिक इति प्रोक्ता विपमेद भंमी भव ॥ $ ॥ घराद्यणः पाण्डुरसेषु 
क्षत्रियो रत्तयुणेकः । पैदरपः पीतप्रभः शुद्धः एृष्णाभः स तु निन्दितः ॥२॥ 
रक्ताय निष विप्र॑ देष्ु्टो त॒ याहुजम्‌ । ऊष्टनारी भरयुज्जीत वैरध्व धरे त 
धातुषु ॥ ६ ॥ विषं प्राणहरं युर्स्य प्राण्कृश्च रसायनम्‌ । योगवाहि परं शेप्म- 
वातहरसर॑निपातमित्‌ ४ ४ ॥ 


८, अथ विपदोधनम्‌ । 


किप तु खण्डदः एरय व्खण्डेन षन्धयेव्‌। गोमू्रमध्येः निक्षिप्य स्थापयेः 
, दृरतपेश्यष्म्‌ ॥१॥ गोमू त भदातम्यं मूलनं प्रं दधः भ्यदेऽतीते दुल 
शोपयेन्श्टदु पेषयेत्‌ । शछष्यलेवं विप सेम्यं योग्यं भवति घातिमिव्‌ ॥ २ ॥ 
अन्यश्च--सण्डीष्त्य विषं धखप्रशियर्द तु दोखया । अजापयसि संखिन्ं 
“ यासतः शडधिमामुयात्‌, । भजादुग्धा मावतस्तु गव्यक्षीरेण शोधयेत्‌ ॥ $ ॥ 
» अन्यच---विपग्ररिंय मले न्यस्य मादिपे ष्दयुद्विवय्‌ । करीपाप्रो पयेयामं वध्य- 
+ पूतं विषं श्चि ॥ ¶ ॥ जन्यच्--कणरतौ चर्सनागं च त्वा या च कषैदे । 
-दोखायक्चे जरक्षीरे प्रराच्चुदिग्च्छति । 


अथ विषमारणम्‌ 1 


 ष्येन उङ्कणेनैव द्वियुणेमोपगेन' च । विषे संयोभिते छद ते भवनि 
सर्यथा॥३॥ 









अथ यणाः 

. विषं रसायनं चर्यं वतष्टेप्मविकारनुव्‌ । कडुतिक्तकषायं च मदकारि सुल- 
पवृम्‌ ॥ ¶ ॥ व्यवायि दीतनुदाहि ृष्टवाताख्नाशनम््‌। अभिमान्दश्वासकासटीः 
होदरभगंवरान्‌ । गुरमपाण्डुबणार्ोसि नाशयेत्फमशे दणाम्‌ ॥२॥ दति विप्‌ ॥ 


अथ गौरीपापाणमेदः । 


सौरीरपाणकः प्रप्ते द्विविधः श्तरक्तकः ! चेतः श्ाद्सघ्््तौ दादिभामः 
प्रकीर्तितः ॥ $ ॥ श्चदः शृत्रिमकः प्रोक्तो रक्तः पर्तसंभवः । विपरूपरथरी तो 
हि रतकमैणि पनित्तौ ॥२॥ नामान्याद--गौरीपपाणकश्वान्यो विकटो रक्त 
चूर्णकः ॥ ३ ॥ गुणानाह--रसवन्धकरः च्निग्धो दोपप्तो रसवीर्मत्‌ ॥ ¶ ॥ 
छद्धिमाह--धननाद्‌रसान्विते च महः परिपाव्यः किर दोपकाष्वयन्ने । शुभ 
यद्ठिरथो दिनं च मर्दः पररिदेयः परिजायतते घ युद्धः ॥ १ 7 भन्यश्च---उछी. 
पप्पायमंरवक्ष्यते श्ठासंमदभू १ चूर्णीकृतं परे वद्धा दिरपारोदक्ेन च 
¶६॥ दोषाय दिनैकं ह पात्यतः छद्धिमुयाव्‌ 1 विकदं पो षद्रा 
दोखायक्नेण ऋाक्जिदे ॥ २१ र्णे घ्रा गवां दुर्ये पाचयेद्धरिकाद्यम््‌ ! 


५ 


७य्‌ चौगसमाकरे । - 


मर्ते काऽपि शदो भवति निथ्याध्‌ ४ १ ए -उषटीपापाणमष्ठं च पेष" 
न्तरं विदुः । चते कके सथा शीते योजयन्ति पिकिरदकाः ॥ ¢ ॥ ~" 
अधोपविपाण्याद-- क 
भर्ीरपुहीष्तराङ्करीरयीराः, १ शुशवादिफेनयर्राः ससोपविषमा- 
सयः॥१५ ट 
अथु सतान्तसम्‌ ! 3 
अक्षयुग्टाक्गठीयुज्ञाएयारिषिषयषटवः ) धूतोऽदिकेनपाौ नदोपपिपमातयः 
च १५ न्द्रयं सरं चातणु्टकण्डुिषापशम्‌। निरन्त शीहयुस्मार्शोय्ृचपमे 
दुरक्रिमीन्‌ ॥ २४ दस्यकगुणाः ॥ 
अथ सुर्‌} 
सेषटुगमो रेषनलीक्णो वीरनः कटको शरः । श्ररमष्टीटिकाप्मानपुस्मसो 
दोद्रानिान्‌ ॥ १ 1 एन्ति दोषान्वष्ीषटकृोन्मादादमएण्डुताः 1 अक्सेहु 
ण्डपोहुग्धं रष्छयं चयुद्धसुच्यते ४ २॥ 1 
अथ रद्धटीमाद-- 
छङ्गल घद्धिमायानि दिनं गोमूव्रसेस्िता । कलिकारी सरा इुएशोफार्शो. 
भणदमित्‌,॥ सीकष्णोष्णा शमिदुदप्यी रिचा गरभेपानिनी, ॥ 
अथ गुज्ञामाह-- . 
गभा कािसंस्विप्ना चुद्धिमायाति पामतः। गुजा एघुर्दिमा रूधा भेदनी 
श्रास्रफासभिष्‌ । फोष्णा शरष्या ङुटकण्डुकेष्मपिन्तव्रणापदा ४ ३ ॥ 
अथ दयारीमाह-- 
हयारिर्विपयच्छोप्यो " शोदुर्ये दोखकेन सु । करवीरद्रयं नेत्ररोगङ्ण्यणःप, 
म्‌ । रपूण मिकण्डमं भदित दिपवन्मवम्‌ ॥ $ ॥ 
ˆ अथ विषतिन्दुकमाद-- 
फिथिदाभ्येन संधो विपमुटिविदय्यति । विपध्िल्िक्तकदुमनीक्षोष्णः 
ेवमवातदहा । ्ारभेयविपोन्माददरो दय मदकरः र्श्वः ४ ¶१॥ > 
अथे जपाङमाह्‌-- 
जैपारोऽक्ि शुरुखिष्ठो _ वान्तिङ्बरङ्षटनुव्‌ । उष्णः सरो भणकेप्मरुण्डु- 
ईमिविषाप्ः ॥ 9 ॥ (न 
६ ~ अथ द्यद्धिमाह-- - - 
नेपालं रहितं स्वगङ्कररसरभिमटे मादिप नकिं भ्वहसुष्णतोयविमे 


खे सवसोर्दितमू॥ टिक यूतनखर्परेषु विगतच्नं रजःसंनिमं लिम्वुकाधु- 
विभावितं चर यहुः छदं गुणारव्यं भेत्‌ ॥ १ ॥ अन्यदच--्रैदारं रितु 





अभरेकसंतत्वपातनविधिः } ७३ 


छया -दुभ्ये दोखायुतं पचेव्‌ 1 भन्तनिदध परित्यज्य युऽ्या्च रसकर्मेणि ॥ 9 ॥ 
सन्यद्च-- वदे यदभू त॒ जैषारुं मोमयसोद्के भ्यसेत्‌ । पाचये्याममाच्र ठु 
नेपाटः छुदक्ना प्रजेत्‌ ॥२॥ 


अधोन्मत्तमाह-- 
, धत्ूरवीजे गोमूत्रे च्ुयौमोषितं घुनः ! कंडितं मिस्तुषं कृतवा शधं योगेषु 
योजयेत्‌ ॥ १ # धततृत्ते मदवणीन्निवातङृञ्वरङठलत्‌ । उष्णो गुर्बणश्चप्मक- 
ण्टूकृमिषिपापहः ॥ २॥ 


अथाहिफेनमाह-- 

अदिफेनं शद्धभेररतैभीष्यं ्रिघप्धा । छष्यद्युकतेषु योगेषु योग्येत्तद्िधा- 
नतः ॥ १ ॥ अकु शोषणं माहि शप्मद्नं वातपित्तलम्‌ । मदवृद्दाहदशृष्पु- 
 क्सम्भनायासमोषकृत्‌ ॥ २ ॥ अनिसारे प्रहण्यां च हितं दीपनपाचनम्‌ । 
सेषितं विवक्षि; कैधिद्धमयव्यन्यथाऽऽतिकत्‌ ॥ ३ ॥ नवभिर्मर्दितः सूतरिखच्तपक्षः 
.भरजायते ! सुखं च जायते तस्य धाश्च प्रसतेतराम्‌ ॥ ४ ॥ मङ्किका पित्तखा 
तिक्ता तीक्ष्णोष्णा भआदिणी रघुः । कर्षणी दीपनी रव्या मदृङृष्कपयातहत्‌ 
1 ५ ॥ बग्यूलत्वद्कपायेण भदा संखेद्य श्तोपयेव्‌ 1 गोदुग्धभावनां द्वा ष्का 
सर्वत्र योजयेत्‌ ॥ ६ ॥ 


अथ सविपे गरुडमन्रमाह-- 

„ॐ नमः प्रचण्डगर्‌ढाय पक्षिराजाय व्िप्णुबादनाय चिनतासुताय हे गरु 
कश्यपसुत वैनतेय ताकषयै स्वणेवञ्न चञ्चुवन्र तुण्डनखप्रहरणायानन्तवासुकरि- 
तक्षककर्कीरपध्रमहप्मशद्धपारकुटिकजयविजयाष्टमष्टानागरकारः उच्चाटनीमूप- 
फविपग्रहरणाचहनपूनन शीधदम्प २ आवेश २ उण्डरदे हे क्रीगर्ढाय नमः । 
-मघ्नेणानेन मध्रततो जरे घुरकमाच्रकम्‌ ! सक्तवाराभिजष्ं सु पाययेद्धस्तचेवनम्‌ 
॥ 9 ॥ सपौदिविपवेगेन स्यो निविपमाश्ुयात्‌ । त्निवारमेवं पानीयं पातथ्यं न 

. पियेदुषि ॥ २ ॥ मुखमध्ये तदा्षेपः करेव्यखजठेन हि । अथवा मस्ते तस 


जन्यः तादयेद्टुधः । त्रिवारं मन्रपूर्व तु निर्देषो भवति क्षणात्‌ ॥ ३ ॥ इति 
विपोपविषधिधिः॥ 


अथाश्चकसत्त्वपातनविधिः । 

` मावयेर्भतं ष्वभें दिनैकं काकेन च । रम्भासूरणमैर्मरगैलकैश्च सुमेट- 
येत्‌ ॥ 9 ॥ तर्यीशदङ्णेनेव श्चुदमस्खैः समं पुनः । मदिषीमरसंमिच्न्विधा. 
याख्ाय गोखरू ॥ २ 7 खराभिना धमेद्धादं सस्यं सुश्चति काँस्यवत्‌ । मारितं 
ताम्रव्वभपारद्पम्यां नियेवयेद ॥ ३ ॥ सस्वमश्रस रिरिरं चरिदोपमरं रसाय- 
मम्‌ 1 * बिशोषाखुरूयजननं चयसः -सखम्मनं परम्‌ ॥ ४ ॥ हस्यभसत्वम्‌ 1 जग- 
स्यपप्रनिसौघमर्दितं सूरण्स्ितम्‌ ! अभ्रं मोष्ठगतं मासं जायते ` पारदोपमम्‌ 
4 ५ ¶ इय॒न्नकद्वतिः ५ -, 


० ७ 


ट -योगरम्रकरे 1 


अथ ताखकसत््यम्‌ । ^ 
साकषारात्तिनिखाभ्दि् रद्य रवये गुहम्‌ नादङारधन श्वमिषं भूषायां धिप 
भायने ॥ श्रा पुरेदुपोयन्रे सण्पं सुति सर्वया ४ ध दनि पारकसेस्यम्‌ ¦ 
य स्ारफस्पना। 
क्षारदृक्षम्य काष्टानि शुष्यण्यपता प्रदीपयेत्‌ 1 मीरदा धद शुरपात्रे भिष्यः 
मरि चतुय ॥ 9 १9 रिम चरयेद्र प्तष्ठ जल णयेष्‌ 1 सस्र यये 
ह पाय्यं विदुष्यति ॥ २ 7 चतः पाय्ा्मयुदृ्य क्षारो प्रादयः मितप्रभः 
सू्ीमः अलिमार्दः स्दारोजसः दायवनियित्ः ॥ दणि क्रदयं पमान्‌ युमा 
धपु योजयेत्‌ ४३१ ईनि द्षारकस्यना॥ 
दति रप्तोपरसमिषोपदिषाग्रताश्पप्यश्ारषटरपनाश्यनमर्‌ ४ 


अथाभाववर्मः 1 

सप्यामाये शुद्रव्यस्तु भष्रयाया रसः स्तः । धिन्रस्ममापतो दन्ती क्षार 
किसरिमोऽभवा #१॥ सभवे घन्वपासख प्रहतेप्याऽम दुराटभा । पप्स्पाप्प 
सपे छ एषं देसे भिषग्वरः ॥ २ ४ मूर्यामचे व्यपो प्राया जिदनिनीरमयः शुभः। 
सर्हिष्राया अभाये शु सानन्दः भररासयते ॥ ३४ एद्मणावा शमाये शु मीः 
एण्डदिष्या मणा } अदृ्टामायतो देयं फष्ठारोत्खपदमम्‌ 1 ४ ॥ नीष्येष्पट' 
स्रामापे तु कुदं तच दृते 1 कमरस्यप्यमपे गु कमटा्ष इति स्मृतः #५॥ 
यङ्ृखाप्यमावे प भामात्वर्त्र दीयते । सातीपप्रं न य्रानि शयं त्फ 
रणतम्‌ ॥ ६॥ सर्दपरद्रिपयसो ममाय सव्रसो मतः । पौष्कराभावतः कं 
सपरण्टयदया मता ४७१४ रूपौणेयश्स्यामाये घु मिधरिभर्टपते गदः { घयिषा. 
गजजपिष्यद्यौ पिष्पीमूलवषप्एते ॥ ८ ॥ समाये सोमराण्पस्तु भपुताफं 
मतम्‌ । यर न स्यादरलिदाः सद देवा निशा घुः ४ ९ ॥ रसाश्ननस्यामावे श 
सम्यण्दावीं भयुश्यते 1 सौराद्रपभावतो ओेया स्फेरिका सद्वणा जनैः ।। १० ॥ 
वारीसपश्रकाभापे स्वनेतादी श्रशस्यते । मग्य॑माये सु ताटीसं कण्टकारी सया 
ऽयया ॥ ११ रचशाभावतो दद्या्यणे पोसुपवेकम्‌ । रयशानामभाये च 
सैन्धवं सप्र दीयते ॥ १२ ४ भभावे मघुय्यस्तु धातकीं च प्रयोभयेन्‌। भग्छ- 
येतसकाभाये चुं दातध्यमिष्यते ॥-१९ ५ तद्भावे धु सर्वग्र जम्बीरादिरिसः 
स्मृतः) क्षा यदि भ म्यन्ते प्रदेये काश्मरीषुखम्‌ ४ ३४ ग सयोरमाये कुसुम 
सघुकस्य मतं धुधेः । द्यंगकुक्षुमं देयं चखस्यामादष्ः पुनः ॥ १५॥ वो विदार 
खमङी जीरं च निशादयम्‌ 1 दीप्यकं देवद्रश्वामादे श्यकं भयोभयेत्‌ ५१६॥ 
कष्टक्षसोयुरं चेव घानीयुगमेव च! दातयुष्पाद्रयं चैव उदीरयुगकं तथा ॥१०॥ 
श्॒ठपर्णीमापपर्णायुम्मं चैव तत्तो मेद्‌ । 'तकोसोयुगरं दैव स्वरेति विनिश्चयः 
1 १८ प प्रयक्टय्डंदमध्येऽमापे तद्र योजयेत्‌ । परस्परस्याभगये धु धरं सप्र 


९ नीलकड्िा मयूरदिखा 1 २ प्रपुतरारफकं चक्मरदफङं ! इ सकथिका फयफी. 





अभाववर्मः । ७५ 


योजयेत्‌ ॥ १९ ॥ वस्ूर्यमण्ये केफोरं देयं तप्र भिषग्वरः । कंफोरुसयाप्यभये 
सु जातीपुष्पं परदीयते ॥ २० ) अथवा मारतीषुष्पं प्रे धा दीयते शुचः ¡ कपू 
` हामावतो देवं सुगन्धि सुख्ठरं तथा ॥ २१ ॥ फूराभावतो देयं ्रन्थिषये विश. 
पतः 4 डुद्कमामावतो दययास्छुसुग्मङसुमं नवम्‌ ॥ २२ ॥ धीखण्डचन्दृनामाये 
" कूरं देयमिष्यते । 'जमाचे च ततो वेद्यः प्रक्षिपेद्रकषषन्दनम्‌ ५ २३ ॥ रक्तचन्दन" 
* काभावे नयोश्षीरं विद्धाः 1 निमर्धं च सगन्धं च द्विविधं रक्तचन्दनम्‌ ॥ २४ ॥ 
, न्योन्यस्याप्यमावि सु योजयेन्मतिमान्मिप 1 परस्परस्यामाचे तु योभयेचम्द्‌- 
नघ्रयम्‌ ¶ २५ ॥ मुस्ता चातिविपामावे देया तग्र शिवा मता । अमाय च री- 
तवमा मता ककटश्यद्भिका ॥ २६ ॥ अमावे नागपुत्यख पद्मकेसरमिप्यते । भला" 
तकस्याभावे तु नदीमलावको मतः ॥ २७ # मेदाजीवककाकोटीश्रचिद्द्ेषि 
वाऽस्ति । वरीविदार्यश्वगन्धावारादीशच कमाश्क्िपेत्‌ ॥ २८ ॥ याराद्याश्च तथाऽ 
माये चर्मारालुको मतः ! घारादीङन्दकः ओष्ठः पिमे गृष्टिसंज्ञकः ॥ २९ ॥ 
क्षीरान्विता मुखकतुष्यकन्दा सप्ताटपच्रा त्ितर्ककाण्डा । विभर्ति या पहम्‌ 
व्दुमब्दारसा कञचु श्वेतवपुर्यरेण्या ४ ३० ॥ इयावककंदावारादद्एणामानषः- 
न्दृकाः । ताग्भूटवघ्ठी छद्मावटी वारादङ्टिका ॥ ३१ ॥ भटाताभावतशित्रं 
भरशवेक्षोरभावतः। कदास चाप्यभावे तु कारो प्रादयः अमततः ॥ ३२ ॥ बिल्व 
कादमयैतकीौसपरटाट्ण्ुकैसेदतं 1 हसं बरदस्वंदचमतीद्वयगो्ठरपैयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
पतेषा दशमूानामेकमूकं मयोजयेव्‌ । अमे तद्वणं सूरं थोज्य दैचविारः 
0६४१ मृदु यत्र न रम्येत सत्र जीणीगुटो मदः ॥ मस्सयण्डिकाखण्डसिताः 
फमेण गुणवत्तराः ॥ ६५ ॥ मल्छण्ठ्यभावतो देयं खण्डं च परिकीर्तितम्‌ 1 तद्‌ 
भावे सिता योऽया बुधैः सवत्र निश्चयः ॥ ३६ ॥ निरगुण्टाश्वाप्यभाये तु सुरसा 

‹ दीयते जपैः ! तस्या अप्यभये त॒ निरगण्डां योजयेत्ततः ॥ १७ ॥ कुटेरिकाया- 
श्चामाये तुलसीं तच्र योजयेत्‌ । पुनरनैवायाश्चाभावे रक्ता सा च प्रकीर्तिता ॥ १८॥ 
"रास्ना यदि न रभ्येत कोाज्जनमिति र्टतम्‌ । सुवर्णस्याप्य माचे तु स्वर्णमाक्षि 

, कमुच्यते ॥ ३९ ॥ तारमाक्षिकमायोज्यं तदृमाचे तु यन्तः भाक्षिकस्याप्यभाये 
, ह भदधारलर्णगरिरूम्‌ ४ ४० ॥ छदो रसो दारक्ादि खतं यद्च न रम्यते । तत्र 
स्मेदेन कर्माणि भिपक्यौष्मयवतः ॥ ४१ ॥ कान्तामाये सीक्णरोदं योजयेगरेच- 
सत्तमः । भमव मौक्तिकस्यापि सुक्ताशचु् भयोजयेव्‌ ५४२ ॥ वैद्‌यौदनि 

" रलानि न भ्यन्तेऽ्र धीमता | वत्र सुक्तादिमूतिं च योजयेष्य भिषग्वरः ॥४३॥ 
मावे रसभू्याश्च सिन्दूरे रसपूवंकम्‌ । सद्भवे तु दरदं योज्येत्तद्र युद्धिमान्‌ 

४ ४४ ॥-ामे यच यद्वयं असा्नगयेन योजयेद्‌ । शक्ीराभावतङखछागं पयः 
सर्र दीयते ॥ ४५.॥ गोषृतस्याप्यभावे तु धाऽऽजं सर्न्र दीयते । भत्र परोक्ानि 
बस््रनि सानि तेषु च योजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ क्षीरामाये रसो मदो, मासूरो वा प्रयु. 
भ्यते । अथ वाग्मयोचिः । उण्णसीतगुणोष्काच्तत् वीरय द्विषा स्वय ¶ धिषा 

, षिपाकतेद््यख स्वाद्रम्टकट्काष्मकः ¶ ४७ ॥ खाद पदूसमप्यन्ने मुरो भूल- 


५ 
७६ योगसतराकरे 
ओर्‌ । फेनीभूतं कण्ठं यातं विदा्ादम्खतं ठतः ॥ शनिना - सोपितं पं | 
पिण्डितं कट मास्ता्त्‌ ५१॥ चरकाचार्यस्तु-तीक्षणं रक्ष शयु लिगं गृदू्ष्णं 
शु शीतम्‌ १ वीर्यमटविषं केषिद्धिविधं प्राटुरद्रयः ॥ १ ॥ रसी्यदिपाक्षाधः 
समे ष्यं पिदिन्य च । युशूयकद्विधमन्यच उच्याणां च रसाधिकम्‌ ॥ २१ 
कटेरिकायाः स्वरसेन सम्यङ्‌ ख्णीदिक्छानां च मचेश्च भसन । वान्यादिदोर न 
करोति तत्तु बन्योपदाभि्गजसंशकं घुट्‌ ॥ ३ ॥ वमनं रेषनं नखं म पूरणमेय 
श्च } रक्तसुतिः समासेन कथ्यते नातिविखरम्‌ ॥४॥ 


अर्थं वसनम्‌ । 
शारष्ढाले वसन्ते चच ग्रादृरकाले च देदिनाम्‌ । वमनं रेचनं वैव कारयेष्ड- 
श्राटो भिषक्‌ ॥ १ ॥ चखचन्तं करम्या्तं द्ासादिनिषीडितम्‌ । तथा चमन्‌ 
साख्यं च धीरदित्तं श्च वामयेत्‌ ॥ २ ४ विपदोये सन्यरोगे मन्दाक्नौ श्ीपदऽ- 
दे । दोगङ्एवीसर्पमेहाजीणम्नमेषु च ॥ ३ ॥ विदुररिकापचीकासशवासपी- 
मदृद्धियु । भप ज्वरोन्मादे तथा रक्पतिस्ारिपु ४ ४॥ नासताव्वोष्ट- 
पाके च कर्णलखावेऽधिगिद्धके । यर्दण्डयामतीखारे पित्तकेष्मगदे तथा ॥ ५ ॥ 
भेदोदोयेऽ्वौ चेव थमनं कारयेद्धिषर्‌ । न वामनीयन्निमिसै म गुदमी नौदरी 
छदाः ॥ ६ ॥ नासिद्धो गर्भिणी च न स्यूरो न क्षतातुरः 1 सुङकमारं छं 
छार बृद्धे भीरं म वामयेत्‌॥ ७ ॥ चमने श्वापि येगाः स्युर्ी पि्तान्त उत्तमाः । 
चद्वेगा मध्यमा चेगाश्रव्वाररस्ववरा मताः ॥ ८ ॥ कृष्णारारफकं सिन्धु न्धं फे 
शोष्णजकिः पिचेत्‌ । पदोकवास्तानिम्यैश्च पित्ते दीवजरं पित्‌ ॥ ९॥ सक्ष्म 
दातपीदायां सक्षीरं मदनं पिवेत्‌ 1 अजीर्णे कोष्णपानीयं सिन्धुं पीत्वा चमे. 

पसुधीः ॥ ५० ॥ 
अथ अन्यान्तरे 1 


पटोरनिम्बसटिरं चाम्टयित्ते च वान्तिङृत्‌ । खवणं घृतयुक्तं च चमनं 
सुखाव्म्‌ ॥ १ ॥ हत्कण्डशिर्सरं इदधि्दीपिरनने साघवम्‌ । कफपित्तयिनाशश्च 
सभ्यग्वान्तस्य चेशितिम्‌ ॥ २॥ दतोऽपरहने दीप्तानि सुद्रपषटिक्राङिभिः। 
हयेश्च जा्नेटरमैः हृस्व यूपं च भोजयेत्‌ ॥ ३ ॥ अजीर्णं शीतपानीर्य ्यायामं 
मथनं तथा । क्षेदाभ्यद्गं भकोपं च दिम वर्येरघुधीः 1 ४ ॥ ति वमनविपिः ¶ 


अथ विरेचनम्‌ । 
~ कलिम्धिच्नाय चान्ताय द्यारसभ्यण्विरेचनम्‌ ! अवान्तस्य स्दधः सस्तो अ्रहणीं 
शछादयेस्कफः ॥ ¶ ॥ सन्दाक्नि गौरवं कु्याजनयेदः प्रवाहिकाम्‌ 1 अथवा पाच्च 
नेनेव यलासे ष्वापि पाचयेच्‌ ॥२॥ चिरघस्य सेदनेः काय सदेः सिस्रस्य रेचगम्‌ । 
श्रत वसन्ते च देददयद्धौ विरेशयेव्‌ ४५६३॥ अन्यदादयिके कार्ये सेदनं 
शीख्येहधः । पितते षिरेधने युऽयादामोद्धते गदे तथा ॥ ४ 7 उदरे च तथा- 
अ्माने कोष्ट विरोषतः । दोपाः कदाचिद्ुप्यन्ति निता टद्चनपाचतैः 


भेधनादरेचनरसंः 1 ७४ 


ययेषु संशोघनैः छद्धा न तेषां पुनस्दवः। बालदृद्धावतिशिग्धः कव 
श्षीणो भयाग्बितः ॥.६ ॥ श्रान्वस्वृषातैः स्थूलश्च गर्भिणी च नवज्वरी 1 नवभर- 
सूता नारी च मन्दाभिश्च मदालयी ॥ ७ ॥ शल्या्दितश्च रूक्षश्च न वधिरेष्या 
विजानता । जीर्णज्वरी गरन्यापतो वातरक्ती मगंदरी ॥ < ॥ भदौःपाण्ट्रदरमन्यि- 
गोगारयिपीितिः । योनिरोगममेदहा्तो गुल्म्टी्णार्दितः ॥ ९ ॥ विदधिष्छ- 
द्विषिस्फीरयिपूचीकुष्टसंयुताः । कणनासारिरोवक्च्रगुदमेदामयान्विताः 1 १० ॥ 
शवीयोसाक्षिरोगा्वाः कमिक्षारानरादिंवाः । श्रटिनो मूत्रपाताती बिरेकादौ 


नरा मताः ॥ ११ ॥ 
अथ रेचनम्‌ । 
प्रण्डतेरं निफराकायेन द्विगुणेन च । युक्तं पीरा पयोभिवा न चिरेण विरि- 
च्यते ॥ 9 ॥ त्रिदृता करज धीजं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ । सणद्ीकारसं क्षो 
वर्पाकाले विरेचनम्‌ ॥ २ ॥ भिचरृहुराखमा सुखा शार्दरोदीच्यन्दनम्‌ । दरगक्षा- 
भ्बुना सय्याहं शीतलं च घन।ल्ये ॥ ३ ॥ पिप्पली नागरं सिन्धु इयामां च 
श्रिदरता तद । िदेरौदेण शिरिरि वसन्ते च विरेचनम्‌ । श्िव्रृता शकंरातल्या 
ओष्मकाठे भिरेचनम्‌ ॥ ४ ॥ अथ भरन्यान्तरे--पएरण्डतेर पवने विरेचनं दक्षा 
परयश्ाम्॒ धृतं च पितते । छायः के परर्को शुडेन दुग्धामया स्रवमरं तथेव 
४११ अन्यद्च---पिष्पटी पिप्पटीमूटमभया द्वियुणोत्तरम्‌ ॥ वयणैसुष्णाम्बुमा 
पेयं स्वस्थे सुखविरेचनम्‌ ॥ १ ॥ भन्यचच--परदमदकणेष्सेः पथ्या ब्रिदतें च 
, मागरं रवण । निष्कथितपीतसारं नरपतियोग्यं विरेचनं मयति ॥ \ ॥ भन्यष्व 
--मप्यासन्धवकणाचूीसुष्णाम्बुना सष 1 पुतच्नाराचकं यातं रेचन च हिता- 
वम्‌ ॥ ¶ ॥ भन्यष्व-वराभ्बुना देदासमाख्यवीजं खुवणमित्रं कुसुमाभिधानम्‌ । 
विधिश्रविद्याधरनामकीऽयं मरं विना युति चाऽऽमसमेव ॥ १ ॥ ¶ 
अथ मेधनाद्रेचनरसः । 
` ` दरद टङ्कणं यैव सेन्धयं च कटुत्रयम्‌ । न्निष्ठटा हारहूरा च कृमिं रामदं 
तेथा ॥ 4 ॥ द्स्युदीष्यं समानं च दन्ती सवार्धमागिका । जम्बीरवारा संम 
चणकस्य प्रमाणतः ॥ २ ॥ उष्णोदकाुपानेन छम्यामान्तं द्िरेचनम्‌ । तस्योपरि 
दितं देयं पथ्यं दध्योदनं प्रम्‌ ॥ ३ ॥ उदरे पाण्डुसोके च प्रोफोद्रजल्ोद्रे 1 
सर्थभ्वरे श्व विषमे मेघनादः प्रदास्यते ॥ ४ ॥ इति मेधमादरेचनम्‌ । पीत्वा 
विरेचनं शीतजलैः संसिच्य चष्ुपो । सुगन्धि फिंचिद््राय ताम्बूं शीरूयेद्‌- 
र. ॥ 9 ॥ न वात्स्यो न वेगांश्च धारवेच्न ख्यपेत्तया 1 शीताम्बु न स्षटरोष्कापि 
कोष्णे नीरं पित्रचनरः ॥ २ ॥ इन्द्रियाणां वरं बुद्धः परसष्दो वद्धिदीसिता । धातु. 
स्थेयं षयम्खैर्य भवेदेघनसेवनात्‌ ॥ ३५ भवातसेवां शीतग्बु सेदाम्यङ्गमजीमं- 
साम्‌ । ध्याया् मधुन. सैव न सेवेत विरचितः ॥ ४ ॥ शाटिपष्टिकसुष्राैयै- 
` वागु भोजयेच्छताम्‌ । जाद्गङर्विष्कराणां चा रसैः शाल्योदनं दितम्‌ ॥ ५ ॥ विरे- 
फस्ातिवेनेन मृच्छौ अशते गुदस्य च । शलं कषातियोगः स्यान््दसद्ावनसंति- 
भम्‌ ५६५ मेदोनिभं जराभासतं रक्तं वाऽपि विरिच्यते । सस्य शितरहुभिः 
क 





ट १ भ्योगरमराकरे । ; 


सिश्वा शारीरं वण्डुलाग्दुभिः'॥ ० ॥ सषवारषवदाकको दघ्ना सीवीरकेण षा ॥ 
पिष्टा नाभिग्ररैषेम हर्यतीप्रास्सुस्वणम्‌ ॥ € पशत दिरेषनविधिः. 


अथ नस्यम्‌ । 


भसे विधिव गुढनागरेण सटेन या सैन्वधपिष्पछीम्याम्‌ 1 प्णास्वमन्पायु- 
याहुषषिरोक्षिकण्डध्रवणामयेषु ए १ ॥ युकतयत्ययवा खाति नस्यं थोर न करट 
चिस्‌। कृते नसय ररतं करोधार्दीशच विवरयेत्‌ ¶ २ ध दति नद्य्‌ } 


अथ कर्णपूरणम्‌ । 


रसः पूरणं कण मोजनाय्याक्‌ म्यते । तैखगयैः पूरणं कणे भस्करेऽल- 
ञपागते ॥ १ ॥ खेदयेककणदेवं दु परिवसेनदयायिनः । मूः चैह रमः कोपी 
पूरये ततो भिषङ्‌ । २ ॥ स्वस्थस्य पूरणे जेरैमौघ्राशतसयेदुने 1 अातच्रवं 
ओग्रगदे ्रित्तेरोगे सभेव च ॥ ३ ॥ कं प्षूरयेरसम्यक येदमा त्रयो्या । 
भोः शति पाधिर्ये स्यास्य क्णपूरणाव्‌ ॥ ४ ॥ 


अथ माचा। 


दक्षनानुरावतेष्ठोरिका घाऽङ्ुटिद्रयात्‌ 1 निमिषोन्मेषकाणो धा वसी 
मात्रा एता सुधेः ॥ १ ॥ दति भयोगपारिजातास्कणेपूरणमाच्राग्रिधिः } 


अथ रक्तलुतिः। 


शार्फाटे खमायेन छर्यादक्तसुति नरः 1 वग्दोषग्रन्थिश्तेथाधा म स्यू रक्त- 
धृ पतः ॥ १ ॥ दन्द्रगोपनिभं शेयं परकृतिस्यमसंहतम्‌ 1 दये दादेऽ्पके 
च रक्तव्णेऽजः सुती ॥ २५ वातरक्ते तथा ष्टे सपीडे दुजयानिटे । पाणिरोगे 
ऋछीपदे च चिषदुे च धीणिते ॥३॥ म्न्म्यदुवापवीुद्ररोगरच्छाधिमन्थिपु } विद्‌ 
रीखनरोगेषु गाश्राणां साद्गौरवे ॥ ४ 1 रक्ताभिप्यन्दतन्द्रायां पूतिप्राणाखदा- 
हके । य्ीद्विसपेयु विद्धौ पिरकोद्धमे ॥ ५॥ कर्णम्राणवक्पाणां पाके 
दाहि किरोरमि । उपर्दशे रष्पित्ते रक्तखायः श्रशस्यते ॥ ६ ॥ गोशद्गेण जरी. 
काभिररूचुभिरपि त्रिधा । घातपित्तरूषदु्टं ोणितं सावयेदुधः ॥ ७ ॥ द्विदोः 
शम्यां च संदुष्टं धिदोपरपि दुपितम्‌ 1 शोणितं खावयेधुक्छया रिरामोक्ैः पद- 
स्तथा ॥ € ॥ गृष्धाति शोणितं अङगं दशाष्घलमितं बडात्‌ 1 जहका इस्नमात्रं श 
सुम्भ च द्शाड्खम्‌॥'९ १ पद्महुरूमाच्ं स्याच्छिरा सवाद्कसोधिनी । शीतो- 
पचः कुपिते सुतरक्तस्य मारने ॥ १० ४ कोष्णेन सर्पिषा शोभं नकैः परि 
येद्‌. श्षीणसैणदाद्रोरभ्रहरिणच्छागमांसनः ४ ११ ॥ रसः सदुषितः पन 
कीरं घा पष्ट हिताः! व्यायामनैयुनक्रोधश्नीतखानप्रवात्तकाय्‌ ॥ १२ ॥ एका- , 
सनं दषः निदा क्षाराम्टकटुमोजनम्‌ १ रोकं वादमजीणः च तजेचयामदणट भेत्‌, ` 
४.१६ ॥ दति रक्तसतिः ॥ हति वमनरेचनादिकथनम्‌ $ ¢ 


दिमाप्री.ऽक्ररदियेभेदिशः 1 ५9९ 


अथ ब्देपरिभापराकथनय्‌ 1 : ` ' 
"सत्र सदेतकान्यलक्षणान्कंतिचिद्विषारानाष--~ 
¡ ~ सधे सनद्रालक्षणम्‌-दनदिय्थष्वसंबिसिर्मीसवं शम्मणं मः । निग्र" 
' स्येव यद्छते तख तन्द्री भिलिर्दिोत्‌॥ १॥ ५ 
॥ , अथ जुम्भारक्षणम्‌ + 


` " पीयकमिरोच्छसञचदमेदिदयाननः॥ यं खज्ति सनेगरावन्य छम्म परति 
सं्ितः॥ ११ ८ 





'अथःदुमःभ 
योऽनायासश्षमो' देहि ष्टद्श्वासव्ितः । ङमः सहति विदेय दन्दिया्थ- 
^ श्रवाधकः ॥ 9॥ 
अथ क्षवथुः 1 
“ भाणोदानौ ससी स्यातां मूरति सोतःप्ये स्थितैः । नस्तः पवकेते शदः क्षवथुं 
ते विनिर्दिश्‌ 9 ४ 
॥ अथाऽऽख्स्यम्‌ । 
सुखस्पषमसन्निषवे हुःखदेषेऽप्यलोटवा । दाक्तस्य चाप्यनुस्साषटः फमैस्यार- 
. खयसुच्यते “4 ५ 


अथो्छेशः । 
` उष्हिद्रयाच्नं न ॒निरगच्छेत्मसेकषठी वनेरितम्‌ । द्यं 'पीठ्यते घास चसुच्डेशं 
व्िनिरिरेत्‌ १1 जाति 
न अथ ग्छानेखक्षणम्‌ । 
„  यग्तरे मधुरता तन्द्रा ददयोदवे्नं अमः 1 स चाभ्यदेभिका्सत पर्ति तस 
चिनि्दिरोव्‌॥ ११ ५ 
अथ गौरवम्‌ । 
धर््रवसीवमद्धे च यो गां मन्यते मरः + "तथा गुर धित करयं तदि~ 
नि्दिरोच्‌॥१॥ ॥ 


{ अथ -हूल्ासरक्षणम्‌ 4 
हष्ासो ष्वययादीपययः पद्ुम्बनि्ैमः ४ .१.॥ 


। -अथ हेमद्धौ ज्वरादियेगोदे शः । 

~ ञ्वरातिसारी प्रण द्रो जीं दिपृष्विका 1 सारसा च पिग्यी च ुमिरह- 
पाण्डुकामख्यः ४ १. -दटीमक रष्छपित्े राजयका उरःक्षतं । कासो दि 
, मेया श्वासः स्वरमेदस्त्वरोचकः 7 २ ॥ छर्दिस््ष्या च मुच्ौ च तथा , 


८० ˆ थोगरप्रोकरे 1 . 


दादयः । दाहास्यश्च तधोन्मादौ श्रपसयातेऽनिटामयः ध १ ॥ प्रातरकमूयम्म 
भामयातोऽय द्रठदन्‌ 1 पक्तिं श्रमना उदावरतोऽय गु्मण्क ४४१ होगे 
सूररं च मूप्रापावखयाध्दमरी । मेहो मधुमेह पिरिकाश्च ममेमाः ४५५ 
मैदोदोषोदरं शयो पृद्धिश्च शख्ण्डकः । रण्दमाटाऽपयी प्रन्धिर्षुदं छीपदूं 
चथा द ॥ पिद्पिर्बणसतोयश द्रौ यणी भप्ननारिरौ । भ्ंदगेपदंती च श्च 
एोपरटवयामयः ॥ = ॥ क्षीतपित्तमुददृश्च उस्मोरशवाम्डपित्तकम्‌ । विषप्च सवि- 
क्फोटरयैव चच मसूरिका; ध्र ८४ कुद्राखकर्णनासाक्षिधिरः्ीदटङामवाः । 
पिं चे्येयगुदेः संप्रदेऽस्मिन्सफीतितः ॥ ९ ॥ \ ॥ 


अथ क्रमप्राप्तं पथमं ज्यरटक्षणम्‌ ! 


दक्ापमानसंङुद्ेष्दनिःाससेभवः ॥ उवरीऽटया पएयरददसंपतागन्वुजः 
र्तः ॥ १ ॥ ज्वरस्य संप्रा्िमाह--मिरेयादारविष्ारम्यां दोषा दामाशमाथ्- 
याः! अदिर्निरस्य फोन ज्वरदाः स्यू रसानुगाः ॥ २ + पू्ेरूपमाह---धमो- 
$रतिर्वियणंव्वं चैरखं नयनयः } ृष्छाद्वेदौ सुद्भधापि सीतपातातपादिष्ु ६५ 
म्भाफमदों शुस्ता रोमदर्पोऽरचिखलमः। अग्र प्रीतं च मवन्धयुरपत्सयनि' 
ऽवरे ॥ ४ ॥ सामान्यतो विश्नेपात्तु ङम्भाश्यर्धं समीरणाव्‌ 1 पितताप्रयनयोरदीहः 
कफापराश्रामिनस्दृनम्‌ ॥ ५ ॥ सवेटिङगसयुसूहययः मर्ध दोपद्रोपने । स्ैरम्यव 
राम्या च सेखदर्मे.विदुः ॥ ६ 1 सामान्यञ्वदरश्षणम्‌- खेदायगरेषः संतापः 
स्ोक्षमहणं तथा । युगपचद्र रोगे षु स अवरो य्यपष्निदयते ॥ ४ ॥ 


अर्थे वातज्वरटक्षणम्‌। 


येषथुर्धिपमो चेगः कष्डोष्टमुख्तेपणम्‌ । निदाना क्षवस्ठम्मो गाप्रा्णा 
रोक्ष्यमेव च ॥ 9 ॥ रिरोहदरात्रर्यवग्रमैर्यं वदधविदकता 1 शयन्याध्मनि इूर्भणं 
शं भवन्त्यनिखजे जरे ॥ २॥ 


अथ पित्तज्वररक्षणम्‌ । 
वेगसरीक्ष्णोऽतिसारश्च निद्रात्वं तया वमिः । फण्टोसु समासानां पाकः 
स्वेदश्च जायते ॥ $ 1 प्रलापो वदब्रभ्टुवा सू्छो दो मद्स्टृपा ! पीवगरि्मू- 
श्रनग्रस्द पचिके भम एवच ॥२॥ 
अथ श्ठेष्मज्वरलक्षणम्‌ । 
समिट स्तिमितो वेग भाटस्वं मधुराखता । श्चमूयषुसेपत्यर्‌ खम्भरवृति- 
रथापि चं 191 सीरवं शीतमुच्छेदो रोमहरषोऽतिनिदता । स्ोतीरोधो तिकप- 





१ अक्के चाहिमात्रं च धारय दभ्तेजनम्‌ । विषमाते च दधत निष्याहारः स 
उच्चे ॥ १॥ म्तः कते कनै दातो नैतत्करोठि दि । भिष्याविशर इयुः सदा चैनं 
विवजैयेद्‌ ॥२॥ बादर रप्र: साते यो न पकोऽगनिरवाव्‌ । आमस स लभते 
दष्यापिस्मासयः॥ ६ ॥ = 


प्रथातरत्संनिपतभेदाः * ८१ 


प्वं भसेको हुमूग्रता ॥ २ ॥ नास्युष्णगाघ्रता छर्दिरद्निसादोऽविपाकवा । प्रति. 
श्यायोऽरचिः सः कपेऽद्णोश्च शुद्धता ॥ ३ ४ 
अध वातपित्तञ्वररक्षणम्‌ 1 


^ शष्णा मूर्छ अमो दाः स्वमनः दिरोरजा । कण्ठाखस्तोपो वमथू रोम- 
हर्पोऽषचिसमः 1 प्वमेदश्च ङ्म्भा च वातपित्तञ्वराकतिः ४ ४ ॥ 


॥ अथ वातष्टेप्मज्वरटक्षणम्‌ । 
स्मयं पर्वणां सेदो निदा गौरवमेव च । दिरोग्रदः भरतिश्यायः कासः 
स्पेदाप्रयठनम्‌ ॥ संतापो मप्यवेगश्च वातश्ेप्मञ्वराऱतिः ॥ 9 ॥ 
अथ पित्तश्टेप्मज्वरटक्षणम्‌ । 


ठिसषतिष्छस्यता तनद्रा मोदः कासोऽरुषिष्टपा । सुदासे सहः शीते पित्त- 

शिष्मस्वराङृतिः ॥ $ ॥ 
॥ अथ संनियातज्वररक्षणम्‌ 1 

ˆ विरोधिकैरश्षपनिरजीणौम्यसनेन च । व्यामिधसेवनाचापि संनिपातः भ्रङु- 
प्यति ॥ १ ॥ क्षणे दाहः क्षणे शीतमस्थिसंपिरिरोरुजा । साये एल्पे 
निरु चापि छोचने 1 २ ॥ सस्वनौ सर्जी पणौ कण्ठः ्रुकेरिवाऽ्छतः + 
तन्द्रा मोहः प्रलापश्च फासः श्वासोऽष्विभ्रेमः ॥ १ ॥ वदच्छीतं मदानिदा 
दिवा जागरणं निरि ! सदा या तेव घा निद्रा मस्येदोऽनि भवथा ॥४॥ 
मीतनसेनष्टास्पादिविकृतेषटावतेनम्‌ । परिदग्धा स्वरस्पदपै मिद्व घस्ताद्नता 
परम्‌ ॥ ५ ॥ ष्ठीवनं रक्पपित्तस्य केनोन्मिधितस्य च 1 शिरसो शोटनं वृष्णा 
निद्रानाकषे हदि व्यथा ॥ ६ ॥ स्वेदमूव्रुरीषाणां विरादशीनमव्पराः । शातं 
माति माप्राणां परततं एण्ठषटूजनम्‌ ॥ ७ ॥ कोठानां इयावरक्तानां मण्डरानां च 
दशनम्‌ । मूकरवं सोतसां पाको गुरस्वञुद्रसखय च ॥ चिरारपाकश्च दोषा संनि- 
पात्तञ्वराङृतिः ४ ८ ॥ इति संनिपःतज्वरलक्चषणम्‌ । 

` “ ` अथ ग्रंथांतरात्संनिपातभेदाः 

सम्टच्िग्धोप्णवीक्ः कटुमधुरसुरातापसेवाकपायैः कामफोातिरूदलदस- 

रपिरिताष्टरतदियशीततैः । शेकम्यायामदिन्ताग्रहगणवनिताखन्तसद्वप्सेः 
अयः कुप्यन्ति पुसां मधुसमयदारदवपणे संनिपाताः ॥ 9 ॥ तेपां तच्नान्तरे 
नामानि--संधिकथचान्तकशचैव रण्दादश्ित्तविश्रमः । शीताङ्गखन्दिकयव फण्टः 
बु्जश्च कणीकः ॥ २1 विस्यातो सुञ्ननेवरश्च रक्ष्टीयी अलापकः । निहुकधरय- 

निभ्यासः संनिपाताखयोदद्य ॥ १ ॥ तेषां दिनमर्यादामाद-संधिके यास 

राः स ध्यान्तके द्य घासराः.। रगे विंशतिर्ेया वहथः चित्तविभ्रमे ॥५॥ 

पक्षमेकं तु श्ीताद्गे तन्द्िके पञ्चविंशति; । विज्ञेया धाखराश्चैव कण्ठङ्वमे शमो 
` द्च ॥५॥ क्के च श्रयो मासा सुमनेदरे दिनाषदम्‌ ! रक्छद्ीयिनि ˆ 


द 


८२ यौगरत्राफ्रे! 


परषयपे स्यु्ुदत ४ ९४ तहके पोर्न पङोऽभमिम्याप्रटक्षणे ! परमायु- 
हवं मो प्रिये संविदि 

रिव मोक्षः त्रियते चक्षणादषि ॥७॥ साध्यासापयानाह-संचिद्धस्तेद्िकध्चव 

फमेकः कण्टकुम्यकः । निद्षटविचविद्नपाः चद साप्याः सतत मादकाःप् < 


तेषां शषणछक्षणान्याद--पूथेरूपतश्रलमं मयं पोषयारयटुयेदनान्यितम्‌ # 
शेष्मदापषट्टानिजागर संननिपासमिनि संधिकं यदेश ॥ ९१ याहं फरोनि परिता 
पनमाततोति मोदं ददाति पिदभानि हिरःथकम्पम्‌ 1 हिष्ट तनीति शपनं घं 
समास्॒तोनि जनीदि सं विुभधवर्जितमन्तकारयम्‌ ॥ १० ॥ द्र्यन्तकस्यासाध्य- 
दवादौपं नालति ॥ परष्ठएपरिवापनप्रयरमोदमास्यघमः परिप्रमणयेदुमाष्यधि- 
सकण्ठमन्यादनुः । निरन्तरगूषाकरः श्वसनङासदिएटाङ्खटः स कषटतरसाधनो म. 
धति हन्ति रद्दष्ठकः ॥ ११॥ यदि कथमपि युस जायते कायपीडा भ्रममद्‌- 
परितापो मोष्ठमकृस्य मायः । यिकखनयनष्टासो गीतनृदयप्रटापोऽमिद्धति तम~ 
साध्यं केऽपि वित्तप्रमास्यम्‌ ४ १२ ॥ दिमसद्यादरीते वेपयुश्वसदिदाशिभि. 
टितसकटाङो लिथ्नप्दोद्रवाषः । एमयुदवधुष्धरष्छर्धतीसारयुष्टवरितमरण- 
देष्ठः भीतगाच्नः प्रमायात्‌ ॥ १३॥ शीवाद्गसंनिपतोऽसराप्यः ॥ प्रभूता तना 
ति्वेरकफपिपासाफुखवरो भवेष्टयामा विद्धा पएथुल्कटिना कण्टकडूता। धती. 
सार्ासष्ठमधुपरितापश्वतिख्ली शं कष्टे जाद्यं ए्रयनगनिशं तन्दिकगदे।॥ १४ 
िततर्तिषष्ठपरददादमोदफम्पय्यरा रकखमीरणातिः । दनुमदम्दाएधिरापमूर्छीः 
स्पारकण्टकुरनः खकु कष्टसाध्य ॥ १५ ॥ प्पश्चनिहासकण्टमहाद्रव्वथाचास- 
कासमरसेकप्रमावम्‌ । ज्वरं तापकर्णान्तवोर्गठपीदा युधाः कर्णं कष्टप्राष्यं वदन्ति 
॥ १६ ॥ सेनिपातउवरस्याति फ्णमूठे सुदारणः । शोधः संजायते तेन एथिदेव 
परसुश्यते ॥ ९७ ॥ उबर पूं उवरमष्यतो वा उदरंतसो चा श्वुतियूरदपेथः । 
करमादसाध्यः खदु कृ्टसाष्यः सुखेन साप्यो भुनिभिः प्रदिष्टः ॥ १८ ५ श्वरव- 
खापशचचयः सतिशयन्यता श्वसनमुभरपिषो चनमोदितः ! भरुरनञ्रमफम्पगसोफवय- 
श्त्यरति लीवितमा्ठं स युपर ४ १९॥ रक्षटीषी प्वेरवमिश्पामोशद्यलाति, 
स्वारा दिकाष्मानन्नमणद्वधुश्वाससंस्चपप्णादणः । शयामा रत्परधिकतरर्तना 
मण्डरोत्थानरूपा रक्ठीवीं निगदित ह पराणष्टन्ता भरविदधः ॥ २० ॥ पप, 
छापपरिताप्यदीपैपीडापौदप्रभावपवमानपरोऽन्यचिन्ता । भक्षाप्रणाद्राविकलः 
प्रलुरध्वादः क्षिप्रं भयाति पितृपारपद्‌ं ररापी ॥ २१ ॥ श्रघ्तनकासपरितापवि- 
शषटः करिनकप्टकवृतातिजिदुकः 1 वधिरमूक्यरुहानिलश्तणो मदति कषटतरसा- 
ष्यजिद्कः ॥ २२ ॥ दोपद्रयख्धिग्धसुख्वतिदादकस्यनिश्रेतनकषटवाम्मी । चल 
भरणाशरः श्वसनादिनिमदोऽभिन्यास उको न शवयुरूष्पः ॥ २६ ॥ 


~ इति श्रयोदकश्च संनिपाताः ॥ 


अथ वातोल्वणादिखक्षणानि । 
` सः कासो श्नमो मूच्छ पलापो मोहवेपयू । पाश॑योरवेदुना श्भा कषाय 





बिपमञवरख्षणम्‌ । ९८३ 


संप व ॥ १ ॥ वानोल्यणस्य रिङ्गानि संनिपातस्य क्षयेत्‌ } पप पिस्पारको 
नाक्ना संननिपातः सुदारणः # २ ॥ खतिसरो अमो मृच्छ युखपाकस्वयैव च । 
गात्रे च बिन्दवो रक्ता दाष्टोऽदरीव ग्रज्ायते ॥ ३ ॥ पित्तोल्वणस्य टिद्धानि संनि- 
पातस्य रक्षयेत्‌ 1 भिपग्मिः संनिपातोऽयमाछ्चदारी प्रकीर्तितः ॥ ४ ॥ जढता 
द्वा घाणी रात्री निद्धा भवष्यपि ! परसन्ये मयने तद सुलमापुर्ममेव च ,॥५॥ 
कषतेस्वणश्यः लिङ्गानि संनिपातस्य शक्षयेत्‌ । उुनिभिः संनिपातोऽय्ुक्तः कम्प- 
भरसंश्कः 7 ६ 1 दोपे चिषे नेऽप्नौ सवसंपणलक्षणः । संनिपातञवरोऽसाध्यः 
श्च्छसाप्यस्सतोऽन्यथा ॥७॥ सप्तमे दिवतते भ्रति दशमे द्वादशेऽपि वा । पुनर्घरिषरो 
भूषा अद्रामं थाति हन्ति घा ॥ < ॥ ससमी द्विगुणा याचश्नवम्वेकादशी तथा 1 
एषा त्रिदोषमर्यादा मोक्षाय च वधाय च ॥ ९ ॥ पित्तङफानिखट्रख्खा द्ादिव- 
सद्वादशासप्ताह्ाच्‌ 1 न्ति विसुञ्चति युर्पं त्रिदोपजो धादुमरपाकाव्‌॥ १० ॥ 
मटपाकधातुपाकसक्षणे--दोषग्रकृतिवैङृन्यं रधुता ज्वरदेहयोः । इन्दियाणां च 
वैमल्यं दोषाणां पाकरक्षणम्‌॥ 9९ ॥ नामेरूभ्द हृदोऽधस्ठास्पीरिते चेद्यथा मवेत्‌। 
धातोः पाकं विजानीयादन्यथा च मरस्य च ॥१२॥ न्यत्‌ दोपपाकधातुपाक्लक्ष- 
णम्‌-शश्द्धीन्द्रियपञ्चरुसख पटुता बहिश्च यत्न रमाचण्णादिधरशमो रवरस्य श्रुता 
तं दौोपपाकं यदेव्‌ । हुचाभ्योरतिषेदनानिसरणं तीनो ज्वरस्त्द छमः श्वासाधि- 
केयमरोचकोऽरतिरिति स्यगदवातुषाकाङृतिः ॥ १३ ॥ इति दोपपाकलक्षणे ॥ आग॑- 
सुरवरः--भभिचाराभिधाताम्यामभिपद्राभिशापतः । आगन्तुजायते दौोपै्य- 
यास्वं ते विभावयेत्‌ ॥ १४ ॥ भूतादौपधिगन्धाच मयाच्टोकाद्विषेण च । कामा. 
क्क्रोधा्च जातो यः सौोऽभिपद्कञ्वरः स्तः ॥ १५॥ ग्रावास्ता चिषहते 
सथाऽनीसार एव ख । भक्तादधिः पिपासा च तोदश्च सह मूछय ॥ १ १॥ भेष 
धीगन्धजे मूच्छी शिरोरू्वमथुश्तमः ! कामजे चित्तविभंरसन्दाखस्यमरोषकभ्‌ 
॥ १७ ॥ हृदये वेदना चाऽऽस्य यात्रं च पररिद्युष्यति । भयास्मटापः शोकश्च 
भदेत्फोपाश्च वेपथु; ॥ १८ ॥ भभिचाराभिशापाभ्यां मोदस्तृष्णा च जायते । 
मूत्ताभिपद्वादुदरेगो द्ास्यरोदनकम्पनम्‌ ॥ १९ ॥ कामरेकभयददवायुः शोधा- 
पिं श्रयो मदाः । भूताभिपद्गाचकृप्यन्ति भूतसामान्यरक्षणाः ॥ २० ॥ अश्रा 
पाध्याभिघःतोश्यश्ेतनाप्रमवस्तु यः । रान्यद्धोः षटसु कायेषु मेरितेषु यथा पुरा 
४२१ ॥ प्रसद्य विपमोऽभ्येत्ति भायवं युधा ज्वरः । स चापि विषमो देष्टंन 
फदाचिद्धिखश्चति ॥ २२ ॥ यस्माद्रौरववैवण्यैकारयेम्यो न विसजति । वेगे चु 
समतिकान्ते गतोऽपमिति रक्ष्यते ¶ २६ ॥ शिरसो भौरवं ग्छानिनौतिभरद्धा 
च भोजने । माधुयैमतिवैरखं तिक्तस्वमथवा पुनः ध२४॥ वर्त्रख स्यते यस्मा 
मेरो विगते सति । तस्मान्ञु नियतो शष्ट शरीरे विपमस्वरः २५ ॥ घाल्- 
न्वर्यो छीनत्यास्पूवमष्वादुपठम्यतते । मस्पदोषेन्धनः क्षीणः क्षीणेन्धन इवा 
भरः ॥ २६॥ 


विपमञ्वरक्षणे--दोपोऽशपोऽदितसंमूनो उवरोष्वटस्य या पुनः । धाषुमन्य- 


धट " 


८४ - योगरत्राकरे { 


समं प्राप्य करीति विषमज्वरम्‌ ॥ २७ ¢ छविदुष्टीन सीतेन कविद्राद्रौ कविः 
दिवा } भर्म याति कोपं च उवरः स विषमः स्ष्टतः ॥ २८ प चः खाद्निमताः 
स्सरटात्‌ शपितोष्यास्यां तथैव च । येगतश्वापि विषमः स उरो विषमः स्परतः 
॥ २९ ॥ संततः सततोऽन्येदुस्टतीयकयतु्काः 1 पञचेते विषमाः स्याता; संनि. 
एातोद्धवा ज्वराः ४ ३८ ॥ संततो रसघाठुस्थो रक्छस्थः सततो महः । श्वरः 
सममवच्रृणां सीभ्न्येधुः पििताध्चिठः ५४ ३१ ॥ मेदोयतस्वृवीयेऽहि स्वस्पिमः 
जागतः पुनः । ऊयोध्यादुधकं धोरमन्तके रोगसंरूरम्‌ ॥ ३२ ॥ सपादं व। 
दृष्टं या द्ादशादमथारि वा । संतया योऽविसर्गीं खात्सेततः स निगद्यते 
॥ ४३ ॥ ष्टोरात्रे सततन्ने द्वौ कारावयुवतेते । धन्येचुष्कस्तवहोरात्रादेककफादं 
रवतते ॥ ३४ ॥ ठृतीयकस्तृतीयेऽद्धि चतुर्थेऽद्धि चतुथेकः 1 दस्यादेयस्तु विञ्चेया 
ज्वरा नानाविधा बुधैः ॥ ३५ ॥ यथादोपप्रकोपस्तु तथा मन्येत सं उवरम्‌ । 
यथा वेगागमे वेरं छादयिस्वा महोदयः ॥ ३६ # वेगहानी तदेवास्भसतर- 
बान्तर्वि्ीयते । दोपपेमोदये छद्ुदीयेव जवतोऽस्य हु ॥३७॥ वेगहानी मा- 
म्येत तथाऽम्मः सागरे यथा । शेष्मभरायस्तु पूवि प्रदोषे च भरवतेते ॥ ३८ ॥ 
पित्तप्रायस्तु मथध्यद्धि स्वधरात्रे प्रवतेते । अपराहेऽनिम्राय भव्ये च श्रवते 
॥ ६९ ॥ नर्ते वातान्त॒ विषमो उवरः सयुपजायते ! कफपित्ते च निश्च चेटयत्य- 
निरो यतः ॥ ४० ॥ तस्मासर्तेऽनिटद्ोयाः संभवन्ति उ्वररदयः । छेष्मप्रायस्तु 
विषमः शीतपूवः भरजायते ४४१५ पित्तपायस्तु विषमो दाहपूरथैः प्रजायते । 
घातम्रायस्सवनियते काठे सञयुपजायते ॥ ४२ ॥ कृत्वा विरादधि देष्स्य क्षिपभवेप- 
धुद्धत्तमम्‌ 1 श्ेष्ममित्ते चिदेव रसस्थानै यदाऽनिः ॥ ४३ ॥ तस्मिन्काले 
मसुध्या्णां तिषमो जायदे उवरः ! श्वस्ते मूच्योरविददिस्कृष्णतीसारिदग्रह्मः 
॥ ४४ ॥ टिद्ा कासोऽद्मेदश्च उवरस्योपद्रवा दश । तनद्रारस्याविपाकास्यररस्यं 
शर्णाश्चता ॥ ४५ ॥ श्रुचा यडुमूत्नत्वं स्वञ्धता ख्वान्ज्वरः 1 लामज्वरसय 
छिक्नानि म दयात्तत्र मेषजम्‌ ॥ ४९ ॥ मेषञं द्यामदी पस्य भूयो जनयति ज्वरम्‌ । 
दरोधनं द्यमनीयं चा करेति विपमञ्वरम्‌ ॥ ४७ ॥ ऽवरपेगोऽधिका वृष्या प्रखापः 
श्वसनं शमः । मट्प्रद्त्तिर्धेशः पच्यमानस्य रक्षणम्‌ ॥ ४८ ॥ शुरक्षामत्ता 
खघुष्वं च त्राणां उवरमादेवम्‌ । दोपग्रदृत्तिधसायी निरामञ्वरलक्षणम्‌ ५४९॥ 
प्रका यघवं ग्टानिः स्वस्यता सुभन्रता । उपद्रवनिषृत्तिश्च सम्यग्ठद्धितट. 
शणम्‌ ॥ ५० ५ निद्वा तन्द्ा टमो ान्तिस्वृष्णा शोषो वरक्षयः । उपद्रवाश्च 
श्रास्ताद्याः संभवन्यत्तिडदिते ४ ५१ ५ स्मेदो रघु्वं शिरसः कण्डूः पाको सुख 
स्य च । श्षवथुश्वाच्रकाद्कुा च उवरमुक्तस्य छक्षणम्‌ ॥ पर ४ विगरेतह्ममोष्टच 
स्वत्यथं त्रिमदेन्दियम्‌ । युं यङृतिस्चश्च तं विचाद्विगतज्वरप्‌ ॥ ५३ ॥ एव 
सस्य चस्यापि ग्रिरोदद्ैव युखति + भधिमुक्तः स विनषेयो उवरः पुनस्पैति तम्‌ 
प्र ५९ ॥ इति संक्षेपतो उत्ररनिदानम्‌ ॥ 
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ज्वरय चिकित्सा । ८ 


अथ छमप्रा्षस्य ज्वरस्य चिकिसा 1 ' 


„+ उग्रौ उष्नं शन्तं ऽवरमण्ये तु पाचनम्‌ । ज्वरान्ते रेचनं भोक्तमेतञ्यरदि. 


किस्सितम्‌ ॥)9.4 ज्वरे छद्रनमेयाऽऽदायुपदिषटशरते उ्वराव्‌ । क्षयानिखमयश्ने- 


-धषामनलोकश्रमोद्धवाद्‌ ¶ २ ॥ भामाशयस्यो हरवाऽ्भिं ससौ सार्योन्पिधाप- 


यन्‌ 1 विदुघात्ति ज्वरं दोपस्स्मा्र्वीत छदनम्‌ ॥ ६ ए मरापूपेषु उ्वरादी वा 
बरु यतेन पारयन्‌ । वटाधिष्टानमासेग्यमारोग्वार्भः श्वियाफमः 1४१ 
अनवस्थितदोपापनरद्नं - दोपपाचनम्‌ ! ज्वरे दीपनं काक्घाचचिसपधवकारणम्‌ 
५५५ ॥ `ग रदखयेन्मास्तजे ज्वरे च क्षयोद्धये च श्ुधिते च जन्दौ। 
न. गुर्विणीदुबैटदाखडृद्ान्मीतांस्कृषातोनपि सो््ववावानू ॥ ६ ॥ दोषा. 
णामेव सा शद्विन या सिण्युता । मदि दोपक्चये कश्चिरसद्ते 


छनं मस्‌ ॥ ४५ वातजः सप्तराघेण दशराप्रेण पित्तः। श्ेष्ममो 


दादशादेन ज्वरः पाकं प्रपच्यते ॥ ८ ॥ वाते दवे पित्तजे वैकं फे दिगचतुष्टयम्‌ । 
सषा वातपित्ते चच फषपितते ददा रुष्टाः ॥ कफवाते द्वादशा निदोपे यकि 
दातिः ॥ ९1 भासक्ठरा्रं तदणं उवरमाहुमेनीपिणः 1 मध्वे द्वादशरात्रं तुरा. 
णमत्त उत्तरम्‌ ॥ १० ॥ सक्तेन पु पच्यन्ते सक्तधात्ुगता मरा; ! निरासश्च. 
स्यतः भोक्ो उरः प्रायोऽष्टमेऽहनि ॥ ११ ॥ दति खरनादेनोच्छं । तथोक्तं 
खदधवाग्मरे-सर्वऽ्वरेपु दातव्यः कपायः ससमेऽदनि । भयवा लक्येपावच्ाच- 
दारोग्यदुद्ैनम्‌ + १२ ॥ न कषायं परंसन्ति कदावित्तरणे ऽवरे 1 कपायेणाऽ 
ठीगरवा दोषा जेत सुटुखराः ॥ १३ ¶॥ भग्र विदेष्टः--सषैऽ्वरेषु सपे 
माग्रमा रघु भोजयेत्‌ । चेगापायेऽन्यथा.तद्धिः पवरयेगे विवधेयेव्‌ ४१॥ श्ुतसै- 
मवति पकषेु दोपधातुमेषु च । काठ चा यदि वाऽके सोऽन्रकार उदाहतः 
1 २॥ भय च वारमटः--अ्वरितं ज्वरसुक्तं वा दिनान्ते भोज्ये्घु । शेष्म- 
कषयग्रददोप्मा यख्वाननरुखदा ॥ $ ॥ यथोवितेऽथवा छले देशसापम्यासुरो- 
धतः भागत्पवहिश्ानो न दाजीरगेन पीच्यते ॥ २॥ कषायपानपथ्यासपैः 
शष्ट इति -टद्धिते । ` ऊष्मा पित्ताहते नासि उवरो मासयूप्मणा पिमा 
॥ ६ ॥ चरसातिित्तविरोधीलि सनेष्पित्ताधिकेऽधिकम्र्‌ । सानाभ्यद्गप्रदेहांश्च 
परिरोषं "चच रुघनम्‌ 1 ४,॥ भजीणे दव लघ्नं सामे सीयरजि. उरे! 
न पिवरेदीपधं तद्धि भूय पुवाऽऽ्ममायदेव्‌ ॥ ५ प तिक्तः पितते मिरोषेण प्रयोज्यः 
कटुकः करैः । पित्तशेव्महरत्वेऽपि कयायस्तु न्‌ शस्यते ॥ ९ ॥ नचज्यरे मृश, 
स्भा्कपायो विषमज्वरम्‌ । ऊर्तेऽरविददछासरिष्माष्मानग्दिक्ानपि ५७१ 
सदौपधं फेविद्हुरन्ये दधाईतः । फेचिछष्वश्नथुरस्य देवमामोख्वणे न तु 
४८ ध तीबज्वरपरीतस्व दोययेगोदये यतः । दोपेऽयवाऽतितिचिते सन्दा 
स्तेमिखद्धारिणि ॥ ९५ अप्च्यमानं ब्ैषज्यं मूमो जनयति ज्वरम्‌ । शदु्वेरो 


खषुदेहशटिताश्च मला यदे? । सधिरश्वरिवस्यपि सेषं धोययेत्तदा २ [| 
० 





„+ ४ ०१ भीन 


क ; चोगराफरे 1: 


सथ गृद्धयग्मर-पददसदवावण्देप व्यवने मेण चै । यातपि्तकफातद- 
च्यक हमे श्रमः ॥9॥ ददते संननिवते च प्याधायारोग्यरैने । घति 
ययागूपूधादे मस्ययेदतिमैदुणात्‌ प २ ॥ शुगराम्मसूंधयशनन्कु्टत्यान्मयुष्टक- 
म्पायनयुषदेदम्‌ 1 दितान्दि्तन शिदि्ताश् पेयान्द्ाचपायूमपि पापनैः स्वैः 
४३१ भध चददु्ाय्‌--भयग्यरे रिषाम्दापथानमोरनतरयुनम्‌ । कोध्रयाद- 
ध्यायामष्टदार्याद वियर्जयेत्‌ ॥ $ ॥ लिदातमयने पासमुप्णयारिनिपेवणम्‌ 1 
शयूहिल्पं निप्योधकामोक च रोगिणम्‌ 7 २॥ कपीदारोग्पमंपप्ं सी 
चसो विचक्षणः । फफमेदोऽनिद्यमदं दीपनं दथिगोधनम्‌ ॥ ३ ¶ फास तम्य 
शषटरं पथ्यसुष्योदङ् रद्‌ । परछाप्यमानं निर्यं निष्के निमेषं भेष ॥ ४४ 
श्थापदिषटे मयति सदुष्णोद्कयुष्यते । सस्ाददीनं वातयमर्भदीमं तु पिप्नुत्‌ 
॥ ५ त्रिपदुद्रीनं शेषम पाचनं दीपनं ष्पु। दंदजे सन्निपाते च प्दरे प्यं 
वुर्तिनिष्‌ ॥ ९॥ पारद ध्यपपादोनं पादहीनं पु हैमने ) रिषिरे च वसन्ते 
श्च भ्रीप्ते चापीयरोभितम्‌ ॥ ० विपरीते प्रती सद्रप्मार्प्यषटामरोपितम्‌ । 
भिनति केप्मसंपार्तं मादस थापकर्दति ॥ ८ ॥ जीं सयदा पीतसुष्णो. 
ददं निति । धारापतेन विष्टम्मि दुर्जरं पवनणदतम्‌ ॥ ९ ¢ श्वरीते ब्रिदरोपं 
शाद्मान्तभौवशीतकम्‌ । दिवा श्तं ह यत्तोये राघ्रौ सह्ुरत घनेष्‌ 7 १५१ 
रत्री शतं छ विपत्ते गुदछयमपिगस्ठति । तपायःपिण्दसं सिक छोष्टतिषौ पितं 
जरम्‌ ॥ 9१ ॥ सयेदोपष्रं रष्वं सदा नर्म्यकार्म्‌ । एप्णीकूतं रख पथ्ये 
दोषनृदफासनिदधदु ॥ १२ ॥ श्सीतं पठं पथ्यं भि्रोपरगनं सधु । नवज्वरे 
श्रनिहये पाश्रशचञे गर्प्रदे ॥ १६ ॥ सथःदयद्धौ तथाऽऽप्माने ध्या पातक 
फोद्धये । भरपिम्रहणोयुव्मश्रासकाचेषु विद्धो ॥ १४॥ हिफायां देहपनि च 
पिमेदुष्णे जक मरः । स॑तेवकः प्रतिश्याये सेके शयी क्षये ॥ १५॥ मन्दार 
अआयुष्रे $ ज्ये तेघ्रामयै वथा । व्रणे च मधुमेह व पानीयं मन्दुमाचरेप्र 
आ ११ ॥ मूच्छौविततोष्णदुदेषु विषमे च मदात्यये । प्रमहमपरीतेध मेष्य 
प्रथो तमा ॥ ऊ््यैगे र्पितते च शीतमम्मः भरशत ॥ १७ ॥ पनी 
एानीयं प्रारदि यसन्ते घ पानीयम्‌ । नेयं मदेयं शरदि यसन्ते च नाऽऽ्देयम्‌ 
॥ १८ ॥ उक्तं हि स्राम्तरे--ममर्मोप्ते दैदे रिरासेष्यस्थिवर्जिते ॥ षर्पाथस- 
म्तसमयचे फौपे चारि भरदास्यते 1 भग्भः इमि तादागं मदियरतुषु प्रिषु॥ 9 
उ्वमस्य परं भारा त्रिभिरदीशच मध्यमा । जपम्यस्य पडार्येन द्ेष्टकायोषधेषु 
षवे ॥ क्श्म कर्कस्य शुरिकातां च सर्वेशः । अवः शक्याऽ्वटेद्यः 
पातध्यश्च प्तु्रूवः ॥ १ ॥ भाश्रा सधुष्वादीनां कये केषु तूर्णषय्‌ । द्विचस्वा 


न~ 
-९ अखायैः-पानीयं जरं शरदि पानाईं मवपि नि्ेर्ताच्िदोषतवादिदेषतः पितोप 
दयान्तिदेदतरा् । वसन्ते च पुनस्तदेव पानीयं नीयं रषणीयमसपं* यमिति भावः । पा 
रशवं दरवस्य धातो सूपभेव्‌ 1 नदीभर्वं चकं नदेयं "जन सरदि" जदेयं न, अपि तु दें 
दावन्यमिल्वषैः । वसन्ते च नादेयं नलं नाप्ययं न आप्मिति आ ष 


ॐ ८६ मि 





जौपधमरदणविचारः । ६७ 


~ राता मपिर्ाद्कवदकेः ॥ ४ ॥ पठं दराद्तयदध -स्यादुभाप्टवसमन्यितम्‌ ॥ 
क्प्याद्रम्यपले यारि द्विर्गुणमिष्यते ४ ५॥ चनु्ौयावदोषं तु पेयं पर्धतु- 
"शयम्‌ 1 दी्ठानरं महाकायं पाययेदश्रि जफम्‌ ॥ ६ ॥ अन्ये `प्वर्घ पररिखज्य 
ग्रसते श विकिरसष्ाः 1 कायस्यागमनिष्टन्तस्त्वषटमागावरोपितम्‌ ॥ ७ ॥ पार 
ग्परमोपदैषेन षृद्धयैषाः पठद्दयम्‌। एाययन्त्याहरं सामे पाचनं सतमेऽनि ॥८॥ 


` `; . ` अभौपधायजीरभेऽन्नस्य यादया्राद्यविचारः 1 


` -घीयौधिङं भवति सेषजमब्नहीमं हन्यात्तपाऽऽमयमसंदायमाथ सेव 1 तद्‌ा- 
कद्सुवतीश्दयो निपीय गानि परां समुपयान्ति मरक्षयं ष 1 १ ॥ शीर्ण 
पधलक्षणम्‌-- शनुरोमोऽनिखः स्वारप्यं ्ुचष्णा सुमनस्छता । एषुत्वमध 
शयोद्वारः शद्धो जीणीपधाषतिः ¶२॥ ` 


अजीर्णोपधलक्षणम्‌ ! 


ध छमौ 'दगहोऽरसदनं भ्रमो मूष्छौ रिरोदनः । भरतिमनं मोहो एजीर्नोपय- 
: 1 ¶ ॥ भौषधततषे सुत शोपेऽष्यसने तथापधं पीतम्‌ । न करोति गदो परामं 
भरकतोपयल्न्यरोयीशच ५२५ सोत्र धिपाकञ्ुपयाति यङे ग हन्याद्रावूतं न 
घ्व पुनर्यदनाभिरेवि । प्राग्भकसेवितमथौपथमेतदेव दाच्च भीररि्यद््वरा्ग- 
नाम्यः॥ ई पर दति सेञवरोपकमः ॥ 


४ „< ` अथ श्रे पथ्यानि । 


तण्डुटीयरूवास्तूकवामूरकपपैटानू 1 पटोखे ति्धदाकं च गुद्धवीपष्ठवाम्य 

„ पि॥ 91 कारशा निम्ययुष्पं भारीपं दाविकाद्रभर्‌ 1 जीषन्ती चापि ध्ा्गेरी 
सुनिषण्यकमाबिकैः ॥ २ ॥ प्रशाकभ्ियाणां हु उवरितानां भदापयेव्‌ । सुद्ाम्म 
सुराश्णकान्ृखिव्यांश्च भङ््ठकाम्‌ ॥ ३ ॥ यूपाथ यूपसास्म्यानां ज्वरितानां 
` प्रदापयेत्‌ । छावान्स्पि्लनेणान्द्पताण्दारमाय्याशान्‌ ॥ ४ ॥ काटपुष्छान्कु- 
रद तथैव ृग्रमाचरकान्‌ } मांसां मांसस्ाप्म्यानां उवरितानां भदापयेद्‌ 
१ ५॥ सारस्तौश्चरिखिनखथा ति्तिरकुक्ुटाः । धवरितानां न प्राखन्ते इति 
केचिद्यदस्थिताः'॥। ६ ॥ दृन्वाकपीटुककर्करपटोठकरिघकम्‌ 1 फराकरते 
दयं सवं निः्मेव च ॥ ० ॥ धररोपितधान्यस्य तण्डुान्धो भवर हितस्‌" 
रोरिकाै प्रदातम्यंद्विव्पोषितमच्पदः ॥ गोधूमादि यदा ारस्यमन्यदप्यस्स- 
मयेव ॥ ८ ॥ इति सुताव्‌ ॥ ५ । 


~ ५4. , अथौपधय्रहणविचारः। , :, - 
† ~ पत्रौपधिदय दरिश्रान्तः व ओयधं देमरजतशयद्ासनपरिितम्‌ 
॥ ¶ ¶ पिचे्मसश्नवदनः पीत्वा पात्रमधोञुखम्‌ 1 निक्षिप्य पत्रि सटिरे त्द्‌ 


८८ , -योगख्रि! ` 


छाघुपकस्पयेव्‌ ॥ २ ४ यमदूतरिदाचाछा यक्षगर्पवेराद्साः | तै न्दौषष> 
शीर्णानि दतो बण्टूदवर्यगम्‌ ४११ फाधर ष्ट्य शपन्य चामं ,मासवरवः 
ाभनगवूदी्दम्‌ । पष्मासयीर्व गुडटेहयो कवःसरं तषष्रवट पीय प शशै 


अथ ज्वरे पाचनम्‌ । `. . .. ., . 


यष्प्यत्याममाहारं पचेदामे रमं च यद्‌ । चदुपदन्प्येदोरयाखदि पाषनयु- 
प्यते ॥ 9 ॥ म पोषयति यरोपान्समापोदीरसपि | समीकरोति विपमांछ- 
रसंशमनमुष्यते ॥ २ ॥ पयोः संयद्ानण्यटं चाञऽह-पापयेदातुरं समं पाचनं 
समे भिने । पामनेनापया द्रा मिरामं तैमुपपरेत्‌ ५६१५ ; .:; -~, 
अध चातन्वरे . ` .. = 
गुहूषीपिष्पटीमूरनागरः पाचनं स्टठबर्‌ 1 दपादातम्वरे एटि सषमा- 
सरे ॥4॥ इति गादटव्याहिपाचनम्‌ १ दातोदीच्यद्श्वीदयगोुरैः । 
सदिदाफरक्षीविश्रैः एायो वातम्यरापषटः ॥ २॥ दनि डरः । -पाछि- 
पर्णी यषा श्रा गुद सारिया वया 1 सातां छायं पिथित्मोष्ण सीमरयावस्व- 
रष्ट्रम्‌ ४३ ॥ एति दाटिपण्यदिः । फमरोतारिवाद्राक्ाप्रायमाणागतो- 
सय५। यायः सुटः पीत याम्रम्दरपरिनाशनः ॥ ४ ॥ शति कारमयोदिः ष्‌ 
मदं चथ धयु्डो किरातं च हरीतकीं ! पिप्यठी कड़ा चैव षातज्वशविनाश- 
नेम्‌ ॥५॥ इति मरीषादिषूणं 1 व्रिफान्योपयुध्युाफरातरिरेतापेञ्य्‌ । 
मोदफे सक्षयिष्वा ए पिमेधोष्णं जटं पुन॥ पाशद्यठेऽदषौ कासे प्वरे चानि- 
छसेमये ध ९ ॥ शति प्रिरटाघो मोदकः ॥ 
अथ .पित्तज्वरे।. , ., `, 


¬ छदफटेन्धपवाग्यष्टातिच्गुक्षेः चठं. जम्‌ ! पाचनं दरदामेऽ्दि श्वापि 
पित्ते पूण ॥ $ ४ इदि श्वदफलादिपचनम्‌ । दुरारमापपेटकपरिपुभूति- 
म्ययासाकटुरोिणीनाम्‌ । छाये पिबेष्डरपाऽवयादं गरस्णाक्पिचचग्वरदाषयु्चीः 
॥ २४ ति दुराटमादिः । ग्रादछासयाप्परकाब्दतिषच्यकायं श्शम्पाकपटे विद" 
श्यात्‌ । प्रसपमूष्टौ्नमदादफोषदृपान्दिते पित्रमये यदे च ५३१ ददि 
ददादधिः । युषः परपैटकः शरेष्ठः पि्वरविनाशनः । फं एनयदि युज्येत चन्द 
मोशिरान्यकैः ॥ ४ ॥ इति पू्ैटादिः दृन्दाव्‌ । भोदुर्दरसय नियांखः सितया 
दटनावानः } पि्रसारः सितेयुक्छः पिचम्दरनिपूदगः ४५५ दक यैव 
द्धी च सुखा पपंटकं तथा । कटुका च समैः काभ पित्तःवरविनाशनः ॥६॥ 
घन्दनं च सगन्धं च वा्कोरीरषरपटाः । सुख्वञण्डीसमायुक्तः पित्तश्वरगिप्दुयः 
भ ७॥ क्षो किमदं दर्हवः'कपायाः परादराचैयुनिभिः मदिः । पित्तऽवररव- 


----------------------------- 
प रागा यणे क्रियामन्वां परवोजयेद \ पूरवेखां उन्वदेगयां ज कियापकते 
7 = 4. ॥ ४ 


यावन्ेच्मजरचिकित्सा । +} 


` सषटते न ® स्याथ शुद्ष्यामलरपर्परानःम्‌ ॥ < 1 शखजठजकषाहरेणुवि्ी- 
परिदरः धिरिरीहवः कपायः 1 नलु खदु रति णवरं गरक सधमिनिदाधरष 
केषीयमानः ॥-द ॥ अशीत्तयारिणा सिता सित्तायुता खु रोहिणी 1 विदादवृ्- 
भान्वितं निदन्ति पिच ज्वरय्‌ ॥ १० 7 -निम्बपद्धदसभूतरसफेनग्ररेपनाद्‌ 1 
सृद्ददाषदमौक्षः श्रशमं यान्ति पिच्तसयुद्धवयः ॥ ११ ॥ केसरं मतुलद्गसख मधुसै- 
° न्धवसयुवम्‌ । भिद्धाताह्गरछ्ठोमशोषमूभैनि दापयेद्‌ ॥ १२ ध 
ˆ अथ कफज्यरे । 
भीजप्रदिफापथ्यानागरम्रन्यिकैः शतम्‌ । सक्षारं पाचनं शेच्मज्वरे दवादश. 
धारे ॥ ¶ ॥ एति धीजपूरादिपाचमम्‌ } भूमिभ्यनिभ्यपिष्पव्यः दादी शुण्ठी 
श्वतावरी । गुद्भी शती चेति क्षायो इन्यास्कफञ्चरम्‌ ॥ २ ॥ परोरन्निफणा 
तिक्राशदीवास्राश्रतोद्धवः । फाभो मधुयुतः पीतो हन्यात्कफङृतं उ्वरम्‌ ॥ ४ ¶ 
. निदिग्थिकारिशरहोपङुस्याविष्ठौपयैः सापितमम्बु पीवम्‌ 1 हन्ति ऽवरथासब- 
खासकासद्यकाभ्निमान्यं जठरानिङं च ॥४॥ दकरीरुणाकरदरटपौष्करार्णां 
कषोदगन्विवानां धिहितोऽवदेदः । श्वासेम कासेन युतं बलासज्यरं जयेद न 
काऽपि श्क्षा ॥ ५ ४ इति चातुभेद्रावटेहिका । मारङयुद्धदीषनदारसिषिद्यण्डी" 
फ़णापुष्करजः कषायः + ज्वरं निइन्ति श्वसनं क्षिणोति धुधं करोति भरि 
तनोति ॥ ¶॥ 


५ अथ सर्व्वरे 1 


समङक्यमया श्ण्णा चिद्रकशव्ययं गणः 1 सरवेऽ्वरमयातदो मेदी दीपनपा- 
चनः ॥ § ॥ भुतारिष्टकचन्द्नपग्रकधान्योद्धषः पाथः 1 उवरदष्ासच्छर्दिद- 
श्णादाहारुचीर्न्यत्‌ ॥ २ ॥ चिश्रोवाभ्बुघरधन्ययवासविगैतुःस्पशपर्वटकमे- 
धद्पिराततिक्षिः । सुखादरूपकमद्रौपधधन्वयासैः क्राथं पिभेद्निलपित्तकफञ्यरेषु 
प & ॥ इति एयक्वरणत्रयक्ाथाः ५ घान्य्रिकटुसिन्ूर्थमूद्रतेधवयोभितः 1 
. श्ष्टश्च दिद्धुतकाभ्यां ख मण्डोऽषटगुणः स्तः ॥ ए ॥ दीपनः प्राणदो वरिशो. 
धनो रवैः । ज्वरजिरसर्वदोप्नो अण्डोऽषटयुण उच्यते ॥ ५ ॥ हयष्ट- 
शुणमण्डः 1 
अथ वातपित्तज्वरे \ 


िघ्नोद्धवापर्पटवारिवाहमूनिम्बश्ण्टीजनितः कषायः । समीरपित्तञ्वरजसै- 
राणां फरोनि भं ख पञ्चभदः ५१५ प्चमूल्यसतासुस्तायिामूमिम्यसाभितः। 
कषायः दामयययाहु वायुमायुमवं वरस्‌ ॥ ९ 1 दति यैद्जीवनात्‌ ॥ चरिएका- 
छादमरीराचाररजृक्षाटरूपकरः । दातमन्वु रेच दातपिततोद्रवं स्वरम्‌ ५३४ 
इति शृन्दुत्‌ । 1.4 
7“ 2", , ` अथ.वातण्ठेप्मज्वरे॥ ., ~ ,* 


विदीयवानीष्टिच्नानौ कायश्चपटया युतः । कफवापम्वरश्वासश्लपीनसदान्च 


८८ £ "योगरराकरे । ˆ~ 


शाघुपषश्येद ॥ २ ४ यमदूतपिताःपाघा पकगन्वरकषसाः। ते प्न्यौषध-- 
धीयोयि सतो गण्दूवरदमम्द्‌ 9 ३ ॥ छापरयं ङरङ्ट गयस्य यामं भावरः 
द्ाज्जनचूरीम्‌ } पण्माखरीयं गुरटेष्पोक ंयत्वरं त्तद थीम ४४ 
अथ ज्वरे पाचनम्‌ | - -" --.- 

यरप््याममादहार पचेद्ममे रसे च यत्‌ । -यषुपद्यन्पपेोपंखदि पाषनयु- 
प्यते ॥ १८ प्तोधयतिं पदोपन्समागरोदररयस्यपि। समीकरोति विषमा 
स्संराममयुष्यते ॥ २ ॥ सयोः संपरदान्य्ठं याऽद--पाययेद्तुरं सारम पवनं" 
धमे परि । प्ामनेयायवा परु निरामे तेपा प्र. , ; = 


~ " च 


अथ वावन्वेरे1, ` _ ^ 1.5 

ग॒द्धीपिप्पटीमूढनागरैः पाचनं स्परवम्‌ 1 दधादातभ्यरे पूर्णलिमे सपमा 
सरे ॥ १ ॥ इति शुद्ध्यादिपाचन्‌ । किराताम्दातोदीष्यष्कष्वीदपगो रैः । 
ससिराफषटक्ीविधैः एधो यातञ्यरपष्टः ॥ २ ॥ दति फििरावादिः । .शाडि- 
पर्णी प्य राता गुदर सरिया तयां 1 भासी छायं पियेष्डोष्यं तीयवावम्य. 
र्ष्णम्‌ ॥ ९४ हति पाटिषण्यादिः \ पादमरीसारिपादर्ाप्रायमाणाटो- 
सेयः। कषायः सगुः पीतो पायग्यरविनापनः॥ ४ ध इति दमयोः 
मपीचं श्यकं शण्टी किरातं च रीती 1 पिप्प कटुका सेव वातन्यरधिनाश- 
जम्‌ ॥ ५॥ इति मरीधादिषूनं । व्रिरुटाम्पोपदुटयुक्दाकरातनिप्रतार्थकम्‌ ॥, 
मोदकं भक्षयित्वा सु पिबेधोप्णं जद पुनः पाशदयठेऽदघो कति ऽफेरे चानि- 
कसेभये ॥ ६ ॥ दति प्रिफराधो भोदकः ॥ 
,  अथःपिन्ज्बरे। ;, _ ,, 

कटण्टेन्द्रययाम्यष्टाविक्युक्तिः द्यते वदम्‌ । पाचने ददाभेऽद्वि चासीत 
पिसञ्वरे धृणा ॥ $ ॥ इति कदणटादिपाचनम्‌ ¶ हुरालमापररकप्रियद्मूषे- 
स्यवासाकटुरोहिणोनाम्‌ । छाये पिरेष्टकैरयाऽयगादं सृत्णाछ्दितपरदाहयुक्तः 
॥ २ 1 ईति दुराठमादिः । बाक्षामयापपेदकाभ्दतिच्यययं क्षदाम्यारूफाट पिव्‌* 
ध्यात्‌ । मखापमूम्ठौञ्नमदा्योवदपान्विते पिचम्ये उरे च५६॥ दति 
मक्षादिः । पृः पेटकः धेष्ठः पित्तस्वरणिनाशनः । कं सुनयेदि युश्येत चन्द्‌ 
मोसीरधान्यकैः # ४ ॥ इति पपैदादिः शन्द्द्‌ 1, दीदुग्बरस्प नियांखः सितया 
दष््दानः १ शविष्यपसपरः स्िस्ययुच्धः पिष्ठञ्वर्निधूदनः ४.५१ द्वाश्पा स्दव 
शद्गवी च खा पपैटकं तथा 1 कटुका च समैः छाथ; पिचर्यरविनादामः ॥६॥ 
खन्दनं च सगन्धं च घारकोशीरपपेदाः 1 यखदण्टीसमायुक्तः पित्तञ्वरनिूदनः 
७1 श्नदो किमर्थं बहवः कपायाः परादारचैसनिभिः प्रदिष्टाः । पिश्चश्वरभ्वं. 


"<~ 
० तरमापाख यणामे दिवामन्या भवोज्येद्‌ ॥ पूर्व्यं शान्दवेगायां न. क्रियासकते 


५ 


{भरञ्नोदूरने श्य 


८ 5१, स" अध्‌-वादधकास््ेदः ! > " 
खर्रशर्परस्िवकाननिकसेतिरूवदेनोस्वैदः 1 शमयति 
शररङमिदादीन्‌ ॥ ¶ प्रः ~ 7 ठ > 2 
~": {४ ~ - अथ नस्यम्‌} ५ ^ 
~" मातलुक्गा्करसं कोप्णं त्रिटधणान्वितम्‌ । अन्यद्वा सिद्धविदितं नर्य पीक्ष्ण 
भ्रमोजयेत्‌ ॥'4 ॥ तेन प्रभिद्यते शेष्मा भ्रभिच्स्त॒ अरसिव्यते । सिरौहदयकण्ठा- 
श्यपाश्चरक््योपशयाम्यति ॥ २ ॥ मभूकसारसिन्धष्यवचोषणकणाः; समाः । श्टक्ष्ण 
पिष्रास्भसा चस्यं छर्यातसंत्ता्रवोधनम्‌ ॥ ३ ॥ सेन्धवं शेतमरिचं स्पपाः कष्ट- 
पिष्पटी । बस्तमूत्रेण पिष्टानि न्ये तन्द्रनिवारणम्‌ ॥ ४ ए 


अथ निष्ठीवनम्‌ । , 


शा्रैकस्वरसोचैतं सेन्धवं , सकटु्रमम्‌ | भाकण्टं धारयेचयाऽऽस्ये निष्टीवेच 
युन्‌ः पुनः ,.॥ १ ॥  सेनासख दंदयनच्छष्मा मन्यापाशवशिरोगलाच्‌ । ठीनो 
व्याङष्यते छयष्को राघवं चाद्य जायते ॥ २४ ष्‌ 

अवलेष्टः--कदरकं पौष्करे द्ग छृप्णा च मधुना सद । श्वासकासभ्वरदरः 
मेष्ठो रेः कफान्तकः ॥ १ ॥ अण्टंगावले्िका--कदणलं पौष्करं गी 
स्यीपं यासश्व कारवी । शछभ्णं चूर्णीतं वतन्मधुना सह टेष्टयेद्‌ ॥ २ ॥ एषा 
ऽवलेद्यको हन्ति संनिपातं सुदारुणम्‌ । दिकां श्वासं च कासं च कष्टरोधं च 
ुधरेम्‌ ! पएतचोञ्यं कफोदरेके वूर्णमा्रंकजै रसेः ॥ ३ ॥ प्रय्टदधावटेहिका । 


अधाज्ञन नस्य चा 


शिसेषप्रीजगोमूप्रहष्णामरिषतिन्धवेः । भञ्जनं स्यास्रबोधाय सरसोमशिडा- 
चैः ॥ १ ॥ कस्तूरी मरिचे धाजिखाखा च मघुनाऽज्ञनम्‌। चन्द्रा निवारयदाञ्च 
व्वोपपरधमने तथा ॥२॥५ 





अथाञ्जनोदधूखने । 

” परद्गटाखासहिता मनःदिला निहन्ति चन्द्रां सङदज्जनेन । वम्यूटपध्राधि 
हरीतकी ्व संस्येदितः ` स्येद्विकारष्री ॥ १ ॥ भूनिम्यकटुकाङुं कारयीन्द- 
यवः धाटी } एतानि समभागानि सृकष्मचूर्णोनि कारयेद्‌ ॥ २ ॥ भस्वेदे कण्ठरोभे 
च संभिमदंनमिष्यते । पएतदुदखनं अष्टं संनिपातद्रं परम्‌ ॥ १ ॥ खेदोद्रमे 
ख्कत्थनचू्ेर्दृखनं शमिति शुवन्वि । सी शङ्दयोरवणस्य मण्डं स्वेदापहं 
गुण्डनयुत्तमं हि ॥ % ॥ मघं दृद्धवाग्मटः-- यवानिका ययः धुष्टी पिष्पठी 
ऋगरयी सथा + पएतैस्दृनं शस्तं धिदोपोष्ये ज्ये शरणाम्‌ ५५ा। किरातं कटुका 
प्या कणा फं यचा 1 उद्ृखनं त्रिदोषे च सद्र शेष्ये च शस्यते ॥ ६९ ४ 
शिषमागो मयेदेको मरीचाभ्रियुणो . मतः । भारण्योपख्जं मस्म पोददांशसम- 

हिववम्‌ प ४ ॥ पुक्‌ , मिते घृण, भूतैस्वरस्लमविचस्‌ 1 - ्ातपे शोत च्च 


) १“ योगेरलाररे [ ६. 


वा ३.४ धुदराररणानापयपप्करादतैः शवः दाप फषमाथ्तोक्े 3; सशरम 
श्ट्ठारपिपार्थद्युटे रररे प्रिदोषदरगयेऽपि दास्ये ॥ २ ॥ चारग्यपक्णामूरमु" 
-छारिष्यमयाः } प्यायः लमपति शिपि उषरं वातकप्यद्धषम्‌ ॥ ३.॥. शुमा 
पपदके धण्टी गुद्धी च हराम । करपातारपिच्छदिदषरोपग्परपृ्ः धा 
अमीम्यनाणड्कोपष्टपीडुरायमापपटनागतदयैः 1 छां सद्पप्म्रं यवुन्वि 
गूर्पो पथा भारयतेऽन्धषारम्‌ ॥ ५४ 


अथ पित्तन्टेप्मन्यरे ! 


समतारिष्ण्टुासुमेग््रययनागरेः । पटोखणन्दनाभ्या च पिप्परीपू्णेयुर 
दतः ॥ १ ॥ भमूवा्टममेदप पिषरेप्मरयरापहम्‌ । एरोचष्ड्ापदाषवेष्यां 
निवारणम्‌ ॥ २ ॥ हत्यमरमाटकम्‌ । पटोडं चन्दनं मूर्वा फटा निषमभ्रता 
एणा । पित्ेप्मस्वरप्छदिदाषकण्ड्रयिषापषहाः ॥ ३ ॥ इति पदोादरिः। पदों 
पिसुमन्दं च धरिफरा मधुं चरा । साधतोधयं कयायः स्यापि शेष्ममवे ण्ये 
1 ४॥ तिोीरमखाधान्यपरपेटाम्मोधदः कुवः । प्रधः युमः समावतं ज्ये 
सपरं निणारयेव्‌ ॥ ५ ॥ एति तिष््ादिः । कष्ट्ायेखतामाङ्गा नायरेन्दयवास- 
कम्‌ 1 मूनिम्बं चन्दनं सषा परो कटुरोषटिणी ॥ ६ ॥ कथाम पययेदेतं पिष 
दप्मस्वरापहम्‌,  दादतृष्णादयीदि्टाकोासहपाश्वदलहत्‌ ॥ ७ ॥ छोदितचन्द- 
गपद्मफपाम्यद्धि्ठदहापियुमन्दिकपायः । पित्तकफर्वरदाहपिएामायान्तिपिमा- 
पाहुताशषकरः स्याच्‌ 1 ८ ॥ टश्रिवा सण्डुरैर््ोजमण्डः प्रकीर्तितः । शेत. 
पित्रो दी पिपासाज्वरनिन्मतः 1 ९ ॥ इनि छानमण्डः । जीरकं 
-अारवेष्ाम्यु श्रीतपूर्वर्वरे दितम्‌ ॥ १५ ॥ 


अथ संनिपाते । 

संनिपाततज्यरे पूर छयादमकूफापदम्‌ । पश्चध्छरष्मणि संक्षीणे शमयेयित्तः 
सारतर ॥ १1 श्द्धनं याट्ुकाखेदो नखं निष्ठीवनं तथा । भवटे्तोऽभनं खेवं 
भरागयौरये व्रिदोपजे ॥ २ ॥ त्रिरात्रं प्रात्र या ददाराग्रमथापि वा । छदनं 
संनिपातेषु कयौदारेग्यदरनात्‌ ॥ १ ॥ दोपाणामेव सः धाक्िङहने या स्रि 
ष्णुता 1 न फश्चि्ठोपरदितो खदने स्ते नरः ॥ ४ ॥ रसस्थे रसस रकस्ये 
रक्तमोक्षणम्‌ । मां घ्य रेचनं शाखं मेदो मेदसि स्थते ॥ ५॥ रेचनं धमनं 
ख्ेदश्वस्वस्थे १ सखेद्मदेनम्‌ । मज्चक्छरायं ष्टा वमसाप्यं उरं वदेत्‌ ॥ ९ ॥ 
क्रियायास्तु ग॒णा श्रियामन्यां भयीजचेव्‌ { पूर्य श्ान्दवेयायां न शिया 
सेकृरो दितः ॥ ० ॥ तस्ायोडान्छनं पद्चठाल्वादिषु धरिदोपने । रदासिषेष्भूदे. 
यमोजनमदनाप्यतः । मृघ्रर्ादिभिः कायौ संनिपति अतिष्ठ्या ॥ ८ ॥ „ 


अथ पाचनम्‌ 1 कः 


कष्टकारीद्र्यं चण्डी धान्यकं सुरदार च 1 पुभिः शते पाचने सखार्सर्षवरनि. 
यणम्‌ ॥ ध ४" 


५ च 


{अर्जनोचूलनेभ 
2 77, +, अध .वादुकासवेदः । = १.२ 





सररभध्परस्वितदानिरुससिक्तयडैकस्विद्‌ः । शमयति घातफषामयमसक- 
श्चरङ्गमेदादीत्‌ ॥ ¶४ + 
६२... ,;: २, अध नस्यम्‌ । (1 


+ मातुरुकर्ररसे कोष्ण त्रिखवणान्वितमू । अन्यद्वा सिद्धविदिर्त भर वीक्षणे 
प्रसोजयेत्‌ ॥ ¶ ॥ तेन भिद्यते शछेष्मां प्रभिच्रस्तु पतिच्यते ! क्षिरोदययकण्डा- 
स्यपाशदक्योपदयास्यनि ॥ २ ॥ मधूकसारसिन्धूष्यवचोपणकणाः समाः { कष्णे 
पिष्ाम्मसा नस्यं इर्यारसेायमोयनम्‌ ॥ ‡ ॥ सैन्धवे शेतमरिषं स्वपाः कुष्ट 
पिष्ट । यलमूप्रेण पिष्टानि नस्यं तन्द्रानिवारणम््‌ ॥ ४४ 


॥ अथ निष्ठीवनम्‌ । . 


आ्द्रकस्रसोपेतं सन्धये , स्कटुव्रयम्‌ ! भाकण्ठ धारयेचाऽऽस्ये निीवेषच 
शुनः पुमः. ॥ १ ॥ तेनस्य इंदुयगच्ेष्मा मन्यापराश्वरिरोगरसाव्‌ । रीन 
श्याृष्यतै शुष्को ' छाघवं चास्य जायते ॥ २ ॥ श 


भवलेदः--कदपरं पौष्करं श्री छृष्णा च मधुना सह । श्वासकासञ्वरषरः 
श्रेष्ठो जेषः कान्तकः ॥ १ ॥ अष्टा गालेदिका-कदषरं पौष्करं प्री 
भ्योपं यासश्च कारवी ) शशं चूर्णितं चतन्मथुना सह छेष्टयेव्‌ ॥ २ ॥ एषा- 
ऽषलेद्रका दन्ति संनिपातं सुद्ाख्णम्‌ । दिक्षा श्वासं च कासं च कण्टरोर्धन 
शुरं पएतयोऽये फोदरेफे चणेमादेकजे रसेः ॥ ३५ द्यषटाङ्गावलेहिका । 


अधाज्ञन नस्य च। 


रिरीषधीजयोमूतरहृष्णामरिचसेन्धवैः । भ्न सखास्मशरोधाय सरसीनरिखा- 
वैः ॥ 9 ॥ कस्तूरी मरिचं वाजिकाखा च मघुनाऽ्जनम्‌। चन्द्र निवार्य्य 
"व्योपप्रधमने तथा ॥ २॥ 


म अथाञ्जनोदधूठने । 

~" तुरप्रखाखासदिता भनःशिखा निहन्ति तन्द्रां सङृद्नेन । यल्दरूपन्राणि 
क्रीतकी च संस्वेदिता स्वेदपिकारघ्री ॥ 9 ५ भूनिस्वकडुकाकु्टं कारवीन्द- 
यथः श्ढी 1 एतानि सममागाति सू्मचूणौनि कारयेद्‌ ॥ २ ॥ अस्येद कण्ठरोधे 
च संथिमुदनमिष्यते } एतदुूखुनं यष्ट संनिपातष्टरं परम्‌ ॥ १ ॥ खेदोद्गमे 
` पण्डररथचूधैरदूखनं शमिति श्रुवन्ति । जीभ शङकदरोरैदणख भण्डंस्वेदापषट 
शुण्डनमुत्तमं हि ॥ ४॥ अथं. बृद्धवाग्भटः---यदानिका वचा दण्डी पिप्यीः 
फारवी सथा । एतेरदृशनं श्वस्तं द्विदोपोष्ये ज्वरे शरणाम्‌ ॥५॥ किराते कटुका 
प्या कणा कायफरू,.धचा.। उद्धूकने त्रिदोषे ख सद्ग शेष्ये च शस्यते ध ६ #; 
भवेदेकतो प्ररीचाध्रियुणे _ मतः. मारण्योपटजं भस पोढशांशसम 

` ध्यम्‌ ॥ ४॥ पुक्‌ .मिथितं चूं, धू््वरस्माविवम्ु 1. भातपे दोपि स्च 


1 "~~ योगता -- 


हा ३४ शश्ाएानागपष्रपः एषः एवापः कमाष्तो प्ररे 1. दधाए- 
छाप्तारधिषाधृद्े जरे पिरोषद्रमरेधपि शाष्यते ४ १ ए भार्वपङ्शानृश्य" 
सादि्ामयाटयः } दाप सयति क्वि इधर पागस्सेगयम्‌॥ १५. यख्य 
पटे प्य युदणी च हुरालमा + करायातादचिष्छरदिददकोपसरापण णण 
मूिम्प्सास्दुषी यद्षीदुरायमापपयागप्यैः ॥ श्यपं मदण्ुष्मदरे यन्ति 
सर्पो यथा गाशपतेऽन्पारम्‌ ५१ ४ 


अय पित्तन्धप्मम्बरे । 

भणुतारिशादुकायुनेन्धयदनागयैः । परोरचन्यनाम्पा च, पिष्यटीयूर्भयुर 
द्यूतः १ 1 भसृतादस्मेरप विररेप्नर्धदापदम्‌ । एैरोपच्यएापदादषूष्णा 
निवारणम्‌ ॥ २४ शृयभ्णाषकम्‌ । परोसं चन्दनं मपी पायः निच्छस्डना 
फणा ! पिरदवमगदरष्ठददाषकषदूपरिपापदाः 1 ३ ए इनि पटोखाप्रिः। परोषं 
पिलुमन्दं य प्रिरणा मधुकं पठा । साधिमोऽयं कपयः स्यातिपरशेप्मममर जवे 
॥ ४ ॥ #िचोीरवदछाधान्यपरपरम्मोपरैः एतः } ध्यपः धुमः समायातं ज्वरे 
भीम निभरारदेद्‌ 4 ५४ नि तिदिः । कष्टकर्यगृनामाद भागरेन््रयवास. 
फम्‌ 1 अूमिम्दं चन्दनं युः पटोखुं कटुरोहिणी ४ ९ ॥ कषायं पाययेदेतं पिष 
शष्सश्दरापषम्‌ + दाएवृष्यादमीदिषटाफासदष्परिपिदयन्दत्‌ अ ७1 शोहितयन्पु" 
मर्यकथाम्दर्िप्रददापिथुमन्दरुषययः ) पि्कररयरदरपिरामावान्तिषिना- 
दष्टुतादीकरः श्याप्‌ ॥ ८ ॥ रतरैवा गण्दुिर्मृरैखजमण्डः शकीर्िसः 1 शेम. 
पिच्चदरो प्रादी प्रिपासाज्वरदिन्मतः ॥ ९ ॥ दनि ासमण्डः । भीरष 
-फारवे्ठाम्यु रीतपूषेऽपरे हितम्‌ ॥ १०५ 


अथ संनिपाते } ~ 
सेनिपासण्देरे पं डुवोद्मकफापदम्‌ । प्ाधटुत्मनि संकषण" पामयेधपिस- 
मस्ति 1१ रदरने याुकालेदो नस्यं निष्ठानं तया । भपटेष्ठोऽनं चैव 
श्ाशभयोऽयं प्रिदोपते ॥ ९॥ व्रिरा्रं परात्रं या षुरारात्रमयापि पा । छदन 
संनिपातेषु पुयौदरसेष्यदर्सनात्‌ ॥ ३ ॥ दोपाणमेष घा दािठद्ने या सदि 
प्णुता । न कधिहोपरहितो णद्धनं सहते नरः ॥ ४ ॥ रपस्पे रससंशदधी रषये 
रक्तमोक्षणम्‌ । मास्ये रेचने पराखं भेदम मेदतति स्थिते ४५१४ रेधनं धमनं 
खेदृथासय्ये? स्वेदुमदेनम्‌ । मजञ्छकाययं ष्ट्रा तमताप्यं वरं वदेव ॥ ६ प्र 
शिवायास्तु गुणादाने फ्रिपामन्यां प्रपोजयेव्‌ । पूर्वस्या दान्छवेमापां त्र फरिपा- 
संकरो दितः ॥ ० ॥ तक्षायोटाम्डने पश्चवाल्यादिघ्र धिदीपमे । दद्रामिपेकभूदे- 
यभोजभ्रजाप्यवः 1 मग्ररकषादिभिः क्थ्य संनिपाते मतिश्चिया ८ ¶ 


अथ पाचनम्‌ । ध 


कष्टेकारीद्वयं शुण्डी धन्यकं सुरदा चे । एभिः धतं पाचन स्पारसर्पञ्वरनि- 
चारण्षे ३ "-, , श्न थ ¢ 


{भनोत 4: 
~ अध .वादकाखेदः ¶ > ४८२ 


र्वरश्टटपरस्थितकश्चिरसंतिच्छवाद्ुकोस्वद्‌ः 1 शमयति वतक्ामयमस्तर- 
शरराङ्गमेदादीन्‌ ध ¶ ४ ~“; त 2; 2 


क अथ नस्यम्‌ । किः) 
-*"मातदरकरसं कोष्णं त्रिकवणान्वितम्‌ । अन्यद्वा सिद्धमिदितं नर्खं चीर्ण 
भोजयेत्‌ ॥ १ ¶ सेन भरभिचते शेष्मा प्रभिघ्नस्तु प्रसिच्यते । पविरोव्यकण्या- 
स्यपाश्वरकयोपदणम्यति ५ २ ¶ मधृकसारस्िन्पूष्यवचोषणकणाः समाः । छण 
पिद्राम्भसा गस्दं कूयारसं्ञामवोधनम्‌ ॥ ३ ॥ सेन्धवे शेतमरिचं सर्पाः कुष्ट- 
पिष्पठीः । म्तमूप्रेण पिष्टानि नस्यं तन्द्वानिवारणम्‌ ॥ ४ ॥ 


अथ निष्ठीवनम्‌) , „ 


सादरैकस्वरसोपेतं सैन्धवं स्क्टुत्रयम्‌ । भाकण्ठं धारये्वाऽऽस्ये निष्टीवेच 
पुमः . एुनः ॥ ¶॥ तेनास्य ददुयाद्टेप्मा मन्यापाश्वदिरोगलाच्‌ ।, रीनो 
' व्याप्यते शयप्को राघव चास्य जायते ॥ २ ॥ + 
मवले्ः--कटफरं पोष्करं शङ्खी कृष्णा च मधुना सह 1 शासकासज्वररः 
मेनि ठेदः कफान्तकः ॥ १ ॥ अटंगावरेटिका--रुदफर पौष्करं श्री 
भ्योपे यासश्च कारवी । श्ण चूरणडतं चतन्मधुभा सह ठेष्टयेत्‌ ॥ २ ॥ एषा 
अ्वलेद्यकाः हन्ति संनिपातं सुदारणमर्‌ । हिक श्वासं च फास च कण्ठरोधं च 
धुरम्‌ 1 पतचोञ्यं कफोदरेके चूणैमा्रंकजे रसैः 1 ६ ददय्टाङ्गावषेदिष्ा 1 


अधाञ्जन नस्य च 1 ., 


` दिरीपवीजमोमूृष्यामरिचमिन्धतरः । भञ्जनं स्यास्रयोधाय सरसोनिढा- 
यैः ॥ ¶॥ कस्वरूरी सरित वाजिखारा च मधुनाऽञ्ननम्‌। तन्द्रां निवारयलाद्यु 
व्योपप्रधमनं पथा ॥२॥ 








ह अथाञ्नोदूलने । 
” परदारसदिता सनःरिखा तिष्टन्ति सन्द्र सषद्श्चनेन } धय्वृूुपन्राणि 
दरीतफी च संश्येदिता स्वेदविकारदी ¶ १ 1 भूलिस्वकटुकाङुरट कारवीन्द- 
यथः दाठी ) पुतानि समभागानि सुक््मचूणीनि कारयेद्‌ ॥ २ ॥ भस्वेदे कण्ठयोधे 
च संभिमरदनमिष्यते । एतदुगूरनं शेषं संनिएतहरं परम्‌ ॥ ४ ॥ खेदोद्रमे 
षडरस्यचू्णदवृखनं शखमिति श्रुवनिति । जीण शङृद्ोरवणस्य मण्डं स्पेदापषट 

` गुण्डनमुत्तमे दि ॥ ४॥ मथं बृद्धवाग्मटः-यवान्िका ध्वा शुष्य पिप्पल 
„रयो वथा 1 प्तैरूदृखन शस्तं तरिदोषोस्ये उवे शरणाम्‌ ५॥॥ सितं , कटुका 
प्या कणा कायफर, यचा १ उद्नं शरिदोषे , च सदा शैत्ये घ शस्ते ॥ ६ ॥ 
दविपमा्मो मपेदेकोे ससैषान्निगुणो मतः 1 भारण्योपटजं भस पोटरगादरसमः 

" न्विदम्‌ ५ ९ ५ णुष्व सिखिसं चूर भतैषूस्मविवष्‌ \ सापे 





द ~ प 


द्‌ प्वौगरलाकर 1 


धीं स्वेदं परय्‌ ४ ८ ॥ ध्यय सया. शुध्ध ययानीपूणमिधियाः 1 पेर 
णाजोयु्छः ्वेदसंयोष्षय मताः च ९४ ५ 


„~ अथ संनियाते निष्ठायां ठेषः ध 

उण्ुष्ं फुट तलि दया सपुरिष्टशा । परेपयेस्सष्तया संनिष 
ए ज्वरे 0 3 # सुर्युच्यरमवययाटेः एष्वूरिकाषुषमगोघनं च 1 परा 
श्रकषमधूकवरिरं कठं च सर्मूुनर्मवा च ॥ २॥ द्वा कणा नागपुर 
सरङ्मं कतकस्य वीतं । भूरण्डमूलं दरसरपंपं च मथूरिका श्रेतपुनर्या + 
स्तन्येन पिष्ट छर संनिपाते टेप सदा सपेगदं निषटन्ति ४ ६ ॥ शय पश्‌ 
कमूषः--पकोरवटिग्याना युदरमूरकमौरपि । पूं गु्टिमादाय मयेद 
प्र ॥ »॥ पुष्टिश्च इष्येप पातपिघफषापषटः । शस्यते शस्मश्ते च १ 
खाते क्षमे ऽपरे ॥५८४ 


अथ सयुषिकयूषः 
छरित्थययकरोटश्च युरमृखटय्शष्सैः 1 शरण्ठोधान्यश्युकि् शूषः केष्मा 
छाप; । सप्युिक शत्येष संनिप्रातञ्वराश्नयेव्‌ ॥ १ ॥ 


‡ अय सिद्धार्थादिप्रठेपकः, + 
वि्धा्ेको वचा दिष् एरज्नः सुरदारु श 1 मिष्टा श्रि शषा कट 
व्वक्दुप्रयम्‌ ॥ 9 ध ्रियङ्धश्च शिरीषं च निदा दर्वी समांशतः{ भजाम 
सपि मोमूैवोऽ पूर्वतः 1 सरयञ्यरे लिदन्तया्ठ तिद्धाोदविमटेपकः प २ 


अथ कायः। 
माद्धभूनिम्यनिस्पैमैनकटष्यचाम्योपयासाविशाहराख्गनन्कापरोदीष्ुर 
रजनीपाररद्ण्कैष } मारीदर्थायद्रवीविददतिधिविफादप्करधायमाणेष्यो 
सिदीकदिग्गिररशरियुतैः कटिपितस्तुल्यभागैः ॥ १ ॥ क्राथो द्वार राकरास्य 
भिकदुशमषासंनिपातान्निहन्याण्टुरं कासादिदिष्यकसमगुदशजाध्मामविष् 
कारी । जटश्तम्माधटृषि गढगद्रररिं स्ेसंधिमटाति मातदं यो निष्टम्यान्य 
मिषुरिव चेद्रोमजाछं वैव ए इति दार्िशादृंयः ॥ २ ॥ भूनिम्बद्र्द्रामूम 
पधाग्द्तिकेन्द्रमीजधनिङेमकणाकषायः । तन्दरभटापफसनारविदाद्मोह्वा 
परियुक्तमखिर्ग्वरमर्ु न्यात्‌ ¢ ३ ॥  दवय्दशाङ्गः ॥ शरुदरापीध्करभूनिम्य 
इचीविश्वमेषनः } पञ्चतिक्ठकनामाऽयं काथो हन्यष्टपार्वरम्‌ ॥ ४ ॥ अधा 
--दा्य्॑बुदुस्तिक्तफरतरिकं च शुद्धा परोष्टी रजनीः च निम्दः + कधं चिद 
छ््वरसेनिपाते तिश्रेवने' युत्ति विवोधनायम्‌.॥ ५ ¶` ~ 
फयथधानसंमिपाते--भन्थीन्दजामरतरसिमिरधुमार्गिद्िकद्नरं 
दडपौष्कराणाम्‌ ‡ राध्यमयाडष्टतिाद्वयदीप्यभूलकैशीटातश््य चाश्चवि 
एकीणाम्‌ प ६ 1 कायौ , हन्यारसंनिपावान्सममन्दुदि अलं स्वेदरौलमल्यप 
शष्यभ्माने विदर्ि शछेष्मचातान्वावव्याधीन्सूत्िकानां च तद्वद्‌ ॥ ७ प 


सुग्दाहस्य ,चिकििसा । ९३ 


1. घातप्रघानसंरिपाते--सर्कनन्ताकिरासयमरतदृदसनासिन्डुवारोप्रगन्धात. 

` फररौियुद्ोपणश्ुणदयितामाकेवाणतं कषायः } -सद्यसतीनाखिदोपानपष्टरति 
भनुभौस्तं दृन्तबन्धं शैत्यं गाभ्ेषु भां शसनकसनके सूतिकाधातरोयानू ॥ < ॥ 
सन्य्च णकेमन्धिकरिघ्ुदारूचविकानिर्यण्डिका पिप्पली राख्पुननैवानख्व- 
श्रामूनिम्बद्यण्टीकृतः ^ काथः संहरति 'प्रिदोपमखिं ` स्वापानिङ सूतिकानाना- 
आरतगयशान्तिङृदपस्मारसरभ्यभ्बकः ॥ ९॥ बिस्वोऽश्निमन्यः श्योनाकः 
छारमरी पाटा स्थिरा 1 त्रिकण्टकः पृश्रिपर्णो श्दती कण्टकारिका ॥१०॥ दद्य 
शूछभिदं श्वससंनिपातज्वरापदम्‌ 1 दशमूली शठी शी पौष्करं सदुरालभय्‌ 
१.११. शछ्ण्ठी छटजवीजं च पटो कटरोहिणी । भ्ादशाङ्ग दत्येप संनिषा- 
एज्वराप्ः ॥ कासहद्टदपाश्वर्ति्ासटिकाव मीरः 1 ५२ ॥ इति द्शमूल्याय- 
छाद्शाङ्गः । शुनं तिष्छके -फाण्दं मार चातिविषा तथा । नरमूप्रेण च प्यः 
क्तनिपति सुदारुणे ॥ १६ ॥ द्रति खड्यनादिः 1 1 ~ 


८ ,, , अथ संधिकादीनां चिकित्सा 1 


संधिष्ये दित्तमस्ि- रद्धनविधिस्वेदोपनाष्टादिकं रुक्षं कर्म समम्रमेव विदितं 
यौदचवागूरसम्‌ । भूीपश्चक्कठककट्पितिमिदं सन्मागधीमिधिततं दरप्येन 
रसेन सैन्धवयुतं पेयं च विश्वौपधम्‌ ॥ 9 ॥ राखगुडवशदिषृ्दारसुराह्वषिः 
श्रातरिफलावरीमिः । फायुं पिमेद्रगयछसंमयुक्षं समससंपिग्र्टसंनिपराते ॥ २ ॥ 
राखाषण्डीगुद्चीसहचरजलदामीरुप्यासुरादेखित््क्चूरवासानिटरिपुसहियै 
पवमूटीदयैन1 युमि्रन्येः कपायस्त्वरित्रमपहरेरपीतमाघ्रः.मभाते मन्यासम्भा- 
श्वगरध ऽनरपिटककटीसेधिषवप्गपीडाः ॥ ३ ॥ जदतो्वृशटविश्वासुरवर्राखाहरी" 
-सकीकाथः । सकरसमीरणरोगान्मासः सयो हरेर्पीतः ॥ ४ ¶ भन्थिककटित- 
दपध्याकृतमाररिवाटरूपकेरविंहिवः । परण्डतेख्यु्ः छायो इम्याम्मर्मान्यभ्‌ 
॥५.दति संधिकचिकिस्सा ॥ 


अथान्वकसयासाष्यव्वादौपधं नाचि 7 


., अथ रुग्दास्य चिकित्सा । 

जखधरम्रखयजनायरसवाटकोशीरषपदेः कथितम्‌ । यः पिवति पयः शीतं 
शम्यति ए्दा्कष्स्य ' ॥ 9.1 यद्रीपयवटेपः भ्रीखण्दारिषटकेनसंयु्ः 1 
दातव्यः षद्तख्यो रुगदा्कसेनिपातद्नः ॥ २ ॥ पयुपितधान्यसदधिरं भाः 
पीतं सत्तर पुंखगम्‌ । अन्तदांदं शमयति अषृद्धसपि सशक्षणय्देव ॥ ३ ॥ भादी 
दवाक्षाजक्धरवचौशीरशभ्याकतिच्छपथ्याधोग्रीकरितदवलानिम्बर्छोदातकीभिः ॥ 
सूनिम्याद्यो मवति सष्िषः पश्चमूलोद्वयेन पीतः छायः सकटपवनन्याधिरग्दा- 
इनता ॥ ४ 1 रगुदघनसारखद्धककरहनठनीरचन्दमियुषटः ! उ्दाहसेनिपातं 
विहन्ति मघमिध्रितो धूपः.) ५१ लिर्युण्दीषुस्सदिवः सिदधाथेफनिम्पसयुच्तः 
शयरसेनं समेतो भूपो र्दा हन्ति 7 १ ४ प्रयोधरास्यां ङा सुरूपां 


ब्‌ भ्वोगसप्ताकरे + 


पीतं स्येदहरं परम्‌ ४ ८ # यवो शश्च शट यवानीधूरणमिभिताः । वधोऽ 
मरमोयुष्यः स्वेदसंयोपया सताः च ९ ४ ॥ 


„> अथं संनिपाते जिष्ठायां छेषः) ` ` 

उष्युष् सफुरिे दिद दण्दाया मधुपि्या । परटेपवेस्सश्वया संरिषावे 
श ज्वरे 0 9 ४ मुयणेसुच्यरजतपयरः शस्द्दिराङु्धमरोचनं च्च + याद 
्राश्चमपूकमिव्यं छषठं च रार्यूरपुनर्नेया च ॥ २४ पए श्गया मागर 
सारे कतकस्य भीजं । पुरण्डभूलं धारसर्थरं च भवूरिद श्रेठपुननेवा | 
खन्येन पिष्टा यु संनिपाते ठे सदा सर्षगदं निएन्ति ¢ & ५ भय पेचमुष 
कूपः--यवफोलुटित्यानां युदसूखकयोरपि । पूरकं रिमादाय पचेदटगुः 
जदे॥ ४ ॥ प्रययु दतयेय पातपिधरकृ्पएहः । शस्यते गुर्मदसे च शरि 
कासे क्षये यरे ४५५ 


अथ सधमुष्टिक्यूपः। =. 


एटिप्यययरोडथ सुमूरकयष्छदैः । शुण्डोान्यशयुकैष् गूपः शेष्माति 
छाप । सप्तमुष्टि श्ष्येप स्षनिपातम्बेरायेष्‌ 7 १४ ् 


स यय सिद्धा्थादिरठेपकः = . . - 
त्तियाधकेः वचा दद्ध करभः सुरदग्द च । मभिष्टा परिषा थता टमी 

श्वक्टुधयम्‌ ॥ १ ¶ प्रियङ्गुश्च शिरी च लिश दर्द समार । भनामूेः 

सेपिषटो मोमूब्रैवीऽ सूर्नितः 1 सपेरवरे निदन्ताञ्च सिदधायोदिपरदेपकः 1 ९ । 


अथ फाथः। 
मङ्गभूनिम्बनिम्यैयैनकटुकवचाम्योपयासाविदयाटाराध्चानन्वाप्येखीश्ुरवद्‌ 
रजनीपारदृष्डकैथय । चादीदार्वायुदरचीगनिददतिषिपिफापुप्करक्रयमाणैम्पौभी 
विष्टीकरिदखिफरशयियुतः फदितस्वृल्यमारीः ॥ 9 ॥ क्षायो द्ा्रिप्षदास्यस्य 
धिकदशमद्टासं निपताषिषन्याष्टुरं छासादिदि्ाकस्तनगुदरजाप्मानवि्वंस 
कारी । उरसतम्माद्रृद्धिः गठ्गदमश्चि सर्वसंधिद्रति मातङ्ग यो निदन्यान्द्यः 
रिपुरिव चेदरोगजाढ छैव ॥ इति द्ाप्रि्दृंगः ॥ २ ॥ भूनिम्बदारदशमूछमा 
पथान्द्तरिचेन्द्रपीजधनिकेमक्णाकपायः १ तन्द्रामटापकसभारषिदादमोदश्रासःः 
दियुक्मखि्ट्वरम्ु म्याद्‌ ॥ ३ ॥ , दवयष्ाद्दाद्रः ॥ धुदापौच्छरभूनिम्वयुः 
इषीविश्रमेषतरैः । पञ्चतिक्षकनामाभ्यं छायो दन्त्यटपार्यरम्‌ ४ ४ ॥ भयाम्य् 
-दाव्यम्बुदरिवक्तफरश्निकं च शुद्धा पोटी रजनी च निम्बः । छां चिदरध्या 
ज्वरसंनिपाते निशचेतने पुंसि बिदोधनार्थम्‌ ॥ ५ ५" मः 
^ ` फफपयानसंनिपति--भन्यीन्दनामरतरक्रिमिदायु मड खङ्वि कदन 
दकखपौष्राणाग््‌ ॥ ाच्ामयाङृतिकद्रमदीप्यभूतयेसी किर्तकवचाधविकाः 
शकण ६ ॥ दायो हन्यास्संनिपावान्धममरन्धुद्धिभशं स्वेदैतयमरखयपान 
श्भ्माने डिदरर्थि हेष्मवाठन्वातच्याधीन्सूतिक्ानां च वद्रवु ४७६ 


(१ 
4. 


शग्दादस्य .चिदिस्सा । ९३ 


, -चातपधालरसनिपाते--भकौनन्ताकिराामरतरदसनासिन्दुवारो गगन्धात. 
कौरीरिपुपञ्चोपणुणद्यितामाकेवा्णां कषायः । सचस्तीवांच्िदोपानपहरति 
धसुमीरतं द्न्तवन्धं दौत्यं गात्रेषु गाढं असनकखनके सूतिकावातरोगान्‌ ॥ ८ ॥ 
सन्यश्च भकप्रन्थिकदियुद्रचयिकानिगुण्डिका पिप्परी राद ुननैवानखद- 
श्ामूनिम्वुण्ठीङ्तः१ काथः सेदरति श्रिदोपमखिष्ं स्वापानिरं सूतिकानाना- 
मारतरीयदान्तिङृदपस्मारखारभ्यम्बकः ॥ ९॥ दिल्वोऽभनिमन्धः स्यौनाकः 
फादमरी पाटा स्थिरा । त्रिकण्टकः परश्िपर्णी युती कण्टकारिरा ५१०॥ दुद 
शूरमिदं श्वाससंनिपातवरापदम्‌ । दशषमूटी ठी शके पौप्डरं सदुरारमम्‌ 
६.१११ शुण्डी ङुटजयीजं च पटीर कटुरोहिणी । सष्टादशाद्धः दत्येष संनिषा- 
तञ्वरापष्ः ॥ कासहष्टदपाश्रर्तिश्रासदिष्टावमीहरः ॥ १२ ॥ दति दशमृश्याद्य- 
शादयाञ्गः । रुनं तिच्छकं काण्डं म्गौ घातििपा सथा । नरभूपेण च काथः 
सेनिषते सुदार्णे ॥ १३ ॥ दति र्डनादिः ¦ ॥ ध 


ह अथ संधिकादीनां चिकित्सा 1 , 

" संधिस दितमल्ति खद्धनैविधिस्वेदोपनादग्दिकं रक्षं कर्म समम्रमेव बि्ितं 
यौच्वागूरसम्‌ । .मूरीपशचक्कर्ककल्पिठमिदं सन्मागघीमिश्रिवं शरव्येन 
रसेन सैन्धवथुतं पेयं च बिश्वौपधम्‌ ॥ $ ॥ रा्नागुद्वोशषि्ददारसुह्मयि- 
शाव्रिफराचसीभिः । काथं पिचेदधग्युसंमयुक्तं समस्तं िम्रहसेनिषाते ॥ २ ॥ 
राखाशुण्ठीगुदहचीसद चररदामीरुपथ्यासुरादवसखिक्ताकचूरवासानिररिपसदितैः 
प्रमूलोद्यैन 1 एिरन्यैः कषायसूवरितमपदरेतपीतमातरः. ममाते मम्याखम्भा- 
शर्धं ऽवरपिटकषकटीसेधिसर्वाङ्गपीडाः ॥ ३ ॥ अगधतोखबृकविश्वासुरतररासराहरी. 
सकीकाथः । सकरुसमीरणरोगान्प्रातः सघो रेदपीतः ॥ ® ॥ अरन्थि्कछित- 
"सपथ्याङृतमाटशिधाररूपकैर्विडितः । प्रण्दतैणयुक्तः कायो हन्यान्मरन्मान्धम्‌ 
४५ ॥ दति संधिकचिकितता ॥ 


सथान्तकसाखाध्वत्वादौषधं नासि ध 


४ . . अथ रुग्दाहस्य चिक्रित्सा । 

. जङ्धरमख्यजमागरसवाख्कोरीरपरपदैः क्यितम्‌ ! यः पिवति पयः शीतं 
क्षाम्यति  र्दृहकसस्य ॥ 9. वदरी पछवटठेपः सीखण्डारिषटफेनसंयुक्कः १ 
यातव्यः पदतखयो रुगाष्टकेनिपातद्नः ॥ २ ॥ पूदपितधान्यसदिरं रावः 
पीतं सशरं पुसाय्‌ । अन्तरदाह ्रामयति भरगृद्धमपि ततक्षणददेव ॥ & ॥ बाद्ची- 
द्वाक्षाजरूघरवचोकीरकषम्याफति्तापस्याधाश्रीकटितर्वखानिम्वकोदातकीभिः । 
भूनिम्बाधो मवति सितः पश्चमूलीद्येन पीतः दययः सङखपयनष्यायिरुम्दा- 
शैहन्ता ॥ ४ ॥ सगुखुधनसारसदछधककरदहनतनीरशन्दनैर्युकतः । यग्दष्टसेनिपातं 
लिन समिधो धूपः ५ ५ ४ निरमण्डीयुरसदिवः सिद्धाथेकनिग्यसंयु्षः १ 
-समैरतेन सभेवो धूपो षणां हन्ति ॥ $ 7 पयोषरास्यां छदा सुरूपा 





९४ ? ) वोग्रकरे 1 ` ` । 


नवचैषवनाम्‌ । मदं वथु ेपेमनेदुग्दाहमछितः ॥ ७ परह्ठादं चास्य विक्ञाय । 
तां खीसपनयैव्‌ धुनः ॥ हितं च भोगयेदन्चं येनगमोति सुखं भद्‌ ॥ द # 
भद्वादं कासङृतदर्व इति भग्वमकाशप्त्‌ ४ इति शुणदाहकधिकित्सः ¢ ` "ˆ 


। अथ वित्तविध्मचिकित्या } ,; ` ` 


परथ्यापपेटकटकाददरीकादास्जनटदभूनिम्बाः । श्रम्याकप्येकरिदाकाथधित्त 
ऋं मिदि ॥ १ 9 इरोतकीपर्परहारष्राम्यूकपुप्पीकटस्मपमोदैः । शम्पाफदैवा- 
ह्वयभारवीभिशिचतनरमे हन्ति इतः कथायः ¶ २ ॥ -कणोषणोप्राटवणोचम्पनि 
करेजबीजं भमदामशानि ! पथ्याक्षसिद्धाथकरिं यथ्ेदीदुवाति यसतीघषिमिध्रितानि 
॥ ३.५ ष सेयं नयने विधेया श्रयेत भयिदान्विदार्था । चित्तभ्रमायस्य- 
तिभूषदोषरिपेश्षिरोयश्रमनाददेतुः,॥ ४ ॥ इति आावयकाशात्‌ 0 नि वित्त- , 
विभ्रममिकिःत्सा } { 
दरीताद्रदलिपातौऽसाष्यः ॥ पीतोयस्यं दिकिर्सा--मासन्मूदं छीरकम्योष- 
भिं व्याम शमी पुष्करं गोजटेन 1 सिद सयः क्षीतगात्नार्तिमोहश्वासक्षेप्मो, 
मेककासाधिष्ति ॥ १ ॥ भाखन्भूरं अकमक ४ रसदिषमेरिचमहेशमिर्यफकमसै- 
फमूषतुवेशुभिः ! मतौ नितसुदुखनमिदमतियेदशेखषरे ५ २ ध इति भवम. 
क्ाशाव्‌ ॥ 


अय्‌ वद्दिकाेकित्सा! =" “ '. 


श्वरे प्रयभयुषयन्ने वषुभ्यं नैव परयति । सन्दिकः संतिपासोऽ्य कष्टसाध्य 
भयेत्ततः ॥ 9 ॥ माङ्घपुष्करपध्यानिदिग्धिकानागरण्ताफाथः 1 सपनयति 
चन्विकमिमं निरस्यं मणे पीठः १/२ ॥ रासामनःदिर्कय्नमेषत्तन्दिकेऽपी- 
छ्‌ 1 भष्धतापरोखवासा्योधयुतस्वन्दिके काथः ॥ ३ ॥ कषटगचाक्षीनागरमरिच- 
निश्ाद्ययचाकेणासुक्तशर्‌ } षसलसलिरेन पिष्टं रन्दरिकमिं भवेयम्‌ ॥ ४ ॥ 
धति तन्द्िकचिकिसा ) . 


अथ कण्ठदुःजष्विकित्सा ! 


परिकदटुककटिकरष्डुकष्रीतकीविसीतकामख्कैः 1 प्वैसयति कण्डनं शपर. 
ममीदरययुतः काथः ॥ १ ए श््तीवस्सक्चेततकीधनरारीमूनिग्वमाङ्गनिशात्ति- 
सुष्करथिधरफैः समरिचैव्यौपरीटपामिभितेः ) भाक्रीद्सुधेमीतवैश्य चविकानिशवा- - 
कणाकदफरैः पीचः कृन्तति कण्ठद्धजमविरास्केष्णः पायस ५ २ ॥ धप 
नयति कण्टङकय्जे ष्या ए्रामागेयीजङ भस्यम्‌ । मथ हन्ति सटिक्सष्ितं त्रिकटु 
केददुदुषविनीनस्यम्‌, ॥ ३ ॥ दति कण्ण्डुव्लविकि्सा. ॥ ^ 


अथ कर्णेकस्य विकित्छा । =, 


च्च्य खसकाभिशतपान' -ख युज्यते । सरणभनि न्पविनासार्धमायुचदधिदं 
वेः-५५ प तत्र र देर जरोकामिरनन्तरय्‌। व्रिखसिपियः पाने दरदं 





प्रखापर्कचिकित्सो । ९५ 


#षैश्तस्य च 1 २ प्रदेष्टा फफपित्तधाः कार्याः संरामनानि च} सुद्रपर्ण, 
नेम णठ रक्तवर्णा तथोदरे । षडद्धयुरधमाणेन जरीका भदिका मता ॥ ३५ 
पररा्दीपथ्याप्योपकट्कावनपुष्कराहिश्च । शङ्गीधारामा काथः कीकसं 
रेतानात्‌ ॥ ४ ॥ मरीचदमूलमगधाफलचयनिरामहोपथीतिक्ाः 1 भूनिम्ध- 
पन्धययुतः कणीकन्ता भवेत्याथः ॥ ५ ॥ दि्भदविनि्विशालासिन्धवसुरदार- 
इषरविदुग्धेः 1 दत्तः मेण लेपो हन्ति महाकर्णकम्नन्यिमू ॥ ६ ॥ दृशशतकर- 
दुग्धार्षकरतवकसमेतं ददनगुडनिछुम्भाकुष्टकासीसयुक्तम्‌ । शषपनयति वितीर्ण 
टेन सष्रात्राद्यथुहरणयुक्तत कणौकमन्यिमेतत्‌ ॥ ७ ॥ भरििरभयुक्त 
नावनं कणकातौं जनयति सुखसिदधि घ्राणरन्धमयेश्षात्‌ । रवणपरमङ्ृष्णाचूणै- 
युक अभाते सकरमुनिभिरक्तं व्याधिविध्वंसकारि ॥ ८ ॥ दन्तीषिव्रकयोर्मरं 
शयद्यकपयसी गुडः । भद्टातकास्थि कासीसं ठेषो भवति कर्णफे ५ ९ ॥ सना- 
गरं देवदारराख्ाचिच्रकपेपितम्‌ । भ््धेपनमिदं भेटं गरुरोधगिनाशनम्‌ ॥ १० ॥ 
कटिष्यः कटफडं शुण्ठी कारवी च समांदकैः । सुखोष्णं टेपनं कायं कणैमूले 
उडयैहुः ॥ ११ ॥ इति छुरिर्थादिेपः 1 घीजपूरकमूरत्वग्वद्धिमन्धस्तयैव ष्व । 
प्ारुङ्ारिखीपुभ्मीसङष्णाविषयुषटिभिः ॥ १२३ ॥ प्रलेपो वा हेरिम्भीभिः श्वयथौ 
कर्णमूखमे । यथ्चमुष्टिमवः कन्दरः शोथविध्वंसनक्षमः ॥ $६॥ फकंटसय घ 
मांसेन सदनं बन्धनं तथा । कर्णमूषभवं शोथं नाशयलयविरम्दितम्‌ ॥ १४ ॥ 
सिद्धा्थसैन्धववचायूष्धूमविभ्रेः प्टजठेन निशया सष्टितश्च सृषक््म्‌ । कपो 
हित रधिरनिष्फमणग्रवीतशोफ्रणस्य शमनः सदनश्च कणे ॥ १५ ॥ इति कण- 
फचिकिरसा 1 


। ` अथ भुद्ननेत्रचिकित्सा 1 
- ाष्यैम्धुदालिक्तफशत्रिकं च कुदा पोटी रजनी सनिभ्य । छाधं विदध्या- 
सवरसंनिप्रति निश्वेतने पुंसि वियोधनाथंमर्‌ ॥ $ ॥ भूनिम्बमाक्षिकवचासदितं 
छेयं कणोपणरसोनसुरानिकामिः । नेत्राज्जनं च छवणोक्तमपिप्पटीभ्यां 
न्यं थचामरिषदिशटयुमधूकसरः ॥ २ ॥ मरिचतुरगगन्धामागधीसिन्धुजातं 
छछनमछकसरियगन्धादैकाम्यास्‌ । छगरकञजरपिष्टः संयुतः द्याखविद्धिः 
सपदि भवति गसो सुनिग्रपमाथी 1 ३ ॥ इति ुसमन्र चिकिसा ॥ 
“ :- अथ रक्रषएीविविकित्सा ! 
` परपदधन्ययवासकवासाभूस्कृणकैः कटुकीफटिनीम्याम्‌ । शाकैरया सदिपतोऽपि 
पायः षोदितम्यगर्तं विनिन्ति ॥ 4 ५ ` जरृदाह्यप्मप्टकैर्मलपोदवः 
जाततिवरीमधुकैः । ` मधुनिम्यजखानरचन्दुनकैः छथितं अखरषटं सिम्‌, 
7 ९॥. इति रछटीदिचिकिसतरा । ॥ 
५. +: ^ - अथ प्रजापकचिकित्सा ।. ,: 
` ' सगरतुरगणन्या पेटी शङ्खुष्दी व्रिदेदविटपितिकाः 


6, 





मारश्रेतरीमोखनीर्म्या सष दरति कथायो मषु पामास्रापम्द्‌ ४१ 
मूं वाहि शष्ठीपमेतं मख्यजहृतमाठे चासफ पपंटं च ! समधरण- 
धय पूप प्रभावे शरमवति समुदीणं पीतमाद्रः प्रापम्‌ २ द्रति 
किरसा 1 ७१ = भ : 

अथ जिष्ठुकचिषित्सा। =. ` .- 
गरपुष्वौः सक्टु$ रस्रगुद वीयुतिमोद् रट शदिशसटिसमुःरप- 
£ ॥ पीते जिष्वदहारि पारि भवति ध्रादीवपामिभितिः भोक्त चैधवरेम 
स्मनिम्यमिश्रं शतम्‌ ॥ १ १ सुरतस्कटुनिन्धैरक्ठपव्यपपयेटीरयनिः 
सिदिफापुप्कराद्ैः । सटिरषरगुद्धवीयासकः स्वमेभिः भ्रमयति 
ष्ठं षएटपाप्यम्‌ ५२ ॥ तीदणद्रम्पैः सरवनोमोतेतुपरसञनैः । 
। सहृेपः कटुदीङ्णेन संयुैः ॥ ६ 7 दति निदकथिकिरता । . 


अथाभिन्यासचिषित्सा । -` , ,. 
गरषदितं अद्ररसाम्टे विटेहयेष्पतः ! धय कटुतिष्पेपयुतं भर्थति 
ने तस्थ ॥ ¶ ॥ मरिषष्टयणष्ष्णामूतदेरीमधुङैः कटडफटमधु ररवा 
7 जसः 1 प्रकटयति विकर्णं श्राष्टभिवा चतुर्भिः सकठकरणपोपं पिन्दु- 
तः ४२ छषुनमदिघकष्णामाणिमन्योप्रणन्पाशुकतरपटधी विं च+ 
६ कषपथनयिषरि रक्पिगपरमेदे गदितमगदरविभिर्नव्रमोरजनं स्व्‌ 
{कषा यस्य न॒ जायतते घरणपो्दं समादटते भाठे शोषशटाकया 
सर्वक्रियाक्मेणि । ़ीघन्वययासपुष्करजयाभादङ्गदारीपिदिषाायः 
पतः कफा्रोऽभिन्यासविष्यंसकः ॥ ४ ॥ श्रायन्तीदपामूखषुच्करजटावा- 
रषी भाङ्ग स्यादृगटताटरूपशूपाठीगोमूव्रसेयोनितैः । शद्वीग्योपुन- 
धरादुष्णः कपायो ,दरेस्सोभिन्यासगदं कफञ्वरदरोे निःसंयं ,पानवः 
मश्ि्टारिखियारविस्वकदारीश्चण्डीकरज्ञानिशाग्रायन्तीदृहवीश्रूषो पण- 
स्तु पेपीयते 1 चैः प्रातः प्रणिधाय रुक्षिवगरदैः सदैरादसंनिधी 
अभरामं भजन्ति सहसरा सवोद्भा व्याधयः 1 ६ ॥ सुरभिसटिलयुष्धः 
0फलाम्यां प्रबरख्गयासादिश्वपापाणनेद्ैः पवनरिपुजटाभिः संयुतः 
भतिदिनमपि प्रीतो हन्वभिन्यासद्रूलम्‌ 1! ७ 7 श्ीमद्रयमयाजाजी- 
यपर्पटाः। दैवुदार्वचाङ््ठयासकदणकनागरिः ॥ ८ ॥ सुखधाम्यकतिक्त- 
रेणुभिः 1 दच्विपिप्पत्यपामानेपिष्यरीमूलसिवरमैः ॥ ९ ध विदा. 
एीबाङ्चिकाफेः 1 ४ दिदंयरजनीदार्वीयवानी द्वसंयुततैः ॥ ४० ॥ 
दितः क्यो दवयपररसन्वितः ॥ भभिन्यासं ऽपरं पोर दान्वि तंदां च 
. ॥ ११1 भ्रमे करणश्च, च संनिपार्ताखयोद्रा 1 दिष्ठा श्वासं च 
2 सर्वाुर्पद्रधान्‌ , ५५१२ ५ इति दयादिः मावमका्ञाव्‌ ! भत्र 
भ्ठयादिफायः पूरवो्न्योपधानि च. -देयानि ४ यावच सते जीवो 


विषमज्वरः ! ९७ 


यावत्कामति भेषजम्‌ । तावस्थियः प्रकतेच्या दस्य इटिटा गतिः ॥ 9६ ॥ 
दूति भ्रयोदशसंनिपात्तचिकि्सा । 


अथाऽऽगन्तुज्यरचिकित्सा } 


अभियाराभिशचापोर्थ ज्वरी श्ेमादिना जयेद्‌ 1 द्नस्वस्ययनातिष्यैरस्पा- 
सग्म्पीठमे ॥ १॥ भूतविधासयुदिवैन्धावेशनताढनेः । अयेद्धूताभिषक्नोरथः 
मनःशान्यया च मानसम्‌ ॥ २ ४ मधूकसारं मरिचं सन्धवं पिष्पठी वचा । सं- 
क्षाप्रवोधनं नस्यं देयं भूतस्वरे सदा ॥ ई ॥ समिघातज्यरी कुयौत्छियासुष्णधि- 
वर्मिताम्‌ । कपायान्मधुरान्छिग्धान्यथादोपमथपि वा ॥ ४ ॥ भमिधातज्वरो 
नथ्येष्पानाभ्यकषेन सर्पिषः } नेष्यदैष्ये्च सार्म्येश्च तथा मतरसीद्नेः ॥५५ 
वधवन्धसमायेदाभग्ननषटपयुद्धवान्‌ । ऽवरानु पाच्यं मदविरा्तीरभोजनैः ॥६॥ 
सौपधीगन्धयिपनैः विपपित्तमसाद्तैः । जयेस्सपायैर्मतिमान्सयेगैन्धतार्भिषक्‌ 
1 ७ ॥ क्रोधने पित्तनिर्काम्ये नारयः सद्राक्यमेव च । आश्वासनेष्टङभेन वायो 
अदामनेन च 1८ 1 ्र्ेण च दामं यान्ति कामशोकभयञ्वराः । व्याघ्रधिग्र 
धातार स्थापये्रग्रध्यगम््‌ ॥ ९ ॥ भनया श्ीतश्चियया भयरोगः प्रशाम्यति । 
कामारक्रोधरयरो नाशं रोधा्कामससुद्धवः । याति ताम्यायुभाभ्यां वा भय 
द्रोकससुण्यितः 1 १० ॥ इत्यागन्तुकञ्वरथिकरिरसा 1 


अथ विषमज्वरः । 


“ दोपोध्पोऽहिदसंभूतो ऽवरोरस्टस्य वा पुनः । धातुमन्यतमं प्राप्य छरति 
विषमज्वरम्‌ । शीतपूयैः ख विज्ञेयो दृहपूर्यो निरन्तरम्‌ ॥ ¶ ॥ मातङ्गौ श~ 
साश्रयाणां विसुक्तपथ्याचुचितक्छ्याणाम्‌ । भदपोऽपि दोषो विषमं बिद्ध्यार्वर 
भद्ध प्रतिपक्षरद्धम्‌ ॥ २॥ एकद्वित्रिचतुः खाद्विपमोऽभ्यस्तु जी्णेकः । एते 
पश्च उदराः पीटा यान्त्येव चटुदासरम्‌, ॥ ३ ॥ विपमजञ्वरनाश्ाय चिङिष्ा 
चष्यतेऽधुना । घातप्रधानं सर्पििवैस्तिभिः सालुवाघ्नः ॥ ४ ॥ कलिग्धोच्मीरत. 
प्रनिश्च एामयेद्धिपमञ्वरम्‌ । चिरेचनेन पयसा सर्पिपा संस्कृतेन च ॥ ५ ॥ विषम 
-तिशशीतैश्च उवरं पित्तोत्तरे जयेत्‌ । वमनं पाचन रूक्षमच्रपानं च शद्नम्‌ ॥६॥ 
सपयोच्णे च विपमज्वेरे शसं कफोत्तरे 1 श्रायन्तीकटुकानन्तासरारिवाभिः शतं 
अलम्‌ ७ ए संवता्ये ऽवरे देयं यातादीनां लिदृत्तये ! पोदग्यएटचतुम्पीमं पात. 

~ पित्तकफार्तिपु ४ ८ ॥ श्वोदरं फषाये दाचय्यं विपरीतं सु श्रा । घासापयेरननिः 
फलादाक्षाशम्याकनिम्बनः ! समधुः खिद कथो हन्यादैकादिकं ज्वरम्‌ ॥ ९ ॥ 
इति घासावि; 1! उद्छछदकिणः पक्षः सितसूप्रेण वेष्टितः 1 धारणद्वामकर्णे सु 
 रलयफाहिकं . उर्‌ ॥ १० ॥ द्राक्षापरोकतिम्वाद्दुरा्दुव्रिएकाण्ताः. जं 
तः षिभेर्छीतमन्येचुञ्येरशान्तये ४ ११,१ इति वाक्ादिः । सरिरिरः घधनः 
` समदोषः सनण्दः सकणः खपयोधरः ।, समधुराकेर एप कपायको ` जयति 


1 ॥ ख्डुङूमन्‌। षवङगसदितं यैव सवगन्धं विनिरदिेव । 


क क, + 4 











९८ योगरन्नाकरे 1 


यारद्धगाश्षि ठृतीयकम्‌ ॥ १ ॥ अर्णनाभिस्यजण्टेन कनरं प्रष्टयेत्ततः } अश्न" 
येन्नतरयुयरं भ्याहिकं ह वरं ज्येव्‌. ॥ २ ॥ वासराधाग्रीस्थिरादाङधान्यनागदसा- 
धितम्‌ । सितामधुयुतं ग्रा्तुर्धिकनिवारणम्‌ ॥ ३ ॥ पभ्यास्थिरानागरदेवदार्‌- 
धात्रीवृरव्कथितः कषायः । सितोपलामाक्षिकसंपयुक्तशवातुर्थिकं हन्यधिरेण 
पीतः ॥ ४ ॥ चातुर्थिको गच्छति रामर धृतेन जीर्भेन युतस्य नस्यात्‌ । लीटा- ` 
वतीनां नवयौवनानां सुखावरोकाद्विव साधुभावः ॥ ५॥ भखण्डितशारस्काल- 
करानिचिसमानने । श्वानुधिक्रहरं नखं सुनिष्ुमदलाम्धुना ॥ ६ ॥ कल्कः शिरी. 
पषुप्पस्य रजनीद्वयसंयुतः । नसे सर्पिःखमायोगान्वरं चातुर्थिकं जयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
व्रिवसरेण ता दैवी मूिका कर्णदन्धनात्‌ । चातुर्थिक उदरं हन्ति द्रोणपुष्पीर- 
स्ाज्लनाव्‌ ५ ८ ॥ कन्याकर्विवसूत्रेण स्वपामासंस्य मूटिका । रवी वद्धा अवरं 
हन्ति वृतीयफच्तु्ैकम्‌ ॥ ९ ॥ काकजद्धा यङा दयाम अराजोऽपमागेकः । 
पुकैक पु्ययोगेण यद्भा च्वाठुिकं रेत्‌ ॥ १० ॥ एष्णाम्बरे च्टं षद्धो गग्युदः 
दकुच्छकः । धूपश्चातु्िकं एन्यात्तमः सूं दवोदितः ॥ ११ ॥ ऊमासीमूरक- 
द पौरवा फोष्णजचवेमेन्‌ । विषमं त॒ ज्वरं हन्ति वमनेन चिरंतनम्‌ ॥ १२ ॥ 
अयति विषमहघ्री चेतकी क्षौद्रयुक्तं भयति विपमषटघ्री पिप्पली वधमाना ॥ 
विपमर्जमजाजी हन्ति युक्ता गुडेन प्रशमयति तथाऽभ्या सेव्यमाना गुदेन 
# १६.॥ श्रिनिरय परिषदं पश्चभिः ससतमिवौ द्द्भिरय छिद्दं पिप्प रध 
मगना । शनुपिदति पयो यस्य भ ॒श्वासकासभ्वरजठरगुद्ाोवातरकक्षवाः 
स्युः ¢ ¶४ ॥ क्षीरेण पिप्पङी सक्वा क्षीरान्नं युज्यते यतः । दराग्हं पशचष्दिः 
स्यादपकरधखयैव च ॥ १५ ॥ इति व्धमानरिप्पठीयोगः ॥ सर्पिः क्षोदं शतै 
क्षीरं पिष्पश्यः सितारा ॥ १६ ॥ पिवेत्वजेन मथितं प्चसरमिति स्तम्‌ । 
बिपमञ्यरहदरोगश्वासकासक्षयापहम्‌ ४ १७ ॥ इति परश्चसारम्‌ ॥ निविगिधिका- 
नांगरकाश्टवानां छाये पिनेन्मिधितपिष्पङीकम्‌ । जीणेरवरारोधककासद्यूखधः- 
साप्निमान्चार्दिचिपीनपेषु ॥ ¶ ४ पटोख्यष्ीमधुतिक्रोहिणीधनाभयाभिर्विपमञ्य. 
र्तः । कृतः कपायचखिफ़राष्तादृपैः एथक्टरयग्वा पिपमञवरापदः ॥ २ ॥ षति 
पटोरप्यक वा व्रिफटादिच्रथम्‌ 1 दाक्षालवद्गदचण्ठीत्वग्धनिका घ हरीतकी । 
मिस्र सुच्वाऽ्छता चैव कूतमालकषायकः ॥ १ ॥ वातपिन्तज्वरं हन्ति पाचनी 
छधुदीपनः । ददाभिश्ौ पधैरेतैः स्वेऽवरविनादयगः ॥ १ ॥ अन्थान्तरे--मासप- 
ब्दपपैरकधन्वयवासविश् मूनिम्बकु्टश्चगसि्यश्ताफपायः । जैीर्णञ्यरं सततसन्त- 
सक्तौ लिष्टन्यादुन्येदयुकं सहदृतीयचतुधेकौ च ॥ १ ॥ भार्धपपेवि श्ववासकफणा- 
शरूनिभ्बनिम्बाखतासुखाधन्वयमेषनेस॒ दशमिरदन्तीह सर्ेञ्रान्‌, । जीान्धातु, 
गवीम्या च प्यिपमान्सोपद्रवान्दरणान्काथोऽये यद्वि युग्मवासरमिवं द॒त्तो यभा- 
दक्षत 9 २१ द्रति भ्यादिः ॥ यण्दयप्पुयेनिताश्तेऽतरता खदमीरिवानने 
विवा विश्व दिश्रषेरे चनो घनष्ये सहो च िहोदरि । मिः प्भिरीपधैमे- 
पफणायुष्ः कपयः छतः पीतशरद्धिषमज्वरः किय वदु सन्दद्व न क्षीयते ५१॥ 





{ विपमञ्वरः } ५९ 


सये कूतकामयञे चपले चरटकमटे सल्ठ रल्कटे 1 अण्तादरिवं मधुमदि- 
चमे विपमेषुविकासरते सुतदु ॥ २ ॥ द्वक्षाख्तानागरतोयसुष्णं कृष्णाविपार् 
बहुरगनिन्नम्‌ । श्वासं च दकं फसनं च मान्ये जीणे्वरं यैव ण्न चष्णाम्‌ 
४१ दुःस्पसोशीरसिदीयनमधुकशिवाजानिदिशवादरूपच्छन्रारेणूकपायः सम 
शुमगधको वापितश्रा्टमांराम्‌ ¡ दं खेदं च शोषं कमिमथ स्थिरं रोदमुद्धा- 
न्तवितं श्वासं शूं च दृष्णामहरदरतमं हन्ति धातुर्थिकाद्यम्‌ ॥ ४ ॥ सुसखाम- 
खकेगुद्धयी चिश्रोषधकण्टकारिकाद्ाथः । पीतः सकणाचूरणैः समधु्िंपमज्रे 
हन्ति ॥ ५ 1 दार्वीद्ारकलिङ्गोदितरूताशग्याकपाठादादीकौण्डीविश्वकिरातवा- 
` रणकणात्रायम्तिकापदकैः} उमाधान्यकनागराब्द षरटेः शिपुरवयम्भःरिवान्याधो- 
पपटदर्भमूरकटकानन्ताष्धतापौष्करै; ५९५ धातुस्थं विषमं त्रिदो पनितं चकाहिकं 
श्याहिकफं छायो हन्ति वृतीयकज्वरमयं चतुरक भूतजम्‌ ॥ ७ ॥ ष्रयारोग्य- 
दु॑णतो दा्ध्यादिः ॥ शङ्गीरामटरामसेनरजनीस्परेणकारो दिणीरासैरण्डरसोगद्ा- 
रजनीराजटुराजीफेः । श्रायन्तीत्िेताहूताशननतानन्ताद्धताञुद्धितादन्वीतग्बु- 
उचिप्रतण्डुखनृरीस्वक्तित्तनक्तचरः ॥ ¶ ॥ वासावरलकधीजवासवसुरायल्यावरीव- 
छि ्राहमी्राह्मणयष्टिवारणकूण्यिश्वावयस्थादरपैः । मूर्वामारयिकासमूरमगघा. 
युखाजमोदादयैमिशरेयागुसचन्दनिन्द्चविकार्फोतावचाकदफलैः ॥ २ ॥ लेत. 
दै््लयुप्िगदितः फाथश्चतुःप्टिकः शङ्यादिर्मदनादिसिहमिपजा सर्वमयो. 
न्मूलने 1 पुंसामषटविधञ्वरार्तिदामने मन्दासिसंुक्षणे सवनेषु समीरणद्धिपधरे 
धादूरूविक्रीटितम्‌ ५३. इति चतुः्पटिकः शक्गयादिः ॥ श्ुदधानागरघ््तपरपटघ- 
भाभूनिम्बनिम्वा्ताभारङ्गीचन्दनदुप्करगकुखफैलिक्ताटरूपान्वितैः 1 प्माख्येन््र- 
यथान्विरैश्च रचितः फायी निपीतः भगे शीताचं ज्वरमुद्ितं छु विषमं ्िन्ते- 
फधसरोद्रवम्‌ ॥ १ ॥ इति शुदरादिः ॥ शकाहददधुदपातानां नयुण्डिकाशङ्न- 
म्टीपधानाम्‌ । श्ुद्रायवानीसदितः कपायः शतीतज्वरारण्यहिरण्यरेतः; ॥ 9 11 
रसोनकरङं तेन सर्पिषा धा तिङुरपि । सेनितं विषमं हन्ति वातशेष्मगदानपि, 
"पर, ॥ इति रसोनकल्कम्‌ 1 राखानागरङृष्णानां कल्कयुष्णाम्बुना पिवेत्‌ । श्रास- 
कासाक्निमान्क्ते भीतञ्वरदरं भवेत्‌ ॥ ¶ ॥ जीरकं लटनं व्योपे पाडां पिष्को- 
श्णवारिणा । श्रीतञ्वरस्याऽऽगमने पिवेहुडयुतेन "व ॥ २ ॥ पीतो मरिचचूरगेन 
सुरुसीप्चरयो रसः । द्रोणपुष्पीरसतो वाऽपि निहन्ति विषमज्वरान्‌ ॥ ३ ॥ इति 
स्वरसः ॥ उदरेऽअनं निरातिरकृष्णामरिचसेन्धयैः ! वाह रीतकीसापिधूषः स्यादि- 
पमज्वरे ॥ १ ॥ दलयञ्जनभूषौ ॥ मजायाश्च्मरोमाणि वचा कटं पटकपा । निम्ब 
प्राणि मथु च धूपनं ज्वरनादानम्‌ ॥ १ ॥ इति धूपनम्‌ ध सरपत्वचा सर्पपहि. 
इनिम्यपदराण्यमीपां समचू्धूपः 1 विनिमरहं राक्षसदयकिनीनां करोति रक्षं छेष 
मज्चरेख्य ॥ $ ॥ इति द्वितीयधूपः ॥ पडुंकपा निम्बपत्रं वषा कुष्ठं हरीतकी ॥ 
, सपेपाः सयवाः सरपिधूमनं अरमान ॥ $ ॥ इदयषटादधूषः ¢ कार्पासास्विम- 
भूर्पिष्ठगहतीनिमौल्यपिण्डीतष्टरवव्वा सीडषदंसविण्नखवचकदादिलिरमोचमैः । 


९८ योगर्राकरे । 


अारग्गाश्षि वृतीयकस्‌ ॥ + ॥ ऊणेनामिस्थजाटेन कजर्ट प्राहयेचतः । धश्न* 
येन्नेत्रयुयरं भ्याहिकं 8 ज्वरं जयेव्‌ ॥ २ ॥ वासाधात्रीरियरादारुधान्यनागरसा- : 
धितम्‌। सितामधुयुतं कयौचयातुर्थिकनिवारणम्‌ ॥ ३ ॥ पध्यास्थिरानागरदेवदाद्‌- 
धावरीगयेरकथितः फषायः 1 सितोपमगक्षिकसंमयुक्छश्चातुिकं दन््यचिरेण 
पीतः ॥ % ॥ चातुर्थिको गच्छति रामरख्य धृतेन जीर्णेन युततस्य मस्यास्‌ 1 ठीखा- 
घतरीन नयसौवनानां सुखाचलोकादिव साधुभावः ॥ ५ ॥ भखण्डितशररकार- 
करानिधिसमानने । चतुर्थिकहरं नखं युनिद्रमदकाम्बुना ॥ ६ ॥ कल्कः रिस" 
पदुष्पस्य रजनीद्वयसंयुतः । नस्ये सर्पिःसमायोगाख्वरं चातुर्थिकं जयेत्‌ ॥ ७ ॥ 
विवखेण ता देयी मूटिका कणेवन्धनाव्‌ । च्वातुर्थिकं उवरं हन्ति दरोणपुष्पीर- 
साञ्जनात्‌.॥ ८ ॥ कन्याकरतितसूत्रेण स्वपामार्णस्य मूटिका । रपौ यदा उषरं 
हन्ति वृतीयकचतु्कम्‌ ॥ ९ ॥ फाकजह्वा बका इयाम यृङ्राजोऽपमार्मकः । 
पकं पुष्ययोगेण यद्रू चाधिकं हरेत्‌ ॥ १० ॥ शृष्णाम्दरे ष्ठं षदो गुग्गुः 
दछषुच्टकः 1 धूपश्चातुथिरं हन्यात्तमः सूये इवोदितः ॥ ११ ॥ कमारीमूटक- 
सें पीत्वा फोण्णजञवमेत्‌ 1 विषमं तु उदरं इन्ति वमनेन चिरंतनम्‌ ॥ १२ ॥ 
भवति विपमहदघ्री चेतकी कषीद्युक् अवति विषमहध्री पिष्पठी वर्धमाना । 
विपमस्नमजाजी हन्ति यच्छ गुदेन प्रशमयति तथाऽयं सेभ्यमाना गुडेन 
॥ १४ ॥ चरिभिरथ परिषदं पञ्चमिः समिवां दशभिर विष्ृद्धं पिष्पटी वर्ध. 
माभा। भदुपियति पयो यस्तस्य न शगसकासज्वरजटरगुदासोषिातरकक्षयाः 
स्युः ॥ ३४ ॥ क्षीरेण पिप्प वसवः क्षीरा ज्यते यतः । दशाष्ट पददृदधिः 
स्यादपक्पैसतमैव च ॥ १५ ॥ इति व्ेमानपिष्पठीयोगः ॥ सर्पिः क्षौद्रं शतं 
क्षीरं पिप्पल्यः सितरकरा ॥ १६ ॥ पियेष्यजेन मथितं पर्चसारमिति स्ण्वम्‌ । 
विपमउवरह्रोगश्चासकासक्षयापदहम्‌ ॥ १७ ॥ दति पञ्चसारम्‌ ॥ निदिग्धिका 
नागरकाग्रतानां छाथ पिमेन्मिश्नितविष्पलीकम्‌ । जीणीञ्वरायोचककासद्यूढश्ा- 
खाभ्निमान्धार्दितपीनसेषु ॥ 9 ४ पदोखयषटीसघुतिक्तरोहिणीयनाभयाभि्विंपम्व. 
र्न । कतः कपायखिषटाशतादरपेः श्यग्वा विपमउयराप्हः ॥,२ ॥ इति 
परटोरपञचकं चा त्रिफटादिच्रयम्‌ । द्ाक्षाख्वद्वण्टीत्ग्धनिका च हरीतकी । 
मिसी मुखता चेव हूतमाखकपायकः ॥ १ ॥ वातपित्तज्धरं हन्ति पाचनो 
रधुदीपनः । ददाभिशवौपयैरेतैः सर्वञ्वरविनादानः ॥ ॥ ॥ अन्थान्तरे--भादरय. 
ब्दपपैटकधन्वयवाखविश्चमूनिम्बकु्टरूणरसिंद्यश्ताकपायः । जीभउवरं सततसन्त. 
तष्टो निहन्याद्न्येधुकं सषवृतीयचतुरथकौ च ॥ 9 11 आर्ापरषटविश्ववासककणा. 
भूतनिम्बनिम्धाग्तामुस्वाधन्वयमेपनस्तु दशभिर्हन्तीह स्ैजयाय्‌ । जीगौन्धातु- 
भतल च विषमान्सोपद्रवान्द्दणान्कायोऽयं यदि युग्मवासरमितं दत्तो थमा- 
य्षति ¶ ३ ¶ इति माद्धयौदिः ॥ वाच्याघुर्यनितादतेऽ्तूवा रक्मीशिवासे 
सिधा विशा दिश्ववरे घनो घनकृचे ददी च सिदोद्रि । मिः पयमिरौययैमे- 
शक्णायुक्कः केपायः इतः पीतशचद्रिषमज्वरः क्स तद कन्यक्तिनं क्षीयते ५१॥ 


¦ सवङ्गादिचर्णम्‌ 1 ९०१ 


^ 


` ` अथ भमेडादिपरंणीतं सुददानचूर्णम्‌ {† ` `" 
१ ‡ 
साठीसभ्रिफटावृरीग्रिक्टुकं ष्वव्ायमाणाग्रिबृन्मू्वीपरन्यिनिशायुगं ्रारिदछा 
दद्ण्टकारीयुगम्‌ । सुखायपंटनिम्यपुप्करजटाभार्ीयवानीदिमे चम्बं दिघ्रकुण्ड- 
रीकतगरं सेव्यं बिडं पचा ॥ ¶ ॥ यासो वर्सङङ्ण्डटीन्द्ययकं देवदुभं वाखकं 
यीं दिघयुमयं प्रयेखकदुकापदमा्वपद्रं विपा । फाकोठी मयु दुदुमं च सतव- 
क्षीरी वदन णरयक्परणीतीरटजद्रालिप्िसदितं शामन्तकीपुप्पकम्‌ ॥ २ ॥ सर्वं समं 
पण्यं तदर्धैमागं कैरातं मैष्टतमं हि चणम्‌ 1 सुदरेनं माम मस्द्ूबरासामयो- 
आथान्दन्ति एथदुतान्ज्यरान्‌ ४२५ संसर्गजान्सकरजान्यिवमाच्धिदन्याद्धादृद्धवा- 
न्विषटरतानमिघ्रातजोीश्च । सामान्समानसङृतानतिदाष्टयुक्तान्डीतास्वूरीयकषतुः 
धूविषयैरयाश्च ॥७॥ रेकादिकान्यादिकसंनिपातासानानिधान्पाक्षिकमासजातान्‌ । 
सृददा्टमोदश्चमदैन्यतन्द्रा सश्वासकासारचिपाण्डुरोगान्‌ ॥ ५॥ हटीमकं काम 
रूपाशवशरं षषटोद्धवं जानुभषं तथैव । श्रिकप्रं चातयिकारजातं विनाश्चपत्येव 
तिसेमर्टं-च॥ ६॥ मानाप्देकोद्धवषधारिदोषान्दूषीविपाद्िश्रभवान्विकारान्‌॥ 
सीणां रजोदोपससुद्धवांश्च विनाशयेदु्ाजटेन पीतम्‌ # ७ ॥ शीताम्बुना पितत 
भषान्यिकारास्नानामुनीन्ैदितं जगद्धितम्‌ । सुद्ेनं दानवनारानं यथा सुद्‌- 
सीने सेगदिमग्ने तथा ॥ ८ # ति मेढादिप्णीतं सुदं चूण्‌ ॥ 


कथ 'शार्धरात्‌--च्रिफटा रजनीयुरमं फण्टकासोयुगे शरी । भ्रिकटु प्रन्थिकं 
भूवौ गुद्धयी धन्वयासकः ॥ १ ४ कटुका पर्पटो खुला प्रायमाणा च वाखक्रम्‌ । 
निम्बः पुच्करमूे ष्व मधुयष्टो}च चतसः 1 २.॥ यवानीन्द्रयवा मार्गा रिपु 
श्रीजं सुराष्रजा । चचः एवक्पमकोद्रीरघन्दनातिषिपा वा ॥.६.॥ पालिपु्णीं 
एक्षिपर्णी विदङगं तरं तथा । चिद्रको देवद्ारश्च चभ्यं प्ररं पटोजम्‌ ॥9॥ 
जीवकर्पभदौ वेद टवङ्ग वंशलोचना । पुण्डरीकं = काकोली प्रजं जातिपर्रक- 
म्‌ ॥ ५ ॥ ताछोसपत्रं च तथा समभागानि वूर्णयेत्‌ 1 सर्वचूरणस चार्धाशं ~ 
रतं परक्षिपेषषुधीः ॥ ६ ॥ पतरघुदक्नं नाम चूण दोपत्रयापषटम्‌ । ऽवरांश्च नि- 
िखान्हन्याच्रात्र कायौ विचारणा ॥ ७ ॥ पयगद्रद्रागन्तुनाश्च धातुस्यान्विपम- 
वरान्‌ 1 सुनिएातोद्धयांशवापि मानघ्तानपि नाशयेत्‌ ॥ < ॥ जीणंज्वरकादिश्च- 

दी्मोह तन्द्रां मं दाम्‌ । शासं कासं च पण्डु च हदोगं न्ति कामलाम्‌ 
॥ ९.॥ त्रिकष््ट्टीजानुपार्श्वद्चरनिवारणम्‌ 1 श्षीताम्ुना पिमेद्धीमान्पर्वञ्वर. 
निश्चये ॥ 9०.॥ सुदशेनं यथा चक्रं दानवानां विनादानम्‌ । तद्वर्वराां सर्वेः 
पामिदे चूर्णं अणादनम्‌ ॥ ११ ॥ दति सुदरनं चूर्णम्‌ ॥ 


* अथ उबह्भादिचूर्णम्‌ । 


खषक्ृजावीफाकपिपष्यलीनां भारग परफर््याकसमानमेपाम्‌ ! परछधैसेकं मरिच- 
स्यं दु्ाप्पलानि चस्वारि मदौपधख ॥ १ ध्.सितासमं वूरणमिदं अद्य रोर्गाध्च 
य्तपरभवाक्निहन्ति । दासज्वरयेदकरेदयुडम चरस्य न्षिमान्यग्रदणोगरदी प्र्‌ ४२८ 


१०० योगरत्रारे { 


नागेन्द्दिजदिषुमर्थिस्वुद्यैः हसं धूपनं श्कम्दोन्माद्पिावराक्षसमुागेशः 
धमरे परन्‌ १7 दति मादेरधूपः ॥ हि 
अथ चूर्णानि {` : ` `“ `. 
धान्यं टरं श्रितया च द्ण्टी कोषयाम्ुपीतं सशणग्वरापदम्‌ । तस्यः शनं 
यारि दयाऽ्निमान्यं सायन पिषमं च वातम्‌ ॥ $ ¢ गरीचनं'च मरिषं 
रखा शुं च पिप्यटी । उष्णोदकेन पीतं च सवर्यरधिनाशनम्‌ ॥ २/१ मङ्गा 
कटश्ी च चर्यं ताठीषपवकम्‌ । मरीचं मागपीमूषटं प्रयेकं द्विष्ट भेन 
१६५ षदं ऋयिरं च द्विषं पिष्पटीद्यस्‌) चाठनोतदयेणोरं चं पलमेकं 
पर्‌ पृथक 1 ४1 चातुनौविसमा वासी पररा समयोतिता । जरम दन्ति 
फां ऋसं शच दारणम्‌ ॥ ५ शोफएद्यूलोदराभ्मानषदोपद्रवहरं परम्‌ 1 धनम्ता 
यार सुला मागर कटुरोहिणी ४ १ ॥ सुग्रग्धुमा द्रदुदकषििभिदक्षसमं रेः । 
पु्रस्चो उदरागहन्ति दीपषयाश्च धानम्‌ ॥ ७ ॥ द्वाक्याऽ्ता सरी चयी सु 
सकं रक्तषन्दुनम््‌। नागरं कटुका पाटा भूनिम्यः सदुरारभिः # < ¢ कीरे 
पश्र धान्यं वष्ट कण्टारिका । पुष्डरं पिचुमन्दं च दुधाषटद्कनिदं स्थम्‌ । 
मीणञ्वरारविशचसशासश्रवधुनादानय्‌ प ९ ॥ दति द्वाश्वादरिः प धाश्रीिवाचैन्धः 
सिग्रकार्णा कणायुतानां सम मागचूरणमू । जीणैम्वरारोचस्दद्धिमान्ये पिद्धधि- 
धरे रसमिति मनि ॥ १ ॥ दरत्यामटश्यादिवचूर्णभर ४ घाटीक्षं मदिधं ण्ठी 
पिप्पली रारोचना । पुफद्िभिचतुष्पश्श्यमौयान्मकूस्पयेत्‌ ॥ ¶ ॥ पुदाप्य- 
चीस्तु कर्पा प्ये मागमःयदेत्‌ । दवावरिशष्वर्प॑तुखिता भदेया शारा सुपेः ॥२॥ 
खाटीसाचमिदं पूर्णं रोचने पाचनं स्मृतम्‌ । फासश्चासरगरहरं एर्धवीसारनारा- 
मू ॥ १1 शोकाप्मानहर छोहमरदणीपाण्डुरोगमिन्‌ "1 परवा वा एाक॑रां चूं 
किपपिरसा गुरिश्न भवेत्‌ ॥ ४॥ नि तासी सं घूम्‌ ॥ तितोपषा पोदरा स्या- 
दौ स्यद्रेशयोचनः । पिप्परी स्याशचतुष्कपौ खा च स्याद द्विकर्पिंका ॥१॥ पक- 
फपेरस्वचः कायंशूणयेस्तवेमेकतः। तितोपलाद्रिरे चृणं मधुसर्पियैते छिद्‌ 
श्वास्मसक्षयदरं वपादष्दा्नित्‌। मन्दगे खुसनिदठं च पावशूटमरोचङ्म्‌ । 
उवरमूष्यगनं र्तपित्तमा् व्यपोदति ॥ ६ ॥ इतति तिलोपारादिवूरणम्‌ 1 कास- 
शालञ्वरदरा पिप्पली त्रिफलायुता । चूर्णिना मधुनः छीढय सेदुनी चाभ्निधोधिनी 
॥ १ ॥ हति ्रिफरापिप्पदी ॥ कटकं सुखकरं निक्ता शाटी शरी च पौष्करम्‌ \ 
पूणमेषां च मधुना श्रभेररसेन वा ॥ $ ॥ चिदेञ्वरहरं छण्डयं फां सार 
शीयेच्‌ वायुं दकं तथः षट क्षयं चैव व्यपोदति ॥२॥ दति कदफकादिषूनैम्‌ ॥ 
अथ योगरलसयु्ये व्घुखदर्दानचूर्णम्‌ ए 
गुद्धची पिप्पीमूलं कणा तिक्त हदीत्तकी । नागरं देवकुसुमं निभ्वस्यङ्‌ चन्दनं 
तथा 1 9 1 सवैचू्णसय धारधादं कैरातं परिपेव्ुधीः । मृतस्ुद्यं नाना रयु 
येदषव्रयापदम्‌ । -उवराश्च नििानद््याननाव्र काथ चारणो ॥ २ ॥ 
“५ „` , इति ट्धुसुदर्ण्चूीम्‌ 1 


: कवद्धादिनचूरणम्‌ । १०१ 
“^ ˆ 7 ` ` ` अथ मेडार्दिमंणीतं खदशेनचूर्णम्‌ 1 र 


£ ताठीसग्रिफरादृरी्रिकटकं व्वक्त्रायमगणान्रिदृन्मूवौम्रन्थिनिदायुर्गं राटिवुरा 
शृद्छष्टकारीयुगम्‌ । सुस्तापरेटनिम्बुव्करजटासाङगा यवानीदहिमं चन्यं चिन्रकषुण्द- 
रीकतगरे सेव्यं विङ्ग वचा ॥ $ ॥ यासो वस्सककुण्डलोन्द्रयवकं देवट्ुम वाखकं 
मरीज रिश्युभवं पटोरक्टुकापद्माहपत्रं विपा ! फाकोरी मधु ङ्ङ्कमं च सत्ब- 
क्षीरी खवक्ग एथक्पर्णाशिटनशाङिपाणंसदितं शामन्तकी पुष्पकम्‌ ॥ २ ॥ सव समं 
चूष्यं तदधैमागं कैराते शरेटतमं हि चणम्‌ । सुदशने नाम मस्दूबलासामयो- 
ऋवान्हन्ति श्रयकृताम्ज्यरानू ॥३॥ संसगेजान्सकलजान्विपमाचिहन्यादावरूडवा- 
निविपषतानमिषातजाश्च । सामान्समानसङ्तानविद््हयुक्तास्छीतास्वृतीयकचतुः 
भनिपययांशच ॥५४॥ पेकादिकान्थ्याहिकसंनिपाताच्नाविधान्पाक्षिकमासनातान्‌ ! 
कृद्द्दमोहश्नमदेन्यतन्द्रा सश्वा्षकासारविपाण्डुरोगान्‌ ॥ ५॥ ठीसकं काम 
खपाशवशरं ्र्ोद्धवं जालुभवं तथैव 1 निकग्रहं वातविकारजातं विनादययस्येव 
दिरोव्रहंःषख \॥ ६ नानाप्रदेशोद्धववररिदोपान्दूषीविषादिप्रभवान्विकारान्‌ ॥ 
शीणां रजोदीपसयुद्धवाश्च विनाद्ायेदुष्णजयेन पीतम्‌ ॥ ७ ॥ कीचाम्बुनः पित्त- 
भषान्विकाराग्रानासुनीन्द्रगेदितं जगद्धितम्‌ । सुद्पौमं दानवनाणनं यथा सुद्‌. 
शीनं रोगविनारनं तथा ॥ ८ ॥ द्रति मेढादिम्रणीतं सुदशैनं चणम्‌ ॥ 


भध शद्भधरात्‌-च्रिफटा रजनीयुग्मे कण्टकारयुगं शटी । धरिकटु भ्रन्थिकं 
मूष गुदधची धन्वयासकः ॥ १ ॥ कटुका पर्पटो सुस्त त्रायमाणा च चालकम्‌ । 
निम्बः पुष्करमूलं घ मधुय्टीच चदलकः ¶ २ 1 यवानीन्दयवा मङ्ग रिपु- 
श्रीं सुराष्रजा 1 वचा रवक्पप्रकोरीरचन्द्नातिधरिषा , घा ॥ ३.॥ दादिप्णीं 
पृक्षिपर्णी वि्ङ्गं तगरं तथा । चिच्रफो देवदार चण्यं प्रं पटोखजम्‌ ॥ ४ ॥ 
स्रीयकषपभकौ वद लवङ्गं वंशटोचना । पुण्डरीकं च काकोली प्रजं जातिपद्रक- 
भू ॥५॥ ताठीसपत्रं च तथा समभागानि वर्णयेत्‌ । सवेचूर्णख चाधीरां क~ 
शत .पद्िपिरघुधीः ॥ ६ ॥ एतस्सुदतेनं नाम चूर दोपत्रयाप्टम्‌ । उवरीश्च नि- 
शि्ान्हन्याच्राप्र कायौ विचारणा ॥.७ ॥ पृथग्दागन्तुजांशच धुस्थान्विषम- 
जयराम । सेनिपातोद्धवांश्वापि मानसानपि माद्येत्‌ ॥ < ॥ पीणेऽवरेकादिषा- 
दीन्मोदे चन्द मे तृषाम्‌ । शासं कासं च पाण्डुं च हदोगं न्ति कामछाम्‌ 
॥ ९. ॥ श्रिकष््ठकूटीजानुपाशचद्यूलनिवारणम्‌ । शीतान्ुना पिवेद्धीमान्सवेउवर- 
लिगरत्तये 1 १०.॥ सुदशेनं यथ॒र चक .दानवानां विनारानम्‌ 1 तद्वङषराणां सर्व 
प्रामिदं चूर्णं भणादानम्‌ ॥ ११ ॥ इति सुदशनं चरणम्‌ ॥ 


अथ उवङ्ादिनूर्णम्‌ । 


+ छव्गआतीफरपिप्पटीनां भने मकस्प्याक्षसमानमेषाम्‌ 1 परार्धनेकं मरिच- 
सं दयाप्पटनि श्रसवारि महौपथस्य ¶ १ ॥ सितातमं वूर्णमिदं भगदा रोगश्च 
पासप्रभवाद्वि्टन्ति । ास्ज्यरासेषकमेदगुद्मश्वासाधिमन्चम्रदणोमदोपान्‌ ॥२४ 


१०्द्‌ योगरघ्राकरे । 


पय टवगादिषू् शाद्धेधरात्‌--व् धदकरूरमेखा वयग चापदेररम्‌ । आतीष> 
शसुसीरं च नागरं हष्णजीरकम्‌ । हष्णगरस्युगाक्षीरी मांसी नीोष्पषटं कणा । 
खन्दनं तगरं षष कोटं चेति घूणयेद्‌ । सममागानि सर्वोनि सपेम्योऽधौ 
सिता भवेन्‌ ्वङ्गाधमिदं सूर राजाहं पदधिदीपनम्‌ । रोचनं तर्णं धवं प्रिद 
यव्रदम्‌ ! दोग कष्डरोगं च कासे दिष्ां च पीनम्‌ ¶ यद्माणे चमकश्चासम 
तीसारयुदःक्षतं । प्रमेहारविगुर्मादीन्‌ धणीमपि नारचेत्‌ ॥ 


अथ कुरण्टकादिनामा छेटः। 

कुरण्टक सभं च शुण्णं परस्य समारत 1 पानीयमषट्स्यं था छाप्वमष्टाव- 
ोषफम्‌. ॥# ५ 1 दोपक्ाथं भाण्टमध्ये पुनस्तं यद्विना पचेव्‌ 1 छापे प्रिमागप- 
भिते चूर्णद्रष्याभि निक्षिपेत्‌ ॥ २॥ पृष्ठा छयद्ं द्रिफएा चप्यं पद्रररेमरम्‌ 1 
दविमात प्रन्यिक पाडा मागधी चिग्रङुएकम्‌ ॥ ३ ॥ कोटान्ननं चाजमोदा यन्न 
ची विषङम्‌ । जीरदयं चेन्धरयपं सुस्त यष्टकदैन्धयम्‌ ४ ए ॥ कट्काऽति" 
पिपा मूधो करजस्त्मरयप्ररस्‌ 1 एतद्रम्यं सृश्मचू्ं पूरव्ायेन संयु्प्म्‌ ॥ ५ ॥ 
टेटे च विधिवद्धात्रीफरूतमानकम्‌ । उष्णोदकानुपानेन स्रेवयेदिनर्विशतिमर 
॥ ६1 दवन्दरऽ्यरं पुराणे शच हमिमान्यमरोचकम्‌ । स्यग्गनाभ्विगती र्तगतं मस~ 
गतं एवरम्‌ ॥ ७ ॥ संधिज्वरं च द्य्युभं राग्रिऽपरमयो ्रेष्‌ 1 प्रिदोपरं प्रं 
हन्ति श्वासश्सज्वराप्ः ॥ < ४ गटरोगीपदामनो पिपमज्रनारानः । रण्ट- 
फादिनामाभ्यं छेष रोगादितः सदा 1 ९॥ दति ठः ॥ 


अथ धृतानि । 


श्यराः फपायवेमनैद्वनैखंपुभोकीः । रूक्षस्य ये न दाभ्यभ्ति तेषां सर्पिर्िप- 
पितम्‌ ॥ 9 ॥ सदिर्दयारके अन्दे वाततवित्तोसरे उरे । पेय देवदत तदवि. 
सोपममन्यया ॥२॥ अथ पञ्चतिक्तौ घूतम्‌ । एषनिग्का्सान्याप्रीपटोखनां 
तेन च । फर्केन पथः सर्पिस्तु निदन्याद्विपमज्रान्‌ ॥ पाण्डु कुठ विसं च 
कृमीमोति नारयेम् ॥ ३ ॥ अथामसरतायं धृतम्‌--अश्ताग्रिफडापरोखया- 
सैः सपयस्कं विधिवदूतं विपदम्‌ । वियमञ्वरनाशनमधानं क्षयगुत्मारयिकाम- 
स्पार ॥ १ ४ सथ पटूपलं धृतम्‌--पिष्पटीपिष्पटीमूच्यचिग्ररना- 
गरः । सतिन्धवैश्च पठिकैतपस्यं विपाच्येत्‌ ॥ \ ॥ क्षीरं चतुरे दुथात्तद्‌ 
शृतं ्वीहटनद्रानम्‌ । विपमञ्वरमन्दभनिदरं रचिकरं परम्‌ ॥ २ ॥ अथ मषा- 
यदयं धरूतम्‌-- प्क धिकयव्वकोढसकरेः साजानियुग्गोदधिैः सक्षारः 
सबिदः सदिङ्हयुपासिन्धूदतैः कदिक्तैः । सुकतेनाऽ्दंकर्समयेन च रसेभेषन्म- 
हाषदपरं सर्पिः पकमरोचकोम्िसदनष्ीषहज्वरश्रासनित्‌ ४११ 


अथ सैखानि । = 
~ छयाशगन्धादितेखम्‌--सश्वगन्या बा छाक्षा भ्रस्थं भस्थं ध्रथषटधङ्‌ । जछ- 
योधे विषक्तं चतुमौयावसनेषितम्‌ ध ¶ ॥ तरं धिमातिषं दृचयाद्थिमस्तु चतुर्गु- 
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णम्‌ । ` भश्वगन्धानिशादादरौन्दीुन्दचन्दतैः ॥ २ 'निशा तिषा श्रात्ाह्वा च 
खक्षा मूष ्मूरकैः ) सुरदाद च मलिष्ठा मधुकोशीरसारिवाः ॥ ३ ¶॥ सम- 
भागानि कुर्वीति कव्यीकृलय विपाचयेत्‌ । सदेरं हरलयाशु सर्वधातुविवर्धनम्‌ ॥ 
पुतद्म्यज्षनेमाऽऽ् क्षयरोगं विसुश्ठति ॥ ४ ॥ अथ पटूतकरतेलम्‌ 1 सुय 
कानागरकुष्टमूर्वाछाक्षानिगाछोदितयश्िकामिः । तेर ज्वरे चदगुणतक्रतिद्धम- 
म्यञनेनाच्ठीतविदष्टयुष्सयात्‌ ॥ १ ॥ दक्षः ससारकस्य स्पाप्पदतके तक्रमुत्तमम्‌ 
२ अथ ठघुदास्ादितेलम्‌ । खक्षाहरिदामशिष्ठकरसैरं विपाच- 
येष्‌ + पद्धगुणिनाऽऽरनदेन दाददीतग्वराप्म्‌ ॥ १ ॥ अथं गृदलाक्षादि- 
तेखम्‌.। वैरं खाक्षारसं क्षीरं यवप्रस्थं समं पचेत्‌ । घतुरयुणिरिते धये दरषयै- 
रतैः पषोन्मितैः ॥ ¶ ५ छोश्रक्दपलमिष्टासुखकेसरपदमकैः । चन्दनोप्पय- 
शयादवमैछं गण्टूपधारणात्‌ ॥ २ ॥ दुन्तरोगाः भणर्यन्ति छेपा्सर्प्वरा जयेत्‌ । 
एतष्ाक्षादिङ तरं बरुबुषटिपरदायकम्‌ ॥ ‰ ॥ 
अथ पद्ूवरणं तैटम्‌ । खक्षामधुकमन्नष्ठामूरवाचन्दनसारिवाः 1 तैं षद. 
चरणं नाम स्वभ्यद्भाड्वरनाद्यानम्‌ ॥ १॥ अथाद्गास्कतेखम्‌ 1 खक्षा मूर्घौ 
हरिद्र दे मलिष्ठा चेन्धवारणी । श्वी शन्धयं कुष्ट रासा मांसी शतावरी ॥२॥ 
आारमालादकेना्र पैटग्रस्यं विपाचयेत्‌ ! तैरमङ्धारकं नाम सर्वञ्वरविमोक्षणम्‌ 
1 ६॥ अथ मध्यमलाक्षादितैटम्‌। वैरं प्रस्थितं चतुरयणजतु्ायं घतुरम- 
स्तुरम्य्टोदारनिशा्दमूरवकटुकामिद्यश्च कोन्तीहिभेः। राजादिः पिघुपमितैः कत 
मिदं शसं, तु जीर्णज्वरे सरवस्सिन्विपमेऽपि यक्ष्ममि दि्ौ बद्धे साघु च॥१॥ 
" अथ चन्दनवराटाक्षादितैकम्‌ 1 
"चन्दनं च वामूरु छाक्षा छाम तथा । पथक्षयकपरस्थमात्रं द्रोणे च 
सिरे पचेद्‌ । चतुमायावरोयेऽसिकशं भस्यद्ववं क्षिपेद्‌ ॥ $ ॥ चस्द्गोशीरम 
धुकदाताहवाः कटडरोहिणी । देवदाखनिदाङ्एम्ि्टयुर्वाटकम्‌ ॥२॥ भश्वगन्धा 
` बराः दार्वी मूवौ मुस्ता समूलक्ाः । एरा स्वद्नागङ्कसुमं रासा छाक्षा सुगन्धि 
षा ६1 चम्पकं षीतसारं च सारिवा रोचकद्रयम्द्‌। फलकैरेतैः घमायुर्तः 
क्षीराढकसमन्वितम्‌ ॥ ४ ॥ तैलमभ्यज्जने श्रं सप्तधाततिवर्धनम्‌ ! कासश्चास- 
कषयष्रे, सवेच्छर्दिनिवारणम्‌ ॥ “५ ॥ लस्म्दरं रक्तपित्तं न्ति पित्तकफामिवम्‌ । 
कान्तिकृदवाहशमनं कण्डविस्फोटनादानम्‌ ४ ९ ॥ दििरोरोगं नेष्रदाहममदां 
चर नाशयेत्‌ । वातामयदवगना च क्षीणानां क्षीणरेतसाम्‌ ॥ ७ ॥ वारमध्यम- 
श्रद्धानं शस्यते शोफकामदे ! पणण्डुरोगे विदोषेण स्ैज्वरविमाशनम्‌ प ८ ॥ 
डति खनि ॥ ~ 


4 अथ पाकाः 
अश से्चतीपाकः--श्ेतदुष्पसस्ाणि चृतप्रस्थे विपाचयेव्‌ 1 धूतये छते 


वसिश्निक्षिपेदेवर्दाषधम्‌ 1 ¶ ॥ त्तितोपद्य चतुमोगा जातुर्जातं परं पलम्‌ । 
न ० ॐ क्षिषेनः ) [3 सवमेव 
खद्वीकापदपर चेव क्िपेन्मघ पठाषटकम ॥ २ # धारस्य चार्षं सयेमेकव 


१०४ योगरत्राकरे । 


कारयेद्‌ 1 श्मानं सप्येष्यं ततं च गदुरैः ॥ दे ५ जीणञषेरे क्षये"फासे 
चाप्निमन्वे प्रमेहे ! दरं रक्तमाद्‌ रोगन्कृ्टाशासि विनादयेव्‌ ॥ तेतररोया- 
मसुदुःसाध्यांखया सर्वानयुखोत्यितान्‌ ॥ ४ ॥ अशथ पित्परीपाकः--पिप्वटीः 
शरस्थमादाय क्षीरिगवाभुपेषधेत्‌ । अधौढकं धतं गव्यं शुद्धं खण्डाढकं तया ॥१॥ 
पचेन्य्दभिना तपवचावस्पाकसुपागतम्‌ ! शीती मूते क्षिपेचसिश्ातुजातं एव्र 
यमू ४ २॥ योजयेन्माव्रयः युक दोपधावश्निषाभ्यतः । यद्यं एृष्यं तपा हेच 
तेजोष्िफरं तथा ॥ ३ ¶ जीणेऽवरे क्वतश्चीणमधान्ते चव दृदयेव्‌ । छर्विस्त्‌- 
प्यादपिश्रासशनोषटिषाः सकामछाः ॥ ४ ॥ हदोगं पण्डुरोसं च फण्ठरीमं 
तिदोपभम्‌ । वातरक्त; परतिदेयायमामवातं विनाशयेद्‌ ४ संवत्सरग्रयोगेण वटी- 
परटितवर्जितः ॥ ५ ॥ ~+ “$ ` न 
अथरसोः।* . . 
नच््यरेभाङ्कशो रसराजट्म्याः--समन्पे रसभूपं च ,धिमरदतं 
भाषय मीनपित्तः। दिन्रयं वठयुगं अददाद्‌ शरन्ताकतपोदनप्रथ्यमप् ॥१॥ 
मवञ्यरेमाष्ुरानामघेयः क्षणेन धमोद्रममातनोति ॥ २ ॥ नारायणञ्वराङ्क 
शास्तरणज्यरे--सोभरं षसनागे च सूत्गेधकतालकं । कटुत्रयं कपदी च 
विजया फनकस्य चच ॥41 रङ्गे समभागानि श्पमेररदयषहं 1 शीवजवरे संनि- 
एति विपूर््या घिपमञ्वरे ५ २॥ नादयेद्निवेभेन' धान्यमाग्र परद्ग्पयेव्‌ } षश्च 
माष्यादयेत्तेन प्रसेदोयं श्रनायते ॥ ३ ॥ प्यं यदीच्छया देयं दधिशीतोदका 
दक्‌ । रसे नारायणो नाम संनिपातञ्वरापहः ॥ ४ ॥ इति । अथ पञ्चा 
तरसः--खर्भरौप्यरपिपश्रगरोदं चन्द्दविशसिचतुःशरमागम्‌ । मर्दितं तमु 
तरं दिनमेकं भावितं मरूरपिठरसेन ॥ $ ॥ वष्टयुग्ममसिरञ्यरयान्दय श्राकरा- 
येरनेन यदत ४ २. अथ जीणस्यरा्धशः--ते सूताश्नायाकंकान्तयै" 
कान्नमेय च 1 हिद टद्कण गन्ध दिपं फट समाष्म्‌ ॥ 91 व्रिकटुभिरूलयः 
सुम्दाश्निगुण्दिक्द्रयैः ] भावयेदिदिनं चय मापमाप्रासुपानवः ॥ २॥ जी. 
एवरे क्षये कसि दोषे भन्दनदषु च 1 पणण्डुं हीम गुस्मयुदरं चादिं गथेष्‌ 
६1 प्रहणीमूटटरोगाश्च स्वरोचकमनेकुषा । छात तेज यर शुषि यीरयश्श् 
पिषभेयेन्‌ ॥ साष्वासाध्यं निहन्याश्च रसो जीणेञ्वराष्कगः ॥ ४ दति जीरणः 
स्वराः ४ + ०१ ४ 
अथ मुक्तापश्यागरतरसः । -. 
सषामवारुरथद्रग्डगु मूरति समूदपिष्निन्दु्िणम्‌) ददे 
रसेन रमेः पया विददषम्यायरीतुरयषहनपदीरतैचच ॥ १४ भं पामपुः- 
शवं च॒ यनोपदानिघा्यनि गुमान चं पथ पथ! पदमत रवि 
मिष्रं प्रधुज्य गुशचतुटपमिनं चपटदश्श् ४ ९ पत्रे निरपायः विरभूतपय- 
फेम हुर्देन च परिपवः खदु यल्यधोचुः १ सीणेम्यरः शयमियादृय रवः 
गोः न्पीणनुामकदियाशच दामं प्रवान्ति प्र्‌ व 2 


संिपातभैरवरसः 1 १०५ 


अथ निमुवनकीर्तिरसः । 
दिङ्करं चच विप ध्योपं रङ्णं मागधीदिषाम्‌ 1 मंचूण्ये भावयेग्रेधा सुरस 
केमभिः प १ ¶॥ रसद्िञ्युदनयोतिनुञ्चका्दरतेन चै । विनाद्ये्वरान्सर्वान्सं- 
निपात्तंलयोद्रा॥.२ ध 


अथ महाज्वराद्धुः ॥ 
` ` श्ुदसू्तं विषं गन्धं धूरेयोजं त्रिभिः समम्‌ । चतुणा दविगुणं स्योपं हेमक्षी 6- 
पिभाषितम्‌ ॥ १ ॥ चतुवारं धर्मद पूर्णं युज्ञाद्वयोन्मितम्‌ 1 पषजम्बीरकदा- 
वैरा अरवेुतः ॥ २ ॥ महाज्वराङ्कशो नाम जवराणामन्तको भवेत्‌ । एका- 
दिके श्यारिकंवा श्याहिकं वा चतुधङम्‌ । चिपमं वा ब्रिदोपोर््यं नाशयेद्ाम- 
माश्रतः॥ ३॥ ^ 


^ 


अथ रीताङ्कुदाः } =, , 
सुष्यं टङ्णसूतपर्परविपं स्याद्रन्धकं तालङ़ सर्वं खल्वतले पिमं धरिकँ तः 
र्कारवठीरतः । गुज्का गटिक्न सुश्रुता सजोरकेभाथवा एकदवित्रिचतु्ैशीः 
तहरणः शीताद्ुशो भामत्तः ॥ १ ॥ 


अथ ज्वरघ्नी गुटिका । 

मारकः स्याद्रसाच्चुद्धादैेयः पिप्यकी दिवा 1 बाकारकरभो गन्धः कटुति 
छेन सोधितः ॥ १ ॥ फानि चेन्द्रवारुण्याश्तुभागमिता शमी । एक भदैयेः 
शयूणेमिन्द्वारणिकारसेः ॥ २ ॥ मापोन्मितां शुं कला दच्ात्तधोज्वरे घुधः 

दछिश्वारसायुपानेमं उ्वरत्ती गुटिका मता ॥६॥ भ 


अथ संनिपात्भेरवरसः । । 
,* "रसो गन्धचिननिकषैः ऊुयास्कटिक द्वयोः 1 तारारताश्रवद्गादिकतारापैकेक- 

, कापि; "॥ १ ॥ दिग्रुजवालासुखोदयण्ठीनिल्वेभ्यसण्डुठीयकात्‌ । भ्ये स्वर~ 
सः कुपाद्यामेकेके चिमर्देनम्‌ ॥ २ ॥ शस्य गोर दृतं वसैरवणापूरिते न्यसेत्‌ । 
काचभाण्डे ततः स्यास्य कावप निवेशयेत्‌ ४३४ चाठङाभिः प्रपूयौय 
वद्धियोमद्रवं भवेद्‌ । तरत उद्धय तं .गों चू्णयिर्वा विमिश्रयेत्‌ ॥ ४ ॥ प्रवा- 

चणेकर्यण , दाणमान्रनियेण च । हृष्णसपेख गरकद्विशरं भावयेत्तथा.॥ ५ ४ 
तगरं ससद मसी देमाद्धा येतसः कणा 1 नद्धिनीपत्रकं चेटा चिचक कुठेर ` 
छः ॥ ६ ॥ दातरधुप्पा देवदु्डी धनूरागस्यमुण्डिकाः 4 मधूकजातिभदनरकषरेषां 
विमर्दयेत्‌ ॥ ७ ॥ प्रत्येक्मेकवेरं च ततः, संरीष्य धारयेत्‌ । थीजपूरादकद्रा- 
यैमैरिशः पोदशषोन्मितेः ॥ ८ ४ रसो द्विगुज्ञप्रमितः संनिप्रतेषु दीयते,। भरसि- 
दोऽयं रसो साक्ना -संनिषःतस् भैरवः.॥ ९ ॥ अन्यश्च चतं गन्धे.खो्किदं 
विम . सर्वसतुष्ये घटसनाभं निथुऽयात्‌ 1 आदरं ढं .भीजप्र जयन्दया निर्युण्डी- 

` फच्यलराजद्रमैश्च 1.4 ॥ युष्या चचैरमावयिष्ा विधेवः-दाएणाधो्ं संनिपावख 
भूम्‌ 1.वीतिवौतिनिगैं श्वानपानं पथ्यं दुर्धं शकरामियुतं च.॥-२ 


क 





१०६ योया । 


"अय ब्रटोक्यत्तापदरः } 
मूतुररतरगूनाददिसिषादन्विमीययरछा दिष्टः । पष्यया राह धिष्‌ 
ष्टु शमां हेमदारिसिरितं दिनमेष्‌ च १ ४ चठयुग्पगृरिाधेस्पाानाधदे. 
दुभिभवस्वामाशयु । रिशतावदरणोश्य च प्यं शुद्यूपपदितं ५ [83 
भथ मूत्युल्यरसः--पषममामं मेध मपिषि,व्डनं कशा । प्ल्डि मागः 
मादा द्विमायं दिह भधस्‌ ५१0 घारुटस्मतेनय स्मन पर्दी चेत्‌ । 
मुभा एषे शोत स्ेररदिनाशानम्‌, ॥ ९ जम्रीर्य तीय णीर्णापि, 
मादामप्‌ । सयाजीगुदसनि्रं दिरमसयदनासनम्‌ 1 मादुकष्व गृसभरय दारे 
संनिपातम्‌ ॥६॥ 
अयागृतकडानिधिरसः । 
अर्वदाटकमस्सिदिपद्वनयमाराः । अुद्र्मणवरको उवरविचषफामिमग्प" 
र स्वात्‌ ॥१॥ 
6 अथ स्यरयुरारिः } 
रसपरटिकनियोदप्योमताश्रानि शुत्याम्यथ रसदा परपनागं प्र्रटभुय 
अयति द्युरारिष्यख्य गुशदयारा क्षपयति दिवसेन प्दमामस्तर्पम्‌ ४११५ 
अथ चन्द्रदोखररसः ! 
श्दमूलसमं मन्पं मरि रडणं तथा 1 पतुरदु्दा सिवा सोञ्पा महखपिरेन 
भावयेत्‌ ५१॥ दियुशामादरर्दापरदैयं सीतोद्करं पनः । पष्ठभकं च शृन्तां 
पथ्यं सथ पिधाप्येत्‌ ॥ २॥ व्रिरिनापूसपितोप्यमदयुपतो चाधयेउशरम्‌ १३ 
अथ खर्णमाटिनी वसन्तः 1 
श्ण सुक्पदरदमरिषं मागङ्रखपा प्रदेयं पवष परयमनयनीतेनं लिम्पः 
माथ । पाषदेदो प्रमति धियं भरदुयेदीयतेऽती गुजद्ेदं म्षपरलयां सर्वेः 
सेगे ससन्तः ५११ त 


गथ ङघुमाठिनीवसन्तः } 

रस्कधुगुरुमामं चद्िचं भागगेकं द्वितयमथ सुखष्ये मदुयेन्पर्षयेने । भष 
ति पूत्रविसु्प निम्बुनीरेण यावग्यरदरम्धुडरया मादिनीप्राग्वषन्तः १41 
जीर्णज्वरे धाुगतेऽतिपारे रक्ान्विते रकतभमे विकरे । धोरव्यये पित्तमये च 
वोषे बत्य इुग्धयुतं च प्यम्‌ ् २ प प्रदरं नादायलण्ु तथः दुमौमपोणि- 
सभ्‌. विषमे तनेव्ररोमं च गचेन्दरमिव कसय ॥ ३ ॥ सन्तो साकिनीपू्णः सवे. 
यगः शितोः । गर्भिण्यै त्र देयो परै जयन्त्या पुष्पकैः सदह ॥ सवे्वरहरः 
शेष्टो गमरपोषण उत्तमः ॥ ४॥ द्रति ख्धुमाटिनीदघन्वः ॥ अन्यश्च--मराग्बु. 
म्ये रसकस्य चूरी दविनालि सप्त व्रिगुणानि पूरम्‌ । चृश्वाऽ्वपे शोपितमेवदेद 
शरूवाटि परर्णं भवतीति यावत्‌ ॥ १ ॥ परुप्रमाणं मरि, च तिस्तु पष्द्रयं 
स्मासक्स्य त्य । शूकर संचृण्यं कृते तदेव पलार्धकं गोनवनीत्तकं श्च ॥ २ 


चन्द्रकटस्सः 1 १०७ 


निम्वृष्यतोयेन विर्दनीवं शतिकमानं भिषजा चरिषठम्‌ । घषठद्वयं चास्य फणाम- 
धुर्यां भदूपथेयाधिगजस केसरी ॥ & ॥ नाघ्ना प्रसिद्धो रसराम पएष सो 
अषटण्यामतिसारओेः च । स्वरे क्षयेऽ्यःसु तथैव तापे शूटा्षिमान्धानिशजे घि- 
करे ॥ ४ ॥ अन्थग्च--सर्परं मालुपे मूत्रे स्थितं घलत्रिसक्तकम्‌ । निरखवकद्‌- 
धमरिवं नवनीतेन मर्दयेत्‌ ॥ १ ॥ शातधा भावयेचनिश्ुरसैः स्यादसकेश्वरः । 
पिप्पीमधुयुग्दत्तः सितौ वाऽस्य भेषजम्‌ 1 २ ॥ उषरं धातुगतं पित्तं भ्रमं 
विक्तास्रजान्गदरान्‌ । रक्तातिसार महणं हुन मां निवारयेत्‌ ॥ सनम्टे द्यि का 
दुग्धं पथ्यं चास्सिन्परयोजयेत्‌ ॥ ३0 


अथापूर्वमाठिनीवसन्तः 1 


वैक्रान्तमभ्नं रविताप्यसैप्यं वद्गं रवां रसभस् लोम्‌ । सरक्षण कस्युक- 
मस स्वं समांधकं सेष्यवरी दरिद्रा ॥ १ ॥ द्वर्विमाव्यं सुनिसंस्यया चष 
गाद्कजाशीतकेरेण पश्चात्‌ । बद्धप्रमाणो मधुषिष्पङोभिर्जाणज्वरे धातुगते नियो- 
ज्यः ॥ गुद्ूविकासस्वसितायुतश सर्वप्मेदेषु नियोजनीयः ॥ २ ॥ छृष्फरादेमरीं 
निदन्त्या्य मातदमाष्चिमे््वेः 1 रसो वसन्तनामाऽयमपूर्वो माटिनीपरः एद 


अथ पञ्चवक्त्नः । 


शुद्धवते विषं गन्धं मसी टङ्कणं कणाम्‌ । मदैयेदूवेजद्धचिदिनमेकं च शो. 
पयस्‌. ॥ 3 ॥ पय्रवक्ररसो नाम द्विगुः संनिपातजिव्‌ । अर्मूरकपायं तु धू 
पणं चालुपानयेत्‌ ॥ २ ॥ युक्तं दध्योदनं पथ्यं जटयोगं च कारयेत्‌ । रसेना- 
जेन दाम्यन्ति सक्ष्रेण फषफादयः ॥ ३ ॥ मयु वव्करसं चानु पिमेदृिषिददधये । 
यथेष्टं शतमध्यां दीक्षो भवति पावकः ॥ ४॥ 


अथे चन्द्रकूडारसः 1 


गगनदेरदयु्षः द्धसूतं च गन्धं प्रमथ सुपिष्टं वटयुग्मं नसेऽदयात्‌ । ऽवर- 
दर्ग शङ्गयेरेदकेन भरयमललितददे तक्रमर्तं च भोज्यम्‌ ॥ ५ ॥ सुला- 
दािमदूर्वोरेः देतकीस्तनजदरदैः 1 सददेव्याः ऊमार्याश्च पर्परस्यापि वारिणा 
॥२१॥ रम्ैदलिश्षातोचैः शतावयो रसेन च ! मावयित्वः भगेन -दिवसे 
दिवसे श्थक्‌ ५ इ ॥ तिक गुद्चिक्णसप्दं पपरोतीरमाघयी । सीयन्धं सारिवा 
चेषां समानं सृष्टमचूर्णितम्‌ ५ ४ ॥ दाक्षाफख्कषयेण सधा परिभावमैव्‌ । 
ठतः पोत्ताधयं कृष्वा यः कार्याश्चगोपमाः ॥ ५ ॥ अयं चन्द्रकखानाश्ना रसे- 
द्रः परिकीचित्तः । सर्थपित्तयदप्यंसी चाचपित्तगदापष्टः ॥ ६ ॥ जन्तर्काद्यमद।- 
दृष्टविभ्वंसनमद्छधनः । आीप्मरष्े श्वरव्क्ले िरोयेण प्रशस्यते ॥ 9 ॥ कुरते 
नश्रिमान्ं च मदातापञ्वरं एरेत्‌.। धममूरच्खादरश्राऽऽछ सीणां रकतं मद्टातवमर 
४ < ग उर्वो रक्तपित्तं च रक्तवान्ति विरोपतः 1 भूत्रहृचटराणि सवि नाद्य 
येभा् सं्रयः ॥ ९ ॥ दति रसाः ॥-. ; 


११० -योगर्राकरे 1 

॥ 
नि--एणः इुलिङनौ रिणो मयूरो दः ररखिततिरङृदुटौ च 1 शशः यदवः ¦ 
शरपतश्वरीरः फपिश्जरो परैककारपुच्छौ ॥ $ # गदामजायाश्च पयो पूर्तं चच , 
हरीतकी पथैतनिक्धराम्भः 1 एरण्डतेषठं सितचन्दनं च द्रव्याणि सर्वाणि पुरेि- 
तानि 1 ऽपोप्लां पियादिद्धनमप्ययं स्याद्वर्मः पुराणज्वरिणा सुखाय ५ २॥ 


अथाऽऽगन्तुकज्वरे हिकानि ॥ 


शागन्तेः ऽवरे मैय नरः शर्या रदनम्‌ । कभिधाराभिापोर्ये जपहोमादि 
मेपलम्‌ ॥ 9 ॥ उष्पातप्रपीसो्ये दानर्दरल्यनादिभिः । कामरोकभयोसते 
खर्वा पाप्तरी करिया ॥ २ ॥ धाश्वासनं चेषटटामो दर्पदायीनि यानि च । पेण 
श्व धामं पान्ति कामशीकमयञ्यराः ॥ ३7 कोधे पित्ततिव्छ् प्रियासदवाफ्य- 
मेप च । पोरधीगम्धविपनौ विषपित्तप्रसाद्रैः ¶॥ ४ ॥ भष्वधान्तेयु चाम्पङन 
द्विषा मिमां च द्रयेष्‌ । मनशक्षोभसयुत्पन्रे मनसः स्तवनानि च ॥५॥ 
भभिधातसमुस्याने पानाभ्यद्तौ च सरपियः । रश्धावसेकमधेश्च सथा मांपरसौदुमैः 
६ ॥ क्तजे घण्रमे चापि क्षतवणपिकिरिप्िवम्‌ ! दत्यागन्ुञवरे पूं भिपग्मिः " 
यथ्यमीरिमम्‌ ४ ७॥ | 


अथ विपमज्यरे हितानि । 


पिष्णीर्नामसदखस्य पठनं श्रवण शनेः । देवानां प्राक्षणानां च गुरूणामपि 
पूमनम्‌ ॥ 9 ॥ घ्रह्यचर्यं तो होमः प्रदानं नियमो जपः । साधूनां दर्नं भेषठं 
रद्रीपधिविधारणमू । मङ्गलाचरणे चेति वर्गः सर्वज्वरा्ेव्‌ ॥ २ ॥ व्यायामं 
चच ष्यवायं च छाने चट्धमणानि च ¡ उरसुच्छो न सेनेठ यावस्नो थटयान्मयेष्‌ 
५३ ॥ दति उवरचििरसाकथनं समाप्तम्‌ ॥ ट 


अथातिसारनिदानम्‌ । 


क्षीरस्सयादि यद्युक्तं तद्विर्दग्शनं मतम्‌ । सुक्तस्योपरि यद्क्तं तद्ध्यशमसु- ' 
च्यते ॥ १ ॥ गुवतिचिग्धरुकषोप्णदवस्यूलातिशीतकेः । विष्दधाष्यरानाजीगेति. 
पमैशचातिभोजनेः ॥ २ ॥ खेदाधेरतियुकतेख मिष्याधुकैविवर्मधैः । पोकदुनदु- 
मचातिप्रनिः 'सारम्यविपषयेः ४ & ॥ जलाभिरमणेर्वेगपिधातैः कमिदीपतः । 
द्रण भवद्यतीसासे रक्षणं तस्य वकयते ॥ ४५ संदाम्यापां धातुरम्निं थदद्धी 
अर्चोमिध्रो वादुनाऽधः्णुच्ः । सरस्यतीवातिसारे तमाहुम्यापिं घोरं पद्ूविधं तं 
यद्न्ति ॥५॥ पुञकशः स्रेशशापि दोधैः सोकेनणन्यः पष्ट, आमेन चोक्तः । 
केचिचादनकरूपमकारं नव्येवं ` तं कादिरोेजरवपोघन्‌ ॥ ९ ॥ हशराभियायूद्र- ' 
इ्षितोद्गाच्रावसादानिरुसंनिरोधाः ! धिद्धसंगमाभ्मानमयाविपाक्ते भविष्यत 
खस्य पुरःसराणि ॥ ७-॥ अरणं फेनिरुं सक्मल्पमव्पं सर्हुः । शरदां ` 
सर्वशब्दं मास्त्रनातिसायेते ॥.८ भ पिन्नारयीत्तं नीमालेषितं चा एष्णामूरय्छः 

व 


तिसारचिकिर्सा । ९६९ 


दाहपएौपपश्नम्‌ 1 श््ं सान्द्रं शेष्मणा शेप्मयष्टं विधं तं हृष्टरोमा मलुप्यः 
1 ९1 वराष्टचेष्टमांसाम्बुसदतं सवंरूपिणम्‌ । ङृच्छरसाप्यमवीसारं बियण्दोप- 
स्रयो्धवम्‌ 7 १० 1 तशषेमंधिः शोचतोऽल्पादानस्य याप्पोप्मा पै चद्धिमायिक्प 
जन्तीः + कोषं गस्दा क्षोभयेत्तस्य रक्तं तच्वाधस्तास्छाकणन्तीप्रकादाम्‌ ॥ ९५ ४ 
निर्मस्छेदरे विदविभिशरं विद्‌ वा निर्मन्धं वा गन्धवद्वाऽतिसारः । पोकोसपस्नो 
इधिकिर्सोऽतिमारघ्रं रोगो वैद्यः कष्ट एष प्रदिष्टः ॥ १२ ॥ अन्राजीर्णस्प्द्रुता 
क्षोभयन्तः कों दोपा घादुसंघान्मलांश्च ! नानावर्ण नकरः सारयन्ति श्रटोपेते 
फष्टमैनं धद्न्ति ॥ १३ ॥ आमातिसार्लक्षणं--संख्टमेभिर्दोपिसतु न्यस्तम- 
ष्स्वसीदति \ पुरीषं खरादुगेन्धि पिच्छिरे चाऽऽमसं्ितम्‌, # ५४ ४ ्रामा- 
शयस्थः फाय्नदी्स्याद्विपाचिवः । भपकादारधातुर्यः स भाम इति सरितः 
॥ १५ ॥ उष्मणोऽल्पवख्तवेन धातुमायमपाचितम्‌ । दु्टमामादयवयगतं रमाम 
अचक्षते ॥ १६ ॥ पक्लक्षणम्‌--एतान्येव तु लिङ्गनि विपरीतानि यस्य चे । 
छाधदे च विदोषेण तस्य पष्ठ विनिर्दिशेत्‌ ॥ १७ 1 असाध्यलक्षणम्‌--नाघ्यु- 
पद्ववतायुकं भानिदुेषु घाठुघु । वाले बृदधेऽप्यसाध्योभ्य स्परेतैर्पदरयैः1१८॥ 
सपि यूनामसाभ्यः स्यादतिदुेषु धातु ॥ १९ ॥ शडयनङणपगन्धं पूतिगन्धं 
धमं वा पररजरसमानं पफजस्वूषदाभम्‌ । पृतमधुपयभाभं तेरेवालनीलं 
सुघनदधिसचर्भ चरैयेषातिसारम्‌ ॥ २० ॥ तस्योपद्रवाः--शोफं शयं ऽवरे 
तृष्णां श्वासं आासमरोचकम्‌ । छदि सूरी च हिका च दृषाऽतीसारिणं खनेत्‌ 
॥ ३१ )) पित्तङृन्ति यदाऽ्य्थ ्व्याण्यश्नाति पैत्ते 1 तदोपजायते तीनो र~ 
तीसरे उस्यणः ॥ दोपलिङ्गेन मतिमान्स सश्र लक्षयेत्‌ ॥ २२ ॥ प्रवादि. 
कामाद-- वायुः प्रदधो निचितं वलास जुदव्यधस्ाद्हिताशनस्य ! प्रवाहतो 
यहुशो मलाक्त प्रवादिकां तां प्रवदन्ति तञ्ताः ॥ २३ ॥ प्रचाहिका वातः 
सेश्चूखा पित्तास्सदाहा सरुफा कफाच्च 1 सदोगित्त द्ोगितसंभव च ताः शद ` 
रूश्टप्रमवा मतस्तु ॥ तासामतीसारवदादिशेच सिद्धं कमं चाऽऽमयिपदन्त = . 
॥ ३९ ॥ थस्योचारं तिना मूत्रं सम्यग्वायुश्च गच्छति । दीसामरेठंघुकोष्टस्य {क्म 
तस्तसोद्रामयः ॥ २५ ॥ उवरातिसारयोसक्तं निदानं च एथक्एयक 1 धद 
ातिसारस्य तेन भागरोदधितं सुनः ॥ २६ 7 स्म्मो येपयुराघ्मानुष्यपयत- 
येयः । गतयुषामतीसरे व्यजनान्युपलक्षयेव्‌ ॥ २७॥ च॒रकाघमीरन्नद्यन्त- 


श्छीहिकाच्रविद्वेपणवान्तियूलेः । युक्तोऽतिसारी स्रतु भसष्ट सोन न्द 
गदाधरेति ॥ २८ ॥ ह्यतीसारनिदानम्‌ ¶ 


, अथातीसारचिकित्सित व्याख्यानः, । 


दितं लश्चममेवाऽध्दौ पूववतेन मानवः । पद दद _ 
योजयेत्‌ ॥ १ ॥ युदरयूषं रसं घट धान्यजीरकदधन 
सैन्धयेग समन्वितम्‌ ॥ २४ शक्निसंदीपनं योक ˆ~ 


(2) . 








१९२ प्योगसनाकरे 1. 


उदरे देव चेषं पैव भ्रवादिके ३॥ विव्यं च धान्यं श्च सजीरकं च पाठां ` 
दण्डी तिषटसंयुतौ च 1 विद्वा चटङ्गः स दितो नराणां यूपो द्यतीसारकरः अदि 

॥ ४ ॥ इति पदङगयूपः 1 वृष्णापननयनी रष्यौ दीपनी मरे रोधिनी । चिरे चेवा 
हिसार च यागः सर्वदा हिता ॥ ५ ॥ इयती सारपूरूपचिकरित्सा ध | 


अथाऽमातिसारचिकित्सा । 


खआगपणकमं दिव्य नातिसारे श्विया यतः ! यतः स्वानिषररेषु शेयं पका" 
म्रलक्षणम्‌ ॥ १ ॥ भामे पिरुहुनं शम्तमादौ पाचनमैव च। कार्य घाऽनशनलया- 
न्ते सद्वं रधु भोजनम्‌ ५ २॥ रद्धनमेकं युक्त्वा नान्यस भेषजं ' घटि. 
नाम्‌ । ससुदीणदोपनि चयं प्रमथति तव्पाचयत्थेव ॥ ३ ॥ हीभेरश्प्रमैराम्यां सु- 
खपपैटकेन धा । युखोदीच्यद्तं तोयं देयं चापि पिपासये 7 ४५नतु संग्रहणं 
ददयरपूमासपतिसारिणःम्‌ १ दोषो द्यादौ चधेमाने जनयद्याममान्बहूत्‌ ॥ ५॥ 
दोफपाण्डामयपरीषकणगुदमोदरज्वराद्‌  दण्डकाटसकाध्मानम्रदण्वर्शो गदांस्तया 
॥६॥ हिम्भस्थः स्यविरस्यो वा वातवित्तारमकश्च यः क्षीणधातुञ्यरातेश्च बहु- 
दीपतोऽतिविसयुतः ॥ ७ ¢ आमोऽपि सम्भनीयः स्यात्पाचनान्मरणं मवेत्‌ । भति 
सारे ऽपरे चव रक्तपित्ते ट्गामये ॥ ८ ॥ भदौ न प्रतिङर्वीत.व्याधियेगो हि दुः 
स्रः 1 स्तोकं स्तो विवद वा सरं योऽतिसायते ॥ ९॥ भभयापिष्पठीकर 
सखोष्णीसतं विरेचयेत्‌ । वीक्षप्निवंडुदोपो यो विबन्धमतिसरथते ॥ 9० ॥ विउ- 
इत्रिफलाषष्याकपाथसतं धिरेचयेद्‌ । ष्वुरक्षामस्य विरिक्त तु पेयां युञ्याद्विवक्षपः 
॥ ११ ॥ मेपनैमौरतनश्च दीपनीयश्च कदिपताम्‌ । योऽतियदधं मभूतं ध पुरीष. 
मतिसारयेते ४ १३ ॥ तस्याऽऽदौ वमनं योग्ये पश्वा्द्धनयुच्यते । देवदारवचा- 
सलं ागरातिविषाभयम्‌ 1 सवौजीभेप्रमनं पेयमेतेः दतं पयः ४ १३ ॥ °य 
चणातिमिषादिद्धुवासोवर्चषछमयाः । पीश्वोष्णेन(म्भखा चद्वादामातीपतारयु- 
तम्‌ ॥ १४॥ पदादिंग्वजमोदोप्रपद्चकोटाब्दजं रजः । उष्णाश्बुपीतं सभं 
अयत्यामं सिन्धयम्‌ ॥ १५ ॥ चित्रई पिप्परीमूरं वचा कटकरोदिणी । पाठा. 
करपस्कयीजानि हरीतक्यो महोपधम्‌ ॥ १६ ध एतदामसयुरथानमतिततारं सरद. 
मेम्‌ । कारमं सपित्तं च सवातं हन्ति वे श्युवम्‌ ॥ १७ ॥ विश्वामयाधमव- - 
श्वातिविपासुराहकायोऽय विश्वजर्दातिविपाश्तो वा! धामातिसार्तमनः 
भितः कायः छण्डीधनप्रतिधिपाष्धतवदिजो वा ॥ १८ ॥ धान्ययारुकविरया- 
श्दनागरेः साधितं जख । आमश्चूख्दरं माहि दीपनं पाचनं परम्‌ # १९ ॥ 
पित्ते घान्यशतुष्कं त॒ छण्डीत्यागद्वदन्ति टि । चू किंचिदुषृताभ्यत्तं शुण्ठ्या 
पुरण्डवैडेः 1 चेष्टितं घुटपाकेन विषचेन्मन्ददद्धिना ॥ २० ॥ तत्त उद तूर्ण 
श्राद्ध भरातः सितासममर्‌ } सेन यान्ति प्रमे वोदा सामातीसारसंमवाः॥ २१ ॥ 
किदयलामदरपं विबन्धाप्मातित्रारभिव्‌ । सेवितं सगुडं विव्यं धिरवतुल्यप्यो- 
¶ २ ॥ डयुण्डी जीरं सेन्धवं दिद्धजावीवीजं दद्रस्सा्कारं धरथाखम्‌ ! शेयं 
सन्निः. साखरूढं खधिस्वं माक्ेण्टयापिर्थोजितं युष््मचू्णम्‌ ४२६ दघाच 





पकातीसारयिकित्सा । १११ 


वटि छयाततनेय सद रेहयेव्‌ 1 जमादीसारमान्यं च भदथ हन्ति च क्षणात्‌ 
# २९ ॥ सस्वाञ्चण्व्योषणे शी समाशं सृष्ष्मचू्भितम्‌ । यथासारं सेवनीयं 
दरमिततोयानुपानत्रः 0 २५ ॥ सद्यूखमामदोपं च नाद्मायाति सत्वरम्‌ । द्भ्यो. 
दनं परथ्यमन्न उचितं रोगदान्तये ५ २६ ॥ जयाखण्डं साखरूढं जीरकं दथिमि- 
धितम्‌ । भामातिसाररर च हन्ति चेगेन कौतुकम्‌ ॥ २७ ॥ श्ण्डीसातिविषा- 
दिद्धसुप्वाङ्टजधित्ररेः । चूर्णयुषणम्ुना पीतमामातीस्ारनाशनम्‌, ॥ २८ ॥ 
शरीतको भ्रतिरिषा सिन्धु सावचरं वचा । दिङ्क चेति छृतं चुर पिबेदुष्णेन 
वारिणा ॥ २९५ आभमातीसाररामनं ग्राहि चाश्चिपदीपनम्‌। पयस्युष्छाथ्य 
सुस्तानां विदां तिगुणाम्भसति ॥ ३० ए क्षीरावञ्चेषं त्पीतं हन्याम श्यूलमेव 
ष्य । धान्यनागरजः छाथः पाचनो दीपनस्तथा ॥ ३१ ॥ प्रण्डमूरयुक्तश्च जये- 
दूामानिरव्यथाम्‌ । यवानीनागरोशीरधनिक्तिविपाधनैः 1 ३२ ॥ यारूमिट्व- 
द्विपणनिदःपनं पाचनं भवेच्‌ \ ऋटिद्नातिदिपादिद्धषध्यासोयपेखं वचा ५६द५ 
दयूरुखम्मविबन्धप्ने देयं दीपनपाचनम्‌ । निरानरूपं शकत छ्नपयैश्च कर्वितम्‌ 
॥ ६४ ॥ क्षारनागरचग्तेरौकोरदधष्यम्टसरधितम्‌ । सर्पिश्च पिवेद्वाऽपि श्रा 
तीक्ारदान्तये ॥ ३५ ॥ दृयामातीसारषिषिरसा । 


अथ पक्रातीसारचिकित्सा 1 


सलोधं धातकीविल्वं सुखाग्रास्विकटिङ्कम्‌ । पिमैन्माहिषतक्रेण पक्छतीसा- 
रनप्डनम्‌ ॥ १ ॥ पद्मे समङ्गा मुकं वित्वजं तु शड्‌ च । पिमरत्तण्डुरुतोयेन 
साक्षोद्रमगदं प्रम्‌ ॥ २ ॥ छुटजातिविपाचू मधुन सष ठेदितम्‌ । चिरोर्थि- 
तमतीसारं पे पत्ता जयेद्‌ ॥ ६५ ॥ अथ खघुगद्गाधसषू्ण-मो- 
चरसमुखनागरपागरदधधातकीङुसुमेः । चूर्णं मथितसमेतं दणद्धिः गङ्गप्रवा- 
मपि ॥४॥ 

अथ रद्धगेगगधस्चयूणेम्‌-सुलमोचरसरोधधावकीपुप्पविस्गिरिकैमैः 
परः । चूभितरः सयुडतणसेवितैनिश्रगाजर्रयोऽपि रष्यते ॥ $ ॥ इति षद्धय- 
अधरम्‌ 1 भद्धोलमूरकल्छः सक्षोद्ेखण्डुरम्बुना पीतः । सेएुरिव वारियेगं 
क्षटिति निरन्प्याद्तीसारम्‌ ॥ १ ॥ भजमोद्मोचरसं सशद्ठमेरं सधातकीड्सु- 
ममू 1 करमधित्तसंप्रयुशषे गङ्गामपि वादिर्मी रन््यात्‌ ¶ २ ॥ दिश्वजीरकसिन्पूर्यं 
दिद्भात्तिफानि च । साश्नारिय दाद्धखण्डं च दप्नाऽऽम्टेन भपेपयेव्‌ ॥ ६ ॥ 
हैष्दङ्ारैा वरिका करपसंमिता । पणपमतीकारं सथं महणीगद्मू 1 
दिरोद्थमदिरोष्यं च नाश्येश्ाच्च संदायः ए ४॥ षय्थसेदं सपि शछदणे तण्डु. 
लवपरिणा । सें पिवेत्त्टसंयुक्तमती्ारपभ्ास्वये ४ ५ ॥ 
५ दनि पापीहारयिषित्सा ध (क 


११४ -योगरतराकरे । 
अथ बातातीसारचिरित्सा } 


फपिव्थपिदयधद्ेरीवकदाण्मिस्ायिता ¶ श्रादिणी पाचनी पेया यते चा पा- 
शमूरिष्या ॥ १ ॥ एचमूष्टरारिश्वापान्यकोरपकधिस्यगय । पातानिपादिमे देया 
सकतुनाऽ्यतमेन था ४ २ ॥ या ग्रनिधिपा सुला पीजानि छुटसस्य च । येष्ठो 
चातानिघरे च योगोऽयं धैधपूतितः ४ ६ ॥ पूनि मागधी श्य्दी चष्टा धान्यं 
श्रीतदौ । पक्ाम्धुना पिपेरसामपातानीसारदान्तये ॥ ४ ॥ 


नि पात्तादीसारचिरिष्सा ॥ 
अथ पित्तातीसारचिकित्सा । 


श्रामान्ययममीमारं पसि टसतमैरयेत्‌ । एद्धितम्य ययासाएयं पवागूष्ड्- 
सापैणः॥ 41 इनौ चन्दगरुत्वा्य पटोटोदीष्यनाररेः 1 पेपामग्छामतकरो चा 
पाम प्राहिगीं दिवैव ॥ >॥ धान्पोदव्यश्चतं तों वृष्णादाहातिसारपान्‌ । 
ताभ्यामेव सपाटाम्पां सिद्धमाहार्माषरेष्‌ ४३४ पिव्यरारयवाम्मौदवाछ्का- 
तिषिषाङकलः । कषायो हन्यतीषारं सामं पिषसम॒दवम्‌ ॥ ४ ॥ रसाश्चनं परनि" 
मिषं बुटजस्य एष्व । धातकी शयद्येरं च पाययेत्ष्डुलाभ्युना ॥ ५ प सा- 
क्षिफेण युतं दन्यारििताती सारयुत्वणम्‌ । मन्दं सेदीपयेदिं श्रं चाऽऽ निव- 
पैयेद्‌ ४ ६ ॥ मपु कदं रोध्रं दाडिम फष्टव्वचम्‌ । पित्तातिष्रे मध्यकं 
पायचेरण्डुखम्युना ॥ ७ ॥ समद्धाधातकीपुप्पं पिस्वं सौय पिष्म्‌ । 
सक्षद्रं ददिमं चैव पीतं तण्डुखवारिणा ४ ८ ॥ चू पित्तानिसार्नं शूलं चाद्य 
घ निदरेव्‌। सक्षद्रा्तिषिां षिष्रा बरसकस्य खं स्यचम्‌ ॥ ९ ॥ तण्डुरो- 
दकसंयुक्षं पेयं पिभ्रानिसारनुष्‌ ! कदफङातिषिपाम्मोदधस्सङं भागरान्विसतमर 
¶ ५० १ दतं पित्तािसारपं पातव्यं मधुसंयुतम्‌ \ पटं यप्सषटसेसिय चतुरौण- 
जके तम्‌ । पित्तातिसारे भिषजा देयं दीएनपाचनम्‌ ॥ ११ ॥ इति एतम्‌ । 
इति पिातीसारविकिरसा 1 


* अथ रक्तातीसारचिकित्ा 
छभ्ब्ाधरामनफोना च पष्वैश्च रसो जयेत्‌ । मप्वाज्यक्षीरसंयुच्छो रावी 
सारसुल्मणम्‌ ॥ 9 ॥ गुदेन खादयेदरिववं रच्छतीसारनावानम्‌ । भामश्चविव 
म्धक्नं छक्षिरोगविनारानमू २ ॥ छटवातियिपायुस्ं षा षोधवम्दुनम्‌ । 
घातकी दामं पाटा काथं क्षदरयुतं पिथेद्‌ ॥६॥ दष्टे रखे षदे च शामरोरे 
.दुम्वेरे 1 ुरभाष्टमिदं स्यातं सावी सारमाशमम्‌ 1४॥ दवि कुटजादशूकाथः ॥ 
सषत्सकः सातिविपः सवरिट्यः सोदीष्ययुखछश्च छतः कपायः । सामे सद्यते च 
सखरोधितते च धिरभद्ृततेपे दितोऽतिषारे ॥ ५ ॥ रषुचेतक्वीरफे समे खदु 
च सुचूर्ि्ेऽपिते । सह सण्डुरयारिणा मतेऽतिचतिपर हति सिद्धयोग पूपः 
॥ व 0 भवि ढन्टुकनिन्द्कखमि अमद्ररूपमदाप्ारिणि । सथिराठिसृतौ 


खंनिपातातीसारचिकरित्सा । ११५ 


छपायकः समधु हिमपस्सकष्वचः ॥ ७ ॥ चन्दनं विमरतण्डुाम्बुना 
संयुते मधुयुतं सित्ान्वितम्‌ । टदनिखण्डनमरखग्विखण्डनं खण्डनं भचुर- 
' दष्मोष्टयोः ॥ < ॥ क्ेभेरातिविषायुस्तं विव्वधास्यकवरसकम्‌ ] सम~ 
धातकीरोभ चि दीपनपाचनम्‌ 1 ९ ॥ इन्त्यसेचकपिच्छामे चियन्धं ्वातिवे- 
दनम्‌ । सशोणितमतीसारं सज्वरं वाऽथ दिञ्यरम्‌ ॥ 9० ॥ विष्वं छागपमः- 
सिद्धं धितामोचरसान्वितम्‌ । फटिद् चृ संयुक्तं रक्तातीसारनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
रसाश्लनं सातिवि्ं कुटजस्य फरत्वचम्‌ 1 धातकीड््थेरं च पिये्सण्डुरवारिणा 
॥ १२ ॥ क्षोद्रेण युकं तदेयं रश्धरतीसार उस्वणं । जरमष्टगुणं दद्व परं कष्डि- 
ततण्डुखान्‌ । धावयिष्वा ततो देयं तण्डुलोदककर्मणि ॥ १३ ॥ सहरीतकीमरति- 
विपारुचके सवच सदि सकरिद्नयुतम्‌ । इति तस्कषिग्रयुतपङकमिदं रुधिराति- 
सारगुदद्यलहरम्‌ ॥ १४ ॥ इति भिकिरषाकडिकातः। अथ पिच्छायस्तिः-- 
अट्पास्पं बहुशो रक्तं सदरूसुपयेद्यते । थदा वायुर्वियद्श्च पिच्छावस्तिलद्ा 
दितः # ५॥ शाल्मदिरद्रैयुप्पाणि पुटपाकोकृतानि च । संङुव्योटखटे सम्य 
गगह्ीयप्पयसति शते ॥ २॥ सृदीत्वा च परं तस्य नरिप धृततिखयोः । युक्तं 
सघुककल्केन माक्षिक्रिपटेन च ॥ ३ ॥ सैखाक्तवपुपो दद्यादस्ति भ्रलयारतते 
रसे । भोजयेरपयसा वाऽपि पित्तावीसारपीटितम्‌ ¶ 9 ॥ उक्तं च वारभटे-- 
पदठठवाज्जजेरीकृलय िदापाकोविदारयोः । पचेयवांश्च स काथो धृतक्षीरसमन्वितः 
॥ ¶ ॥ षिच्छायन्ति प्रयोक्तव्यः क्षतक्षीणवरावदः । पिच्छालुतौ शुदश्ररे भवा- 
दणस्नाष्ु च 1 २ ॥ इति पिच्छावसिः । अथ सुदश्चशः-- यदो षडुभिरत्था- 
मैयैरय पित्तेन पच्यते । सिञ्चयेत्तं सुशीतेन परोरमधुकाम्बुना ॥ $ ॥ ररपति- 
हरारिणामाजं पयः सक्षीद्रशर्करम्‌ । गुद्पक्षाखने सेके भरास्तं पानभोजने ॥ २॥ 
स्वेदोऽथ मूपिकामांसेस्तद्सास्रक्षणं तथा । गुद्निःसरणे शान्तं चद्धरीष्टतसुतमम्‌ 
॥ ३ ॥ शम्बूकमासं सुखिन्नं सतेररुवणान्वितम्‌ । हैषदृषतेन चाभ्यक्षं॑खेद्‌- 
येत्तेन यत्ततः । गुद्श्न॑श्मशषेषेण नाशयेरिक्षपरमेव च ५ ४॥ 
इति रछातीसारधिकिर्सा ॥ 


. अथ शछेष्मातीसारचिकित्ा ! 
" शस्मातिसारे प्रथमं हितं छद्धनपाचनम्‌ । योज्यश्वाऽऽमातिसारशमो यथोक्तो 
दीपनो यणः ॥ १1 पूततिकस्योपग्रश्वाप्निपाडादारिमरिद्धभिः । मोज्येष्तस्छृ- 
तूरः शेस्मातीसारपीडितम्‌ ॥ ३ ॥ गोकण्टकगुषटष्यापीकपा्रं सुश्तं पियेत्‌ । 
सामेष्मातिस्नारकते दीपनं पाचनं परभ ॥ ३ # पृष्या सदर्चरं दिह सैन्धवा. 
तिविषा घचा॥ भामातिसारं सकफं पीतयुष्णाग्बुना जयेत्‌ ॥ धं ॥ 


2१ च. इति शेष्मावीसारयिकिस्ः ॥ 


ऊ" संनिपातातीसारचिकित्वा वि, 
\ .. अथ ग ,. 
समङ्गाऽतिविपा ष्वा विं हीनिरघातकी । ङुरजस्दग्दरैर्बियैः छायः ( 


[१ 





११८ योरा 


सोद पिरि कारे पितिपनमादयु 1 दत्दठपटिकमिदे सावकमण्दाद पेमम्‌ 
र ३४ पषिणःदणाविररमायरोष्यलधान्धछः १ इद्यातिपरम देको षा विरा 
श्छ शतारः ४० चातप (३ दमेतयकदिरका शाफिमाण्छ- 
सुता रेवा ववरापोरापदयिसाम्‌ ४ ५ प्र ददश्रयपेमतिग्बगुमापरेदशाः चनाः 
अपा्यामपरयाधारं उर च पमपपपाः ४ ९४ मारानिरिषियुख्तमूुनिग्याद- 
सदरम । सदर कापः अर्वारीमारेमारमः ४५४ परण्यह्मनिरिपा 
यगणगुदषरिष्यनाररिः ॥ दभः एदाधः पमदेदरिगारं विगोगम्द प ८ ॥ 
भरोवङापदुिणरणयाःः पाचनः स्यूतः 1 पटिद्ानिरिपुष्यीिरकीम्पषया- 
मषम्‌ 1९ उददानीपारमठापं मादेदरिद्ययतः 1 गुद्ु्यनिरिपराधाम्पदु- 
ण्टीरिरधादपामदः ४ १०४ पाडाङ्टममूतिम्ददमयूनोतीरपपेरैः } दिपैरध्यापं 
स्तं श्वपाती्तारप्नास्तये 9 १११ हष्ताहारोयदष्छादनिपाकोदटमासनम्द्‌। 
चाणष्य फं शद रोदिती सतपि ५२ त श्वदृद्रा विष्प्णी पाठं पिरव. 
पायपाविराः । दध्यु सोमी स्षोलरपनायमापिते) ॥ १६ ॥ उसा. 
सारतमभौ पिरोवादहसादयमी । प्योषं एन्मकमीरामि पिष्पभूरिग्दमापैन्‌ 
४१४४ रिप्रं रोदि राटादायं छनिपिवा समम्‌ 1 श्वदणपू्ीहिगनि्षान" 
शस्यो चष्पएशवचम्‌ ८१५४ सदमेशप्र सपोस्य पिपिरण्दुलवारिा। सोत वा 
छिदिदेषं पाप्मं प्राह मेषयम्‌ ४ १६०५ दष्याहभिद्रराममं एवरानीहयदनद्रानभ्‌ 1 

चामं प्रभरों गुरपं श्ीहानमेव उ ४१० पमे पाद्ुरो च्यु चिना. 

हाये ) उशीरं वारु शु पारप दिल्यमेष प ४१८४ समा भणी एोधे 

पिद दौपमपायनर्‌ । दन्तपरोधष्पिर्छामं धियम हातियेदृकमूु ५ १५॥ सपनी. 

भिगसतीारं भग्यं वाऽप परिञ्यरम्‌ । विददषाषकभूनिम्ददुद्रपीपाम्यनागिः । 

डेदओन्धा्ताक्षपो गषरानीषारद्मणयुव्‌ ४ ९५ ॥ पयः द्निरूषपप्दषदन्यमीन- 

प्थयसेष्यातिशःषतविश्रपियः } उदरानिसाहस्सवमीम्यषसान्यप्रासदूस्धण्लम, 

येश्फपायः ॥ ११ ॥ रत्यतिषरिया युम्ता द्यष्टी पियं सदाष्निमम्‌ । सरथेञदरदरः 

कथः सवौतीपारमावायः ५ २९ ॥ इति उयदतीसारर्िभ्त्धा ध 


अथ सर्वातीसरे । 
यथाश्टतं भयेद्रारि तपाश्तीसारनाशमम्‌ । भतिसारे निन्ये पवमाम- 
श्तं छम्‌ 1१४ 
अथ दाडिमावछेदः । 


देषिमादिकरमस्पं चुप्यखयजले , पयेत्‌ } चतुभायकपायेऽस्मिन्दकरामस्र- 
मेवष५१॥ नाभं पिपङीभूक कणाधाभ्यकंदीप्यकम्‌ 1 जाती जातिप्र 
मरि जीर दगा २ ॥ विजया निम्यपधरे च समो शूटपात्मरी. । धरस्य. 
षिविपा डा रूवङगं च शयक्पषयम्‌ ॥ १ ॥ पत मधुनः भवं सरवे परिपा 





दाडिमपुरपाफो । ११९ 


येत्‌ । दाडिभ्यले्फे नाम उयरानीसारनाणनम्‌ ४४ प भामरक्ते चा$ऽमद्यं 
मान्यदोफक्षयापहम्‌ । धातुटीनं धतुगतमधिभ्यां निमितं सुप्य ॥ ५॥ दति 
दादिमाषदेष्ः ॥ 


अथ कुटजाद्ययङेदः । 


; परस्सकखागतायाश्च द्वे पटे प्रस्यमम्भसः । श्रपयित्वा रसे पसििन्पाद्ेपाव- 
तरिते ४¶॥ थष्टौ पटानि शकर यवाश्ररणीटताश्च ते । पवस्वा पाकं बरिदिर्वा 
जु यथावद्धि च सादुयेस्‌ ॥ २ ॥ जयेरसवौतिसाराशथ सर्वश्च ्रहणीगद्रन्‌ । 
नाद्ये षये इृप्णप्रेयस्य इासनात्‌ ) ३ ॥ अन्यश्च --दातं कुटजमूषटल्य 
शुष्मे तोयार्मणे पचेत्‌ । छाये पादावररेपेऽस्थिलें पूतं घुनः पयेत्‌ ॥१॥ सीयरय॑- 
छयवक्षारमिष्सैन्धयपिप्पठी । धातकीन्द्रयवाजाजी चूर्णं दृष्वा परुद्रयम्‌ ॥२॥ 
टिखाददरमाप्रं तु तच्छीतं मधुसंयुतम्‌ ॥ १॥ पद्ापकमतीसारं नानावर्णं स- 
येदनम्‌ । दुर्वारं प्र्णीरोगं ज्येचेतद्यवादिकाम्‌ ॥ ४॥ अन्यश्च--ङ्टजस्य 
पर प्रादयमष्टमागज्ञटे ऋतम्‌ तथैव विषचेद्धयो दाडिमोदकसंयुतम्‌ ॥ १ ॥ 
छुटनक्ाथतुद्योऽश्र दादिमस्य रसो मतः । याय रसिाभासं दतं तसुपस्प- 
येष्‌ ॥ २ ॥ तस्यार्थ सक्रेण पियेदरक्तातिसारवान्‌ । भयर्यं मरणीयोऽपि न 
शरत्योयौति गोरम्‌ ॥ ३ ॥ दति कुटजाचलेदः ॥ 


अथं कुर्टजा्टकम्‌ 1 
पक्वाद्री कटजातुखां अरघटेऽ्टोशं छनः पाटिकेः पाठादादमटिधातकीघन- 
विषार्नाछविष्यैः सद । तछिदार्छुटजा्टकं स्वनगवां क्षीरेण मण्डानुपोऽतीसपरं 
अष्टणीमखृष्द्रमद्र्पिाखगशो जयेत्‌. ॥ ¶ ॥ दति कुटजाटकम्‌ ॥ 


अथ कपित्ाष्टकम्‌ ! 


यवानीपिप्पटीमूरचातुजौ तकनागरैः । मरीचाभ्निजलाजाजीधान्योव्यङैः 
समैः ॥ १ ॥ वृक्षाम्कधातकीङ्कप्णायिद्वदाडिमदीप्यकैः । त्रिगुगैः पदगुणसितैः 
कपिष्याटगुणीदृतैः ॥ २ १ वू्ण्ऽवीस्पहणीदरयगुटमगकासयान्‌ । कासश्चासा- 
सचि हिफां कपिरया्टमिदं जयेव्‌ ॥ ३ ॥ इनि कपि्याष्टकम्‌ ॥ 


अथ दाडिमाष्टकम्‌। 


कर्पौन्मिता पुगाक्षीरी चातुजौतं तु कापिङम्‌ 1 यवानीघान्यकाजाजीग्रन्थि- 
च्योपं परश्षकम्‌ ॥ 9 ॥ पानि दादिमस्या्टौ सितायगश्रिकतः छतम्‌ । गुणैः 
कपिव्याष्टकवूरणोऽयं द्ाडिमाष्टकः ॥ २ ॥ इति दाडिमाटकम्‌ ॥ 


7 अथ दाडिमपुटपाकौ । 


£~ शुटपाङेन पिपचेर्सुपकं दाडिमीफरम्‌ 1 वदसो मधुसंयु्छः सर्वातीसारना- 
शनः ¶ १ 1-ज्ातीकं सेकेन टङ्धं गन्धकजीरके † युत्रानि सममाानि यारट- 
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दडिममीसकैः ॥ २ ॥ येपयेत्तेन फव्यन पूरये दाडिमफलम्‌ । अद्रे तच गीषू- 
भवू्यनाऽश्टेपयद्दम्‌ । भतीसारे स्मन स्यास्परं दीपनपाचनम्‌ ध ३ ॥ इति 
दादिमधुरपकौ ॥ मटलावानां द्विखण्डानां दे पे मर्ते क्षिपेत्‌ । दयुण्डयः पर 
चु चेतषयाः पटं सुमनाफरम्‌ ॥ १ ॥ कं मेधीबेजीरस्णन्डोरमाश्रतः। 
ततो यवान्य्धैयरं पिष्पलीरामडोपणम्‌ ॥ २ ॥ विडसेन्धवजीरं च किभाणीसं- 
क्श तथा । कर्व्माणं चिजेयं वैचविद्याविशारदैः ॥ ३॥ सर्वमेकत्र संचूर्ण्य 
यथासार्म्यं एु भक्षयेत्‌ । दभ्र! सहं तथा खादेस्सर्वतीषारनारनम्‌ ॥ ४ ॥ इति 
अदातादिचूरणम्‌ ॥ 


अथ रसाः । 


कम्बूमख घदुच्कपं कदेंकमदिफेनकम्‌ । जानीफरं टद्टणं च थ्य पिनिष्षि- 
पेद्‌ ॥ १ ॥ भतिसक्षमं विमद्य नवनीतेन गुजजकम्‌ । रसः शद्खोदरो नाम 
सर्यातीसारगाशनः ॥ २ ॥ शति दाद्धोदरः ॥ सूतं गन्धं त्रिकटुकं दीप्यकं 
जीरकद्वयम्‌ । सौषर्॑ं सेन्धयं च रामठं विदमेव घ ॥ 9 ॥ राकाद्वस्य पूर्ण 
त॒ चू्णतुस्यं प्रदापयेत्‌ । संप्र शूलमानाहं दन्याप्रानातित्तारजिव्‌ ॥ २ ॥ दति 
खघुटाविचणम्‌॥ जय शतसंजीवनो रसः ॥ रसगन्धी विषं सूतार्पाद्‌- 
अमं समं चव तद्‌ । गगनं माधयेदेभी रः स्वं विचूर्णयेत्‌ ॥ 4 ॥ सरपाकषी- 
घातकीसखर्भवियाविश्चजयग्बुयुम्‌ । ययानीपिल्वघान्याकजीरपाटाकरणािवाः 
॥ रे ॥ छुटजस्वफपिप्ये य दादिमं सकटिङ्गकम्‌। इष्येषां गोलकं एत्वा पाठुफाः- 
यशध्रगं पेत ॥१॥ तसंजीवनो नामि रसः खादुस्य यकः । षटप्रकारमतीसारे 
ह्म्ति वि घानुरीदिनः ॥४॥ विश्वान्दधातफीदादयवान्यम्बुकणा चाः । कुटमो 
धान्यफ़ विष्वं पटेम्दयवदााष्मठी । विश्वामयः प्रमे चैषां चूर्णेन मधुना सद्‌ 
५ ति भूतसंजीवनो रसः ॥ अं चन्दरध्रभावसे--शतं सूतं शनं वमे 
षतं चाभ सर्म समम्‌ 1 तुष्यं च स्ादिरं सादं तथा मोषरपरं शिषेत्‌ ॥ १ 
अवः पाण्मलिमूलोरमेदुवेषरदमम्‌ । चणमायरां षटीं हवा सारेगीरकष- 
युलम्‌ 1 प्िदोषोर्यमवीसारे सज्यरं नादयेदू शरुवय्‌.॥ २ ॥ ति चन्धु्रभायदी 
 ‰ति रषाः ४ 


अथातीसरि पथ्यानि खनं पमनं निदा पुराणाः शादिपरिद्यः १ 
धिदषी याजमण्ड्च मसूती तुवरो रषाः ॥ $ छ दाेणदावदरिणकपिजमवा 
शसाः । पदे शुद्रपाः यरीटिषिदिश्े मदनाष्िका ४२ ॥ तैलं छाये कीरं 
द्वि तक गरदामपि { दधिये या पयो दा गवनीतं गयाजदीः 0१ सपं 
रर्मादुष्यफ कदं जम्बूणानि च ॥ भ्यं अदाद विषं प्राष्य विष्ड- 
समर्‌ ९४ अपिषपं ङु विदं निम्दुकं दुाष्िद्वयमः । प्रादु कन्टडाव्या 
च चद्ठ वि्याञ्ट्या प ५॥ ा्मीरुखमफेनं च रीर निरम्य 1 भ्यू 
भ्ठ मदानिम्वः कयादः शङ एतः ५६ धद्मयामादि छरवपि दीपादि 





प्रहणीनिदानम्‌ 1 १२१ 


-रधूति च } पाेमैदुरतोऽयस्तच्छलेगा्धनदुयष्देस्‌ 1 चथा येदासिथयूलेऽपि 
पथ्वर्गोऽतिसारिणाम्‌ ॥ ७ ॥ अथतिसारेऽपध्यानि-स्वेदोऽभनं सपिद 
भोश्षणमम्युपाने घ्रानं ध्यवायमपि जागरधूमनखम्‌ । अभ्य्भनं सशरदेगवि- 
धारणं च हक्षाण्यसारम्यदायनं च विरद्धमष्नम्‌ ॥ १ ॥ गोपूममापययवास्तुक- 
काकमाची निध्पावके च मधुषिपुरसाखपूणम्‌ । षप्माण्दतुम्बिवदरं गुर चान्रपामं 
वाम्पूलमिष्ुयुटमद्मुपोदकी घ ॥ २ ॥ बरक्षाम्टवेतसफटं शछनं च धारी 
शुरु मस्तु ग्वार र मारिकेदम्‌ । सखेदमं शमदोऽखिकपव्रसाकं क्षीरं 
सराणि सक्ानि पुनर्वा च । उषां रषणमग्डमपि प्रकोपि पर्णोऽतिषार. 
गदेपीडितमानवेयु ॥६॥ सानावगादमभ्यङ्गयुदलिग्धादभोजनम्‌ । च्याया 
अमभ्रिसंतापमतीसासी विवर्जयेत्‌ ॥ 9 ॥ हयतीसारिदिरसा ॥ 


अथ प्रहणीनिद्‌ानम्‌ । 


शकीसारे निवृचचेऽपि मन्दप्नेरहिताशिनः ! भूयः संदूवितो धद्वि्मदणीम- 
भिदूपयेत्‌ ॥ ९ ॥ अरण्या वमधि स॒ चापि प्रणीयः; । तसारसंदूषिते 
यौ ग्रहणी संपदुष्यति ॥ २ ॥ नामेरपयैभ्नियलेनोपसलव्धोपषेदिता । पणी 
खरा पित्तधरा या पूवं सयुदादृता ॥ २ ॥ पछामाशयमध्यष्या अहणी सा 
प्रफीर्तिता 1 भपकं धारयल्यप्ं पं एजति पाश्रतः ॥४॥ पुङरेकशः सर्वराश्च 
दोपैरसययसुच्छितैः । सा दुटा बहुलो सुकषमाममेव चिमुद्वति ॥ ५॥ पफं वा 
सखे पूनि सुहुषेद सुदैवम्‌ । प्र्णीरोगमाहुरमायुेदविदो जनाः ॥ ६ ॥ 
पू्॑रूपं तु तस्येद शृष्णाऽऽशस्यं यक्षयः । चिद्र्ोऽ्षस्य पाकश्च विरारकायख 
गौरयम्‌ ॥ ४॥ घातिकग्रहणीलक्षणम्‌--कट्तिक्कपायातिरक्षसंदु्टमो, 
सैः १ परपितानशनासययवेगनिमहमेधुनैः ॥ ८ ॥ मास्तः कृपिचो वद्धिं संछा 
ङर्ते गदान्‌ । तस्याप्न प्यते दुःखं शुप्कपाकः खराद्रता ॥ ९ ॥ कण्ठास्यशोषः 
्ुचृष्णा तिमिरं कणैयोः स्वमः । पावो ख्वह्कुगणम्रीवास्गामीकष्ण विपूचिका ॥१०॥ 
द्यीढा कादवरदपदवयं वैरथं परिकतिकः । गृद्धिः सर्वरसानां च मनसः सदु 
स्या ॥ ११ ॥ जीर्ण जीवेति चाऽऽभ्मानं युक्ते स्वास्ष्यमुपैति च । सवातयुदप- 
द्रोगठीदग्य्ी च मानवः # १२ ॥ चिराहटुःखं दवै श्चुष्कं तन्वां शब्दकेन- 
चत्‌ । घनः पुनः सनेद्वचेः कासश्वासार्दितोऽनिकात्‌ ॥ १३ ॥ चैत्तिक््रहणी. 
छक्षणम्‌-कदवजीणेबरिदादाम्शक्षारा्चैः पिससुस्यणम्‌ । भाशावयदधन्यनरं जक्ष 
. सप्तमिषानसूम्‌ ॥ १४ ॥ सोऽजीणं नीरटपीताभं पीताभः सार्यते दवम्‌ । पूत्य- 
, भ्लोदरारहक्कण्डदाहहनिवृडर्दितः ॥ १५ ५ कफम्रहणीटक्षणम्‌-यर्वतिचिग्ध- 
शीतादिमजनादलिभोजनाव्‌ 1 सुखमास च स्वमाद्न््यश्चि कुपितः कफः 
॥ ५६ ॥ तस्यान्नं पच्यते दुःखं हलासच्छर्यरोचकाः । भास्योपठेपमाधुरव॑कास- 
टीषनुपीनसाः ॥ ¶७ ॥ हदवं मन्यते सुत्यानुदरं स्तिमितं द्‌ दु्टो मधुर 


खद्रारः ५ स्लीप्पषटषैणम्‌ ४ १८ ॥ भिन्नामद्िष्मसंचटयुस्वचैःप्रवसेनम्‌ 1 
> १ 


ष्य योगरब्राफरे । 


घहशयायि दीस्यमारस्यं च एषा ॥ ३९१7 सानिषात्तिकप्र्टणीदः 
प्षणम्‌--एमम्यासादिनिरदिष्देएयिङ्समवगमे । प्रियोयं निरिति तेषा प 
ध्यामि रक्षणम्‌ ४२० ४ आमग्रदणी--गप्रदयननास्दं वी्वत्यं सदनं 
वेष्‌ । द्रवं चनं सिते चिस दर्टीपेदुनं ष्व्‌ ॥ ९११ भामं षु सै. 
निएप्ये सकशष्द्‌ भल्दकूसनम्‌ । पश्षान्मापाषदाहाद्रा नित्यं पाञरि रयत 
४२९ दिया प्रकोपमायाति र्नो सान्ति प्रेयसा ॥ दुर्थिरेया दुर्नियारा 
पिराणामुदन्थिनी ध शद ४ सा मपेदुमवादेन स्रहणाद्रदणी मता । भाष्य, 
छ्तणम्‌-- संदृष्टा भ्यापपो यस प्रतिरोमायुरोमगाः ॥ २४ ॥ भापप्नप्रदेी- 
रोगः सोऽ्पैमामं म तीचनि । चटीयंधरप्रहणी स्वपतः पाशरयोर्वे गम 
छधटस्यनिः ॥ २५ ॥ सं पदुरिति पटरीयद्रममाप्ये प्रहणीगद्ुम्‌ । ध्रयाहारष्य 
सको मारिदुग्बाहारमूच्ठिवास्‌ ४ २६ ॥ रथागाण्युष्वते शेष्मा भाममिद्यभिपी- 
धते | भतिारातिदरिानि प्ररण्यामपि एायेत्‌ ॥ २७ ॥ धार प्रणी साध्या 
सूनि एसा समीरिता । षद ष्वमाप्या दिेया मतं धन्पम्तरेरिदुम्‌ ॥ २८ ॥ 
एति प्रणीनिद्ानम्‌ ५ 


अथ ग्रहणी चिकित्सितं व्याख्यास्यामः 1 


भय षातप्रदणी--म्रहणीमाधितं दोतगजीणवतुपायरेग, । भनित्ाोषःपि- 
धिना सस्थामं च पिपाचयेस्‌. ॥ $ ॥ पेयादि प्षटवणं पथङोषादिभियुतम्‌ 1 
दीपनानि च तकः च प्रणया भप्ररोजयेत्‌ ४२५ क्षाषवा तु परिप घ पातम 
प्णोगदुम्‌ 1 दीपतरभेपत्न, पटः सर्पिर्भिः समुपाषरेष्‌ ॥ ६ ॥ धान्यधिस्वद- 
छाश्ुण्दीदयादिपर्णाशनं परम्‌ । स्याद्रातप्रहणीदोषे सानादे रपरिप्रद्े प्र ४॥ 
अथ पश्चमूठाचं धृतम्‌--गमूम्यभपाम्योयपिष्पडीगमैन्धयैः ! रघा 
्ागद्रसाजाजीषिषटङ्गरारिभिर्ृलम्‌ ४१1) पदेन मातुसुम्नस्व सरयेगाऽश्शकसय 
च । छ्युष्फमूखककोणाग्बुसुक्रिादाडिमिख चच ॥ २ ॥ सश््मस्मुसुरामण्डसौयीरक० 
फषोधुकेः 1 फाञ्चिेन च सदश्वा पीतमद्िषटर परम्‌ ॥ श्रएष्मोद्रा- 
माधकादमोनिरगदुपष्ठम्‌ ४.६ ॥ इति पञचमूटायं धृतम्‌ । अथ शु- 
ण्ठीषूतम्‌-्तं नागरक्देम मिद्धं पातानुलोममम्द्‌ । प्रहणीपण्डुरोगं 
एश सञ्वरापदम्‌ ॥ $ ॥ दति धुण्ठीपूतम्‌ 1 इति यातप्रहणी 1 


अथ पित्तग्रहणी । 


अथ स्साश्चनादिश्बूणंम्‌-र्षभने मरतिषिपा पहसष्टसय ररुष्यचै । ना- 
गरं धातक चैवं सक्षौद्रं वण्डुटाश्छुना ४ पित्तपरदणीदोपार्शोरषपित्तातिसार- 
खत. ॥ १ ५ दृति रसञ्जनादिचृष मू 1 श्रीफछशसाटुकल्रो नागरचूर्मेन मिधितः 
सयुः । अरहणीगदमसयुभरं तृथुजा शीटितो जयति ॥ ¶ ॥ नागद्त्िधिपा- 
यसव धातकी सरस्रा्नम्‌ । वरसङस्वत्रफरं विल्यं पाडा तिक्तकरोहिणो ¶ २ ॥ 
नेरा तथं सक्षेदं तण्डुराम्बुना । पिचञञे अहणीदोचे रक्तं यश्ोपचै- 


॥ 
॥ 


कृस्याणकावठेहः । १२६ 


श्यते ॥ > ॥ अर्गति इदे शुकं जयेचेव पभ्रयादिकाम्‌ 1 नागरायमिदं चूर्णे 
छष्णान्नेयेण पूनितम्‌ ॥ ४ ॥ इति नागराचे वणम्‌ । अूनिरशकटुकाव्योषमुस्ता - 
निन्द्रयवान्समान्‌ । द्वौ चिध्रश्यदु चरसकत्वग्भागान्पोडदा वूरणयेद्‌ ॥ ¶ ॥ य॒ड- 
छ्षीताम्डुमा पीतं अष्टणीपित्तदोपनुद्‌ ! कामकाञ्वरपाण्डुप्ं मेदतीमातिप्तारनुत्‌ 
# २.॥ दति न्दात्‌ । इति पित्तग्रहणीषिकिस्सा 1 
अथ श्छेष्मगमहणी चिकित्सा । 

दादी ध्यौषाभयं क्षास यम्थिकं थीजपूरकम्‌ । र्वणाम्डाग्वुना पेयं प्के 
अहणीगदे ॥ ¶ ॥ रार पच्या दी व्योपं दौ क्षारौ ठवणानि च 1 अन्यि 
मातुलङ्गस्य रसमेकधश्र चूणैयेत्‌ ॥ पिबेदुष्णेन तोयेन कैरिमफे ग्र्टणीगदे ॥ २ ॥ 
इति राकादिवृरणम्‌ । इति शेष्मगरहणी ॥ अथ सर्वव्रहणी चिकित्सा ! शण्दीं 
समुस्तातिविषां गुदवीं पिबेज्टेन कथितां सर्माशाम्‌ । मन्दानस्ये सतत्यम~ 
घाते सामानुबन्धे महणीरादे च ॥ १ ॥ इति इयण्ट्वादिकाथः । 


अथ चिच्रकादिगुटिका 1 

` चिग्रकं पिप्पीमूलं द्वौ क्षसे लवणानि च । व्योषं दिद्धग्बजमोद्ा च च्य 
भेकटर चूरयेव्‌ ए ¶ ५ गुटिका मातुलस्य दडिमस्य रसेन षा । एता तिपा- 
चयद्यार्म दीपयद्याञ्च चानलम्‌ ॥ २ ५ इति वित्रकादिगुरिका । चूर्णं चव्यकधिव्र. 
श्रीरिश्वमेपननिर्भितम्‌ । तक्रेण सहितं हन्ति म्र्टणीं दुःखक्रारिणीम्‌ ॥१॥ अथ 
भल्लातफक्षारः--मद्वावकं प्रिकटुकं च्रिफ़ला छवणत्रयम्‌ } भन्तं द्विप 
द्धिकं गोपुरीपाशिनः ददेत्‌ ॥ $ ॥ स क्षारः स्रपिपा पीतो भोऽये वाऽप्यवच्‌- 
भितः । दम्नोगपाण्डुम्टणीगुल्मोदावचैद्यर्खत्‌ ॥ २ ॥ एति भद्ठातकक्षारः । 


सप्ता घा दशाष्ट चा मासं मासार्धमेव वा । वर्कारुविभागक्तो भिषक्‌ 
तेकर प्रयोजयेत्‌ ॥ 4 ॥ न तक्दानापममवन्ति रोगा ने तक्रसेधी व्यधत्ते क~ 
दाचित्‌ । यया सुराणाममृतं रधानं तथा नराणां वि तक्रमाहुः 1 २ ॥ तक्रं 
गोरःक्षते दुधाश्नोष्णङूखि न दुर्वे 1 न मूच्छीक्नमदादिषु न रोगे रक्पैसिके 
प ६ दति इन्दात्‌ \ प्रह्णीदोपिणौ तकत दीपभम्राहि खयववात्‌ ! पथ्यं मभु- 
रेपाकिस्वाक्न च पित्तपरदूवगम््‌ ! कपायोष्णयिकारित्वादुक्षस्वाद्य कके दितम्‌ 
प्र १ ५ वतते श्वाद्रम्टस्दरस्वारद्यस्कंमविदादि सद्‌ । भसः माुचुद्गस्य फेसर 
साज्यसेन्धवम्‌ । दचयाद्नोजनकाछे त परातद्टं॑ च रोगिणाम्‌ ॥ २ ॥ दहनाज- 
मोद्सैन्धवनागरमरिषे षिबाम्छतद्धेण ! ससादगदुभियरं अहण्यतीसारद्यलश्रम्‌ 
४५१ ॥ अथ तक्रहरीतकी ! त्रिकेसे चक्रस्य द्विकुडवपटोः पटटिरभयाः 
पचेयस्थ्यः सां पूततिरूजरिशवाप्नङष्यैः ! समावाप्याजाजीमरिचवपटादी- 
प्यकपररदिन्सन्न वद्धि दयति विकारांश्च जयति ॥ ४ ॥ ति स्री ४ 


। अथ कल्याणकावठेहः 1 
` ` परयाघान्ययवान्यजानिष्टडुपःचय्याननितिन्धूदधयैः सधियस्यजमोदफीररिषभिः 


१२४ योगरदाफरे 1 


शष्णाजदासेयुनैः । सस्येतैः सप्रुप्रिरैः सतृरिमिएयर्पयतीवैरियक्षमरिनैर 
सीषटड्यैः सां ्रद्युषटिभिः # १ ॥ फरामफीरसख एष्या काप तु 
छा गुडात्दसय्यं भिपमापरेरवद्पं प्रा्मोयमाद्क्षिषः । ये देपिद्रषीमदाः 
छगुदसः शसाः सोदामदाः स्ाणाः ऋवथुष्रोदरश्यः कस्याणडष्ठाजयेदे 
५२१ इति कस्याणश्मषरेदः 1 भूतिम्ददोरयशूट्धिकयुश्ठतिश्धा यर्पादकाः 
शरिष्िमूलपिसुदपाशच । प्यकौदजा पकशतुध्छमिता गुदम पीतं दामि 
इरेएदणीविषटारान्‌ ¢ १ ४ पिद्वाम्दुदाकयववारुदमोतिद्धमाये चव; विति 
मो दियसध्रपं ध । सोऽतिप्रद्दभिरह्द्रदणीवत्रिद्यरं मासं सक्षोणितमदाध्यमपि 
क्षिणोति 9२ ॥ म्पोषं दप्याजमोदुाहमिरिषुद्नं रामं चागमे सिन्धू 
प्रक दे रथपणयुनं घान्य एुस्यमागम्‌ । यपू एवङ्ग परतमयुषदिरते 
द्राणां च दादि पि च फारत वषटमपि कदने मारायेर्संप्रहण्याः ॥१1 


अय बृद्धगङ्गाधरवूर्णम्‌ } 
सुषूफयाछफएोधपरसद्वृकीरिच्यरणुपीमदष्टज्यामोपरसाप्रदौर विपुर, 


स्तु गङ्गाषरा। पीयस्दण्डुखयाप्मिक्षिश्युयः कर्योगिमितो पादिकासमा च पर्णीं 
निषन्ति सदा सर्यातिपारामयाम्‌ प 9 ४ इति एयगङ्धाचरवूरणम्‌ 


अथ तारीसायं वर्णम्‌ । 


शारीसो्रपुगाषदरपयनिश्ािश्यप्यमोदाररीवायुरजतखवद्रपातकितिषा ज~ 
हीफषटं दीप्यकम्‌ ॥ पाठा मोपरपसारपद्यषटवणाजाजीदयं यैठरे ्ृकषाग्छाम्डपरा 
प्ादतदभं मांखम्बुदं पालकम्‌ ॥ १ ॥ वेन्द्ी बररघुवचेटा ष्ठपदा फ 
समं तैः सर्म स्यः सर्व॑स्मा लयाःविटसमा मर्खण्दङा घः दितः ! पूर्य 
प्रदणीक्षयादरिकसनश्वासारविषठीदह नो मातिनिज्यरार्तिपपनस्यैए्यपरमेहपरशुम्‌ 
पष्प सी्रापस्परतिपाण्डुगुदमजदगष्ेष्मोत्यपिकतोद्रषोन्माद्ष्यंसदिधायक्रो प्रि. 
अयते सयोमयप्वेदकः 1 धाराम च॑ विरोचतो हितकरः संस्प्टयाणीपरदः पुषटया 
युचेखकान्तिभीस्छनिमहामेधाविदःसप्रदः ४३, ४ ति पाटी चूर्णम्‌ ॥ 


अथ जातीकखायं सूर्णम्‌ । 
जातीफकरवङरैखापत्रष्वषटनागरकसरैः । कर्ूरचन्दगतिकैल्यककषीरीतगराम 
1 9 ॥ ताटीतपिष्पठीपथ्यास्थूढजीरकयिष्रमः । छण्टीविष््रमरियैः सममा 
विचितिः ॥ २ ४ पाचन्त्येतानि सर्वाणि द््ाद्् च तावतीम्‌  सयेवू्धसमः 
देया धारा सुनभिषण्दरैः ॥ ६ ४ कथेमात्रं चः खण्देन्मघुमा पावितं सुभीः । 
भस्य पमावाद्रदणीश्सश्चासादचिक्षयःः । षण्हशेष्मप्तिश्यायाः मस्म यान्ति 
येगतः ॥ ९ ॥ इति जातीफका्ं तूर्णम्‌ । 


अथ विल्वादयं धृतम्‌ 
" वि्वाद्निचव्य्कशङयरष्ययेय कण्ठेन च तिद्माज्यम्‌ । सष्ठागहुग्धं 





: "साः १९४ 


अषणीगदर्ये शोफामिसांदारुषिनुदरं चर्‌ ॥ 9 ४ ति पिस्वाधं धृतम्‌ 1-छष्पेण 
कदिगस्येन थः पुरीषं वियुद्ठति । सषतं रवण तथ्य पएाययेष्शदान्तये 1 भिदं 
अवार्नीं विस्य पिव्रेदुष्णेन षारिणा २१ 


अध द्राक्षासवः 


अद्धीकायाः पलशतं त्ोगेऽम्भसः पचेद्‌ । द्रोणो त शीते च पते 
छउसिन्मदाषयेव्‌ ॥ 3 ॥ द्विदाते क्तोद्रषण्डाम्यां धातक्याः अस्थमेव च । कद्धो- 
रूकशवङगे च जातीसस्यं तमेव च ॥ २ ॥ परांशकानि मरि ्वगेरापत्रके- 
सरम्‌. \ पिप्प पिकं शव्यं पिप्पलीमूरुरेणुकम्‌ ॥ ३ ॥ धृतभाण्डखितमि षद्‌ 
खन्दृनागुटधूपिम्‌ 1 केपूरवासितो देष ग्रहणीदीपमः परम्‌ ॥ ४ ॥ भको 
नाशनः भेष्ट उदावतोदखधगुस्मुत्‌ ! जडरक्रिमिङु्ानि धर्णांश्च चिविरघाद्धिथा 
1 ५॥ भक्षिरोगदिरोरोगगरोगाविनाशनः । उवरमामं महाप्याधिं पाण्डुरोगं 
सफामरम्‌ ! नाश्ना द्राक्षासवो देष दृ्णो यरवर्णटृत्‌ ॥ ६ ॥ इति गदनि- 
अष्ाद्राक्षासवः । 


अथ रसाः । 


चतुभर्तिरसः ॥ सूतकं गन्धकं छोहं विषं चित्रकपव्रकम्‌ । बरारी रेणुका 
समता पुखा अन्थिककेदारम्‌ ॥१॥ फएखचरयं त्रिकटुकं श्स्थ्भसस तथैव च । तानि 
समभागानि सूषमचूणोनि फारयेत्‌ ॥ २ १ अरहण्यां पष्डुरोगे च दातव्यं मधु- 
मा ऋष्ट 1 जतिक्षरे क्षये शासे भमेद्धे विपमव्वरे । मानानुपनैदौतम्यश्यपमूतीं 
शसोत्तमः ॥ १ ॥ अथ खुवणेरसप्टी--छदय्‌तं पटमिवं दुरयीशलव्णसंयु- 
तम्‌. । मरदयेच्निभ्बुनीरेण यावदेकल्वमापरुयात्‌ ॥ १ ॥ गरक्षाल्योण्णाग्बुना पश्चा 
-स्पमाग्रे छ गन्धके 1 दते ोहमये पात्रे वाद्रानर्पोगतः ॥ २ ॥ अक्षिप्य 
श्याख्येटोधयां मन्दं खोहश्रलाक्या । तवः पाक चिदिरवा तु रम्भापतने निः क्षि- 
पेत्‌ ॥ ३ ॥ गोमयस्य पटुपरि रम्मपिप्रेण यध्रयेत्‌ । श्तं चधूर्भितं गुज्नाक्रमः 
शधं नियेवयेत्‌ ॥ ४ ॥ सापमाप्रं सवे्ावत्ततो माश्रां नं वर्धयेव्‌ । सक्षेदरेणो- 
पणेतैय छेषटयेक्गिपगु्तमः ॥ ५ ॥ म्रणीं हन्तिं दों च सुवणीरसयपरटी. । सथो 
करी शुक्वधैनी चद्धिदी पनी । श्षयकास्रश्वासमेश्चखावीसारपाण्डुनुत, ॥ ९ ॥ 
दति सुवणरसपपंी 1 अथ ध्रदणीफपाटः--तारमौक्तिकदेमाति सारमैकैक- 
भागिकम्‌ ॥ द्विमामो गन्धकः सूतद्धिमागो मदैवेदिमान्‌ ॥ १ १ छषिरथस्वर्‌- 
सेगौदं ग्रे चतः क्षिपेद्‌ ! धुटेन्मध्यषुटेमैव तस्र उद्य मर्दयेव्‌ ॥ ३४ 
चलास्पैः सपवेखमपामारभरसैखिधा । खोधम्रतिविपासुखधातफीन्दयवाष्टवाः 
३ ॥ अदेकमेदस्खरसैमायनः स्वाध्रिधा चा । मापमान्रं रसो देयो मधुना 
मरिथेखथा ५ ४ ॥ हन्याव्सर्यानदीसारान्यर्टगीं सवे जावि 1 कणाटो यहणीरोनेः 
भेसोऽयं चहिदीपनः ध ५ ॥ उनन्यश्च--रसेन््गन्धातिविपाभयाम्नं क्षार्यं 
मोचरसो चचा श्व ! जया च जम्धीररसेन पिष्ट पिण्डीहृतं स्याद णीव्धपाटः॥ १ ॥ 





१२९४ योगर; 


उन्यथ--स्सराञकद्म्याः--धुद = करयरदर्मणमया गातम. 
गपमरोएपत्‌ दण्डुरटदटदयुपुः यवरयाद्धिमायं रतम्‌ । टेटीदेन सर्म विधूय 
पया सतानुमाप्पं तिषमोशोऽतं ब्रह्णीदधपारकरसतिष्टभ्रतरौपैः ॥ $ ॥ 
नि भहषीकएाटः ॥ अथं प्रहणीगसजकेसक रसः--गम्धं पारदमम्रं 
शद्रदरं पोषं च जीण दिष्वं मोघरमे विप प्रतिषरिषी प्योपं तथा 
चातकम । भगागप्यमपो करिष्यन्नखदौ शीष्याम्टौ दामि रहास 
कथिद्रसासनष्यं षो य प्ेधणम्‌ ॥ १ ४ एसदुदेमपेनमेतदृधिे 
समरं सभूणवेदसूरण्छदमे रस्य मनिमाग्डुवौन्मरीषाहतिम्‌ । दता सो 
अणीगदं सदपि सामं सथ भिरातीारं व्रिनिहन्ति गूरतिसदितं सीषां 
शिषू्ीमपि ॥ २ १ दुःसाप्यागपि पिम्यसी परिदरेयु्ायुपनिरयं भागि 
शु प्रनीमनङ्गजमवप्यसीमङण्टीरयः 1३५ दति प्र्णीसदेप्तति रसः { - 
अभ रसपर्प-दपारदगन्धाभ्यां एवा पपैरिका मूणाम्‌ । निष्टम्ि 
प्रणी कषदरयुषछ दथ्यसुयो भृतम्‌, ४१४ इति रस्दी ४ अथ पएञ्चा- 
श्रतपर्षरीरसः--खो्ाभराररसे समं द्विुथिनं शर्धं प्रयेष्छोटिकाकाषागी 
शे निभाय क्के छोदस्य पापे निधू । सपं सोमवमण्ट्ठे विनिहिते 
रम्भाद्के विग्यसे्स्ोप्ये कदेीदुरं युततरं तरयश विन्यसेत्‌ ४ १॥ 
श्याष्पश्यागतपपैटी प्रहगिङायदमानिशारग्धरखीदकपाण्वुगराम्खपिप्गुदमधु- 
न्मान्यपिप्वेनिनी ॥ २॥ प्रहण्यामयुरानं दि दिद्धमैन्धवसीकम्‌ 1 नीर 
शाण्टुगरपोरितरेषु स्वधुगितः ॥ ३ ॥ दि पराश्तपपरीरतः ॥ अथ 
कनफुन्वररसः--मरीयषडिदिष्चैर्गरटपिष्पटीरङ्कमैः = सुवणेमषपीमकः 
समरपदिनाधोकपि । सवाररविमरददितीः कनकुन्दरः घुन्यरि रणतो प्र्भि- 
कराज्यराति्त्तियह्धिमान्द्रापहः पध ¶ ॥ दति कमष्ठसुस्दरसः ॥ अथ 
श्रा्ठयरी--निश्याक्षारपरुं पटु्मनण्छं निग्पूरसे कटिक्नं तमिन्‌ धद्पल 
-श्रतप्तमसहचनिरवोप्व इीणीवयि । दिद्धष्णषपङं रक्ाष्रतयीधिक्षिप्य निष 
शकाम्बद्भा शाद्ुवटी दायप्रहगिादग्यरतिद्रटादिषु॥ 3 दति श्घुषी ! 
अथा्िस॒नुरसः--भागेः दग्धक्पवरस्य च तथा शद्ध भागद्वयं भागो 
यन्पशसूतयोिटितयोः पिष्टा मरीचादषि ! जगस्य त्रित्वं नियोज्य सट 
मिभ्यूरसे घरूरभितं नाद्रा वद्विसुतो रस्ेऽयमविरान्मान्धं जयेदद्णम्‌ ॥ १ ॥ 
पतेन खष्डारखद भक्तेन क्षीणाच्नरान्हद्िसमान्करेति । समागधीचूणं तेन 
री नरः अरञुचेद्वरणीविकारान्‌ ॥ २ ॥ ोषञ्यरारोचकश्गुन्मान्पाण्डू- 
वुरग्सोभदणीविकारान्‌ । तश्नाुपानो जयतति भरनेष्ान्युकसया युक्तोऽपि सुतो 
श्तेन््ः ॥ ३ ॥ ददगिमूमुरसः ॥ अथागस्तिसूतयजो रसः--रसयदिस- 
मभागे तल्यदिरूलयुक्त द्वियुणकनकषीनं नायसेनेन च्॒ल्यम्‌ ! सकरविदित्तसू 


ˆ ए पशमे नाम द्ारविदतिः। 





न, > 


द ॥ 


अथार्शसां दैः । १२५ 


भावयेद्र्नैमदथिनर्यिकोये सूतराभो छगव्विः ॥ १ च" त्रिकटुकमधुयुक्तः 
सर्वान्त च युर कपवनविकारं यद्धिमान्यं च निदाम्‌ 1 परतमरिचयुतोऽयं 
शश्ञमाप्रः प्रवादी हरति पटडतिसाराज्गीरजातीफलेन ॥ २ ॥ हरगच्िसूतसजो 
रसः ॥ अथ क्षारताघ्ररखः-द्धक्षारा्ईमूति च घरादं छोहमस्कम्‌ 
-भयोमषं यवक्षारं टङ्कणक्षारमेव च ॥ १ ॥ भ्रिकटुं सेन्धवं तस्यं श्कतोयेन 
मर्दयेत्‌ 1 भाररूपरतैमधमार्रकस्वरसेन च ¢ २ ॥ चणमाग्रा वटीं कृर्वा रसो- 
ध्य क्षारताप्रकः। श्चा कासे प्रतिश्याये पुराणञ्वरपीरिते ॥६॥ भन्दा 
अरहणीदषे ष्वनुषानं थयो दितम्‌ ! सेययेरसष्रापरेण माशयेस्ना् संशयः ॥४॥ 
विरकाटायुवन्धे च सेधयेन्मण्डलावधि 1 तत्तद्याधिहरं पथ्यं नियमेन समावरेत्‌ 
3 ५॥ दति क्षारताग्नरसः ॥ इति रषाः ॥ 


५ अथ पथ्यापध्यम्‌ 1 

सुद्रेपटिकशाटी च भाटकी माक्षिकं तथा । छाग्याः पयो देधि एतं नवनीते 
पिरयम ॥ १ ॥ निःसारं दधि मोर्विस्वं रम्भायाः कुसुमं पणम्‌ । दारिमं 
-खानषन्मण्डः ङ्गारं छुदमस्यकः ॥ २ ॥ पएणतित्तिरखावानां द्ाश्रानां कष्य 
भैद घ । ्रष्ण्यामाुरे पध्यं शयितं सुनिमिर्दिवम्‌ ॥३॥ पिष्टिटातनि 
कठोराणि गुरूण्यन्नानि यानि च । भामष्न्ति न सेव्यानि प्रदणीरोगिभिः 
छचिव्‌ ॥ ४ ॥ ति प्र्णीयिकिरषा ॥ 


अधा्दोसिगनिदानम्‌ । 
भरिवस्ाणिनो मासफीरका विदासंति यव्‌ । भरति तस्मादुच्यते शुदुमा~ 
ओनिरेधतः ध 


एयग्दोैः समसैश्च रोणितारसषटजानि च । अर्शसि पदमकाराणि विघाहु- 
दवदिश्रये ॥ १ ॥ 


अथासां स्वरूपमाद-- 


दोपासूदद्पंसमेदांसि संदूष्य विषिधाहृवीन्‌ । 
मांसाह्रानपानादौ ङषन्यर्थात्ि ताञ्जयुः ॥ १५ 


अधार्सां हेतुमाह 1 
{ कषायकटुतिक्तानि रूक्षशीतकधूनि च 1 भमित्तास्पादानं तीक्ष्णं मये मेुन- 
सेवनम्‌ ॥ १1 लद्धनं देधाकारौ च शीतौ व्यायामकष्मै च । शोको वातातप- 
स्पशो देतुवौतागीसां मतः ॥ २ ॥ फदटुम्टखवणोष्णानि स्यायामाभ्यातपमरभाः 1 
दैशाकावकिरिषतै कोधो मचमसूयनम्‌ 1 ६ ॥ विदादि सीक्णसुप्ण च सर्य 
पानान्नमेपजम्‌ । पित्तोष्यणानां विजेय भकोपे देतुररसाम्‌ ॥ ४ ॥ मधुरलिग्ध- 
'्ीतानि लचषर्लगुरूणि च । सरव्यायामदिवास्सदाय्यासनसुखे रतिः ॥ ५ ¶ 
आग्वातसेवा शीतौ च देदकाष्यवनिन्तनम्‌,! शेषिमिकाण सयुदिटमेवत्कारण- 


१२६ योगरत्राफरे 1 


अन्यथ--र्सराजठदनम्याः- ददः ककषराण्यैनरनपा मष्ठातशनश्रःय- 
सप्रदान षयुटटङष्टसेयुपुरैः पक्ष्या्मागं रतम्‌ 1 ठेदोतरेन समं रिव 
पयया सक्तावुमाप्पं धिवपोश्योऽं प्रहनीकपाटकदसरेयएठदरतरौयमैः ॥ १ ४ 
नि प्रहणीषटपारः ४ अथ प्रदणीगजदे्तसी रसः-गन्पं पारद्म्र् 
चद्रदरं चोषं च जातीफक्तं धिहदं भोचरसे विषं भरततिरिपो भ्योपं दथा 
पारफीम्‌ 1 भमामधप्यमरयं करि्यमष्रौ दीच्वानषठौ दारि रङ्कार 
रिङग्स्थ्नग्मं धीं ख परेहेणम्‌ ॥ + ४ पृतु्मफेममेतदधिषं 
संमर्दं सूपेदररष्णय रतिश्च मनिमान्ड्योन्मरीचाहृतिम्‌ ॥ दा सा 
््णीगद्‌ं सटधिरं सामं सदमे किरा्ीसारं पिनिषन्ति गूर्निषदितं वीयां 
भिप्ूयामपि ध ९ ॥ हुगाभ्यामपि पिभ्रा पिकरेदु्पवुफमैरयं मपा 
शु प्द्रणीमरफतयमवुष्यसीभरूष्टीरवः ॥ ६४ इति प्रहणीगग्केषरी रसः 1 
अथ रसपर्पटी--शुदपारदृषन्पाभ्यां एता परपरि गृणाम्‌ । निषम्ति 
अषणी कषद्धयुश्य पप्ययुमां खम्‌ ४ १ ॥ दनि रसपप॑टी ॥ आध पञ्चा 
स्तपदीरसः--णोशभ्ारसं समे द्वियभितं गन्धं पये्कोटिरााा् 
शुके निधाय समलं होस पारे भिषक । सपं गोमयमण्दफे पिनिषिते 
रर्भादटेः विग्यसेरस्योप्पं॑क्रद्खीरलं धरुततरं धचेश्ठरो रिन्यसेम्‌, ॥ ३0 
स्यापपयादुतपरपटी = प्रहणिकायदमातिस्तरञरसीदर गण्डुगराग्टपिधगुवु गकु. 
स्मान्दविप्यंतिनी ॥ २॥ अ्रहण्यामनुकामं दि टिदसिम्धयजीकरम्‌ । भीग्कं 
पाण्डुगरयोरितरेषु स्वयुततिवः ॥ द ॥ दनि पाद्तपपंटीरतः ॥ अथ 
कनयासुन्दरर्तः--मरीयगटिदि ््ैगेरलपिष्पटीटगिः सवर्मभवमीमः 
सभरधरदिनाचाक्यि । जयारसविमर्धितैः कमङसुन्दरः सुन्दरि स्तो प्रगि- 
फार्यग्रनिधतिचद्धिमाम्धापहः ॥ 4 ॥ दति कनकसुन्द्ररसः ॥ अय 
शाह्नवदरी--विष्ादाारपरं पडवजपं निम्वूरसे फल्कितं ससिनु शह्ुपर्ट 
म्तक्तमसकृचनि्ोप्य हीणोचधि 1 हिहुम्योपपरं रसारतवदीशिक्षिप्य निम्र 
दानद पराद्रवटी कयपदणिस्दवपक्तिद््रादिपु ॥ १ ॥ इति शादुबदी । 
अथाभिषपुरसः--मागो दुग्धकपरयकस्य च तथा दद्धस्य भागद्वयं भागो 
गन्धरसूतयोर्मेटिदयोः षिद्ा मरचदेषि 1 भागस्य श्रितं नियोज्य सकं 
निम्बूरसे धूर्िनै नान्ना षद्विसुतो रसोऽयमविरान्मान्प्र जयेदारणम्र्‌ ॥ १ ॥ 
पते पण्डारसदह भकितेन सीणाश्नरान्हल्िसमान्करोति । समागघो ूणेदरतेन 
द्रा नरः ग्रसुशेदरद्णविकारान्‌ ए २ ॥ शोपम्यरारोचश्धरयुकमान्पाण्ड- 
देराोमिष्टणोनिकारान्‌ ए तकानुपानो सयति भमेष्ा्युश्टा भयुकतोऽप्निषुतो 
र्चेन्द्‌ः ॥ ३ ॥ द्भिसूयुरसः ४ अथागस्तिखतराजो रसः--रसग्रटिष. 
भागं पुत्यदिरूखयुकत द्विगुणकनकूनीजे नानकेनेन तुल्यम्‌ । सककविष्ितचू्े 


“ भ पक्वे नाम श्विद्रातिः 





अथासां हेतु; । १२७ 


मावयेद्धे्रिटधिजरयिक्षोषे सूतराओो ह्यगरसिः प $ ॥ श्िकटुकमधुयुक्तः 
सर्वनान्तिं च शूरं कषपवनविकारं वह्धिमान्दं च निद्राम्‌ । तमरिचयुतोऽयं 
स्मारः माहीं हरति. षडतिसाराज्गीरजातीफठेन ॥ २ # हत्यगस्िबूतराजेः 
रसः ॥ अथ .श्षारतान्ररसः--शद्धक्षाराकमूतिं च वराटे रोष्टभस्सकम्‌ ! 
जयों यवक्षारं दङ्णक्षारमेव च ॥ 9 ॥ निकटं सेन्धवं तुयं खेतोयेन 
मर्दयेद्‌ 1 भरसूयरतेमयमापैकस्वरसेन च २ ॥ चणमार््रा वीं त्वा रसो- 
इं क्छारता्नकः ! खसे कासे भतिश्याये. पुराणज्वरपीडिते ॥ ३ ॥ मन्दानो 
अहणीदोषे व्वनुपानं यथोचितम्‌. } सेवयेरसघ्राघरेण नादयेन्नात्र संशयः ॥ ४ ॥ 
निरकाद्ययुबन्धे च सेवयेन्मण्दावधि । तत्तयाधिद्टरं पथ्यं नियमेन समारत, 
१५ इति क्षारवाग्ररसः ॥ इति रसाः ॥ 


॥ अथ पथ्यापथ्यम्‌ । 

“ सद्रषषटिकदारी च आढक माष्टिकं चया 1 छाग्या; पयो दपि र्त नवीं 
कषिर्थकम्‌ ॥ १ ॥ निःसारं दधि गोविदं रभ्भायाः सुम फएषभू्‌. । दाहिमं 
खाभृन्मण्डः टे श्ुदमस्सयकः ॥ २ ॥ पृणततित्तिररावानां शानो कन्य 
मेव च । अदण्यामाुरे पथ्यं कथितं सुनिभिर्दितश्र्‌ ॥ ३ ॥ पिच्छिटानि 
कटोणि गुरूण्यस्ानि यानि च । भामङृन्ति न सेव्यानि ्रहणीरोगिभिः 
कथित्‌ ॥ ४ ॥ एति पहणोषिकिरसा ॥ 


अथार्दोरोगनिदानम्‌ । 
सरिषस्राणिनो मौसफोलका विदासंति यच्‌ 1 भशंौसि पस्माुव्यते गुदमा- 
निरोधतः ॥ 


एथग्दोयैः समरैश्च शोणितारसहजानि च । भर्ति पदपरकाराणि विाद- 
-दषरित्रये ॥ १॥ 


अथासां खरूपमाह-- 


दोकारूवष्यंसमेदांसि संदूष्य विविधाङतीन्‌ । 
मासाह्रानपानादुौ कुर्वन्यकति ताञ्जगुः ५ १॥ 


अथादीसां हेतुमाह 1 
† कपायकटुतिच्नि रुक्षशीतशटवूनि च 1 भमिचाद्पारानं तीक्ष्णं मच मेथुन 
-सेषनम्‌ ॥ 4 ॥ खुद्मं देदाकालौ च शीतः व्यायामकर्मे च । सको घातातप- 
स्पशौ देतर्वाताशैसा मतः ॥ २ ५ कटुम्टख्वणोष्यानि व्यप्यामाप्यातपपमभाः 1 
देग्ाकलावष्िरिरी कोधो भचमसूयनम्‌ ५ ३ ध दादि ची्दणसुष्णं च सर्धं 


पानान्नमेषञम्‌ । पित्तोस्यणार्नां वि्चेयः प्ररोपे हेषुरकषसाम्‌ ॥ ४ ॥ मधुरसिग्ध- 
शहीतानि छवणाम््गुर्णि च! . ^ एः ५. 


`ग्वातसेवा भीतौ च देदाराषावविन्तनम्‌ । स्मकं ` 


च+ चः 


१२९ शोयररनाकरे ~ 
मसाम ए ६ ॥ टेठुणक्षणसैघरगादविषाद्मोर्यणानि च । सर्दौ दैुिदोपाण 


सष्नरक्षमैः समम्‌ ४७1 ४ 

अथा्दसां पूरवरूपमाह । ध 

धि्टम्मोश्श्य दैर्दल्यं छसतेरारोप एव च । कादयेयुद्रारवाहुष्यं सक्ताः 

दोऽ्दपविष्धुता ¢ + ॥ परदणीरोगपण्डुर्तिराशङय श्रोदुरस्य च ) पूपैरूपाणि निः 
दिास्य्ीसाममिष्खये ४ ९५ ^ 


अथ वातार्दस रक्षणमाह 1 

गुदार यद्धनिटाः शुप्काधिमिचिमाग्विताः 1 म्डानाः दयापा्गाः स्य्पा 
विशदाः पर्थाः खराः ॥ १ ४ मियो दिसद्शा वश्ठाखीक्णा रिस्फुटिपा्नमः ॥ 
विस्वीकरकन्धूरमूरका्पासीफरसंनिभाः ॥ २ ॥ केविर्कदृग्वदष्पामाः ,केचिर्सि- 
द्ा्थवोरमाः ! किरःपाशचासकरभूस्वह्ुणाम्यभिकम्यया; ॥ ६ ॥ क्षवयूहारविष्ट 
रमहृद्वहातेचकथदाः } कासच््षाशमिद्ेपस्यकर्णनादुन्रमावहाः ॥ ४ ॥ तैरारती 
श्रम्थितं तोकं स्ट समवादिकम्‌ । सवफेनपिच्छाुगतं विवद्धसुपेशपते 
1 ५ ॥ दस्ण्यदलविण्मूधनिशचववध्रश्च जायते । शास्म छेदराषटोखासंमवसखतं 
एवच ॥६९॥ 





अथ पित्तार्योरक्षणम्‌ 1 
पित्तोत्तरा नीणयुखा रक्तपीतासितश्रभाः । सन्वलतस्ाविणो विखास्तभयथो मू 
दवः थाः 1 ¶ ¶ शुकनिष्ठायङ्रखण्दजलीकाववद्रसंनिमाः । दृा्पाकज्वरस्वे 
-यवृ्मूच्दौरतिमोदाः ॥ २ ॥ सोष्माणो व्रवनीलोष्णपीतरक्तामवरधसः । यवमध्या 
हरिरपीतद्षारिगेरवङ्सयादयः ॥ ३ ॥ 


ध अथ कफार्शोडक्षणम्‌, 1 

चछेध्मोल्यणा मक्षमूष्टा घना मन्दरजः सिक्ताः 1 घष्सन्नोपविप्ाः विश्या; 
ख्धद्टचधुरस्वियः ॥ 9 ॥ पिच्छिडाः स्तिमितः शछकषणाः कण्डाद्याः स्पशैन- 
प्रियाः । करीरपनसारथ्यामास्था गोस्तनसंनिभाः ॥२॥ वद्कभानाहिनः प्रा 
युवन्तिनाम्यवकर्पिणः । सकासश्वासषटदासपरसेकारचिपीनसाः ॥ ३ ॥ मेष 
रिरोजाव्यशिरिरज्वरक्मरिणः दैस्याधनिमादैवच्छरद्रामपायविकारदाः ॥ ४ ¶ 
वसामः सकप्राज्यपुरीपाः सपरवादिक्छः । न खवन्ति न भिन्ते पाण्डु. 
ग्धरवाद्यः ॥ ५ ॥ 


अध तरिदोपजसदजार्दसोङक्षणम्‌ 1 
स्वः सवीतमकान्याद्टक्षणिः सहजानि च ॥ 9 ॥ 
अथ रकार्शोखक्षणम्र्‌ । 


रकतोक्वण्य गुदे फोलाः -पितताङतिसमन्विताः । वरपरद्सवा 
॥ । ‡ न्विताः दसध्वा शक्षाविदु- 
मरसनिमरः 1 १ तेय दुश्सुष्ये च गाढदिह्मपोडिवाः ॥ खवन्व सहा 





चर्मकीररकषणम्‌ । १२९ 


स त्य ्वातिप्दृततिसः ॥ २ ॥ सेकाभः पीड्यते दुभ्सैः पतोणितक्षयसंभदैः ६ 
हीनवणेवरोसादो ्तीजाः कद्ेन्दरियः । बिद इयावं कठिनं रूक्षमधो वायुर्न 
गच्छति ॥३॥ 


अथ रक्ता्सि वातादीनामलुबन्धमाह 1 
तेयु ्वारुणवर्ण च फेनिरं चासगरसाम्‌ । कव्वृरुगुदद्ल च दूोवत्यं यदि 
प्वाऽथिकम्‌ ॥ 9 ॥ सव्राजुवम्धो वातस्य हेतुर्यदि च रक्षणम्‌ 1 दिथिरं भत. 
पीतं च चिद्‌ सिग्धं शुरु शोतछम्‌ ॥ २॥ यद्यशर्सा धनं चासक्तन्तुमत्पाण्डु- 
पिष्छिम्‌ । शुदं सपिथ्ठं लिमितं गुरु लिग्धं च फारणम्‌ ¦ शेष्मालुवन्धो. 
विरैयसघ्र रक्तै बुधैः ॥ ३॥ 


अथं सर्वदोपकोपित्वमाद 
पश्चारमाः माख्तः पित्ते कफो गुदवेचिन्रये । सयै एव प्रक्ष्यन्ति गुदजानां 
सुद्धमे ॥ ¶ ॥ तस्मादति दुःखानि हुव्याधिकराणि च । सर्वेदे्टोपतापीनि 
प्रायः छृच्छतमानि घ ॥ २॥ 
खुखसाध्यर्वं--वाद्यायौ तु वतौ जातान्येकदोपोल्थणानि च । अशसि 
सुखसाध्यानि म विरोष्पतितानि च ॥ 4 


अथ कृच्छरसाध्यान्याह 1 
द्वद्रनानि द्विवीवायां चलौ यान्याधितानि च 1 छच्छसाध्यानि तान्याहुः परि- 
संवष्सराणि ष ॥ १1 
अधासाध्यान्यादह्‌ । 
सद्टजानि त्रिदोपाणि यानि ष्वाभ्यन्तरां षलिम्‌ । जायन्तेऽ्फीसि संभ्रिय 
ताम्यसाप्यानि निदिंरोच्‌ ॥ १ ॥ शोषष्वादायुषसानि चदुप्पादसमन्वितते । याप्य 
मते दीसकायापतेः अदयाख्येचान्यतोऽन्यथा ॥ २ ॥ 


अथोपद्रवादसाध्यत्वमाह । 
हस्ते पादे थु माभ्यां गुदे ्पणयोखतया । दीथो एत्पाश्रद्मरं च ययासा- 
भ्योऽसो दि सः ॥ १ ॥ हस्पाशद्यरसंमोदौ छर्दिरङस्य दरवरः । ष्णा गुदस्य 
पाकश्च निषन्युयदजातुरम्‌ ॥ २ ॥ दृष्णासेचकद्यासमतिपरसुवशोणितम्‌ । शषौ 
यातीसारसेयुकमरौसि परयन्ति दि ॥ ३ ॥ 


अथ स्थानान्तरेऽरगस्याद्‌ । ‰ 
मेदादिष्वपि छश्षयन्ते यथास्वं नामिजान्यदि । गण्टूपदास्रूपाणि निच्छिरा- 
निष्दूनिष॥१॥ ५ 
ध अथ व्वर्मकीरुरक्षणमाद १ 


शयानो शूदीरवा शिच्माणं करोव्यसैसूवघो वटिः 1 कोटोपमं स्थिरखरं च्म. 
कोरु विहुः॥4 प्र 


१३० योगरभार्रे) 


अथ तरय वावािमेदेन ठक्षणमाद्‌ ! 

पतेन सदुः पष्य तवसप्निररचता १ स्मया सिष्पता त्च मभि 

शयर्णताप्र १) 
अथारश्चिपित्सां व्याख्यास्यामः } 

सेषर्देवादूमो यि दिते पू देवनादयः 1 के पन्खाद्योऽयैः मिभः 
पिपा पिधा १ पिरुव्ण्ने छायः अीरूरोऽरोनि सवम्‌ ४ 1 १ भोः 
तिषठारप्रदभोरिशारः पेण खा्योम्यतिदरानभूलाः मदेन सन्ति म पनित 
दीति रकेदयसमे पिरोपमोभनिम्‌ ॥ २ ॥ दुमो नौ प्राधनोषाय शरद परिकी-, 
सित + मेषमकापधास्यापिसाम्यथं याप्ययुष्यते ४३४ 


अध तिखादिमोद्कः । 
निरुमदाठद प्या गुखभनि स्मारकम्‌ 1 दुनोमश्नात्तङातां शीहपाण्डरय- 
यदम्‌ ॥ १५ दनि तिलादिमोदकः। 
अय्‌ मरिचादिमोदकः । 


सहि्थमहीपपयिद्रङस्श्यमाया यथोतरं द्विगुणाः । सपेघ्रसो शुदभागः 
सीष्योऽ्यं मोदः मसिखफक्षः ॥ ३ 7 ईनि सरिधािमोदः 
अध प्राणद मोदकः ५ 
तारी सप्खीणाः सथपिकासतुस्या द्विभावाः भयेरृष्या मूटतमन्विढ, 
त्रिपटिका शण्डो चतु्ौरकम्‌ । स्यान्मुििपितं युरतियुथितषमिः एवा भो. 
दफा; कातश्वासगदृप्निमान्यगुवज्ठीममे क्षराः ॥१॥ इति प्णद्रो मोदकः ॥ 


अध काष्भायनगुटिका। 

सस्यावुस्य पठपश्चकपिकमेषमेकं पटं शु मरिधाद्पि जीरकसय । एष्णातदु 
प्वमटाथविकाम्रि्ण्ट्यः एष्णादिपद्चकूमिवे पटसः भषम्‌ ॥ १ ॥ पटाएटम- 
शातङसंभयुकते फदुरत्वरम्डरपााष्टिगुणः मङदप्दः । खाप्रावश्रककुदवर्षिमतः 
सम्ती्योग्यो शुषे द्वियुगितो यरफोषतश ॥ २॥ फाद्धाथनेन शनिना षटकः 
फिलाययुष्छः प्रजादिततमेन शुदामयग्ः । क्षारश्भिराप्पतमरैरपि ये न निदधाः 
सिप्यन्तयनेन ययेन शुदामयार्ते 7 ३ ॥ ति काङ्धायमनुषटिका । 

अथ सूरणमोदकः। 

सिम्हस्य पकं स्कं द्विषं सूरणस्य च 1 पटा नागरस्वापि मरिच को- 
मात्रकम्‌ ॥ १ ॥ म्ठातक कणाद विदं त्रिकला कणा । तारीससषितान्- 
वग्गक्षमादराग्मयोजयेत्‌ ॥२॥ दवे पठे शदधदारस्य तालमूव्यरः पं भवेद्‌ ! 
स्वगा मरिषोश च सर्वानि चूतेयेव्‌ ॥ इ ॥ गुडेन मर्दयित्वा प द्वियुगेनेह 
खदधिमाय्‌ 1 मोदकः सूरणो ताम ववक्षमा्रपमाणहः 1 # # उपयुष्मे निष्ट 
न्द य॒दकोकाचच केपयः ए भभिदचिकदः घसो सेव्यमानो महागुणः ॥ ५॥ 


गृहद्भदातकटेषः 1! १३११ 


क्ष दवितीयः-छ्ुप्टष्पूरणङन्दुतोऽधेमिटितं ष्योषं तथा चिचक मेष्ठाजीरकरा- 
मदं समर्षं दीप्याजमोदान्वितम्‌ । सर्वस्ाद्िकसिन्धुजं परिमयेचिग्युदधयररषी- 
सरं सिद्धः सूरणमोदको गदहरः श्रो भवेश्राणिनाम्‌ ॥ १ ॥ चर संग्रदणी- 
गदं स्वतिसति दुं प्रवाहं जयेद रते यरं चितनुते गुर्ममरणाशे तथा । 
सर्शास्युद्धतमार्ामयद्दरो याट च पय हितो गर्भिण्यां चन दास्ते स निषु- 
येनो रक्तपिचेऽपि व ॥ २ ॥ इनि सूरणमोदकः 1 


अथ सूरणपुटपाकः ॥ ॥ 
` शिं सौरणं कन्दं पर्व्वाऽप्तो पुटपाकवव्‌ । दृधाप्सतैकख्वणं दुनौमनिनि- 
शृत्तये ॥ १ ॥ सरणं कन्दुमादाय दुरपाकेन पाचयेत्‌ ! सतैगुढसंयु्तो 
रसश्वार्शोविकारनुव्‌ ॥ २ ॥ इति सूरणपुरषाकः । 

अथ वाहुदागुडः 1 

ह्दधारुणिका सुखा शण्ठी दन्ती हरीतकी । व्रिद्ष्ठडी मिदद्वानि गोधुर- 

शित्रकथा ॥ 9 ॥ तेजोष्ा च द्विकर्पाणि शथग््रव्याणि कारयेत्‌ । सूरण 
परान्यर षृद्धदारश्वतुप्यम्‌ ॥ २ ॥ चतुष्परं स्याद््टातं काययेऽस्ेमेकतः ! 
जष्दोणे चतु्योततं गृह्धीयारवाथमुत्तमम्‌ ॥ ३॥ कछाष्यदरव्यात्नियुणितं गुह 
क्षिश्वा पुनः पचेत्‌ । सम्यषपर्ः च तं हार्वा वूणोन्येतानि दापयेत्‌ ॥ ४। 
विध्रकखिटृता दन्ती तेजोदधा पठिकाः पथक्‌ । एथतत्रपछिकाः कार्यां व्यो 
हाभरिषचस्वचः ॥ ५ ॥ निक्षिपेन्मघु शीते च तसिन्ध्रस्यप्रमाणकम्‌ । एवं सिद्धो 
भपेचप्ठीमान्वाहुकालो गुः भः ॥ ६ ॥ जयेदुर्शासि सर्वाणि गुदमान्पातोद्रं 
त्तथा । भामयातं प्रतिदयायं अरहणीक्षयपीनसान्‌ । दीक पाण्डुरोगं ममेष्टं च 
रसायनम्‌ ॥ ७ ॥ इनि वाहुशा्गुहः } 


अथागलिमोदकः । 
्रीत्तकीनां रिप ब्रीण्याश्राणि फटुत्रिकस्‌ । स्वेकग्रकं चाधैपलं गुदखा- 
श्प मतम्‌ ॥ १ ॥ अगलिमोदकानेतान्कत्पितान्परिमक्षयेत्‌ । शोफार्ोभद्- 
पीवोपकरसोदावतेनादानानू # २ ॥ दष्यगखिमोदकः । 


. अथ उयुसूरणमोद्कः । 

कणामरिचविश्वानिसूरणेस्तु गुहः कमास्‌ । द्वियुभे्मोदकोऽरगोिः परं पाचन 
दीपनः ॥ १॥ द्रति छधुसूरणमोदृ्ठः । 
। अथ बरृदद्दलातकडेहः 1 २ 

खुपक्षभदछ्ातफलानि समभ्यगिद्रधा तिघायाऽऽढकसंमितानि । विपाच्य तोयेन 
चतुगुणेन चदु व्यपनीय सानि र १ ॥ पुनः पचेरक्षीरचध्ुणेन' पूर्ताराञु- 
केन घनं यथाः खात्‌ । सितोपला षोडशभिः पञेश्च विम संस्थाप्य दिनानि 
सष्ठ ॥ २॥ ततः प्रयोज्याभ्निवटेन मात्रां जयेद्धिकारानखिखन्गुदोत्थान्‌ । फचा- 
सुनीदन्धनङ्चिताम्रान्छुपणेददिं च शशाद्टकान्तिम्‌ ॥ ३ ॥ लवं दयान चष, 


३२ योगरत्नाकरे { 


प्म चच स्वरं मयूरस्य इतादावीसिम््‌ 1 खीषष्ठमत्वं वितरिषमरमायं नीरोगवां 
देतनिसताघु् च ५ ४ ॥ न चाक्नपाने परिरमति म घाऽऽ्तपे नाप्वनि नधे 
इ 1 अघीगकाटे सङखामयानां राजाधिराजश्च रसायमानाम्‌ ॥ ५ ॥ दति वृंद- 
रातेः । 
अथार्दासि दारक॑रासवः । 

रामाया" भस्थे च चिघ्रकस्य टुपस्य ध ॥ पथ्यामलक्ष्योश्चैव पाराया 
पगरस्य घ ॥ १ ॥ दधाद्विपरिकान्भागाक्षरदोणे विपाचयेत्‌ । पाद्रोपे रसे 
ते सुशीते दाकैराश्वम्‌ ४२ ॥ दश्वा कुम्भे षदे स्याप्ये मासारध, एतभाजने 1 
चिते पिष्परीचग्यप्रिपह्मधुसर्पिषा ॥ ३४ तदय माप्रा प्रेषे 
वकरस्यं यथावखम्‌ 1 अर्छति भरहणीरोगयुदावसेमरोवक्षप्‌ ॥ ४ ॥ दाङ" 
मूत्रानिटोद्ारविवन्धानप्निमार्दवम्‌ + मोग प्डुरोगं च सर्षरोगान्मणा- ˆ 
शयेत्‌ ५ ५ ॥ दति दाकरासवः ॥ 


अथ दराक्षासवः। ४ 
दवाक्षापलक्ततं दष्वा ष्वतुदोगिऽम्भसः पचेत्‌ । द्रोणे रसे एस्मिन्प्रतरोपे 
पदपयेष्‌ ॥ १ ॥ शकरायास्तुं द्वा घत्तुस्यं मघुनखथा । पानि सप्त धा. 
6कष्याः स्थापयेद्ाउयभाजने ॥ २ ॥ जतीखवद्नकष्टीटख्वछीफलषन्दुनेः 1 एणा 
तरिगन्यकैयुकतेमगिरधेपटांशकैः ॥ ३ ॥ परिःसपताहादधयेत्वेया तस्य मात्रा यथा. 
वरम्‌ । नाघ्ना द्वाक्षासमौ देप नार्चेट्रदकीरकोनू ॥ ४ ॥ रोपारो चकंहरपा- 
ण्ुरक्तपित्षभगन्द्रानू 1 शुदमोदरषमिमन्थिक्षतरोपज्वरान्तङृव्‌ । वातपित्तमदा- 
मनः शास्तश्च षटव्णछत्‌ ॥ ५ ॥ इत्ति द्वाक्षासवः । 


अथ समदारकरूर्णम्‌ 1 - 


इण्डीकणामरिघनागदेटव्वगेकं चूर्णीकृतं शमविषर्थितमूर््वमन्त्यात्‌ ) खाद. 
दिदं समितं गुद नाभ्रिमान््युरमोदरश्चयथाण्डुगुदोद्वेषु ॥ $ ॥ इनि सम~ 
श्षकंरसूर्णम्‌ ॥ 

अथ व्योपादं चणम्‌ ! 

श्मोपास्यदप्करबिडक्गतिरा भयानां चूर युडेन खदित सततं भयोज्यम्‌ । दु- 
नौमशोफगरकुटशाकृद्धिवन्मन्नेमेयतयवङतां रमिपाण्डुतां च ॥ ¶ ॥ चू्भ चू्ण- 
शमो देयो मोदके द्वियुणो युदः ॥ युडग्मोपवरायेद्धदिलयरररूरविथकेः । भरद 
ति हन्ति गुटिका ्वगिविकारं च दीखता ॥ २॥ गुदेन शण्ठीमथवोपदुरत्या 
पथ्यां ृतीयामध दाडिमं च 0 आानेष्वजीरगेषु गुदामयेषु चचोंविवन्धेषपु च नि~ 
श्यम्‌ ॥ ३ ॥ एकरया युतसूरणकन्द्ः छञरफेसरनेय पथाऽन्यव्‌ 1 कषदरयुतं 
जवनीदमथो षा सूदनकारणमशेल एव ॥# ४ ॥ समूरपच्रकनेकम्यं परुद्रयभितं 
शुभम्‌ । भछत्तपरलमराया मरिचस्य परं पटम्‌ ५ ५ ४ पएतयूर्णहतं सूम 
मक्षयेर्कपैसेमिवम्‌, 1 सर्योऽ्करन्दन्याञ्च सदादाम्यन्तरानपि ॥ ६ ॥ दुध 


› 


धृठानि । १३३ 


शकन धिस्वैन यवान्या नागरेण चा । एककेनापि संयुक्ता पाय हन्यर्सां 
सनम्‌ ॥ ७ अपामा्ेख वीजानां ककं तण्डुलवारिणा । सीतं सत्सं 
नासे ङुस्ते नात्र संद्रयः ॥ ८ ॥ चन्दनकिराततिक्तकधन्वययासाः सनागराः 
छ्थिताः । र्छाशषखां अशमनो दार्वीस्वगुद्रीरनिम्बाश्च ॥ ९ ॥ विद्धविषन्धे दितं 
सं यवानीविश्वसंयुतम्‌ । म श्ररोदन्ति गुदजाः भरायस्तक्रसमाहताः भ १० ॥ 
यौ जातो गोरसः क्षीरादहिमूावूर्णितात्‌ । पिधम्मेव तेनैव युञ्जानो ुद्‌- 
जान्म्येव्‌, # 9१ ॥ पिवेदहरहसतके निरननो वा अकामतः । सपाहं वा दशाहे 
चा मासार्धं मासमेव वा ॥ १२ ॥ बर्कारविकारज्ञो भिषक्‌ तफ भयोजयेत्‌ 
रत्तं तक्षयुतं क्रिरुखं रा श्रयोजयेत. ॥ ९३ ॥ चिघ्रकं दसुपां दिष्कु दादा 
तसंयुतम्‌.। पप्वकोखुकयुक्ं दा तक्रे प्रदापयेत्‌ ॥ १४ ॥ स्वं चित्रकभू- 
शस्य पिष्टः कुम्भं श्रलेपरयेव्‌ । तफ वा दधि चा त्र जातमर्शोदरं पियेत्‌.। सक्े- 
णादीसि हन्यन्ते सुसटीकटकानिना ॥ १५ ॥ अर्ष्वगश्निससुरेन्दयषांधि- 
रिविव्वसेन्धवश्यण्डियुतान्‌.। मथितेन पिेघद्रि सकदिनं गुदजा निपतन्ति समू 
खवृखाः ॥ १६ 


अथ हपुषादितक्रारिष्टः 1 
हषुपा फुश्िका धान्यमजाजी छारवी राटी । पिप्पठी पिप्पठीमूं चित्र्म 
गजपिष्प्ठी ॥ १ ॥ यथानी चाजमोदा च तच तक्रसंयुतम्‌ । मन्दाम्टकडुकं 
-विद्वारस्थापयेद्रुतभाजने ॥ २॥ व्य्ताम्लकटुकं आर्तं तक्रारि्टं कडग्रियम्‌ 1 
प्रपिभेन्माच्रया काले रवश्रस्य तृपितस्तया ॥ ३ ॥ दीपनं रोचनं व्य कफयाता. 
ज्॒रोमनम्‌ 1 शदश्वयथुकण्डतिनादाने वरवधैनम्‌ ॥ ४ ॥ इति ््पुषादि- 
सकरारिष्टः ॥ 


अथ धृतानि । 

अथं यन्यादिघतम्‌--चय्यं त्रिकटुकं पाया क्षारं छस्तुम्बरूगि च । यवानी 
पिप्पलीमूरमुमे च विदतेन्धये ॥ 9 ॥ चित्रकं धिख्वमम्यां पिष्टा सपिर्थिपाच- 
येत्‌। शड्द्राताद्॒रोमां जके दनि तुर्युणे ॥ २ ॥ भरवादिकां गुदं मूत्र 
शरः परिखवम्‌ । गुद्वद्कषणश्रलं च पृतमेतयपोहति ॥ 2 1 दति षभ्यादि- 
चतम्‌ ॥ अथ द्युण्ठीचुतम्‌-धिदत्पराले शण्ठीनर जरुद्रोपे शिपप्चयेत्‌ 
तेन पाद्ाददोषेण कल्के तासो पचेदृतद्‌ ॥ 3 ॥ दुनौमश्वासकास्रं शोहपा- 
षद्रामयापहम्‌ १ विषमज्वरदान्व्थं चृष्यारोचकगाशनमर्‌ ॥ २ ॥ शवण्ठीषतमिदं 
स्यां रष्या्रेयेण पूजिवम्‌ \ नागरेण जरे पक वस्तिङदिगदाप्म्‌ ॥ ६ ॥ 
इति शण्ठीषतम्‌ ॥ अथ लघुचव्यादिधरतम्‌--चव्यविचछरटिप्नानि पताह 
खबणणनि च 1 सर्पिरोविकारपं मदणीदीषनं परम्‌ ५ ¶ ॥ द्रति युचष्या्िष. 
वम्‌ ॥ अथ हीेरादिधृतम्‌--दीवेरष्पकं लोधं समद्धाचग्यचन्द्नम्‌ । पाडा 
"` सातिविषा यद्वं चातक देवद्षर च 0 १ ॥ दार्घाषवद्नायरं मासी असक्ष 
यषाग्रजः । चिद्रङरेति येष्याभि चाङ्गेरीस्वरसे शतम्‌ ॥ २ 1 एक साधयेस्घई 

यो १२ (नक 


१३४ योगरनाग्रेः ! 


तासिः फमौवधम्‌ 1 म्ोनिसारपहणीपाण्डुरोगे ग्वरेऽर्दा # ४ ४ मूर 
युदभेते षस्यानाशप्यादिष। रिष्छाखयेऽेसा धरे पोरदमेरधिद्रोपदध्‌ ध ४॥ 
इगि हीषेरप्गम्‌ । इति प्रतापरि ण 


अथ ठेषः। 


धार पयः सुधाकाण्डं कटुराखायुप्ठयाः । रक्षो न््रमूदरेग ठेषनं भरेषम- 
कषेसाम्‌ ॥ ¶॥ निन्पूग्पितं देयप्याध पीय दाशिदपेपितम्‌ । गुदाष्टरन्द्रणेपेन 
परारयप्वघठानपि ४२ ४ एष्णारिरीयमीमाीरेः सामररीन्पयैः 1 हरिनायरक. 
विद्गुजमोम्धः पिष्ठीयुगीः ४ १५ एतटेपदययं योऽयं शीप्रमरमविनारनम्‌ । 
प्रयोतिष्ाप्ीजर्रैन देषो रण्ररोम दितः ४ ४४ फोरातफीरमोपपोध्निप- 
सन्ति गुदोदधवाः । लिरासेश्षातकी पूरो शयुकपयः सन्यवान्वितग्‌ 1 गोमूत्रेण 
समायु छेषो दुमौमरनादामः ४ ५१४ इति छेषः ॥ 


अथ धूपः! 


मृषाः सर्प॑निर्मोष्ठो वृपदृदस्त चमे च । सदमूं दामीपग्रमर्भोम्पो धूपनं 
हितम्‌ ॥ ¶ ¶ रापूणस्य तैटेन खापपेग युतस्य च 1 भूमदानेनं यु्याऽशरि" 
श्घावो नियतेते ५२१ गोभूमपिषटं परमेव दद्ध धाणारभमारष्स्मन्पिमे- 
ख्यम्‌ । ्याूपदानाहदद्यनादाः ््ान्सेनिपातो गुदसंमयानाम्‌ ४ ६१५ 
श्नि धूपः। 


अथ रसाः 


अथ नित्योदितः--पिषरविगगनायःघूवगन्धं समासं समहुतसुगयाऽ्यरं 
कन्दैः सवार्‌ । भरयष्गुदयीरं हन्वि नित्योदितोऽसो भरहतिमख्षन्पे 
स॒ष्टमाच्रः ससरि; ॥ 3 ॥ दति निष्योदिसो रसः ४ अथा श्ुटासे र्सः-- 
गः शुदधरसस्य मागयुगरं गन्धस्य खोष्ाभ्रयोः पदयिव्थादनिदसतोपणामयरजो- 
दन्ती च मागः एषह 1 प स्युः स्फुटस्य च यवक्षारस्य सिन्पूद्वादनागाः 
पय गवां जटं शुविमठं द्वात्रिरदेतप्पचेत्‌ ॥ शुग्डुधं चच गथ जावेपि बानैः 
पिण्डीं तद्भवे मादो गदकी्टकाननजयादेदे कुदासे रसः ॥ 4 1 ष्यः 
छुंडारो रसः । दति रसाः । प 


अथ पथ्यापध्यम्‌ । 


छंरित्या यवङगोधूमाः श्ाखयो रक्तमः दिताः । पुनर्नवा सूरणं च सक्र धाप्र 
कमिरयकम्‌ ॥ १ ॥ नवनीतं प वास्वूकं पयोर मरिचं तथा १ यमांसमगाटुगधं 
इन्ताकं काजक सथा ॥२॥ अशोरोमे छु पथ्यानि मुनिभिः कषथिवानि सु । 
चेगावरोघः खी्रटयानसुन्कटश्मसनम्‌ ॥ यथास्वं दोषट घाश्नमर्सः परिदमै, 
येत्‌ 0 ३ ष्यरैश्िदिरसप समाता ए 


„ १ 


भस्मकसेगमिदानचिचित्से । १३५ 


अथाधिमान्यम्‌ ¦ ह 
तग्र संनिङृमिदानपूर्वकोदररभिषिकारानाद-- 
मन्दसीक्ष्मोऽथ विषमः समश्रेति चतुर्विधः । कफपित्तानिटाभिक्यास्ाम्या- 
लादरोऽनरः ॥ १ ॥ 


अथ समविपमाद्यधचिरक्षणान्याह । 


समा समप्ेरणिता मानवा सभ्यग्विपव्यते ! स्वव्पाऽपि मैव मन्दुर्विपमा- 
नस्तु देदिनः ॥ कदुगचिरपच्यते सम्यश्छदादिन्नेव प्यते ॥ १ ॥ माघ्राऽतिमाप्नाऽ- 
प्यरिता सुखं ॒यस्व विपच्यते । तीक्ष्याभिरिति सं षिद्यारघ्षमाप्निः भरष्ट उष्यते 
गा २॥ विषमो षावजान्रोगांलीक्ष्णः पित्तनिमित्तजाम्‌ । करोट्निखथा मन्दो 
विकारान्कफसंमषन्‌ ॥३॥ 
अथेपां चिकित्सामाह ! 
समस्य रक्षणं छाय विषमे वातनिग्रहः । तीक्ष्णे पित्तप्रतीकारो मन्दे शेष्म- 
विषोधनम्‌ ॥ 9 ॥ सममन भिपगरकेदन्नपानेनृणां हितैः । मन्दं संवधयेदसि 
कटुतिक्तफपायकैः ॥ २ ॥ तीक्षणमिं दधिक्ीरपायसैः समतां नयेच्‌ । से्ाम्ल- 
छवणायैश्च विषमाभ्भि्पाचरेत्‌ ॥ & ॥ अरणरघकशुण्टीपिप्परीतीक्णवें सुल- 
वणमजमोदादिद्धपध्येति कम्‌ 1 थगय पलमाद्रं स्याधिद्रधूरणमेषां जननसुद्र- 
यदः पाचनं रेचनं च ॥ ४ ¶ हतयभिमान्धम्‌ । 
अथं भस्मकटक्षणमाह्‌ । 
केके क्षीणे यदा पित्तं खस्थाने मारुतानुगम्‌ । तीव्रं भवतेयलभरि तदा तं 
भक यदेद्‌ ॥ 9 ॥ कदवादिरूक्षा्न्ुजां राणां क्षीणे कफे मारूतपि्तटदौ ! 
भतिभ्रगृदधः पवनान्वितोऽभनिः क्षणाद्सं शोषयति प्रसद्य ॥ २ ॥ भुक्त क्षणादस 
* करोति यसरान्तसादुयं भसकसंश्कोऽभूत्‌ । ठृददादमूर्छ॑भ्रमकासदोफषिदशोः 
` पमोहश्चमकमेकारी ॥ ३ ॥ सृददादश्वसकासारदन्छरतैवासभिसं मयस्‌ । पक्वा 
$क्नमाशचु धाष्वादीन्क् क्षिप्र नाशयेड्धवम्‌ ॥ ४ ध्र 
. अथ चरकपाटठे भस्रकः । 
नरे क्षीणककफे पिन्तं छुरितं मारताजुगम्‌ । सोष्मणः पाचकस्थाने धरूममे 
भ्रयष्छति ॥ $ ॥ तदा रन्धदरो दें रूक्षयेस्सानिखोऽनरः । भसिशभूय एच- 
स्च तेषण्यादाचु सुडुसंहः ॥ २ ॥ प्रक्तवाऽ्नं स॒ ततो धावन्योणितादीन्पच- 
ध्यपि ततो दौरवत्यमसङ्धं स्यु चोपनयेत्परम्‌ ॥ ३ ॥ सुकेनने रभते शानत 
जीर्णमाप्रे मताम्यत्ि । वृदद्ादकालमोषाः स्युष्याधयोऽ्यत्निसंभवाः ॥ ४ ॥ 


अथ भसमकरोगनिदानयचिकत्सि। ` ` . 
क कीणे यदा पित्त खरस्थाने मार्तानुगम्‌ । तीं मबवेयेदषवि, वु 





॥ 
1: 
॥ 
॥ 
॥ 


१३६ योगरनाकरे । 


भस वदेद्‌ ॥ १ ध वृददाष्रासमूर्यरृन्ट्रयैयादम्निसंमयान्‌। पकवाऽमाछ् 
धायादीन्स क्षिपं गातयेत्तयुम्‌ ॥ २9 शं भस्य शुरह्िग्यसान्मण्ड- 
दिमादेभिः 1 भपमिनेपेष्ान्ति पि्णीश्च दिरेधमैः ४३४ भव्युदतामि- 
दाण्टयै आदिपदृधिहुम्पसपीपि । सेवेत या ययागर समभूच्छिशं सप्रिह्मू 
4४] भरदपिशदरणे पायसं प्रतिमोममे । इयामाव्रिदिपरे या पयो दचचा- 
द्धिवनम्‌ ॥ ५ यण्किभि््रयुरे मेष्यं सेष्मषटं गुह मोरनम्‌ । सर्पं ठदेदभि- 
दित सुद्सवा भरस्दगने दिवा 0९१ वेः यूं तते पितते माणौ दानः यमः। 
सम्मघातोः पवय पुष्यायुवख्यधनः ० ७ ॥ घाहारं पदग्नि रिदी दोपाना- 
हारया्धितः पथति । दोप्ये च धाचृन्धुण्वे दपा प्रायान्‌ ॥ ८ ध सुहु. 
इदजीर्ेऽपि भोञ्याम्वस्योरक्षरयेव्‌ 1 निरिन्वनोऽन्यरं स्प्वा यदमनं म पिपादु- 
ये ॥९॥ षोटास्यिमसशरषप्तु पीठो वा्युदेन पै 1 भविराद्विनिरन्येष 
अयोगो मखा सृणाम्‌ ॥ १० ॥ मरीर्षरेण सेदिप्य पिभेदीदुम्यरत्वषम्‌ । 
ताभ्यां वा पापं पिं पियेदयप्निशान्वये ॥ ११ ॥ सिवपण्डुटसितष्छेमसी- 
रेण पायसं सिद्धम्‌ । शुर्या शेन पुरषो द्वादश रि्पान्वुभुश्षिले म मयेद 
॥ १२ ॥ विदारीसखरसे क्षरे पचेदशगुणे पतम्‌ । माहिषं मीवनीयैन कस्येनाल. 
क्षिनाशनम्‌ ४ १६१ दति भस्सकरोगनिदानविगि्ते । 
अथाजीर्णनिदानम्‌ ! 

सिपोऽग्निमान्येन यो रसः स निगच्ते । रोगाणां प्रयमो देतुः सर्पामा- 
मस्या ॥ 9 ॥ भामे विदग्धं विष्ये करपिपानिरणिभिः । मजी कैदिरि- 
ष्ठन्ति चतु रसदरोपतः ॥ २॥ भीरी परमं केविष्िर्दौपं दिनपासिच। 
यदन्त षष्ठं दाजी प्राकृतं प्रतिवासरम्‌ ध १॥ 

अथ तेषां कारणमाह । 

भत्यभ्युपानाद्विपमारानाधच संधारणारस्मविपययाश्च । ाटेऽपि सारभ्यं धु 
चापि सुक्तमक्नं न पाकः भजते मरस्य ॥ $ ॥ हैष्यौमयकश्नोधपगिधुतेन छुन्धेन 
शदैन्यनिपीटितेन । प्रदपयुच्ेन च सेभ्यमानमसं न सग्यङ्पधते नरस्य ॥ २ ध 
माग्रया चाम्यवहृतं पथ्य चाघ्रं न जीर्यते । चिन्तादोकमयकरोधदुःखगय्यामजा- 
गः ॥ ३ ॥ अजीर्णसामान्यलक्षणं--रानिगीरवनिष्टम्भभ्रममारतभूढताः! 
विदवन्धोऽतिप्र््तियोः सामान्याजीणेलक्षणम्‌ ॥ » ॥ आमा्जीर्णलक्ष- 
णानि-तच्राऽऽ्मे गुष्वोष्छेदः देफो गण्दाक्षिकूटयोः 1 उद्धार चथाशुक्ष्म- 
पिद्म्धः रवते ॥ ५५ विद्ग्धे अमटृष्मूच्छीः पिचाच्च वितरिधा स्यः । उद्गार 
सधूमाम्छः श्वे दाहश्च जायते ॥ ६ ॥ विष्ट द्यूलमाभ्मानं पिविषा बातचे- 
दनाः 1 मलवातायदृचिश्च मोदः सम्मोऽद्धवीटनम््‌ 1 ७9 

अथ रसदोपठक्षणमादह 1 
उद्धारञयद्धावपि मक्त न जायते दु्धस्तः च यद्य । रावदोषेण चतु 





५ वैशाखे चता आगन प्न्य वेख्ट्मा शपि केचित्‌ 1 बहुकामेन पच्यन्वे 





अ्ीर्भधिषित्तिसं १३७ 


मेतःदिष्यशीर अवदन्त पकाः ४ ३ 0 रमरोदेष्रदिरेगो दषदशख्रो- 
वद ४ अरी्ौपद्रपानाद-प्ण प्ठपो वमपुर मते सदम प्रमेः 1 
दपदरषा भन्ते मलं शान्यमीपतः ४ ९ १ पावरम॑तिषठते एष्य धुरोऽप्यद्र 
रणतो शटि { शादम्ममोकटि निदस्ये धिष पीणदनो दपा ॥ भगापवन्तः 
पष्ठषद्धश्रमे चेऽमासनः 1 रोगानीषसय ते यूम पापुवन्ति हि"॥ ४४ 
शदतेमामे परिष्टरपे दिश्म्द युफतम्‌ 1 पिष्ष्यषपदधो सम्पाद्पेयापि पिष्ट 
पष्य ४५४ अथय विपूचीमा्--सूणीभिरिवि गाच्रायि चुदर्स॑तिटतेऽ- 
पिः 1 दयायतन सा वैसोरपूषीनि पिगचमे 4119 भसौ परिमिताषार 
स्व्यम्तो दिदितागमाः । मूदाशरामशिष्ठारणानो समन्तेऽरानषोष्ुपाः ४ ९१ 
ूषछातिपारौ दमपुः दिपाता शसकरमो रेटमशूगमद्यः । वैदर््वदम्पौ एदये 
तप्र मन्ति ठस्य रिरसप्र भेदः 0३१ अथालमकमा्ट--कृक्षितमप्. 
दभ्यं प्रषाम्वेष्‌ परिद्यनि । निषदे माष्लग्रसं इुषदुपरि दादि ॥ 4५ 
यातरचपितेपन् वस्र्य भवेदरि । पस्याण्य्मत्रे रुष्णोद्रारौ प यदि 
रे अथ विरुभ्दिफामाष--दुए छ शण कर्मारतान्पां पयतेते नोर्प्व- 
मप्रम क्र । पिष्टिण्यं रौ गराहुिसिस्यामाषष्ते काणदिदः परागाः 
॥ ¶ १ अधासीणमन्यामस्य फायान्तरमाद--पशररपमामं दिष्नेमेय 
देने षिरेरेय विद्रा: + दोदेण येनापणनं शरीरं रठक्षीएमपुथर 
५१ ॥ पिपूच्या असाप्यत्यमाद--यः शयावद्न्तोष्टनसोऽप्यसेशो यम्य 
दितोऽभ्यम्तहपावनेथः ॥ क्षामस्वरः प्रपंपिमुषसंपि्यायाध्ररोऽे पनरागमाय 
प ३ प निद्रानारोऽतिः कापो मूद्रापातो यिसंकता भमी धुपदरेवा पोरा 
पिपृथ्याः षठदष्याः ४२५ अय सीर्णददास्टक्षणमाद--रद्वापथदियः 
साते येगोत्सगे। यथोदितः 1 रुषुवा क्षुतिपास्ता च जीणोहारसय सक्षणम्‌ 
# 3४ दययीणनिदुनम्‌ 1 


अधाजीर्णचिकिस्सि्त व्याख्यास्यामः । 


[सयिष्पणहारपैषम्यादजीपे दायते पूष्ाग्‌ । सन्मूरो सेगसंधातनद्विना्ा- 
द्विगद्वति ॥ 9 ॥1-रध्राऽध्मे मनं कायं रिदृग्ये छनं हितम्‌ । वरिटसये स्वेद 
शशं रश्ररोषे शयीत थ ¶ २ ॥ षघारवणतोयेन यान्तिरामे मराश्यते ! धान्य. 
चागरनिदधं पा सोयं द्ाद्धिधक्षणः । माजीर्णधरामनं दयूरप चखिरोधनम्‌ 
॥&॥ धकं विदग्यं तु नर दीं शषीधाग्वुना यै परिपाकमेनि ! तदाऽस्य शष्येन 

` नदन्ति पित्तम्ेदविमायाघ नयलयलास्‌ ॥४॥ विष्ये स्वेदनं कार्यं चेयंच 
खयणोद्कम्‌ ! ररोषे दिवा स्वापं रद्वनं यातवर्जनम्‌ ॥ ५ ॥ प्रण्डतैे भि. 
पाष्य पष्प सद्देष्देवाद पिच तटम्‌ \ स श्रखविष्टम्मरृताम्विकारान्सवी- 








** ‡ स्वरं यदा दोषयिबदामे रीन न तेजःपयमादृणोति । मवद्यजीर्भेऽपि तश शयु 
छा मन्युदधि पिषवभिषन्ति। 
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ज्येत्पि्कफानिरोत्थादू्‌ ॥ ९ ॥ लाटिष्य जठरं भाशो दिद्ध्यूपणतैन्धयैः 
दिषा खप॑ प्रङु्ीत सवौजीरणप्रणाशनस्‌ ॥ ७ ॥! स्यायामप्रमदरच्वाहनरता- 
न्ठान्तानतीसारिणः शूरुश्वासवतस्वृपापरिगतान्दिष्टामद्त्पीडितान्‌ । क्षीणा" 
म््षीणकपान्दिदूल्मददान्दरद्धांलथाऽयीर्भिनो राद्रौ लागरिठाप्ररा्निरश्नान्कामं 
पवा स्यापयेव्‌ ॥ ८ ¢ ॥ 


अथ चूर्णानि 1 


पथ्यापिप्पटिसंयुकत षूं सोवर्धरं पिबेद्‌ । मस्तुनोष्णोदकेनाथ कषारवा दोप- 
गतिं भिषक्‌ 1 १ ॥ चतुर्विधमजीणं च मन्दानरेमयारवचिम्‌ । धाध्मानं वत~ 
गुरुम घ शरु ्ाऽऽडु विनाशयेत्‌ ॥ २ ॥ ईति पथ्यादिचूरणम्‌ । सिन्धूर्थपथ्य- 
मगधोद्धववद्धिचूणसुष्णाम्बुना पिवति थः खलु न्वद्धिः 1 तस्याऽऽमिपेण ्चर- 
तेन सदाद्मपानं भस्मीभवस्यदितमाधमपि क्षणेन ॥ ५ ॥ इति टघुवैश्वानरय्‌- 
मम्‌ ५अथ दिङ्ग्बष्टकसयूणौ म्‌--भिक्टुकमजमोदा सैन्धवं जीरके दवे समधरण- 
तामामषटमो दिद्धुभागः ।  प्रथमकवरमोज्यः सपिंपा वूरणं एष जनयति जट- 
राधनं वातगु्मं निष्न्ति ॥ १ ॥ अन्यच--क्पं दिध द्विकपं विडमथ भरिचं 
सैन्धवं विश्वकृष्णादीप्याजीराजमोदातितजरणयिमीताभया वेवकपौ! । घटौ 
मैण्डिधाभ्योरम यद्रकपित्थोद्धवाः पोडशा स्युः सर्वं लङ्ञोदकार्द हरति रचि- 
यधाप्मानवन्धाप्निस्ादाम्‌ ॥ ¶॥ इति दिदग्वादिचर्णम्‌ ॥ अथ भास्करल- 
वणचणेम्‌-पिष्परी षिप्पीमूढ धान्यकं शृण्णजीरकमर । सैन्धवं घ वि 
यैव प्रताकोसकेसरान्‌ ॥ १ ॥ एषां द्विपटिकान्भागान्पञ्च सीवर्चस्य च । 
मरीचाजानिद्ण्डीनामेकेकरथ परं परम्‌ ॥ २ ॥ व्वगेखा धार्घभागा स्यारसा- 
खुं ङढवद्वयम्‌ । दाथ्िमिं छुंटवं चेवं द्विपरं चाग्ख्येतसम्‌ ॥ ३ ॥ एतथय्णीङते 
क्ष्णं गन्धाद्यमण्तोपमम्‌ । रुवणं भास्करं नामं भास्करेण निनिर्भितम्‌ ॥ ४ ॥ 
छेष्मवातं वातगुर्मे शूलं मन्दृ$यरोचकम्‌ .। शन्यानपि निदन्याश् रोर्भोलवण- 
भास्करः ॥ ५१ # 


अथानिमुखचूर्णम्‌ । 


दिङ्मामो भवेदेको वचा च द्विगुणा भवेत्‌ । पिष्पटी त्रिगुणा ञेया छद्रधेरं 
चतु्युणम्‌ ॥ $ ॥ यवानिका पश्वगुणा पद्भुणा च रोतको । चिश्रकः सक्तगुणितः 
छट चाष्टगुणं भेत्‌ ॥ २ ॥ एतद्वातष्टरं चूर्णं पीतमात्रं प्रसक्ता । पिेदधा 
मस्तुना वा सुरया ऋोप्णवारिणा ॥ ३ ॥ सोदाचसेमजीरी ष छीदानमुदरं तथा । 
अङ्गानि यस्य दीर्यन्ते विषं वा येन भक्षितम्‌ ॥ ७ ॥ अर्शहये दीपमश्च श्चूरपनो 
शुस्मनाशनः \ कासं श्वासं निन्त तथेव क्षयनादानः ॥ ५ ॥ चूर्णो द्य्नि. 
सुखो घ्ना न कश्िघ्मतिदन्यते 1 ६९॥ अथ सामुद्धाचये चेम स- 
सीयर्यरसन्धवानि क्षसो यवानीमज्ञमोदकं च । हरीदकीपिप्पाखिशडयेरं हिङ्ग 
चिणं च समानि दुद्ात्‌ ॥ १ ॥ संचय चैतानि बृतद्चतानि सुज्ञीत चाऽष्दी 


ममृवदपतकी {` ` छ १३९. 


केवलानि पञ्च 1 अमीणैवातं शुदुर्मयाते यातम विषमं च `या्स्‌ । विपू- 
चिकारामरुपणण्डुरोगान्शवासं च फास च जयेद्वस्वम्‌ ४२ ॥ अथ व्योषा 
यूम्‌--म्योपैकारिष्मा््ीषिडलयगयवक्षरपारायवानीचिदचातव्मस „ श्वय्यं 
दृ्मफरिकणास्ववषटुपरन्प्यजाी । पएतचूणं पृरताच्यं भिदिदसमदनाडन्यते सोय. 
सातं विश धेश्वानरोऽसौ ददति सरभसं किं परुनसक्मन्रम्‌ ॥ 9 ॥ इति वूणणीति । 


अथ गुटिकाः । † 
संजीवनीुटिका--विदद्गं नागरं ष्णा प्रया व्िविंभीतशः । चचा 
शुद्ध भदातं वर्ध चात्र प्रयोजयेत्‌ ४ १॥ पतानि सममायानि गोमूपरेभैष 
पेषयेत्‌ । युज्ञामः गुटिकाः काया दचादद्धिकने रसः ॥ २ 1 पकामजीणंयुक्तस्य 
टे विषूच्यां प्रदापयेत्‌ 1 तिखो युजङगदषटस्य चतल्लः सेमिपातिनः । गुटिका जी- 
खनीः नाश्ना संजीवयति मानवम्‌ ॥ ३ ॥ इति संजीवनी गुटिका ॥ अथ ध्न 
जययभे--जीरकं चिधरकं भ्ये सुगन्धं वास्वची । पुलाकयूरहषुपा कारवी 
भागकेषरम्‌ ॥ ५ ॥ एथकर्षमिता देते मिसी क्पार्धसंमिता । यवानी पिष्पटी- 
मूं सर्जिका च हरीतकी ॥ २ ॥ जातीरटं वद्ध च एथकपैयुगं मतम्‌ । धा- 
न्यकं विधकं खापि कपंय्रयमिते एथक्‌ ॥ ३ ॥ कृष्णा पर्म्रमाणा खाररमानं तु 
दोरकम्‌ । मरीचाप्पिचवः सघ ब्रिषन्मूखाष्परद्वयम्‌ ॥ ४ ॥ ध्रथण्ददागक्षं सुं, - 
सैन्धवं नागरं तथा । श्रावसंमितं घुं तदधं तिन्तिणीफलम्‌ ॥५॥ धरनग्वदी 
देषा धर्नजयविव्धनी । अजीरी जरयलाञ् श्रलयुन्मूलयेद्रुतम्‌ ॥. ६ ॥ हिम. 
स्धसवन्धमाध्मानं कर्यलयवि । अरदण्या निरहं छयोद्रच्येदुषियुचमाम्‌ ॥ ० ॥ 
इति धर्नजयवदी ॥ अथ शङ्घवरी रसाणीवतः--चिचवश्रततषारटण- 
मागकतस्तथा । छवणं पच्च संगरृद्य ततो छ्वणपय्क्षम्‌ ॥ ¶ ॥ दैन्परदं समा. 
वाय सवेमेतश्षणद्रयम्‌ ॥ २५ कं कं विपं गन्धं रसं उदरणतेर ¶। हिहषि- 
प्पडिद्ण्ठीनां तथा मरिचजीरयोः । दो दौ कपौ यष्ट दण ॐ रटुचूणतः ध, 
1३॥ फलत्रयाच यें द्विक तु खयद्गतः । प्तर्वर्व समकर कवर्ण =» 
द्यम्‌ ॥ ४ 1 मावयेदम्खयोगेन सक्तधा च ययव्वः ह ष्खवदी नाद 
सेवितः सर्थरोगनित्‌ 4 ॥ युन्नामाच्रमिदं खादय } जसी 
चातसंभ्रूतं पित्त तथा । विपू्चीं शर्मान्तं न संचयः ५१५ 
इति क्कवदी ॥ अथ दित्ीया.गद््पी-नधणुयसपर द 
कस्कितं तच्िन्छद्कपटे मदक्षमसङृचिरवाप्य + हभ्योपरं =^ 
तयरीधिष्धिष्य निप्कशकःण्वद्भा पदवी शनेन्सपकतियात्य 
इति गुटिकाः । ८ 
अवागरवछ 9 
कके समुससव धिवादातानि चदनु } ख 
कितरावनप्जीमनमो दं च १8 








~~ 
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राव्य । विभाध्य सुण रजांखमीपो दिपेद्छिवायीजनिरखगभं । समू 
धर्मे च ब्रिशोष्य खासा ्रीठकीमन्यतमा निषेवेत्‌ ॥ २ ॥ सजीणमन्द्णनलज 
उंरामयान्तगुस्मशरूलमहणीगुदाष्टराम्‌ । विवन्धमत्फदरमो जवलयद्ौ सथाञ 
चाताँस्व्य्ता हरीचकी ॥ ३ ॥ इसश्टवहरीतकी 1 


अथानठेहः } 
विदद्गभद्ासकयिग्रकामयाः समागरस्तुश्यगुेन सर्पिषा । सश्नन्ति थेर 
न्दहुतादराना नरा भवन्ति ते वाडवतुक्यवद्यः ॥ ¶ ॥ द्रति विदद्वाधवटे्ः 
विदधते यस्य सु सुष्प्माप्र दद्यन्ति हत्कोटगता सद्यश्च । दाक्षं सिसामाक्षिः 
संप्रयुक्तो एीद्वाऽभयां वा स सुसं मेत ॥ १ ४ 


अथ यवागूः 1 
चित्रकघबिकानागरमाधिकोध्यैवागूः स्या । गुत्मानिलद्मूखदरी चिरा 
यदधिजननी व ॥ 4 ॥ इति चिग्रक्दरिः । 


॥ अथ क्राथः। 
`खयद्पथ्ययोः पाथः सैन्धयेनावधूित्तः । पीतः प्रशमयलयाध्यु स्वी्ण रे 
यद्यपि ॥ ¶ 0 घान्यनाधरकतिद्धं घा तोयं दघादिचक्षणः । भामाजीर्णय्रशम्‌ 
श्रूरघ्नं वद्धिदीपमम्‌ ॥ २ ॥ 


अथ धृतानि 


भथाप्निफरं षतम्‌--पश्मूल्यमयाष्योपपिप्पीमूखसेन्धदैः 1 राघ्नाक्षारदर 
कासीवरिडेरिभिर्टृवन्‌ ॥ 3 ” युफेन मवलङगल खवरसेनाऽ्रैकस्य च १ त 
स्वुसुरामण्डसी वीरकतुपोदकै" ॥ २॥ काञ्चिकेन चख यत्प पीतमभिकरं सुतम 
शुखगुत्मोद्रश्वासष्ासानिखकफापदम्‌॥ ३५ दत्यप्निरं धृतम्‌ ॥ अथ दशम्‌ 
धूतम्‌--मरीचं पिष्परीमूं मागरं पिप्पलो तथा । माकं यवानी च वि 
समपिप्पङी ॥ १ ॥ दद्ध सौवर्चे सैव श्वजाजी विढधान्धकम्‌ । सायु् सैन्ध 
क्षारं चिघ्रङ वचया सद ॥ २१ एभिरर्धपटेमगोरैतमस्यं विपाचयेद्‌ । दशम्‌ 
रसे सिद्धं पयसाशटगुणेन चा ॥ ३ ॥ सन्दानश्च हितं सिद्धं भणीदोपनापानग 
विष्टम्ममयमं दीरभल्यं क्ीदानमपकर्पयेत्‌ ॥ % + कासं श्वासं शचं वाऽपि दमं 
सभगंदरम््‌ । कफजान्दन्ति रोगांश्च वायुजान्कृमिसंमवाच्‌ । तान्छवोौन्नाशयतय 
छयष्कं दानो यथा प ५ ४ इति द्रामूल्ृतम्‌ ॥ एति रतानि ॥ ~ 
अथाजीणैकुरुकण्डनगणः । 

मारीकेटफरेषु तण्डुकमथ क्षीरं रसग्छे दितं जम्भीरोस्थरसो शते सुषि 
मर्पिस्तु भमोचाफले । गोधूमेषु च कर्कटी दिततम। मासादराने कालिकं नाः 
गुडभक्षणं कथितं पिण्डालुकं छोद्ये प॑ १ ॥ पनसे फदर कदे च धूर्त घ्‌ 
पावरिधावपि जम्मरसः ॥ सदुपद्वान्तिकरं र्वणं वणेषु च तण्डुख्वः 


शसाः} १४१ 


परम्‌ ॥ २॥ गोधूम कर्कटि मप्पे तकं च मूकं णके । आामङ्कं किर युद्धे 
` दीप्यः पक्ता तु यायनाछे स्यत्‌ 1 ९॥ खण्डं च खण्दयति मापभवं यज्णे 
तैर छुठत्थजमिति भ्रवदन्ति केचित्‌ । द्वाक्षासुद्लकनिको घकसेषितं या 
वातामदरन्तफषटपाककरं खवद्कम्‌ # ४ ॥ कङ्ुदयामाकनीवारकोरदूषमङ््टकाः 1 
ध्रा जेन पीयन्ति फालिकं स्वादे पयेत्‌ 1 ५॥ पिष्टन्ने रीतं पारि 
छृद्ारातते तु सेन्यवम्‌ । भापेण्ड्या निम्बमूं सुद्रयुषस्व पायसे ॥ ६ ॥ मत्य 
साश्नषरास्कूमो यवक्षाराद्विपच्यते। कगशमूखास्नीरुकण्टपारावतकपिजजखाः ॥ ७॥ 
पृोवेशाङ्करकारवली फलानि निम्डकथितानि जरभ्या । क्षारोद्कं अद्यतरोनि- 
पीय भोक्षं पुनवौम्ठति तावदेव ॥ ८ ॥ विपच्यते सूरणको गुडेन पतभाऽऽलुकं 
तण्डुटकोद्केन । पिण्डा जीति कोरदूपा्कसेसपाकः सलु नागरेण 
1९ ॥ क्षाततै जीर्यति तकरण तद्धन्यं कोष्णमण्डतः । माहिषं माणिमन्येन 
प्रा्यचूैन तदि १ १० 9 राख जीरयत्ति स्योवाप्वण्डं नागदभक्षणाद्‌ सुदो 
नागरसुखाम्यां तयेष्षुशवाऽऽद्रेकादनात्‌ ॥ ११ ॥ यजीणेकखकण्डनग्णः ॥ 


अथ रसः| 


दुन्तीधीजमकर्मपं सदहनं शरुण्ठीटवद्गं समं गन्धं पारदटक्कणं च मरिचं 
श्रीश्ददारो विषम्‌ । स्ये यामयुगं विम विधिना दुन्दीदरवैमीवना देयाः 
ग्थदशावु निम्बुक्जरेदचेधा त्रिधा विवरे: ॥ 9 ॥ प्रेधा चाऽर्रकत रसैः श्चभ- 
धिया संसेव चायेदिना पश्चाच्छुष्ककटायसेमितवटी कायौ सिपक्सेमता । ष्ठुदो- 
धप्रकरी व्रिदखश्तमनीः जीर्णज्वरध्वंतिनी कासारोचकपाण्डुतोद्रगदान्पामामर- 
स्ाशिनी ॥ २॥ बस्त्याटोपदलीमकामय्री अन्दाश्निसंदीपनी सिद्धे तु महो- 
देभिप्रकटिता सर्वामयन्नी सदा १२॥ इति बृन्महोद्धावजीण्टरी वदी ॥ अथ 
रसेन्द्रचिन्तामणेरग्निककमारः--पारदं च विषं गन्धे टङ्कणं समभागतः 1 
मरीघादष्टमागाः स्यौ दौ शाद्धवराटयोः ॥ 9 ॥ पफजभ्पीरजेगौे रसः सक्त 
विभावयेत्‌ । गुञ्जाद्यमितो देयो रसो द््निकुमारकः ॥ २ ॥ समीरणसयुद्ध- 
तेमजीणे च विषूचिकाम्‌ । क्षणेन क्षपयत्थैप कफ़रोगनिङृन्तनः ॥ ३, ५ 
इयभनिकमारः ५ अथ द्वितीयाश्निकुमारः--रसेन गन्धं सद रङ्कणेन समं 
तिर्य योऽयमततचिभागम्‌ । कपर्दशद्खावपि नेत्रमायौ मरीचकं चाष्टगुणं विम्य 
॥ ¶ 1 सुपकजम्बीररसेन खल्वे घिद्धो मवद्यभ्निुमारकोऽयम्‌. । भभीर्णवातं 
युदगुल्मवातं विपूचिका्यं विनिदन्ति सच; ¢ २ ॥ दति द्वितीयोऽभिङ्मारः ॥ 
सथ खघुकव्याद्ः--परदिय॒णं न्धं गन्धांशं शतरोदकम्‌ । पिप्पटी 
पिष्पटीसूखमस्ि्ण्टीख्वङ्गकम्‌ ॥ 9 ॥ खोहसास्यं श्रयष्ठयोद्रससाम्यं सुवच्- 
ङम्‌ । टङ्कणे मरिच चापि गन्धतुव्यं प्रदापयेत्‌ # २ ॥ युतद्िचूण्यं तेन ॥ 
भेस्षतधाऽऽम्बक्ः ! , से भगे गन्मेन ५४ १ ङण ~ 


१४२. योगरजार्रे \ 


चाऽपि दुधादरोजनपायने । क्िमं खलीयते सु यीषनं मयति शरुतम ) भगः 
प्रधमनं एपुकष्यादरठिवम्‌ ४५४॥ इति शयु्प्यादुः ॥ अय यदत 
भ्पादो मन्धामभ्ेप्वात--द्विषछ सम्प शख अयमिप पिनिसिपेप 
एद्‌ पमानं श सृवश्चस्यायसी एय ॥ १ ॥ पामान संमिश्य पया 
दे क्लिपेष्‌ 1 चतो विच्य यतेन खोषटपप्न दियगः ४ २ + निधापयेप्रपं 
मंपीरस परं पाशम्‌ 1 यखपूलं ततः षतवा रोपर धिनिक्िपेस्‌ ॥ ६५ 
पनिना पेषप्र दुष्य संचाय्येग्ुहुः ॥ ४ ग संचूण्ये एरोयो्यः कषां 
साम््येतः । षमा किख दातव्याः पञ्चादशमिराः एयक १५॥ गरदः 
चूतेन तुष्येन सट भेष्येव्‌ । सद्धं छृष्णरवणं मरी सर्धरुत्यकम्‌ ॥ १. 
सक्षथा मावयेदपश्चा्यणकश्षारयारिणा ॥ ततः सेरतेष्य संपिष्य दूस्पाद्य जटं 
दे्‌ ॥ ७ ॥ भल गुखमां घानि गुरभोऽपान्यनेकरः । भुरया शाऽऽकण्टपर्यः 
चतुछभितो रषः ४ ८ ॥ टुम्डतश्सहितः पीतमाप्रो हि पाचयेद्‌ । पुगर्मोः 
यति क्षिपं फा शुनमेन्दयददितता ॥ ९ ॥ रसः कप्यादेनामाऽयं पोते मन्यानरै 
रमैः । तिषक्षोगिषारख भूरिमांसभ्रियस्य च । पुनर्भोजनकामस्य भैरवान 
स्दुयोतिनः ५ ९० ५ ुयादीपनमूष्वेजघुगदद्हु्मसेणोधनस्सुन्दसपंम्यतिषदणं 
मद्रः ्एतार्िमूषापहः । गुर्मरछीदतिनाकफो पटर विप्दंसनो वात 
घातप्रन्थिमहोद्रापहरणः छम्यादनामा रसः ॥ ११ ॥ ति ृहव्याद्ुः । 
अधाजीणे योमः--दौ क्षारौ ददरणे सूतं ख्वदगं ख्वणप्रयम्‌ । पिष्पटी गन्यः 
श्यौ सरी पप्ंमितम्‌ ॥१॥ कर्मेकं विपं दुर्या सूषमचूर्मानि एारयेव्‌ 1 भई 
दुग्धस्य दृातम्या सावना स्तयापरम्‌ ॥२॥ भन्तभूमं गजपुटे पक्रवा पीते समं 
खरेव्‌ । पततो एधङ्गमरिचस्फटिफीनां परे पटम्‌ ॥६॥ सर्वं संम ददवदृदभाणः 
निधापयेत्‌ । साये गुदे खेदे दाययति क्षणात्‌ ॥ ॥ पुनरभोजन्‌ 
यान्छां च छनयेध्यहरोपरि ॥ भाममांसं द्रावयति शेपरोगनिङन्तनमू # ५॥ 
जथाश्चिपुखौ रसः--सूते गन्धं विषं वु्यं मर्धयेदादरकदवैः । सश्वर्यचिशाः 
परामारभदाराः क्षारौ च रदणम्‌ ॥ ¶ ॥ जातीफलं षष घ प्रिकटु श्रिफसा 
समम्‌ । शद्धक्षरं प्प दि्जीरं द्विमाणिकूम्‌॥ २ ॥ मुयेदम्टयोगेन गुकः 
माघ्रायटी छमा । पाचनी दपनी सधोऽयी्णग्ररतिपूचिकाः १३१ दिकः 
युस्म चोदरं ष्व नाशये वरात्र संशयः । रसेन्दप्दिताय श नाघ्चा वद्धियुखो रसः 
४४ ॥ श्टयभ्नियुखो रसः ॥ अथाजीणीरिरखः--छदे सूतं गन्धे च पर. 
मानं एथक्णयद । हरीतकी च द्विपा मायरं प्रिपरं स्तम्‌ ॥ ९ ॥ ष्णा च 
मदि तदवर्िन्धूं ग्रिपरं पय । च्तुष्पला व्च विजया मदेयेभिस्बुकदयैः 
¶ २५ घुरानि सष्ठ देयानि घमैमध्ये युनः पुनः । धजीणीरिरयं भोक्त खो 
दीपनपाचनः १ श्येद्धिसुमे आद्ये पाचयेद्ेचयेदपि ५३ ५ इरखजणादिः 1 
अथाजीणेदये र्सः--सूतं शंघकतारद विपयुतं देकं यवक्षारयं भा यद्धि 


विपूच्यदिविषित्सा । १४३ 


शन्याभरिकटुकं सूमोशाश्रकं प्रेफं । चूर्णी सगरसेन मर्दितमलु निरीडिकादावकरैः 
पशचादार्दकमीजपूरकरसेदया सुनसमौवना । भुक्त जीयेति भोजनं गुरतं मासा 
देकं पिटकं ंजापंचरसंमिवस्य वटिका श्रीमैरवाच्छिक्षिता । इहं शुस्मनरोदरं 
कटिभवं शयं षुनजौठरं शोप चामसयुदधवं षटुरजं दुग्धोदनं भक्षणे 1 दयनीणै- 
इसे रसः ॥ अथ पाड्युपतो रसो धन्वन्तरीयमतात्‌--कपं सूतं द्विधा 
गन्धं त्निमायं भख तीक्ष्णकम्‌ । त्रिभिः समं॒दिपं योऽयं चिश्रकदढवमानितम्‌ 
ध॥ द्विधा च्रिष्डुकं योज्यं ख्व्ैछे ठु सष्छमे । जातीफरटं जातिपत्रं 
ा्धमागमितं मतम्‌ ॥ २॥ तथाऽधं पञ्चख्वणं स्नुद्यक चाऽपि तिन्तिणी । 
भपामार्गोऽश्वस्य पूषा खवणं च पराधकभ्र १३॥ टङ्कणं यावकशक्षारं खर्जिका दद्ध 
जीरकम्‌ । हरीतफी सूवहत्या मरदैयेदभ्ख्योगतः ॥ ४ ॥ धूतब्ीजख धै भख 
सवैः स्तममागतः। रसः पाञ्युपतो नाम भक्तः परत्ययकारकः ॥ ५ ॥ युभ्ा- 
मात्रा चदी कायौ सर्वाजीणैविनारिनी । सटमूठीतकयोगादु द्रामयनािनी 
॥ ६1 मोचारसेनातिसारं भरह्णीं सकनधः । शे नागरक शस्तं दिहधसैय- 
चखान्वितम्‌ ॥ ७ ॥ सकस तक्रेण हिता पिप्पठी राजयक्ष्मणि । चतसेमं 
पिहन्त्यादय ण्ीसौवर्थलान्विता ॥ ८ ॥ गुद्धचीशकरायो गात्पित्रोगविनाशिनी 1 
पिप्पटीक्षोद्रोगेन शेष्मरोगाश्निन्तति ! अतः परतरा नासि धन्वन्तरमते 
घी ॥ ९॥ इति प्रा्ुपतो रसः ॥ अथ रखसिन्धोरादिष्यरसः--दरदं च 
विपं गन्धं निकट त्रिफएटासममर्‌ 1 जादीफङ्‌ छवद्गं च टवणाति च पच प ॥१॥ 
सेषेभेतष्छृतं चूणेमम्खयोगेन सप्तधा । भावभित्वा घरी कायौ गुक्ञाधप्रमिता 
बुधैः ॥ २ ॥ रसो द्मादिलसंशषोऽयमजीणंक्षयकारकः । जुक्तमात्र पाचयति जड- 
रामखदीपनः ॥ & ॥ इप्यादिलरसः ५ अथ हुतादानः--एकं च दिग्दादशमा- 
गमानं योयं त्रिप टङ्कणमूपणं च । हुतादानो नाम इतारनस्य करोति 
दधिः फफवातषटन्ता ॥ 9 ॥ अन्यश्च--एकांशकाः पारदेगन्धङ्काः कपरदैशङ्घा- 
शतगेष्टभूमाः 1 भ्या ्मेऽथो मरिचं त्विभांर संमर्दितं नम्मरसेन गादम्‌ 
५ ¶॥ शस्मारोचङश्रूखवदिसदगाजीणै विपूर्व करं जाद्यं रीषसयुद्धवं च 
छसनं सुद्धप्रमाणा वदरी 1 छीदाऽऽ॑स्य रसेन हन्ति कथितमेतान्गदन्दद्मणा 
पूरव निर्मित, एप यक्तलतकैनौश्ना हुताशो रसः ॥ २ ॥ इति इुताशनरसः । 
अथाजीणैकण्टफो रखः ॥ चदसं विषं गन्धं प्रत्येकं च समं समम॥ मरीचं 
सर्वैतुस्याशं कण्टकारीफलद्रवैः ॥ ¶ ॥ मदैयेददावयेलादेकविंशतिवारकम्‌ + 
यज्नात्रयमिदं खादेत्सवौजीणपशान्तये । सर्वोपद्रवसंयु्त दिषूचीसपि मादयेव्‌ 
+ २॥ इति रसाः+, 


अथ विपूच्यादिचिकित्सा । 


\शूचीभिरिव याघ्राणि युद्न्सेवि्ठतेऽतिकः ¡ यस्याजीर्ेन सा कैचरविपूपि 
निगयते ¶ १॥ लिषू्यामतिषृदायां पापयोदांहः रदत १ "~ * 


१४४ योगरत्राकरे 1 


घाऽपि दुघाननिग्बुजटेन था ॥ २ ४ व्योपं करभस्य फर ्रिदानिम्बुकटरवैः १ 
नस्या्ने भयोकतव्ये छया जसेवनम्‌ ॥ ३ योषं कर्जसय फठं दिद 
मृं समावाप्य च मातुलुद्नयाः । खायाविदयुष्का गुटिकाः कृताखा ्न्यरविपूवीं 
नयनाज्ञनेन ॥ ४ ॥ फरञ्जनिम्बदिखरीगुदूव्यसचनवरसकैः । पीतः कपागो चम 
नाद्धोरां हन्याद्विपूचिकाम्‌ ४५ ॥ निभ्वूरस्चिन्िणिकासमेतो विपूचिकायोप्रहरः 
अदिः । दुम्धेन पीतो यदि दक्कणोऽसौ प्रशामयेद्रे चमनं निरुन्ध्यात्‌ ॥ ६ ॥ 
पिपासायां तथोष्छेरो ख्वङ्गखाम्डु शस्यते 1 जातीषषलस् घा शीतं तं मग्रघ- ` 
नस्य वा 11 ७ ॥ त्वकपत्ररालागुरपिशरुक्रम्ट्रषटेः सवारः ! उदनं 
खलिषिपूचिकाश्नं तैं विपक्ठं च तदधकारि ॥ ८ ॥ 


अथ चुक्रा तैलम्‌ । 


परं घुर छं पिदचुयुगमितं सेन्धवकणे तदर्थं भयेकं करतरमितं जातिफल- 
कम्‌ 1 क्टोसैटं किचिषडवमितमभ्नावधिदातं ठदेतदुश्ाचं शमयति विप्रवीं च 
सणदाम्‌.॥ ५ ॥ इति शुक्रां तरम्‌ । ऊुषटसेन्धवयोः कल्कं लुकं तेरसमन्वि- 
तमू 1 तिषूव्यां मदनं कोष्णं खदीद्यूटनिवारणम्‌ ॥ ¶ ॥ विरभ्बिकाटसकयोरू- 
ध्वीषः्ोधनं हितम्‌ । नालेन फलव्या च तथा शनो घनमेषनः 1 दण्डायेऽरस- 
केऽप्युदैरयमेय क्रियाक्रमः ॥ २ पडद्ास्छदधिरूवाषठो वेगोप्सर्गो योधितः । 
शता शुषपिपासा च जीणादारस्य क्षणम्‌ ॥ ३१} विरुदवासारम्यपानार विष्ट 
मभीनि गुरूणि च 1 भभ्रिमान्येऽप्यजीरणे च स्वणि परिवर्जयेत्‌ ॥ ४ ॥ करघि 
वामं स्वेदं र्नं चापतरपणम्‌ । विदोषादरसे छयोदिषूष्यामतिसारवत्‌ ॥ ५ ॥ 
दूव्यजीणैचिकिरसा । ६ 


अथ क्रिमिनिदानम्‌ । 


तेच क्रिमिभेष्धानार--करिमयस्तु दविधा प्रोक्ता बाष्टाम्यन्तरभेदतः 1 वरिर्मट- 
कफासभ्विदजन्ममेदा्चतुर्विधाः ॥ ५ ॥ भामती विंदातिविधा घाश्चालत्र मो. 
दवाः । तिरप्रमाणर्सस्यानवणौः केाम्पराश्रयाः ॥ २ ॥ यहुपाद्श्च सूकमाश्च 
शूका िक्षाश्च नामतः । द्विधा ते कोटपिरिकाकण्डूगण्डान्म्रङुर्वते ॥ इ ॥ करि- 
मीणां निदानमाद-भजीणंमोजी मधुराम्लेवी द्रवप्रियः पिषटगुदोपमोःक्ता । 
व्या्ामवर्नौ च द्विवाशयी च विर्द्रभोक्ता रभते कर्मश ॥ ४ ॥ मापपिटा- 
स्रर्णगुडशषकरैः पुरीपजाः 1 मांसमापगुदक्षीरदधिञयकतः कफोद्वाः । विदधा- 
जीर्णका शोणितोत्या भवन्ति दि ॥ ५॥ संजातरूमिटक्षणमाह--ऽवये 
विवर्णता शरं हृद्ोगद्देनं च्नमः । सक्तदैपोऽतिसरश्च संजातकिमिक्षणम्‌ 
॥ ६५ घत्फज्ानां स्वरूपमाद---कष्णादामाशये जाता श्रद्धाः सर्पन्ति सर्षेतः। 
ए्धुपरप्ननिमाः केचिकेचिद्रण्डपदोपमाः ५ ७॥ रूढधान्याङ्करारारारूदुदीषः- 
स्तथाऽणवः । गततख्वाच्रावमासाश्च नामतः सक्षधा तु ते ॥ ८ 1 भत्रादाश्रोद्‌- 
र्ट हृदयादा महागुदाः शुर्वो दभेङ्सुमाः सुगन्धास्ते च ङवते ॥ ९ ॥ 


क्रिमिचिकरित्सितं } १४५ 


ह्ठासमासल्वणमविपाकमरोचकम्‌। मूरठन्ठरदिज्वरानाषटकादयेक्षयधुपीनसान्‌ 
॥ १० ॥ अथ रकजानां स्यरूपमाद्‌-रक्तयाहिरिरास्थाना रजा जन्त 
वोऽगवः । भपादा एतताग्रय सीम्य्ेधिदद्ेनाः ॥ १४ ॥ फेदरादा। टोम. 
विष्वंसा रोमद्वीपा उदुम्बराः । पट्‌ ते छैकक्माणः सहसरस्मातरः ॥ २ प 
पुरीपजानां रक्षणमाद्--पक्यरये पुरीषोत्था जायन्तेऽधोविसिणः ॥ 
शृद्धास्ते स्युमैषेयुश्च ते यदाऽऽमादायोन्युखाः ॥ १३ ॥ तदाऽऽ्योद्रारनिश्वासा- 
विद्रन्धानुविधायिनः 1 तेषां स्थरूपमाद--्थुदत्ततनुस्थूलाः इयाबपीतत्तिता- 
सिताः ॥ १४ ॥ ते पञ्च नाञ्ना छमयः ककेरकमकेस्काः `! सौसुरादाः सद- 
भार्या छेडिदा जनयन्ति च ॥ १५॥ विद्धभेद्यरविषटम्मकाद्यपारप्यपा- 
ण्डुताः 1 रोमष्टपौऽप्तिसदनगुदकण्डूरविमार्मगाः ॥ १६ ॥ इति फिमिनिदानम्‌ ॥ 


अथातः क्रिमिचिकरिस्तितं व्याख्यास्यामः । 


कछषाथा--सलासुकणीररेदाररिषुषायः सकृप्णाफृमिशुकल्छः । मानद 
येनापि चिरग्रशृतान्कृमीचिदन्ति किमिजांश्च रोगान्‌ ॥ १ पकाडिमत्वषटूतष्यथ- 
न्तिरूतैदधेन संयुतः । व्रिदिमारपातयस्येव कोष्टतः छृमिजाटकम्द्‌ ॥ २ ॥ खदिरः 
उटजः; पिचुमन्दवचा त्रिकटुग्रिफटात्रिवृतासदितम्‌ । पष्ठमृग्रयुतं पिय सत 
दिनं मिकोटिशतान्यपि हन्य चिरात्‌ ॥ १ ॥ चृणोनि--निभ्बवत्सकविदद्धसै- 
न्ध्य रामेन सह जन्तुनादानमू । लिग्बपट्कमजमोदकान्वितं चर्णमेव मधुना 
भासते ॥ ५ ॥ आलुकणीदिः पिः पिष्केन च पूपान्‌ । सुक्सवा सौवीरके 
ष्वानु पिधैच्छृमिषरं परम्‌ ॥ ५ ॥ सुवर्चिारामडपिकाष्वानिडद्वाष्दीककणः- 
प्निविश्वाः । चवानिकाम्न्थिकमभद्सुलस्तशेण चूण छमिकोरिष्षारि ॥ ३ ॥ मरा. 
तको वा दक्षा या दिज्नाम्टेन षरेकछमीन्‌ 1 विषङ्ग पारिमदराप्र बर्ल॑बीजं एथ 
करिपेद्‌ ॥ ७ ॥ मधुना छृमिनााय निम्बं चा हिद्धुना युतम्‌ । निम्बाजमोदा- 
जन्तुं व्रहभीजं सचोरकम्‌ ॥ सटिङ्धकं समगुढं सद्यो जन्तुविनादनम्‌ ॥ ८ ॥ 
शरीतकमे थैव तयः रिदा सौव्चरं यैव समं विचरणितम्‌ । इन्द्रवारुणिनयेन 
भाविते फीदसंधविनिवारणं परम्‌ 1 ९॥ अथ धूपः-काकुभङदुमविदङ्ं 
फाभखिभ्वावकं तथोशीरम्‌ । धीवे्टकसर्जरसं चन्दममथ ृष्टमटमं ददात्‌ 
॥ १०.॥ पप सुगन्धो धूपः स्लकूमीणरं विनादाकः भोः 1 शय्यासु मरकुः- 
णानां दिरसि च गात्रेषु यूकानाम्‌ ॥ ११ ॥ इति सुगन्धो धूपः । विशालायाः 
फं पकं तरो परिक्षषेद्‌ । तमो दन्तरद्श्रतकोटानां पालनः परः ॥१२। 
अशथ बिडद्वादितैलम्‌-सनिड च धिख्या सिदध सुरभिभलेन कटुैछम्‌ । 
` निखिला नयति विनाशं रिक्चासदितःा दिनेयूकूः ॥ १ ॥ इति विदद्वादितैकम्‌। 
परदं मरदयेचनिप्कं छृप्णधततूरकद्वयैः । नागवहीदयै्वाऽथ यखखण्ड परछेपयेद्‌ 
*४ ११ तदर्रं मस्दके घद्भूा धार्य यामच्रयं ततः । यकाः पतन्ति निशठः 


[~~~ 





„ ९ फखानि त्रिफला, दारं बदर. २ प्टादावीजम्‌. 
„यो १३ 


१४६ योगरन्नाररे ! ' 


सटिक्षा नापर संदायः १२॥ चित्रं दन्विनीमूटं पनोतासकीमन्विषम्‌ 1 
फं पिष पयेतत फेरादाधुरिनाशनम्‌ ॥ ३ 


अथ रसादिरेषः {ण घमायुष्छो रसो धसूरप्रयः १ ताम्बूपग्रजे 
साऽपि टेपनादूकनादानः ॥ १ ॥ 


अथ कृमिमुद्रो रसः 1 


ऋमेण फुर रसयन्धराजमोदायिदद्गं विपु्टिका च । पटाशवीज ध विच्‌ 
पणमख निष्कपरमाणे मघुनाऽयटीदम्‌ ४ 9 ॥ पिपिष्कपायं घनं तष्य रसोऽ 
यमुः एमिसुद्ररास्यः 1 क्रिमीनिषन्वि किमिच ॒रोगान्संदीपयस्यमनंमवं 
फ़िराघ्रात्‌ ॥२॥ 


अथ कृमिकुटारः । 


विश्वं रामदमेन्धवाभ्निमरिचे पथ्या वा गुगुटुर्घोखं रप्रिषिष्दकटलशानं 
गन्धः येराश्षकः । इन्दोश्तपषटपधराथीजपदिराजाजीकणादीष्यकं सौव मघु- 
मा गुटी कृमिङ्टाराह्ा स्जासन्तुनुत्‌ ॥ 9 ॥ छमिपु चज्यौन्याद--क्षीराणि 
मांसानि पूतानि श्वेव दधीनि धाकानि च प्रयन्ति। समासतोऽग्डं मधुरात्रः 
सांश्च एमिश्धिासुः परिवर्जयेत्तु ॥ २ ॥ शीताम्बु मधुरे क्षारं दिक्षीरधूतादि- 
कम्‌ । सौवीरं पय्ाकश्च चर्येककृमिमाघ्रः ५ ६ ॥ इति कृमिधिकिर्सा । 


अथ पाण्डुरोगनिदानम्‌ । 


पाण्डुरोगाः स्ष्टताः पठ चतपि्तकपेखयः 1 चलः संनिपततिन पथमो 
भक्षणान्ददुः ॥ ¶ # व्यवपयमम्ं खवणानि मच श्दं द्विवा स्वममतीव ची. 
कणम्‌ । निपेदमाणद्य विदृष्य रक्तं दोपास्स्वर्च पाण्डुरतां नयन्ति ॥ ३ ॥ अथ 
पूर्यङ्पमाह--्वकस्फोटनिष्ठीवनगावरषदषद्धक्षणरक्षणकूटशोयाः 1 विषण्मूप्र- 
पीतस्यमयावरिपाष्ठो भविप्यतसखस पुरःसराणि 7 १ ॥ अथ वातिकमाद-- 
स्थशधू्रनयनादीनां रूक्षङृष्णारुणामता 1 वातदाण्डामये कम्पतोदानाहभमाद्यः ` 
4 ¶॥ अथ वैत्तिकमाद--पीवमु्रशङृतने्रो दाददृष्यास्यरान्वितः । भिघ्ध- ` 
बिदकोऽतिपीताभः पित्तपाण्डामयी नरः ॥ १ 0 अथ न्हैयिमिकमाद-कष्- 
मसेकशचयथुतन्दास्यातिगोरयैः १ पाण्डुरोगी कफाच्छुदरूवष्यू्रनयनानमेः ५97 
जथ भ्रिदोपजमादह्--सवौज्सेविनः से ,दु्ं दोपाचिदोपजम्‌, । प्मिदोष- 
सिक छवेन्वि पण्डुतेयं दुःखदम्‌ ५ 9 1 इति धरके 1 उवरारोचर्ढलास. 
चर्दिदप्णाञ्चमान्वितः 1 पाण्डुतेभी चरिभिदपेस्याज्यः क्षीणो इतेद्वियः ॥ २ ॥ 
अथं सदेचिकाजन्यमाद-ततिकादनशीर्सव छुप्यलन्यत्तसो सः । काया ' 
मारतं वित्तमूपरा मधुरा कर ॥ ४ ॥ दोपयेन्ग्रदरसादीशच रोक्ष्य च रूक-, ` 
येस्‌.॥ पूरयस्रदिपकषव खोलि निरुणद्यपि ४ २ ए इन्द्रियाणां पठं ष्वा तेभो 


पाण्डुरोगविकित्सा । १४७ 


यीयौजसी सयः । पाण्डुरोगं करोल यर्वर्णासितादानस्‌ ॥ & ॥ भथ पिर, 
पटश्षणमाट--शरूनाक्षिषूटगण्डद्ूः शयूनपन्नाभिमेहनः । किमिकोषटोऽतिसयेत 
मरं चार्षफान्वितम्‌ ॥ १ ध 

अधासाध्यङक्षणमाह- 
~ पाण्डुरोगश्चिरोवपन्नः खरीशूतो न सिध्यति । कालग्रकर्पाच्छूनाङ्ो योवा 
पीतानि पश्यति ॥ १ ॥ वद्धाल्पविद्रसद्टरितं सकफं योऽतिसार्यते । दीनः भेतो- 
तिदिग्धाजदसर्दिमूव्छादषान्वितः 1 स नासयदक्क्षयाचस्तु पण्डुः श्ेतव्वमाघ्ुवाय्‌ 
५९२॥ अन्यद्य--पाण्डुदन्तनखो यस्तु पाण्डुनेग्रश्च यो भवेव्‌ 1 परण्डुसं. 
घातददीं च पाण्डुरोगी धिनद्यति ॥ १ ॥ भन्तेषु शूनं परिदीनमघ्यं स्टामं , 
तथाश्न्ेषु च मभ्यद्रूलमू । गुदे च शेफस्थ सुष्डयोशच नं प्रतास्यंतमसंरक- 
ह्यम्‌ । पिवजयेरराण्डकिने यशोर्थी तथाऽतिसारज्वरषीटितं च ॥ २॥ काम- 
खएकाषरणमष््--पणण्डुसेररि च येऽर्थं दिचलएनि नियेवदे । तद्य पित्तमस्‌- 
च्पसं दरन्वा रोगाय कट्पते ॥ १ ॥ 


कामटाङक्षणमाह-- 

छाप्दिनेयः स शद हरिद्रत्वद्मखाननः । रक्तपीतशकृत्मूत्नो मेकवणो हते- 
न्निः ॥ $ ॥ दादाचिपाकदौवैदयसदनारचिकर्षितः । कामला अहुपिततैपा 
कोष्टाखाधरया मता ॥ २ ॥ कालान्तराष्लरीभूता कृष्टा खाशछम्भकामला । 
हइण्णपीतदाङृकनेतरो श्रं श्यूनश्च मानवः ॥ ३ ॥ सरपाक्षियुखच्छर्दिविण्मूष्ो 
यश्च ताम्यति । दाद्टादचिदृडानाहतन्दरामोहसमन्वितः। नधशम्िसं्तः क्षिपं दि 
छामटठावान्विपद्यते ॥ ४ ॥ च्छचयरोचकदहलासज्वरछमनिपीडितः । नर्यति 
शाप्तकासार्ता धिदमेदी ङम्भकामकी ॥ ५॥ 


अथे पाण्डुरोगावस्थायां दरीमकमाद-- 

. यदा तु पाण्डोर्वणैः खाद्धरितवरयावपीतकः ! थलोत्सादक्षय सन्दा मन्दाभ्भि्वं 
शटुज्वरः 1 खीष्वहर्ोऽमदैश्च साद््टृष्णारविर्मः ॥ 9 ॥ दलीमकं तदा तस्य 
विघादनिच्पित्ततः । पानकमिरष्णमाह--संवापो भिस्नवधेरपं बहिरन्तश्च 
पीनता । पाण्डुता नेत्रयोयस्य पानकीरश्चणं भवेच्‌ ॥ २ ¶ इति पाण्डुरोगकाम- 
छाठीमरनिवानम्‌ । 


अथ पाण्डुरोगचिकित्सा 1 
` साध्यं च पाणडामयिनं समीक्ष्य चिरं धतेनोष्येमधश्च द्धम्‌ । संपाद्ये- ^, 
स्थोदष्रग्वरीतकीरो्टरजःपरयोगैः ॥ १ ॥ पिवेद्धृतं वा रजनीविपकं पथैः 
परु तैदवरूकश्कयुक्तं । विरेचनदष्यजृतं पिवेदधा योरा वैरेचनिकानपतेन ॥२॥ 
परिधिः चिग्धोऽग्र चातोप्य्‌ तिकः दीद चैतिफे 1 ष्मक कटुरुक्षोष्णः कार्यो 
"मिध पिश्चने ॥ द १(द्विपयमूरीकयितं सदिशं ककावमफ पाण्डुगदे पिनि. 
प्तम्‌ । उवरेऽतरिसारे ययौ मण्या फत्तेऽरचौ कण्टददामयेषु ” » ५ 


१४८ योगरन्राफरे । 


शरिकागवावासातिष्छमूनिम्दिम्यमः 1 श्यः श्षत्युको हैन्यास्ाण्डुतें भञा- 
मखम्‌ ॥ ५ ॥ पनर्मयानिम्वपरोखुधुष्टीतिष््तादाम्वभयाकपायः 1 सवग 
दोषमोदरपाण्डुसेगस्यीव्यप्रसेकोभ्वैृफामयेषु ५ ६ ॥ 


अथ नवायसचूर्णम्‌ । 
(यूषणविफषायुखाविय्रददनयः समाः 1 भवायोरयस्तो भागाम्तसूणं मधु- 
सर्पिया । भक्षचेष्पाण्दुद्मोगङानः कामलापहम्‌ ॥ 9 परीति मवायसचूणेम्‌ 1 
छपा्रस्वितं पीर सक्तां पथ्यमोनः । पिमेराण्डठामयी शोषी प्रहणीदोप- 
पीरितः ॥ ३ ॥ दर्वाशक्षफाषटिमेरमावमं छ मोमूत्रनिर्यापितसप्वारम्‌ । पिधू- 
„ षयं लीदं मघुनाऽपिरेण स्रेणवा पाण्डुगदं निषन्यात्‌ श्रत यीरातिहावलो- 
कतः ॥ अतिशद्धमयोभस एतक्षोद्युते रिदष । पाण्डुसेगस्य नाशाय मः 
खानां च सर्वशः ॥ १ ॥ नागरं शोषणं वा कष्य पश्यामयादमनम्‌ । गुणे 
साऽथ सूत्रेण कफपाण्डामयी प्िव्‌ ॥ २ ॥ शिराजदक्षोद्रविदद्रपिलोक्षाभयाः 
पारदताप्यभक्षः । भापूर्वते दुपंलदेह्धातुल्विपसरात्रेण थया श्राद्टः ॥ १॥ 
दुन्दु । भपदिष्टः्यूषणङोटममिः सवैः समं माक्षिस्यतुचूणेम्‌ । तमोदकः 

कीदयुतोऽवुसकरः पाष्टामये दूरगतेऽपि शस्वः॥ $ ॥ 

अथ मण्डूरवटकाः ! 
सुराद्ददार्वष्दुरद्कताप्यपेदधं धारा देति समां शचुेम्‌ 1 मण्ट्ररमागद्रयम 
मूत्र पक्वा गवाँ द्ररश्चः सत्याः ॥ 4 ॥ शामलापाण्डुमेष्टा्ःशोधक्एक- 
पमयानू । ऊरसम्ममजी्णं घ एीदानं नाकमन्ति च ॥ २ ॥ दनि रमप्रदीपाद्‌ 


५ अथं मण्डूरवस्ररवरकः । 9 

¢पञचक्नों सम्ररिचे देवदार कलव्रिरम्‌ 1 विड पस्तायुक्ताथ भापराद्धिपडस८ 
मिताः ॥ १५ यावन्धे्ानि चूरोनि मण्डरं तरिगुणं रतः ! पर््वाऽटगुणिते 
मूम्रे सदनी भूतञद्धरेत्‌ ॥ २ ॥ चतोऽक्षमात्रान्वरकाल्पयेततकेण , तक्रसु्ं 1 
पाण्डुरोगं जयेततद्न्मन्दाभ्निस्वमरोचकम्‌ ॥ ६ ॥ मण्टूरञ्नयटो रोगानीकः 
भभेवनः 1 खर्ासि महणं शोफमूदसम्मं एठी मकम्‌ । कुमीन्िदायञुदरं गर 
सगे च नाशयेत्‌ ४ ४॥ इति शृन्दात्‌ ध 


अथ मण्डूरडवणम्‌ । 

करवाऽभिवर्णं मरमायसं छ मूर निषिशेदडरे गवं च 1 सेप्रेव दिन्धूर्थ- 
समं विपाच्यं निरुद्धपूमं च बिभीतकानौ ॥ १ ॥ तक्रेण पीतं मघुनाऽथषापि 
प्रिमीतकार्यं छवणं प्रयुक्तम्‌ । पाण््धामयिभ्यौ दितमेतदस्माघयण्डामयपतं नहि 
फंचिदन्यत्‌ ॥ २ ॥ इति योगतरङ्गिण्याः ध , 

„ अथ मधुमण्डूरः। 
“ शदीस्वा भिषवभस्थमण्डूरमानं ते धफटे मदैचित्दा श्च यामम्‌ । पुरै पाच. 
`चेचामुगमे शानौ इयनीद्‌ देयानि चन्द्ादिवारय्‌ ॥ 9 ॥ तथा चेतु 


र 


मण्डूराथोऽरिष्टः । १४९; 


छमासैरदे च विधेयश्च पश्चाख्धते योगराजः \ मवेत्िन्धुनारीः पुटः सिदिदोऽ- 
यमविन्यप्रमावश्च. मण्डूर एषः भ २॥ मधुमण्डुर एप कणामघुना चिरपा 
-ष्ुगदं « नयु हेममितः † जनको रुधिरस्य निहन्ति परं विबिधातिंहरस्स्वनुपान- 
अख; ॥३॥ न 


अथ मण्डूरा्योऽरिष्टः । 


मण्डूर तु शद्ध तुला्घं परिकीर्तितम्‌ । तद्ह्लोदसय पत्राणि तिरोष्तेध- 

भरमाणतः ॥ १ ॥ पुरणयुटप्ाशस्कोरम्रस्थत्रयं तथा 1 हङुम्मचिव्काभ्यां च 
पदे दव दवै सुचू्णिते ॥ २ ॥ पिप्पलीनां विडद्वानां कुडवं ऊुडवं एयर्‌ । श्वापि 
चिफङाप्रस्यानेरदरोणे समावपेत्‌ ४३ ॥ अधमासस्यितो धन्ये पेयोऽरिष्टः 
अमाणवः । दोपानुभयतः खान्य प्रण्डुरोगं नियच्छति ॥ ४ ॥ कमीनरसि ष्ठं 
चच कासश्वासकफामयान्‌ । एपोऽरिष्टस्तु माण्डूरः सर्वपाण्ड्वामयापद्टः ॥ ५ ॥ 
दति गरदनिग्रहान्मण्ट््राचोऽरिष्टः ¶् 


६. रेचनं कामलासेख सिग्धस्याऽऽदौ पयोजयेत । ततः भरशमनी कार्या क्रिया 
श्येन जानता ॥ ¶॥ पाण्डुरोगश्रियां स्यो योजय हीमे ।;मलानुसरणे 
ध्रा साऽपि काया भिषग्वरैः ॥२ [हरिद्ानिफलानिम्बवलामधुकसाधितम्‌ ॥1 
सक्षीरं माहिषं सर्पिः कामरापष्टमुत्तमम्‌ ३ ॥ त्रिफलाया गुहूच्या षा दायी 
निम्बस्य घा रस्‌ 1 परातर्मेधुयुकतं वैः कामखातौय योजयेव्‌ ५ ४ दार्वसि- 
प्रिफलाभ्योपविडद्वानयसो रजः ! मधुसर्पियुते दिद्यास्कामरापाण्डुरोगयान्‌ ॥५॥ 
भयोरञो भ्पोपविडद्गचूरणं छिणद्धरिदरां त्रिफखान्वितां चा । सद्राकरां कामिनां 
प्िभण्डी दिता गवाक्षी सगुडा च शुण्ठी ॥ ६ ॥ धाघ्रीरोह्रजोग्योपनिशक्षौदं 
सगक॑रम्‌ 1 ठीदं निवारयदयाश्चु कामखायुद्धतामपि १ ७ ॥ रोहचूै निशा. 
युग्मं त्रिफशं कटुरोहिणीम्‌ । भिद्य मधुसर्पिर्यो कामख्ातैः सुखी मवेव्‌ ॥८॥ 
व्योपाधिये्त्रिफएकासुसैस्तुद्यमयोरजः । चूर्णितं तक्रमभ्वाज्यफोष्णतीयोपयो- 
जितम्‌ ५९॥ कामरापाण्डुहदोगकृष्टारेमिदनारमम्‌ । पल्य वाऽयोरथः पथ्यां 
रद्रा क्षौद्रसर्पिषा 7 १० ॥ वचूरगितं कामटी शिद्याहदीदेण वाऽभयाम्‌॥ 
एलाजीरकभूधाप्रीसितागध्येन भावयेत्‌ ॥ १४ ॥ प्रातः संसेवनं छ्यास्छामदया- 
माशन परम्‌ । निशचूमे कपेमितं दनः पलमिते तया ॥ ४२ ध पातमसंसेवनं 
इत्याष्कामरनादानं परम्‌ । अकू इरेष्टव्याष्कामरखा वण्डुरोदकैः ४ १३ गर 
सञ्जनं कामखावेस्य दरोणपुष्पीरसेन तु ! लिदागरिकधाध्रीणां वू चोपरि टेप 
येत्‌ १४1 गोदुण्येन दिगाखाया सुनिसंरयादखानि छु 1 जीरकेण युतं पेयं 
रेभे परं पिचेव्‌ ॥ १५ भधवा तयदादरयं कपौ दुग्धमिधिवम्‌ । पाययेत 
प्रतिदिनभेचयेसदिनश्रपय्‌ -॥ ६ ॥ धृतदुस्यैद्नं पध्यं डद खवणं पिमा 1 
कामण्ठां नाापष्वाशु यायुरम्ं हरेधया ॥ १७ ध 





१५० शोगरमाफरे 1 ८ 


अय धृतानि } ध 
भं शद्रयीधृतम--यद्रवीरपरसे किदं सक्षीरं मादिप प्रवम्‌ 1 श्वतुगुन्‌ 
चयश्ठा पायये्दठीमकषे ॥ १0 इदि गुदूषी एनम्‌ । म्यों धिप्वं द्विरभनी 
तिष्य हिः छुनर्मयम्‌ 1 सुना भयोरभः पादा रिष्डं देवदण्यशच ध १४ शशि 
काटो च माद्र च सरशीरसैतं धमम्‌ । सवौन्यरमयष्याद्य विररान्दरिद्र- 
एखम्‌ ॥ इनि ण्यो दादविपतम्‌ प ^ 


अथाऽऽमटक्यवठेद्ः 1 
रसमामरखानां शु संशुद्धं यदयपीश्िम्‌ । भोणे पचे श्रत चथ चेमानि 
दापये ॥ + ॥ वर्मन पिप्यटीप्रस्यं सुकं द्विपरं शया । भ्यं गोखातिायाम 
दाक्षायाः दिनि पेषितम्‌ प श्फमेरपठे दे शु छग त 
शा शकेरायण्छ धनीमूनं स्॒द्रेय्‌ ४ ६ ॥ मपुप््यसमायुषः टदयप्पपत- 
मिदम्‌ । हीम कामस च पाण्डुरं धापकपेति ॥ ४ ॥ 


हष्यामटश्यपदेहः ॥ 


अथ त्रिफछाद्यवडेदः । 

वरिखायाखयो भायाखयचिश्ुषटस्य च 1 मार्रिपरङभूलम्य षिदङ्गाना 
संपेष च १॥ पश्षदमजतुनो मागास्तया रूप्वमद्स्य च । माक्षिकम्य शव 
श्वस्य शोषस्य रजसम्नथा 1 २ ॥ घटी मागाः प्ितायास्यु भस्तं मधुसंयुतम्‌ ॥ 
कर्णवं सुभस्थान्यमायते भजने शभे ॥ ३ ॥ उदुम्बरसमी माप्रौ ततः 
खादेधयाभ्निना 1 दिने पिमे पयोक्तभ्यं जीर्णे भोग्यं यथेप्सितम्‌ ॥ ४ ॥ धर्मे, 
पिरया ङषटत्थास्तु फाकमाचीरपोतच्छान्‌ । पाण्डुरोगं विषं कासं वकमाणे विष 
अञ्यरम्‌ ॥५॥ ह्टान्यजरकं मेहे शरसे धोपामरोधकम । विोषादन्तयवस्सारं 
कामौ शुदलानि च ॥ ६॥ दि ब्रिफकायवठेहो थोगवद्विण्याः ॥ अथ स. 
मण्डूरः--मण्डररे धूभयेस्टुश्णं गोमूरऽटयुणे पचेत्‌ ! प्ररं देवदार यला 
स्पोपं फ्परयष््‌ ४ ५ ॥ विदं स्याफनिपरुं पाकान्ते वूर्भितं क्षिपेत्‌ ) भक्ष- 
येककर्पमाग्रं च तक्रे सपे च भोजने ४२१7 पाण्डुं शोफ टीम घ ऊरस्तम्म च 
कामलाम्‌ । घरतोति हन्ति नो चिरं हंसमण्डूरको श्यपम्‌॥ १ ॥ 


॥ . . अथ भदेभसिंहसूतो रसः। , ˆ 

‡ कदियपप्न्ये--रसगन्धवराटताश्रशद्खं विषवद्गा्चककान्वतीक्ष्णसुण्म्‌ ) भदि- 
दिदघरङ्णं समाशं सक्टैः स्याधनियुणे पुराणकिदम्‌ ॥ ४ ॥ पञचमूररविसोधितं 
चष्ट प्रिफएलाशहरसाऽध्ंकोस्थनीरैः 1 सुविपरोत्य चदाशत्राखिषासास्वासैर्ट- 
सः घनरचोयेयेः 1२ 1 परमपि धनं विपन्य गुटिकः गुञजमितां निजाचु- 
पनः । उवरपाण्डुवृपायदे्ययुस्मक्षयफासस्रमन्निसादमृव्छाम्‌ ॥३॥ प्रयनादिु 
दश्वर्टरोगान्कं पित्तदरं मदां च । यष्टना किमसौ यथानामा सकढ- 
व्याधितो मदेमसिष्टः ॥ ४ ॥ इनि मदेभिदः ॥ ५ ॥ 


7 = कर च> 


1. 


रपित्तनिदानम्‌ । \ 
च, अथ तरैटोकयनांथरसः । 

ˆ पानि चस्वारि रसस्य पश्च गन्धस्य स्वस्य युद्ध चिकायाः । व्योपस्य चूं 
"च तारभूष्याः सशात्मरस्येष्ट पलब्रयं सयात्‌ ॥ $ ॥ परथक्णथक्वड्‌ भगः 
चष्ट दस्य सर्व त्रिफरजादेन । वृष्ट चतुप्पटटिदिनं तदुधौः स्युभौवनः मं 
वनद्रेवस्य ॥ २ ॥ रिमरष्थनीरेण च पोडदाण्टौ तथा नरो्थाद्‌ गृहकन्यकाय। 
सर्वस्येति रसोऽयसुक्तः पण्डुक्षयश्वासगदादिदतौ ॥ क्षोग्रेण वा पराकैः 
पतेन कपौैमेत्तसं मजेष्पयप्नात्‌ ॥ द # 


् ईति रसरघपदीपात्‌ ॥ 
भध पथ्यापथ्यम्‌ } 


" यवगीधूमशाव्यन्नं रतैजो्श्नैः शैः । अद्धादकोमसूराथैः पाण्डौ भोऽ 
-सिष्यते ॥ ¶ ॥ घद्विमातपमप्यासमक्चपानं चं पित्तम्‌. । मधुन शोधस 
पराण्डुरोगी सदः यजेत्‌ ॥ २ ॥ इति पाण्डुकामादटीमकफविकिष्सा समाप 


अथे रक्तपित्तनिदानम्‌ । 

घर्मवयायामयोकाभ्वम्यवायेरतिसेवितेः । ती््णोषक्षारखयगीरण्येः फटुभि 
चं ॥ १1 क्ोदयोदाख्कैश्वाननिखुकतिरतिसेदितैः । पित्त चिद््धं खणुभिविः 
लाच कीणितम्‌ # २ ॥ ततः भ्रचसेते रक्तशष्दं चाधो द्विधाऽपि चा । भामा 
याद्‌ जेदृभ्वैमधः पकराशयादू यजेत्‌ ॥ ३॥ बिदग्धयेोद्ंयोश्वापि द्विघार 
म्रयसैते । ऊध्व नासाक्ट्िकणंध्येनेदयोतिगुदेरधः ॥ ४॥ छपितं रोभषप॑ 
समस्तैसत्मथसेते । केचिच यकृतः छदः ्रषद्न्यखनो गतिम्‌ ॥ ५ ॥ पू 
रूपं-सदनं शीतकामिरवं फण्डधूमायनं चमिः। रोदगन्धिशच निःश्वासो भष 
स्सिन्भविप्यति ॥ ६ ॥ चेप्मिकमाह--सान्द्रं सपाण्डु सन्नहं पिच्िं 
कष्रामकम्‌ । वातिकमाष्ट--र्धावारुणे सफेनं च तनु सुक्षं च पाति 
५७ ॥ चैचतिकमाद--रक्तपित्तं कषायाभं एप्णं गोमूत्रसं निभम्‌ । मेचद्नाग 
भूसाममश्चनाभं च पैत्तिकम्‌ ॥ < ॥ संसर्गज्सांनिपातिकमा६--ं 
लिङ्ग सेसगप्रििङ्गं सांनिषातिकम्‌ । अष्वैमं कफए़सरष्टमधोगं मास्तु: 
॥ ९ ॥ द्विम कष्वातान्याुभाम्यामद्ुदतेते ॥ साध्यासाध्यत्यमाद 
उर्द्‌ साध्यमष्ते यपप्यमसध्यं युगपद्रतम्‌ ॥ १० ॥ पुकार यर्वतो नाति 
भेयोप्थितम््‌ ॥ ३१ ॥ रक्तपित्तं सुखे काटे साधयेभभिसपद्रवम्‌ । एकदोषा 
साभ्ये द्विरोषं याप्यसुभ्यते ॥ १२ ५ चनिदौषनमस्ताध्यं स्यान्मन्दुपनरतिये यः 
व्याधिभिः श्षीणदेदस्य गृद्धसानश्चवश्च य्‌ ॥ १३ ॥ रकपित्तोपद्रवान 
"-दीवैल्यश्वासकारज्वरवमथुमद्ःः पाण्डुतादाहसरष्छौ सुक घोते विदारय 
तिरपि सदर क्वयतुख्या च पीडा 1 वृष्णा छोट मेदः रिरि सपे पूति 
छोधनेष्वे भचदरेपाविप्टौ विकृत्तिरपि भयेदपित्तोपसगौः 1} १४ 1 मा! 
श्याछनाभ ~ = ~~ `" घा चेदटःपयाशङदप्‌ ^ 





१५२ ; योमरत्नाकरेः । . 


वा पढमम्यूषटामम्‌ 1 यष्प्नं य मीं युदागनिङ्णपं यश्र चोका विश्ररा- 
स्तदरय रकपित सुर्पतिपनुषा यथ शष्पं विमति ० १५ भेम योपध्ये 
रं र्तपिरेम मानयः । परयेद्‌ दद्य वियधापि ससयानाध्यमर्पदायम्‌ ¶ १६१1 ` 
समोषिते धदैयैच्यु सततं शोदितेक्षणः । शोदितोदवाष्दरभी च पिपत 
रष्पपतिश्चः ॥ १० ॥ दुनि रकरिततिद्रानम्‌ ¶ 


अथातो रक्तपित्तचिकित्सां व्याख्यास्यामः 1 


पित्तायं श्वम्मयेद्ठाऽश्टौ प्रदं पटिनश्युवमर्‌ 1 दष्पण्डप्रपणीरोगसीषगु- 
समोदरादिष्ग( ॥ ¶ ॥ सीणर्मामवररं चारुं एध शोपायुवन्िमम्‌। भवाम्यमपि- ` 
दे्यं घ शमनीधैर्पाचरेत्‌ ॥ २ प भनिपषृदयोपश्च पूं टोदिषपिधिनः+ 
सक्षीणवषमाघ्नेः करप्यमपतरंणम्‌ ४ ३ द्वग रेण्नं पू्वमधोगे चमन 
हितम्‌ 1 भारम्यपेन धाय्या या वरिता पथ्ययोऽपवा ४ ४ ॥ विरेचनं योक्म्यं 
प्रारामाक्षिफोषरम्‌ । सुस्तेन्धयवयष्याद्मदनाद्वं पयो मथु 1 ५॥ शिरि 
यमनं योऽयं रफपिचषरं परम्‌ । नि एृन्दात्‌ ॥ द्राक्षा मधफडदमवेतितायुकं 
विरेवमम्‌ ॥ ६॥ यष्ठीमघुफसंुं सकौदरं यमनं दितम्‌ । ािषण्यीदिमः 
सिद्धा चेया पू्मघोगमे । रक्तागिखारदन्त्ा च॒ पोऽ्यो विधिरदोपतः ॥ ७ ॥ 
प्थांति शीता रसा जाङ्गखाः सतीनपूरषाथ सशाटिपटिकाः । दितानि 
वेतानि च रष्टपितते चान्यान्यपि स्युः रि पिष्टानि ॥८ ॥दाटिपषटिश्नी- 
यारफोरदूषपरसाधिकाः 1 इयामाकाश्च प्रियदुध॒ भोजनं रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ ९ ॥ 
ममूरसुद्रघणरूः सर्मङ्ष्टादकीषटाः । अशक्ताः सूषयूपा्थे कटिपिता रकपि- 
त्तिनाम्‌ ॥१ नाद्वारिमामरदं विक्यानग्डाधं वापि दापयेष्‌ । परोटनिम्पपेधा- 
अष्टक्षपेसत्तप्टवाः ॥ ११॥ शाकार्पं लाकसारम्यानां सषण्डुटीयद्ियो हिताः! 
पारायतकपोतांशछ ायान्र्यक्षवर्यद्धम्‌ ४ १२॥ दादान्ढपिश्ङानेषयन्दरिणा- 
न्कारुपुष्टान्‌ । रपित्तदरान्विचाद॒सं तेषां प्रयोजयेत्‌ ४ ११ ॥ इेपदर्कान- 
जग्दयेशच शृतग्टान्तन्धवान्‌ ! कफाुगे यूषाकं द्द्ातानुगे रसम 0१४ ॥ 
पथ्यं सतीनपूपेण सतितैखोजसक्तुभिः । जरं खूरशदीफामघुकैः सपर्य? 
४ १५ ॥ शव्ीतं मयोक्तं तपेणाय स्कंदम्‌ । सप॑णं सप्तं क्षं लाजचूमः 
भदापयेत्‌ १ १६॥ उर््वगं रष्छपित्तं रर्ादधे पीतं घ्यपोदति । हीवेरघन्दनोौ- 
रणुग्परकः शतम्‌ । केवरं तरितं घा द्धाचोवं पिपासवे ॥ १०॥ प्रयः 
स्तिवाद्प शतशीदमानं गध्यं पयो वा असमीक्य यद्िम्‌ 1 यष्टोमधूका्ैनभाष- 
मीये दराक्षाबटागोश्ुरकैः श्तं चा ¢ १८॥ दराक्षया फटिनीभिवौ अट्या नागरेण 
वा र शद्रा ्राताययौ रक्तमिरसापितं पयः ॥ १९ ॥ शतेनाऽऽजेन पयसा सं, 
पिष्टे ङकुमं पिद । उभ्येरक्षविनााय तेनैषाऽऽजेन भोजनम्‌ आ २०.॥ यष्टोम. 
घुसमायुकत क्षीरं संकाध्य शीतलम्‌ । प्राकरामधुसंमिधरं रच्छपित्तापहं पियेष्‌ ॥२१।॥ 
करिण शतं मशुतिभ्ितेन भपय जीणे पयसाऽ्मचात्‌ ¦ सथो निहन्यादपि 


रर्पित्तविकिच्सा 1 १५ 


क्षतोत्यं कान्तानानामययाऽपि कटकः ॥ २२ ॥ कं मपूकचिपखादचैना 
निक्षि स्थितं रोट्मये सुपात्रे ! साज्यं विदिाततु पिवेष्छदीते सदरकरं छागप 
क्षतष्वेः ए २३ ॥ दृपप्राणि निष्पीय रसं समधुरकंरम्‌। भनेन प्रशम या 
रक्तपित्तं सुदारुणम्‌ ॥ २४ ॥ सघ्वाटरूपकरसीः यदि तुल्यभागौः कतवा मेर पिय 
युण्यतरः प्रभाते । तद्वकपित्तमतिदारणमप्ययश्यमाड् प्रद्याम्यति जर्श 
वद्िषभः ॥ २५ ॥ इति राजमततेण्डात्‌ । भाररूपकनियूष्टः भियद्धयुधत्तिः 
क्ञनेः { पिनीय लोधं सद्द रक्तपित्त्रं प्रेत ॥ २६॥ पिष्टानां पृपपत्रा 
पुखपणके रसे हिमः । सधुयुक्छो जयेदक्तपित्तकासन्वरक्षयानू ॥ २७ ॥ द्र 
यासापुरपाकः सायां विधमानाथामाशायां जीवितस्य च । रत्तपिती क्ष 
कासी किमर्थमवसीदति ॥ २८ ॥ वासाकपायोत्परष्टयियदगुलोप्राक्िभारः 
रष्टकेसराणि । पीत्वा सिताक्षौदरयुतानि अद्यास्ित्तसृजो बेगसुदीरणमा्च ॥ २९ 
आरहूपकथृद्रीफापध्याक्ायः सशर्दरः 1 क्षौद्राढयः कसनश्वासरक्तपित्तमिवद 
1 ३० ॥ सुद्धाः ्षखाजाः सयवाः सहृष्णाः सोशीरसुस्ता स्ट चम्दुनेन । वर 
जले परुषितः कपायः स रक्तपित्तं श्चमयय्युदीणेम्‌ ॥ ३१ ॥ हीषेरं धान्य 
इष्टी चन्दनं मधुयष्टिका । षपोशीरयुतः फाथः शकंरामघुयोजितः ॥ १२ ॥ र 
पित्तं जयच्युप्र तृष्णा दहं ज्वरं तथा । उदीरं चन्द्नं पाठा द्राक्षा मधुकपिष्प 
1.१३ ॥ सक्षौद्रं पाये रक्तपित्तं रेद्‌ धुवम्‌ । भता मधुकं चैव खः 
गरजपिप्पी ॥ ३४ ॥ दायः क्षोदयुतो द्यप रक्तपित्तविकारसुत्‌ । चन्दनेः 
यवौ पाडा फडका सदुरामा ॥ ३५ ॥ गुदूची बालकं सोभ पिप्पलीक्व्रसं 
म्‌.। रफान्दितं जयेद्क्तं वेष्णामसञवरापदम्‌ ¢ ३६ ॥ दातार षडा रा 
छादमये सपररूपकम्‌ । पाययेद्रक्तपित्तमे सथः च्यलरं परम्‌ ॥ ३७ ॥ त्रिः 
कृतमाछभवं फथनं सितया मधुना मिटिते हरति । नयु शोणितपित्तरं धिवि 
धनदुप्दकपित्तजशयुख्द्रम्‌ ॥ ३८ ॥ गतसीङ्षुमस्रमङ्कावटमरोदास्वृणाम्भ 
.पीताः । साचयति रक्छपित्ते यदि शुद्धः सुद्वयूवेण ॥ ३९ ॥ पोदुम्परकारम 
पथ्यालञमोतनीः \ मधुना भ्ननिति संरीढां रक्तपित्तं धक्क्‌ ॥ ४०॥ २४ 
सकस्चरसः पथ्या सधा परिभाविता 1 कृष्णा घा मधुना छीढा रक्तपित्तं 
सखेव # ५ दउेयेण याचता अव्यमेकीभूयाऽ्रतौ धजेच्‌ 1 ताचख्मा 
निदि भिषपर्मिमोवनाविधो ॥४२॥ जभया मधघुसेयुक्छा पाचनी दीपनी मद 
छप्माणं शपित च दन्ति शूरप्िारमिव्‌ ॥ ४३ ॥ स्मोदगन्धनिमः शव 
इद्रे स्तगफिथनि \ शदधौक्तेयणमा्रं सु खादष्टिरुजगर्करम्‌ ५ ४४॥ उरी 
कालीयकसोधपदमकं प्रियज्भुका कटकफलबदाद्घमैरिकाः 1 पधवेश्यशूचन्दनतुस 
` भागिका सदकरास्तण्डुरूधावनछताः ॥ ४५ ॥ रक्तं चं पित्ते तमके पिप 
वष्ट च पीताः इमयन्ति सः ॥ ४६ ॥ पद्ाद्ाकल्कः धयो वा ससीतः श 
रन्विदः 1 षिवेद्रः मधुखपिम्यी यवाश्वदाङृलो पसम ॥ ४७ ॥ सक्षौद्रं ` ^ 
स्के दिद्ःस्पारावत श्च १ भचितिःखवरक्ते षः ष्टण सिरं पिवेद्‌ # ˆ 
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दिर प्रियङ्गणा कोपिदारख . शास्मठेः १ वुष्पचू्णानि मधुना चिद्या 
रपितयुव्‌ ॥ ४९ ॥ धश्रवथपत्ाप्रसाष्पठंशो , बोरोऽय त्द्‌ दियं मु 
शाद्‌ 1 रष्वाद हृदयस्थितं वा वातो मयाऽन हरते तथव ॥ ५० ॥ मूलानि 
शष्पाणि च मष्ठुलष्ठयाः सम विवेत्ण्डुखटधावनेन 1 प्ाणमच्चे जम देयं 
सादर नासिकयोः पयो या । अरसं क्षीरं पिबेद्वा सशरं त्विष्ुरसं 
हितं चा ४५९५ उदुम्बराणि पदनि गुदेन मघुनाऽपि वा । उपयुत्छाति निन्नन्ति 
सादर मृं शवम्‌ ॥ ५२ ॥ नस्यं दारिमपुष्योद्थो रसो दूर्वा मवोऽथवा ॥ 
भग्रास्थिजः पराण्डोयौ मासिका्ुतरक्तनित्‌ ॥ ५३ ॥ हरीतकीं दाडिमपु्प- 

दर्वा छाक्षारसो नखयिधानयोयात्‌ । पवारयत्येव विरम्रदरच्ममप्याञ्च मासान्त- 
रसोणितौघम्‌ 1 ५४ १ नासाभरदत्तरथिरं इतश छङ्णपिष्टमामर्कम्‌ । सेतु- 
रिष रधिरयेमं रुणद्धि मूं भटेदेन ॥ ५५ ॥ मिवद्ुमूचचिक ोधरमज्ञनं चेति 

॥ च्ेयेद । तशरुणि योजयेत्तत्र नस्ये क्षौदस्मग्वितम्‌ ॥ ५६ ॥ नासिकासुखपा- 
युभ्यो योनिम गच्च चेगिवम्‌ । रक्षपित्तखवं हन्ति सिद्ध पुष धयो गराद ॥ ५७॥ 
य्न पाखक्षते नेव रक्तं तिष्ठति वेगितम्‌ । सदप्यनेन चूर्णेन तिषटतये वावचूणितम्‌ । 
मेदसोऽतिपरथत्तेऽसे बलिरसर दष्यते ॥ ५८ 7 
४ अथ दूर्वां शतम्‌ । । 

दूवस॒ष्पठकरिअव्कं मनि चेखवालुकाम्‌ । रिवां लोभसुशीरं च सां 
चन्दनपद्मके ॥ ११ पिपचेस्कापिकफैः कटछैेतपरस्यं सुखाभिना । तण्डुदाम्बु 
्वजा्षीरं दत्वा चेव चहुयौणम्‌ ॥ २ ५ तत्पानाद्वमत्तो रक्तं नादनान्रातिकाग- 
समू । कणाम्यां यख गच्छेच तख कणेः पूरयेत्‌ ॥ ३ ॥ चष्ुःकािणि रक्ते ` 
चख पूरयेत्तेन चष्ुपी । मेद्पायुप्रृतते वस्विकर्म प्रकारयेत्‌ । समक्षम 
व तदुभ््गे प्रयोजयेच्‌ ॥ ४॥ ति दूर्वां प्रवम्‌ ॥ 
र अथ वासादिषृतम्‌ ॥ 

-# ^ वासां सपरा सदखां समूखी शृत्वा कषाये ऊुघुमानि वासाः । रदाय 
` कटकं विपचेद्‌ धृरतं च सक्षीद्रमाप्रेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥ 9 १ इति वासादिष्- 
सम्‌ । प्राणस्य कोत्रिद्रसख कृपस्य ककुमस्य च ! फटङ्ाद्यतवादयुप्पकरद प्रस्थे 
परचतुद्टयभ्‌ ॥ २ ॥ इति शृन्द्एत्‌ । भसनस्य कोविदार श्रप्य कुसुमस्य च । 
कर्काव्यवाद्यंसन्ति पुष्पदस्कं चतुष्पलम्‌ ॥ ६ ॥ इति योगतरङ्गिण्याः ॥} 

अथ शतवरीषुतम्‌ 
दतावरी दाडिमतित्तिदीकं खाकोटिकन्दुं मधुकं विदारी । पिदा च मूकं 
-फरपूरकस्य पचेद्धतं क्षीरचतुयुणे तद्‌ । कासग्वरोन्माद्विवन्धदयूरं तदकपितते 
लिविये निदन्ति १५ दति दातग्वरैषवम्‌, १ 
अथ चन्दनादिनबूर्णम्‌ । ^ 
५ चन्दने नख्दुं एोभयुरे पड्मशेसरम्‌ \ नागघुप्यं द विवव ष्ठ सब्रुलं सश 





खंडद्रप्मांडकः । १५५ 


करम्‌ ॥¶॥ वैरं चेव पाडा च्च कुटजोत्परमेव च । वेरं सातिविषा 
धातकी सरसाञ्जनम्‌ \ २ ४ आघ्नास्थिजम्बुसादरास्यि तथा मोचरस्मोऽपि च 1 
भीरो समद्भा च सृष्टा दाडिमस्वचः ॥ & ॥ चतुविशतिरेतानि समभा- 
मानि कारयेत्‌ । तण्डुलोदकसंयुक्तं मधुना खड योजयेत्‌ ४ ४ ॥ योगं खेदित. 
पित्तानामदैसां ग्रिण तथा । मू्च्छमदोपखष्टनां वृष्णार्तानां प्रदापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
अदिसारं तथा छै सीणां चापि रजोमदे । प्च्युतानां च गभौणां स्थापनं 
परमिष्यते । भधिनोः संमतो योगो श्कपित्तनिषरहेणः ४ ६ 1 इति चन्दनादि 


चूणर प 
अथैलादियुटिका 1 


एरापत्रतल्रचोधीक्षा पिष्पल्यर्भपरं सिता । रिवामघुकलजैरखदरीकाश्च परो- 
न्मितपः ॥१॥ संचूण्यं मधुना युक्तो गुटि संप्रकट्पयेत्‌ । अक्षमात्रं तत~ 
ञ्ेकं भक्षयेत्तां दिने दिने ५२॥ कासे श्वासे ज्वरं दि छदि भूच्छौ मर्द 
अमम्‌ । रच्छनिष्टीयनं सृ्णां पर्वद्यूलमरो चकम्‌ ॥ ३ ॥ शोषं द््ोष्यवातं च 
स्वरभेद क्षतं क्षयम्‌ । गुटिका सपंणी षटप्या रक्तपित्तं विनाश्येव्‌ ४ ४ ॥ इत्ये 
खछादिगुरिका ४ 


अथ कूप्माण्डावङेहः । 


~ कूव्माण्डकापरदातं सुखिन्ने निष्युरी कृतम्‌ । पचेत्तते ध्तयस्थे पप्ने तापन 
सये ष्टे ॥ ५ ॥ यदा मधुनिमः पाफस्तदा खण्डशतं न्यसेत्‌ । पिप्पटी दधयेरं 
शव द्वे पे जीरक च ॥२॥ स्वगेशापव्रमरिचधान्यकानां पणार्धकम्‌ । स्यसेषू- 
णीह्ितं ठत्र दव्यौ संषदयेत्ततः ॥ ६ ॥ ठेदीमूते सुशीते च दधान््षौदरं ताधे- 
फम्‌ । क्दाधकां सितां केदिद्राक्ष केचित्सिता्धैकाम्‌ ॥ ४ ॥ द्राक्षाधोनि खव. 
ङ्धामि कर्षक पूरकं क्षिपेत्‌ । तयधाश्निवर खदेद्रक्तपिती क्षतश्षयी # ५ ॥ का- 
सश्ासतभदर्दिकृष्णाञवरनिपीडितः। वृष्यं पुननैवकरे बलवणप्रसाधनम्‌ ॥ ६॥ 
उरस्छधानकरणं कृंदणं स्वरयोधनम्‌ । भशिभ्यां निर्थितं मष्ट एूष्माण्डकरसाय- 
नेम्‌. 1 ७ इति कूस्माण्डावठेहः ¶ 


अथ सेडकूप्मांडकः 1 
खण्डकामलकाद्ादयो रसः भस्वदधयोन्मितः । खडकूष्माण्डवेः कंसः स्वप्न. 
्ुष्माण्डकढुवाच्‌, ॥ १ 1 अन्यत्र खण्टचूत्माण्डार्तमतः खक रसः 1 पव्वाद्यच्च 


परे स्िद््प्माण्डात्मस्थमाज्यतः ॥ २ ॥ पक पडटाते खण्डे वास्राकायाय्येः 
पचेद्‌ । रिवा धात्री धनं भादी त्रिसुगन्येश्च काविंकैः ५ 2 ॥ ताठीसषविश्वधा- 





~~ २ पेढकममाञके सेहे मलकरसः असदरवं षमादरपतः कंसः (प्स्यचवुष्यं ) पत- 
अदयं संवङ््माडादन्यव स्याप्ये अर्नरे प्रस्यमिवे मान्ये संढवूवपांडं पृचाशत्पममितं 
भभेभित्वा च पाको विषेय्‌ इयन्वयः ) अ. । 


१५६ योगर्नाकरे । : 


न्पाफमरीदैश्च पादकः । पिष्पठीकदयं शय .मयुना -सह दापयेद्‌ ४ ४ ॥ 
क्वसं श्वासं ज्रं दिष्छं रक्तपित्तं एरीमकम्‌ \ हदोगभम्टपिष्तं च पीनं च 
श्यपोहति ४ ५ ॥ दति संदष्टव्माण्डः ॥ 
अथ वासाखण्डः 1 

दुखामप्दाय पासायाः पचेदटगुणे जट । तेन पादावरोषेण पाचयेद्ाढकं 
भिषक्‌ ॥ 9 1] चूणनामसयाना च खण्डं दातपरं तथा 1 शोनीमूते निदष्यानतु 
क्ीदस्या्टौ पलानि च ॥ ३ 1 चेशोदधवायाश्वव्वारि पिपष्पठी द्विपं तया । चा- 
गुजातपडं प्यकं चिते वप्र दापयेत्‌ ॥ ३४ रषपित्तं निसा कासं श्वासं 
तथा क्षयम्‌ । दिद्रयि गुप सष्माहदोमपीनसान्‌ ४ पराप भक्षणं चास्य 
यथेष्ट त्र मोजनम्‌ ए४५ 


अथ खण्डकाद्यवङेहः । 


श्वतापत सुष्दिनिकूयराग्दाफरुषववः पुप्कदमूरभाङौ । कृषो एटरौ खदि- 
रस्य भूरध एथदएयक्पश्च पलानि धाच्र ॥ 9 ॥ पकं जदोणमितेऽ्टमाशं याव 
द्येच्ेपमधेव पूतम्‌ 1 विमूदटतस्यापि निधाय घीमान्पखानि च दादश साक्षि 
प ॥ ५ परं सुवर्णस्य च रोख चिपाद्धितं खण्टषूते च घुष्यम्‌ । देयं 
परर पोडदाफं विधिो विपाचयेलोहमये कटादि 9 & 1 गुदेन कुपयं च चदा 
मवेत्तदा तुगा विषठद्गं मगधा च शुण्डी । दे जीरफे करटकं फटव्रिकं धान्यं 
मरीचं सकण सकेसरम्‌ ॥ ७ ॥ परश्रमाणं विदधीत तण्थकषुघटितं धूण- 
मिदं घृतेन 1 द्विग्थे कटा प्रणिधाय युऽयार्करषप्रमाणं विहितावलेष्टम्‌ 1 ५ 1 
ग्रभातकाले स्वतुदुगधपाने गुरूणि चाघ्रानि च मोजनानि । रक्तं सपित्तं स्सा 
निहन्ति रछप्रयाहं च सरक्षदटम्‌ ॥ ६ ॥ रक्छतिसारं रुधिरम्रमेष्टं तथैद यणो 
यिदितं नराणाम्‌ । भगेदरा्ीः श्वयथु निदन्धि तथाऽम्खपित्तं किर राजरोगम््‌ 
७ ॥ वरिद्रोपतः ऊटस्जश्च गुरमान्वखधयदं चृष्यतमं प्रदिष्टम्‌ ५ ८ ॥ इति खेण्ड- 
काथवटेषटः ए 


अथ रसाः] 
र्तपित्तकुखकुटारः-द्धपारददलिप्रवारके हेममाक्षिकभुजगरहकम्‌ 1 
मारितं सकलमेतदुचमं सए्वयेष्एरयक्थदद्रवैदिश्तः ॥ ९ ॥ श्वन्दनस कमरुक्य 
मारतीकोरकख्य बूषपलुवस्यं च 1 धान्यवारणकणाशतादरीश्षादमलीवरजरागरतख 
च ॥ २॥ र्तपित्तदुरकण्डनाभिधो जायते रसवरोऽखपित्तिनाम्‌ । प्राणदो 
मधुद्रषदरदैरये सेनितस्तु बसुङृप्णरुर्मितः । नास्यनेन सममन्र भूते भेन 
किमपि रक्तपित्तिनाम्‌. ॥ ६ ए इति रक्तपि्तङ्रङ्कासे सखः ५६ =` 


अथ वासासूतः 


भारसूयनचपहवद्चेः पङ्के सरसमस्मवद्धकम्‌ । कषसंमितमधुपरयोभितं 
मादय नादयमि रक्तपित्तम्‌ ॥ $ ॥ इति वासासूतः ॥ 


श; 
+ 


राजयस्मनिदानम्‌ 1 ५४ 





अथ दोखमर्षटीरसः } ` ` 


सूगन्धकसुकृजद्िकायाः पर्पटी संमयुता सममागम्‌ । योलचूरणविदितं 
भ्रतियाप्यं स्याद्रसोऽयमषगामयष्टारी ॥ १ ॥ षद्युग्मयुगुरं रतिदेयं दकराम- 
धुयुतः "कि दत्तः । रक्तपित्तगुदजसुतियोनिखावमाटु विनिवारवतीदाः ॥ २॥ 
7. '“** " ` इतिं वोटपप॑टीरसः। ६ 
(2 अथ सुधानिधिरसः 
' ,गन्धं सूतं माक्षिक छोषण सरव धृष्टं प्रेफटेनोदकेन । रषे प्रगरे गोपस्य 
श्व ष्वा रात्रीः द्याद्रकपि्तम्रान्त्यै ॥ १ ॥ इति सुधानिधिरषः । यध" पित्त. 
वरे प्रो बहिरन्तश्च भेषजम्‌ । रक्तपित्ते दितं त क्षतक्तीे दितं च यव्‌॥२॥ 
भ्रति र्छपित्रचिकिष्सा 1 
४ अथ राजक्ष्मनिदानम्‌ 

अनेकरोगासुगतो पटुरोगपुरोगमः । राजयक्ष्मा क्षयः भोपो ` रोगराडिति च 
स्मरतः ॥ 91 नक्षघ्राणां द्विजानों च रा्तोऽयूदयदये पुरा । यश्च राजाच यक्ष्मा 
श्र राजयक्ष्मा ततो मतः ॥ २ ध राह्श्न्दमसो यस्मादभूदैष किाऽऽमयः 1 
घसत्त राजयक्षमेति भ्रथदन्ति मनीषिणः 1 १ ॥ दे्टौपधक्षयृतेः क्षयस्तससंभ- 
याच सः 1 रसरादिश्षोपणाच्छोपो रोगरादं तेषु राजनाव्‌ ॥-४ ॥ 


अथ तत्र कारणचवु्टयमाह-- 
पेगरोाश््षयाश्ैव साष्टसाद्विषमाशनाव्‌ । त्रिदोषो जायते यक्ष्मा गदो देत्‌ 
श्वतुषटयात्‌ ॥ ५ ॥ यावदोषा रसस्थाने नाऽऽमुवभ्ति विदोपतः ॥ २ ॥ ने भने 
उ्वरसरावहोषे माते भरववेते । कफम्रधानेरदेपिस्तु दद्धेषु रसवरर्मघुं ॥ & ॥ अति- 
ध्यवापिनो ,वाऽपि क्षीणे रेतरसखनन्तराः । क्षीयन्ते धातवः सर्वे तत्तः श्युप्यति 
-सानचः ॥ ४7 
॥ पूर्वरूपमाह-- 
५“ प्रासद्गसादकफतंच्रवतादगोपघम्यभिसादमदपोनसकासनिद्राः । शोषे 
भविष्यति भवन्ति स घापि. जन्तुः शेषणो भवति मांसपरो रिरेसुः " # १ ॥ 
स्वमेष काकडयकशष्ठकिनोरकण्डगुध्ास्तयव कपयः ऊकलासकाश्च । ते वादयन्ति 
मदी विमद्य पद्येष्टुप्कांलरून्पवमधूमद्वार्दितां श ॥ २ ॥ चिरूपं दद्चय- 
श्ाह-भंसपीर्धामितपश्च संदापः “करपादयोः । उवरः सर्वाननगश्ित्ति ऊक्षणं 
राजयक्ष्मणः 11"8 0 अश्निमान्चं ऽवरः हस्यं वान्तिः शोणितपूययोः । सप्व्टा- 
"लिश दषल्यं रोगराजस रक्षणम्‌ ॥ ६ ॥ पकादध्त रूपोण्याद-- स्वरभेदो. 
ऽिखाच्टरं संको चशवा्षपाश्चयोः ॥ वरो दाहठोऽतिसारश्च पिच्चादष्छस चाऽऽ. 
मः ॥ ३ ॥ धरिरसः परिपूणव्वममक्तच्छन्द्‌ एव च ! कासः कण्ठय चोर््ुसो 
विधेयः कफकोपतः ॥*७ ॥ ` तस्य ` पड्पाण्याह--मक्द्वेषो ज्वरः छातः 
खः शोधितदर्थन्‌ ॥ स्वरभेदश्च जायन्ते षषे राजयद्मणि ४५॥ साभ्या 
यो० १४ 











१५८ ` योगरत्राकरे 1 


साध्यत्वमाद-एकदश्षभिरेतैव पद्ध्वाऽपि ` समन्वितम्‌ । कासातिषारपा- 
शतिंस्रमेदारपिर्वर, 1 ६9 व्रिभिवो पीटितं सिदैज्रकसाषगमपैः। जद्या- 
च्डोपारदितं जन्दनिच्छन्सुविषुरं यदाः ॥ ७ ॥ सर्वरयैखिनिवोऽपि सद्मा षव- 
खक्षये । यु्ो वज्यैधिकिस्सस्त संपंरूपोऽप्यतीऽन्यथा ॥ ८ ॥ मदाशने क्षीय. 
आधमदीसारनिषीदितम्‌ 1 श्चनुष्छोद्रं चैव यदिमणे परिषर्थयेद्‌ ५ ९४ 
उपक्षमेदा्मवन्तं दीाभिमङृशं नवम्‌ । छलाक्षमन्नदे्ारमूष्व॑श्वासनिपीन्िम्‌ - 
॥ १० ॥ कृष्टरेण बु मेहन्तं यक्ष्मा हन्तीह मानवम्‌ ! अन्यस्षयानाद्‌-~ 
च्यत्रायसोकवारधयम्पायामाप्वमशोपितयन्‌ ॥ 9१ ॥ अणोर्षतसंकतौ च तेपि 
रुक्मः गणु । प्यवायशोपी छचकस्य शयजिन्ैस्पदुवः ॥ 9२ ॥ पाण्डुदेदो 
यथापूव क्षीयन्ते वास्य धातवः । प्रभ्यानशीरः स्साङ्गः एोकशोध्यपि ताध्णा 
¶ ५६ ॥ विन्ताङकश्वयक्तविकारैटपकश्षितः ॥ ४ ५जणदोपिरश्षणमार 
--जरास्षोपी शो मन्दुवीरयघुद्धिबदेन्दियः 1 कम्पमोऽरदिमान्भिघ्रकांसयपा- 
श्तस्वनः ॥ १५ ॥ ीवति छेष्मणा ्ीनं गौरवारतिषीडितः ! संभरघुताक्षि- ` 
नासास्य; शष्करूशमलच्छधिः ॥ १६४ उध्यदोपिणगाह्--भष्वप्णोपी 
सरस्ठः संगटपर्पच्छविः 1 प्रसुक्गाग्रावयवः इष्कष्ठोमगलानवः ॥ १५७ ॥ 
व्यायामशोपिटक्चपमाद--च्यायामशोपी भूविष्ठमेभिरेव समन्विवः + 
दिद्गएरःशतङृतेः संयुचशच क्षताद्धिना ॥ १८ ॥ चणदोपिणमाद--र्कक्षया. 
दवेदमाभिस्तैवाऽऽ्ारयन्रणाद। वणिनश्च मदेच्टोपः सं ॒चासाप्यतमो मतः 
॥ १९ ॥ परं दविनसदलं ठ यदि जीवति मानवः । सुभिपग्मि्प्न्तरस्वरुणः 
शओोपपीडितः ॥ २० ॥ मलायत्तं यं एसां शाय चु जीविवम्‌ । वसपधतेन 
संररेधिमणो मङरेठसी ॥ २१ ॥ इति रजयक्मनिदानम्‌ १ क 


अथातो राजयक््मचिकित्सां व्याख्यास्यामः । 


क्विदिदिक्गयुतं दीक्षपाचकं प्वङ्ृर नरम्‌ ।'टपाचरेदात्मदन्तं यदिमणं प्राष्य. 
एक्षणम्‌ ॥ ¶ ॥ धरथलिङगःृच््रसाभ्यं स्रः परिदजेत्‌ । यद्विमणं शदेन. 
यनं चया मद्वि कृशम्‌ ॥ २ ॥ तथोप्यश्विने इच्छं मेन्तं परिवर्भयेद्‌ ! 
सतिष्यवायिनो वापि क्षीणे रेदस्यनंसराः । क्षीयन्ते धाववः सर्वै वतः शुष्यति 
नवः ॥ ६ ¢ स्यवापशोपिणं क्षीररसरमासाण्यमोज्तैः । यङकमेदीमन्यरजव- 
जीवैर्पाधरेष्‌ ॥ ४ ॥ परणसोवे जयेन्नरः सादु्ीवटैः । दीपैरैुभि. 
शआातनः शोकयोपयुपाधरेव्‌ ॥ ५ ॥ हेणाश्रासमः श्वीरैः ्िषपमेधुरशीतनिः -4 
 भासय्ुसैर्दिवाखगसीवमे परदः ॥ ९ ॥ वचर मांसरसरध्वसोपिणमाच- 





९ शख. कयल्षणमाह-्यक्खये सवऽ्रिर्यया देति शषयोः ॥ चिरेण दुक 
सेकः स्यात्स रदषा । २ ्ीणद्ुकस्य परदपस्य टकणमाई-दीर्स्वं धु्रशोष् 
ण्डु सदनं अमः । मयं छुकविसर्मश्च क्षीणदयक्रख दयम्‌ । २ कसूरिकमयामास्बादः 
कूरो ` युखराचनः + भुके स्याद्‌ परिमलः परमिप स्मः ॥ ˆ ` =" ४ 


च~ 





सवङ्गादिनूर्णम्‌ । १५६ 


रष -1 .शपदभ्टेरनम्डैरवा यूपमांसरसादिभिः 7७ ॥ य्यायामशोपि्णं चिन्वैः 
क्षतक्षयदिरैर्दिमैः 1 उपचरिर्जीवनीवैर्विधिना कैप्मिकेण त ॥८ ए विनो 
बट्दोपसय वमनं रेघनं स्रा 1 वातशेप्महरै कायं दद्यादोपापषं दुरा ॥ ९ 
यक्ष्मिणः क्षीणदेहस्य यण्कृतं खाद्रिषोपमम्‌ 1 "गन्तां फारये्ठं च पे षिव्यं च 
रानिकाम्‌ ॥ १० ॥ मैथुनं च दविवा निद्रा क्षयी कोपं च धसयेत्‌ । -दारिषषटि- 
कयोधूमथवमुदादयः शमाः ॥ ११ ॥ मघानि जाङरखाः पक्षिदधगाः श्या विञ्- 
प्यतः ॥'परूरुकाना इङवयानां यूपेव सूपसंस्ृतैः ॥ १२ ॥ सपिप्पठीकं सयवं 
सङ्रर्यं सनागरम्‌ । द्रदिमामरकोपेतं लिग्धमाजरसं पियेत्‌ ॥ 9१ ॥ तेन 
पद विनिवतेन्ते विकाराः पीनसादयः । सधान्ययवमोधूममुद्वाश्चापि सदा दिताः 
1.4६ ॥ स्ियश्चतुष्पदे थेष्टाः ध॒मांसो विहगा मदाः । हरिणच्छागमांसं सु 
शछक्ष्णचूर्ण्ितं छभम्‌ ॥ १५ ॥ अजाक्षीरेण पाठम्यं क्षयव्यायिनिवारणम्‌ 1 
एागरमांसं पयदटागं सरपिश्टागं खशकंरम्‌ । छागोपसेवा सततं छागमध्ये तु 
यक्ष्मयुर्‌ 7 $६॥ 1 
2 अथ पडङ्धयूपः । 
, -दष्यतो द्विगुणं मसं स्ेतोऽटगुणं जटम्‌ 1 पादस्यं संस्कृतं ष्वाऽऽभ्ये पटे 
मूष उस्यते ॥ १ ॥ इति पटद्गयूषः । धान्यकं पिप्परटीविश्वदशमूरीजकं पिवेत्‌ 1" 
पाश्द्यलऽवरश्वासपीनसादिनिषृततये ॥ 9 ॥ दुदामूरखवलाराखापुष्करामरदारना- 
गदिः छथितम्‌ । पेयं पार्ीप्तरिरोरदक्षतकासादिदन्तये सटिलम्‌ ॥ २ ॥ दति 
दामाः । ककुमप्वप्नागवटा घात्रारियीजे च चूणिते पयसा । पठं मधुष्रत- 
युक्त सलितं यक्ष्मादिषासष्टरम्‌ ॥ १ ॥ अश्वगन्धाण्तामीददशभूरी यषटाटरपम्‌ । 
शुष्केराऽतिवखा भन्ति कषयं क्षीररसाशिनः ॥ २ ॥ 

। अथे ताीसायं चूष्‌ । ४ 
* ` ताठीषपर्रं मरिच नागरं पिष्यछी एुगा 1 यथोत्तरं भागष्रड्धा व्वगेठे चाध. 
भागिक ॥ $ ॥ पिष्पस्य्टयुणा चान्न श्रदेया सितशकैराः 1 कासश्वासरुधिष्रं 
सश दीपने परम्‌ । पाण्दय्‌प्रदणोदोपष्ठयोपञ्वरापहम्‌ ॥ २ 1 

:+ कथः सितोपला च्युणम्‌। सितोपला गोड स्याद स्याद्रंशरोधना । 
पिप्पटी श्यरा्चतुप्करषा एखा स्याच्च द्विकार्षिका ॥ 9 ॥ पुककर्यस्तवचः का्॑शरप- 
येरस्ेकसः । त्तिततोपखादिकं चू मधुसपिर्ुतं छिदेव्‌ ॥ २ ५ कास्र्वासक्षय- 
हरं दस्तपादद्गदादनिव्‌ ! मन्दान सुपनिद्धरवं पार्दयूखमरोचकम्‌ । ज्वरशष्व- 
गतं रक्छपित्तमाश्च ष्यपोषटति ॥ ३ ¶ 

: थ खवश्दिन्यूणैम्‌ । खवडकेकोरयुोरचंद्नं मतं सनीरोत्परकृष्णजी- 
रम्‌ 1 परा सकृष्णायरगङ्केसरं कणा खविश्वा मर्दं सषाम्बुना ॥ १ ॥ कर्षू- 
रजादीफटवशरोचनं सितधैमागं समसूष््मचूर्णितम्‌ । संरोचनं सपैणममिदीपनं 
,चर्मद्‌ शरृष्यतमं त्रिदोषनुत्‌. 0 २ ४ उरोविबन्धं तमकं गलमरहं सकासहिभ्मा- 
सथियक्ापीनसम्‌, 1 प्रदण्यतीसरारमथासजः श्यं भमेदयुव्मोश्च भिहन्ति 
सत्वर 1 ५ 


१६० योगस्नार्रे ¦ 


अच कपूरा चूणम्‌। दरर्पोपद्दोटतीरषटषृाः समाः | यनो 
सीमश्विरष्यादुण्यछे ` पिवर्धिताः 1 $ ४ चूं लियाएमं शणः सदादधयद्द 
त्रिद्‌। पस्येपीनय्ासच्छरिङण्टामयाददम्‌ । धु पाद्रपतवो मेपमदधेदि 
टिप ॥ २५ एति देदयदरे कर्वरा चूणम। य 
अधलादिवूर्णम्‌ । १९ 
शा पथं मागपुषर्‌ टय मागहवेवां द्वी च समूहकस । देक्षापष्ीद्रर्यः 
रिपटीनां चयादसानशीपरवुग क्षये श्यात्‌ द $ ॥ 
अयाश्वगन्धादिचूर्णम्‌ । 
भश्रगस्पादुरापसं तदं भागरान्विणम्‌ 1 तथूर्वकणयः युषे सरीरं च सथं 
म्‌ ॥ 91 चातुमने यरा च मार्गा फठोषपद्रद्म्‌ । एषोरानाविकष्वमाती 
कटोटमुस्तश्न्‌ ॥ २१ राप फटुफरोदिण्या जीपन्ती धुएं सथा । प्रप एप 
मिते पूं चूर्णेन सनषरा ॥ ३ ॥ प्राठःदटे तथिव यूं अदनेन सैषयेव्‌। 
यावक्षये वित्तये श्वगरगोप्रतसंयुतम्‌ ॥ ९ ॥ ेष्मक्ये धौद्रयुतं भवनीतेन 
मेषमिष्‌ । रिरभ्रमे चं पिरत गोरूरिण समायुकम्‌ ॥ ५ ॥ शादक्षीणे च पर 
श पिरोपयट्य्पनम्‌ । मेदोषरं च मन्द्परिङ्कषिदोदरापषम्‌ । भदपानपिसोरैग 
सदेरोगष्रं परम्‌ ४६९१ 
अय दक्षादिूर्णम्‌। 
अक्षा्टमतिरोपपर समधुकं सवैरगोपीद्रमाहोमेरामरश्चप्दषनभूममत 
कृङनोटजातीणलम्‌ । चातनौतस्णा सघान्यकमिदं चूर सर्मा परां प्रततिः 
रामाप्मकेन विधिना पित्तं सदाहं जयेद्‌ ॥ १ ॥ मू चछर्दिमरीचरं च शमये. 
श्यस्य छान्तिपरदै पण्डु छामटररपिप्तयुदरं दहस्यरारोधयरम्‌ । धमा 
सथिपममेष्षरणं सद्रोतिदोपाप्दं ररधरौमदषृद्धिषिदपिक्रं दगक्षािपूर्णोतमय्‌ 
२0 यवगोधूसचुप्र घा क्षीरमिद्‌ एतद्वतम्‌ । सषूण्ता र्पिवा शैदर्तिताः 
श्धाम्क्षप्ान्तये ॥६॥ ` 
अथ चतुर्दराद्धखोहम्‌ । 
रालाकपूरताटीसं मेद्पर्णी रिषटाजतु । त्रिकटु प्रिफटा भुखा विष्पनददना 
समाः ॥ 9॥ चतुदरैशायसो भगा्धूणं मधुसर्पिषा । ीदं काक ऽवरे शरा 
दाभय्टमाणमेव च्च } यरयणौ्निषुष्टीनां वर्षन दोपनाशनम्‌ ॥ २॥ 
अथ वृहन्नवायसतम्‌ । 
त्रिकटुतरिफटकाभिजीवीफलरयद्कः 1 नवमागोन्मितरेतैः सेमं सीदं र्त 
भयेत्‌ ॥ $ ॥ संदूण्यौऽऽछोद्येरक्तोदे निलयं पः सेवते नरः । सं शरास दरं 
भे पाण्डुरोगं मगंद्रम्‌ । ज्रं मन्दां श्यं समौ भणी जयेद्‌ प २ ५ 
ध . , अथ शिखजलुयोगः । . ^ ' . . 
फरटपरिकाययिदद्मादीः शीय युद्व्य दराूरुषिदम्‌ । स्थिरादविरकोिः 
२ छङम्‌} ह ष र 





भ्रमस्य 1 १६९. 


युगादिसिदधं दिद्यु स्यक्षमिपु भ्रश्य ४ १ ॥ वाक्षासभूरतर्िभिः 
दिच्यप्या छ सह स्तम्‌ । चक्षौदरं ऽ्वरकासमरं स्व्यं येदस्योज्येद्‌ ५, २ ॥ 
अधुतप्यविषटद्राक्मजतुरोषपएवाभयस्‌ । दन्ति यक्ष्माणम्यु्रं सेव्यमानं दिता 
टना ॥ ३ ॥ रिकाजतुमघुम्योपवाप्यखोदर्गासि च । क्षीरयुम्टेहिमश्वाऽ्छ 
क्षयः क्षयमयाषयाव्‌ ॥ ४५ शृष्णाद्राक्षपतिताेहः शये धा कद्रतेठवान्‌ 1, 
मधुसर्पियुंसी ाऽ्थगन्धहृष्णासिसोद्धवः ४ ५ ॥ पूष्माण्दकगिसेष्येन रसेन 
परपेपितम्‌ । छाक्षाकर्द्रयं पीप्वा अयेद्रक्षयं तथा 1! & ॥ परातुष्पा समधुकं 
छं सगरचन्दमम्‌. । मेप स्वास्सष्तं दिरःपा्वासद्यूखठुव्‌ ॥ ७ ॥ भश्त्थ- 
क्क चैष त्रिकटु छोष्टिषटकम्‌ । गुदेन सष दावम्यं क्षेयरोगविनाशनम््‌ ५८१ 


, अथ चिकित्साकटिकातस्यवनप्रादयावङेदः-द्विपत्रमूखीजषिद्‌- 
मार्यं घासापृतं पाऽप्यथ पद्वपडं च । पेयं हि तच्टागरूगव्यतोऽथ भयुज्यते 
नागपखाभिधानम्‌ ॥ $ ॥ ष्छद्धीतामल्दीफरग्रिकयटाष्टिक्नाविद्परीसदीजीव- 
न्दीदशमूटचन्दनधनैनाजिरपखण्यः । यदरीका्टस्वेपौष्करयुतिः सार्पं एथ- 
कपाटिकैर्ोनानि दात्तानि प्च विपचेद्धाध्रीफखानामपः ॥ २ ॥ उचृष्याऽऽम- 
छकानि तकषएतयोः पर्मिश्च पद्भिः पडेगटान्य्धहुलौ निधाय विधिवन्मः- 
णिदिकायाः पचेत्‌ । प्रीते पण्मघुनः पानि कुट्यो पादयाश्चतुनौततो युष्ि्माग- 
पिकाप्द्यमयं प्रादयः स्णरतश्चयावनः ॥ ३ ॥ न प्रोषः साफल्यं व्रमति षपुपि 
क्षीणमनसो म मूच्छ नो छरदखदुपि च न च श्वासकतनम्‌ । न चारक्षमीवि्ः 
चिदपि च्च न ध्यापदृमयं भयोगादेतस्ान्मनतसिजधियो भिति मनः ॥ ५ ॥ 
दति ध्यवनमाश्यः ! 


अथ खण्डपिप्पद्यवलेदः--षृष्णापस्थं पचेषाऽऽ्दकपयति एतस्यां 
खण्डपा्रं दश्वा ठेष्टोऽयमसिन्सुरङुसुमचतुनौतविद्ोपणादीन्‌ । अन्यिश्रीख- 
र्डयष्टीमघुमसणजं जातिकोशं च छं भर्येफ़ चुणयित्या मघुङ्कडवयुतः स्याच्च 
हष्णावलेः ॥ ¶ ॥ धादौ मम्दाधनिकाशये हरति स च रियुखीजरन्मानुपेषु प्रायो 

. श्रष्यः क्षयाये विपुरुयण्कसे दीपनः पाचनश्च । कासश्रासांश्च मेक्षयस्गतिव्‌- 
पाकामटापाण्डुरष्ड्‌कीष्टाजीर्णउवरांश्वानिटकरूविकृतिं रकषपित्तं च एन्यात्‌ ॥ २॥ 


` ' "अथ चासायलेदः--वु्टामाद्प्य वासाय: पचेदृधगुणे जद } तेन पादा 
वशेषेण पाचयेदृाककं भिपक्‌ ॥ १ ॥ वूणौनाममयाना तु संदात्यरसततं वथा ॥ 
दे पठे पिप्परीषृणौत्सदे सीते च माक्षिकात्‌ ॥ २ ॥ कयं पटमानं तु 
चाति सुचूर्भितम् । क्षिप्वाऽ्यरोडितं खादेद्रकपित्क्चतक्षयी । कासश्वासयू- 
तश्च यक्ष्मणा च विलपतः ॥ ३ ॥ दति यासावटे्ः । 


\ “.शाङ्गंघरादृगस्त्यवकेदः-- री तकी शतं भङ्गं यवानामाठक ,सथा । 

“ परखानां दशम्ूढस्य विंशति च नियोजयेद्‌ प १ ॥ विन्रकः पिष्पीमूमपा- 
श्माभेः सय सथा । छपिकच्चुः शद्चदुप्पी भागी च गजपिप्यटी ॥ २.८ 
षक्र श्व पुथङिदरण्लय्यन्या 9 पयेग्छल्ालकेः नीते तैः स्वि, 


१६१ {योगसारे 


४३ ४ तद्चामवादातं द्यारछयये ठसिन्विचकशषणः ! घर्पिततैटाश्पटिकं क्िषेहद- ' 

छ्रां धथ ॥ ४ ॥ एवया लेष्टस्दमानीय सिदरीते यवय । शद च पिष्यः 

ठीचू्.दचचारुदवमायया 7 ५ ॥ इरीतकीदवयं ख्दे्तन छेदेन लिदशः । कयं 

कास ज्वरं शासं दिष्धाशंद्विषीगसानू ॥ ६ ध्र प्रहणीं माद्रायष्येप , वरीपटितः 

माशानः । ववर्णेकरः पुसामषटेशय रप्रायनम्‌ .॥ ० ॥ विदिवोऽयस्यसुनिनां 

सर्वरोगप्रणाधनः । शकैरामधुसंयुकठं नवनीतं टिदन्फयी । क्षीराशी एमते इटि. 
मुशे चाऽऽ्ज्यमाकिके ॥ ८ ४ 


अथ शिवगुटिका + 
वरीन्वारान्पथमं दिखजतु जछे माग्वं भवेद्रफटे निः्ाये दगमूलजेऽय तदु 
च्टिश्नोद्धवाया रसे । वाय्पाकयने पटोकसटिदे य्टीकपाये धुनर्गोगूत्रऽय पय~ 
स्थापि च गवमेषां काये तवः ॥ ¶ ¶ दाक्षामीरविदारिकादयषएठधक्पर्णीस्यि- 
राीप्केरः पाठाकौटजरष्यप्यक्डुकारा्ाम्बुदाटम्बुधिः । दन्तीवितरङचन्यवार्‌- 
णकणाबीरष्टवरगौपैरव्योणे चरणस्थिते धठमितरेभिः एथग्मावयेत्‌ ॥ २ ॥ 
धात्रीमैपविपाणिकाग्रिकदटुरेभिः धयक्य्चकद्यैश्च द्विपलोन्मितैरपि परं चूर्ण 
विद्सैमवम्‌ । वाठीषाद्छडवं चतुष्परमिद मरक्षिप्यते सर्पिपसैरस्य "द्विप 
पल्य्टकमय क्षोदाद्भिषग्योजयेत्‌ ४ ३ ॥ तुल्य॑परैः पोढदाभिः सितायास्स्व- 
भक्षीरिकापग्रङकेसरैशच । विव्वादाकरैर्वधुटिसं्रयुक्तैरियक्षमात्रा गुटिका; भक. 
कष्या; ॥ ७ ॥ सासामेकतमां भ्रयोऽय विधिवयातः पुमान्भोजनाघ्ागवा सुद्रद्‌- 
खम्ुगा्जलरसं सीतं तं वा जटम्‌ 1 माक्षीकं मदितामगुवेशनसुकपीत्वा प्रयो 
या गवां भामोदयङ्गमनञ्वस्सुभगतां संपच्नमानन्द्कृत्‌ ॥ ५ ४ शोफप्नन्यिषिमन्थ- 
बेष्वमीपाण्डामयश्ठोपदीहाश्ैःदरभमेदषिटिकामेकदमरीशकंरः । हृद्रोगा. 
वदश्दधिषिद्रधियकृचयोम्यामयःः सानिका ऊरस्तम्ममगदरं ऽवरस्जस्तूनी भ्रतूनी 
शपा ॥ ६ ॥ वाताद्रक्य्रवस भ्रवृद्धसुवरं कषठ किखासं कृमीन्फासश्वासयुरःक्षत्‌+ 
क्षियमसूविषरतत सपानाद्ययम्‌ ! उन्मादं मदमप्यपस्णरतिमतिस्थोल्यं कृशत्वं तनोः 
शाखस्य च हटीमकं "व श्रमयेन्मूत्रस्य छइच्छ्राणि च ४ ७ ॥ भवति जरया सरवै" 
मरेतैरकाटजराहृतैदेतमञिड़काकारिरेभिः रिरश िरोख्दैः । प्रसरति धठं ध्वस्रा, 
तद्ध वपुश्च समुद्रहन्यमवति शतं खीणां गन्तुं जनो जनवभः ॥ ८ ॥ चखिमि- 
तमतिरप्यश्षानान्धः सदस्यपटुः युमान्सष्टदपि यया क्षानोपेतः धुतिस्द्रतिमान्म- 
वेत्‌ । बति शच यया युक्तो योगी दिवस्य समीपदां दिवुचिक्या कस्ताभेता 
केरोति न मासुषः ॥ ९ ॥ इदि रिवगुटिक्न । 


अथ ङघुशिवगुटिका । ^ 
यटजनरिरुङानिम्दपोरघननामरैः \ जादितानि दसन श्छर्दिदरिशुणनि 
< # १५ रिराजतुपान्यष्टौ ताचवौ त्ितदाकैरा 1 - व्वकक्षीरीपिप्परीधाग्रीक- 


कटार्यान्पखोन्मिदाम्‌ ध २ ॥ निदिशिषफडमूखम्यां पठं युश्याल्िजाचङाव्‌ ॥ 
मदुतरिरुरसंयुन्छयोदक्षतमान्युखन्‌ १२५ दुदिमःम्टपय-क्षीरस्सयूषसुराघ, 


4. 


४ यानि धृतानि । ६३ 


थाम्‌ | पं मक्षयिस्वाऽदुपिवेश्रिर्तो दितमक्ष्यसुष ॥, ७ । "पाण्डुकरवेरशटी 
-व्रमशा्ौमसंदुरम्‌ । नादयेरनूहु्णि मूवस्यगपियम्यनाद्‌ ॥ ५ ॥ यप्र 
योभितं चेन कान्तरो पथाऽभ्रकम्‌ । पटं पटं च मिदिते तदा सयाण्किमरः 
परम्‌ ॥ 4४ पीमदुम्प्रदं पाण्डु पमे सपदिग्र्टम्‌ । रागरोगं च ल्वारभीथ 
अयेदिति किमद्भुतम्‌ ४७ ॥ दति श्युरिचयु्टिका । 


अथ सुर्यप्रभागुटिका । 
द्वौ ब्योपयिढङ्घचिघ्रकवचापीताकरजा्टतदेवाद्वातिविषा ब्रिगृह्सकटका ` 

छुष्लम्बसः छारयी । दौ क्षारौ खछवणध्रयं गजकणा चस्वं तथा दष्फरं ताठीतं 
कणमूढपुप्कदलयाभूनिम्पसंदरयतम््‌ ॥ १ ॥ मांगी प्रकजीरकोशङ्कटजो दन्वी 
यदा भद्रकं स्यं करयस्मांशकं सुभिपना सूकमं च सपूितम्‌ । पद्रषद्वपडं 
चर॑ गिरिगपु खापथ्मु्टिः पुरो छोदस्य द्विपरे प्द्यमधो ताप्यस्य समि. 
ध्रिवम््‌ ४२१ क्षिवा पञ्च पानि शभ्रसिकता वांशीपटं योनितमेककं 
प्रिसुगन्ि . वस्तु पिक कषपरधतैंहयव्‌ । पको समारमेव गुचिका कापी 
सुवर्णोन्मिता सा च प्रयुसाम्बुजमकटिता सूर्व्रसा नामतः ॥ ६ # परोप 
कासमुरश्वतं तमक पाण्डामयं कामां युल्मं विद्रधिपारश्दयूलमुद्रं खीणु क्षयं 
श क्रिमीन्‌ 1 इु्ार्ोविपमज्वरप्रहगिकामू्रपरह नादायेद्धक्टकां गुटिकां धह 
भनसा योज्यं ययेष्टाानम्‌ # £ ॥ नास्येतस्सममपधं व्रिजगतीचकर दितं भराणि- 
ग्ु्मप्रमदामदद्विपदरादसिदी छ सूयमभा ॥ ५ ¶ इति सूयं्भायुटिका । 


-- ~ ~ अध .घृतानि } 


ˆ अथ बल्यं घृतम्‌ । धल शचदंर शरदती कटी पावनी सिरा । निम्बः 
पटक युश प्रायमाणं बुरारमा ॥ १ ॥ एत्वा फषायं वेप्याध दधात्तामशर्फीं 
सदम्‌ । दाक्षी घुष्करमूखं चच मेदामामल्कानि च 7 २॥ धूर्तं परमश्च तत्सिदै 
सर्पिज्वंरटरं परम्‌ क्षयकासप्रदामनं रिरभ्पाश्वहनापदम्‌ ॥ ३ ॥ इति चलां 

` ध्रतम्‌।अथ कफोटायं घुतम्‌--फोरलाक्षारसे तद्वर्षीराटगुणसायितम्‌ ॥ 
करविदद्दा्थीपवग्ाक्षतोदपलान्वितेः ॥ १ ॥ धृतं ख्ूरदवीकामधुकैः सए- 
रूपकः । सपिप्पलीकं वैस्यैकासश्वाभ्वरापुम्‌ ॥ २ ॥ एति फोखाथं धृतम्‌ । 
अथ गोश्चुराचं धृतम्‌--धदंषटां सदुराकमाः चलः पर्मिनीरवराम्‌ । मागान्प- 
छोन्मितान्छरत्या पठं प्रक च ॥ $ ॥ पचेदशगुणे वोये दशमभागादश्ेपिते १ 
रसे पूते शु.वम्याणामेषं शएर्कान्समावपेत्‌ ॥ २ ॥ सदीपुष्करमूखानां पिष्पटी 
अ्राग्रमाणयोः । आमकस्याः किरातानां तिक्तस्य कटुक च ॥ & ॥ , फटाना 
सारिवायाश्च सुषि कसेमितानू ! तेः साधयेद्‌ ध्रतमस्यं क्षीं ' द्ियुथितं 
शिष्‌ ` ॥ ७ ॥ उवरं दां वमः श्वासं कासं पारशवदिरोरजम्‌ 1 टृष्णां दि 
अतीसारमेवरसर्षिव्यैपोदति ॥ ५ 1 इति मोश्चुराचं पतम्‌ ॥ अथ जीवन्दया- 
दि्रतम्‌- जीवन्तीं मधुरं दक्षा फलानि छटजसख च । शदीषुच्करमूहे' च 
श्यापरीं गोष्ठुरकं पटम्‌ ५११ नीखोपङं चाऽऽमलं श्रायमाणां 


६४ ¦ {-योगरसनीष्रे । ॥ 


पिष्यटीः च समां पिर एतं वटो विपचेद्‌ ॥२॥ पुरुम्यापिसद्ूदस् सगरस्य 
इुमैयम्‌ 1 स्पमेशद्रिभं सर्पिरपपं स्यपोहवि ॥ ३ ५ इति जीयन्यरि एतम्‌ 
दति शवणति; ८ 
अ-#: 

अथ वैखानि \ । 


अथ चन्दनादिसैटम्‌--षन्धयाम्युनखं राग्रि्ी रीेयषपरकम्‌. + 
सश्जि्ठा सरणं षाद शव्ये्टा जातिशेषरम्‌ ४ ३ ॥ पत्रं विस्वमुसीर व केदो 
सन्वृनाग्पुदम्‌ \ पपि सारिपे निच्छा खवद्रागुस्कृष्मम्‌ ॥ २ प एय 
भिदं भस्तुषतुर्ुणम्‌ 1 छक्षारतप्मं सिद्धं धह पणव ४३५ 
अप्रसार्यतेन्माददरयादमीधिमारनम्‌ । मायुःुरिकिरं सेय परीकरणमुच. 
मम्‌ । निरोषाप््षपतेणक्नं र्रिरदरं परम ॥ ४ ध इति न्दनादितैटम्‌ ॥ 
अथ दाक्षादितेटम्‌--पेरं श्रस्यमितं चदुुणमतुखयं च्मसवरग्टीदायनि- 
शाण्दमूदेकटदामिश्यय दीन्तीदिमेः । राधः पिचुमितिः हतमिदं शं तु 
जीभोभ्यरे सर्मन्जिन्यिषमेऽदि भ्मनि पिद षदे पगम्डषु 4५१५ इति 
खाक्षाितैटम्‌ १ ् ४ 

अथं चन्दनवडाखाक्षादितेटम्‌ । 

खन्दनं च चष्ठामूरं क्षा छाम तथा । पथश्दयरपरस्यमिते सष्द्रोभे 
पिपाचयेष्‌ ॥ 4 ॥ चवतुभोगायदोयेऽ्खिसेषं अस्यद्य छिपे । चन्दमोशीरम. 
धुकदाताष्टा कटुरोदिणी ४२ देवद्र निशा फुष्ठं मिष्टयुस्वाककभ्‌ 1 
चद्यगन्धा यटा दुर्वी मूवा सुखा सभूटिका ॥ ६ ४ पुटा ष्वप्तागङुसुमं राच 
क्षा सुगैन्धिका । चम्पकं पीतर्षारं च सारिवा चोरकदमम्‌ ५ ४॥ कर्फरेरीः 
समायुक्तः क्षीराढकसमन्विवम्‌ 1 तैलमम्यज्जमे येषठं सक्तधातुनिवधनम्‌ ॥ ५ 
कास्वासश्षयषरं सर्वष्ठर्दिलिपरणम्‌ । ध्षष्दरं रपि दन्ति दित्तकरटपमयम्‌ 

॥ ६ ॥ छान्तिहृाहदामनं कण्टरविस्परोटनाशनम्‌ ! दिरोरोगं नेत्रदादमसदाषं 
ख मारापेद्‌ प ७ ॥ घाठामयहतानो च क्षोणाना क्षीणरेतसाम्‌ । याटमष्यमचरू, 
द्धानां स्यते शोफश्छामटे । पाण्डुरोगे विरोपण स्ेऽयरविनाशमम्‌ ॥ ८ ॥ 
अथाश्वगन्धादितेकम्‌ । 

धश्चगन्धा बहा दक्षा भख्यं अस्वं एयश्टरथ्‌ । जद्रोणे विपक्वं चतुभौ. 
शयेशञेषिषम्‌ प 9 ४ छलं व्रिमानिके दधाूमिमस्यु चतुरुणम्‌ । अश्वगन्धा निशया 
द कौरवी इ्टास्दचन्दमैः ॥ २ ॥ निरा विच्छ शतादवा च खक्ष मू षू. 
छक । सुरदा च भज्ञिष्ठा मधुद्रेशोरसारिदाः ॥ ३ ॥ सममपानि खवोषि 
कल्कस्य दिप्रचयेत्‌ । सर्थश्वरं हरत्याशु देके रु शदणम्‌ ॥ ४.५ फा 
सद्र चेव सर्येघासुपरिव्ेनम्‌ । पुतदम्यज्जत्ेनाञयु कयरोगो वियुशवति ॥ ५ ॥ 
इयश्गन्धादितरैरम्‌ 1 0 ॥ 1 


५ 
"या २ पीदर्चदन. ३ रेगुकदीन, ह ५ + 





सुडच्यादिमोदकेः । १६५ 


` १. ^“ “:' अथं रक्ष्मीविखासतैठम्‌ 1 म 

पुरखाश्रीवण्डराजजतुनखशिनः कोखकं चाथ सुखा वारत्वग्दाशकृष्णायुद- 
तगरनटङुष्ठमेतरघमांशम्‌ ए तरगुण्यं काररारं सुट्डडमरकाथन्रतः सिद्धमेत- 
सैं सुप्प भाव्यं परिमरमिकितं नामतो गन्धतैकम्‌ ॥ १ ॥ एतष्ट्ष्मीविरसं 
रजयति जगतीनायकैः संयुक्तं युक्या नाना च रोगा्निखिलगदहरं वातसंधा- 
सेद्न्र ! पीतं ताम्बूल्वद्वीदल्युतममरुं जाठरं वह्धिमिदं ऊर्यादुनौमदद्ुक्यमपि' 
तितरामद्संमदृनेन ॥ २ ॥ इति रक्ष्मीविलासतेखम्‌ । 


अथं द्राक्षास्वः 

खटीकायास्तुखा् त द्विद्रोणेऽणं धिपाचयेत्‌ । पाद्रोये कपाये च पूतथीते 
प्रदापयेत्‌ ॥ १ ॥ शुष्य द्वितुखां मामी धातक्या धृतमाजने । विरङ्गं फडिनी 
छष्णा स्वगेला पत्रकेतरम्‌ ॥ २ ॥ मरीचं ख भिपश्चूर्ण समभ्यग्द्ष्वा ्रिचक्षणः । 
क्षिपे परटिकैमगीः स्थापयेदेव तदिने ॥ 2 ॥ ततो थावर पीवा कासश्वा 
सगामयाम्‌ । हन्ति यक्ष्माणमय्युभरसुरम्तेधानकारक्षम्‌ ॥ ९ ॥ षतुधभागाो 
, द्ाक्षाया धातकीमत्र केचन । भयण्छन्ति ततो यीर्यमेतस्योचेः प्रजायते ॥ ५ ॥ 

इति दाक्षासवो धीरसि्ावसमेकतः ४ 


ष अथ पिप्यल्यरिष्टः * 4 
१ -पिष्पठीरोधमरिचपाटाधान्येरूवालुकैः। चम्यचिभ्रकजन्तुतकमुकोशीरचन्दै 
1 १ युखाप्नियदटैवरी्रिद्रामित्िपहछयैः । पग्र्वुटतगरैनागकेपरसंयुतै 
॥ २1 भयैः खाद्धैपचिकैदरक्षं पिपा क्षिपेत्‌ । पलानि दश धात्तवथा 
गुट च प्रातञ्चयम्‌ ॥ ३ ॥ तोयामैणदरये सिद्धं मवव्येतरयुखावहम्‌ । ग्रहणो. 
पाण्डुरोगादैःकायैयुद्मोदरापहः । पिप्यगदिररिषटोऽयं क्षयक्षयकरः परम्‌ ॥ धा 


कति पिप्य 
अथ खजूरासवः 1 


' प्श्मस्थं समादाय खजूर विचक्षणः । दोणाम्मलि पचेरसम्यगु्तायै गाशटये- 
पततः ॥ १ ५ कमी सुधूपिता कर्वः प्रक्षिपत रसं शमम्‌ । हपुषां ताघ्रदुप्पीं च 
कपा त्र निक्षिपेत्‌ ॥२१ द्वारं निरुष्य सुठं निक्षिचेदरसुधातदटे । स्तकद्रययो- 
गेन सिद्धोऽे स्वासो रसः # & ॥ रोगराजं तथा रोफं प्रमे पाण्डुकामलाम्‌ 
हणीं पठ ुव्माशों नाशयव्यतिषेगतः 1 ४ ॥ इति गदनिमहास्तयैरासवः # 


#॥ अथ गुडूच्यादिमोदकः ४ 

गु्यीं खण्डशः छृत्वा ङुटयित्वा सुमदयेव्‌ । चेण वितं तोयं च्राययेत्त- 
ष्तः; ४११ छद्धराद्धनिम तूणमेतः संमिधयेद्धिषकं । उशीरं वासकं पथं 
इषं धात्रीं च मौसटीम्‌ ॥ २,॥ एकां इरेणुकां दाक्षं इमं ` „~ 


~ शशय्मक्ठी ~ *` ^ ~ 





१६६ योगरसाकरे } ` ४ 


पद्मकस्दुं च कूरं चन्दनद्रवदिभितम्‌ ४३0 ध्योपं प मदुटानाँश् भश्ान्या 
दा्ायरीम्‌ । मों मयस्यं च सावीकदोषसेर््‌ ॥ ४ रपराभ्यकोदेध 
ससि कारयेद्‌ पुः + पानि सम्मागानि द्ियुणादवसाईरा ॥ ५ प मरस्य. 
प्टर्वसपूरेतं मश्षयेखातरतवितः 1 -क्यं च र्षित च धाददग्मपग्दाम्‌ 
४९ मूषां मू्यंपाततुण्डरिक तया । विन्या प्रमेय सोमर 
थ दारणम्‌ ॥७॥ रसायनमिदर्पागामण्धतं याऽश्ढान्पसाम्‌ 1 < ॥ इति गुह- 
व्यारिमोद्षः 1 
अथ रसाः 1 
त भष चनुरुखएमः 

', सूतापोपरकसरपषं समव सूतादधभितुव्यं सते स्वं सर्दमिदं लिधाय धिम 

शमे दिनं सर्दयेष्‌। कन्याभ्योयवराएुनर्मयरमैः कण्टकैः सन्मास्पं विधरप- 

द्फदमवरं सेषये्टषान्यान्ठगय्‌ ॥ १ ॥ र्यद्रहमवितिर्मितं रसषर वक्ष्मापष्टं घ- 
दिदं वं क्ीदरषटप्रयेण सदतं मेदाप्निमान्यप्रणुव्‌ ॥ २ ॥ ति चतुयप्ररसः 1 


५, अथ रलगर्भपोटडीरसः । 


रसं बथ्रं ्ेम तारं नागं छो सया$घ्रम्‌ । ह्यारि मारितं योऽयं शुष्माः 
क्लिकचिदुमेमु ॥ १ ॥ जायत चच यैचनते गोमेवं एष्परागम्‌ । शाड्ं च ुभ्य 
शस्यो सप्ता चिव्रस्रवैः 9 २ 7 मर्दथिष्या दिचूरण्याय तेनाऽऽपूये धरारणाय्‌ } 
रणं श्मिदुम्धेन पिष्टा सन्मुद्रेणं चरेस्‌ ॥ ६ ॥ साष्टे साम्सुरसयष्य सम्या 
पुरे पथेद्‌ । भावाय पू्णयेसम्यिरगुण्टयाः सतत भावनाः ॥ ४५ भारक , 
रै" सक्च वित्रकरीकर्विरातिः । दरसयैरमाम्यं ततः ष्फः देयं ुभाषतुषटयम्‌ ४५।॥ 
क्षयरोगं निन्य स्ये शिव दवान्धकम्‌ । योजयेप्पिपटीकोतरः सथूतैमेरितेश्न 
चा! पोटटीरवगर्भेपं स्ैरोगषरा मता ५६ # + 
अथं राजयष्रूमाद्भूः ।॥ 
, रसस प्रिमां च सोकं हेममसकष्‌ | तताघ्रसय माकं दिणागन्ध- 
कृताम्‌ ॥ १ ॥ प्रतिमागद्रयं श॒दधमेकीत्य विचर्भितम(। धरारान्पूरयेत्तेम 
सअजक्षीरिण दक्कणम्‌ ॥ २ ॥ पिष्टा सेन मुखं र्धः खद्वाण्डे सनिधापयेव्‌ । श्वं 
गजपुटे प्राष्य॑वूरभयेरस्वाङ्कशीतरम्‌ ॥ ३ ॥ रपो राजष्टगाक्ञोऽयं चतुर्जः 
शयापदः  पुकतोनवि्न्मरििषृतेन सह मष्येव्‌ ५ ४ ॥ दशानां पिप्पठी्ना 
च शू द्वा दापयेत्‌. १ क्षये कसे अवरे पाण्डौ भ्रद्ण्यामत्िसारदैः ¶ ५ ४ 
इति राजगाद्धः । ^ 
अथ रसरलपरदीपान्गाद्भःः 1 
; सेन वु्यं कनकं तयोस्तु स्राभ्येन यु्याद्रवमौषिकाति '। रसपरमाणौः 
यखिरद्चिमायः कारश्च सर्वं ` छपवारिणा तु ॥ १ ॥ संमधथै घ्रं तु विधाय गीटे 
, दं पदे रुपेन शू 1 मणण्डे खगादोऽयमतिगस्मः दवाधनिमान्धमषणो- 


महाकनक्सिन्दूःररसः 1 १६४ 


गदेषु ४ २॥ साश्योपणासिमैधुपिष्पटोभिर्मोऽखं देयो न ,उतोऽधिकस्व 1 
चथ्यं दितं शीवरमेव योऽयं घ्याऽ्यं सद्‌ा पित्तकरं विदाहि ॥ १ ॥ अन्य 
यैधपिखास्तात्‌--रखमलितपनीयं योजयेत्तुव्य मार्गं तदु युगुटमागं, मोचि 
कानां छभानाम्‌ । यवजवरणयुक्तं भरदयेत्सर्वमेतदिनमपि तुषारा गों 
छष्वत्रे ॥ १ ॥ विधाय सुदं विदधीत भणण्डे लुं सथद्रे ख्वणेन पूर्ने 
दिनै पचेचार श्गाक्षनामा श्वयाश्निमान्यग्रहणीविकारे 1 २ ॥ योभ्यः सदा 
सद्धिजसपिंषा घा हृष्णामयुभ्यां सततं त्रियुजञः । वर्ज्यं सदा पित्तकरं हि वस्तु 
कोद्धिरावप्पथ्यविपिर्निश्कः ॥ ३ प्र इति गाङ्गः 1 


अथ नवरलराजग्रगाङ्ः । ५ 

सूतं गन्धकदैमताररसकं वैशान्तकान्तायसं वङ्गं नायपविप्रवारविमलामागि- 
चययार॑स्मतम्‌ । चाप्यं मौचिकदुप्परागजखमं वैद्यं शल्यकं अिखाटकमन्न- 
दिदधरुशिडा मोमेदनीठं सभम्‌ ॥ 9 ॥ गोक्षुरः एणिवक्िपि्हंवदनासुण्डीकणा. 
चिन्रफैरिथुच्छिशररदवाहरभियजयगद्राक्षावरीजद्ेः । शोफमीग्ावपत्निामधुनलैः 
सच्छादमरीधारकीजावीसद्यवबसापत्ु्टयजटव्वग्देवपुप्पद्रेः ॥ २ ॥ कद्धोरै्म- 
दुनागदेसरजैमौषयं ्यक्ससधा भाण्डे सिनग शगद्कवदयं प्राच्यः करमाननौ 
दिनम्‌ । भूयः भाक्समुदाद्वैदरेववयैखं भावयेशपरवेवतपशवाुत्यविभाग्ीतष्र- 
जःकस्तूरिका मावना ॥ ३ ॥ गोप्याद्‌ गोप्यतरं रसायतमिदुं श्रीर्करेणोदिरत 
शाकिनधुधुतं शणामघुयुते योक सपाद्मये । वातग्यािसुपद्रवैश्च सहितं 
मे्श्ठया विंशतिं संयोऽयं च हरीतकीयुयुतं वाताल्तके दुर्ये ॥ ४ ॥ 
गम्भीरे च गुदधदिखप्वचपराक्षपरिस्तु संयोमितस्स्वाप्मानारविदकमान्पकसना. 
प्रसार्यात्तोद्रय्‌ । श्रासान्संम्र्णीं हठीमशूमथो सवैऽवरान्नाशयेद्धाचूररोपयति 
क्षयं क्षपयति इयामाशते चौवजम् ५ ५ ॥ प्रीढादोपयुवं फरोति सदसा . वार 
ण्यगर्ोज्ितं सिद्धो रान्न्रगाह् एष जयति स्वस्वाुपानैमेदानू ॥.,६ ॥ 
द्रति नवरद्राजद्धगाह्वः ! द ५. # 


> ` ` अथ महाकनकतिन्दुररसः 

रषगन्धकनागाश्च रको माद्िकास्चके 1 फछान्तविदुमसुक्तानां वद्गमस घ - 
सारणम्‌ ॥ » ॥ मस इस प्रयतेन भल्येकं कपैसेमिवम्‌ । सर्वदुव्यं शदधरैम. - 
मस्म हृत्वा अयोजयत्‌ ५ २ १ मदैवनदेने सवै देसपादोरपेभेषर । ठठी ‰#' 

गोरकृत्वा फाचद्प्या विनिष्िपिव्‌ ४ ३ 1 ददध्वा तत्काचद्भपीं धर त्वः 

. सण चे्टिताम्‌ 1 सठो धै सिकदायध्रे दिने घोकवदधिना ॥ ४४ श्वा 

' ` स्याद्गलीतं च प्वोछ्रसमदिवम्‌ ॥ विनिक्षिप्य करण्डेऽ्य सपन स्यानख्टं 
४.५ ॥ मक्तक्नकतिन्दूरो राजयश्मषरः पर । पाण्डे. इ 
-अर्णीगदान्‌ ॥ ६ ॥ किमिथोष्मेदरावतेयुस्ममेद्यदाहाद्‌ १ 
चिमामन्रहीमकान्‌ ५ ५ ॥ ग 


¶ भारर्ूषः , 


१६८ “ ४ योगर! . 


गोगमपसारं चाठरोगासिवहेपकः ४८ अ रद्दिपयमेह्य सी र्रपः 
ष्यपा । विपानिदधेष्मरोगंनन सूदरोगादि्न्दत्ता ४९१ देमवरण्द चस्य 
भायुःधकविवपयः 1 मदाख्गशमिन्टूरः कादयदेन दितिः प ३०प द्वि 
मह्कगद्तिन्दृरदषो वोयतरदविण्याः) 
अथ कमकमुन्दररसः 1 ्ः 

धोग्धष्रे-ए्सः कनस्मागिडः कन कमाशिषरुसाटङः दिारसन्रान्पडा इ" 
सषममाः पतुर्पा मे 1 विमं पयसः स्पैः सषटटमेतद्स्योपरि दिः प्रतिदिनं 
पयद्िति माये युद्धिमान्‌ 8 3 9 भेषायुलिधटिपियादहनयदन दसोरयै- 
विमाय च रपैष्तः सुषरणोणङ़ प्ेदयेष्‌ । -एगाङयदेयामुक्टरयमेण सं 
सप्तधा विमं च कटधयाग्धभिगप क्षयसयाम्दषहत्‌ ४ ९५.११ शनध्सुन्द्रो 
मवति भनिपातेऽप्यपं €द्४ऽदरकरदष्ययः एषनगु्मदाछ्णु4 । स पिप्रएतपो- 
गिः सष्मघ्र पष्यं हितं गगाह्ददुपापरे, किमपि नेय योग्ये एपिय्‌ ४६ 
इनि कयकतुग्दते ए्तः। व 

अथ युवर्णभूपतिः 1 ५ 

छखभूतसमं गन्म व्॒ल्वं सपोः समम्‌ । अद्रलोदस्यो्मस फान्तमस 
भूयणीयम्‌ ॥ १४ रन्त च परिष सम्यश््यशसूवसमं मेव 1 एसपादीरमेमैच 
दमभे परीतम्‌ ॥ २ ॥ छाचष्टष्यौ पिनिक्तिप्य खदा सरेपपेएहिः । युष्डा 
सा षाटकायद्र धनिमृदरपिमा पयेय्‌ ॥ १० चतुपु्मिसं देयमाद्रष्यदपि- 
ष्पी 1 क्षयं प्रिदोपमं इन्ति संनिपाताघ्रयोदश ४९॥ धामदासं धदुयतं 
शरफुट्पातमेव च ॥ भाद्पवातं पड्कुवानं शृफयाताश्निमान्पयुत्‌ ५ ५१ एरिदातं 
सर्वदं नाशयेश्राग्र सराः । गुतमदयुदायततं प्रहनोमतिदु राम्‌ ४ ६॥ 
प्मेषस॒ष्ं सयोमरमरी मूधपिरपहम्‌ । भगंद्रं सवङएं यिद्रं महती च्या 
७ ॥ शस्तम च ऽवरमश्विषे.तथा 1 कामं पराष्डुरोगं र पिरोगेमं 
च्व गायेत्‌ ॥ ८ ४ भनुपागविरोषेण स्वरोगान्विनाक्षयेद्‌ 1 यथा. सूर्योदये 
श्येत्तमः सर्वगतं तथा । सरवरेगमिनाराय सर्वेषां श्वणमूपतिः ॥ ९ ॥ 
-44; दनि छयुवर्णभूपतिः। 


अथ ठक्ष्मीविटासः 1 ` 
* सुयर्णताराधषताग्रवदग्िरोषनागागतमीक्तिकानि 1 एतत्समं योऽय रसस 
स्प खद्ये छत श्या्छृतकस्यठीकम्‌ ॥ १ 7 सुमयेन्मादिकरसमयुख सथ्णोष- 
चेद्धिप्रिदिमेः च धरम ! सरकटङयूपोदरसध्यगामि यद्राृतं सा्वपुटेन प्कम्‌ 
"१४ यामा परायकमर्दितं उ छद्मीदिषासो रसराज एषः 1 कये ` विदो. 
`भश्ये नि पाण्डे सणामासर्वसमीरणेषु '॥ १ ४". मिदयायधिनष्यीरय 
"सूमयं चेव , सदमरङ्टम्‌ । इष्वाऽमिमान्धं क्षयसेनिषातं शवासं च फास च 
` एरेषयुकतम्‌ ४ ७ ४ तारण्यरक्षमीमतिवोधनाय भ्रीमद्विठासो रसराज पः ५५४ 
" इन्यी)  -कह-------- ज 


द्वितीयदषैढोस्यचिन्तामणिः । १६९ 
अथ त्रेरोक्यचिन्तामणिः । - 


रतं यच्च॑ हेम चारं ताम्रं रीक्षणाध्कं शतम्‌ । सन्धकं मौक्तिकं राद्धं प्रवारं 
तकं शटा श ¶ ॥ श्नोधिते च समं सवं सप्ताहं भावयेद्‌ ष्टम्‌ । चिच्रमूटक- 
पायेण भवुदुगचर्दिन्रयम्‌ ॥ २ ॥ निरौण्डीस्रणद्रारवन्निदुम्धेदिनन्रयम्‌ । लनेन 
पूरयेरसम्यकपीतवर्णीन्वराटकान्‌ ध ३ ¶ रद्कणं रबिदुग्धेन पिष्टा तेपां सुखं 
्िपैत्‌ । सुद्र भाण्डे पुरेर्पश्चार्खवादश्रीतं चिवूपणयेत्‌ ॥ ४ ॥ धरणेतुदयं श्तं 
सूतं शन्तं सूतपादकम्‌ । शिय॒मूरुढवैः सर्व सक्तवारं चिमावयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
चित्रमूरकपायेण मावनात्रकर्विशतिः । भर्रकस्य रसेनैव भावनाः सक्त एव 
च । जम्बरीरैमावुलङ्गैवौ स्तवारं िमावयेत्‌ ॥ ६ ॥ सृष््मचू्णं चतः कृत्वा चूर्ण 
पादांशरङ्कणम्‌। टङ्कणं शे चरसनाभं तव्समं मरिचं क्षिपेत्‌ ॥ ७ ॥ यङ्ग नागरं 
पथ्या फणा जातीफरं एयक । भ्रत्येकं वस्सनाभस् पादांश चूणितं क्षिपेत्‌ ॥ ८ ¶ 
मातुलुदगवा म्रैकस्य रसेमैतद्विखोढयेत्‌ । चलु्ञ्नामितं खादेर्कणाक्षोदरं ठि. 
दनु ॥ ९॥ कषदरर्वा चाऽर्दकदरावैः शुण्ठ्या वाऽय गुैयुतम्‌ । सनुपनिः समा 
योज्यः सर्षसेगोपशान्तये ॥ १० ॥ चदि दीपयते यट च कुर्ते तेजो मदद्र्ते 
वीरं षर्थयते विषं च हरते द्यं विधत्ते तनोः । अभ्यासेन निहन्ति दप्युपछितं 
प्ट परदे चरणां कासं सूदयते क्षयं क्षपयते श्वासं च निनौरायेत्‌ ॥ ११ ॥ चात 
निद्रपिपाण्डुदयूखप्रष्टणीरक्तातिसारं जयेन्मेदश्ठीदजसोदरादमरिदृपाशोफं दीम. 
दरम्‌ 1 दताङृचछ्टभगंदरं ज्वरगणे चाशीसि ऊं जयेत्साभ्यासाष्यरनो निष्टन्ति 
च रसचचैोक्ययिन्तामणिः ॥ १३ ॥ इति ्रैखोक्यविन्तामणिः ॥ 


अथ द्ितीयसखैलेक्यचिन्तामणिः । 


„ˆ योगतरद्भिष्याः--सूताभ्रखर्णतारारणभिदुरशिलाताप्यगन्धम्रवाखयोयु- 
ाशद्धताठं वरमिदमनरक्छायतः सक्त भव्यम्‌ । नि्ुण्दीसूरणाम्भःपविरविप 
यसा श्निः एथक्वाय पीतानापूैतेषेराटनय मिहिरपयषटक्षणारिक्तवपत्रान्‌ ॥ ५ ॥ 
वा माण्डे च रदा गजुटजरेरे युक्तितखनतु पक्तयोदृरयैतम्मईैमितवा तद्खि- 
र्तुं सूतभस्र पदचात्‌ । ्रे्न्तं सूततु्योशकमथ मितं सष्शः रिपुम 
तवमाग्यं तेन सुखपरं चिपमनखवरं टङ्कणं खोपणं च ॥ ३ ॥ पथ्याजातीफष 
चामरङसुमकणानायरं वद्सनाला्यां मेख्यिस्वा पयगथ दिचसं भर्दयेच्- 
सोः । युष ्लमेक्यचिन्तामगिरखिर्गदभ्यान्तदि्वंसर्हसस्तत्तद्र गाुपानाु. 
. पस्ति खषटितः सार्भ॑वछरमाणः 1 ३ ध दातत्याध्यामवातज्वरजटरश्मिश्वस्ू- 
खा्नवातासरिप्पीण्यकासकशयकफयगदोरक्षवाजीर्णमेहे । ङष्टतीसारपण्डुग्र 
इणिषु तमकेऽ धरणः खाऽपे खज्जाव्यवातश्चुतिसगजनगदै सर्वधैव अशस्त; 
पशा इति रयेकययिन्तामगिः 1 भय योगसाराच्िन्तामणिरखः--रसे- 
` ्ुदै्न्तकरौप्यताप्र सरोदसुचारूखयन्धदेम । िभोषितं धाऽभयैकम्नयद्ि- 


स तथेव ॥ ¶ ॥ अयोः कषयं ऋसमतोचकः च जीणेज्वरं पण्डुमपि 
यो* ५५ 


१७० मोगरत्र्े। 


प्रमेएान्‌ । धभ्रापरमानं मदुमागपीम्यां टीदं सिदम्पादरिपमे पपात्‌ १४२ 
पिम्वामणिरिनि सदाः पाया दिपिदः श्यवम्‌ पद दति विन्यामभिः ग्र 
अध धर्तन्तकुतुमाफरः 
अवाटटरममीख््पिप्रष्मिद्‌ चतुभोगमारदरयरयपधनः स्ने एयमरेमनी य. 
पङ भयोभुमगररङ परिठन् विमदचचालिष ्मेध्ति विमाश्येद्धिषनिदई भिषा 
सतः ५१४ द्विदषतिरोशुतः कममाण्वीपुप्तः पयन्सदषिष्नदिगेषपयन्द. 
नादद । चसन्तङुधुमाषटरो रमग्रतिर्दवतोऽसितः समच्छगददमपेणिक्ट निता 
युषपरैरयम्‌ ४ २॥ हिमोहयु मभूतः कषपग्दषु सरपप्यदि पमेधदरि रपरिभिः 
समपुयसराभिः स्ट? पितामटपयद्मेदति ररपपितेऽपतरा निसामयुममन- 
सूषमप्ठयानां पदः ३1 प्रिशातमख्यन्दभरपि च तुशिवि्िपदी मनोमपडद्ः 
पएरो पमिदु रद्ष्पीरतः । धमीरररपा्रामयुमिरम्डपिणामये प्रयु च्च यभो, 
चिते ननु गदेषु संसेयेन्‌ ४ ४॥ दनि पसन्तदुमुमाख्रो पोगतग्निण्याः । 


अथ छोकेश्वरः। । 


पठ कपदुपूेरय पठं राददुगन्धयो, । आपष्दरणरसषो गम्मीराद्निर्मिमदयेत्‌ 
१४ गुरेठोकेश्रये भाङ्ना रोढनाधोऽयगुतमः + पत्रे कुठे देचपिरमम्यरोगा- 
र्षयं नयेद्‌ ॥ २ ॥ पुदटियो्मछादोगःकान्तिकादण्यदुः परः| फोऽन्ति श्येके- 
शरादरन्यो वरणो परोसुसुशोश्चतास्‌ ४ ६॥ एति रोफेरः) 


अथ छेकेन्बरपोररीरसः । 


रस्य भस्मना देम पादिन परस्स्पयेत्‌ । द्विगुणं गन्धष्े दृष्या मदुवेयित्र- 
फाश्युना पर १ परार संपूपं टषुणेन निरप्य च 1 भाण्टे पूणमडितेभ्य 
कोपर दन्प्याद्चु शृन्मये प्र २५ फोपयिष्या पुरेदरतेऽरपनिमापरेऽपराद्फे । स्वाङ् 
शीतषटगुद्ृष्य चूपेविष्वास्य धित्यततेन्‌ ॥ दे ॥ पद ोदेशरो नाद्रा यीर्युटिषिव- 
धनः। गुज्आाधतुष्यं सष्देपिप्पटीमघुसंयुयम्‌ ४ ४ ॥ भकषयेरपरया भता 
सेकेदाः सदददानः । भक्तकादरयेऽपनिमान्ये च कासे पित्ते रससधयम्‌ ॥ ५ ५ 
सरीविशैतसंयुकैः मदातय्यो दविनघपम्‌ 1 ख्य यजेपेषद् साज्यं दपि च सोञ- 
येषु ॥ ६1 पुफादिाद्यदानीप्यं मरीचं सतं पिभेव्‌ 1 प्ये सगाद्रषर्तेयं रायी- 
शोत्तानपादतः ॥ ७ ॥ ये दषा विपमाधनैः क्षयरजा ष्याप्ताश्च ये कुटिनी ये 
एषदुर्यहताः कुवैचयिभिना ये शषोषिणो दुर्भगाः ! चे रक्ता विषिधरदरभममदो- 
मादः भम गतास्ते सदै विगताभया हि परया शयुः णोरसेसेथया ५८ ॥ 
इतति ोकेश्ररपोर्ीरसः ध ॥ 


अय प्राणदा पर्पटी ॥ { 


~ सूभमोदिवत पणविषम्िकोेन मन्येन छो कोठाप्नी विदुतेन क्षण- 
य मिटिते दाति गोमयस्य \ रम्भापतनऽयुनाऽन्येन च ध्दपिद्टिते प्राणद 


सबर्णप्षरीरखः । ९७१ 


पटी स्याप्ाण्डौ रेके अदण्यां व्वररनि कतने यदष्ममेहाक्षिमन्ये ॥ $ ५ 
प्राणदः पर्दी सपा भाषिता युना स्वयम्‌ । तत्त्रोगादुपानेन सवैरोगधिना- 
दिनी 1 २॥ दति ्राणदा पदी 0 
~ अथ छुमुदेश्वरौ रसः 

श्सार्णवात्‌-परारद्‌ं शोधितं गन्धमश्चकं च समं समभू । तदर्धं दरदं 
दश्ात्तदर्थौ च मनःदिङम्‌ ॥ ¶ ॥ सव तोदं च खख्वमध्ये विनिक्षिपेत्‌ 1 
द्विःसष्ठमादना देयाः शतावयौ रसेन च ॥ २ ॥ ततः सिद्धो भवस्येष इयुदेश्च. 
रसंतकः 1 सितया मरिचेनाय गुज्ञाद्िधिप्रमाणतः ॥ ३ ॥ भक्षये्मातरत्थाय 
पूजयित्वे्टदेवताम्‌ । यक्ष्माणसु्रं हन्त्येव घातपित्तकफामयान्‌ ॥ ४ ॥ जतरादीन- 
खिशन्येगान्यथा दलान्ननदेनः १ सतताभ्यासवोगेन वडीपङितनाशनः ॥५॥ 
\ अथ पञ्चागृताख्यो रसः 


, सारखंग्रदात्‌-भसीभूतसुवणतारदिमकृतसूताभ्रसत्ैः %भारसंवृदलितयं 
त्रिभिः रुमिदरास्मोदियुतः फदफरैः । निरयुण्डीदरामूरयद्धिरजनीण्योपातरकमी- 
बितौ गोटीकृद्य विक्गोपितो निगदितः षञ्चाड्रताख्यो रसः ॥ 9 ॥ नानेन सदशः 
कोऽपि रसोऽस्ति ञुवनचये । निहन्ति सकखान्रोगान्मवरोगमनिवाच्युतः ॥२॥ सर्व- 
रोगद्टरः सूतस्तत्तद्ोराजुपामतः । भयं पञ्ाग्तो दरणं त्रिददयानामिवाश्रतम्‌, ॥६॥ 
अथ योगसारात्‌ हेमाश्चकरससिन्दूरः । 
अभ्नकं रससिन्दूरमिधितं देमभस्मगा । समभागं भरकर्वीति रसेनाऽश्वकयो 


तमू ॥ 4 ॥ क्षयं च क्षयपाण्डुं ष्व यापं च कुटकम्‌ । जयेन्मण्दरपर्यन्तं 
पू्यक्मेविपाकदप्‌ ॥ २ ॥ इति देमाश्रकरसतिन्दूरः ॥ 


८ अथ शिखाजत्वादिखोहम्‌ । 


शिराजतुयुतं लोष्ट वं च विथिमारितम्‌ } पथ्याक्षी सेवते यस्तु स यद्माणे 
व्यपोहति ॥ १ ¶ दति शिकाजवादिरोहम्‌ ॥ 

न अथ सुवणेपपैटीरसः = 

छद सुधणेदखमशटयुणेन शुदधसूतेन पिण्ठितमयो घसुमाणमःनि १ गन्ये दतै 
यद्रवहिषु छो्पा्र द्स्वाऽवरलोच्य व्युरोहदालाकया सम्‌ ¶ ¶ ¶ मन्दं निरय 
सुरभीमटमण्डलस्थे रम्मादले सदुपरि प्रणिधाय चान्यत्‌ । रम्मादरं णषु 
निवध्य तद्ददीत शीतं सुव्णैरसपपटिकाभिधानम्‌ ४ २ ॥ षित्तोख्यणे सति. 
सया तुगयाऽथ यातश्ेच्मोद्यणे किर सुगामधुपिप्पकीभिः । क्षीणे विरेकिथि ष्व 
भरोपिषि मन्दवदौ पाण्डौ अमेहिणि विरज्वरिणि भ्रहण्याभ््‌ । पृ सिरी 
सच्तिनि रादि तथैव माया ओपञ्यमेवुदितं दितमामयप्नम्‌ 7 ३ ए इति 
पपेटीरसः ॥ 





१५७२ योगरराकरे 1 


अथं सर्वरोगेषु भूस्यु्यरसः । । 
त्रिषु त्रिषएख सूतगन्धकौ टङ्ण विषम्‌ 1 अष्टो निर ङुयेरक्षी दन्तीवीन- 
मथापि च ॥ 4 ॥ एतानि सममागानि खस्यमध्ये विनिक्षिपेद्‌ । शप्नराजरसेनेव 
मर्दुयेषमिदिनं भिपव ५२ ॥ गुदिरा मापमाच्रास्तु व्ठायादुष्छाध् कारये 
सलुपागदिरोषेण सर्वरोगेषु योजयेत्‌ ॥ शयुंजथो रसो नाम सर्वैरोगविदारणः 
॥ 2 ॥ दति गष्युंजयरसः 1 इति रघ्ताः ॥ 


अथ रक्रवणदेमगर्भरसः-र्दियुठं करमां तु मयेष्वस्यमप्यगम्‌ ॥ 
सुवण मापने च तत्सम पारद क्षिपेद्‌ । मर्दभिष्या क्षिपेतयर धकं धषैमाप- 
कम्‌ । मदेयेदकमक्तीरदयेरपटहमप्यसे 1 भूधरे पाचयेधेत्रे इुटीपररितेन ध । 
पुनधेखेण संवेश्य तस्मोपरि च गंधक । घखमेकत्र यीयात्‌ पुनरमत्रेण पूेपव्‌ । 
देमग्रसो नाम सरण्पस्णसनिमः \ सर्वरोगेयु दातव्य पके द्विश्रिदोयमे १ 
त्रिदोषे भद्रैकरतेर्म युक्तैः भयोजयेद्‌ ॥ इति ॥ वराणां शमनीयो यः प्रव 
मुक्तः क्रियाविधिः । यदिमां उवरदादेषु स सर्पिप्यु भरगस्यते ॥ 9 १ नित्य 
स्यदेवपूजामक्तिपञ्यदेवतागुरयु । छगलमां्पयोऽशषज्नीवति यक्ष्मी विर 
एतिमानू ॥ २71 उपद्रवांश्च स्वरमैकतादीज्जयेयथास्वं प्रसमीष्य प्राखम्‌ । 
त्यनेषडयैधप्रतिएादितानि बुधो चिरुदानि च मेपमानि ॥ ३ ॥ मीतवादित्रण- 
मदै प्रियस्तुतिभिरेव च । हर्वणाश्वासनिनिलयं गुरूणां सयुपासनैः ॥ ४ ॥ बक्ष- 
येण दानिन प्पसा देवतार्चतैः । सलेनाऽऽचारयोगेन रविमण्डरसेयथा ॥ 
वैचनिप्राचैना्चैव रोपराजो निवतेते ॥ ५ ॥ इति क्षयरोगनचिकिर्सा ॥ 


अथोरःक्षतमिदानम्‌ । 


धयुराकषतोऽलय् मारद्रदतो गुदम्‌ । युध्यमानस्य पठिभिः पवतो पिषमो- 
शतः 1 १ दपं हयं व धावन्तं दम्भं चान्यं निगृहतः १ धिराका्टादमतिवौ- 
सान्क्षपतो निरतः पराम्‌ ॥ २ ॥ अधीयानस्य वाश््युयदूरं वा, मतो दतम्‌ ! 
महानर्दी षा तरतो येव स्ट धावतः ॥ ३ ॥ स्सोप्पततो वृर वणं चाप्य 
तिषतयतः । तथाऽन्यैः कमेमिः बरषधशमम्यादतस्य च ५४1 सीषु घातिभरस- 
कस्य रुकषास्पप्रमितात्तिनः । विक्षते वक्षति व्याधिव॑खवान्ससुदीयैते ॥ ५ ॥ 
उरो विन्यतेऽव्य्य भियतेऽथ छविदद्यते \ मरपीव्येते ततः पार्थ शत्य प्येष 
ए ६ ॥ करमाष्ी यलं वर्णो दबरिरभ्निश्च हीयते । ऽवरो ष्यथा मनोदैन्यं विदे. 
दोऽपभ्निषधसखया ॥ ७ ॥ दुष्टः इयावः सुदुर्भन्िः पीतो विधितो बहुः 1 कासः 
मायस्य चाभीकणं कफः सखद प्रदवेते 1 ८ ॥ स दतती " क्षीयतेऽ ' तथा 
श्ुश्जसीः क्यात्‌ । अन्यक्तं छक्षणं ठस्य "पू्वरूपमिति स्तम्‌ प ५ ॥ उतेर- 
कंशोपिचच्छदिः - कास्य चैदोपिकः शते । क्षणे सर्मूतरववं' प्दटकरिमदः 
1 १० ॥ सर्पटिद्धस्य ` दीक्ामेः साध्यो द्वतो नवः ! परिसंवर्रो याप्यः 
स्यि विदयेच्‌ ॥ ११ ॥ ॥ 


~~ - "= - "~~~ ~~~ 


द्राक्षयं धतम्‌ 1 १७३ 


अथ उरःक्षतचिकित्सा । 


उरोमन्थी क्षती छाजन्पयसः सथुसंयुतान्‌ \ सच पूव पिरप पमसाश्वा- 
रमशकंरम्‌ ॥ $ ॥ पाशयति ष्वद्पित्ताततिखान्मुरायुताय्‌ । वलाश्रगन्धा- 
भोपोयहूषभ्रीपनर्मवाः ॥ २ ॥ पयसा निलमम्यस्ताः श्रामयन्ति उरःक्षतम्‌ । 
शषटरामधुसंयुकं जीदकमदौ मधु ॥ ३॥ छिद्धाल्सीरायुपानानि रक्षीणतरः 
ष्टशः । नीटिकातिविपा्रन्यिपद्रश््सरचन्द्नः । शते पयो मधुयुतं संधागार्थं 
पिेरक्षती ॥४॥ साक्षाच सुषु एतं क्षीद्राज्येनान्धितं क्षीरम्‌ । एमयति 
छोपोद्धूतं यमने रक्तस्य सिद्धमिव ॥ ५ ॥ 


अथैखादिगुरिका । 
एुटापश्रवशचोऽपौक्षा पिष्पत्यर्भपरं तथः । सिवामुकखमूरदरीढाश्च पटो. 
मत्ताः ॥ २ ॥ चूष्य मधुना युक्ता गुटिकाः सेम्रकल्पयेव्‌ । भक्षमाध्रस्तत 
दका भक्षये दिने दिने ॥ २॥ कासं श्वासं ञ्वरे हिं छद मूच्छी मदं 


मम्‌ । रकनिषठोवनं दृष्णां पाश्द्मुटमरोचकम्‌ ॥ १॥ पोपश्ीहाव्पपातांश्च खर- 
भेदं क्षतक्षयम्‌ । गुटिका तर्पणी दृष्या रक्तपित्तं घ नारयेत्‌ ॥ ४ ॥ 


अथ यष्याय्ं घृतम्‌ ) 


यष्याह्वनारावयोः छाये क्षीरसमं धूतम्‌ । पयसा पिप्पली वादीकल्फसिद्धं 
कते हितम्‌ ॥ ११ 


अथ वखाधं धृतम्‌ । 


धृते थङानागवरा्जुनाम्दुसिद्धं सय्टोमधुकल्कपादम्‌ । हदोगद्यरक्षतरकपि- 
त्कासानिलयनश्चमय्युदीणौन्‌ ॥ १ प 
अथ श्वदंष्राचं धृतम्‌ । 
श्वद्द्रोशीरमल्ञि्ठवटाकादमर्यकचचणम्‌ । देरममूलं पृथक्पर्णी यला सपैपिका 
स्रा ॥ १ ॥ पाछिकान्साधयेत्तेषां रते क्षीरे चतुगणे । कस्कैः स्वगुक्तावपौूः 
भेदाीवन्तिजीवकः ॥ २ ॥ दाताषयौदिषधदरीकाराकंराश्नाय्णीटयैः । स्यः सिदो 


शताद्वातपिच्वोगणुव्मचुद्‌ ॥ ३ ॥ मूप्रकृदममेष्यीःकासफोपक्चयापद्दः । 
धनुश्लम्माचमाराष्वक्षीणाने बटरमासद्‌ः प ४ 


अथ ाक्षायं धृतम्‌ ! 
` द्वाक्षायाः संमितं परस्थं मथुकस्य पषाष्टकम्‌। पचेक्तोयाठके सिद्धे पादरोषेण 
सेन छि ॥ 9 ॥ पिके मधुकद्ाक्ते पिष्टे ङृप्णापद्रयम्‌ । अ्रदाय समिषः भस्य 
पचर चतुरीणे ५२ ५ सिदे, दते परगन्य्टौ शकरायाः अदृष्येव्‌ । पत 
-दरक्षा्वं शिदधं क्षीणक्षतदिवं परम्‌ ॥ ३ 1 वात्तपित्तञ्वरश्वासविस्फोटकरीम- 
छान ! भदरं श्छपिन्तं च हन्यान्मांसवख्दृस्‌ ४ ४॥ ^. 
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अथागरतप्रादयायचेद्दः 

कषीरधायोपिदरीदुतीरिणां च तथा र्ते 1 पचेग््मे प्रतरणं मधिस॑- 
युतैः ॥ १ ॥ द्ाह्लद्विषन्दुमोरीरतकसेतख्पयक्तः । मपृषडुलुमानमन्ताशदमरै- 
गणमन: ॥ २ ॥ अस्यां मपुनः पीते प्ा्रायासयुख रथा । पाच्यं 
मंयूष्यं वनेापश्रकेसरान्‌ ४ ६॥ विनीव तन्व मंटिद्रान्माच्रा निन्य शुष 
द्वितः । घशतप्रादपमित्येतदध्िम्यां तिर्नितं धुरा ४४१ शीरमांसारिनो दन्ति 
रश्प्पिरक्षतक्षयम्‌ ) एृष्यादचिश्रासश्ममच्छदुदिष्टाममरदनम्‌ । मूध्रहप्ग्यम 
श्य यद्यं ्रीरतियपमम्‌ ४५ प्र 


अथ रसराः। 
सच्छपपाररस्ेमसिताघकाग्तवदं शं सकष्टमेवदष्टो िमाष्यम्‌ । चिप्र" 
रतेन च यरीरषिद्ेन स्तयां ठनो मथषविर्मेरिचिन साकम्‌ । शिदादुराकषत्त. 
रं रसरयद्धास्यं मापप्रमाणमतनूडधपदेतुमेनमर्‌ ॥ १४ धन्य तपम शीत 
मविदादि दितं शयु । भघ्रपानं निपेष्य पु क्षततीगैः सुषाथिभिः ५३५ पोकं 
चयं भरोधमसूयने च एजेदुदारान्यिपयार्मजेय } तथा द्विजातींपिद्रघान्युरे 
कथाश्च सुण्याः श्युवाद्निजेभ्यः ॥ १ 0 द्रषयुरद्ठचिरिस्ा! 
अथ कासनिदानम्‌ 1 
भूमोप्रधताद्रुततष्रिव ध्यायामरक्षा्निपेवणाथ + विमार्गगरवाद्पि मोय- 
मस्य वेगापरोधारक्षवपोखयैय ॥ १५ 
तस्य संम्ाधिमाह 1 
प्राणो सुदानाुगतः प्रु्टः संभिप्ररंखस्रनुस्यधोधः। निरेति यभ्श्रार्सदषा 
सदोषो मर्गीपिभिः फाल इनि प्रदिः ४११५ ^ 
अथं तस्य सख्यामाद्‌ । 
पतच कालः स्वा चावपित्तप्मक्षदश्ठयैः । क्षयायोपेक्ठिताः सवे पटिनन्यो. 
स्रोत्रम्‌ ४ १ ॥ पररूपं भवेचचेपं शरकपूणंगषास्ता । कण्टे कष्टूश्च भोज्या- 
नामषरोधश्च जायते ॥ ९५ 
. - . अथ धातिकमाहं । 
` . च्छद्व्ोव्रपाश्शरी स्षामाननः प्तीणपरष्यरौजाः 1 मसक्वेगरतु  समी- 
रणेन भिद्रस्वरः कसति छप्कमेव ॥ १४ 
अथ. पैत्तिकमाह १ 
+ उदोयिदहर्वरवकत्ररपेरम्यदितसिक्मुखस्वृपायेः । पिचेन पीतानि वमेत्क. 
द्रति कानतस्छपाण्डुः परिदद्ममानः ॥ 9. . ˆ . व 
- ‡ +. “ „~ अथ कफजमाह-- ५. ^ 
भष्िष्यमनेन सुखेन सीदन्दिरोरगावैः कपूणदे्ः 1 भभद्मोरवकण्डू- 
यष्ठः कासेद्धरे सान््रकष्ठः करेन ॥ 8 ॥ 


मज्रमौदिटेदः। १७५ 


त अथ ष्तकासमाह † , ॥ 
"` िव्यवायमाराध्वयुद्धाश्चगजनिग्रहैः । सुकसयोरमतं बायुरमहोत्या फासमा- 
वेन्‌ ४ १४ स पूरं फातते शरुच्छं ततः ीवेस्सश्लोणितम्‌ । ण्ठेन \द्जताऽ- 
वयर्थं धिभिक्नेव चोरसा .॥ २ ॥ सूचीभिरिव सीषणाभिस्छुद्मानेन शुचिना । 
दुः्खस्पशतन द्येन भेदफीदानितापिना ॥ ३ ॥ पर्दमेदञ्चरश्चासवृष्णाविस्व्ैपी- 
हितः 1 परारादत हवाऽऽकूजेतकासिदेगारक्षतोद्धवाद्‌ ॥ ४ ॥ 


अध क्षयजनमाह- 

` विपमास्म्यभोज्यरतिध्यवायगद्रेगनिप्रदात्‌ । ध्रणिनां पचतां णां व्यापन 
इनौ श्रयो मखाः । कुपिताः क्षयजं कासं ुयुदंहश्चयप्रदम्‌ ॥ ¶ ॥ सगात्र्यू- 
ज्वरदाहमोदान्य्ाणक्षमं चोपरूमेतं कासी । शुप्ठं स निष्ठीवति दुवेरस्तु रक्षी- 
णमांसो रुधिरं सूयम्‌ । तं स्ेषिङ्गं श्टशदुश्चिकिस्सं चिकिष्षितकषाः क्षयं 
यदन्त 1 २॥ येप क्षयः फासः क्षीणानां देहनाशनः । साध्यो वर्षतां घा 
स्वाघाप्यस्तेवं क्षतोत्ितः ५३7 

ति साध्यासाध्यत्वमाहट-- 


मदौ केदाचिरििष्येतामपि पादगुणान्वितौ । स्थनिराणां जराकासः सर्पो 
याप्यः प्रफीर्तितः ॥ १॥ 


` अथ चिकित्साद्धारेण साध्ययाप्यत्वमाह- 

नपूर्वरसाधयेस्साप्यान्पथ्यैया्यस्तु यापयेद्‌ 1 पूयाभमर् यावं हरितं 
पीत्तनीटकम ॥ १ ॥ निष्ठीवन शरासकासार्तो न जीवति ्ेतस्वर्ः । कासाच्करा- 
सक्षमच्दिस्वश्साद्ादयो गदाः 1 भवन्त्युपेश्षया यस््ाचस्माप्ते श्वरया जयेत्‌ 
॥ २॥ इति फासनिद्ानभ्‌ ॥ 


अथ कासचिकित्सा 1 
~ तत्न घातकासधिक्धित्सा । स्क्षस्यानिखनं कासमादीः खेदैरपाघरेत, । 
सरिर्भवेस्िभिः ेयाक्षीरयूवरसादिभिः ध १ ॥ध्राम्यानूपोदकैः सालिषवगोषूः 
मपषटिकान्‌ 1 रघमोपात्मगुसानःं येवा भोजयेष्धिः वान्‌ ॥ २५ दुमूखिश्ता 
शरसकासदिकारजापहा । यवागूरदपिनी दृष्या वातसोगरविनारिनी ॥ & ॥ रसः 
ककोटकानां च षतश््टः सनागरः 1 वातकासम्रशमनः श््तीमरस्यस्य वा घुनः॥४१ 


अथापरानितठेहः 
~> शरारी श््वीषणामाङ्गीगुडवारिदयासकैः । सतैटेवधतश्नसपो टेदयोऽयमपरा- 
जितः ११॥ ५ 
अथ भाङ्भधीदिेदः। 


भाद्वद्रक्षासदीश््ीपिप्परीषिश्वमेपनम्‌ । गु्तेद्युतो सेहो हिवो मारुत 
ऋतिनाम्‌ प११॥५ - 


^ ५ म. 


१५६ मोगरे 
अथ विश्वादिर्ः। 


विशरामारङ्गणासोमयदर दक्षा पायी तिता । रिदरीटेन यातीवयं सं 
फयनि दुखम्‌ ५१ 
अथ दद्रामूखादिपरतम्‌ । 
दशामूष्ीकदायेय भारङकरर एवे पचेद्‌ 1 दशतििरनि्यूदे सप्परं वातन्न- 
समित्‌ 


अथ कण्टकार्यवकेदः 1 

धिद्ररं पिप्पछीमूं प्योषं यलं दूराखमा । धरी पुच्छरमूरछं च भयस 
सुरसा चथा ४ १॥ मा छिदा राघ्ना कदैटास्या च कार्विद्माम्‌ 1 करभा. 
त्िदश्पिद्धिषलाषूपाये पिंशति ४ २१४ मर्स्रणिददाया दृष्वा पु सर्पिषः 
ऊुषवं पथेद्‌ । सिद्धसीते शथवस्षीदपिष्पकोकुटपान्वितम्‌ ॥ १ 9 धनरुषलं 
तुगाप्ीयोशरणं श्र अदुपयेब्‌ । टेष्येगडासदोगश्वासगुस्मनिवारणम्‌ ॥ ४ ॥ 
पूिता विश्रदुःस्पशौशय्राकष्रीतिता" । टिद्नारीटेन यातध फातं जपति 
दुरम ॥ ५ 0 प्मूखषतः एयः पिष्पठीचू्णसेयुतः । रतिः समभ्रतो निलयं 
यातफासमुवुखति ४ ६ ॥ दनि पतद्यास्ः । 

अथ पित्तकासे चडादिक्राथः । 

यष्टादिगदतीदराकषाासाभिः एरितं भटम्‌ । पिशद्ासापरं पेम शई$रामथ्‌- 

मोनिवम्‌ ॥4॥ 


अथ शाच्यादिकाथः ] 
शरी्ियेरष्दतीदाकंरादिश्वभेपजम्‌ } परया छायं िभेशपूतं स्तं पिशक्ासवुम्‌ 
४१॥ धरीद्विपश्चगूषटस्य पिष्पटीदाक्षयोखया 1 कषायेण शतं क्षीरं पिमे 


शुदाेरम्‌ ॥१॥ 
अथ सर्जूरादिरेदः" 
श्मूरपिष्पदोदक्षाक्िताङाजाः समांशक; । मधुसर्पियसो रेः पिप्कास- 
रः एरः॥ १॥ 


अथ क्षीरामटकधृतम्‌ । 
मदिष्यजाविगोक्ीरपा्रीपररकषः समे; 1 सर्पिःपस्यं पचेदयुक्या पित्तकासनि- 
मष्ेगभरू १ 
“अथ वङ्कसेनात्‌ । 
 „ ऋारोटीद्हतीमेदायुग्यैः सष्पनागरः । विप्तकासे रसक्षीरमूपााप्युप्कट्प- 
^.येद्‌ ४११ ८. 
अथ पटूपरस्थं धतम्‌ १ 


मपोध्य क्षीरिणां शयदान्पचेश्षीरषतुणे । दालक पतं {रद हदधत. 
विय्तकासनुच्‌ ५ १॥ 


श्वतकासः १७७ 


अथ क्षीरधृतम्‌ । 
“ क्षीरिदृक्षा्ुरष्षये पचेर्ीरसमं धृतम्‌ । पाययेिन्तकासमं मधुना वाऽ्यठे- 
येत्‌ ॥ 9 ॥ हति यङगसेनात्‌ । 


अथ द्राक्षामङकादिरहः । 


द्ा्षमखङखर्जरं पिष्यठीमस्दान्दिवम्‌ । पित्तष्धसरदरं द्येतलिद्यान्माश्िक- 
सर्पिषा॥१॥ 


अथ कफकासः । 


कपजे यमनं कायं छसे लद्वनमेव च । शसा यवाख्यषतियूपाश्च कटति 
काः ॥ १ ॥{ सुद्रामराभ्यां यवदास्मि्यां कवंन्धुना शुष्ककमूख्केन 1 
शुण्डीकणाम्यां सकुरव्थकेन यूषो नवगः कषएकासहन्ता ॥ २ ]1 इति नवाद्गयूषः 
द्री सातिविषा सुवा श्री ककटकस्य च । भभया शदरमेरं चच समं शय्यादि 
चेषयेच्‌ ॥ $ ॥ दिष्टरेन्धवसंयुक्ते तक्रोद्कपरिषधतम्‌ । @ष्मकासरे छिदेदेतमव- 
षं युष्यैडुः १२१ दति धाव्याद्यवलेषः । म्योपाजमोदुविघ्रकपदप्रन्याचन्यक- 
चकितं सिः! फफकासश्वापदरं वासकरससाधिते समधु ॥ ५ ॥ इति स्योप्ं , 
पूतम्‌ । दति शेप्मकासः ! 


अथ दवंदकासचिकित्सा 1 
कदफर कणं भाद सुख्ठा धान्यं वचाऽमया । शुण्ठी पषैटकं ङी सराह 
च जे तम्‌ ॥ १ ॥ मुदिहयुतं मेषं कासे वातकफान्विते) कण्ठरोे सुते 
दले दिष्ाश्वसञ्वरेषु च ५२ ॥ 


अथ कटूफरादिः ॥ 


सिदाश्य्धतसिदीनां छायं मधुयुतं मान्‌ । पिनेदसपित्तकफजे कासे श्वासे 
के स्वरे ५ ५ ॥पाखकस्वरसः येयो मधुयुक्ती दित्ापिना ॥ पित्तेप्मङृते 
कासे तासां च योजयेव्‌ ॥ २1] 


अथ क्ुतकयसः \ 
छसे तु क्षतजे थव्ये पाचन्वहतरपि \ मनैः पित्तकासतिरन्यैश्च मधुरः 
॥ ¶ ॥ यवागूं वा पिबेस्सिद्धां क्षतोरस्कः सुरीतखाम्‌ । एदिवक्ुवाटिकापप्रष- 
गाखोर्परचन्दनै; ॥ २ ॥ मधुकं पिष्पडी द्वा शी चैव शतावरी । द्विगुणा 
श्च तुगाक्षीरी सिता सर्वेश्तुगणा । जिद्धात्ते मघुसर्पिभ्यी श्तकासनिद्रत्तये ॥३॥ 
इतीद्वायो "लेः ॥ मज्ञिष्मूवौनतवद्धिपाडाङृष्णादरिद्धाविदिते छु वणे । 
्ष्रेण एासेऽवलिदरशटतोस्ये पियेद्‌ शतं चेषुरसे विपफम्‌ ॥ १ ¶ दषिवश्षुवा- 


डिकापद्मद्रणारोस्परचन्द्नेः ! श्तं पयो मधुयुतं संघानां पिनिरक्षती ॥ २ ५ 
इति श्षतकासः ॥ 


१७८ चोगरतराकरे । 


अथ कषयकासः 1 


विप्यहिगुढसंलिदधं एमीक्षीरयुतं शवम्‌ । पतदे्निविद्रखयं सर्पिश्च क्ष 
सिनाम्‌ ॥ $ ॥ इति पिष्पद्यादिषतम्‌ ॥ चमे शा कुभमिषटे वासारसम 
यहुन्वारान्‌ । मधुष्टततिलोपटाभिरद क्षयकासरछपितष्टरस्‌ ॥ १ १ दति 
भचूर्णम्‌ ॥ ¢ 
अथ पिष्पल्यायचरेहः । 

पिप्परो मधुकं पिष्टे कके सतितोपरम्‌ 1 पस्यैकं गव्यमाज्यं च शीरि 
सस्या ॥ 4 ॥ यवगोधूमष्द्रोश्चचूमामट्कीरसम्‌ 1 परर चव प्रसत 
सेस शृहुवक्षिना ॥ २ ॥ पयेकेदं परतक्ोव्रयुकतं सश्वासङासनिद्‌ । कय 
गकासमनो दितो दृदाल्परेतषाम्‌ ४ ३ ॥ दतत पिष्पस्याचवेद्‌ः ॥ अन्यः 
पिष्पठी मधुकं द्राक्षा सुप ्नोश्ररम्‌ ) धरतक्ेद्रयुतो टेः ` क्षयकास 
षणः ५ १ ॥ संनिपवमदो देष शयकासः सुदारुणः । संनिपतितं तस 
यमग्र चिकित्सितम्‌ ॥ २ ॥ दति क्षयकसः ॥ † 


अथं कासन्वासा 1 , 
अरतानासरणश्गिव्याघीपर्मसुस्दाधितः काथः । ,पीठः सकणायुरणीः 
श्वासौ जयत्या ॥ 4 ॥ द्यदठादिद्यभः ॥ भङ्गी सनगरा सिंही § 
भूक तथा । पिमेतिपिप्पटिचूरभेन कासशासौ स्वपोकतिं ॥ 9 ॥ इति भाङ्ग 
छायः ॥ स्वरसं श्छमेरस्य मदिरेण समन्वितम्‌ । पाययेच्दरसकासं 
क्ष्यायकफापहम्‌ ॥ १ ॥ सेविते मथुखण्डाम्या चूण मरिचं बद्व । किमर्थं † 
चिन्ता फासश्वासपरामितिः ॥ २॥ कुटित्थः कण्टकातो चे तथा ब्रा्षणयष् 
शण्डीसुरभिसेयुक्तः साखथासर्वरापदः ॥ ३ ॥ पौष्करं कदेषरं मादी वि 
प्पदिसाधितम्‌ । पिबेतां कफोद्रेके छसे श्वासे च ह्रे ॥ ४ ¢ कुनटी 
धस्योपविदद्वामरदिद्धभिः ! देः साच्यम्रधुः कासटिद्छाश्वासलिदारणः ष 
द्रति छनव्यादिटेदः । श्वासङासदरा वर्दिपादा "च क्ौदसरपिषा । डिद्यान्म 
चू धा सापृतक्षोदशकेरम्‌ ॥ ¶ ॥ मद्रौण्डीकणाचूे युडेन आसकासः 
पष्याहयण्ठीगुदयुतीं ग॒टिक घार्येन्युखे ॥ २ ॥ सवेपु श्रासकासेषु परैव 
विभीतकम्‌ । नागरेणामया तद्वव्कासमशञचु ध्वपोषटति ॥ ३ ॥ इति कासश्वा 
र अथ सर्वकासः} =. 
सपिप्पलीइष्करमूलपण्याटण्ठीदादीमूखकसूदमचूय्‌ ! गुडेन यच्छा श॒ 
मयोज्या कासेषु नासासववरैस्वरे च ४१॥ शवथौ गन्धने च धू, 
भयोजयेव्‌ ! शकरमूरुरिदे वरये चतोऽ्न कदुतरिकम्‌ ॥ २ ॥ चूत, घा 
किं पिवेद्धं ह योयनिवद्‌ । भक्षयेदथ -नम्बूटं पियेदुग्धम्याम्ब॒ वा ४ 
कालाः पञ्चधिधा यान्ठि. शान्तिम न संदयः। मनःरिलारमदिशमाः 
सौष्दैः ष्थिव्‌ ॥ ४॥ धूमं ` तस्पालु च प्यः सुखोष्णं सयुं पिमिव्‌ 


मरीचादिशुरिका ! १७९ 


कासान्यण्धदसंनिपातसयुदधवान्‌ ॥ ५ ॥ दरतिरपि धयोगाणां साधयेद्प्रसाधि- 
तान्‌ 1 मनमशिटाडिक्षदं यद्यौखवापरशोपितम्‌ ४६॥ सक्षीरं धूमपानं च महा- 
फासनिबर्दणम्‌, । पिष्टा त्रिषुरघत्र सूरव्योषमनःरिखाः ॥ ७ ॥ तेन भ्रडिप्य 
वसनं धूमवति परकर्पयेत्‌ । धूमं तस्याः पियेचस्त॒ चिदिनाकसनं रेत्‌ + ८ ॥ 
अथ जास्यादिधूमः आतीपत्रदिरारणडर्याज्येद्वगादं समम्‌ । भनामूप्रेण 
प्पिष्टो धूमः कासहरः परः ॥ १ ५ जातीजटाकिसरयवद्रीदेखश्च जातः मसूरः 
कपटः समनदिरिश्च । स्यादमवर्विरिह गुग्णु्धना समेतैः कासच्छिदे यदरि- 
फा्निविदद्यमरानः ॥ २॥ रात्रिद्रयशिटाधूमपानस्कासथुतिः कुतः । जटपाना- 
दपि तया क्षणेन क्षणदाक्षये ॥ ३ ॥ इति जावयादविधूमः ॥ हरीतकी कणाघचण्टी 
मरीचशुडसंयुतः । छासपनो मोदकः प्रोक्तः परं चानखदीषनः ॥ $ ५ इति दरीत- 
क्यायो मोदकः ॥ शुण्ठीकणामरिचिनागदरत्वगेरं चुर्णङ्नतं परमविवर्थितमूधवं- 
सन्त्यात्‌ । खदेदिदं समसितं गुदजाप्निमान्युटमारयिश्वसनकण्ठहद्रामचेषु 
¶१॥ इति समशकैरं चणम्‌ ¢ कपूरवाखकद्टोरजातीषटलदरं समम्‌ । ख्वद- 
नागमरिचटष्णाशचुण्ठे विवर्धिताः ॥ १ ॥ चरी सितासमं प्राद्ये रोचनं क्षयका- ` . 
खमिव । चेस्य्कासश्चार्न छद चैव कषयं जयेत्‌ ॥ मयुक्तं चाश्रपानेणु भेषज्यं 
द्विगुणे हितम्‌ ॥ २ ॥ ति केपूराचं घूर्णम्‌ ॥ कैः कर्पाशपरं पट्द्रयं सयात. 
तोऽधकषैश्च । मरिच विष्पठीनां दाटिमगु्यावदयूकानाम्‌ ॥ 3 ॥ स्प. ` 
श्ेरसाप्या ये फाषाः सवेदेचनिर्छः 1! अपि पूयं छर्दयतां तेषामिदमौपथं 
परमम्‌ ॥ २ ॥ भत्र कर्पाशो द्विकपमेव । इति मरिचाच चूर्णम्‌ ॥ देवदृाह्यषटा 
राखपिफलाभ्पोपपश्रकेः । सविडदनैः सितातुस्पैखचूण सर्यकासतुत्‌ ॥ 9 † 
यदरीषग्रकल्कं चा तथरष्ट ससेन्धयम्‌ । स्वरोपथाते कासे च टेषमेतं योजयेत्‌ 
॥ २॥ रौ क्षारौ पञ्चमूखनि पैव रूवणानि च । सटीनागरकोदीव्यक्छं वा 
धलखगाटितम्‌ ॥ पाययेश्च पृतोन्मिधं सवेकाखनिवरहेणम्‌ ॥ ३ ध छ 





अथ त्रिजात्तगुरिका 1 


प्रिजातमभैष््प च पिष्पल्यरधपरं सिता} द्रा 


श्यं शह्णके- 
दिकतमर्‌ ॥ $ ॥ मधुना गुटिका ्नन्तिताष्ष्याः रिचो! कादमस 
रचिष्छर्दिमूष्छोिष्मामदशभ्मान्‌ ) २५ क्तः ५ 
सपनिषययद््वसिपसपपतमति ५, ६ १ स्ताच्‌ 1 


अथ भरीचादिरुिद्न। 


द्ाङ़धसत्‌-सदच क्प॑माय्ं च पिप्प रद 
यनु च्च दाहिमाव्‌ 7 3 ध पूतयूर्गह्िं इसन 1 मेयो 
माणा ग॒रिक एदा वपरे च धारयेन्‌ दशः क ५ 
म्पपेय संक्षयम्‌ ४९५ 2 भरि =; 


१८० योगस्माकरे । 


अथ यवद्भाविर्स । 
सुत्या एयदमरिषाक्षपरन्वधः स्युः सगः समौ विगदिवः स्दविरसय स्ादः 
य्वृयल्यकख्याययुमौ पतु खासाप्निहन्ति परिक धटिकाटषन्ते ध ¶ 
धनेनवप्नियातके कणानराटुतिकय्‌  रमर्दकेण मापितं पेष एाषमाठय 
२१५ कदुभ्रक रिप्ररताहादुषडग्रिरं रेठसयं सशश्म्‌ 1 सदारं पूरणति 
सुमेप्ये फासाटयीदाहदुपामलाप्यम्‌ ॥ ३॥ 


अथ खदिरादिगुटिका। 


सादिरे पैष्टं शी फदर द्विजयचिस्ि ? द्दीतफी छप च प्प 
श्वानिवि्पं शथा ॥११ कार्षी यास्ता एृदनीदयमभसम्‌ । प्रयदटः 
आलं सूष्मसू् ठ फारयेष्‌ ॥ २४ सवैः ममे ररषठुरं च मेलयिश्या पिभा 
येत्‌ । द्वारिमष्यर्तथा शुदरालरिराम्भोमिरद्रकैः ४ ब ॥ पम्पूलर्यग्दुरथायैरा 
सूत्या । सधा भवयेदद्ा गुटिका सादिरी भता । फाश्रासी नि! 
न्यु दुम्री पिरजावपि 1 ४ ॥ इति सङा सदिरादियुरिया ॥ 


अयाऽऽरकावरेदः । 


यैदजीयनात्‌--भादी दधतु श॒ढादपि सा व्या चच पुस्तुम्भरी दीष 
सोजर्यम्निभातभेष्दादेतप्पचेदयुक्ठितः । ठे र्टे एवैव फृपितः आणप्निया 
मया कासार्गोग्वरपीनपशवयधुखणुरमश्यप्वंसनेः ॥ १ ५ 


अथ व्यप्रीहरीतकीरेदः । 
समूरपुष्ष्छदकण्टदा्यास्दुटा सटद्रोरपरिरुता च ! हरीतकीनां धच द 
निदुप्याद्रादां सु पक्वा चरणाददोपम्‌ ॥ १ ॥ गुषटस्य द्वा दातमेतदपनो विषा 
सत्तायं ततः सुशीते । कटुत्रिकं च त्रिवल्प्रमाणं पानि पद पुध्परतस्य धा 
॥२॥ क्षिपेचतुजौसपलं थथा्निः प्रयुज्यमानो दियिनपऽवरेदः । सरातारस 
पित्तकपतद्धमे च द्विदोधकासानपि संनिपातान्‌ ए इ ॥ क्षतोद्धदं फासक्षवं 


हष्या^सपीनसश्वासयुरःक्षते च । यक्माणमेकाददरूपदुमं श्यूपदिषटं हि रसा 
स्यात्‌ ४४॥ 


अथ कासकण्डनावखेहः। ` † 


अजामूद्ं शतप मन्दाफरी ुटपाफयन्‌ । धरकस्य अमीव चूर्णं पद्य 
क्षिपिष्‌ ॥ $ ॥ पिप्पली पिष्परोभूं परमात्र खूवायसम्‌ । कष्टशारीएटर 
निष्षिषेश्च पड्ड्वम्‌ ¢ २ ॥ सतो मापद्वयं सादेषटदक क्षमापि या । क्षौमे 
च्याम्बुना वाऽपि सर्वकासास्यसच्यते ॥ £ ॥ अस्या ` {मिषा स्यक्ान्िरः 
पप्यवर्जिताः 1 ये कासासेऽप्यनेनाऽऽय पणदयन्ति न संय 1 फासकण्डनः 
ाभ्यं योग भाप्रेयभाषितः ॥ ४ ॥ ५ 


अथ कण्टकारीचतम्‌ । १८१ 


“` अरधागस्तिहरीतकीपाकः \ 


चृन्दात्‌--दशमूखीं स्वयुक्ता शङ्खपुष्पीं शीं बराम्‌ । हद्िपिप्पस्यपामा- 
भेरिप्पलीमूरचित्रकान्‌ ॥ ¶ ॥ भाङ्गष्करमूरुं च द्विपद यवाढकम्‌ । एरी. 
तकीदातं श्चैव जटे पञ्चाटे पयेत्‌ ॥ २ ॥ यैः चिन्नः कपायं च पूतं तच्चाभ- 
याद्ात्म्‌ । पचे्रडतुलं दध्या ङदवं च एधग्पतात्‌ ॥ ३ ॥ तेखाप्पिप्पलिनुर्णोच 
सिद्धे पीते च माक्षिकाच्‌ । टिद्याद्रे चामये नि्यं ततः खादेदखायनात्‌ ॥ ४५ 
वटी च पठितं हन्यादर्णायु्॑रवथैनम्‌ । पञ्च कासान्क्षयश्चासाग्दिक्ष च तेष 
मर्वरान्‌ ॥५॥ हन्यात्तथा अहण्यर्शोददरोगारचिषीनसानू । अगसिविहितं 
धन्यमिदं धेष्ठं रसप्यनम्‌ ॥ § ध इति 


अथ वैयजीवनाद्धिभीतकाबङेदः 

, साजख मूर धातं प्रखानां दरात्तं पलानां च कणिद्धुमस्य । पकं समध्वा 
मिन्ति. कासं श्वासं च तद्रव्सयरं वसात्‌ 91 अथ पटकार्यवलेहः। 
कण्टकारी नीरद पक्वा कषायकम्‌ । पाददेषे शष्टीत्वा च तस्िशरू्णोनि 
दापयेत्‌ ४२ ॥ प्रथक्पलंशान्येतानि गुद्धचीचव्यचिच्रकम्‌ 1 सस्ता फररश्चङगो च 
श्युपरणं धन्थयाघफम्‌ ॥ ३ ॥ भार्गो राला शटी चेष शकैरा परर्विशतिः । भ्येकं 
च परान्यरः भदुघाद्‌ पृततखयोः ॥ ४ ॥ परस्वा लेदरपमायात्ते सीते मधुपला- 
एकम्‌ । चतुष्परं तुगाक्तीयाः पिप्पठीनां चतुष्पलम्‌ ॥ ५ ॥ क्लिघ्वा निद्भ्या- 
स्ुश्टे श्न्यये भाजने छु \ खेदोऽ्यं न्ति ासार्षिदिष्ाश्वासानेदधेपतः ॥ ६॥ 
इनि कण्टकायैवलेदो गृन्दाद्‌ । व्याधरीस्वरसविपकं राखाकदरछलुगोधुरन्योयैः । 
सर्पिः स्वरोपघतं निहन्ति कासं च पश्चविधम्‌ ॥ ७ १ दति षृन्दात्‌ । सर्विरदू- 
्चीवूपकण्टकारीपगयेन कष्कैन च सिद्धमेतत्‌ । चेयं पुराणञ्वरफासशरूरशीहा- 
प्िमन्यम्रहणयदेषु ५८॥ 


अथ च्यूपणादिधृतं बृन्दात्‌ । 
ध्यूवणे तरिफलाद्वाक्षाकदिमयेश्चाररूपकम्‌ । दवे पाठे देषदाचेव्दस्वयुकतं चिधक 
श्री 1१॥ व्याघ्री वामल्की मेदा काकनासा शतावरी । त्रिकण्टकं विदारी श्च 
पिष्टा क्समान्पृतात्‌ ॥ २ ॥ भस्य चतुरौणत्तीरसिद कासदरं पिधेत्‌ । उ्वरयु- 
उमार्विद्ीिरोहः्पाच्रनुत्‌ ३ ॥ कामलार्शोनिराष्टीरक्षत्ोपक्चषयाप- 
हम्‌ } प्रधूपणं नाम विरयाते धृतमेदन्महोत्नमम्‌ ४ ९ 


अथ कण्टकारीघरतम्‌ ॥ र 
„ > समूलफर्पद्रायाः कण्टकायौ र्ाटकम्‌ । धृतप्रस्यं वद्यभ्योपतिदडशरिदा- 
डैः ॥ १॥ सौवदैरयवक्षारविश्वामरकफपीप्करेः । शीवचहतीपथ्यायचामी- 
विवादिभिः प्र २ ध" सृद्रीकाचष्यवरपीमू दुरादम्माग्डवेततैः 1 शदीतामल्फी- 
मा्दीरास्नागोशयुरफः पचेद्‌ 0 ३ 7 षर्धस्सकासेयु 
कष्दकारीपूं सिद्धं शषस्याधिततिषूदुनम्‌ १४1 इति 


१८२ योगर्राफरे । 


कण्टकारोघतं योगतरङ्गिष्याः--षण्टकायौस्वलो घ्या हृस्व प्रोणेऽम्मसः 
पचेत्‌ । तेनाऽऽदकेम पायस पृतप्रस्थ पिचून्मितैः ॥ ५ ॥ राघ्राुःस्पपोपदभ- 
न्थिपिष्पटीद्रयधिग्कैः । सीवच॑ख्यवश्ाररृण्णामूटेश्च तसयेव्‌ ॥ कासशाक्तक- 
प्टीवटिष्छतोदक्पीनसाय्‌ ॥ ६॥ एति कण्टकोदीषृतम्‌ ॥ 


अथ रसाः} 
रसगन्धकरणापय्याशटटिदुफट यास्काः । मार्गी चेति रमाद्‌ इुदधरेतदर्रज- 
दयैः प्९॥५ पिं विरातिमेकातान्डु्याष्छदरेण गोटद्ान्‌ । कर्पैयमाणमेतख 
तमेकं प्रार्थितः ॥ २ ॥ दयान्मासप्रयं शुदा दशकणायुनम्‌ । पिभेच्चदनु 
कासां शासा प्ररिसुच्यते ॥ ३ ॥ दति भागोत्तश्यरी ॥ 


अथ पर्टीरसः । 
रसर्लप्रदीपात्‌॥ भागो रसस गन्धस्य द्वेको खोदमसतः 1 एतद धते 
दयीमतं खदरी कदटीदले ॥ $ ॥ पातयेद्धोमयगते तथेचोपरि योजयेत्‌ ए ततः 
पिष दरतैरेभिमेदेयेप्सक्तधा ध्यक ॥ २ ॥ भर््गोयुण्डीुनिवराजयानिुण्डिका- 
ऊः । ब्पोपवासककन्यद्रद्रयेः शछयच्कं प्रेष्ठ ॥ ३ ॥ भगन्धं खैर नान्ना पर. . 
रीति रसो भवेत्‌ । सवेरोगरहरः सः रवेरुपानेरदिमापतः ॥ ४ ॥ वाम्पूलपत्र. 
सदितता कासश्रासहरा परा । सकणः सुरसाकछाथोऽयुपानं वा समोजलम्‌ ॥ ५ ॥ 


अथ पारदादिरसः ॥ 
योगरल्ायलितः ॥ पारदे गन्धकं शुद्धं तं शोहं च रष्टणम्‌ । रास्रायिद 
भव्रिएकपिवदाररटुघ्रयम्‌ ॥ 9 ॥ शग्टतापद्मकक्ोदे पिचुतुस्यालि चूर्णयेव्‌ 
भिगुभः सथेकासभनो वरारोचकमेनुन्‌ ॥ २ ५ 


अथ कासश्वासविधूननो रसः ॥ 
रसमागो भवेदेको गन्धो त्रैव च । ययक्षारसिभागः सयादरुघक च 
ष्तुरगीणम्‌ ४ 4 ॥ मरि पञ्चमागे श्यारषुरसारसमर्दितः । कासं पचविरधं हम्या- 
चछ्रासं पञचव्िधं धरेत्‌ ॥२॥ 
अथ ता्रपैटीरसः ॥ ॥ 
खतं ताश्च त्रिभागं च रसं गंधं च तत्समम्‌ ! भागमेकं वन्प्रनाभं कव्यटीख- 
श्वमध्ययम्‌ ॥ ३ 1 षतेन छृतं कर्कं ठोहपत्ने विपाचयेत्‌ । दाक्येदकप- 
श्रस्थां पर्पटी रससिद्धये ॥ २ 1 गुज्नादरये घ्रयं चेव पिप्परीमध॒संयुतम्‌ । न्निव 
कषर्रयोगेन सेगराजं च नादयत्‌ ॥ ३ ॥ आद्धैकस रसेनैव संनिपातं निय- 
च्छति । त्रिफरारससंयुक्ता सवै पाण्डुं विनाशयेत्‌ ॥ ४ ॥ वातारितैरस्ंयु्य 
सर्वशलतिवारिणो 1 कृमारीरसथोनेन वातपित्तोपदयान्तिषृत्‌ ॥ ५ ॥ वाकुचीर- 
ससंु्छा सथेवद्ुविनाशिनी । त्रिफला मधुसेयुच्छा सर्वभेदनिवारिणी ॥ ए ॥ 
सदिरकायपानेन इुष्टा्टाद्दानादिनी । मन्धानभेरवेणोचा छोकानं हितस्न- 
म्यया॥७॥ इनि ताश्नपूवृरीरखः ॥ 


अथान्यः प्रकारः । १८६ 


" ' . :. अथ नागवठभः । “५ 


कपैमाना ूगमद्चोचैरदणका अथ । दारमी रजन्मद्रदपिप्पष्यः स्युरदिकः 
पिकाः ॥ + ॥ चाक्ारकरमो जावीपन्री जातीषरं विषम्‌ ! प्रयेकं पमानानि 
चस्दार्यथ सुसल्वके ॥ २॥ शदिवटीदलरसेमेदेयेच दिनत्रयम्‌ । सदरमममाणा 
चरका छीदा मध्वादरैकदयैः ५६॥ तमम्दृरुचवितः मेदकासक्षयमर्दुराः । नाय- 
वछठमनामाऽयं रसो धिश्वोपङारकः ॥ ४ 1 दति नागवह्ठभरसो अन्यान्तरात्‌ } 


अथ देमगर्भपोररीरसः । , 


श्ाङगधयत्‌ ॥ रसस्य भागाश्चत्वारखावन्तः कनकख घ । तयोश्च पिटिका 
ङष्या गन्धो द्वादशमागकः ॥ ३ ॥ ऊयोष्छलटिकषं त्र सुक्ताभागाश्च पोदश ! 
चतुरिति दाद्धस्य भगो रङ्कणस च ॥ २ ॥ एकत्र मरदयेरसर्यं पछठनिम्यूकज 
रततैः। छृव्या तेषां तततो गोष्ठ गूदासंगुटके न्यसेव्‌ ॥ ३॥ सुद्र द्रवा ततो 
समर गर्ते च सोमः 1 पुटेद्रजपुरेनेव स्वाद्सीतं समुद्धरेत्‌ 1 ७1 पिष्ट 
ग्ाचतुमौनं दचाद्भव्याज्यसंयुतम्‌ 1 एकोनविशदुन्मानमरिैः सह दीयते ॥५॥ 
राजते गन्मये पप्र कचजे वाऽथ रोदे । लोकनाथसमं पथ्यं कुयघ्यतमा. 
नसः ॥ ६॥ कासे श्वासे क्षये घाते फे प्रहणिकागदे । भतीसरे भ्रयो्पव्या 
पौरी देमगर्भिका ॥ ७ ॥ इति हेमग्मपोटटीरसः । 


अथ द्वितीयदहेमगर्भपोटरीरसः 1 


श्ुद्धसूतं चतुभौगं द्विभागं गन्धकस्य च । भागमेकं सुद्धे च त्रिभागं 
छस्षमस च ॥ १ ॥ कुमारीरससेयुक्तं सप्ताहं मदयेद्‌ ढम्‌ 1 गुटिका कारयेत 
हु वन्नीयाए्लरकर्षटे ॥ २॥ वले किंचिद स्थाप्य तत्र गोहं निधाय च। 
अक्नीयासपोरीं याडां पश्चादन्ञेण वेश्येच्‌ ॥ ३॥ सर्वभागसमं गन्धं द्त्वा 
खन्मयभाजने 1 तन्मध्ये पोटी न्यख ययै अदां च फारयेव्‌ ॥ ४ ॥ विधाय 
धं सुदासं दवाव दृठ चस्यकमा । पाचयेत्सिक्तायन्न रसोऽयं गदुवह्िना 
॥ ५॥ यासाधैन सुसंजाते स्वाङ्गशीतं समुद्धरेत्‌ ! कासि श्वासे क्षये वाते करे 
अहटणिकागदे । स्वेतेनेषु दृरतव्मा देमगभख्यपोरखो ॥ ६ ॥ 


अधन्यः प्रकारः 1 = 

" छएदधसूतं त्रिभागं च तश्वमं शव्वमसस च । मारकं गन्धकं दचयाचधं खण 
मेव च ॥ ५ ॥ कमर्खं कारयेत्तां तु खल्वे सघ्तवासरम्‌ ! जथ नि्युण्दिदाद्ा- 
धैमेदैयेदिनसष्तकम्‌ ॥ २ ॥ अथवा कनकद्रयैदिष्छा कारयेत्ततः 1 किचिद्डि- 
समायुक्त षदे गोरं तिधाय च ॥ ६॥ अन्तीयाप्पोटखीं गाढमेवं च चरिषुदं 
ष्यरेन.। दणरन्मयपरत्रे छु गन्धं दुर्वाऽघरोत्तरम्‌ ॥ ४ ॥ वनमध्ये पोरटीं न्यस्य 





२ चोचं लङ. 


१८४ योगस्नाफरे ! 


दयावमप्नान्दरे । पितश्विमिदं गतं सस्िन्सेस्पाप्य मुद्येव्‌ ४५ ४ भरा 
सशिषटाभिध्र जयाटयेदि्पमानि च । यासेन सिद्धणं दाति देमगमार्पपोरी + 
श्ननुपानानुघरिण सदंरोगेषु योग्येष्‌ ९ 


अवान्यः प्रकारः 1 

रसं च गन्धकं यैष समं खट्वे पिमे श्त्या च सथा खणे संद 
च पिक्िक्षिेत्‌ ४ १॥ सुसूमे चष्टे यच षदा पोटरिषां षटाम्‌। गन्धन 
ऽऽयसे पात्रे पर्यया पोटटिष्ां भिर ॥ २॥ मन्द्निया पचेय स्योमयर्श 
भवेच्च पथ्‌! दिमगर्ं दृति स्यातो रसोऽ्पं शस्यत । भदुपानविसेदेन 
स्वरोगाज्जपद्यत। ॥ ३ 

अथ मदाहमगभरसः। 

शुखसूलं पर्कं स्यात्पादं धुददेमशम्‌ । द्गस मिह भरतिष््यं मपो. 
अवेत्‌ ॥ $ ॥ व्रयमेफयम ऊर्दाठि सुह्मं स्त्ये मिमद्येत्‌। सुष्दे वंथयेद्रसे 
साप्यं छोष्टसेषुरे ॥ २॥ मर्दितं मंघफपटे तस्योपरि अदापयत्‌ 1 शट 
यद्धितं हस्या भूधरास्यषुे पयेत्‌ ४ ॥ सागरीतख्युदंखय दग्धे गधं परि 
ष्यमेव्‌ । येष्टयिर्या पुग्धसं सूपे ष्वा च गोलके ॥ ४॥ शंतुप्पं च सुनिधं 
संपुटे निक्षिपेद्‌ भिदफ । युद्वं संपुदे टवा पुनरयत्रेण पाचयेत्‌ धमो हेमगर्भ्‌- 
रो भाश्ना सर्थैव्याभिनिवारणः 1 रोगराजारिकं हंति दतरेषां ष्टा कया ५६५ 
नि मदहादेमगभरसः । 


अधे कफकुञ्जररसः } 
रसगन्धौ सर्मा च सुद्यशपयत्ः परम्‌ 1 पठं च प्छशयणमेकीफव्यावचूः 
सयेद ५ 4 ॥ धसादोष्य व्वादु्येन पूस्येच्द् प्रस्यतः । पिष्ठोभकभापारिः 
शृत र्वा धरटेपयेव्‌ ॥ २४ भर्यख्ये्यामभास्नं सूक्मचूण तु रयेत्‌ । 
कपूरनागपपत्रेश्च देयो माध्रा्धगु्जया 7 १ ॥ शवा्तं कासं चटदौमे कफ पद्रविधं 
सथा 1 नाप्रायेर्सवेरोगांश्च रसोऽयं कफकज्ञरः ॥ ४1 


अथ कफरोगे नागरसः । 
दथधद्गजातीटयातिपव्रिास्तयेव नाोपणम्रन्थिकानि । कर्यप्रमाणानि तै. 
कराणं कस्तूरिकाङ्ङ्कमयोः प्रयुस्याच्‌ ॥ 9 ॥ बर्दम्युनाऽय विदिता यरिका 
प्रगुञ्ञा चाऽऽद्रीम्मसाऽपि विनिहन्ति कदक्षयादीन्‌ । पि शरापतकासं जडरलय' 
दय नानलुपानिः सककामयप्नम्‌ ॥ २ ए 


अथोन्मत्तमेरवरसः 1 


पारदं दरद शद गन्धकं कमलादि ! गज सणा वध्सनगं शुण्ठी श्वोन्मत्तथी, 
जक्ष १५ जातीरुरुं जातिप्रं ख्वद्गं मरिचं तथा। अश्वक समानं 
स्वान्मदैयेचच दिनत्रयम्‌ ॥ २ ॥ भर्दरूख रसेनेव गुरं चछसंतिभाश्र्‌ । चपा 


अथ गम्मीरामादः 1 १८ष्‌ 


अधुना शेव क्षयश्चासनियर्ह्गः ए ३ ए कप्रोेगविनादणय रस उन्मततमेरषः । 
समुपानविरोषेण धातुपुटिकरः स्तः ॥ ७१ इति रसाः}! -. 


अथ पथ्याप्यम्‌ } 
श्राडिपषिकगेधूममापयुद्ङ्खप्यकाः । छाग्याः पयो प्रतं विभ्वी वार्ताकं 
पाटमूटकम्‌ 7 १ ॥ कासमकजीवन्तीवास्तु भीजपूरकम्‌.। गोखनी, रुछनं 
खजा व्योषसुष्णोदकं सघु ॥ २1 पध्यमेत्थादोषयुकते फासगदातुरे 1 मेथुन 
छिर्धमघुरं दियाख्यपं पयो दधि । पिषटापनं पायसादरीनि फासी भूमं प जैयेत्‌ 

ष्३॥ द्रति पथ्यापथ्यम्‌ \ इनि काखचिकित्सा ॥ 


अथातो हिकानिदानं व्याख्यास्यामः । 
बिदुादिगुरुषिषटम्भिरक्षाभिप्यन्दिमोज्तमीः। शीतपामादानस्रानरजोधूमातपा- 
निरः ॥ $ ॥ ध्यायासरमभाराध्वपेगाघातापतर्गेः । दिष्ठा श्वासश्च कासश्च 
बरणां समुपजायते ॥ २ ॥ 


अथ संप्रात्तिमाद-- 
यहु वोयुष्देति सस्वनो यष्व्छीक्ाघ्राणि युखादिवाऽऽक्षिपन्‌। स धोपया- 
नाच दिनस्यसन्‌ यतसतस्तु हिकेयमिधीयते युभेः॥ 9 ॥ जलय तासां पूर्वरूप 
माष्ट--कष्ठोरसो्युरस्वं च वदनख कषायता । दि्ानां पूषरूपाणि कुक्ेणयेप 
पुवच्॥२॥ 
अध तासां नामान्याह 
सन्रजां यमां श्वद्व गम्भीरां महवीं तथा ! चायुः ककेनायुगतः पश्च दिका 
करोति हि॥ 4॥ 
अधान्नजालक्षणमाह्‌-- 


पानाननैरतिसंयुक्ैः स्सा पीदितोऽनिलः 1 दिकयत्युष्येगो भूरा सां विद्या- 
दत्रजां भिपक्‌ ॥ १ ॥ 


५ 


अथ यमखामाद्‌- 
चिरेण यम्विशया हिष्ठा संप्रयसैते ! कम्पयन्ती शिरोप्रीवं यमलां तां विनि- 
दिसेत्‌॥ १॥ 
अथ धुद्रामाह-- 
विषृटकारैया वे समभिवर्तते । शुद्विका नाभ सा हेया अुमूास्म- 
धावती ॥ १ ॥ 
अथ गम्भीरामाह-- 
` नाभिप्रद््ता या दिका योरा गस्मीरनादिनी । अनेकोपद्भववतुवितगम्मीरा 


माम सारस्द्रेता॥१॥ ४ 


१८६ चोगरताकरे । 


अथ महतीमाह-- ` ध 
मनण्यापीदमन्तीय सतते वा प्रयतते 1 सदादिकेति खः देवाः सं 
कम्पनी ॥१५ 


अथासाध्यत्वरक्षणमाई-- `“ र 

द वाम्बते यस्य निद्रम्‌\ द 

ध 1 त सविद्विदमप्तै ५ १ ॥ मन 
दय तौति यश्चातिमादरे तौ दौ चान्यो वर्नर्ि्ः 9 

हयेपसय भक्तदेषहसस्य च ॥ व्याधिभिः ध्तेणदैदस १ सानि 

पषा या सा सयुखष्ठा हिका न्याय जीवितम्‌ । | र 

द्गासमन्विता ॥ ६१ भीगी" 0 

स्थितं पाक्या यमिका हन्दतोऽन्पधा ॥ ४ पवत्तेन दिकः ० 
मपार्य्वमुद््रन्ति । अक्षीण भवेच साध्या परान्ते । 

नीये 9५१ ईति हि्ानिदानम्‌। 


अय हिकाचिकित्सा-- 


नारीपयःपिष्टसुशछचन्दने छतं सुखोप्णे च ध त सथा | 
मग्ना चा लिष्टन्वि दिष्तं न नाषनेन ॥ ११ दत र 
मधुसंयुक्तं पिप्परो दा$रान्विता } नागरं सुरसंयुक्त हिका नावग । 


दति षन्दाव्‌ 1 


अथ यचामूः ! 
दुरामूीशरीरास्यापिष्परीविश्वदोप्ररिः 4 
दिभिः ॥ ¶॥ यवाय. मधुना सिद्धा व पिवेभ्ः 1 १ 
सिदिफरासयान्ये ॥ २ ॥ दति द्रन्‌ धं टङ्ुतौवचेकाभाीमिः 
निग्रहः । दादी ककद्यङी च यवाम्‌ः शधासहिकिनाम्‌ ॥६५ 
शति ्िवादवियवामूहिकिर्प्ा तात्‌ ॥ 
अथ यूपः \ ~ 
छासमकूपद्राणां यूषः शोमाञ्जनस्य च ! शप्कस्‌ + यूपश्च हिवः 
चारणः 1 सदधिव्योषश्र्पिष्को यूषो वात्तौकजो हितः ॥ # 
अथ कायः ध 
दशमूलं ज्युते शतं दिषु योजयेत्‌ 1 श्वासक्ासदरः स्वौ पि 
युज्यते # 9 ॥ इनि रसरतरदीपान्‌। पारल्याः एकतौयेन दोदरेण च स 
दमभ लिन््येद दिष्छाः प्ातिदुरराः १२॥ दृशभूटीकषायेण 
समन्वितम्‌ } कान्ताव मस दिष्धानां प्तं पवतां भेत्‌ ॥ ३ ॥ $ 
कोलाग्बुद्दयमूरवलाजलम्‌ । पायां षटस्पयेत्कासदिष्ठाश्वासयरशयान्तः 
इति इन्द्‌ १ घाद्ीः ष मासी शुण्ठी छ्ययचैषां सितायुतः । हिर्मा 
अ दि पराणापनोदिनी्‌ 1 ५ ४ दति चैविखासा्‌ । 


अधं पथ्यापथ्यम्‌ | १८५४ 


अथ चूर्णम्‌) 


शिखिपिच्छमस कृष्याचूणै मधुमिश्रितं खुहुरीढम्‌ । हिक हरति प्रवं 
श्वासं चेवातिदुसखरं छर्दिम्‌ ॥ १ ॥ इति चिकि्सादीपात्‌ । कृष्णामरकद्यण्डीनां 
चू भधुसितायुतम्‌ । सहर्यहः प्रयोक्तव्यं दिष्छाश्ठासनिवारणम्‌ ॥ २ ॥ हिष्टा- 
श्वासी पिवैदधङ्गी सविश्वा्चुष्णवारिणा । नागरं वा स्िताभाद्धीसौवर्चल्समन्वि- 
तम्‌.॥ ३ ॥ दति छृन्दात्‌1 श्गीकटत्रिकएरत्रयकण्टकारीमा्गसिुष्रजराख- 
यणानि चैषाम्‌ । चूण पिनेददिदिरेण जडेन दिष्ाश्वासो््यवातकसनादचिपीन- 
सेषु ॥ ४1 इति छदधवादिनचूर्ण योगदातकात्‌ । विश्व मिसीक्णाचू्णः सत्ितः 
समधुः स्ष्तः । गुदूवीनागरं नखं दिष्ाधिष्टारकारकम्‌ ॥ ५१ दति यैधजी- 
वनात्‌ ॥ 


अथ सामान्यम्रतीकारः । 


दिका्स्य पयदागं हितं मागरसराधितम्‌ । रखान्धचेत्फखाम्टांश्च साच 
सदन्धवम्‌ ॥ ४ ॥ इति नारायणीयात्‌ ए यथ्टवाह्धं वा माक्षिकेणावछीदं 
कृष्णाच दराकराय्यं च किं वा । सर्पिः फोष्णं क्षीरयुप्णं रसो वा दन्यादिक्षोः 
पानतः पञ्च हिफाः॥२॥ इति सुश्तात्‌। मधुसौव्चलोचेतं मातृलदररसं 
पिचेत्‌ । हिरतो मधुना टिद्याच्छुण्डीधाव्रीकणान्वितम्‌ ॥ ३॥ योगतरद्गि 
पयाम्र्‌ । कपिष्थस्वरसरो वाऽपि रस भामर्कस च । पिप्पटीक्षोद संयुक्तो दिषा- 
श्रासनियारणः ॥ ४ ॥ पिप्पठीमूरमधुकगुडगोऽशवदाङृद्रसान्‌ 1 दिध्माभिष्यन्द्‌- 
छासक्नँिद्यान्मघुषतान्वितान्‌ ॥ ५॥ सजैरः पिप्पली द्रवा दाक॑रा चेत्नि 
तस्षमम्‌ । मधुसरपियुतो ठेष्टो दिकाश्वासनियारणः ॥ ६ ॥ द्रति विकिरसासा- 
राव्‌ 1 कटुकागीरिकाभ्यां च सुक्ताभस तथेव च । यीजषुरस् तोयेन ताम्रं तद्व- 
स्तमाक्षिकम्‌ ।॥ ७ ॥ देमसुक्ाककान्तानां भस बद्टमितं चरम्‌ 1 बौजपूररसक्षो- 
दसौव्ैकसमन्वितम्‌ ॥ ८ ॥ हन्ति हिष्ठादतं सलयमेकमाप्रा प्रयतसः। छा 
कथा पश्चदिक्ानां हरणे सूत उच्यते ॥ ९ ॥ दति वौद्धवेस्वात्‌ ॥ 


| अथ दाह्कचूखो रसः । 

रसरल्तपरदीपात्‌ 1 रसाधरदेमभस्मानि वैपान्तं सर्वतस्यद्म्‌ । सर्वैः पगुणं 
श्रद्घूरण शुप्डं विमदैयेत्‌.॥ ११ टेदटयेन्मधुना मापचतुष्कं सादुपामकम्‌ 1 दिष्टां 
पञ्चविधां हन्ति सुमूर्पोरपि चश्षणात्‌ ॥ २ ॥ हृति दराह्वचृक्ो रसः 1 कासमकरणोक्तं 
च भिषगत्र नियोजयेव्‌ । क्षतोक्तं याऽत्र कासे च हि्ाश्वासते नियोजयेष्‌ ॥ ३ 1, 


अथ परथ्यापथ्यम्‌ 1 


स्येदन यमनं नस्यं धूमपानं विरेचनम्‌ ! निद्रा चविग्धानि चाघ्रानि दून 
ख्यष्यानि च ४ १ ॥ जीणौः इटिर्या गोधूमाः शाख्यः पटिका चवाः } एणति- 
त्तिरल्यवाधा जाङ्खा खगपक्िणः ५२॥ उष्णोदकं मातुल पयोर वाणमूटकम्‌ 


क 


१८८ योगस्नार्रे । 


पपं पियं छनं क्षौद्रं चेष्टानि हिषिनःम्‌ ॥ १ ¶॥ रिण्पावमादपिण्याकवारि- 
जानूपमामिषम्‌ 1 भविदुग्धं दन्तकं चदि मत्छांशच सर्दपराम्‌ ॥७॥ सम्ड 
सम्बीषं कन्दं तेरगृष्टसुपोदिश्यम्‌ । यर शीतं चाश्रपनं दिकासेगी शिवभेयेसू 
7५ ॥ द्रति टिष्ठाचिरिःसा ॥ 
अथे न्ासनिदानमाद-- 

काद्या भयेष्ठसः पूवा दोषकोपनैः } सासातिसाग्वमयुषिषपाण्डु्यर 
रषि ध १ ध रजोधूमानिषैर्म्मधावादनिदिमाभ्युना । पैरेव पारणेदिका बटुभिः 
पयव्ेते ॥ > ध सरे कारैः श्वासो घोरौ मयति देिनाम्‌ । दिष्टाय परकृतिं 
यायुः मणोऽ ककफसंयुतः ॥ श्रासवययृ्यंगमो भूव! सं श्वासे परिषक्षते ५ ३॥ 
दोपागामप्यनेकष्वाष्छोपिदस्यापि संभवात्‌ । श्वासो मैक्रकारः सादिति ताय" - 
म्थवस्वितम्‌ ॥ ४॥ मनलेप्वव्िक्नतमण्षुदभेदैस्तु प्यधा। भिद्यते सर मदा , 
प्याधिः शरास एको धिप्रोपतः ॥ ५॥ 


अथ तस्य पूर्वरूपमाह-- 
भूपे तस्य हत्पीहय धरूरमाभ्मानमेव च । भानादो वक्रस्य द्ुनिसोद 
एवच ॥१॥ 


अथ सदाश्वासलक्षणमाह~- 
यदा स्रोतसि संरभ्य मारतः कफूेकः । विष्वग््रजति संरदसद्‌। शाता. 
म्करोनि सः ॥ १५ उदूयमानवासो यः शन्दवहुःपितो भरः । उच्चैः श्वसिति 
संकु मच्तपम दुवाधिशाम्‌ 1 अन्टसानरिश्षानखया विश्रान्त चनः ॥ २ ॥ 
धिशताक्षाननो बद्धमू्रवचौ विशीर्णवाक्‌ । दी प्रवसिते चास दुरद्वि्ायत 
ष्णम्‌ 1 मदाशरासोपसृष्टसतु क्षिप्रमेव विपद्यते ॥ १ ॥ 
अथोर्ष्वन्यासटक्षणमाह-- 
ऊरभ्यं श्रतिति यो दीर्घ न च भन्याहरत्यधः 1 छेष्मावरृतयुखलोताः कुदधगम्ध- 
पष्र्दितः ॥ ¶ ॥ उर्यदिर्विपदयंस्तु विभरान्ताक्ष दइतख्चतः । भयुदेद्रैदनासश्च 
चष्ास्योऽगतिपीदितः 1 २॥ उ्यश्वासि अरङुपिते दयाधःश्ासो निर्यते 1 
सुद्यतस्ताम्यतश्वोष्यं श्वाखलस्यैव इन्यसून्‌ ॥ ३ ¶ 
अथ विच्छिन्नश्वासटक्षणमाह । 
यस्तु ्रसिनि विच्छित्े सर््राणेन पीदित्तः। नचा श्वसिति दुःखतो म 
च्छेदुरगर्दितः ॥ 9 ध भानादस्वेदमूछतें दद्यमानेन वस्तिना । सिताः परि. 
पयः शसन्रकैकरतो चनः ॥ २ ॥ न 
अस्य व्याधिप्रभावादसाध्यत्वमाह-- 


ˆ विचेताः परिशष्कास्ये विवः मलपद्ररः । टिभश्चसेन विच्छिग्रः स शीध्रं 
नि्जषास्यसूनर्‌ ११ = ४ 


पास्चिकिर्सा । १८९ 


अथ तसकरक्षणमाह--- 


. श्रतिरोम चदा वायुः ` स्लोतांसति भतिपद्यते 1 भवां शिरश्च संगृ शे्माणं 
समुदीयै च ॥ $ ॥ करोति पीनसं तेने रुद्धो घुषुरकं तथा । अतीव तीरम 
चव श्वासं श्राणग्रपीडकम्‌ ॥ २ ॥ प्रताम्यति ख वेगेन प्रसते संनिरध्यते । मोषं 
कासमानश्च ख॒ गच्छति मुहुः ॥ ३ ॥ शेष्मणा सुच्यमनेन शश्च भवति 
दुभखितः 1 तस्यैव च विमोक्षन्ते स्तं रभते सुखम्‌ ॥ ४ ॥ तथाऽयोद्धुसते 
कण्ठः कृच्द्ाच्छक्तोति भापिदम्‌ । न चापि निद्रां रभते शयानः श्वासपीडितः 
॥ ५ ॥ पाश्च त्यावगरृह्णति शयान समीरणः । आसीनो मते सौख्यसुव्णं 
शवैवाभिकादक्षति ॥ ६ ॥ उच्छ्रिताक्षो छलछटेन खिद्यता श्दामार्तिमान । विद्ध" 
च्कास्यो सुहुः्धासी सुहुश्रवावधम्यते ॥ ७॥ मेधाम्ब॒रीतप्राग्वतः शिष्मरैश्च 
विव्ते । स याप्यख्रमकः श्वासः साध्यो वा खान्नवोष्थितः ॥ < ॥ 


अथ तमकस्यैव पित्तानुबन्धाल्वरादियोगेन 
प्रतमकसंह्ामाद-- 


उवरमूछोपरीतस वि्याखतमकं छु तम्‌ । उदाव्दरजोजी्णदिन्नकायनिरोधजः 
¶ १॥ तमसा बधेतेऽय्धं सीतश्वाऽऽदय भराम्यति । मजतसखमसीवाख निद्या 
प्रतमकं तु तम्‌ ॥२५ 

, अथ श्चुदरश्वासटक्षणमाह--रूकषायासोद्धवः कोठे क्षुद वातश्चदीरयेव्‌ 1 
छदश्वासो न सोऽयं दुग्खेनाङ्गममाधकः ॥ $ ॥ हिनखि नक्त गाघ्राणिन च 
शख यथेतंदे । न च भोजनपानानां निर्ण्छुचितां गतिम्‌ ॥२॥ नैन्दियार्णा 
व्यथां चाऽपि कंचिदरापादयेदुज्म्‌ । स साध्य उक्तो बटिनः सर्वे चाव्यक्त- 
लक्षणाः ॥६॥ 

“अथ साध्यासाध्यानाद--वाचाधिको भवेष्ुदखलमकश्च कफांधिकः, । 
कफवाताधिकः वित्तसंसगच्छिन्नसेवकः ४ 9 ॥ शाघो मारतमूयिष्ठो मदनु 
ध्वस्तथा मतः । श्चुः साभ्यतमस्तेषां तमकः छृच्छ्र उच्यते । प्रयः श्वाघान 
सिध्यन्ति तमको दुव॑ख्खय च ॥२॥ कामं प्राणहरा रोगा यद्यो नहते 
तथा । यथा श्वासश्च दिक्षा च हरतः आणमाश्च वे ॥ २ ॥ हति शवासनिवानम,1 


अथ श्वासविकित्सा । 1 


सर्वसिष्टते फेचिदृर्वं चाधश्च शोधनम्‌! शद भरणयतां प्रष्टं शसि नामा 
विशन्ति दि १॥ सर्वेषु श्सरोगेषु वातश्ेष्मनिशहेणम्‌ 1 विदधीत विधि 
विद्ानाद' स्वेद शद तथा॥२३॥ 


सेन फेन श्टो बायुरेवाति केरोति- २ देन श्वसवेगेन मतान्यकति, 


१९०५ योगरतराणरे । 


अयं छाधाः। 


कुछयनागरस्याप्रीवारयभिः धपते खय्‌ 1 पीतं पष्छरमेयुः पशत 
पियारथम्‌ ॥ १ हति ुखग्यादिः 1 द्मः छायः दोप्करेात्रपूर्निवः + 
श्रासश्नसप्रदमनः पाद्ठतिषारणः ४२५ इति दुदमभूरापिः । देवधाख्पदा- 
भ्यापीविश्रस्द्पणदप्ेः । एवः फाणो पलु छाषश्मसावदतेपाः ४ ६॥ 
दरति देददवादनिः । निदहिलादिप्युखीयुद्रमीदिप्तोपएुस्पाश्युमापमासाम्‌॥ 
हामरीध्िटिसः दपायः श्राषारपीदाहपयोद पुषः ५ ० ॥ दलि पैपविदा- 
साद्‌ । धाप्तादणिमाधरिरूगुदूकीमारतीहनानामदिमजमाम्‌। पापेन मारीष- 
रमोन्पिनि श्राषः दमं याति नं फ इलः ४ ५॥ भवि प्राणप्िचे मादी 
छोितलोषने । साक्गमिरयोः हयं शराद्रयाणाय पादेष्‌ 8 ६ ॥ ददि दच- 
जीममास्‌ । वाक्रुतानागरनोषयुध्णं शष्नातरिषादध पटुतेगनिप्म्‌ 1 श्राप च 
श्यं कसम च माम्प्रं सीणयपरे यप सपेय वृष्यम्‌, ॥ ७ ॥ दति फंडरादवाम्‌ | 


अध वूर्णीनि 1 


शु्माण्यकरि रचत पीत छोष्येन पारिणा । सीप शामयनि श्रां काप वैर 
शुदारणम्‌४१॥ दति पीगतः॥ दाीकदटुश्रयषदय्रपक्ण्टकारी मापितुष्करययाट- 
चयानि पप। शू पितररिरिरेण अदन हि) श्राप्नोप्येवायकश्नारचिपीनतेपु 
॥ ९१ दति चद्रग्यादि सोगराताष्‌ । ररीभारङ्पदाम्योपन्यादचगषदपाटम्‌ + 
तेजोदा पौष शी सक्षी शवसकातयुव्‌ 0६४ गुरोषणतिभाराणादास- 
भागपिषाः समाः । एटेन चूषित ठीढासीवश्चासयुदुः एताः ५४॥ दति 
नदत्‌ । द्ण्ठरुणामरिषनागदृरप्वगेकं पूर्णीहनं शमपिवर्भितमूभ्येमन्यान्‌ । 
पादिरिवे समितं गुदृनातरिमाम्यगुख्मारविधरनषृण्टदष्रामयेषु ॥५॥ इति 
मोगशेलाव्‌ । सकेटीना पु भोजानां सूं भाश्चिफर्पिषा } मट््रातरभाय 
श्राताः स्वारस्यमाष्पान्‌ ध ए १ इति बिद्धिरसासारार्‌ ॥ 


अधावटेहाः 1 


-शडं कड़कतटेन मिधयिस्या समं छिदेष्‌ । व्रिःक्ताहमयोगेग श्वासी निभ्े- 
पता प्रजेव. 9 ॥ दति रुटावदेदः दरिद्रा मरि द्राक्षा गुते रान्ना कणा 
धटी । ष्टुत दिदन्दन्याच्छरासान्यागहरानपि ॥ २ ॥ इति रिद 1 
भर्गनागर्योधूणे रीवमारर्पारिणा । श्रामे निरति दुद पएदवामन दष 
द्विपम्‌ ॥ ६॥ इति भादयादिः। भय श्ुद्राचटेद्ः । प्याप्रीरातं सादमयादातं 
प्‌ दरोगे जटस्य यपचेकपायम्‌ 1 तुखाप्रमाणेन शेन युक्तं परवाऽभयाभिः 
सह साभिरत्र ॥ ४ ॥ श्षीते हिपेव्पण्मधुनः पठानि पटादि च प्रीणि कटुत्रयस ! 
छ्प्कखाकरिङेसराणा चूणोस्पकं चेति प्िदेदष्टः ॥ ५ १ शुराः कफ. 
आन्विकारान्तश्चाशोप्तानपि पद कासान्‌ । दिफायुरोरोगमपस्छति च हत्या 


पण्यापय्यम्‌ | १९१ 


विदध कुरतेऽनषस्य ॥ ९ ॥ इति धुद्रप्वरेष्यो योगतरक्षि्यां ॥ अथ भाई 
दरीतक्यवलेद्ः } भङ्धौजटापिक्दानं सटिखार्मैणेन युयपश्चमूरतुखया सहितं 
"विपाच्य । पाद्स्थिते तु दातमन्र हरीतकोनां पक्तव्यमुज्यखगुडसय दतेन साकम्‌ 
प ७॥ उत्तार्य तच्र दिर मघुनः पलानि चट्वारि च द्विगुणितानि फएटग्रयं च । 
व्योषं धुरीव्वगिमदेसरपद्रकाणामेषां परं खलु निधेयमथोपयोज्यम्‌ ४८1 
श्वासं च कासमपि दोपमयातिदिकामैकादिकं उवरमथो कफपीनसं च एन्याद्र 
सायनमि्दृ हि षुस्दरसख भोक्तं सहलकरपुत्रमिपषम्बरास्याम्‌ ॥ ९॥ इति वीरसि- 
हावलोफादार्ौ्िरीतक्यवलेष्टः ॥ पक्त्या पश्च तुशागुष्टामरुरिखिच्छिश्राद्श्ा. 
द्रथम्मसा पध्यापाग्रवतीकता श्विखिरिवाव्योाचतुजौतकाद्‌ 1 दाच व्रिफलां 
जछीद्धिधव्वैः क्षारा छत्तया युतः भोफाशौःक्षयकुषटपीनसकृमिश्वासाच्नगुक्मा 
स्तत्‌ ॥ १० ॥ ति चित्रकरीतक्यवलेद्ः योप्रदेवरताव्‌ ! द्रा हरीत 
सुरतां कर्कटाट्यां दुरालभाम्‌ । स्िर्मषुभ्यां पिडिषध श्राखान्हन्ति सुदार्णानरू 
॥ ११॥ प्रिद्यान्मघुसर्पिम्या भाङ्गामधुकसंयुताम््‌ । पथ्यां निक्छाकणाव्योप 
युके वा श्ासनाशिनीमर्‌ # ५३ 1 गुडदादिमग्द्वीकापिप्पलीविश्रसेषनेः 1 
मातुटङ्रसं श्रं लीडं श्वासनिर्दणस्‌ ॥ १३) इति द्वाक्षादरीतसयाधवलेषटो 
डन्दरात्‌ ध 


अथरसाः। 


रसो गन्धो चिप श्चव रद्कणं च मनिष्टा} एतानि र्कमाच्राणि मरिचे 
चाष्टरङ्गकम्‌ ॥१॥ पएक्ैकं मरिचं द्वा खच्ये सृष्ष्मं विमर्दयेत्‌ । परिक रक्षमार्त्र 
च द्वा प्रश्ाद्विचूर्णयेद्‌ ॥ २१४ सर्वमेकत्र संयोज्य काचद्प्थां विनिक्षिपेत्‌ 
छसे श्वासे च मन्दाद्रौ चातशेप्मामयेषु च ॥३॥ गुञ्जामात्रं प्रदातभ्यं 
प्रणखण्डेन धीमता! संनिपाते च मूटीयामपस्ारे तथा पुनः ॥ ४ 1. अति. 
सोष्टसवमापन्ने नस्यं दुर्वा विचक्षणः । रसः श्वासकुठारोऽयं सरव्वाप्तवि ररा 
॥५॥ दति श्वासङ्कढारः ॥ 


1 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ 1 


विरेचनस्येदनधूमपानप्रच्छदनानि स्वपने दिवा च 1 पुरात्तनाः चष्टिफरेक्त- 
द्याटिङृट्यगोधूमयवाः ्रदासत्राः ॥ १ ग दशादिथुकतित्तिरखावदक्षष्ठकादयो 

धन्वद्धपा द्विजाश्च । इुरातने सर्पिरनाप्रयूतं पयो धूतं चपि सुरा मधूति ॥२॥ 
पररोख्यातौकरसोनयिम्बीजम्धीरतण्डूखियवास्तुकं च 1 दक्वा दृटिः वैष्करमुण्य- 
वादि निदिग्धिका श्वातिनि पथ्यवयैः ॥ ३1 र्खावः पूर्ववताच्रपानं मेषी- 
सर्पिषटःषमम्म्ेऽपि दुम्‌ ! सरस्याः चन्दः सर्पाश्चाचरपानं रुक्तं पीते युयैषि 
श्ात्तिवम्येम्‌ ए 8 ॥ हति पथ्यापध्यम्‌ 1 इति श्वासरोगिकिःस्सा 1 


(1 


‰ 





इ = 


१९२ योगसत्राकरे । 


अथ खरभेदनिदानं व्याख्यास्यामः ! 
लय स्वरमेदाः 


कष्यु्भापणविपाष्ययगाभिधातसंदूषरीः अङ्पिताः पवनादयश्च । सोतस्मु 
ते खरयटैषु गताः प्रतिष्ठं न्युः भ्यरं मवनि चापि दि पश्विधः सः ५३१. 


अथ यातिफमाह--याततेन एष्यनयनयायनमूत्रवयौ भिन्नं शीयदति गद. 
मवष्छ्यरं च॥ १॥ 

अथ पैलिकमाद--पित्तेन पोतमयनःननमूद्रवघौ वूयाद्रेटेन सं विषह 
समन्वितेन ॥ + ॥ 

अथ फफजमाद्- मूषास्कफेन सततं कफरद्धकण्डः स्यदपं शनैयंदति 
ष्ठापि द्विया धिरोषात्‌,॥ 4 ॥ 

आथ संनिपातजजमाद--मर्वाप्मके भवति सर्पविकारसंपपं चाप्यसाश्यन्ध- 
पथः स्वरमेवमण्हुः # १ ॥ 

अथ क्षयजमाद---भृम्येत वाक्‌ क्षयकृते क्षयमामुपाचच घागेष चापि हत. 
धाक्‌ परिषञजनीयः ॥ १ ॥ 

अथ मेवोजमाद-भन्दगेवस्वरमदकष्यपद्‌ं द्दिरेण मेदोऽन्वयाद्वदति 
दिग्धगलस्तृषातेः॥ १ ॥ 

अथासाध्यमाद--श्षीणस्य शृद्स्य शशस्य चापि पिरोप्थितो यश्च सप 
मातः । चेद्स्िनः सवप्तमुद्धवश्च स्वराम्योयोन स सिद्धिमेति ॥ ११ ईति 
स्यरमेदुनिद्ानम्‌ । ६ 


॥ अथ स्वरमेदचिकित्सा 1 8 

घातेख्यर्भेद्‌ः--स्यरोपधातेऽनिरजे खुक्तोपरि रतं पियेत्‌। मरीघसूणसदितं 
म्स्यरदतिभणुद्‌ ¢ 9 ॥ कासमर्देरसं द्वा भार्ङ्गकिल्फं धनैः दमैः! सिद्धं 
सपिर्हितं पीतं स्वरभेदे मर्दये ॥ २ ॥ इति कातमर्दषतम्‌ । भये कोप्णजलं 
वेयं जण्भ्या पृतयुटीदनम्‌ । पीतं धृतं हन्यनिरुं सिदढधमाक॑ंवजे रसे ॥ $ ॥ 
भाह्मीमुदीवचाछचडीषिप्पडी मधुसंयुता ! सेयिता सक्तरात्रेण जायते किंकिः 
णीध्यनिः ध 

अथ पित्तस्वरमेदः 

^ पत्तिक तु विरेकः स्यात्पयश्च मधुरैः इतम्‌ । दिद्याम्मघुरवस्तूनां शी 

मधुष्मन्वितम्‌ ४ १॥ भश्नीयाच्च ससर्पिष्कं यष्टीमघुकपायकम्‌ । शकश. 


मघुमिध्राणि श्नानि मधुरः सह ॥.२ ॥ परियेरपयांसि यस्थोशैयेदतोऽभिहत 


स्रः । शतवावरीचषेयोये बद्यचूणमयापि घा । दातावरीलाजसूर्णं चिदधान्मधु- 
समायत्तस् 18 


स्स्मेद्चिकित्सा 1 १९३ 


3.८, अथ शण्दीधूतम्‌ । 
. शुण्डी स्वयो दुग्धवता द्रुमाणां संपिप्य दुग्धे चिपचेत्तु तेन । कष्केन यी 
मधुकस्य धर्पिः सदरं पित्तदजामयन्चम्‌ ॥ १ ५ इति पित्तस्वरमेदः । 


` अथ कफस्वरमेदः ! 


पष्प पि्पखीमूं मरीचे विश्वभेषजम्‌ ! पियेन्मूत्ेण मपिमान्कफमे स्वर~ 
संक्षये ॥ १ ॥ इति पिष्पस्यादिचूणेम्‌ । 


। अथ संनिपातखरभेदः 1 
अजमोदां निशां धात्रीं क्षारं व्व विचूर्णयेत्‌ । मधुसर्िनुततं टीद्ा त्रिदोष 
स्यरभद्गनुव्‌ ॥ 9 ¢ फरूनरिकय्यूपणयावश्चुकतूणोनि हन्युः स्वरमङ्गमाश्च । किंवा 
` ऊरुष्थं वदनान्तरस्यं स्वरामय हन्यथ पौ्फरं वा ॥ २ ॥ अथ क्षयमेदेः- 
सखवरमेगौ--श्षयजे स्वरभेदे ए तोकं विधिमाचरेत्‌ । कटुतिक्तकुपायग्िमेदः- 
स्वरद्ति जयेत्‌ ॥ ५ ॥ भथ स्यामास्यविधिः---चम्यास्टवेतसकटुव्रयतितिरीक- 
सासीसजीरकतुगादषटनैः समिः । चू ग॒दभरमृदितं त्रिसुगन्धयुकतं वैस्वर्यपीन- 
सकफारधिषु ध्रास्तमू ॥ १ ॥ इति चन्यादरि चूण योगशतात्‌ । \ 
अथ व्याधीधृतम्‌ । 
{ स्याधीस्रसिपकं राप्रावाव्याखगोधुरव्योपैः । सिः स्रोपधातं दन्यास्कासं 
ख पश्चविधम्‌ ॥ 9 7“दति चिकितसासारात्‌ । यद्रीपश्ररस्कं वा प्तष्ठ 
सतैन्धवम्‌ । खरोपधातै कासे च छेटमेनं भ्रयोजयेव्‌ ॥ ¶ ॥ द्रति एदम्बास्‌ 1 
विदितमसृणचूणौन्यारन्िन साधं कलितदफलकृप्णाततैन्धवानि भरिद्यातु । 
भभिटपति विने यः स्वरस्य प्रणाशं स हि पियतु सदुग्धं चाऽऽमलक्याः 
फलं घा ॥ १ ॥ दति सारसंग्रदात्‌ वाते सख्वणे पैर पित्ते सर्पिः समाक्षिकम्‌ ॥ 
रे सक्षरकटुकं कौं केवरमिष्यते ए १ ॥ गते तानि निदाय दन्तमूलेषु 
चाऽऽधित्तः 1 तेन निप्कमते ष्मा स्वरथाऽऽछ प्रप्तीदति ॥ २ ॥"तेकाक्तं 


स्थ्रमैदे वा खादिरं धारयेन्मुखे । पथ्यापिप्पलियुक्तं चा संयुक्तं मारेण घा 
५३५ दति बन्दाव्‌ ॥ 


1 
1 
{ 
॥ 


अथ रसाः । 


रसमस्माकटोहस्य भावितस्य त्रिसप्तधा 1 शद्वारर्रतेर्युद्रतुद्था फायौ धी. 
शुभा ॥ १ ॥ मुखस्था रते सरव स्वरभक्गमसंद्यम्‌ 1 गोरक्षनधिमदिता खदा- 
सथिद्धपाल्लुभिः ॥ २५ इति गोरश्चवटी ॥ 


अध पथ्यम्‌ 


बा्छा पथ्वा महग एष्ठनं सूवणद्धेफम्‌ \ ठण्बृर मरिद सर्पिः प्रध्या 
१ ॥ ¶ ॥ ईति स्यरमेदचिकरितसा ॥ ॥ 


० १७ 


१९२ योगरत्रा्रे 1 


अध स्वरमेदनिदानं स्यास्यास्यामः। 
भयं ष्यरमेराः + 


कष्ुणमापयविपाप्ययनानि्ागदूषतीः श्ङरिताः पवनादृषधय [ प्रोपस्मु 
ते श्वदषदेषु गाः परनि दनुर स्र भवति चारिदि पदषिधः सोथ षथ 

आय तातिकमाद्--यातेम इ्यनययागनमूवो मिश्रं रदति गद 
मदषस्यरंय॥ ११ न 

अध वैतिपाद--पिेन मीगनयनायनमुघ्यषा नूषद्रटेन स शिदष- 
समम्िनेन ५१५४ प 

अथ फपःलमाद--मृपार्छपेम सततं परदष्टः खवप पतीरमदनि 
श्रापि रिया पिरोषाप्‌ ॥१॥ 

अय सनिपातममाद--स्ोपमकेः भरति सवरगरिस्यरमेपततं पप्यमाष्यमर- 
यः स्यप्नेमाहुः॥ 4॥ 

अथ क्षेयजमाद--पष्येत पाक शपहने क्षपमामुयाप पागेप चापि हेत- 
याद परिपीनीषं!॥ १॥ 

भथ सेदोजमाद--भन्रगगस्वरमटस्यपद्‌ चिरेण मेदोऽन्ययाद्वुति 
दरिग्धमटस्वूषातेः ॥ १४ 

अथधासाध्यमाद--क्षीणस्य श्दस्य ए सस्त वापि धिरोपयित्तो यश्च सोप 
साणः । मेदुष्विनः सषेसयुखयश्च स्वहमदोधोभ स सिद्धिमेति ॥१॥ एति 
्रमेदनिदानप्‌ | 

< अथ स्वरभेदचिकित्सा । 

पासैस्वर्मेद्‌ः---स्वरोपघातेऽनिषने शु्धोपरि धतं पिवेत्‌ । मरीचपू्णसदहिते 
अदर्स्यरहनिप्रणुव ॥ १ 1 ष्समदेरसं दष्वा भादगीष्ट्रं दातः इतरैः । सिदध 
पवितं पोतं सछरमेदे भरदधवे ॥ २ १ दति फासमर्दपृतम्‌ 1 भये फोप्यमहं 
पेयं भग्प्वा प्रतगुदीदनम्‌ । पीतं प्रतं हन्निठं सिद्धमाक॑वने रसे ॥ १ ॥ 


घाद्षीमदीयवाश्चुडीपिष्यटी मधुयुता । सेपिता सक्ठराप्रेण नायते किकि- 
णोध्निः 7 


अथ पित्तस्वरभेदः । 


वैच्कि तु विरेकः स्यास्य मणः छतम्‌ । रिद्यान्मघुरवसूनां चूण 
मधु्तमन्विघरम्‌ ॥ ११ भश्रीयाश्च ससर्पिष्फे वष्टीमधुकपायकम्‌ 1 पारगा 
मधुमिश्राभि शतानि मधुरैः सष्ट ॥ २१ पितरस्पयांति यस्योधर्चदतोऽभिष्टतः 


स्वरः 1 पतावरीचूरणयोगं यराचू्णमथापि घा । रातावरीराजवरप टिद्धान्मधु- 
समगयतमः ॥ 8 ॥ ५ त 


स्वरमेदचिकित्सा । १९६. 


† उः; अथ श्युण्ठीघतम्‌। : - 
शुण्ड श्वच हुग्धवता हुमाणो संपिष्य दुग्ये विपचेत्तु तेन । कल्केन यी 
मधुकस्य सर्पिः सदारं पित्तदजामयद्रम्‌ ॥ 9 ॥ इति पि्तस्वर्मेदः । * ` “ 


` अथ कफस्वरमेदः 1 


पिप्पली पिप्परीमूरं सर्च विश्वभेषजम्‌ । पिभनमूमरेण मतिमान्कफजे स्वर 
[स्थे ॥ १1 दति पिष्पल्यादिचूणेम्‌ । 
| अथ संनिपातस्रभेदः 1 
कलमोद्‌रं निशं धात्रीं क्षारं वरि विचूर्णयेत्‌ ! मथुसर्िुतं उदा तिद्येष- 
स्यरभद्नुद ॥ 4 ॥ फलत्रिक्यूपणयावद्रवूणौनि हन्युः स्वरमङ्गमाञ । किंवा 
कुरुर्थं घदना्तरस्थं स्वरामयं हन्यय पोष्करं वा ॥ २ ॥ अथ श्वयमेद्‌ः- 
स्वस्भगौः- कषयम स्वरभेदे तु सप्रक्त विधिमरेत्‌ । कटुतिक्तकपायचिर्मेदः- 
स्वरष्टतिं जयेच्‌ ॥ $ ॥ मथ सामान्यव्रिधिः--च्यार्खवेतसकटुच्रयतित्तिडीक 
ताीसजीरकलुगादष्मैः समाः । चूं ग॒ढग्रखदितं धिसुगन्घयुक्तं चेस्यर्यपीन- 
सकफारचिपु प्रदालम्रू ॥ १ ॥ इति चव्यादिचूर्ण योगदयतात्‌ । ) 
अथ व्याघीघ्रतम्‌ । 
एर भ्या्ीस्वरसविपृक् राखायाय्यारगो्षुरग्योपेः । सर्पिः स्वरोपधातं दन्यात्कासं 
च्व पद्माधिघम्‌ ॥१ पति चिकित्सासारात्‌ । षदरीपत्रकर्ङं वा धृतम 
सं्न्धवम्‌ 1 स्वरोपयातै कासे च रेहमेनं भयोजयेत्‌ ॥ १ ॥ इति कदम्बात्‌ 1 
विदितमसृणचूणोन्यारना्ेन सार्घं कलितदफरष्ष्णातन्धवाति भिद्‌ । 
मिपि विजेत यः स्वरस प्रणा्तं ख हि पिषतु सदुग्धं चाऽऽमटक्याः 
फं प्रा ॥ $1 इनि सारसंगर्ात्‌ {वते सख्वणे तख पितते सर्पिः समाक्षिकम्‌ 
कके पकषारश्टुकं क्षोदं केवमिप्यत्ते ५ १ ॥ णले तालुनि निद््यां दन्तमूलेषु 
वाऽऽधिः । तेन निप्फमते छेष्माः स्वरश्चाऽयु असीदति ॥ २ ॥ "पिटक्तं 
स्वरभेदे घा खादिरं धारयेन्धुखे । पथ्यापिष्पटिवुच्धे घा संयु सागरेण चा 
५ १॥ ति षृन्दात्‌ ॥ ¢ 





अथ रसाः) 
रसभसा्करोदस्य भावितस्य व्रिससथा । धुद्ाफकरतसुदरतद्था फायौ परीं 
दभ ॥ ५५ सुपस्ा हरते सर्वं खवरमक्गमसेरायम्‌ । गोरक्षनाधर्मदिवा खरा- 
मविङृपालुभिः ॥ २ ॥ इति गोरक्षवरी ॥ 


४ अथ पथ्यम्‌ । 
" दक्षा पथ्या मातुलुं रटने ख्वण्द्न्‌ । ताम्दरं मतद सदिः पथ्याति 


स्वरभेदिनपम्‌ |} १ ॥ इति स्वरमेदचिकिस्सा ध 


~ यो० १५ 


१९४ योगरत्नाकरे । 


अथारौचकनिदानं व्याख्यास्यामः । 

एथग्दोदैः समङवौ तथाऽप्यागन्तवो हि ये } भधन्यरोचङाः पश्च तेष 
-रक्षणमुष्यते 0 १ ॥ 

अथ वातिकमाद--वग्तादिभिः दोकमयातिलोभकरोध्मैनोाशनरूप 
गन्धः । धतेचकाः श्युः परिहषटदन्तः कयायवश्ध्रश्च मतोऽनिटेन 7 १ ॥ , 

अथ पित्तजमाद--ष्टम्ठयु्णं पिरसं च पूति पित्ते विदया्ठवणं च 
यवप्रम्‌ ॥ १ ॥ 

अथ कफजमाद--माधुयैवैष्टिल्यगुर्वैलिरधष्वदौर्मन्धययुत कफेन ॥ 

अथ अगगंदुत्िदोपजावाह--भरोचके पोकमयातिषटोमकोघाचहचाः 
श्चिगन्धमे स्यात्‌ ॥ ¶ प स्वाभाविकं चाऽऽस्यमथारदिश्च प्निदोपजेऽनेक्टरसं 
भयेत्त ५१॥ 

अथ पिङरृतिमाद--हच्टरलपीटनयुते पवनेन पित्ताचदवगदघोपवहुरं ष 
पपरसेकम्‌ 1 शेष्माव्मकं धटुदने यडुभिश्च विद्यद्वियुण्यमोदजटवाभिरथापरं € 
॥ ११ प्रतिक्ि्ं मुषे चान्नं जन्तुनोऽऽस्वादत्ने सुहुः । अरोचक स॒धिञेयो 
मक्तदेयभतः श्रु ॥ २१ चिन्तमिष्वातु भनसा दष्टा श्रुत्वा मु भोजनम्‌| 
देषमायात्ि यो अन्तुर्कतदरेषः स उच्यते ॥ ३ ॥ इत्यरीघकनिदानम्‌ ॥ 

अथारोचकचिकित्सा 1 

अलिः समीरणे पित्ते विरेफो वमने कफे । सर्वजे सर्वकामार्थं द्र्षणं सयाद 
रोचकः ॥ 9 ॥ रुचौ कवरपराहो ` धूमः सुसुखधाव्रनः । मनोक्तमम्रपानं धा 
-दैणाश्रासनानि च ॥२॥ सार्म्यान्स्वदेदारचितान्विधिधांश्च भक््यान्धानानि 


कफ लाण्डवराटेदाय्‌ ! सेवेद्रसांश्च विविधान्विवियेः प्रयोगीर्मुज्जीव चापि 
खधुरूक्षमनःसुखानि ॥ ३ ॥ 


अथ मुखधाचनम्‌ । 
जाजी मरिचं कुष्टं भिड़ सौवचैरे तथा । मधुक केरा तें वातिके सुख- 
धावनम्‌ । करञ्भद्न्तकाषठं च श्रिधेयमर्ची सदा ॥ 9 ॥ ्िर्यूषणानि न्रिषदला 
रजनीद्वयं घ वचुर्णङ्तानि यवद्ुकुविमिधितानि । क्षोद्रान्विाति वितरेश्मुख- 
धावनार्भमन्यानि तिक्तण्डुकानि च मेएयानि ॥ २॥ 
अध गण्डूषः । 
किंवि्वणसंधुछमारनारं विपाचयेत्‌ । तेन गण्डूषमादभ्पादाखपैरखश्चा- 
न्त्ये ५११ 
अथ पानकं । 
, भभ्किङधा स॒द्रलेयं च स्वगेदामरिचान्वितम्‌ 1. भमकच्छन्दरोगैषु शां 
कवरधारणे ॥ १ ॥ इ्यम्िकापाचकम्‌ । सरकं लिग्बुमे तोयं पद्भाये 


अरोचकचक्ित्सा। १९५ 


शरकरोदकम्‌ । उवद्धमरिचोन्मिश्चं पानक पानकोत्तमम्‌ ॥ ¶ ॥ निर्चूरसभवं 
पानमलम्डं वातनाशनम्‌ ! वद्धिदी्िङरं स्व्यं समस्ाहारपाचकम्‌, ४ २ ॥ 
द्रति निम्डपानकम्‌ । अथ कवलग्रहः । ङषटदौःव्चलाजाजीदाकंरामरि चं 
विदम्‌ । धान्यैलापद्मकोशीरपिष्पटी चम्दनोरपरम्‌ ॥ ¶ ॥ शोभं तेजोवती पथ्या 
यूषणं सयवाभजम्‌ \ आदरदाडिमनियौसश्वाजाजीशकरायुदः ॥ २ ॥ सतमा- 
श्षिकाशचते चस्वारः कवलग्रहः । चतुरोऽतेचकान्दन्युवातायेकजसर्वेजान्‌ ॥ ३ ४ 
इति ऊटाद्याश्चत्वारः कषटग्रहाः । विदङ्गचूणं करैर क्षीदं कर्षचह्मितम्‌ † 
भसाध्यामरपि संहन्यादरवि कवच्रधारणात्‌ ॥ १7 


अथ गुरिका । ५ 
कारम्यजाजीमरिचं द्राक्षा बृक्षाम्लदाडिमम्‌ । सौवर्चरं , गुदः क्षौद्रमेषा 
कायौ वरी शुमा ॥ बद्रास्विमिता साऽऽ धार्याऽरोचकनादिनी ॥ 9 ¶ इति- 
कारम्यादिगुटिका ! सिताग्योपकपिर्यानां चूर्णक्षौदरङतां वटम्‌. 1 सर्वायेचकरा- 
न्वये ' धारयेद्रदनाम्ुजे ॥ १४ 
नि 
अथ चूणानि ! 
यवानी त्िन्तिदीकं च नागरं ष्वार्ख्वेतसम्‌ । दाडिमं बदरं स्राम्टं कारिका 
प्युपकस्पयेत्‌ ॥ १ ॥ घान्यज्ीवर्थलाजाजीवेराक्गं वार्भकार्िकम्‌ । पिप्प- 
कीना प्रातं चेक द्व दाते मरिचस्य च ॥ २ ॥ शकंरायाश्च श्वत्वारि पछान्येकव्र 
चूर्णयेत्‌} यवानीखाण्डवाख्यं तु वूणमेतदरोचकम्‌ ॥ ३ ॥ हन्त्येव प्रातरेवत्तु 
स्थापितं च्च मुखे युः । जिद्वानिदोधनं हयं दीपनं भक्तरो्चकम्‌ ॥ & ॥ हस्पी- 
हापार््श्रूलप्ते विवन्धागाहनाशनम्‌ 1 कासश्वासहरं प्रादि अदण्यर्गोलिकारयुव 
1 ५ ॥ इति यघानीखाण्टवचू्ेम्‌, । 


अथ खाण्डवनूर्णम्‌ 1 | 
लुपं राछीसचम्योपणर्वणगर्ज द्विषकणाम्न्ध्पजाजीयक्षाम्टाश्निस्वचं व्रिर्षन- 
यदरधनैलाजमोद्म्टविश्वम्‌ । सार्धश्ेताद्चिसारोऽतिखतिहमिवमौ खाण्डवोऽर- 
च्यजीरणे शुद्माध्माठ्पानटास्योद्रवणगद्मर्दृद्वदश्रासकासे ॥ १ ॥ दति खणण्ड- 
वं वोपदेवशताद्‌ ! 
अथाऽऽमठक्यादिवूर्णम्‌ 1 
भमर चित्रकं पथ्या पिप्पलो सन्धं तया । चूर्मितोऽथं गणो देयः सथ 
उ्वरतिनादनः ॥ भेदी रुचिकरः केष्मजेता दीपनपाचनः ४ १ ¶ दति धा हैघरात्‌। 
। अथ कपूराद्ं चूर्णम्‌ । 
कपूरचोदक्ठोलजातीफख्दखाः समः । षवङ्गनागमरिवष़ष्णाशचुष्वयो विव 
वितताः ॥ ५ ॥ चरौ त्िताघमं प्रादधं रोचनं क्षयकासनिष्‌ 1 वैस्वयश्वासगुवमा- 


१ पराग त्वह. २ चोचे तवद. 


छ ए 





१९६ योगरप्राकरे 1 


शदरदिश्ष्टामयापहम्‌ ॥ धयः चादाने भिषा रोगिणां हितप ४ २.। 
कनि श्रत्‌ 1 


अथ ताठीस्रायं चूर्णम्‌ } 

साठीमः मरी शयष्टी पिप्पली धंदटोचमः । पुकदितनिपतुप्य चयभौगान्य 
कछदपयेत्‌ ॥ १ ॥ पृष्टाखषपोसतु कपप भत्वेङ भागमायदेय्‌। दरापिशा्वदेटितं 
प्रदेया ध्रा पथः प्२॥ हाठीसाधमिदरं चूर रोमं पाचनं श्पतम्‌ 
कापश्वासम्वरष्टरं छएष्रेसीसारमारामम्‌ ॥ ३ ध पोषःष्मानहरं फीष्यहभीपाण्डु 
शेगभिष्‌ १ पश्वा था लर्रां चू किपेद्मा गुटि तथा 0४॥ इति शाङघरत्‌ 

अवायकेहः--शांधरव्‌ आर्रुकमातुुद्रायलेद्टः । षर र्वरसं पस् 
सदर्पागं गुह शिषे 1 करमर भीयपूराम्डं गाटयिध्रा पिषक्षणः ॥ १ ॥ सः 
भन्दाप्निसा पश्वा सप्रेमानि विलिश्िपेस्‌ । ग्रिजातङ पिटकं प्रिफणामासमेध २ 
॥ २ च्रे प्रनयं धान्ये जीरश्द्रपमेष च। कपर खदणपूं छ मेखयित्व 
छ भक्षयेत्‌ ॥ ३॥ भरोचक्यरयतिदीतिकरं परम्‌ । कामलापाण्डुशोकं 
शवासकासषरं परम्‌ 1 भाप्मानोदरगुर्मानि शीशे च भाशयेए्‌ ॥ ४ ॥ 

अथ सण्डादरकयोगः--मोषसादराव्‌ 1 भार्वरकस्य सितायाश्च द्वियुणाषटप 
षामि च} तिष्कद्राद्षरु पीद्णम्टनिप्फा च मागधी ४ १ ध सष्टनिष्कं च सममू 
प्निष्कं च नागरम्‌ । मातीकर्राददनयंशाधःः पचनिच्छश्चः ॥ २ सयः 
ण्येतानि श्डाणि चूं त्वा एथश््पर्‌ । भाद्रं खण्डशः एरका गोषरते$्टपरे 
पद्चेत्‌ 0 ३॥ शर्करां पूरषपूजं च चाद सद मेखयेत्‌ । मण्टर्ं सेषयेध्रि 
मष्ापि्यिनानम्‌ ॥ ४ ॥ ्म्टपिततं बिदन्त्याञ्ु सचपिशरिद्यारमित्‌ । शर्या 
श्वि भरातरो मन्दापनि च नियच्छति ॥ ५॥ एति खण्डद्रैकयोगः + 

अथाऽशद्रकयोगः--मदनपाटाव्‌ । धौते खण्प्तिमादेक च सषि 
क्विपं सुवते धते विन्धूधं मरिषं सुजीगयुगुखं भूर्ण्टितं भिषेव्‌ । चू श्य 
धोद्धवें च धितुपे दिद्ग्याज्यधूमे ददेदरिर्पं दोषविद्दीममद्रेकषरे सुखा 
संजायते ॥ १ ॥ 

अथ भातुलुद्नादियोगः। माहठनफल्येःघरोदतः सिन्युभन्ममरिषा 
न्वितो सुखे । हन्ति धातकफरोगमःस्वगं शोधमास्यभदतामरोचकम्‌ ॥ १ ॥ 

अथ मावुद्ुद्रकेसरगुणाः--ख्सरं मादु सैन्धवं मधुनाऽपि धा | 
खद्ययेरस्यदामने भक्षये्कपेंमितम्‌ ॥ १ ¢ दमयति केसरमदाच सरूयणषृतः 
गट मष्ठुचततखः १ दुिनतव्केमनयमा चरो सविकार सूचान्ति ५ ‡ ५ 
दति धिकिरसासाराव्‌ । “ 

अथ श्करादियोगः--शा्करा दाडिमं चाय दक्षा खयूरमेव च ॥ १॥ 
भथाऽधद्रैकदःडिमयोगद्रये--जिद्धारूण्धिशोधनं तदनु च स्याध्युद्धवेदयन्वितं 
सिन्पूरयं दितमब्र दाय मघुनः दसो रसो दादिमः । भष्युदतोधकराण्यजीषेश 


मनान्याडुश्वथा सेषनान्यन्नरोचड्हवयोगसमये ताति सदेयाति च ॥१॥ 
प्रति छषुयौगवः 


छर्दिनिदानम्‌ । १९७ 


अथ सारसंव्रदाीरकाधं घृतम्‌-षिष्ठाऽ्नासीं सधान्यं तपस्य 
विपाचयेत्‌ । फफपित्तारयिहरं मन्दानटयपिं जयेत्‌ ¶ 4 ॥ इति घीरका्यं शवम्‌ 


अथ रसाः) 
अथ सूतादिगुटिका--सूतगन्धास्नमगघाम्लिकामरिचतैन्धवैः । युटिका- 
ऽयेधकफषरी बिद्धावदनश्द्िङव्‌ ४ १ ॥ दति योगतरद्विण्याः 1 गदुनिग्रदा 
घुचुरसतधानम्‌ । कषोदरारनालानि समस्वनि यथोत्तरम्‌ । शेसन्ति द्विगु“ 
णान्माधान्सम्यक्युकर सिद्धये ॥ 9 ॥ यन्मस्स्वादि शुचौ भाण्डे सक्षौदरगुदका- 
भिम्‌ 1 घान्यरादौ तरिरातरस्यं शुक्तं चु तदुल्यते ॥ २ ॥ 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ । 
गोधूमसुद्रारणद्ाटिपषिका मांसं वराष्टामशदणसंमवम्‌ । चेगोदपाण्ट 
अघुराटिकं लिशः भोष्ठौ खटेशः एवरी च रोदितः ॥ १ ॥ फकौववेदराभ्रनवीन- 
अटकं वातौकसौमाञ्जनमोचदार्िमिम्‌ 1 भ्यं पटो सचरं पयो षतं पाषानि; 
मूलानि रसोनसूरणम्‌ ॥ २ ॥ द्रा्षा रसां नट्दाग्बु काञ्जिकं खोड रसाखां 
दधि सक्रमादुकम्‌ । सवाद्वम्टविक्तानि च देदमार्जनं वर्गोऽयसुर्तोऽरधिसेगि्णा 
दितः ॥ १ ॥ तृप्णोद्धारष्ठुधानेद्रवारिषेगविधारणम्‌ 1 भहयान्नमरश्योक्षं शो 
रोभे भयं चम्‌ । दुर्गन्धानूपसेवां च न छुयौदरचौ नरः ॥ ४ ॥ दति पथ्या 
पथ्यम्‌ । दत्यरोचफविकिरसा । 
अथातदछर्दिनिदानं व्याख्यास्यामः । 
युषः एथवसवर्यामत्सारोकनादिभिः । छर्दयः पतच विञेयास्रासां रक्षण 
सच्यते ॥ ॥ 
त्रासो संप्रातिमाइ--भतिद्रयैरतिचिग्धरहसैकंवररपि । शकले चातिमा्रश्च 
तथाऽसास्म्येश्च भोजनैः ॥ ¶ ॥ श्रमाद्धयात्तथोद्रेगादीर्णाव्छमिदोपतः । नायौ- 
।ऽऽप्रसच्वायाख्याऽतिद्ुतमश्चतः 1 २ ॥ बीभसपर्देतभिश्ान्यहेतसुच्छेरितो 
च्‌ 1 छाद्यश्राननं वेरैरदयपनङ्गमश्नमेः ॥ निरुच्यते छर्दिरिति दोपो वक्त्र 
धावितः ॥१॥ 
सथ तस्याः पूर्वरूपमाह--हदछामोद्भारषंरोधौ प्रसेको र्वणसनुः 1 दवेषोऽन्न 
नि € शं वमीनां शूवटक्षणम्‌ ५ १॥ 
अथ वातजामाद~-हस्पाश्वपीा स॒खशोपसीरधनाम्यतिंकासस्रभेदतोदः 1 
द्वारशब्दप्रवलं सकेमं विच््ि्रकृप्णं तनुकं कषायम्‌ ॥ 9 ॥ कृच्रेण वादव 
हता च पेगेनार्तोऽगिखाच्छर्दयतीष् दुःखम्‌ ५ २ ॥ 
अथ पित्तजामाद~-मूटौषिपासासखशोषमूैतःल्वक्िसंतापतमोभ्रमातेः 1 
तं सोष्णं हरितं च तिक्तं धूश्रं च पित्तेन वमेत्सदाष्टम्‌ ॥ १ ॥ 
अथ . कफजामाह--तन्दरास्यमाधु्यकफपरदेकसंतोपनिद्रादधिगौरवावेः । 
ध्म धनं स्वाद्‌ कशाद्धि शकं सरोमदयोऽस्पल्नं वमेत ४ ;३.४ 


१९८ स्रोगस्नाकरे - 


अथ पिदोपजामाद्-चरूछाधिपाकारपिदाहवृष्णाशासभ्रमोक्षमवरं श्रस- 
क्म्‌ 1 छर्श्िदोषाह्वणाम्टनीरसन्दीष्यरकं वमतां चरणां खाच ॥ १ 
अथालाभ्यामाद-दिदस्वेदमू्ाम्यवष्टानि वायुः सोसि संदष्य यदौ. 
ध्वैमेति । उस्घद्रदोपस्य समाचित तं दों सयुदूय मरस्य फोष्टास्‌ + 3 ॥ 
विण्मूद्योष्ठरसमगन्धवरी वुदश्वासाार्तियुतं श्रसक्तम्‌ । प्रष्टदेयेई्टमिहातिः 
पैगात्तयाऽदिति्याऽऽद्यु विनाशमेति # २ ॥ 
अथा.ऽऽगन्तुजामाद--यीभः्पजा दीदंदजऽऽममा वा द्यसाष्यरजा वा 
कृमिरए च यः सत्‌ । स पष्ठमी त च विमप्वयेदच दोपोसदरयेैव यथोक्त 
मादौ ॥१॥ 
रुमिजाया पिदोपलक्षणं -श्रदछासवहुदय छमिज्य च वरिदोपतः । 
फमिहदो गतुल्येन लक्षणेन च खक्िता ॥ 9 ॥ 
अथ साध्यामसाध्यां चाद--क्षीणस्य या छर्दिरतिध्रतक्त सोपद्रया क्षोणिः 
शपूययुक्ता । सचन्दकां तां भवदेदषा्यां साभ्यां चिक्ठिरसेत्निरप्दवां घ॥ १॥ 
अय तस्या उपद्रवानाद--काषः श्वासो ज्वरो दिष्ठा गण्या परषिष्यभेव 
च । हदरोगसमकश्िव शनेयाश्टदेरपद्रवाः ॥ १ ॥ दति छर्दिनिदानम्‌ । 
अथ छर्दिचिकरित्सां व्याख्यास्यामः । 
$ भामाशयोर्ेराभकम दि सवौः स्युदखवैयो ठद्वनमेद पस्मात्‌ । प्रा्रयेन्माः 
। स्तभां मिना सु संशोधनं चा कफपित्तहारि ५१ 
अथ वात्तच्छर्दिः योगतरङ्धिण्याः । 
धान्याकादियोगः--घान्याकविश्वदुरामूखकपायसिदधान्युषान्रसान्पवनयः 
ग्यरधिभरशानधये । पीष्वा सुखानि छमते मघुमिभितं वा दाङ्गाह्वयास्वरसमूषणः 
चूणेयुक्छम्‌ ॥ ४ ॥ ॥ 
„ अय लचणादियोगः--खबणव्रयसंयुक्तं संयुक्तं रवणेन वा । टन्यास्षी- 
शोदकं पीतं छद पवनस्ंमवाम्‌ ॥ १॥ 
अथ सेन्धवादियोगः-- सैन्धवं विभेत्खपिर्वातच्छदितिचारणम्‌, ! 
अथं पिच्तच्छर्दिः--चन्दनपानरुम्‌ - चन्द्नेनाक्षमाप्रेण सेयोऽपाऽऽमछ. 
करसम्‌ । पिवेन्माक्तिकसंयु्ः पिचच्र्िनिदटत्तये ॥ १ ॥ 
अथ कछाजादियूवः--टाजामसूर्यवयुदरहता यवागृह्छ्यी दिता मधुयुता 
डुपित्तजायाम्‌ । धूः सुगन्धिमघतिक्तरसपयुक्तो खद्‌ टरो्टभवमम्ब दितं 
पायम्‌ ॥१॥ दति सारसंग्र्त्‌ 1 ध 
` अथ चन्द्नावछेह॒ः- चन्दनं च ्णाङे च वाङकं नागरं दृषभ । सत- 
ग्दुखोदकक्षीद्रः पीठः कल्को वमीरजयेव्‌ ५ १ ॥ दादधरात्‌। 
~ अथोदरीच्यादिः--सोशच्यं येरिक देयं सेव्यं वा चण्डुटाग्डना 1 घायीर- 
सेन चा पीदा सि राजाच हन्ति ताम्‌ ॥ $ ५ इति चिकिरसासाराद्‌। 


छर््िचिविः्सा । १९९ 


अथ सुद्रकपायः--रूपयो खषटधुद्ाना सखाजमधुसकरः + छरचैतीसारदा- 
दमो ऽवरमः सं्रकारितः ४ १५ ध 

अथ योगतरङ्किर्यां पक्षटकताथः 1 छायः पदैटजः पोतः सक्षेद्ेण रिरि 
रीषतः । पिचच्छा रिरखापं च्ुहं स्यपोहनि ध १ # 


अथं मस्षिकाएविडवडेदः--सिवग्चन्दनमध्वाद्यं विठिदैन्मकषिकायकृत्‌ 1 
सोपद्रधा पिच्चमवा छर्दरितेन क्लाम्यति ॥ ¶ ॥ 

अथ . राजसपत्ववलेदिका--सर्पिगक्षोदरतितोपेतीछाजसरूलिषे तवः । 
पित्तच्छर्विरनेनाऽऽ प्रशाम्यति सुदुखरः ४ ^ ॥ 

अथ गुदधच्यादिकाथः--य॒डवीनिफलारिषटपरोकेः छितं जकम्‌ । क्ैद्र- 
युत गिहन्ाडय च्छद पित्तसमुद्भगाम्‌ ॥ 9 ॥ ६ति योगघारात्‌ । 

अथ फफच्छर्दिः--एथा फषोद्धवायां सु वमनं कारयेद्धिषक्‌ । सोभः 
स्पैपतिन्धूष्थराठनिम्यकूणायुतेः ॥ १ ॥ शान्ते शारिगोधूमयवसुद्रमकुषटशाः ! 
पटिका यूपाश्च पटोस्याधाश्च भोजने ॥ २ ॥ 


" अथ विडद्वादि्यूणीम्‌--वि्ञव्रिफलाग्योपनूलं मधुयुतं रिदष । शाम्य" 
त्यनेन कफजा छर्दिः सोपद्रवाः नणाम्‌ ॥ 9 ॥ इति योगतरद्निण्याः । 
अध रक्तशाव्यादियोगः--भथ रक्तशाटिभक्तं गोदधिदाकंराविमिधं च । 
छयीग्रोजममेतष्कफच्छरदिच्छिदं जन्तोः ॥ १ ॥ इति चिकिव्सासारास्‌ । 
अथ जाम्बवादियोगः--योगसागरात्‌ 1 सजाम्बवे याद्रचू्णेमग्रं सुसता- 
युवः कर्कटकः सशरी । हुराङभां बा मधुना च युक्तो लिदयारकफच्छर्दिविनिषर- 
हाथम्‌ ॥ १५ 
`अथ त्रिदोपच्छर्दिः--मय धाद्रीफलयदिपानकम्‌ । पिदा धात्रीफलं उक्ष 
द्रक॑रं च परोन्मिताम्‌ । दस्वा मधुपड यैव दयं सरिस घ 1 वाससा 
मारितं पीतं न्ति च्छा त्रिदोषजाम्‌ ॥ १ ॥ भय ममूरसक्ुः--मसूरसक्छवः 
क्षौद्रम्दिता दाटिमाम्भता । पीता निवारयन्वयाञ्य च्छा दोपन्रयोद्धवाम्‌ ॥१॥ 
अथिलादिचणम्‌--पुल्णखवङ् गमकेशरकोरमजालाअमि य्ुघनचन्दनमि- 
प्पलीनाम्‌ । चे स्तितामपुधुतं मनुजो विटिद्ध ष्ठा नि्टन्ति कफमार्तभित्त. 
आताम्‌ ॥ $ ॥ इति योगरत्राचटितः ॥ 
अथ शाङ्गधराद्विस्वादिभ--विद्धस्वचो गुद्धच्या वा काः दरेण संयुतः ॥ 
जचेध्निदोपजां छा पर्पटः पित्तम दथा ५ $ ॥ 
अथ सामान्यच्छर्दिः--रोलामलस्ममानौ मश्षिकाविद सिता मधु 
सहृष्णातण्डुलो छेदश्र्विमाश् व्यपोहति 1 $ ॥ एति कोखाचवछेषटः । 
अथ मनःशिदटादियोगः-पोगरताव्‌ । मनःदिदमागधिकफोपणाना चू 
कपिस्थाम्डरसेन युक्छम्‌ 1 रजः सम॑ती्ेषनाऽवटीदं छदं अरसश्यामसष्ि- 
दन्ति १॥ 


[7 


२०० चोगरत्राकरे १ 


आध योगसारादम्वस्थवन्कलादिः-- भयव दे दने निः 
पितं जे । कजं पानमप्रेण च्छाद जयनि हुरयाप्‌ ४१४ अय योगतरः 
परिण्यां खासनादरियोगवयम्‌-छागारपिर्यमधुमागयिङोर्णान क्षीवामया- 
परिश्टुधाग्मकसीरकाणाम्‌ १ पप्याद्तामर्िमाङ्चिपिन्पटीनां टापः सष 
छयग्यदिपरान्त ५ १॥ खथ योपतरद्धिष्यां आध्रास्प्यादिफाधः-- 
मा्रासियदिस्यनियूहः पीतः पमपुश्षश्ः । निषन्ति ष्टतरो्ारं चैध्रानद 
ददा$शहुनिग्‌ ४ १४ 

अथ योगतरदनिण्यां जम्यूषटयादिः--मम्मच्रपठयते प्रं दृष्या 
सुशीतं तोषम्‌ + रय सृण्ये पिमेष्छ्तिसतरे परं तिम्‌ ॥ १ ॥ 

अथ योगतः पद्माय धृतम्‌-पयशश्तनिम्यानां धास्यघन्दुनपोः 
पचेग्‌ । फर पाये च हविषः प्रथं रदननिदारणम्‌ प १ ध । 

अथ मयूरपक्षमस्मायदे्दः-योगवरपरिण्वाः । मवरं निरदृद् सुरण 
मधुमिधितम्‌ ) ठीदुा निवारयद्याय ष्छद ए्ोषदरेवामपि ॥ १ ५ 

अथ सारसंपर्टाष्टोण्याचम्‌-्राणगोणिमसनम्मे मयुयुक्ः निषीपं हु 1 
छ छिनत्ति मञुमस्कृणानीय एुताशनः ¢ १ ॥ अथ चिक्रिन्सासाराा- 
तीपद्रादिः--जानीषदररसं दटृप्णा मरिचं शर्करानियिचगर्‌ । एतानि मपुदुक्नि 
मन्ति ष्टि धिगेदवाम्‌ ४११ 

अथ फोटमल्नादिः--चिङिरवासाराष्‌ 1 फोटमसा एणा यदिपकषमस 
सदाकरम्‌,। मपुनः ठेदयेष्छर्दिदिरकोपम्य शान्तये ॥ १॥ 

अथ शा्रधरादरीजपूरादिः--पीजपएराम्रजम्बूनां पयाति अटाः श्रय । 
विप्चेव्पुटपकेन क्षोदयुक्थ कद्र घः। छट नियारयेदोरा सषेदोपसयुद्धयाम्‌ ॥१५ 

अथ चिक्रित्सासासल्म्ब्याद्रपद्यवादिः--अम्म्याद्रपटठयोशीरषटश् 
शावरो । दायः दद्रुः पीतः पीतो धा विनियष्ति । छदि उषामतीसारं 
भूरी वैष्णो च द्ुसेपाम्‌॥ ११ 

अथ पटोला्य धृतम्‌--पयेटश्ष्ययोः कल्काम्यां केवले कुख्केय चा 1 
शतप्रस्थं पिप्तव्यं कफपित्तवमीरह्रत्‌ ॥ १ ॥ 

अथ हिङ्ग्वादिः-दिद्धना सारीवामूर सययानति्टरं परम्‌ । रग्भाकन्द्‌- 
रसो चाऽपि मधुना छर्दिनाशक्‌ ॥ ११ 

अथ दध्युरथरस।दिः--दस्युश्रससंयुक्तं पिष्पटीमाक्षिान्वितम्‌, १ 
अदहनेये छिदाच्छर्दिम्यः परतिसुच्यते ॥ $ ॥ नि सुधुतास्‌. 1. 

अध करज्ञादिः--रोमरकरभपद्र सरत्रणमम्ठेन संयुक्तम्‌ । थः खादति 
दीनवद्नददविकपौ तथ क्र 1 १, इति सारसपरदाव 1. 

अथ करज्षवीजादिः--ईैषदृ्ं करभस्य घीनं खण्डीहतं एनः । यड 


मे धि 


मरो सुक्वा छटा जयति दुस्तराम्‌ ११ 


छर्दिचिकित्सा २०१ 


अथ दाह्पु्पीरसादिः--र्घुष्पीरसं दयं समरिषं सुः 1 सकं 
मञुजः पीववा छर्दिभ्यः किर मुच्यते ॥ १ ॥ इति रघुयोगतः ! ~ 

अथ हरीतक्यवकेहः-रीतकीनौ चूर तु रि्तान्माश्िकसंधुठम्‌ । 
अधोभागे छते दोपे छद्विसेनैष शाम्यति ॥ १४ 

अथ योगसाराजीरफा्ो धुपः--जीरान्वितं पटवस्ं वति इृएवाऽ्य 
धूपयेत्‌ । भाघागाद्विखयं याति सर्वा छदििरोद्धवा ॥ ¶ ॥ द्रति सामान्यविधिः 

जथ यीभवलादिप्चवमिपु-यीभस्सजामगीमसर्हेहमिः संहरेद्रमिम्‌ । 
दौरहदस्थं घर्मि येः काद्रक्ितैर्वस्तुभिजयेत्‌ ॥ १ ॥ रद्पती्थमनैर्वाऽपि 
सारग्यवौऽसार्यसं भवाम्‌ । कृरिहदोगवचापि साधयेरमिजं वमिभ ॥ २ ॥ 


यथादोषं च पितरेच्टसरं विधिमनन्तरम््‌ । पवन्नी चिरोरथासु भयोज्या छर्दिषु 
क्रिया॥३॥ 


अथ रसाः 
अथ पारस्ददिनुणम्‌--रसरकप्दीपात्‌ । रसदरिघनसारकोटमजामरक-. 
सुमाम्बुघरप्नियद्खाजाः । मखयजमगधात्वगेरपन्र दटितमिदं परिभाव्य चन्द्‌ 
माद्भिः 1 मघुमरिचयुतं रजोऽस्य मापं जयति पमि भरवां विद्य म्यः ॥१॥ 
थ योगरल्ावस्या-जीरकादिरसः। अजाजीधान्यपभ्याभिः सक्ष 
सकटुधिकेः । पतेः सार्ध सूतमसर सदो वान्ति विनाशयेत्‌ ॥ १ ॥ 
योगसासाद्वमनाद्रतयोगः--गन्धक्रः कमखाक्षश्च यष्टीमधु शिषाजतु १ 
रद्राक्षटङ्कणश्चव सारङ्गस्य च शछङ्गकम्‌ ॥ १ ॥ श्वन्दर्न च तवक्षीरी गोरोचनमिदं 
समम्‌ । धिस्वमूलकूपायेण मदेेयाममाग्रकम्‌ ॥ २ ॥ भात्रो चेव प्रङु्वौव 
घ्रलटखव प्रमाणतः । नानाविधानुपानेन च्छाद हन्ति त्रिदोषजाम्‌ । वमन्त. 
योोऽपं कमसाकरभापित्तः ॥ ३ + 
अथ वान्तिहद्सः--भयः शङ्खो यिः सूदः खढ्मे तुर्यं विमर्दयेत्‌ । 
कन्याकनकचादवेरीरतेगं विधाय च ॥ १ ॥ सष्ठरतकर्षशचरहिप्वा पुटितो वान्ति 
दसः । द्विष; ृमरिरोगेऽपि साजमोदः सवे्कः ॥ २ ॥ चाभ्तिषटारिण 
सुनिना भरोक्तोऽये मधुन युतः । पिप्यक्षारपानीर्य पायेयेदणन्तिष्टद्धिपद ॥३॥ 
अथ छयैन्तकरखः--रसभसर प्रखाशं स्यात्त्पादः स्वणमसख च । ताद्न 
भुजंगवद्धे च मौक्तिकं तरसमाशकम्‌ ॥ $ 1 तेष सममयश्ूणमप्रकं सत्सम 
अवेत्‌ 1 तरसमं गन्धकं द्ष्वा चीजप्राद्रकाम्युना ४ २ ॥ सवै ख्ये विनिश्षिष्य 
मदैयेभ्निदिनावधि । तर्ककं माषयेष्सत्त दिनान्यामखकदवैः ४ ३ ॥ पश्चात्तन्मू- 
खमूषप्यी स्का साण्डे विनिष्धिपेत्‌ । पाभिः परिष््वीय कमवृद्धेन दिना 
१ ४ ॥ पचेद्रामन्रयं घुडयां स्वा्गशीतचलुद्धरेव्‌ 1 ततः सर्व समाङ्ृष्य चूर्णये- 
पहगाङितम्‌ ॥ ५ ॥ अजाजी दीप्यक द्यो त्रिफला कृष्णजीरकम्‌ । कृमिरानु- 
" वैरा च अव्ये लिष्कमानकय्‌ ॥ ६ ॥ सतः सर्वं धूयित्वा योजयेस्पूवम. 
समना 1 दृश्यं पञ्चरसेऽनेन ? मोक्ख्येन्तको रसः ध ७॥ +न. ~न 


२: 





२०२ योगरन्नाकरे ! 


इलममाणतः ! भम्टवित्रमष्पितते छादे युल्ममरोचकम्‌ ॥ ८ ॥ आमवातं च 
दुभ्पा्य प्रसेकच्टर्दिहदुजम्‌ । सवैकश्षणसं पूण विनदन्ति श्षयामयम्‌ ॥ खस्यो- 
चितो हिरः सर्वेपामष्टतोपमः ॥ ९ ॥ इति रसाः ४ १.८. 


अथं पृथ्यापथ्यम्‌ 1 + 
कङाययवगोधूमयुद्रप्टिक्दसख्यः । द्दरातित्तिररावाद्या सगेज्गलसेशचिताः 
॥ $ ॥ रागपाण्डवयेच्ाप्रकोलद्राक्षाफदानि च । बमिरेगेषु पथ्यानि सुनिभिः 
कथितानि सु ॥ २ ॥ रम्दं विगम्बीकोशवलौ मधूकं चिध्रामेखो सपेषरं देवदा- 
समू । स्यायाभे वाऽार्दु्ाश्रपानं छरा सथो वजैयेदप्रमक्तः ॥ ३ ॥ 


इति पथ्यापभ्यविधिः । इति छर्दिधिकिरसा ॥ क 


अथ दृष्णानिदानं व्याख्यास्यामः । 

भयश्रमाभ्यां मरसंश्षयाद्वा ऊध्वं चितं पित्तविवर्भनैश्च । पित्ते सवातं कुपितं 
भरारा ताटुग्रपन्नं जनयेत्पिपासाम्‌ 1 9 ॥ सततं यः पिबतो न .वृक्िभधिग- 
च्छेति । सुनः के्धक्षति तोयं च तं दृष्णार्दितमादिदस्‌ १२॥ - ' ^ 

अथ ठृष्णानां संभरात्तिमाह--सरोतःस्रपावादिषु दूषितेषु दोपिश् दृद 
सेमवतीह अन्तोः। तिखः स्ष्ुतालाः क्षतजा चतुर्था क्षयात्तभाऽन्या$ऽमसमुवा 
च्च ॥ 1 ॥ मुकतोद्धवाः सक्टमिकेति तासों लेमोध रिद्रान्ययुपू्वेशश्च । पूरू 
तास्वोष्ठकेण्ठस्य वितोददाहसंतापमोषट्मविभ्रलापाः । पूर्वोण रूपाणि भवन्ति 
ताप्ताञु्पत्तिकाटेयु विदोषतो हि ५२१ 


अथ वातजा दृष्णामाद-्प्कायतः मार्तसंभवायां तोदस्तथा श्रद्ध 
शिरस चाभि } खोत्तोनिरोषो विरसं च वक्र शीताभिरद्निश् विषदधिमेनि ॥१॥ 

अथ पित्तजामाद--मछोननविद्धेपयिरापददा रकेक्षणलवं प्रततश्च कोषः! 
श्तीताभिनम्वो सुखतिक्तता च पित्ताटिमकायां परिभृपनं च ॥ १ ॥' 

अथ र्ैष्मजामाह--याप्पावरोधात्कफतंद्तेऽप्ती वृष्णा वासेन मवेच्र- 
रस्य । निद्रा गुर्छ्वे मधुरास्यता च दृष्णार्दितः शुष्यति चातिमात्रम्‌ । कण्टोप्रेपो 
सखपिच्छिस्वं स्षीचज्यरदछरदिररोचकश्च ॥ ¶ ॥ कफाप्मिकायां गुस्गाश्रता च 
शाक्षासु शोपरटवविपाक पुव । एदानि रूपाणि भवन्ति तस्यां तया्दितः 
काद्मति नाति वाम्मः ॥ 

अथ क्षतजामाद- तस्य दकगोणितनि्गेमाभ्यी दृष्णा चतुर्थी क्षतजा 
भवेत्सा ॥ १॥ 
* अथं स्षेयजामाद्-~रसक्षयाद्या क्षयर्सभवा सा तयाऽभिभ्रूतस्तु निदयादि- 
नेषु 1 चेषीयतेऽम्भः स सुखं न याति तां संनिपाताद्रिति केयिदाहुः ॥ १॥ रस. 
क्षयोक्नि च ष्क्षणानि तस्ामदोषेण भिष्व्यचसेच्‌ ॥ अथाऽऽमनामाद-- 
त्रि पटिङ्ञाम्मुदधवा च हष्टरतिष्टीवनसादश्मी ॥ १ ॥ 


एप्माचिकिर्सा । २०६३ 


अथ भुकोद्धयामाह--लिग्धं तथाऽम्छं रूवणं च यु शुवकषमेवाऽछ 
शषं फयेति ॥ १ ५ अथोपसर्मज्यमाह-दीनस्रः भताम्यन्दीनाननयष्कह- 
दयगणसलुः । भवति खट सोपसर्ग वृष्णा सा शोपणी सता फष्टा ॥ २ 7 
उवरभोष्टश्षयकासश्रासादुपदंष्देहानाम्‌ । सवारूवतिपसत्ता रोगदृदानां वमिधर- 
सष्ानाम्‌ ॥ 9 ॥ मवति खल सोरसगौ मृष्णा मरणाय विज्ञेया 1 

अथासाध्यामाह-ताव्वोष्टकण्टसय तु तोददााः संतापमोहधरमविधर- 
छापा । सर्वाणि रूपाणि भवन्ति तासां रृषयुहिं फटे तु विरोषतो हि ॥ 4 ॥ 
क्षीणं विभिन्नं पथिरं तृपां विवजयेन्निगेतजिद्धमाद्ठ ॥ २॥ उपद्रवाः-- 
उथरो मोहः क्षयः कासः श्वासो याधिवेमेव च । षटिर्नि्तनिहुप्वं सते सृदुप- 
दयाः ॥ ३ ॥ दति दृष्णानिदानम्‌ ॥ 


अथ तृप्णाचिकित्सां व्याख्यास्यामः । 


अथ घातवृष्णा--वावक्रमत्नपानं मिष्टं शीतं च वातदृष्णायाः । खाली. 
चनीयतिद्ध क्षीरषतं षातज्ञे तपे ॥ $ ४ इति दृन्दात्‌ ॥ 

अथ पित्तदृप्णा--पित्तजायां ्षितायुकूः पकोदटुम्बरजो रसः 1 भ्रपिवेत्. 
तते मन्थं पयप्ताङाजसक्तुभिः ॥ १ ॥ 


अथ कादमयौदि--कादमर्यशकरायुक्तं चन्दनोधिरपद्यकम्‌ । दराक्षामधुख- 
संयुक्तं पित्ततर्ये ज पित्ेत्‌.। ॥ १ ॥ दति चिकिरसासारात्‌.॥ 

अथ कफवृप्णा--यथोक्तं कफतृष्णायां छ्य तमेव काय स्यात्‌ । खरभा- 
रज्यविपाकारटसयच्छदिषु कफानुगी दृप्णाम्‌ ॥ ¶ ॥ श्ात्वा मधुद्रधितर्पणट्वणेन 
-जटषैमनमभीष््णम्‌ ॥ दष्िममभ्यफरं पाऽप्यन्यस्सरकपायमवटेदयम्‌ ॥ २ ॥ 
परथसाऽथ वा प्रदचाद्रजनीमधुशकरायुक्छम्‌ ॥ ३ ॥ इति दृन्दाप्‌ ॥ 


अथ सरामान्यविपिः 


, पृष्णातिब्रद्धाबुद्रे च पूणे संछदैवेन्मागधिकोदकेन । विोमसंचारदितं 
चिथेवे श्यादादिमास्रातकमातुल्गैः ॥ १ ॥ सुवणेरोप्यादिभिरभिनर्टेषटः र 
घा सिकतोषेवौ । जरं सुस्मेष्णं शमये दृषा सराङरं क्षोदयुवं दिम वा 
॥ > ॥ कसेरद््गादकपश्रयीजविसेश्चुसिद्धे ससितं च वारि । दप्णा क्षतोस्थामपि 
पित्तजा निहन्ति पीते दिषिरोषतं च ॥ ६ ॥ इति सारसंग्रहाव्‌ । त॒रसीम- 
लषरीद्धण्यीकणाद्राक्षाखवङ्दकैः । नागवहो परणवृन्वस्वक्ख्रेश्च कार्विकैः ॥ ५ ॥ 
कपर संयुकतेविहितोऽयं कथायकः । चृष्णादादग्लानिद्र्िदोपश्षमनः परः , 
॥ २१ मधघुधु्तं जडं शीतं पिवेदाकण्डमातुरः । पश्वादरमेददोपं तचनृष्णा तेन ˆ 
्रशाम्थति ॥३॥ दति योगतरद्विण्याः ! मधुरैः सुजीवनीथः शीतश्च सतिक्ता 
श्तं; श्षीरय्‌ । पानाभ्यज्जनेङे पिष्टं मघुशकेरादुक्तम्‌ ४ ५ ॥ तलं वा धृतमिषट 
पानाम्यद्ेषु नस्यमपि किंचित. । जम्न्वाश्रातकयदरयेम्लयेतसवव्करुपश्चाम्यः ॥ 
हन्युखदिरःपरदेहा सधना मूंर्सिञ्नमवृपाताः ॥ २ ॥ इति दन्द ¦ 


क 
3 
ड 








२०४ योगस्न्राकेरेः 1. 


ण्वदरकश्छपेरसोवर्यखान्व्ैपरिदधमाि । भनि वानि च गन्धवन्ति पीरा 
सः शमयन्ति ृष्णास्‌ ॥ १ ॥ आाघ्रजम्वूकूपापं वा पिवेम्माक्षिकसयुषम्‌ 
सर्वा छद शरणुदति कृष्णां यवापषट्पति ॥ २ ॥ गोखनीघ्ुरसक्षीरयषटीमधुमप्‌ 
प्य; ञ नियतं वाग्यतो पीरैस्तृष्णा क्षाम्यति प्रकषणाव्‌ ३ 1 पीरफुस्तुभ्यरी 
दाक्षाचन्दनोरपरुशीतछम्‌ 1 प्रीतेन सरम द्धाचष्णां हन्यनिशीटितम्‌ ॥ ४॥ 
लिवापितं ततसेटकपारुतिच्तादिभिः । दृष्मायां घमनोश्याय सणुदं देधि श्यते 
४५॥ हति चिकिरसासर्मत्‌ 1 


` अथ रघुमधूकादिषाण्टः । 


श्घरात्‌--सधूकबुष्पगस्भासीवन्दनोतीरघान्यकैः । ` पराक्षया व, त 
एाण्टः शीतः शक्या युः । दृष्णापिततष्रः प्नौकतो दमूर्याशरमां अये ॥ १ । 


अथं गण्डूपः। ` 
सक्षोद्रमाग्रनम्बूषयं पिवेर्छायं सुपाचितम्‌ । स्वृष्णो मधुना इर्याण्डरषान 
धिधिरस्थितः ॥ 4 ॥ इनि रसरवम्रदपात्‌ । कीरिष्ठुरसगदीककदसिन्धुगु 
डोरः । सहवृक्षाम्रगण्डूपस्वादुसोपदृदन्तङ्ष्‌ ॥ १ ॥ दति योगतरङ्गिण्याः 
अथ ठेषाः। „ , 
दाम्मिरूपित्यलोभरः सविदारोप्रीजपूरकैः िरसः। ठेपो गौरामषटकः श्रता 
रनाटुतेः सदिः ॥ 9 ॥ दति धृन्दात्‌ । भरणचन्दमघन्दनवाच्छैर्मैटद्पद्मक 
सुल्यकृताशकरः । हिरसि रेपनमाचरतां गरणा वृदुषयास्युपशान्तिमरसदायम्‌, ॥१। 
इनि कद्म्याच्‌ । दाडिमे यदरं खों कपिस्थ धीजप्ररूभ्‌ । पिष्ठा लेपः शिर 
श्येषां पिपासाद्ाहनादनः ॥ $ ॥ इतिं योगतरद्धिष्याः ॥ दति ठेषाः 4 
अथ गुटिका। 
नीग्बुजान्दुमधुराजवयायसेहः @्गीङृनैर्धिरचिता शुटिकण सुखम्धा 
नृष्णाँ निद्ारयति तत्क्षणमेव तीया सयोः स्ए्ामिध यतते: परमार्थचिर्व! ११। 
इति राजमातेण्डात्‌ । चय्परोदे मघुङृ्टयुखक्षं खखाजचु्ं गुटिका भक्ष्या 
सुसंदिता सा वदने च धारिता वृष्णा सुचद्धामपि दन्ति सञ्वराम्‌ ॥ १ ॥ द 
सोगशषतात्‌ । रग्टाजन्दवरमरोदमयुक्मेष्यन्वितैः कल्पिताऽप्युमामग्छु च, 
शते अशमयेदस्यान्तरस्था गुटी । एलाटाजर्वङ्गनागचरपरासीरोलमसाम्बुद्‌ 
भीखण्डं मधुयु् श्रिये प्रग्मयेदान्ति त्रि दोपोद्धवाभर्‌ 31 इति पेधजीवनात्‌ 
रोगोपपर्ेजात्तायां धान्पाम्छु सतिता्घु 1 वटप्ररोहयण्वाद्धकष्णामधुछृदा चरी । 
सखस्था चिरकाशोत्यो वृष्णो इन्यास्सुदुसरगस्र्‌ ॥ १ ॥ ति चिकिःरप्रासारात्‌ 
दनि सामान्यधिधिः । क्षतोदधवां _ रग्विनिवारणेन जयेदसानामसृजश्च पातः 
छ्षयोत्यितां क्षीरजं निहन्यान्मांसोदकं वां मघुश्ोदफे वा ॥ $ ॥ समोद्धय 
विस्वदचुतानां जयैरकपायैरपि दीनानाम्‌ ।  उठेखनैरमुषेशनप्रजाता जयेत 
योत्थां सु विनः विपासाम्‌ ॥ २४ चिरषेऽरे सुकते या वृष्णा खातं गुदाम्दुत 


मूच्छानिदानम्‌ २०५ 


दामयेत्‌ । भतिरूकषदुर्दलानां वृष्णा हशमयेश्रणामिष्टाऽऽयु पयः ॥ १ ॥ छागमां 
सरसं साज्यं रीतं समधुदाकंरम्‌ । पीष्या जयति दुदोहमुच्छर्दिमदाह्ययान्‌ ॥४॥ 
खार्याश्नपानरैपञ्यैस्वृष्णासेख जयेच्ठपाम्‌ 1 तस्यां मितायामन्योऽपि व्याधिः 
श्यश्चिकिरि्तुम्‌ ॥ ५ ४ धृषितो मोहमायाति मोहा्माणान्िमुखति १ स्म 
प्सौस्वयस्थासु न छवचिद्धारि वायते ॥ ६ ध अन्नेनपि विना जन्तुः प्राणान्स 
धारयेधिरम्‌ । तोयामपि पिएासावेः क्षणााणान्विसु शति ॥ ७ ॥ 


अध रसाः) 


अशथ रसादिशुटिका-रसरसवयुरी षटीयसीं यो पदनसरोरहमध्यगां 
दधाति १ स जयति सृपितस्वृपां मलुप्यो शखश्षमधयुज्जमिव त्रिमार्मगास्मः ॥ 9 ॥ 
अथ रसादिवूर्णम्‌ 1 
रसगन्धङ्कपूरैः रौखोशीरमरीचकैः 1 सपतितैः फमदृदैश्च सृकषम स्वा स्वह. 
संखे ॥ 9 ॥ त्रिगुञ्जाप्रमितं खष्देपिपनेष्पयपिताग्बु च । शं ठ्पां निहन्स्येषम- 
श्चिभ्यां च प्रकारितम्‌॥ २॥ दति सारसंम्रहात्‌ ॥ दति रसाः ॥ 
अथ पध्यापथ्यम्‌ 1 
पट्टिकाः शगङयः चेय दि्टेषी राजस्य । भ्रमण्डो धान्यरसः दार्दरारा- 
गलाण्ठदौ ॥ १ ॥ धैयैद्मस्रैवौ चणकवा कृतो रसः । रम्मापुप्पं तकरकूची 
ूप्माण्दकुपोदिका ॥ २ ॥ सर्वरं दाडिमं धाभ्री धीजपूरं गवां पयः । जम्बीरं 
करमर्दं च पथ्यमेत्तपानुरे ॥ & ¢ युर्व्रमम्डं वणे कपायं कटुत्रयं दशनानि 
तीक्ष्णम्‌} एतानि सर्वाणि दिताभिखाषी वृपातुरो नैव मजेत्कद्एचित्‌ ॥ ४ ॥ 
इति वृष्णाधिकरिरता ॥ 
अथ मू््छनिदानम्‌ । 
क्षीणस्य बहुदोषस्य बिदद्राहारसेविनः । चेगाघातादमीघाताद्धीनसस्वस्य धा 
छनः ॥ १ ॥ करणायतनेपूध्रा चाद्यप्याभ्यन्तरेषु च । निवसन्ति यदृ दोपाखदा 
भूस्न्ति मानवाः ॥ २1 संद्ावहसु नादीचु पिदितास्वनिखादिभिः । तमोऽ 
भ्युपैति सस्र सुखदुःखव्यपोद्टव्‌ ॥ ३ ॥ सुखडुःखभ्यपोष्टाच्च नरः पतति 
छाएटवत्‌ । मोहो मृच्छति तामाहुः पदविधा घा प्रकीर्तिता ॥ ४ ॥ पातिभिः 
प्रेगितेन मयेन चच भिेण च } परख्प्येतासु पित्तं च प्रसु्वेनावति्टति ॥५॥ 
अथ तस्थाः पूर्चरूपमाद--व्यीडा अूम्भणे स्टालिः सेकादीरयल्यमेव च । 
सचौसर पूर्वरूपाणि यथास्वं "च द्विभावयेद्‌ ॥ ५ ॥ 
अथ घातजामाद--नीटे घा यदि चा इष्णमाकाशमथवाऽर्णम्‌ । पद्यं. 
भ्तमः प्रविदाति सीध च प्रतिबुध्यते ॥ 9 ॥ वेषथुश्राङ्गमदैश भपीडा हदयस 
च । काङ्यं इयावादणच्छाया मूच्छीये वातसंभवे ॥ २ ॥ 
अथ पित्तजामाद--रकतं रितवणै वा भियस्पीतमथापि वा । पदक, 


प्रविद्ाति सस्येद्‌; भतिदुभ्यते ४.१ ॥ सपिपाखः ससंतापो 
यो० १८ नीः 


२०६ योगरत्राकरे । 


जातमाप्रे च परतनि शीतर च प्रतियुष्यते ४ संभिश्नव्धार पीताभो सूरये पिच 
म्ये २॥ 4 

अथ श्ठेष्पजामाद-मेषसंकादमाकारामादृतं वा छमोपनैः । पदयसमः 
भविष्यति चिराच अतिदुप्यते ॥ $ ॥ गुखभिः आदतीरीरयेथा पाऽ चर्मणः । 
सप्रमेफः सदसो मृष्छौये फषटसंमवे ॥ २४ 7 

अथ स्ेनिपातजामाह--सार्वाकनिः संनिपातादुपस्सार ाऽपरः । "सं 
जन्तुं पातयद्याह्यं विना यीभग्सचेतिः ॥ १ ॥ 

अथ र्तगन्धजमरच्छौमाद--एविष्यापरूमोरूपं॑रकगर्धस्ठदेन्ययः ¶ 
तससद्पस्य मन्येन मूष्ठेन्ति सुति मायवः ॥ द्ेष्यस्माव दृष्येढे धट यद्‌- 
भिमुद्यति ५११५ " 

अथ विपमद्यजे आद--युणाग्ी्रतरव्येन स्थिताश्च विपम्ययोः । न एव 
सात्म्यं छु मोदो ध्याता यथेरिती ॥ खटधाद्दष्टिरवसभा गृढोच्छ्ापशच 
मू्छितः ॥१॥ मयेन पिष्टपम्‌ शतै न्टविघ्ान्तमानषठः 1 गात्राणि निक्िपन्मूमी 
रो यावघ्न याति तव्‌ 1 २ येपथुखमृप्णाः स्युखमश्च विषमूच्छिते ) वेदि. 
भ्यं तीय्ठरं यथास्वं विषटक्षरीः ॥ ३ ॥ 


अथ मूर्च्छथ्रमर्तद्रानिद्रामेदानाद । 
मूच्छौ पित्ततमःप्राया रथःपित्तानिखाद्‌ अमः । तमोवातक्फातन्प्रा निदा 
शप्मतमोभवः ॥ १ ॥ इन्द्ियरयेप्यसंविततिर्रवं जुम्भणं मः । निद्वासेस्येव 
यसैते तस्य तन्दां विनिदिंरेद्‌ ॥ २ ४ 


अथ संन्यासस्य मूच्छौदिभ्यो मेदमाह । 

दोषेषु मदमूच्छीया गदयेगेषु देदिनाम्‌ ! स्वयमेवोपश्चाम्यन्ति संन्यासो 
मोपधर्विना ॥ 9 ॥ वाग्येदमनसां चेशामाक्षिप्यातिषदा मखाः ! ेन्यखन्सथलं 
जन्तुं श्राणायतनमाध्रिताः ॥ २ ॥ क्च ना संन्याससंन्यस्तः फाषटीयूनो शतोपमः। 
यरागेचिसुष्यते शीमरं मुक्त्वा सचःफखां क्रियाम्‌ ॥ & ॥ वादिच्रगीठानुगयैरपू्- 
िस्ापनरृप्तफरावधरपैः । भाभिः क्वियानिश्च न रन्धसंजतो सानाहुखालशच 
मरेश्च घश्येः ॥ ४ 1 दति भृच्छीनिदानम्‌ ) 

अथ मूच्छौचिकित्सा । 

मूच्यौ मोदो दविधा स प्रसवति खदनागन्तुमेदेन भिच्खम्राऽगन्तुधिधा 
स्यादुधिरविपसुराजन्यभेदादिभिन्नः । न्येकं दोपभेदाद्धवति च स्टजः स च्रिधा 
परसु पित्तं भराधान्येतरेह तिषटेदभिद्धति च वा द्वंदजां सेनिषाते ॥ १ ॥{ सेका- 
वगहा मणयः सदाराः प्रीताः अदेह भ्यजनानिष्ठशच । शीदानि पानानि च 
गन्धवन्ति सर्वा मून्छंस्वनिवारितिनि # २ प्र} कोटम्रजोयणोलीरदेसरं श्रीत- 
चार्ा 1 पीते मूच्छ जयेद्ीढा कृष्णा या मधुसंयुता ४ ३ ॥ इति गरन्दाच्‌ † 
मद्पपधत्यतादर्षदुष्करमन्धिक्ोसचम्‌ । प्विस्तणादुतं कयं सूव्छायां च मदेषु 


पानाययादिनिदान्‌ । २०५ 


च्व ॥ १॥ दति दृन्दात्‌ 1 नारिकैरामभ्डुना पीताः सक्तवः समद्राक॑राः 1 पित्तह- 
कपःतृण्मूच्छीभ्रमादीन््न्ति दादणान्‌ ॥ १४ ति चिविःरसासाराव्‌ । श्रतावयीव- 
खभूकद्राक्षासिदं प्रयः पियेत्‌ 1 सितं मनाय यीजं वाव्याटकस च । इति 
चकदुत्तात्‌ । दुरारभाकपायस्य धृतयुक्तसख सेवनात्‌ । भ्रमः शाम्यति गोदिन्द्‌- 
स्मरणादिव पातकम्‌ ॥ १ ए ति वेयजीवनात्‌ । मधुना इन्द्युपयुक्ा त्रिफखा 
राघ्रौ गुदादरैकं प्रातः। सपराह्यपथ्यसुजो मदमू््छकामटोन्मादानू ॥ 9 ॥ एति 
विकिरप्तासारात्‌ । स्विश्नमामलकटं पिष्टा दराक्षया सदं संसजेत्‌ । विश्वमेपजसंयुक्ः 
म्ना सह ले्येव्‌ ॥ तेनाख शाम्यते सच्छौ कासः श्वासख्तयैव च ॥ १॥ 
देति बन्दात्‌ 1 

अथ योगतरद्विण्यां चतम्‌-पथ्याफायेन संसिद्धं शतं धा्रीरसेन वा । 
सर्पिः कल्याणकं धाऽपि मदुमूच्छो पं पिवेत्‌ ॥ ¶ प्ररच्नायां तु मुच्खीयां दितः 
क्षीतश्धियाविपिः। मचजायां पिबेन्मचं निदा सेवेधथासुपम्‌ ॥ २ ॥ विपभायां 
विपमनानि भेषजानि प्रदापयेत्‌ । भञ्जनान्यवपीदांश धूमान्प्रधमनानि च ॥६॥ 
शूचिभिस्नोदनं शाखे दृा्पीदा नखान्तरे । नं नखलोश्नं च दन्तेरदृशममेव 
ष्व ॥ ४ ॥ आरमरगुक्तादघर्षश्च दितस्तस्यावयोधने प्रमण्दयोधषेणं चापि हितमेत. 
विरोधनम्‌ ॥ ५ ¶]नासावदनरोधेन नसै्मरिचनिर्भितेः । नरं जागरयेदधमौ 
मूर्तं मदमासतेः ॥ ९१ 


अथ रसाः 
कणामधुयुनं सूतं ` मूच्छायामनुशी्येव्‌ । शीतसेकावगादहादि सर्य षा पीडनं 
हितम्‌. ॥ ५ ॥ दति रसरलप्रदीपात्‌ ॥ 


अथं पथ्यम्‌ । 

जीणो यत्रा लोदितदारयश्च कम्मं हविुद्रसतीनयूपः । धन्वोद्धवा मांस- 
रसाश्च रागाः सपाण्डवा गव्यपयः सिता च ॥ १ ॥ पुराणकृष्माण्डपरोरमोच- 
हरीतकफीदाडिमनारिकेखम्‌ 1 मधूङपुष्पाणि च तण्डुडीयसुपोदिकाऽश्रानि खपूनि 
चापि २ शल्युञदाब्दोऽद्ुतदसेनं च गीतानि वाद्यान्यपि घोख्टानि 
धमः शुतिश्चिन्तनमाप्ममोधो धेयं च मूच्छौस्िति पथ्यव्भः ॥ ३ ॥ नासाञुख- 
हवारमरन्निरोधो विरेचनं छ्दैरद्चनानि 1 छाया नमोऽम्मः इावधौवसपिमैधूनि, 
सीक्ष्णनि च छाजमण्डः॥ ४४ 


अथापथ्यम्‌ । , , 

.. चाम्बृरं पञ्चशाकानि दन्तधषणमातपम्‌ । विच्दान्यद्रपानानि व्यवायं स्वेदने 

केटम्‌ ॥ विण्मृ्रवेगरोधं च तक्र मूच्छोमयी सनेव्‌ ॥१॥ इति भूच्छीचिविःरसा ¶ 
अथ. पानात्ययपरमदपानाजीर्णपानविथमनिदानम्‌ । 

-धे विषस्य गुणः भ्ो्छसते च मचे प्रतिषटिताः"† सेन मिष्योपयुक्तेन ५ 

मदाः ४५4 ॥ किंडु मचे स्वमावेन यथैवान्नं दया स्टतम्‌.। भयुचयुक 
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चियुक्त ययाऽशयस्‌ ४२५ शुद्धङायः पिवेध्पातः सोपदंशं पटद्रयम्‌ । ष्ये 
द्वियं सथ धिग्धाषरेण पाययेय्‌ ४ ३ ४ पदोपेऽधर्टं ठदम्नाव्रा मघरता्ने 1 
रोग्यं पाुसाग्पं च वद्विान्तिवटपरदम्‌ ॥ ४४ अनेन पिथिना सेम्यं मधं 
निलमतन्दितषः । युस्धादयो अगा यायदु्सन्ति भिरययाः । भागा सा पिदिचा 
म्रपाने रोगाय चापदा ५५॥ दपुतीकयोष्णसूकमाम्टम्यवाय्यादयगमेष चा 
रक्ष रिदति पिरद मघं दशगुणं स्वम्‌ ॥ 4 १ मपस्वास्डस्वमावश्य चत्वारसणु 
रमाः स्ट 1 मशु कषायश्च शृटुकस्िक्त एव च ॥७॥ पिं प्राणदं त 
पुकतियुः रप्रायनम्‌ ? प्राणाः प्राण््तामप्तं दयुक्धा निदन्यपूय्‌ 7 ८५ 
म्मुष्े छथा वीक्षणं सूह विरादमेष च 1 सूसमाशुकरं चर व्यवायि च विरातति 
ध ४९1 शौष्णयाप्टरीटोपषारं थ वैदण्यादधन्वि मनोगतिम्‌ । विदात्यययया- 
स्मीम्पैतच्फफदाय्युय्‌ 1 १०४ माद्तं कोषयेपरीस्यादाप्यादाशुकारि, 
छ । पदं ् भ्ययायिव्वाद्विकारिव्थाद्विसपंति ॥ ११॥ तदुग्रं रसतः पी 
छपुदीषनेपाचमम्‌ । केवितपणवर्याणु रसांत्राऽऽरिान्ति दि ॥ १२॥ 

अथ पिपिनोपयुकतस्य फठमाद-- रथिना माद्या फटे दितीरर्वया- 
यम्‌ 1 प्रदो यः पिवैन्मघं धस्य स्यादृतं यथा ॥ 9 ॥ धिग्वैः सद्मानि 
अध्यै सषु सेपितय्‌ । भयेदयुध्यकृपीय वटायोपघयाय ध ॥ २ ॥ काम्यतां 
मभसस्ुरिमतेजो धिक्रम पव घ । पिपियत्तेव्यमने छ मचे संनिदिता शणाः ५३ 

मच्यस्य प्रथममदमाद--खदिस्एतिधीतिक्षरः सुखश्च पामाच्रनिद्वारतियभे- 
मश्च । संपाटभीतस्यरवर्धनश्च ्रोक्तोऽतिरम्पः प्रममो मदौदहि॥१५ 

अथ मभ्यममद्महि--भन्यण्डदिस्टतिवाग्विचे्ः सोन्मत्ीखाहृति-ः. 
रम्रशान्तः। धाछसनिद्राभिष्तो युश मध्येन मचः पुरुषो मदेन ॥ १ ॥ 

अथ वृतीयमद्माद--यष्टेदगन्यां ज यदं ध भन्मेर्सदेदुमक्ष्यपषि च 
ग्रसः । बूयाच शुदयानि इड सितानि मदे वतीये धुषटपोऽसतश्रः ॥ १ ॥ 

, भथ खुश्चुतोकं चवेथेमदमाद--च्वुये हठ सदे यूयो भश्दुवैय 
विष्यः । क्याश्र्विभायाक्तो शतादप्यपरो खतः ॥ १ ॥ को मदु तादी 
गच्छेदुन्पाद्मिव षःपरम्‌ । हुदोपमिवागूढः कान्तारं स्वयशः कृती ५२) 
शटष्मिशानिषश््वेः धिग्धमाप्नोपदेविनः । पामं न याधतेऽययै पिपरीतं शु. 
याधते॥६॥ “^ 


अथाविधिमद्यपानस्य विक्षारकारणत्वमाह ! 
निर्यरयेक्ास्वय एवं मचे निचेव्यमाणं मनुजेन निम्‌ । भापाद्य्क्टत- 
मान्िकारानापाद्येापि ग्रारीरमेदम्‌ $ ॥ 


केन, स्पते पिपातितेन शयेक्राभितञेन यशुक्षितेनं । म्यायाममारा्वपदि" 
क्षतेन येगाष्रोधाभिष्तेन षाऽपि ॥ ¶ ॥ भव्यप्नमक्ावततोदरेण साजी्णसुकतिन 
तंथाऽ्बठेन.। चष्णाभिरदतद च सेव्यमानं करोति भं परिविधान्विकारानू ॥ २५ 


५ 


स्वरमे्दनिकित्सा । १९३ 


" ^` अथ शुण्ठीघरृतम्‌। _ . 
शुण्ठी स्वचौ हुग्यवतां हुमाणां संपिष्य दुग्धे विपचेत्तु तेन । कष्केन यषटी- 
मधुक सर्पिः सशर्करं पित्तरजामयत्रम्‌ ॥ १ + हनि पिचस्छरमेद्‌ः 1 


` अथ कफस्वरमेद्‌ः ! 


‡ पिष्पली पिष्पठीमूं मरीचं विश्वमेपसम्‌ । पिचेन्मूत्रेण मतिमार्कफजे खर 
स्ये ॥ $ ॥ ति पिष्षर्यादिषूणेष । 
अथ संनिपातस्वरभेदः । 
अभमोदां निशं धात्रीं क्षारं वर्हि विचूर्णयेत्‌ । भघुसरपिंयुतं टीद्रा चिद्रोष- 
स्वरभद्वलुत्‌ ॥ 9 ॥ फारत्रिकम्यूपणयावद्यूकचृणोनि इन्युः खरभङ्गमाछचु । किंवा 
कुटर्थं घदनान्तरस्थ स्वरामयं हन्यथ पौष्डरं वा ॥ २ ॥ अथ श्षयमेद्‌ः- 
खर्भंगौ--कयने स्वरभेदे च॒ तपनोक्तं विधिमाषरेद्‌ । कटुनिक्तकपायाधरमेदः- 
स्वरतिं जयेत्‌ ॥ १ ॥ भय शामान्यविधिः--चव्याम्लवेतसकटुभ्रथतिचिदीक. 
साठीसजीरक्तुगादषमैः समांशे; 1 चूर यदपरदितं चरिसुगन्धयुक्त चैस्ययषीन- 
सकफारविपु प्रशस्तम्द्‌ ॥ $ ॥ इनि चन्यादिचू्णं यो गश्षवाव्‌ । } 
अथे व्यायीधृतम्‌ । 
१. ्याप्रीस्रसदिपकं रणाषाख्यारुगोषुरम्योेः \ सपि. स्वरोपातं हन्यास्कासं “ 
च पञ्चविधम्‌ ॥ १ धति चिक्रिर्सासारात्‌ । यदरीपन्रकल्कं वा पतभ 
सिन्धवस्‌ । स्वरोपति से च छेदमेनं भरयोजयेत्‌ ॥ 9 ॥ इति कदम्बात्‌ । 
विदितमस्णचूणौन्यारनाेन सार्घं कटितदफषषप्णासन्धवानि प्रख्याद्‌ ! 
भथिरपति विजेतु यः स्वरस्य प्रणाशं ख॒ हि पिवतु सदुग्धं चाऽ्डमरषयाः, - 
फर घा ॥ ¶ ॥ इति सारसंगरहात्‌ {वाते सर्वणं तरं पितते सर्पिः समाक्षिकम्‌। ` , 
के सक्षारकडुकं क्षौद्रं केषलमिप्यते ॥ $ ॥ रखे तानि निद्धायां दन्तमूरेषु ५." । 
खाऽऽधित्तः । तेन तिण्छमतते शेष्मा स्वरश्वाऽ्शु प्रसीदति ॥२ ध तैराते 
स्वरभेदे वा दिर चायने ॥ पप्यारिष्यरियुकतं चा संयुक्तं नागरेण वा " / 
॥३॥ दति षृन्दाद्‌॥ ; 


{ 







अथ रसाः। । 
रसम खाकेोडस्य मावितस्य परिसा 1 शुदाएलरतेसंदतस्या काम >" ५ 
श्चुमा ॥9॥ सुखस्या ्टरते सर्य स्वरभद्कमसंशयम्‌ । मोरकषनधगदिर्ः ६। न 







भयिकृपालुभिः ४ २ ॥ इत्ति गोरक्षवटी ॥ 


अथ पथ्यम्‌ । 
दक्षा पथ्या मुद्ग णटुनं खवणादैकम्‌ [ दम्ब सरि 


श 





सख्र्मेदिनास्‌ ॥। १ ॥ इति स्वरमेदचिकित्सा भ्र 
, ^ यो० १७ ५ 
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इ्ध्रभाणवः । अम्छपित्तमखदपिततं छादे युल्ममरोचरूम्‌ #'८.॥ भामवातं च 
हुःसाष्यं भसेकच्ठर्विहदुजम्‌ । सवेरश्षणसंपूर्ं चिनिदनिति क्षयामयम्‌ ॥ शसोः 
चितो हितकरः सर्वेषामण्रतोपमः ॥ ९ 1 दति रसाः ॥ 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ । _ ` , 
कटाययवगोधूमसुद्धपशिकदयाखयः । शरातित्तिरखावाचा , सगजाद्गरुसंसिदाः 
श १ ॥ दयखाण्डवयेत्रा्रकोरुदराक्षाफुानि च । वमिरोगेषु पथ्यानि मुनिभिः 
कथितानि शु ॥ २ ॥ म्बा विम्बीकोशवलौ मधूकं चिघ्रामिरं सर्षपे 'देवदा- 
कीम्‌ । व्यायामे वाऽसादम्यदुद्ाच्रपानं छदां स्यो व्जयेद्ममत्तः ॥ २ ॥ 6 £ 


इति पभ्यापभ्यविधिः 1 इति छद्विकिरसा ¶ 


अथ ठष्णानिदानं व्याख्याश्यामः । । 
भयश्रमाम्यां वरुसंक्षयाद्वा उर्व वितं पित्तचिवरभैनैश्च । पिर सवातं कुपितं 
मरां तालुप्रपन्नं जनयेपिपासाम्‌ ॥ 9 ॥ सततं यः पिधेत्तोयं न ठृ्तिमधिग- 
च्छति । पुनः छाद्क्षति तोयं च तं ठृष्णार्दितमादिरोत्‌ ॥ २ ॥ 
अथ तृष्णानां संभा्िमाद-खोतःखपोवादिषु बुपितेषु दौपैशच वृद 
संमवतीष्ट जन्तोः] तिलः स्तास्ता: क्षतजा चतुर्थी क्षयात्तथाऽन्याऽऽमससुश्या 
ष्व ॥१॥ युछोद्रवा सप्तमिकेति तासां निरोध रिक्गन्वनुपूश््च । पू्ैरूपं 
ठाल्वोषण्ठस्य वितोददादसंवापमोषट्रमविप्रटापाः । पूर्वाणि रूपाणि भवन्ति 
तासाुरपत्तिकिषु विशेषतो दि ५२॥ ५ ए 


अथ चातजां चृष्णामाद--छप्काखता मार्तसंभवायां तोदलभा धद्ध- 
दिसु चापि । स्ोतोनिरोधो विरसं च वक्त शीवाभिरुद्निश् विद्धदिमेनि '॥१॥ 
द अथ पित्तजामाद--मूोश्रविद्ेपविखापद्दा रक्तेक्षणत्वं ततश्च शोषः ॥ 
शीताभिनन्दो सुखतिक्तता च रिततारिमङ्यां परिधूपन च ॥ १ ॥ 

अथ श्लेष्मजामाद--वाप्वावरोधातकफसंदृतिऽपन सृष्णा वरासेन भवेन्न- 
रस्य । निद्रा गुर्खवं मधुराल्ता च वृम्णार्दितः शम्यति चातिमाघरम्‌ । कष्टोपटेपो 
सपिच्टिटण्वं क्षीतज्वरदछर्दिररोचकश्च | १ ॥ कफार्मिकायां गुरुगात्रता च 
शाखासु धोपर्स्वविपाक पूव । एतानि रूपाणि भवन्ति तस्यं तयाऽर्प्तः 
क्ति नाति घाम्मः॥ । 


अथ शतजामाद--क्षतसय स्कोधितलि्गमाभ्यां दृष्णा चषा कषत 
भदेष्सा ॥१॥ ~ 


_ अथ स्षयजामा््--रसक्षवाद् श्यसखमवा सा तयाऽभिभूतस्तु निधा, 
मेषु 1 परोयचेऽश्मः ख सुखं म यानि सां संनिपातादिनि केविदराहुः ॥ १ ¶ रत 
क्षपो्ानि च टक्णानि तस्पामदेषेण मिषग्ब्यवेद्‌ ४ अथाऽऽमनजामट्-~ 
लियोपडिमामससुयवा च हष्टरकलिषठोयनसदकरयर ध $ ध 


प्णाचिकित्सा ! २०३ 


ˆ अध शुक्तोद्धवामाद्-चिग्धं पथाऽम्ठं एवणं च शुत शचमेवाऽभय 
सृषं करोनि ॥ १ ॥` अथोपसरगजामाद-दीनस्वरः प्रवाम्यन्दीनाननछप्कह- 
दयगख्वालुः ! भवति खलु सोपसगौ ृप्णा सा शोपणी मता कष्टा ॥ २ ॥ 
स्यरमोदश्षयकासश्रासाघुपपृषदेहानाम्‌ ! सर्वारूवतिप्रसक्ता रोगर्शयानां षमिप 
सकछानाम्‌ ॥ 9 ॥ भवति खल सोपसगौ ठृष्णा मरणाय चिन्ञेया 1 

अथासाध्यामाह-वाव्वोष्टकण्ठखय तु तोददादाः संवापमोहश्रमविभ- 
खपाः 1 सदौणि रूपाणि भवन्ति तासां खघ्नं फे प्र॒ विशेषतो हि ॥ १ ॥ 
क्षीणं विभिन्नं यधिरं ठृपातं विवर्जयेनिर्मतनिष्धमाश्च ॥ २ ॥ उपद्रवाः-- 
ज्वरो भोः क्षयः कासः श्वासो याधिर्ममेव च । थदिर्गिगंतमिहर्वं सदैते वृदुप- 
द्वाः ॥ ३ ॥ हति तृष्णानिदानम्‌ ॥ 


अथं तृष्णाचिकित्सां व्याख्यास्यामः । 


अथ वातवृष्णा--वातश्षमन्नपानं मिष्टं शीतं च वातवरप्णायाः । खानी. 
यनीयसिद्धं क्षीरत वातजे तपं ॥ ३ ॥ दति षम्दात्‌ ॥ 

अथ पित्तत्प्णा--पित्तनायां स्तितायुक्तः पर्रोदुम्बरजो रसः । भरपिषेदस- 
ततं मन्थं पयसाराजसक्तमिः ॥ ४ ॥ 


अथ फादमयोदि--फादमयशकरायुक्तं चन्दुनोशीरपप्रकम्‌ । द्राक्षामधुक- 
सयुं पित्ततये जरं पिवेत्‌ । ॥ ¶ ॥ नि चिक्रिशसासारात्‌ ॥ 

अथ कफदृप्णा--यथोकत कफनृष्णायां छौ तथेव कार्यं स्वात्‌ 1 सभा. 
-रज्यविपाकारुखच्छर्दिपु कफाचुगां वृष्णाम्‌ ॥ १ ॥ क्षाप्वा मघुदेधितपैणटवणेन 
-जषेमनममीक्ष्णम्‌ । दाडिममम्कफरं वाऽप्यभ्यरसकपायमवटेद्यम्‌ ॥ २ ॥ 
वयताऽथ वा प्रद्ाद्जनीमघुशकंरायुक्तम्‌ ॥ २ ॥ ति दम्द्पत्‌ ॥ 


अथ समान्यविधिः। 


धृष्णातिवृद्धगवुद्रे च पूणे संछदरयेन्मागधिकोदकेम । विकोमसंघारहितं 
विधेये स्याद्ादिमाच्रातकमापतलुङगः ॥ $ ॥ सुवणरीप्यादिभिरभ्निनतेखटः इतं 
चा सिकतोपलेवौ । जरे सुष्योष्णं शमयेच्च वृष्णा सदारं सषद्धुते दिम वा 
॥ २५ कसेर्छ्गाटकपप्रयीजविसेक्षुसिदधे ससितं च वारि ! सृष्णा क्षतोष्यामपि 
पित्तजातां निष्टन्ति पीव रिशिरीङृतं च ॥ १ ॥ इतति सारसंप्रहात्‌ ) सुलसीम-~ 
क्षसीज्चण्डीकणादराक्षाख्वङ्गकैः । नागवहोपर्भदृन्तत्वकूखयैरेश्च कार्पिकषः ॥ १ ४ 
कपौ रोर संयुक्तर्विदितोऽयं कथायः । ृष्णाद्हग्टानिदरल्िदोपशमनः परः 
॥ २1 मधुयुकछं जं धीते पितेदाकष्टमातुरः । पश्चाद्रमेद्रोपं तप्णा तेन 
दाम्यति ॥ ६1 इति योयतरङ्गिण्याः । मघुरैः सुजीवनीयैः शीतश्च सतिक्तं 
श्तं क्षीरम्‌} पानाभ्यज्ञनसेक स्विष्टं मधुराकरायुच्छम्‌ ॥ १ 1 तमं चा षरतमिषटं 
पान्म्धद्े पु नस्यमपि किंचिच्‌  जम्ब्बद्रातकूवदर्यग्ख्वेतसवस्करपद्चाम्कः ॥ 
. ,दन्मुखरिरम््रदेदा सृतः मूौर्सिश्रमदृपाद्नः ॥ २ ॥ इति इन्द्राद्‌ 1 सुर्य, 


२०४ योगरत्नारूरे ! 


प्याकश्फदेरमीयर्दलटान्यर्दपगिुकानि । सश्रति इष्ानि श्च सस्दषरिि पीतानि 

सयः धमयन्वि गृष्णाय्‌ प्र १ # भाद्मञग्वकपापं घा पिमैन्माकि्संुतम्‌ 

सर्वा ८ प्रणुदनि दृष्णो द्यापण्ेति ०२0 गोखनीष्ुरसक्षीरवष्टीमध्रमधू. . 

रपः । नियतं चाभ्यतो पीतैरगृष्या शाम्पनि वाक्षणाच्‌ ॥ ३ ॥ णीरण्स्तुग्परी- 

दाक्षाचन्दुनोप्पटभीतम्‌ } चीतटेन समे इचार्चष्णां इन्ययनिभीषटटितम्‌ ४ ४॥ . 

निधौपितं त्षषोशक्पाटगिक्तादिभिः। कृष्णाय पमनोरयायां सयुं दयि शस्यते 
५। हनि चिकिस्राप्रारात्‌ 1 


अथ उघुमधूकादिफाण्टः 1 


पादेयरन्‌--मपूकपुप्पगर्मारीषन्दनोरीरपाम्वरः । पाक्षपा च एतः 
पाण्ट सतः धारया सुतः । गृष्यापित्तहरः परोगते दाहमू मा भ्येय्‌ ॥ ¶ ४ 


अथ गण्डूषः) 
सक्तौद्रमाघ्रगम्यूनयं पिपेन्छां शुपाचिकय्‌ । समूष्णो मधुना युादरष्टरषान्‌ 
त्चिरिरष्ितः ॥ १ ॥ दति रस्रतपरदीपात्‌ 1 क्षरिष्ठरसण्द्रीराक्षव्ेपिन्पुगु- 
छदः । सषषृक्षाम्छयण्टूपम्तातुशपगृषन्तष्ष्‌ ध ¶ प दति योगदरक्गिण्याः ॥ 


अथ ठेषाः 

हार्मिषटपिष्वलोप्रेः सविदुासीयीअष्रकः प्िरसः। ठेपो गौरामरकैः श्रता 
रनाखयुधैः सदितैः ॥ 9 ॥ दति एृन्दात्‌ । भर्णचन्दनचन्दनवारकैमटदुपपरक- 
तुष्यदरताशकः । दिरसि टेपनमणचरतां चणा वृदुपयाप्युपद्यान्तिमसंरयम्‌ ॥१॥ 
नि कदम्प्रास्‌ । दादिमं यद्रे रोध्रं कपिष्य पीजषूरकम्‌ 1 पिदा छेषः शिर 

भ्येषां पिपासादराहनारानः ४ १ ॥ इति थोगतदद्धिण्याः ॥ ति टेषाः# 

अथ गुटिका) 

नीएाम्बुजाम्दृमधुटाजकटावसेहैः श्ठगीहृीर्थिरचितता गुटिका शुपस्था ॥ 
वृष्णा निवारयति तश्षणमेय सीध ख्स्योः स्दृदामिषं यतेः परमार्भविर्ता ॥१॥ 
हति राजमार्तण्डात्‌ । चटगरसेदं मधुक्षठसुखकं सराजयूनं गुटिका प्रदप्यर 
सुमदिता सा वदने च धारितः वृष्णां मुद्दधामपि हन्ति सञ्वराम्‌ ॥ १ ॥ इनि 
योगातात्‌ । रग्टायान्दवदप्ररोमयुकरमेष्वन्वितैः कर्पिताश्पयुपरामाश्चु यूषे 
शेशे प्रशमयेद्स्यान्तरस्था गुटी 1 एष्ठन्प्जखवद्वनायचपद्यस्नीफोखमणाग्धुदु- 
श्रीखण्डं मधुयु पिये ग्रशमयेदरान्ति त्रिदोपोद्धधाभ्‌ ४१) इति धैचजीवनास्‌ 
रोमोपसरगेजातायां धान्याम्बु ससितामघु । यटप्ररोहयथ्याद्वकणाप्ुरता घटी # 
सुखस्था चिरकाकोध्यां वृष्णो इन्यारघुदुस्तराभ्‌ ॥ 9 9 एति चिकित्सासाराष । 
श्नि सामन्यविधिः 1 क्षतोद्धवां रग्विनिषारणेन ज्येद्रसानाससथश्च पामैः । 
मोचयिता क्षीरजं निहन्यल्मसोदकं वा मधुोदुकं घा ॥ ¶॥ बआमोद्धवौ 
विव्यवचायुतानां ऽयेस्कपायैरपि दीपनानाम्‌ । उठेखनिय्यशनश्रनातां ज्येरक्ष- 
योत्थां ठ विनः पिपासाम्‌ ॥ २ ॥ लिग्पेऽन्ने युक्ते या तृष्णा स्यात्तं शुडाग्ुना 


भू्छनिदानम्‌ ९०५ 


श्मयेस्‌ 1 भतिस्कषटुवे्ानां वृष्णो शमयेरृणामिद्ाऽऽछ धयः ॥ ९ ॥ छागमा- 
„ सरसं स्यं शीतं समधुदाफेरम्‌ । पीस्वा जयति दुरदाहमुध्छंटदिमदास्ययान्‌ ७1 
सा्याक्षपानतपज्यस्तृषारख जयेत्तयाम्‌ 1 पस्य भितायामन्योऽपि व्यथिः 
शाक्यश्चिकिस्विदुम्‌ ॥ ५ # पृपितो मोहमायाति मोषहास्माणान्दियुश्ति । तस 
स्सर्यौस्घस्यासु न छचिद्धारि चायते ॥ ६ ए सेनापि विमा जन्तुः पाणान्सै- 
धारयेखिरम्‌ । तोयामावे पिपासनेः क्षणास्ाणान्विसुश्वति ॥ ७ ॥ 


अथ रसाः) 


क्रथ रखादिगुरटिका--रसरजवयुटीं परीयसी यो यदनसरोर्मष्यगां 
दधानि । स जयति चृषितस्ठृपां मनुष्यो ्पामयपु्जमिव च्रिमार्ममाम्मः ॥ १॥ 


अथ रसादिचू्णम्‌ । 
श्सगन्धककपूरैः शैलोशीरमरीचकैः । ससितैः छमदटदश्च सूष्षमं स्या वव्ट. 
सुखे ॥ १ ५ श्रिगु्प्रमिसं खादेष्विेत्पयुपिता्वु च । खतं सृपां निदन्त्येदम. 
शशिभ्यां च प्रकारितम्‌॥ २ ॥ हति सारसंप्रहात्‌ ॥ एति रसाः ॥ 
अथ पथ्यापएथ्यम्‌ । 
पिकाः ्ाङयः पेया विदेषी खाजसक्तयः । भन्नमण्डो धान्यरसः प्राकंरारा- 
गपयण्डदौ ॥ १ ॥ शैसुदमैसूरवौ चणक्च्वा छतो रसः । रम्भापुप्पं तक्वा 
दूव्माण्डकञुपोदिका ॥ २ ॥ प्रं दाहिमं घाश्री धीजपूरं गवां पयः । जभ्वीरं 
रमर चच पथ्यमेतच्चपातुरे ॥ ३ ॥ रुर्वश्नमम्टं यणं पायं कटु्रथं दुटजटानि 
तीक्ष्णम्‌ । एतानि सवीणि हितानिापी तृपातुरो नैव भजेर्कदाचित्‌ ॥ ४ ॥ 
दरति रृष्णाधिकिरसा ॥ 
अथ मूच्छीनिदानम्‌ । 
` क्षोणस्य शहुदोपस्य विरद्धाहारसेधिनः । पेयाधात्ताद्मीधाताद्धीनसश्वस्य धा 
„ घुः ॥ 4 ॥ करणायतनेपूप्रा वादप्वाम्यन्तरेषु च ! निवसन्ति यदा दौपास्तदा 
ष्ठन्ति मानवाः ॥ २॥ संह्ावहासु नाडीपु पिदितास्वनिरणदिभिः। तमोऽ 
भ्युपति सदसा सुखदुःखभ्यपोहृत्‌ ५ ३ ॥ सुखदुःखम्यपोष्टाथ नरः पतति 
फाएटवत्‌ 1 सेदो मृच्छति तामाहुः पद्विधा स प्रकीरतिठा ॥ ४ ॥ धातादरिभिः 
दोणितेम मयेन च व्रिवेण च 1 पदस्वप्येतासु पितं च भ्रुत्देनावतिष्ठति ॥५॥ 
अथ तस्याः पूर्वरूपमाद--हष्यीडा छग्भणे रलानिः संनादीर्ल्यमेव च । 
सयौसां पूर्वरूपाणि यथासं च विमावयेत्‌ ॥ ¶ ए 
अथ वातजामाह- जनीं" वा चदि चा कृप्णमाकाशमथवाऽर्णम्‌ । पद्यं. 
समः भरविदतति सीरं घ ग्रतिदष्यते ॥ १1 येपधु्द्मर्दश्च अपीड्य हदयस्य 
ख । फएादयं श्वावार्णच्छाया मूच्छीये चाततसंमये ॥ २ ॥ 
अथ सिचजामाद--रकत इरिततदभर वा वियस्पीतमयापि धा 1 पर्समः 
श्रधिदाति सस्वेदः मरविवुध्यते ॥ ¶ ॥ सपिपासः संतारो रद्पिाङ्छेक्षणः । 


यो० १८ 


२०६ योगरन्नाकरेः! 


जातमात्र च पति शीघं चच अतिुष्यते ध संमिसदर्थाः पीताभो सृष्छौये पिन्नरं 
अथे॥२॥ ~ 

अथ शिष्मजामा्ट-मेधरसंकादिमाकारमाद्रतं वा तमोधनेः । पदरयस्म 
अपिश्राति षिराशच प्रतिवुभ्यते ॥ 9 ॥ गुटभिः पादतेरर्यया चाऽर्ेण चर्मणा 
सप्रसेफः सदृ्टासो गरष्ठौये कष्टसंमवे ॥ २ ॥ 

अथ संनिपातजामाद--सर्याकृनिः संनिपातादपस्यार दवाऽपरः ! 1 
जन्तुं पातयद्याञु विना चीमरसचेषटितः ॥ 9 ॥ 

आथ रतगन्धज्मूच्छीमाद--एयिभ्यापखमोरूपं रक्तन्यसदन्ययः 
तस्नादक्षस्य गन्येन सूष्डेन्ति युव मानधाः ॥ द्रव्यस्वमाप्‌ इष्येके दृटः य 
भिञ्चघति ॥ ११ 

अथ विपथे आद-यणाखीद्रतरत्वेन स्थिताश्च विषमचयोः। त ए 
तस्मात्तभ्यां छु मदौ स्यात यथेरिततौ प्र सन्धा षटिरूवसनः गृदोच्छरासः 
मूतः 151 मयेन विखपन्‌ शेते नष्टविभ्ान्तमानसः । गात्राणि विक्िपर्भूमं 
जरां यावन्र याति तत्‌ ॥२॥ येपथुख्मनृप्णाः स्युस्तमश्च विपमूर्छिते । वेदि 
त्यं तीव्रवरं यथास्वं विपलक्षः ५३॥ 


अथ मूच्छीखमतंद्रानिद्वामेदानाद। . 
मूच्छ पित्तचमः्ाया रःपित्तातिखाद्‌ः अम्रः । तमोवातकपात्तद्रा नदर 
शप्मतमोमवा ॥ १ ॥ इन्दियायेप्वकवितिर्ोरवं दम्भे छमः । निद्रातेस्ये 
यसैते तस्य तन्द्रां विनिदिंशेव्‌ ॥ २ ॥ 


अथ संन्यासस्य मूच्छादिभ्यो भेदमाह ! 
दोयेषु मदमूच्छौया शतयेगेषु देहिनाम्‌ । स्वयमेवोप्शास्यन्ति संन्यासं 
नोषधरर्विना ॥ ¶ ॥ चाग्देद्टमनसां चेष्टामाक्षिप्यातिवला महः । संन्यसयन्त्यथेर 
जन्तं भ्राणायतर्नमाध्रिताः ॥ २ ॥ स ना संन्याससंन्यस्तः फटी भूतो शतोपमः 
मागैर्विसुच्यते सीधे खुवस्वा सःफ्ां क्ियास्‌ ॥ ३ ॥ यादियगीतासुनये रपू 
विंस्मापनेगुखफडवपः । भाभिः क्रियाभिश्वच न रुब्धसंस्तो सानाह्खाल 
सरश्च वज्यः ॥ ४॥ इति भृच्छोनिदानम्‌ । 


अथ मूच्छीचिकित्सा । 

मृच्छी भोद्ो द्विषा सं भवति सदयागन्तुमेदेन भिसस्दयाऽऽगन्तुख्िध 
स्पादुधिरविपसुराजम्यभेदाद्विभिच्नः 1 अस्येक दोपभेदग्डवति च सहजः स न्निध 
सदसु पित्ते माघान्येन् तिष्दभिद्धति च तौ द्ंदमां सेनिपाते ॥ 9 ॥ { सेका 
पमाया मणयः सदाराः पीताः श्रदेा व्यजनानिखाश्च १ दीतानि ` पानाति घ 
मन्धवन्ति स्वासु मूच्टौस्वनिवारितानि 1 २ 7 कोरमजोपणोशरफेसरं सीत 
परिणा । पीतं मूच्छ जचेद्ठीदः ष्य वा मधुसंयुतर ५ ३ ४ दतत पुन्दा्‌ 
भदया्तादाक्षापुसछरम्रन्यिको मवम्‌ । पिेरशणायुतं काथं भूच्छायां च अदेषु 


पानाययादिनिदानम्‌ । २०४ 


च्च ॥ $ ॥ दति पृम्दाव्‌ । नारिषाम्बुना पीताः सक्तवः समशकंराः ! पित्त 
एफतृष्मूल्छाभ्रमा्दीन््न्ति दारुणाय ॥ १४ इति विकिरसासारात्‌ । ध्रतायरीव- 
क्ाभरूखद्राक्षाकतिद्धं पयः पिचिद्‌ ! सतितं भ्रमनाद्राय धीजं ाय्याटकय च 1 ति 
शफरदत्तव्‌ । दुरालमाकपायस्य धतयुक्छस सेवनात्‌ । भ्रमः शाम्यति गोचिन्द्‌- 
स्सरणादिव पातकम्‌ ॥ ¶ ॥ इति चैच्जीवनात्‌ ¡ मधुना हन्दयुपयुच्छा श्रिएरा 
रात्री गुदं प्रातः सपताातपस्यसुजो मदमूष्टौकामलोन्मादन्‌ ॥ १ ॥ इति 
चिक्रिरसासाराव्‌ । ख्िप्नमामरकं पिष्टा द्राक्षया सह संयजेत्‌ } विश्वमेपजसंयु् 
मधुना सह ले्टयेत्‌ ॥ तेनास शाम्यते मूच्छ कासः श्रसम्तयेव च १॥ 
दति षन्दात्‌ | 
अथ योगतरद्विण्यां घृतम्‌--पध्याकाथेन संसिद्धं पृतं घाग्रीरसेन या १ 
सपिः कल्याणकं धाऽपि मदमूच्छौपषं पिवेत्‌ ॥ ¶ र्नायां तु मूर्खाय हितः 
इीतक्रियाविषिः । मजायां पिचेन्मधं निदं सेबेच्थासुखम्‌ ॥ २॥ पिपजाया 
विषघ्नानि भेषजानि भ्रदापयेत्‌ । बज्जनान्ययपीदाश्च धूमान्म्रधमनानि षच ॥ ३४ 
सूचिभिस्तोदनं शस्तं दादपीडा नखान्तरे । ठ्न नयलोश्नां च दन्तेर्दशनमेव 
श्च ॥ ४ ॥ बारमगुप्तावधर्षश्च हितखस्यावव्रोधने एुमण्दयोरधर्णे वापि दितमेत्त. 
वियोधनम्‌ ॥ ५ (} नासावदनरोधेन नभरिचनिर्भितैः । मरं जागस्यद्धमौ 
भच्छितं मदमारतैः ॥ ६0 
अथ रसाः 
छणामधुयुतं सूतं " मूच्यीयामनुसीज्येत्‌ । शीतसेकाययाष्ादि सर्व वा पीडनं 
हितम्‌ ॥ १ ॥ इति रसरत्तमदीपात्‌ ॥ ( 
अथ पथ्यम्‌ । 
जीणो यवा रोदितदरालयश्च कौम्भं हधिभुद्रसतीनयूपः । धन्वोद्धवा मांस 
रसाश्च रागाः सखाण्डवा गव्यपयः सिता च ॥ ¶ ¶ षुराणद्व्माण्डपटोरमोच- 
षरीतगीदाडिमनारिकेरूम्‌ । मधूषयुप्पाणि च तण्डुीयसुपोदिकाऽन्नानि टघूनि 
ष्वापि ॥ २ ॥ ज्यु्ववब्दोऽद्धतदशेनं च गीतानि घादयान्यपि चोरकटानि । 
शमः शतिश्चिन्तनमाप्मयोधो धयं च मृच्छौस्विति पथ्यवर्यः ॥ ३ ॥ नालायुख. 
द्वारमरच्निरोधो विरेष्वनं छदेनरद्धनानि । च्या नमोऽभ्मः दातधौतसर्पि्मधूनि 
तीक्ष्णानि च छाजमण्डः॥ ४॥ ~ 


ह अधापर््यम्‌ । ८ 
चाम्ब प्रचचाल दन्तघपैणमातपमभू ! विरदान्यञ्नपामानि व्यवायं स्येदन 
केटम्‌. ॥ दिष्मूत्रवेररोधे च तफ मूच्छमयी लेत्‌ ॥१॥ इति मूच्यीचिक्ि्सा ॥ 
अथ पानात्ययपरमदपानाजीर्णपानविथ्चमनिदानम्‌ । 
ये बिपस्यं गुणाः भोक्तासे च मये मतिष्ठिताः,1 तेन मिष्योपयुक्तेन मवद्युपरो 
मदाद्यपः ४१1 तु मच स्मान यथैदाद्नं दया स्टतम्‌.! अयुच्युक्तं गाय 


न ह । 


२०८ योगसारे 1: ~. 


युयु यथाऽशवमद्‌ ४२१ शदध्ययः रिषेस्यावः सोपदेतं पटददयम्‌ । मष्ट 
द्विगुणं सथ ल्लिग्धाहारेण पाययेव्‌ ॥ & ४ ददोयेऽ्टवे वदरन्माश्रा मधरस्तायने 
ातोरयं धादुसाम्यं ख वद्धिषाम्तिवरधदुम्‌ ॥ ४४ अनेन विधिना सेभ्यं मध 
निखमतन्दिवैः । खद्धादयो यणा यावदुदसन्दि निरत्ययाः । माद्र सा विदित 
मधपाने सेयाय श्रापरा ४५7 खपुतीडोष्यसूमाग्टव्यवाय्यशिगमेव च| 
स्स विद्धि पिगादं मधं दृशयुणे सतम्‌ ॥ ६ ॥ मघ्सयाग्डस्वभावस्न चत्वारस 
रसाः श्ट्ताः । सपुरं कायश कटुकस्िखट पुय श्च 1 ७ ॥ विषं भाणदरं सश 
युक्षिदु्ः रसायनम्‌ ! प्राणाः प्राणसारं तदयुक्वया निदन्यसून्‌ ॥ ८ 
मधयुष्णं वया तीक्ष्णं सूदमंप्रिशदमेव च । रुखमादयुकरं चेव व्यवायि च विकारि 
च ॥९॥ भौष्ठ्वाष्टीतोपचारं च तदण्याद्धन्ति भनोयतिम्‌ 4 बिद्धलयववाः 
म्सौक््याद्विशचार्कपदयकनुव्‌ ॥ १० ॥ मादतं फोपयेदीक्ष्यादाष्युरयादाशचुफारि 
ष्य । दरं च प्यवायित्वाद्विकाधिष्वाद्विसपंति ॥ ४१॥ वुम्टं श्सतः भोक्त 
छषठुदीपनपापमम्‌ । फेषिष्ठवणवर्ज्यास्छु रसांछत्राऽऽदिशन्ति दि ॥ १२ ॥ 


अथ पिधिनोपयुकेस्य फटमाह--विधिना भाग्या फाठे दिरैरं्वेयाः 
वप्‌ । अदो यः पिमैन्मघं तसय स्यादत यया ॥ १ ॥ दिग्धैः सदवरमाि 
भक्यै सद सेदिवम्‌ । भयेदायुःक्पाय यद्ायोपषयाय च ॥ २1 काभ्यता 
मनसस्ुरिसेओ चिकम पुव च । पिधिवततेव्यमाने ठु मदे संनिदिता गुणाः ।१॥ 

मदस्य भथममद्माद--उविरछतिभरीतिषरः सुश्च पाना्रगिदररतिवर्ः 
नेश । संपराटमीतस्वरवधेनश्च भोकोऽतिरम्यः प्रमो मदौ हि॥१॥ 


अथ मध्यममदमा्द--भव्य्वद्धिर्तिवाग्विचेष्टः सोन्म्ठीखाति- 
रेमशान्तः । शराटखनिद्राभिष्ठो यदुश्च मध्येन मन्तः पुरषो मदेन ॥ 9 7 

अशथ ठृतीयमदमाद--गच्छेदगम्यां ,न यरं छ भन्येश्ादैदभक्ष्याणि च 
मष्ट रः । प्रूमा्ठ गुद्यानि दि सितानि मदे वतीये पुदपोऽस्वतघ्रः ॥ $ ॥ 
` अथ सश्चुतोकं चतर्थमदमाद--च्वुथे ए मपे मूढो भ्षद्ःविव 
निश्कियः । कार्याका्यविमागाद्छो तादप्वपसे शवः ॥ १ ध फो मद्‌ तादे 
गष्टेुन्मादुमिव चापरम्‌ 1 षटुदोपमिवामूढः कान्तारं स्ववशः छती ॥ २ 
कप्मिकानिश्यङ्तेः ल्िग्धमाग्रोपसेरिनः । पानं न॒ वाधतेऽयर्य विपरीतं त॒ 
बाधते ३॥ ~" ~ 


, , अयाविधेम्यपानस्य धिकारकारणत्वमाह । 
लिर्सुूमेकान्तव एष मधं निषेव्यमाणं ममुजेन निलयम्‌ । भपग्दयेच्क्टत- 
सान्विकाटानापाद्येषापि शरीरमेदभ्‌ ४ १॥ “ 
छद्धेन भीतेन पिपासितेन शोकाभितेन बुभुक्षितेन । ग्यायाममाराध्वपरि- 
क्षतेन वेगावरोधाभिष्तेन वाऽपि. ¶ ॥ भलषटमश्चावतरोद्रेण साजीरणयुर्षन 
दमाऽ्ठेन.+ उप्णाभितेतेन च सेव्यमानं केति भयं दिषिधान्विकाराच्‌ ४२॥ 


पानायययविक्रिस्ता । ९०९ 


अथ सनेव विकारान्धिचणोति-पण्कद्यं परमर्दं षानाजीणैमथापि 
पा! पानविभ्रमपुत्रं च तेष वक्ष्यामि रक्षणम्‌ ॥ ११ 


` तत्र वातिकमदाद्ययमाद--हिकाश्वासधिरः्छ्पपार्धश्रुरमनागरः । दिया 

दडुप्रखापदय वातप्रायं मदालयम्‌ 1 १ ए 

) अथ चैत्तिकमाह--कृष्णादग्दज्वरखेदमोष्टावीसारविभरमेः । वियाद्धरितवः 

पस्य पित्तपरयं मदासयम्‌ ॥ १ ॥ जेयानि सत्र भिषजा सुषिनिश्चितानि पित्त- 

प्रकोपजनितलि च षणानि ५२१५ 

अय छैष्मिकमाद--च्यरोचकहछासतन्द्ान्िमिलगीरयैः 1 विचाच्छीतं- 
गप कफमरायं मदाद्ययम्‌ ॥ १ ॥ 
थ बिदोपद्िदोपजमाद-चेयचखिदोपजश्वापि सपटिग्रैमेदाययः 

द्विदोपसंमवेर्ि्विेयस्तु द्विदोपनः॥ १॥ 

जथ परमदमाद-शेष्मोच्छरयोऽद्रगुरुता मधुरास्यता च विण्मूत्र्क्ििरथ 
उन्द्िरिसेचकश्च 1 लिङ्गं परस्य तु मदस्य वदन्ति तर्ज्ास्वृष्णा रजा वरसि 

संथिषु चापि मेदः॥ १॥ 

, अथ पानाजीषेपानविश्चमावाद्‌--भाध्मानसुम्रमथ चोद्विरणे विदः 
पाने प्वजीणीसुपगच्छति लक्षणानि 1 हद्राच्रसेदकफसंस्रवकण्ठपूममूच्यवमिज्वर 
रिरोरजनप्रदेह्;। द्वेषः सुरान्नविदतेष्वपि तेपु तेषु त पानविभममुरान्यखिखेन 
पीराः॥१॥ 

अधाखाघ्यरुद्षणमाद-दीनोत्योषटमतिक्षीतममन्ददष्टं तैरप्रभास्यमति" 
पानदतं श्यजेत्तु । जिदहुठदन्वमतितं ष्वथवाऽपि "नीर पीते च यस्यःनयने रुधि. 
रपरमैष॥१॥ 

उपद्र वानाह्‌--हिष्टा ऽवरो घमथुवेपथुपाशद्ूखाः कापश्नमावपि च पान- 

.ष्टतं यजेत्तम्‌ ॥ १ ॥ 

ˆ अथ पानात्ययादीनां चिकित्खा- मयं सोवर्चरन्योपयुक्ते फिंचिजटा- 
न्वितेम्‌ 1 जीर्णमधाय दातव्यं वातपएानालयापदम्‌ ¶ १ ॥ शक्तं सोवर्चटं 
शङीम्यूषणाद्रेकदीपद्ः । भवं पीत्वा लयद्युभरं पवम्नेर्यं मद्वयम्‌ ॥ २ ध 
, अथ.पित्तपानादययचिकित्सा--पिक्ठपामाष्यये पेवं वरश्ं द्िमाम्बुना १ 

स्कैरं घुनसैधं षिवे्िचिलख्ान्ितम्‌ ॥ १ ॥ श्ुदरामरुफयनैरपरूपकिमे 
पिवेत्‌ 1 सिताविमिधितं पीतं पानात्यपिकारतुच्‌ ॥२॥ 

अथ कफपानात्ययचिकिभ्सा- प्ानालयये कफोत्ये घ॒ सष्पपवोधचखनं 
श्वरेत्‌ । वथा नं च दोपनीयौपध्ति च ॥ १॥ अथा्टङ्घटवणम्‌-- 
सोवर्चैटमजासी च 'ुक्षाम्रं साम्खयेवसम्‌ 1 स्वनेखमरिवाधीरं शर्कराभाय- 
योभि्म्‌ ४ १ ॥ पुतह्यणमष्टादरमरिशदीपनं प्रम्‌ । भदा्यये "कफष्ये प 
द्या्वयेतोविश्नोधनम्‌, ॥ २.॥ इति -कूफपानेष्ययविदिरसा 1 स्पेने स्वनेधेदं 

----~--~---~~-~_--~~~_-~__~~--~-----~--~---- ० - 


 एभेदस्वानि मलिकमेमाानि 2 चक सोवचषदि „ ५, ‰ = म, 


२१० योगरन्नोकरे । 


भेसोच्छव्यं चिक्षिस्सितस्‌ । अषभिः श्वियाभिः ` सिद्धामिः -द्यान्ति याहि ` 
अद्रययथः॥१॥ 

अथ सामान्यपरतीकारः- मधुना इन्दयुपयु्छ व्रि रावरो सुढार््रकं 
भरातः । सप्ताहाप्पध्यभुजो मदमूच्छौ खमखोन्मादान्‌ ॥ १ ॥ -दुःस्पीन सयुखेन 
यस्तपर्टकेन चा । जरं सुमत शतं वाऽपि दुचादोपविपराचनम्‌ ॥ २ 1 पतदेव 
पे पानीयं सर्वश्रापि मदातये । रिरिलययं पीयमानं पिपासाञ्वरमादानम्‌ ॥ ३ 
इनि वृम्द्त्‌ । चव्यं सैव्चटं हिक पूरकं धिश्वमेषजम्‌ 1 चृ मयेन पाठ्ये 
परानाययदजापष्टम्‌ ॥ $ ॥ इति भिकरितसाखारात्‌ । मन्यः खमैरदीकादक्षा- 
साभ्सिकदादिभः + सस्यैः सामर्कैयु्तो मचविषारलुद्‌ ॥4॥ इति दृन्दाद्‌  , 
मथितं गोदधिस्दितं तैर कपूरसंमिशम्‌ । शास्वा पीतमा्छ क्षपयति प्रनादयर्य 
रोगम्‌ ॥ १॥ इति छषुयोगतः । शतावपीरसक्षीरयष्टीकर्कः श्तं ' पूतम्‌ ॥ 
छननेधा्षाथयुतं पानादयमपोहति ॥ १ ॥ इति रातावरीपुन्नवासपिः । षट 
परदयुसगुद्धचीमापेः मविवर्धितेश्च तरसर्वेम्‌ । धृतसदितं मापष्टतं दन्याद्न्ध 
सराभवं सपदि ॥ १ ॥ दति मापष्ठम्‌ । मं पीष्वां यदि वा वाक्षणमवरिष्च 
प्रकरं सधाम । मदयति म जातु मधं मनायपि भ्रयिववीर्यमपि 1 4 ॥ इति 
सामान्यभ्रतीकारः । भद्टानि स्त चाटौ चा चरुगां पानाव्ययः स्तः । पानं दि 
मजतेऽीणेमत ऊर्ध्वं विमार्मगस 1 पानाजीर्णविनादाय छु्योत्कफष्रं विधिम्‌॥१॥ 


अथ पूगमदग्रतीकारः 

पूान्मद्र॑ भरामयल्यचिरेण जन्तोशाघ्राय शाङ्करजषः भवरख - गन्धभू 
पानेन वा शिदिरपुष्करिणीजटस्य संसेवितिरतिहितिर्थजनानिहैश्च ॥ ¶ ॥ इति 
ङन्दात्‌ 1 ¢ ६ 

अथं कोद्धवधतूरपरतीकारः 1 , 

टप्माण्डरसः सगुडः दमयति सद्माञ् कोदरवजम्‌ । धचूरजं च दुग्धं 

-सश्यङरं पानयोगेन ॥ १ ॥ 
अथ केजलीरसः 


धात्रीस्यरसनिपीता रसगन्धककजनटी सिताषटित्ता ! रति मदाययरोा- 
न्गस्त्मानिवोरगान्सहसा भ्र 9 ॥ 


„ - अथ पथ्यम्‌ । 
गोधूमयवसुद्ाश्च मपप्टिकशख्यः । समण्डुरयं.. परोल च ` दक्षवर्दिश- 


शिप + (ीताग्बु न्दने जाने सेच्यमेतन्सदास्यये ॥ ३ ॥ दति _ प्रामात्यय- 
चिना ।॥ =+ 


== ~ + ५ 


2“ : , ` अथ दादनिदानम्‌।, -- “ 
नी्णयुषणे पिदन्मचं ददं भामोवि मानवः 1 दाः विधः ओखे यधा. ' 


द्ादचिकित्सा। २११ 


शप्रकरिपतः 7 १ ॥ सथ मयजमाद--व्वच धाष्ठः स पानोध्मा पित्तरता- 
भिसूच्टितः) दाहं कुस्ते घोरं पि्तवत्तप्र भेषजम्‌ 7 १ 7 जथ रक्तजमाद-- 
छत्छदेदातुगं रक्तसुद्वि् ददति भ्रुवम्‌ । सुष्यते चोध्यतते घा पाग्राभसताग्रयो- 
नः ॥ छोष्गन्धा्वदनो वह्िनेवपयकोयेते ॥ १ ¶ अथ पित्तजमाह-- 
पित्तज्वरषमः पित्तात्स चाप्यस्य विधिः स्षतः ॥ ¶ ॥ अथ दृष्णानिरोधज- 
मद--चृष्णानिसेषाद्ग्धादीः क्षीणे तेजः समुदतम्‌ 1 सयाद्याभ्यन्तरं देष 
प्रददन्मन्दयेतसः ॥ ५ 1 संगप्कगरतास्वोष्टो मिदं निष्कृष्य येपते । भकना 
पू्कोष्टसय दाहोन्यः स्यप्सुदुःखहः ॥ ९ ॥ अथ धातुक्षयजमाह-- धाश्च 
योर्थो यो दास्तेन मूच्छकृषान्वितः । क्षामस्वरः श्चियादीनः स सीदेद्‌ शश 
पीडितः ॥ १ ॥ अथ क्षतजमाद-क्षततजोऽनश्नतश्चास्नं शोचतो चाऽप्यनेकधा । 
तेनाङ्गं दद्यतेऽ्य् सृष्णामूच्छोपखापवान्‌ ॥ १ ॥ अथ ममौभिघातजमाद-- 
ममौभिघातजोऽप्यसि सोऽसाध्यः सक्तमो मतः । सर्वं एव गिवभ्यौः स्युः घ्ीत- 
गाप्ेयु देदिषु ॥ 9 ॥ इति दाहनिदानम्‌ 1 
अथ दाहचिकित्सा } 
ददेऽततिदिषिरं तोयं क्रिया फायौ सुरीतदटा । सवदन चन्दनद्धेपश्चन्द्रकस्त्‌ 
रिकायुतः ॥ ¶ ॥ क्षीतनीरज्टेपो वा धारागारनिवेशनम्‌ । सष्टजलेदसतोरषा. 
दसुग्धमश्ुखापिनाम्‌ ॥ २ ॥ यारङानां समाकेपसापं निवपयेजावात्‌ 
छरीरायारदयमं ताखडून्तायुवतेमम्‌ ॥ ३ ॥ सादियसरसा वाणी कवीनां 
तापट्श्रपम्‌ 1 उततुद्गकुचसंसर्भिवीणान-दरिणीदशाम्‌ ¶ ४ ॥ गायनं सुकुमादीर्णा 
दृ्दस्सादयेद्‌ दुतम । रसीपधससुद्धते तापेऽपि सकले दितम्‌ ॥ ५ ॥ पानी- 
यामलकं द्क्षानाखिकैरेष्ठुशकंरः । सेवनाय हितास्तापै कोमलं मूप्ररं फलम्‌ 
॥ ६ ॥ तण्डुलीयक्षमूानि धान्यजीरकजं पयः । तुरुषीस्वरसं टङ्कं तपेऽपि 
रसने हितम्‌ ॥ ७ ॥ फएटिनीलोभ्रसेव्यग्बु हेमपात्रं कु्टनरभ्‌ । काठलीयकरसो- 
पेतं दादे शसं मरटेपनम्‌ ॥ ८ ॥ हीमैरपद्मकोरीरचन्दनक्षोदवारिणा । संपू्णी- 
मवग्देत द्रोणी दारदो नरः ॥ ९ ध भातः पयुंपित्तं धान्यसलिरं सित्तया 
युतम्‌ । भन्तदषं ्रेर्पीतं दुःखं ` दुगार्थनं यथा ॥ १० ॥ सदारं सेन्दुरखं 
श्रीतमम्भः पिनेद्नरः । वृष्णानिरोधजं दां हन्ति तोयमिवानटम्‌ ॥ ११ ॥ 
अथ श्षाद्ध्सयाद्धान्यकादि टिमः---ध्णन्याक्धाद्री गसन दवा्ापषैरयो 
हिमः । र्पित्तं ऽवरं दाहं दृष्णां श्रोपं च नाशयेत्‌ ॥ ¶ ॥ पीवा वेथुरवचः 
श्यं सक्ष शिदिरं नरः । स्कसंभूणेकोष्ठो्यं दष्दं जयति हुस्रम्‌ ॥ २४ 
~ अथ शाङ्गधरात्सकमन्थः--पाचितैः शीतनीरेण सपूत्रैयवसर्ुभिः 
नातिसनन्दरद्रषमन्धस्दृप्णादाहातिपित्तहा ॥ १ 7 
अथ ददासारनचू्णमू्‌--यष्टी धात्रीफलं -द्वाक्षा पखाचन्द्नचाखकमू । 
मधूकदुप्पं खर्जूरं दाडिमं पेययेत्समम्‌ ॥ १ 0 सवेतुस्या सिता योज्या परार्धं 
भक्येस्सदुः १ दृश्सारमिदं स्यातं सर्यपित्तविकारनुत्‌ ॥ २ ॥ द 
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२९२ योगसाररे । 


अथ स्ुनसंजीवनी चटिफा--यष्टीमघु रवर च धिषायण्ं धरुटिषठया 
सदस्रमाचगाः फएायौ मयरण्डुवारिणा १ ॥ याममाध्रं च्ठं म यशिक 
छोटसमिता । छृष्यारपामतरेण वष्यादृदरस्णश्चयेत्‌ ॥ २ # मूष्ो्रमोद्रतेः 
ष्य घान्ति पित्तं व मायेत । सतसंजीवनी माप्रा पूज्यपरदैीरिता ॥ ६ ॥ 


अथ चन्दनादिव्णीम{--षन्दनोमीरकएान्दपाद्रीचोरश्यतपटम्‌ ीरङृएाय 1 भधुः 
भषुषुष्यं ड द्राक्षा पर्मर दया ए १ ५ वुल हृतं समसिवं प्रातः दीतास्युम 
पियेष्‌ 1 रक्तपिसं वथा श्वासं पेषं गुप्मं समुद्रे ॥ २ ॥ द्गदादे दिरोदा 
धितेधिस्रममेव च । छामा च प्रमे पित्तञ्दरयिनादानम्‌ ॥ ्न्दरमाद्यमिः 
"चू पज्यपदिम भाषितम्‌ ॥ ६ ॥ 


अध स्जूखदिचुणेम्‌--प्ूरामरयौजानि पिष्यरी च िखाशतु । पूरा 
मघुकपापाणचन्दनो यौ स्यीजसूम्‌ ॥ ¶ ¶ घान्याकं शार्करायुक्छं पावम्यं उयेष्ठवा 
रिणा । भद्रां टिद्वदराटं ुदवह्वणदुनम्‌ ॥ २ ४ राकंश्मरिद्यूलमरं श 
करं परम्‌ । माश्चयेनमूत्ररोगोश्च वधा शुद्धमयानेपि ॥ शाक॑रासषितं यष्टीकः 
पायं मभिये्दा ॥ ३ ॥ अथ चे्यजीवनाव्‌--भयि नितम्बिनि सरटा 
मधुरयाणि निङ्ममदालसते । वपुषि ददवा विदितं हिते दिमदिमा्यनशै्ये 
देपएनम्‌ ॥ % ५ सदख्धीनेन पतेन दिग्धदेदस्य दाः छृशवां पिमरतिं । अन्था 
्णासंगमसदेरख स्वीयेपु दारेषु यथाऽभिखापः ॥ २ ॥ युददराष्टमोषठाः प्रशमं 
प्रमान्ति निभ्प्रवारोरियततफेनदेषात्‌ । यया नराणां धनिनी घनानि समाग. 
मआद्धारविटाक्िनीनाम्‌ ॥ ३ ॥ 


~> कुशादविशाद्िपर्णीयमीः ज, ॥-. 9.4 

अथ युशायतेखधृते--ङशादिश्ादिपर्णीयभीवयक्पभसाधितम्‌ । सैट शरत 

चः दुग्दपं वातपित्तविनासनम्द्‌ ॥ 9 ॥ शाखाधयां यथान्यायं रोहिणीं ष्यधये. 

च्िराभू ! रक्तनानसतो दाः प्राम्यति न .सेदायः,। २ ॥ धवुक्षयोष्यदा 

छ अयेदिष्टापसाधमैः । क्षीरमंसरसा्रक्िधिनोकेन तत्र च ५ इ ॥ रित्तर्यरः 

रः, सेः विततद्दे दिधिरमेतः । ओदुम्यरस्पय निर्यासः सितया दुदहभारानः । 
'छित्रासारः स्तितादु्छः पित्तऽवरतिप्रदनः ॥ ४ ॥ 


अध रसाः! 


रसरलाय्रदीपाद्रसादिश्चटिका--रसवटिधमसारंचन्दुभानां -खनर्दतेव्य- 
परयोदुजीवनानागरं । जगद्ति शरी सुखस्थिते सकूछसमुष्थितदा्टमधमेण 
११ अथ रसमज्र्यीश्न्द्रकारखः-गणनदरदयुक्तं दसू च गन्धं 
अरमय सुपिष्टं षयुगमं नपेऽ्यात्‌ । ज्वरहरगजसिंहः धसयेरोदकेन अथमजनि- 
सदाहे चक्रमक्तं चच भोज्यम्‌ ॥ 9 ५ युखवादाहिमदूकेन्थिः केतकी खनजय्‌धैः ! 
-सददेष्यः मार्या पदैट्यापि चारिणा ॥ २.1. रामश्षीतटिकातोयैः शता 
रसेन च 1 भग्वयिव्वा येन दिवसे दिवस पथक्‌ ५.३.५ सिचा शुद्धिषर्वे 
पपदोक्ोरमाधवी -। शीगन्धं सारिवा चैष समाम सृषटमवूणितम्‌ ॥ ४ ॥ 


| 


उन्माद्निदानम्‌ । २१३ 


््षाफलकपायेण घष्ठधा परिभावयेद्‌ ततो धान्याधयं शृत्वा च्यः कार्याश्च. 
णोपमाः ॥ ५ बयं चन््कदटानाद्ा रसेन्द्रः परिकीर्तितः । सवैपित्तगदध्वंसी 
घातपित्तगदापदः ५६॥ भन्ठयोदयमदादादविस्वेसनमदहावनः । भीष्मके 
शारष्कलि पिदोमेण प्रास्यते ॥ ७ ॥ कुरते नाद्निमान्यं च म्ातापभ्वरं षटरेद # 
अममूरव्ादरशवाऽऽछु सीणां रफ मदाखवम्‌ ॥ < ॥ उध्वौधो रक्तपित्ते च श्छ 
वान्ति धिरोपतः 1 मूरृचटाणि सवण नादायेन्ाद्र संशयः ५९॥ इति रसाः १ 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ } 
श्रायः पटिका सुदा मसूराशणश्ा यवाः ! चन्वमांसरसा शाज्ना मण्डो वे 
स्वः सिसा ॥ १ ॥ दावौतपृतं दुम्धे भवनीतं पयोभवम्‌ । श्प्माण्डं कटी 
मोचं पनसं स्वदुदािमिम्‌ ॥ २ ॥ पटर खजैरं तम्य विम्य वराश्वा कसेरकम्‌। 
हति कयत णं पथ्यवमे उदाहतः ॥ ३ ॥ व्यायाममातपं तकं ताम्बूं मणु 
रामम । स्ववायं कटुति्ोप्णं दादवान्परिवजयेत्‌ ॥ ४ ॥ इति दाद्चिकिरसा ॥ 


अथोन्मादनिदानम्‌ । 


मदयन्तयुद्गता योपा यसखादुन्मा्मेमाधितयः । मानसोऽयमतो व्याधिदन्माद्‌ 
षति फोरतितः ॥ १ ॥ पएककशः सवदाश्च दोपैरलय्ेमूषठितेः । मानसेन च 
दुःखेन स पञ्चविध उच्यते ॥ २ ॥ पिपाद्धयति ष्टश्च यथासं तग्र भेषजम्‌ । 
स चाप्रषृद्खरणे म॑दसंकं विभति च ॥ ३ ४ भयोद्ेमौ समः लोपो पाघ्ाणुः- 
मपकर्पणम्‌ । गृ्यूरसाहोऽदयिश्वान्ने स्वदेप्बग्बुपु मम्दनम्‌ ॥४॥ चायुनोन्मादृनं 
देव भ्रमह्छमययस्य च । यस्थ स्यार्दददिरिणेवसुन्मादं सोऽपि गण्डति ५५१ 
कारणसंग्राी-विरूढदु्टाञ्चचिभोजनानि भरधपैणं देवगुरद्विजानाम्‌ । उन्मा 
दहेतुयदपैपूो मनोभिघातो, दिपमाश्च चेष्टाः ॥ ६ ॥ तेरद्पसस्वस्य मलाः 


परदु्टा बदधेनिवासं हदयं प्रदूष्य ! सखोतांखधिष्ठाय मनोवदानि ममोदयन्दयाघ्च 
भर चेः ५७५ 


अथ साधारणीन्मादरक्षणम्‌ । 
धीविध्रमः सस्वपरि्वश्च पयु दशिरधीरता च । भवद्धवक्यं हृद्य 
च श्रूल्यै सामान्यसुन्मादगदस्य डिदध्‌ ११ ~ `, ~. 


अथ चामेन्मादस्षणम्‌--रूादषपीताश्रविरेकथाठकयोपवायिरनिलः 
प्रषृ्धः \ चिन्तादिदु्टं हदयं अदृष्य घुदधि स्यति श्वाप्युपहन्ति पीघम्‌ ॥-१ ॥ 
भस्थामदासस्िवदत्यगीवषचाद्गदि्ेपणरोदनानि + पार्ष्यखादया सणवणैता च 
जीणे धरं चानिरजस्य रूपम्‌ ॥ २ प्र ॥ ॥ 
„ ` अथ पिचोन्मादलक्षणम्‌-मनीणकदुम्डविदादसीतैमजयैधितं पिघ्यु- 
दीवेगम्‌ । उन्मादमस्युममनात्मकलय इदि स्थिते प्वंददाश्चु ङ्यौव्‌ 7 १ ध 
समषेसंरस्मविनञ्नमावाः संतर्जैनाभिददणौप्ण्यरोधाः । प्रच्छायीवाचचकध 
भिशापार्पीताचभा पित्तहवस्य छि ॥ २.१. >. : ^ 


२१४ योगरत्रार्रे । . 


अथ कफोन्मादखक्षणम्‌-संप्रणमन्दपिचेषितस्व सोध्मा कफो मर्मभि ` 
संमकृद्धः। धां स्मरति चाप्युपहन्ति चिष्ते ममोषषयन्संजनयेद्विफारम्‌ ॥ १ ॥ 
पाशयेटितं मन्दमरोचफश्च सारीविविप्रियवा च निदा । उदिध खडा च वटं 
च भुक्ते नपादिौवद्यं च फफारमफे खन्‌ ॥२॥ 

अथ सांनिपातिक्रमाह--यः. संनिपासपरमयोऽतिषोरः सरैः समररपि 

हेतुभिः साप्‌} स्यापि रूपाणि विभति छाटग्विरद्धरसपन्यदिधिविवरज्यः ॥-4॥ 

भथ मनोदुःखजमाद--चैरिनरेन्दइवपैररिभिखयान्नेरविव्रासितल्य धनः 
मान्धवषक्षयाद्वा ! गाढं क्षते मनसि च प्रिपया रिरेसोजौयेत चोत्कटतरो मनसो ` 
धिकारः ॥ चिद्रं भवीति च भनोयुगतं धिसंश्ञो गात्यो हसति रोदिति , 
ष्वातिमूदः॥ 4 ॥ र 

अथ विपजमाह--रकेक्षणो तयटेन्वियभाः सुदीनः इयायाननो विपट. 
सेन भवेद्रिसंः ॥ १ ॥ € 

जथासाध्यलक्षणमाद--भवाष्युखश्मन्युसो घा क्षीणमां तवो नरः। 
जागरूको द्वसंदे्सुन्मादेन धिनरेयति ॥ ¶ ॥ दव्युन्मादनिदानम्‌ ॥ 


अथोन्मादचिकित्सा 1 


भाश्रासयेष्सुदराशयररुयादिष्टविनाशनम्‌ । दर्णयेदद्धतं कम ताद्य फशा- 
दिभिः ए १ ॥ सुयदधं परिजने भेदे ध्रासयेदहिभिर्भिया । यद्धं सर्पपतैटारक्षः न्यसे. 
दुत्तानमातपे ॥ २ ॥ कपिकच्छराऽय व! तप्तलोदतैठजलः रपत्‌ । षाभिधाने 
श्त या प्रततं च नियेदयेत्‌ ॥ १ ॥ सततं धृपयेयेनं गोमांतैश्च सपूतिभिः। 
छामरोकमयकरोधष्टपप्यालोभसं मवान्‌ ४ ७ ॥ परस्परभतिद्दैरेभिरेव धाम 
भवेत्‌| जलाभिदुमरेदेभ्यो विपमेम्यश्च तं सदा ॥ ५ ॥ रसेदुन्मगदिनं चैव सः 
आणहरं हि सत्‌ ! यश्चोपदेक्ष्यते कििद्पस्मारे धिकिरिवितम्‌ 1 & ॥ छन्मदि 
सश्च कतेन्यं सामान्याष्तोपदूष्ययोः । सेषटादिना कमेणाऽऽदाबुन्मादिनसुपाचरेत्‌ 
॥ ७ ॥ वत्तिभिः सेदकद्मच निर्दैः स्वेदनाअनैः। वातिके ेष्टपानं भाफवरेकः 
रित्तसंभये ॥ कएने यमनं कायं परो वस्यादिकः छमः ॥ ८ ॥ 

अथ शाङ्गधराद्रमहयादिस्वरसः--ाहीक्माण्डपङ् न्याशषद्धिनीस्वरसाः 
प्रथद्‌ । मधुङृ्टयुताः पीताः सर्वान्मादादहारिणः ॥ ¶ ॥ „~: 

अथ ब्राह्यादिकल्को-वीरःसिष्टावरोकतः--यादीरसः स्याए्सवः सङ््ठः 
खशद्धदुष्पः ससुदणचृणैः । उन्मादिनायुनमदमानसानामपस्खतेभूतष्टतासनां 
हि ॥ नस्येऽक्नने प्रागदिधौ च शसो ्राद्ीरसोऽयं सवचादिचूरणः ५-३ ॥ 

अश्च श्युयणादिवर्तिः--यूपणं दिङ्क ख्वणे वचा कटुकरोहिणी । दिरीप- 
नच्छमाकानां चीजे श्चेवाश्च स्वपाः 1 ९ ॥ योमूधपिषटैरेतस्त वतिर्नि्राजने हिता ॥ 
श्वातुैकमपसारसुन्म्दं च कलियस्टति 1 २ 0 .; 

अथ शिरीपादिः--हिरीषं श्छनं दिद्यु नागरं मधुकं यचा! कुषे श्च 


उन्मादचिकित्सा-- २१५ 


धच्छमूत्रेण पिष्टं ख्ाद्नायना्नम्द ॥ ¶ ॥ तदमयोपे हरिद्रे दे मलिष्ठा सीरस्पाः । 
दविरीपगरीजसुन्मादग्रहापस्नारनादानम्‌ ५ २ ॥ एति बृन्दाद्‌ ॥ 1 

अथ चिकिच्सासारात्सिद्धा्थकादियोगः-सिदाथेकवदादिङ्ध फरो 
देषदारु च } मन्निष्ठा त्रिफख श्वेता कटमीष्वकटुच्रयम्‌ ॥ १ ॥ समांशानि भिय- 
हुश्च दिरीषो रजनीद्रवम्‌ । पस्मूत्रेण पिष्टोऽयमगद्‌ः पानमज्ञनम्‌ ॥ २ ॥ 
मस्यमाटेपनं चेय चखानसुदर्तनं चथा । भपसारिपोन्मादकृत्यारदमीउवरापष्टः 
॥३॥ भूतेभ्यश्च भ्यं न्ति राजद्वरे च शस्यते ! सर्पिरेतेन सिद्धं वा सगो- 
भूर तद्धेहत्‌ ४७7 

अथ योगवरद्भिण्यदः पसितद्धखमवकादियोगः--सिवङ्घुमषलायाः 
सा्धकर्प्रयं यः दिखरिचरणकेन क्षीरपाकेण पक्वम्‌ । पियति तदनु निलयं भातर- 
त्थाय शीतं जयति क्षटिति घोरं व्याधियुन्मादसंलम्‌ ॥ १ ॥ 

अथ योगतरद्गिष्या दुदामृखादियोगः--दामूटाम्डु सतं युं 
मासिपसेन वा । ससिद्धार्थकयूण चा केवरं वा नवं धतम्‌ ॥ १ ॥ उन्माद्शा- 
न्तये पेयो रसो वा फारशाकजः । प्रयोऽयं सार्पं तरं नस्याभ्यज्ञनयोः सदृ ॥२॥ 


अथ धृतानि । 


दिङ्ग्यादिषूतं इन्दाव्-दिद्सौव्लवयोपैरदिपलोेधरताढकम्‌ 1 चतुणे 
गवां मूत्रे तिद्धञुन्मादनाशनम्‌ ॥ १५ अथ कल्याणघरृतम्‌-योगतर- 
द्विण्याः--त्िशाखा त्रिफटा कौन्ती देवदार्वेखवालकम्‌ 1 स्थिराऽनन्ता रिद दे 
सारिये दवै भियङ्घरा ॥ १ ॥ नीरोत्पखामक्ि्टादन्तीदाहिमफेसरम्‌ 1 निद 
श्श्चिपर्णीं च कटं चन्दमपद्मके ॥ २ ॥ तालीसपत्रं बृहती मालाः ऊुषुमं 
नवम्‌ 1 पूतैः कपैसमैः कर्कैिशल्टाभिरेव च ॥ ३ ॥ चतुगुणं भरं दुर्वा 
धृत्परश्यं त्रिपाचयेत्‌ । भपस्मारे उवरे शोपे शासे मन्दानले शये ॥ ४॥ 
वातरक्ते प्रतिश्याये वृतीयकचतुयके । वातशोमू्रहृच्रेु दिसर्पोपहतेषु च 
१५१ कछष्डरूराण्डामयोन्मादविपमेदगदेपु च ! भूतपहतदित्तानः दंताद्मनामचे- 
तसाम्‌ ॥ ६ ॥ शस्तं खीणां च वन्ध्यानां घन्यमायुवलमदम्‌ । अलक्ष्मी पापरक्षोघ्न 
सर्धप्रषटनिवारणम््‌ ॥ छष्याणकमिदं सर्पिः येषं पुस्त्वपरदृं णाम्‌ ॥ ७ ॥ चैत 
सधरुतम्‌--पर्वमूली च कादमर्यो राक्ैरण्डखिद्दला । मूवी शतावरी चेतति 
पाधेदिपटिकेः शुभः ॥ ८ ४ कल्याणकस्य चम्गेन चवं माम तचत्‌ 1 सर्वेचे- 
तोविकाराणी दमनं परमं मतम्‌ ॥ ९ ॥ कार्यैः कषायो द्वियुणः छायान्मस्तु 
कटागुणम्‌ । कस्याणकोक्तकष्केन पादांदोन पृतं पचेत्‌ ॥ १० ॥ इति योगतर- 
तिष्यं चतसषृतम्‌ ॥ ति 

अथं रसरलप्रदीपादुन्माद्गजकेसरी र्सः-- सूतं गन्धं शिलं 
स्वणेवीजं विचण्ये च । भावयेदुप्रगन्धायाः चधै्युनिदिनेः प्यकं ¶ $ ॥ 
राख्राश्ायेन सत्तैव भावयित्वा विचणयेव्‌ । रसः संजायते नूनसुन्मादगभेषरी 
४२१ भख मापः ससर्पे छोडो हन्ति ्डाद्वदम्‌ १ <०५.४२ . 





"4. 


२१६ योगरतराफरे 1 


भूतोन्मादुमपि उयरम्‌ ॥ ६ प दुनयुन्मादगस्येपकि रः ! प्रताद्रधेनिदरियाथात 
छखपाप्ममनसामपि । धाचूमां प्रहतिस्पववं पिगतोन्मादटक्षणम्‌ ॥ १ ॥ 


अथ पथ्यापय्यम्‌ } 


सोभूमगुद्रार्य्ाल्यशच पारोष्यदुम्धं शतपीतस्िः । धर मीनं च पुगावनं 
घ्य मपिर धन्यरक्ता राटा प १॥ पुरायकप्माण्डषटणे पोषं प्रादीदटं 
यासुद्तषण्डुरीयम्‌ । द्राक्षा करिष्यं पयं छ चचैपिधेयसुन्मादमदेषु पप्यम्‌ 
४२ भप शिष्दारनसुष्णमोजनं निद्राषु्तृदृसयेपपाप्यय्‌ 1 निखनति 
ीश्णानि भिषक्समादिरेदुन्मादसोयापदसेपु गर्स्तिम्‌ ॥ द ॥ इयुम्मादचि- 


किस 
अथ भूतोन्मादनिद्नमाट-- 


सम्ैवाग्वि््मयीर्वचेषठे श्वामादिविकानवद्यदिभियः । उन्मादस्मलोे निय 
शश्च यस्य भूवोष्पसुन्मदस॒दादरन्ति ॥ १ ¶ 

अध देयजुषटमा--संहु्टः छविरतिदविम्यमाल्यगन्धो निषन्द्रोऽप्यपितथ- 
संरफ़तयभापी । तेसस्पी रिथिरनयमो घरमरदाता ब्रह्मण्यो भवति भरः स 
देष्टः ॥ 4 ॥ 

अधासुरजुष्टमा--ंसवेदी द्विजगख्देवदोपयक्ता नि्ाक्षो विगतमयो 
विमभेटः सेतो म भयति घाप्रपानजातिदु्ाव्मा भवनि स देवरथः ४१४ 

अथ गन्धर्यजुटमाद--द्ास्मा पुटिनषनान्तरोपसेवी श्याघारः मियपर. 
रिमीतगन्धमाल्यः । दन्य प्रहसति चार चाएपदाय्दं गन्धरथ ्रहपरिपीभितो 
भमुप्यः 1! १॥ 

अथ यक्षप्रदयुषएटमाद-चाघ्राक्षः परियतनुरक्षवख्रधारी गम्भीरो हुति" 
रप्पयक्सदिष्णुः । तेजस्वी षदनि ष्व किं ददामि क्सैयो यक्षप्र्परिपीडितो 
मनुष्यः ॥ १ ॥ 

अथ पिवृभ्रदजुष्टमादट--प्रेवानां स दिशति सेषरेषु पिण्डान्शान्तारमा 
-जछमपि चापरस्ययखः । मांसेष्सुद्िख्गुटपायसाभिकामस्वद्क्तो मवति पिदर. 
हाभिद्धष्टः ॥ १५ , 

अथ स्द्रदुजु्टमाद--यस्दुध्या भरसरति सपैवरकदाचिस्छकिष्यौ विलि. 
दति निद्या तथेव 1 कौधालुरुडमधुदुग्धपायततषुविन्ेयो मवति युनंगमेन 
श्टः॥१॥ ६ 
` थ राञ्सचु्माद--मासगषग्विविधसुरापिकारिष्सर्विकैजयो श्रा. 
सिनिषुरऽतिदाहः 1 कोधान्यो विषुखुयलो लिदाव्रिक्ठरी श्नौचद्विद स॒ भवति 
राक्षसाभिसुष्टः॥ १५ 


अजय पिद्याचजुट्माद्‌--उद्धस्ः करापस्पश्िरमदापी दुमेन्धो शमद्- 


1 
ॐ; 


भूोन्मादतशिक्रित्सा । २१७ 


चिस्तधाऽतिलोरः । यदूाशी पिजनवनान्तरोपसेवी व्यचेष्टप्रमति स्दन्पिदाघ- 
जुष्टः ॥ १ ॥ ष, 


` अथ तस्यासाध्यक्षणमाद--स्यूखाक्षो तमटमः सफेनठेदी निदः 
पतति ष्व फम्पते च योऽनि 1 यश्ाद्विदधिरदनगादिविच्युतः स्वाप्सोऽसाभ्यो 
मवति तथा ब्रवोददेऽ्न्ये ॥१॥ १ 
अथ ग्रहाणां ब्रदणकाटमाद--देवग्र्ठः पौर्णमाखामसुरः संध्ययोरपि । 
गन्धर्वीः श्रायकषोऽ्टम्थां यक्षाश्च प्रतिपद्य 1 ¶ ॥ पितरः ेष्णपश्चे स्युः पश्च 
स्यामपि चोराः । रक्षांसि रन्न पैशाचाश्चमुर्ददयां विदन्ति हि ॥ २॥ दपे- 
णादौ यथा छाया शीतोष्णं प्राणिनो यथा । स्वमरणं मास्करार्चिश्च यथादेदंच 
देष ॥६॥ परविदान्ति.न द्श्यन्ते ्र्टस्तदर्छरीरिणाम्‌ । प्रविद्याऽऽछ दारीरे 
हि पीशां कर्वन्ति दुःखदाम्‌ ॥ ४-॥ तपांसि वीयण सैव दानं मतानि धर्मौ 
नियमाश्च स्यम्‌ । गुणासखथाऽष्टायपि तेपु निस्यं व्यस्ताः समाश्च तया प्रभावः 
॥५॥ अष्टा म्रदा्तसपरिचारकाश्च ते तरस्यसस्येु वसन्ति दुष्टाः । ध्रयोद्बाब्दे च 
भयन्यसाभ्या चथास्वभावं परिवतेयन्ति ॥ ६॥ ति भूतोन्माद्निदानम्‌ | 


- अथ तचिकित्सा । 


[ बुद्धा दोषं वयः साम्यं देशं कारं यावकम्‌ । चिकित्तितमिदं कु्ादु- 
न्मे दोचभूवने ॥-१ प देवरपिपिवृगन्धरन्मततेु च घदधिमान्‌ । तयजेध्स्याअ- 
भादीनि ती्णानि श्रूरकमे च 1 सर्पिध्पानादिगायद्रीष्ठोममप्रादिरिष्यते ॥ २॥ 
परजाबद्युपारदान्तिविपयो होमेषिमध्रक्रिया दानं स्वस्त्ययने ब्रत्ादिनियमः 
सस्यं जपो मद्गटम्‌ । प्रायश्चित्तनिधानमज्ञटिरयो रतीपथीधारणं भूतानामधि. 
प्ख विष्टपपतेरगोरिपतेरयेनम्‌ । ये च स्यु्खुवि यशश्च ममथास्तेपां समाराधनं 
देववराहषणपूजनं च दामयेदुन्मादमागन्ठुकम्‌ ॥ ३ ॥ रिरीपनक्माखानां बीजानि 
मधुसर्पिषा । भक्ष्याश्च सवे सर्वेष सामाम्यो विधिरव्यते ॥ ४ ॥ पकषजम्बृरूरो- 
माणि श््धकी लशुनं तथा । दिङ्क सूरं च वसरस्य धूपमस्य प्रयोजयेत्‌'॥ ५ ॥ 
धूपेन प्रम्यति क्िभरं मवानपि यो श्र्टः 1 रिरीपपुष्पे श्दयनं दण्डी सिद्धाधकं 
वचा ॥ ६॥ मिष्टा रजनी एष्णा वत्तमूत्रेण पेषयेत्‌ । चरी छयाविद्धप्का 
स्यारसा हिता नावनाज्नने ध ७ प इति धृन्दाव्‌। अथ माहेग्वरधूपो योगक्च- 
ताच्‌--ा्पासास्यिमयूरपिच्डबहतीनिमीस्यपिण्डीतङस्वस्ांसीदृपदंराविण्म दव 
चकेदाहिनिर्मोचनेः । मगेन्दद्विनपरहिद्धमरितैस्तस्यस्त धूपः कृतः स्कन्दो 
न्मादुपिशाचराक्षपसुरायेशज्वरद्ः स्तः १४ 

अथ मदापेदशाचघृते योगचरदगिष्याः--जटिदा पूतना केषी मश्टी 
चारटी वदा । ब्रायसामा जया धीरा चोरक कटसेदिणी ॥ १ ॥ कायस्था शरी 

छत्रा सातिष्टन्ना प्रंकया 1 मष्टापुरुयद्न्ता च घयस्वा नाङ्टीद्रयम्‌ ॥ २.४ 

कटंभर की स्थिग दतीं पचेद्‌ । ततु“ ~ नि 

४ योर १ 


"इ 
र 
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२१८ योगरन्राकरे । 


दवानम्‌ ॥ ३५ मदायैशाचकं नाम पृतमेतचधाऽतम्‌ । बुद्धिभेधास्द्तिदरं 

याक्लानां वाङ्गवर्धनम्‌॥ ४ ॥ हति महापैदयाचधृतम्‌ । कल्याणकं धयुज्जीत मषा 

दैतसं षतम्‌ । वैरं नारायणं वाऽपि महानारायणं तथा ॥ $ ॥ अथं रसरल. ` 
अदीषाद्धूतभेस्वरसः--रसः सतालः सरिकः सरोषः घोतो्ञनं सार्मिदं 

हि गन्धम्‌ । पिष्टं दमूपरेण सम समन्तादेयो द्विमागोऽथ यदिः परचेश्च ॥ $ 

खीदे क्षणं हन्ति धृतेन भापोऽपसमारमप्युन्मदमानसस्वम्‌ । पियेदनु श्यूषणदिद्ध-- 
युक्तः सर्पिन्रमूत्र श्चफेन सार्धम्‌ ॥ २ ॥ मूतोन्मादेु सर्वेषु रसोऽयं मूतरभेरः। 
ख्वणमैः प्भिर्वजिरदयः सर्पिर्विमिधितः ५ ३ ॥ इति भूतभेरवः 

इति भूतन्मादविकिरसा । 


अथापस्मारनिदानमाद-- वि 
चिन्ताशोकाद्विमिदौपाः कुद्धा इत्त्ोतसि सिताः । स्वा स्यृतेरपध्वंसमप- 
स्मारं प्रडुर्ते ॥  ॥ प 
अथ सामान्येन तहक्षणमाद~-तमभ्भवेशः संरम्भो दोपोमेकहत- 
स्तिः । भपसार इति हेयो गदो घोरशथतुर्विधः ॥ वातपित्तकरैः सर्वषः स 
स्याच्चरुर्विधः ॥ ¶ ॥ 
अथ तस्य पूवेरूपमाद--हरकम्पः शून्यता स्वेदो प्यानं मूच्छ पभूढता । 
निष्ागा्राश्च तास्तु भविप्यति भवन्यथ ॥ १ ॥ 
अथ यातिकमाद--कम्पते मरद्रोदन्तन्केनोद्वामी श्वसिल्पि १ परपारुण. 
कृष्णानि प्श्येदभुपाणि चानिढात्‌ ॥ $ ४५ 
पैसतिकमाद्-पीकेनार्गवग्धाक्षः पीतासशूपददौमः । सवृष्णोप्णानि- 
छव्याषठोकदर्शी च पत्तिकः ॥ $ ॥ 
अथ च्ेप्मिकमाद--्यूकेनाशवश्चक्षः सीते हषटाङृजो शुरः । पद्यद- 
माणि श्नि ङैव्मिको सुच्यते विरात्‌ ॥ ५४ 
अथ सांनिपातिकमाद--सवैरेभिः समसैश स्रिय खिदोपजः । भप. 
भरः चासाध्यो यः क्षीणद्यानवश्व यः॥१ 
अथासाध्परमाह--परस्फुरन्तं च वहुदाः क्षीणं भचषिवञ्चवम्‌ । मेच्राभ्यां 
श्व विङु्वाणमपस्सारो विनादायेत्‌ 1 १ 
, अथ कारनियममाह--पक्षाद्ाऽपि दशादादा मपसाद्धा ऊुषिता मलाः । 
पस्माराय ङर्यन्ति येगं फिंचिद्यांतरम्‌ ॥ $ ॥ देदेः वर्ष्यपि यथः भूमी 
बीओनि फानिचित्‌ । पारदि मतिरोडन्ति तथा स्याधिश्षयुच्छयः ॥ २ ॥ 
॥ द्तयपस्परारनिदानम्‌ । =. ध 
" “ अथापस्मारचिकरित्सा ! ` 


पू युयाद्पस्मगरे छर्दनादीनि बुद्धिमान्‌ । वातिकं .दस्िभिः आपः पतिक 
ख विरेचनेः ॥ कफे बमनथरायैरपसारमुपोचरेद्‌ ध 9 ४ ॥ 


अपस्मारचिकित्सा } ९९ 


~ अथ -~करखादियोगः--षरज्दारतिद्धाथकदमीरामठं वचा । समद्रा 
-ध्रिफडा स्पोपं न्नियङुष्ठ स्मादाकाः ॥ $ ४ यस्तमूतरेण संपिप्प नस्छपानाञ्जना- 
दिषु । योष्या योगोऽयसुर्मग्देऽपस्मर भूतरोगिषु ४२ ॥ 

अथ योगतरंगिण्यां निर्गुण्डयादिनावनम्‌--नियुण्डीमयवन्दादनाव- 
नश्ोपयोगत्तः \ उदैति सदसा नाकमपस्ाते न संशयः ॥ १ ॥ 

अथ यथ्याद्ादिनावनाञजने चिकिरसासारात्‌-यरोदिद्चयचावञ्जीरिरी, 
पष्टश्टनामयैः । साभभूप्रैरपस्मारे सोन्मादे नावनाने ॥ $ ॥ 

अथ चिकित्सासारादसनधूपने-रष्योदतं छनः पिगमपसारतरमज्ञ- 
मभू । तवैय सर्पिषा युक्त धूपनं परमं दितम्‌॥ १ ॥ अथ मनोहायश्चनम्‌- 
मनोद्धा ताक्ष्यदं चेष शकृर्पारावतस्य घ 1 ञ्जनं हन्यपसारघुन्मादं च तरिते 
पत्तः ॥ 4 ॥ अथ भ्वगादादि इन्दाच्-शश्चगारविषा्ानौ कषिरीर्ना 
गवामपि ! विचाहि नस्यते इन्युरपस्सारं एयरएयर्‌ ॥ 4 ॥ अथ ध्रपुसीन्‌- 

स्यम्‌--भरण्यग्रसीसूणं नस्येनापर्षटति जयेत्‌ । 

अथ मघुयचायोगः--यः वादेस्सीरमक्छासी माक्षिकेण यवादः । भप- 
स्मारं द्ाधोरं सुषिरोस्यं जयेद्धयम्‌ ॥ 31 

अय धुस्तफमरलखयोगः--उतरदिग्गतयुखकमूं शुश्या समयत पुष्ये । 
पीतं पयस हन्यषदपस्प्तिं गः सवर्पदेत्सायाः ५ १ ध 

अथ कूष्माण्डादिः-श््माण्दङगिरोत्येन रसेन परिपेषितम्‌ 1 भपसार- 
विनाशाय यष्याद्धे स पियेख्यहभ्‌ ॥ १ ॥ 

अथ चिकित्सासासद्सायनमैरवः--वचाद्रतभ्योपमधूकपाररदाक्ष- 
सिन्धूदधववार्दतानि । फटे समुद्र रघोनकट्कं ध्मातं हि नासापुटमध्यदेशचे 
॥ $ ४ भपर्ष्तिष्ठेष्ममरच्छिरोरक्मराप्रतन्द्राभरमजाद्यभोष्ाय्‌ । ससंनिपातं 
शुतिकाक्षिभङगा्पीनसं दन्ति दकीमरु च ॥२॥ रसायनं भैरवनामधेयं 
श्तं विचारा{कषिवि्टेन ॥ ३ ॥ 


अथ धृतानि) 

अथ प्रादीघरतम्‌-त्राहयीरचे वचाकुषटदाह ुप्पीमिरेच च 1 पर पुरातनं 
सपिरपसमररं वम्‌ ॥ $ ॥ अथ सैन्थवाद्यं धरतम्‌-एतं सैन्धवहि- 
दम्यं कण्णभिस्त्चतुरीीः 1 मूद्रैः पतिद्धमपस्मारहुद्दम्रपमनादनम ॥ 4 ५ 

अथ स्वट्पपशगव्यघतम्‌-गोङ्दसदष्यम्टक्षीरमूयैः समं धृतम्‌ । तिद 
च्वातुर्थिकोन्मादमदापस्मारना्चनम्‌ ॥ ¶ ॥ अथ घन्दात्कूष्माण्डादिधतम्‌ 
-एप्माण्डकरसे सर्पिर्ादशगुणे पचेत्‌ 1 यथ्याह्ुकस्कै तस्सिद्धमपस्सारहरं 
प्रम्‌ ५॥ 


अथ तटचू्णौनि । 
“ अथ योगतरद्गिष्यां करभ्यादितेटम्‌--कयभीनिस्बस्टु्मधुरिपुष्व- 


शचारसे। सिद्धं मू्युतं तरं टेपादन्याद्प्स्फतिम्‌ ४ 9 ॥ अथ शन्दाव्सषं प 





२२० { -योगस्ाकरे }.: 


तेलम्‌--भग्क्े घोर्पं तटं वखमूत्रे चतर्णे । सिद सयादोशहन्मूमे चानो- 
इैनयेव च. 3-1 अय -घूपनमू-नङ्टोचकमाजौरगभकीदीर्दिकाकनैः 1 
वुण्डेः पः युरीपैशच धूपनं (च्यरयेद्धिषद ॥ $ ॥ दुध्िकिस्सयो दापस्मारशिरकारी 
महागदः । तस््रादवभ्रायनेरेनं प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ २ ॥ हस्क्म्पीऽक्षिदजा 
यश्च श्थेदो हसादिशी तता । दशमूरीजरे तस्व कस्याणारयं च. योजयेद्‌ ॥ ३॥ 

अथ कल्याणकं च्ूणीम्‌-- प्रों समरिचं भिण्डा विदयैन्धवम्‌ । 
कष्याविदङ्ग ूतीकयवानोधान्यजीरकम्‌ ॥ ¶ 1 पीतसुप्णाम्बुना वणे वातकेप्मा- 
मयाप्म्‌ । सपरसमरे तथोन्मण्दे दुनौमम्रदणीयदे 1 पतरस्याणकं पूर्ण 
नष्ट्यन्नेशच दी पनम्‌ ॥ २ ॥ इति कल्याणकं चूर्णम्‌ । + .~ 

अथ जलश्रूतलश्षणम्‌--विषटय्धषायुमूधोक्े सीतपादकरोद्रम्‌ । घवेचया- 
सशषतं जन्तुं ध्ूनपञ्नाभिमे्नम्‌ ४ १ #॥ “ 

अथ रसरलप्रदीपास्स्छतिखागररसः--रसगन्धकताटानां सरिला- 
ताश्रमखनाम्‌ । छाना मूर्तानां च चूं भाग्यं वचातैः ॥ १ ॥ एकविं 
शतिधा पश्चादराह्यीवारा छथैद च । कटमीवीजतेटेन मावयेदेकवारकम्‌ ॥ २ ॥ 
स्नि्तागरनामाऽयं रसोऽपस्मारनाशनः। सर्पा मापमात्रोऽयं युषो इन्याद्‌- 
पर्ति ॥ ३ ॥ इति स्फतिसागररसः । उन्मादो विधिः सर्वो परार 
अयुज्यत 0 ४॥ 


अथ पय्यापथ्यम्‌ । 


खोदिताः दार्वो सुद्धा गोधूमाः प्रततं हविः । शरर्मामिपं धन्धरसां दुग्धं 
माह्यीदेलं वचा ॥ १ ॥ परटोठं शृद्धदृप्माण्डं वस्तुकं स्वदुदाडिमिम्‌ । सौभाञ्जनं 
पयः पेदी प्राक्षा धात्री परूपकम््‌ । अपस्मारगदे बरुणां पध्यसेतदुदीरितम्‌ ॥२॥ 
मचे मर्यं विददधान्नं सीदणोध्णे गुखमोजनम्‌ । अतिव्यवायमायासं पूज्यपूजान्य- 
तिमम्‌ १३ ॥ पच्रशराकानि सर्वाणि विम्धीमापाढकीफरम्‌ । सृषानिदर्ुधा- 
चेगानपसारी मरस्त्यञेव्‌ ॥ ४ ॥ दलयपस्मारचिकिःरसा । 


अथ वातव्याधिनिदानं व्याख्यास्यामः । 


पिततं पद्ध कफः प्कुः पद्रवो मरुषातवः 1 वायुना यत्र मीयन्ते तवर 
गच्छन्ति मेघवद्‌ ॥ १५ 

अथ संप्ासिपूवेफनिदानमाह--श्याञ््रासद्रवलाऽथ जरादौ मनि 
पादयते । स्ेम्याधिनिदुने घा वातम्याधिनिरूपणम्‌ ॥ 4 ॥ रक्चशीताकषपणध्यद्- 
स्यवायःतिश्रनपररैः 1 विमादुपचाराश्च दोषयस्खायणादूनि ॥ २ ॥ छदन" 
वनाचम्वम्पायामातिषिचेष्टितैः 1 धातूनां संक्षयाचिन्ताशोकरोगाभिकर्यगाव्‌, 
४३१४ येगसंधारणादामाद्सिवतादभोजमाषु 1 मसैवावषद्रजेष्राश्चसोधयाः 
भाप्यणान्‌ ९ प देदे सोसि रिष्यति पूरयित्वाऽनिलो वी । करोति 
विरिान्व्याधीन्सककादसंद्रयानू 1 पूर्टश्षणलक्षगे-- सम्यक्तं खक्ष तेषां 


ए क 


बातव्याधिरक्षणानि ॥ ` ३२१ 


पू्रूपमिति स्म्‌ ॥ १ ए भ्मरूपं लु तयक्तमपाये रुत षुनः 1 सको 
पर्यणां स्तम्मो भङगोऽस्मं प्वेणामपि । शोहमर्षः प्रटापश्च पाणिष््टदिरोप्रहः 
1 २ ॥ खाल््यं पाङ्कल्यङ्ब्जस्वे श्ोपोऽङ्गानामनिद्रवा 1 गर्भदुकरजोनादाः 
स्पन्दनं यात्रसुघ्तता ॥ ३. ॥ दिरोनग्ताक्षिजन्रूणां ओवायाश्चापि हुण्डमम्‌ 1 
भेदसोदार्तिरक्षेपो मोश्वाऽऽ्यास एव च ॥ ४॥ पुवबिधानि रूपाणि करोति 
कपितोऽनिखः । देमुस्थानविदोपाच भवेद्रोगविदधोपकत्‌ ॥ १ ॥ 


अथ स्यानविकोषखक्षणमाद--वायुरामादाये कन्धर्य्यादीन्डर्ते सद्‌ । 
तग्र कोषठा्चिते युटे निग्रहो मूत्रवचसोः । वप्मैदद्रोगगु्मादौः पाश्वं च 
मष्दतेष ११ 


अथ सवीद्भवातटक्चणमाद-स्ाक्गकुपिते वते गा्रस्फुरणमज्ननम्‌ । 
वेदनाभिः परीतस्य स्फुटन्तीवाख संघयः ॥ १ ॥ 


, अथ पक्तादयवातटक्षणमाद--गरहो विण्मूयमवाठानां दाध्मानारमश- 
कराः  जघ्नोरत्रिकदस्ट्टरश शोफश्च गुदस्थिते ॥ १ ॥ 


ˆ अथाऽऽमाडशयवातटक्षणमाद-- रक पाश्रोदरहश्रमौ दृष्णोदरारषिषू. 
चिकाः1 काषः कण्ठास्दोपश्च छर्दिशवाऽऽमाराये स्विते ॥ १ ॥ 


अथ पक्तारशयवातरक्षणमाद-प्काशयस्थोऽश्रकूमं श्खाटोपौ करोति 
घ । कृष््मूदपुरी पत्वमानाहं चिक्येदनाम्‌ ॥ १ ॥ 


अथ भोचादिवातटक्षणमाद--श्रोन्रादिष्विन्दियवधं वौकः समी- 
रणः ॥ १ ॥ रखकुपितलक्षणमाद--ष्वभूक्षा स्फुटिता सुषा दा दृष्णा च 
धते । भातन्यते सरागा च पर्षद्‌ ष्वग्गतेऽतिटे ॥ अद्धा गौरवार्सं उरो 
रस्गतेऽनिखे ॥ १ ॥ रक्तगतलक्षणम्‌-र्नलीनाः ससंतापा वरेण्य कृशताऽ- 
रुचिः । गात्रे चारूपि युक्तस्य स्म्मश्वासग्यतेऽनिखे ॥ २ ॥ अथ मांसमेदो- 
गतमराह--षाङगं एते ख्यं दण्डयुष्टिदतं यथा ! सरदस्िमितमय्यं मांसः 
मेदोगतेऽनिदे ॥ १ ५ अथ मलनास्थिगतमाद्‌--मेदोऽख्विषणां संधिद्रं 
मास॒वक्षयः । भस्वमः सतता क्च मव्वास्थिङ्पित्ेऽनिके ॥ १ ॥ अथ 
युक्कगतमाह--क्षिपरं सुश्रति वध्नाति शछस्यः कुपितोऽनिलः ॥ १ ॥ अथ 
दिरागतमाष्ट--डयौच्छिरागतः शूल दिराऊुश्चमपूरणम्‌ । सवाद्धाम्यन्तरायार्म 
खटी कुरजव्यमेव च ॥ १ ५ अथ स्नायुसंधिगतमाद्-स्वकगेकासरोगांथ 
ऊर्मासखरायुगतोऽनिलः ॥ ३ ॥ हन्ति संधिगतः संभीम्दूरशोफौ करोति ख ! 
अथ.आष्तवातटक्षणानि- माणोद्षनौ समानश्च व्यानश्रापान एव च ॥१॥ 
स्थानस्य मादताः पज्च व्यापयन्ति दरीरिणम्‌ । हृदि भगणो युदेऽपानः समानो 
नाभिमण्डठे ¶ २ ॥ उदानः कण्ठदेशे लग्यानः सर्वश्चरीरयः 1 भाणे पितागरते 
छदिंदोकदरैवोपजायते ॥ ३ ॥ दौषेख्यं सदनं तन्द्रा वैरं च क्रादृते मधकदीने, 
वित्पुकते सु दषो  * -- छमः ॥ ४ ॥ अस्वेदुदरपो मन्दु; 








२२द्‌ योगरत्राफ़रे । 


शवफादते। स्मेददाहोष््यमूरछीः स्युः समाने पित्तयुते ॥ ५0 कफेन सपनो 
निष्मूम्रेगात्रहैश्च जायते । जपने पित्तुक्ते दाहीप्ण्यं रक्तमू्रता ॥ ६ 
धथःकाये युद्वं श शीतता च कफावृते । स्याने पिच्ादते दाहो गाघ्रविजञेपणं - 
मः ॥ ७ ॥ खम्भनो दण्डकश्वापि रोषटद कावरृते । गुरूणि सर्वगात्रायि 
खम्भ चास्थिपवेणाम्‌ । जिग एफाशते व्याने चेाखम्मखयैव च ॥ ८ ॥ त 


अथाऽऽक्षेपकादिरोगटक्षणान्याह । 

यदा सु धमनीः सवाः कितोऽभ्भेति मारतः तदा किपला सहर्मदुरददं 
स॒ह्ृरः । युदयंहलदाक्षेषादाकषेपक दति स्वः ॥ १ ॥ द्धः स्वैः कोपवायुः. 
स्थानादृन्वं भपद्यते । पीडयन्ददुये गत्वा चिरम च पीष्येव्‌ ॥ २ ॥ धनुर्श्ना- 
मचेदवाप्राण्याक्षिपेन्मोष्येत्ततः । भथासैघ्ावस्थाविरो पावपतच्रकापतानकावाद- 
स छष्टादुच्छुतिषयुचेः खरधाक्षोऽथ निमीरुकः । कपोतं हव कजेश्च निःसंन्चः. 
सोऽपतघ्रकः ॥ १ ॥ दिं संलम्य संहा च हत्वा कण्ठेन ष्ूजति 1 षटदि सुक 
नरः स्वास्थ्यं थाति भोहं ते पुनः ॥ २ ॥ ममोधितं भरणं भाष्य वथुषतसवदेः 
इयः । तेन गौरे भवेरेटः मराणप्नमवि तं त्यजेद्‌ । वायुना दरुणं प्राहुरेके तम 
एदागकम्‌ ५ ३ ५ अथ तेषां, ठक्षणमाह--वधर दण्दापतानकमाङ-षएा" 
न्वितो न्धे वायुन्वास्वेव यदि तिष्टति 1 दण्डवस्छम्भयेदेदं स छ दण्डापतानकः 
# १॥ धनुस्तुल्यं ममेचस्त॒ स धनुभ्रम्मसं चकः । पिवणेवद्धवद्नः खस्तक्नो 
नष्टचेतनः । भस्विदेश्च ध्ुखम्मी दशरात्रं न॒ जीवति ॥ २ ॥ अथाभ्यन्तरा- 
यामस्य साधारणे रूपमाद--षट्धखीगुर्फजटगरहद्क्षोगरसंधितः 1 खायुपर- 
स्तानमनिको यदा क्षिपति वेगवान्‌ ॥ १ ॥ विष्टन्धाक्षः स्न्धहनुर्मक्षपाशचैः कफं 
वमन । भभ्यन्तरं घलुरिव यदा नमति मानवः । तदा सोऽम्पन्तंरायामं करत 
माख्तो चरी ॥२॥ अथ वदिरायामरद्णम्‌--य्यखायुमतानस्थो वाहयायामं 
करोति च । तमसाध्यं युधाः प्राहवेक्षःकव्पूरभज्जनम्‌ ५ १॥ अथ निभिच्ठमे- 
दैन चतु्ोक्षेषकमाद--रुफपित्तानिवतो बायुवायुरेव च केवरः । ऊर्यादा- 
सेषं स्वन्यं चतठयेमभिषातजम्द्‌ ५ १ ५ अथासाध्यमाह-गभैपरतनिमिन्तथ 
सोणितातिखवाश् चः । अभिवातनिमित्तश्च न सिभ्यद्पतानकः ॥ १ ५ अथ 
पक्षवधमाह--गरदीस्वाऽ्ं चनो्वयुः रिराः खायूर्िशोप्य च । पक्षम 
भ्यतरं हन्ति संधिषन्धान्विमोक्षयन्‌ ॥ १ ॥ ङत्छ्रोऽघकायस्तद्य स्यादक- 
भैष्यो विचेतनः । एकाङ्रोगं तं केचिदन्ये पक्षवधं विदु ॥ र ॥ “अथं 
तस्यैव सवाद्गवधमाद--सवादररोेगं तदच सर्वङायाभितेऽनिरे । वासं. 
तापमून्खी> स्यु्वायौ वित्तसमन्विते ॥ $ 9 दौलदोफयुरत्वानि वस्िन्नव 
कफे । छदषातदते पक्ष छृयरसाष्यतमं विदुः 1 २ ॥ साध्यमन्येमं 
सख््टमसाप्ये शयहेवुकम्‌ । गते वेगे भयेश्वास्थ्य स्वेष्यातेपकादिषु ॥ ३ ॥ 
यर्विणीसतिङवारृदशतोणेप्वसवक्षयास्‌ । पक्षायातं , परिदरेदरदनारदितं 
यदि ॥४॥ अयार्दितरटस्षणमाद--उचचैर्परतोऽचय् सादृतः कठिनानि. 


८ 


वातव्यापिर्क्चणानि । २२३ 


ष | हसतो छम्मतो माराद्विदमाण्टयनासनाव्‌ ॥ १ ४ रिसेनाधषटयुदुफलषय 
रेष्टणपंधिषु 1 भदव्यनिखो यव्यरमर्दितं जनयेत्ततः ॥ २ ॥ भभिपातादिषास्वा 
पासिष्धानिरटृदनाषुनः । घणपाङाष्डरा्श्च दिराम्यथनते्तया ॥ & ध मर्मेसे 
केदुनादरैग्रक्णनासाविपर्वणात्‌ । सोहगमधासवापानाद्धारणाद्वेगनिप्र्टत्‌ ॥ ४ ॥ 
यतेमागोऽनिखेषु वश्वरमर्ईदयति भुवम्‌ । वकी मयति पवग्राप प्रीवा चाप्यपयकतेर 
1 ५ तिरति वाश्सद्गो नेद्रादीनां च धतम्‌ 1 प्रीवाघुगुरुवन्तानां ससि 
म्पा च यदना ए ६ ॥ तस्या्रमो' रोमदरपो येषथुन्रमापिरुम्‌ । वायुरूप 
ष्वपि स्यम तोद सम्पादनुपदौः ॥ = + तमदेतमिनि प्राहुप्पोधिं स्याभिनिदपः 
रदः ! याद्यापिपिरणकफाद्ेव पिधा स स्मारसमासवः ॥ ८ ॥ राषटातिप्रसव 
कम्पः स्फुरणं हनुं प्रहः । भोष्टयोः श्वयथुः शूलमर्दिते घातजे भपेत्‌ 1९॥ पीत 
भासे ज्वरस्तृष्णा पितते भूष च धूपनम्‌ । गण्टे तिरति सन्य्वां शपः; सम्म 
छफीरवे ॥१०४अय तस्यासाष्यटक्षणमाद--क्षीणस्यानिमिषाक्षस्य भसत 
प्यस्भापिणः 1 ग हिष्यदयर्दितिं गाद प्रिव चेपनस्य च ॥१४ अथ दयुस्तम्मे 
माद--दिदलिरंरनाष्टुष्कमष्षणादमिपाततः ! इषितो ह्युभूररथः सेसमि 
श्याऽनिलो मुम्‌ ४११ करोति बिष्तास्वस्वमथवा संटूताखताम्‌ । हतुभरष्टः २ 
तेनं स्याषटथटरार्यणभापणम्‌ । युगे पूयेरूपं हनुस्तम्भश्च येपथुः ॥ २ ॥ अर 
मन्यात्वम्भमाद-- दिषास्वपरासनस्थानविकतो ्वनिरीक्षणः । मन्याखम्भं भगु 
ते स पूय शेष्मपारतः ॥4॥ अथ जिहास्तम्भमाद--वाग्वादिनी रिरा स 
विषं शवम्भयतेऽमिः ! बिद्धाखभ्मः स तेाक्षपानवाफ्येष्यनीराता ॥१॥ ह 
यदि षा षृ्टसुत्रतं मशः सरुक 1 दुद्धो वयुयैदा कुर्यात्तदा तं कुम्नमादिदीः 
॥ २५ अथ शिसेग्रदमाद--रमाभ्रिय पवनः फुरयानमूपैधराः शिराः 
रूक्षाः सवेद्नाः ष्णाः सोऽसाध्यः स्याच्छिरामहः ॥ १ ॥ भथ गघरत्तीमा 
---स््वपूं कटिष््टोस्नाजुनद्ाएदे कमात्‌ । गृधसी सम्मरक्तोरैगृह्ठं 
स्पन्दते अष्टः ॥१॥ वाताद्रातकफार््यां वा विेया सा द्विधा पुम॑ः। चात 
जाय मचेत्तोदो देद्यापि प्रवक्ता ॥ २ ॥ जाजुकटथृरसंधीनां स्फुरणं सुस्त 
शम्‌ ॥ वावकेप्मोद्धवायौ घ समिय वद्धिमा्दवम्‌ ॥ १ ॥ तन्द्रा सुखमरसेकः 
मत्रेपयैव च । वाताद्वातकतन्द्रानोरयारोचश्चन्िता ॥ ४ ॥ अः 
पिभ्वाचीमाद--तङं प्रयद्धुडीनं या कण्डरा याङ्ुषष्टतः ! याद्धोः फमैक्षमकः 
विश्वाचीदि दि सोष्यते ॥ १ प अथ अरोष्टुशीपमाद--पावशषोगितभः तो 
आलस्ये मृमः । तयः श्ोषटककीर्स्तु स्थूणः शरोषटुकशीदवयत्‌ ५ $ 0 यः 
खञ्नपद््वोश्षणमाद-षायुः सद्ध्याश्चितः सेधः फण्डरामाक्षिपेदयदा 
ख्जखद्‌ मवेजन्दुः परः सस्मोदेयोधाद्‌ ५१ अथ कलायख्चमाषः 
भरकामन्येषते यस्तु खश्षन्चिव च गच्छति । रूखायखभनं तं विधान्मुष्टसेधिभद 


न्धनम्‌ ॥ १॥ अथ चात्तकण्डकमाह--स्क्पदे विषमे न्यस्ते धमाद 
जायते यद । चातन युखफमाधिल तमाहुातकण्टकम्‌ ॥ 9 ॥ न्यस्ते तु ^ 
प्रादे दनः कर्यात्छमीरणः 1 पदकण्टर इयेष चिकेवसरुङ धितः ॥ ४ 





> 


२२४ योगसत्राफ़रे । 


पाद्दादमाद--पदयोः स्ते दष्टं पि्ाखक्सदिसोऽनिरः । विदोपतश्द्कमते 
पाददादं तमादिदेव्‌ ॥ १ ॥ अथ पादद्पमाद--दप्यतश्वरणौ यस्व भवतस्तु 
सुतवत्‌ । पादैः स विक्ेयः कफ़वावपरफोपनः ॥१५ अथां सद्योपमाद- 
अंसदेरो स्थितो वायुः शोपयित्वांऽसबन्धनम्‌ ॥ अथावयाहुकमाद--शिरः 
्ाऽऽङुङ्य तगरस्पो जनयलवबाटूकम्‌ ॥ अथ सूकमिम्मिनगद्भदानाद 
--भावृह्य सकफो वायुर्धमनीः शब्दवाहिनीः । नरान्कसोलयक्रियकान्मुकमिभ्म- 
नगद्रदान्‌. ॥ १ ॥ अधोभ्वेवातमाद--भषः रतितो वायुः छेप्मग्या माचु- 
नाऽयं घा । करोति श्ु्सुदधारमूष्ववावः स उच्यते ॥ + ॥ अथ तूनी 
श्षणमाट्‌--अधो या वेदना याति वचोमूप्रारायोव्यिता 1 भिनत्तीव ुदोपस्य 
स? तूली नाम नामतः 0१॥ अय अतूनीमाद--गुदादुपस्मिता सेव अतिलोमं 
धावति । येः पक्राशयं याति धच्लीति हि सोच्यते ५ $ ॥ अथ चाधियंः 
माद यदः शब्दवहं खोतो पायुराषटय पिति । शद्धः ेष्मान्वितो चाऽपि 
याधिर्यं तेन जायतते ॥ १॥ अथाऽऽनच्मानरक्षणमाद--साटोपमण्युप्रस्न- 
माप्मातसुदरं शशरम्‌. । भा्मानमिति जानीयाद्‌ घोरं बातलिरोधनम्‌ ॥ १,॥ 
सथाऽऽमाद्यसंमचात्मत्या्मानमाद--विसक्तपाशचहदयं तदेवाऽऽमाया- 
योप्यितम्‌ 1 प्रलयाप्मारनं विजानीयारकफव्याकुटितानिखम्‌ ५ २ ॥ अथाषछठीलाः 
माद--नाभेरघम्तात्संजातः संचारी यदि वाऽचलः 1 अष्टीटावधू घनो पन्थि- 
ररध्वमायत उन्नतः ॥ १ ॥ अथं वाताषछटीकामाद--षिण्मूत्रानिरसङ्गश्च तत्रा 
उऽध्मानं च जायते । चाता्टीरां विजानीयादहिमागेनिरोधिनीम्‌ ॥ १ ॥ अथ 
प्रस्यष्ठीटामाद-- एतामेव रुनोपेतां वातविण्मूप्ररोधिनीम्‌ । भलय्ीटामिति 
यदेारठरे तियैयुत्थिताम्‌ ॥ १ ॥ अथय वातविरृति मूत्रयेधिनीमाद-- 
मष्तेऽुुणे बस्दा मूं सम्यक्म्रवसते । विद्रारा तिविधाश्चापि भतिोमे भवन्ति 
द्वि ॥१॥ गथ सवोौद्धफम्पवातमाद--सर्वाद्कम्पः रिरसो वायुर्यैपथुस॑- 
शकः 1 ५ ५ अथ खह्ीमाह--खठी व्र पादुजद्धोरररमूकावमोरिनी ॥ ¶ 1 


५ अथाठुक्तवातसेगसंग्ार्थमाद-- 


स्थानानामनुरूपशच लिङ्गैः दोषान्वितिरदिेत्‌ 1 सर्वेषु तेषु संस पिततायैरप- 
छक्षेव्‌ ॥ १ ॥ दिमन्तीव च गात्राणि रोमाश्वाद्‌ घुरितानि च । रिरोषिथेवना- 
एवं शीतवातद छृश्णम्‌ प २ ॥ सगे तोदनं प्रप्मो दरदः स्पद न विन्दति । 
मण्डलानि च द्यन्ते स्प्तवाचस्य लक्षणम्‌ ॥ ६ 1 पाद्योश्च भवेदाषरतवक- 
स्फोटः धयथुः -छमः । रर्त्राचः स्पन्दने च रच्छवातस्य रक्षणम्‌ ४ ४ ॥ दनु 
दद्धदिरोप्रीवं यो भिनत्ति तु च्ानिखः { कर्णवीः छुस्ते श्रं कणदयूलः स 
डच्यते॥५॥. >“ 
1 = ४ 8 
+ -+ " -अथ सध्यासाध्यमाद-- ` ५ 
2 -षनुखम्मारदिचाज्ञेपपक्ताचाचापतान काः । कटेन महता वाता यन्नार्पभ्यन्वि 


+ 


२२६ योगरन्ार्े! 
अथासीतिवात्तजसेगाणां सेपेपेण चिकिसा ` 


अप पक्चाधातस--मापारमपुसैरण्टयायपाटकश्नं जम्‌, । हिहमैन्य- 
वसंयुक्त पक्षायातनिवारणम्‌ ४ १ ¶ इति मापादिि्धः । यथं शरन्दन्मापा- 
दिसप्तकम्‌--मापयडाश्चकरिग्यीङपुणरास्नाचगन्धाययूराणाम्‌ । नापो नख 
निपीतो रमटपणान्वितः कोष्णः ॥ १0 भपनयति पक्षयातं मन्याम 
सकणमाद्रदजम्‌ । दुर्ययमदवयावं सकछष्टामयति धायदयम्‌ ॥२॥ अथ. 
मापते सारसंप्रदासू-प्रन्िकापरिङ्णारालताकुष्टगागरसेन्धयम्‌ । माध 
येन तरलं पश्षापातपिनायनम्‌ ॥ ¶ ॥ अधार्दितस्य चिककित्ता-~ 
मषनीतेन संयुतम सादेन्मापिण्टरीं नदः! दर्यारमर्दितं एन्ति सप्तरा्राच्र संरयः , 
४१४ अध लट्नविधिः--पटमर्भपरं यापि रसोनस्य सुकुटिनय्‌ } दिषु 
जीरकतिन्पूष्यसौयरदषद्दुव्रिकेः ४११ सूरपतमौपकोन्मानैरवयू्यावकोदि- ' 
तम्‌ 1 थथातनि भक्षितं प्राक्रतसुद्ययायुपानतः ॥ २ ॥ दिने दने प्रयोक्ष्ये 
मासमेकं निरन्तरम्‌ । षातामयं निषटन््येवमर्दितं चापतप्रक्म्‌ ध ३॥ पएुाङ्क-' ` 
सेगिणां रोगं प्रया स्वाप्ररोगिणाम्‌ ॥ उरखम्भं ग्रसं च श्रलं ददहमीनपि 
॥ च ॥ करिषष्टामयं हन्यानाउरं घ समीरणम्‌ ४ अयाववाहुके--माप्रटर- 
समाभ्यां वाद्रोश्च परिवतेनास्‌॥ १ नयेन च्येदवेयोऽयबाटुकम्‌ ॥ 4 प 
देति षृन्दव्‌ ॥ अथ माधायं तैटम्‌--मापणतसीयवदुरष्टककण्टारी- 
गोकण्टदुण्टुकजटाकपिकष्टुतोपैः 1 काषपासकास्यिशणमीजङुटरयरोखदायेन यख. 
पिरितस् रेन चापि ॥ ४ ॥ दुष्ट्या च मागयिङ्या द्यतदुप्यया च सैरण्ड. 
मूरसपुनर्नेयया सरेण्बा 1 रा्ायलाश्तरतःकटुकर्विपद मापास्यमेतदयवाहु- 
फादारि सम्‌ ॥ २ ॥ भधाकरसोपमपत्तामकमाल्यवातमाषेपकं सथुभकम्परिरः- | 
अरकम्पम्‌ । स्थेन पल्लिविधिना परिपेचनेन शन्यारकेदी स्वनजायुरिरःसमी- - 
शामू॥ ३५ दति माप तेद्‌ ४ अथ भत्यष्ठीटाष्ठीटिकयोः-- पद्य 
छीटाष्टोलिकयोगुस्मेऽम्यन्तरव्दर्ध। । श्या दिद््वादरिचू् शच शस्तिर 
बिदोपत्तः॥ ११ 


अथ दिङ्ग्बादिष्वूणेम्‌-दिद््वा्ट्रिकटरमपदकटुशरीदरक्षाग्डदीप्याल- 
कापराडाजाग्यजगन्धमूरषटषुपाद्विक्षारसारामयय्‌ । हिष्माध्मानवियन्धवर्मफसन- 
श्वासाभनिस्ादारविीशोविर्श्लयुल्मगरहपरो यादमपाण्डु्रणुन्‌ ॥ ¶ ¶ इति 
बोपरदेवद्मताव्‌ ॥ अथ योगदयताद्धिङ्ग्वादिचूणेम्‌--दिष्ययन्धाधिष्य- 
पट्यजाजीष्टरीतकीभित्रकमूरङ््टम्‌ । मागोचरं पूर्णितमेतदि्टं शुरमोद्राटीटि- 
पिपूिका्च ॥१॥ अथ नादेयादि--नष्देयीरुटमाकंरिपुष्दसीसुभ्विव- 
भद्ातकब्याधरीक्रिद्युकपारिभदकरजोऽपामार्मनीपाभिक्छच्‌ 1 वासासुश्कपरख- ` 
श्सख्नणान्द्ग्वा रसं-पाचितं दिष्टगवादव - मतिवापमेतदुषितं गुष्मोदराषटीयिषु 
#-१ 1 अथ यदनिग्रदाद्धिडज्गासवः-- विडङ्गं पिष्पटीमूकं पाडा धाञ्येल- 
पाकम, 1 छुरजरववफङे राख माम एकपरोन्मितानू ॥ ३ 7 अषटदोगेऽम्भतः 


जिहास्तंभादिचिकिरसा । २२७ 


पक्त्वा द्ोणन्तेषं सु कारयेद्‌ । पूते शीते षिपेत्तरिमन्माक्षिफस्य शतत्रयम्‌ ॥२॥ 
धातक्या विंसतिषरु चूण छस्वा तु दापवेव्‌ । भ्योषस्य तु पठान्य्ट. त्रिनातं 
द्विपं सथा ॥३॥ फठिनीदेमतोयान सरोभ्राणां परं पम्‌ ! पृतभाण्डे समा- 
धाय मासमेकं विधारयेत्‌ ॥ ४॥ एप योगो हरयेव भ्रयक्टीामर्मदरान्‌ । 
उरक्तम्भादमरीमेहगण्डमाटं सविद्रधिम्‌ ॥ भाव्यवातं हनुख्म्भे विषद्वाश्यो 
मद्रासवः ध ५ ॥ इति दिढङ्गासवः ¶ यथ विभ्वाय्याम्‌--द्दारूढीवलमा- 
पक्षां त्ैकाज्यमिधितम्‌ । सायं सुक्स्वा र्स्य विश्वाच्या चावयाहुके ॥ ३ ॥ 
दति द्दागूखादिफाथः ! अथ सिभ्मिणे--द्रमूरुख निरूहो दि्ुष्कश्षू- 
मितः 1 दामयेत्परिपीतस्तु वातं मिभ्मिणसंहितम्‌ ॥ + ॥ अथ करुन्जे--हदयं 
यदि वा ष््ठसुच्तं करमशः सर । कुखो वायुरवंदा कुयौत्तद्ा तं कञ्जमादिदतेव 
॥.१॥ वातमदशमूल्या च नवं फुन्भमुपाचरेत्‌ । चेैमासरसैश्यापि प्रद तं 
दिवयेत्‌ ॥ २॥ अथ तूनीमतितृन्योः--पिप्पस्यादिरजस्तूलीपरतिवूलयोः 
सुखाभ्बुना । पिमेद्रा सेहछवणं सषतं क्षारहिङ्क वा ॥ १ ॥ अथाऽऽध्मने-~ 
्षाप्माने ठेपनं पराणिवापश्च फलवसेयः । द्रुहेमवतीकुटशताह्याहिदुसेम्धवेः 
॥ १ ॥ भम्ङपिशेः सुखोष्ठौश्च प्रद्िदयाटुदरे भिपक्छ । दीपनं पाचनं चेयाऽऽध्मा- 
नयलिषिदतेधनम्‌ ॥ २ ॥ ति दारपद्कम्‌ ॥ 


अथ प्रत्याभ्मानोरुसम्भयोः कस्कादि 1 


अव्याध्माने खु वमर्नं रद्वनं दीपनीपधम्‌ । अरच्रम्मं जयेद कषस्वेदम दैमकी- 
रिक्ैः ॥ १ ॥ पप्पी पिप्पटीग्रटं मह्ातकफरानि च । एतत्कद्कश्च सक्षौद्र 
उर्खम्मनिवारणः ॥ २ ॥ एति पिप्पल्यादिकल्कः । पञ्चमूली कपायं तु सुखोष्णं 
तरिदृतायुतम्‌ । गृध्रसीं गुदम च सच्ः पीतं नियच्छति ५ १ ॥ इति पञ्चम 
ीषूपापः । चाजिगन्धादराविस्वदपामूर्यस्ठुसाधितस्‌, । यधस तैरमेरण्दं 
घस्दौ पने च शस्यते ॥ १ ॥ इति वाजिगन्धाचं ेकम्‌ ॥ दवे पठे भिन्धवाषखच 
छया प्रन्विकचिग्रकात्‌ । दवे पटे मक्रास्यीनि विंशती दे तथाऽऽदफे ॥ 4 ॥ 
भारगाल्े पचेद्स्थं तेरयतिरपसदम्‌ । गृधस्यूरप्राकाशेर्तिसर्ववातविकारनुद 
"२ ॥ दति सेन्धवाचं तेक्म्‌ ¶ विष्येच्छिरां मेदूषलरधसराघतुरङ्ले । यदि 
मोप गच्छेषटदेस्पादङनिष्ठिकाम्‌ ॥ ३ 0 इति बृन्दाव्‌ ॥ महानिम्बजटाकस्को 
गभ्रसीनाप्रानः स्वः ॥ ४ 0 ति दद्केधराव्‌ ॥ 


अथ जिदहास्तम्भे । 


जिद्दाखम्म किया धेष्ठा सामान्योच्छ छु याऽ्धिते । अथ फव्याणकाव- 
केदः--सषटरिद्रायचाङुं पिप्पटीविश्वमेपजम्‌ । अजाजी चाजमोदा. च यष्टठीम- 
शृयुतं शरम्‌ ॥ $ ॥ पुकर्विशतिरात्रेण भवेच्छ्रुतिधरो नरः} मेषदुन्दुभिनि्ोप 
मप्कोकिरनिस्यनः ॥ जदगद्रदमूरुष्यं खेटः कत्याणको जयेच्‌ ॥ २ ध ˆ ' 

„+ „ -्देयोगवः४ , :“ , <." 
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२३०५ योगरघ्नाकरे , # 


छवा पिदादपदकं पव्‌ ॥ २ ॥ मचैर्मासरर्यचशचकरदप्णोद्ेन , घा 1 सर्पिष 
चाऽपि टे्ं पु दधिमण्डेन वा पुनः ॥ ३ ¶ भस्थिसंधिगतं वायुं खादुमजाभ्निः 
चयम्‌ । कटिभदं यूधरसीं च मन्याखम्भं दयुम्रदम्‌ ॥ 8५ ये श्च फोषटयव 
रोगास्नाशच सर्वोग््रणदरायेत्‌ । भामाचो नामः चूर्णोऽं सर्वव्याभिनिबद्ेणः धा 
द्ष्याभाधं चूर्णम्‌ । शति धूणानि ॥ , 


अथ युग्युख्वः। 


अय घयोदशाङ्गयग्युदः-भाभास्धगन्धा हपुषा श्री प्रातावरी गोष 
शकं च राख । श्यामा शटी धोपवती यवानी सनागरा वैति स्म विवचृण्यं ४ $ 
समैः समं युग्युमव्र द्वा ऊर्याप्ततोऽयं प्रणिधाय सर्पिः । अधक्षमात्रा गुरि 
काम्ततोऽसय टामौः पुरस्याय दिनाननेऽधात्‌ ॥ २ ॥ एकां ससपिंमे्ठना यथ 
म स्पर्शा भवेदन्तततेः कथंचित्‌ । ततः कवं सिं सुरां चा ग्य प 
याऽप्यथ सुद्वयूषम्‌ ॥ १ ॥ ङि था रसर्मासमविर्निपीय उदङ्क यदने निः 
भ्यास । कयिग्रहे गृ्रसिवाट््े दतु जानुपदप्रदे च ॥ ४ ॥ सन्धिस्थि 
श्ास्यिगते समीरे मलाश्रिते सायुगतेऽति दु । शरुरुदरये पा्ररिरोदमाय 
मन्यामि कष्ठहदिपरदे च ॥ ५ ४ श्रयोदद्ाप्नोऽयमतिप्रशसतो जयेद्धदान्वातकप 
शरथूलानू ॥ ९ 0 इति योगतद्विमीठस्रयोदशद एग्युलुः ॥ भथ वीरसद 
लोकतो द्या्चिशको युग्युलुः--च्निक्ड़ धरिफरा सुरं विष च्यविय 
षथैषटा पिष्परीमूलं दपा सुरदा च ॥ 9 ॥ तुम्रं पौष्करं कुष्टं बिपा च रऽ 
मीद्धयम्‌ । वाप्पिका जीरकं शुण्ठी सपत्रा च दुरालभा ॥ २॥ सीवर्धरे बि 
चक्षार द्विरदपिप्पठी । सेन्धवे चं समानानि तुव्यं द्वा च शुग्युलम्‌ ५४ 
साधमि्वा पिधप्नेन कोलमात्रो घटी चरेव्‌ । ध्रतेन मधुना याऽपि क्षयेत्ताम 
सखे ॥ ४ ॥ भामं हम्यादुदावतेमन्नददधि गुदक्रिमीन्‌ । भष्टाज्वरोपद््टनां भूतं 
पटटतयेतसामू पचध लानाहोन्मादङ्छठानि पाश्रश्रटट्दामयान्‌ । धरसी च युर 
स्भपक्षधातापतानकान्रू ॥ ६ ॥ शोफं दीष्टानमद्युभरं फामरामपचीं तथा 
नाश्ना द्वात्रिदको द्यप शुगः कथितो मदाच ॥ धन्वन्तरिकृतो योगः स्वसः 
निष्ृन्तनः प ७ ४ अथ सारसंत्रहायोगराजगुग्ुुः-- फे पिप्पटीमू 
यानी कारथी तथा । विडन्यजमोदा च जीरक सुरदा ष्ठं ॥ 9 ॥ ष्वन्येर 
सेन्धवं कष्टं रासा गोश्ुरधान्यकम्‌ ! बरिफटा सुखकं व्यो स्वदुशीरं यवा्रजः 
1 २ ॥ ताीसपव्रं गोक्षर ख्वङ्गे सर्जिका ठी. ! दन्ती युदधवी दपुपा वा> 
गन्धो दोचावरी ॥ ३ प प्रयेकं कपेमाप्रं स्याच्तुष्कर्षमयो सृतम्‌ । पुतानि सु 
पष्प सृस्मूरगोनि कारयेद्‌ ॥ ® ॥ यावनयेततानि चूणौनि तावन्भाधरो | 
शयुः । समर्चं सर्पिः गादं दिग्धमाण्डे दिव च ॥ ५ ॥ ठतो मात्रा भर 
सीत चयेष्टदारषानपि । योगर : नि स्याततो योगोऽयमश्ुतोपमः ,॥.६ 
भार्मवात्ादिवावादीन््रमीन्दुश्मणानपि. । सीष्गुमोद्ररानाहदुनीमामि विना 


+ ९2 


यातन्याधिचिकरित्सा । २२१ 


येच ॥ ७ ॥ भरि डते दीक्षं रेवोृदि बरे तथा । याततरोगाज्नयल्याशचु 
संधिमणगतानपि ॥ < पादुप्रहं कोटुली मन्यालम्मं दलुप्र्म्‌ । कर्णगरहं 
क्श धिरः मर्टृतम्‌ ॥ राखाकायेन इन्स्येप फेयरो चा प्रशस्यते ५९॥ एति 
योगराजयुगुदधः ! अथ पडशीतिगुग्यटुः-- र्ययासविपादार्ग्याप्रीयुकः 
बिकादरषम्‌ । छृष्णाब्दोमाधनाभीरवाव्पारुं मिरिचेछरी ॥ ¶ ॥ पथ्या शुण्ठी 
रितरा पाव्यारग्वधगोश्वुरम्‌। विदाखदा मोदुकौ तिक्ता म्रन्थिभाङगौ बिदारिशा 
॥ २ ॥ जङम्तुधा हस्तिकर्णी वस्तमन्धा विषाणिका । रिवाक्षं सुगरठी फौन्ती 
फाकोली दीप्ययुग्मकम्‌ ॥ ३ ॥ च्रिृन्दी शिखी ङ्गी कोकिलाक्षी दुरारभा ! 
पञ्मूरं षद्रीरतरः ष्ठं च जोद्नकम्‌ ॥ ४ ॥ जातीपव्रीफलैं श्च फेदारं प्यति 
रातकम्‌ । कुह्ुमं देवकुसुमं विख निरिसैन्धवम्‌ ॥ ५॥ मन्दरमूं छमिनिदः 
सुरा रविभ्रिया । गजपिप्पल्यपामरगो वानरी नकमारकः ॥ ६ ॥ पते राला 
समा चाऽभी द्विगुणा तैः पुरः समः ! सूतं गन्धं दिष्युरं च टङ्कणं छो्टमभ्कम्‌ 
॥ ७ ॥ शस्व वङ्ग सूतभस् नामं ताप्यमयोरजः । मितं पुरपादं च सर्वमेकत्र 
छारथेव्‌ ॥८॥ पचेयतुर्ुणे घगये पुरं पदकटुजे पुरा । तुयीरारोपिते छाये पूत चाप्र 
विनिक्षिषेव्‌. ॥५॥ चूर्णानि पुरुख्यानि पराचयेन्शदुवदधिना । यावद्ननतरं तावद 
रिकः फारयेत्ततः ॥ १०॥ स्वणप्रमाणाः सेव्यास्ता मघुसर्पिःसमन्विताः । सद्ठ. 
धातुगतान्वावान्दाराखाय्वस्थिसंधिगान्‌ ॥११॥ सामाच्निरामान्संसष्ान्शषेवमजा- 
सन्ति केषलानू । यक्ष्माणमभ्निमान्वं च उवरं धातुगतं तथा ॥१२॥ गुस्फजानूरक- 
व्थुरूद्रष्सकुक्षिकक्षगाय्‌ । भंसमन्यादलुश्चोश्नभ्ूरखाराक्षिदाङ्धगान्‌ 198 ममेह 
मूत्रकृच्छ्रं च श्रूलमाध्मानमदमरीम्‌ । फं एनरमेदकान्वातान्मलङ्गस्थाभयत्यलम्‌ 
॥ १४ 1 गुग्ुद्धः पडरीतिवेँ मानना भोजैन कीर्तितः । क्षीयमाणे रिष्येण 
प्रार्थितेन इनः पुनः ॥ १५ ॥ स एप राजयोगोऽयं न देयो यस्य कखचिद्‌ । 
धस्सरेणास्य योगेन पष्ठोऽपि प्रमदाभियः ॥ १६ ॥ वाजीकरणमन्यश्च परं 
भासखाद्विरोपतः 1 गुणोऽस्य सेवनान्नित्यं यः स्याष्स स्याद्रवीमि किम्‌ ॥ १७॥ 
एष नो परिदार्यस्तु पानमोजनमेशुमेः। इति पटशीतिगुग्युलः ॥ अथ रास्रायो 
शग्युलधः--रासखाश्तैरण्डसुराद्धविश्वं त॒श्येन गाढं च पुरेण मरम्‌ । खदेस्त- 
भीरौ सदिरोमदो च नाडीग्रणोः चापि मगेद्री च ॥ ¶ ¶ इति गुगगुवुः ॥ 


अथ तेखानि । 


अथ टघुविपगर्मतेखम्‌-नेराटकं समतुपाम्बु यारिदेमनिरुण्डिभास्- 
ररिफाश्चतया सु सिद्धम्‌ । धतूरङष्टफलिनी विषदेमटुग्धारास्राइयारिकटभीमरि- 
चोपिद्याः॥ १1 मांसीवचाददनसर्षपदेवदार्दार्वीनिशारदुजतश्रिफरूसमङ्नाः 1 
पिष्टा क्षिपेत्परमितता विपगभमेततैटं समस्तपवनाभयनादानं स्यात्‌ ॥ ९ ॥ 
अथ द्वितीयं रुघुविपगर्मतैठम्‌--यतूरस्य रसस पञचङु्वं तैर तथा 
काके प्रस्थानां च चतुष्टयं गद्वशा व्िसरपरे शाणकाः । बृदधाभ्रीमरिचाण़षद्ध 
प 


* २ कुरण्टकः । २ बन्दुख्वीजं 1 


२१४ यौगर्ना्रे । . 


फं छषिकतं स ष्टमेन ! स्णरातुरच्पधयुटग्मतया पिनीय धं पायन 
इुष्यदधिध्रपदम्‌ ५ २५ मन्दरानटेन हिवमेतदुदारन्वि चताणयेषु य 
रारि ४ ३५ सथ मदाटक्ष्मीनारायणतेखम्‌। सयुताव---दुश्रवप- 
प्रिशिवेत्तरमछिखा द्ननागपलास्वुयाप्पिकाः किददखाङ्गघकीकमम्ि्य- 
ऊुटभेदुष्क्षेखरशद्िका ॥ १४ मघुकदीसकचम्पफमारतीसुदिदटाषटमिष््रषु" 
नाटङाः । शवदुद्टा ्रवराहकवासनीरुकधन्वनपिप्परिरक्तिकाः  २,॥ भतिवः 
दाद्विविपा्यकदादिमीलिखरिचाव्मषटिसिन्धुश्तुण्डिकाः। सुषिरष्लफागञचमङै" 
दीवरकडुम्मनिङ्भयन्विका ॥ १ ॥ दुसरिषिष्ठटिाकरमर्दिकाकसनमदे- 
नस््चणिर्पिष्याः। भवसियश्सद्गृधमदीरदो पिदुष्ड़्जरिकाद्िवमोपयाः 81, 
दिरलुषसद्रगदनीयधुरसामगधायदपन्नि्याः 1 दविक एयगेभ्यजदाः 
सुभः समयुग रथव दराष्मिकम्‌ ॥५॥ द्भ्य । तथ । पिवामि 

म्पयौनाङकाद्मरीपारटादुततिः ॥ शादिपर्णभिपर्षदवीदयगो्ठरः + दति 
॥ ६॥ सुनिवर्मखयतपनापामार्मबीजन्माछदह्गारी ॥ प्रपुश्ादा दम्या 
फुषटेरहाणां च धीजामि ॥०॥ धाद्ीियु्दगय्यटमघषेटिद्रयवीनेपतीनी- 
पारवधरकसारदपीपिस्छ्नः फायनः । पिमोदुगयरवापतिदुमयुगांमोरदय 


____ ._ ~~~ 


१ दीका--दराखनागिरि-दररदाधिः यातो । शिव बदरी 1 मिका मोग + 
दहनः चिव । नागषटा व्िकणाभेद । सवः परदमूहं । शाममका बारी । रितः पततः 1 
लोंगटपी कलादी । बनमलिका ढा । युटभः प्फ ॥ दु मिद । श्की पद्यदमूड । 
सर्धमी ्.॥ १॥ मघुकेति-मधुदधः ज्येष्ठमध । वीजकः विब्य । व॑पकः प्र ॥ माश्वी 
खाती । स्ुही निवड 1 बला चिकणा । एमि बावध्िगि । अषुनादकः वड । शतरणा 
दातपुष्या । अश्वः भशवगंषा । वराप्कः वाराहीयदं । वासनी भासने ! वु परः । धन्वन 
धामण 1 पिप्प नादरुती । रक्तिं पुय 1} २ ॥ भविदलेति--मतिला चिकणाभेद। दिगि 
कणशटमेदेन 1 शुषः । दाडिमी दादिग्ार । पिखरी मपमामैः । रा्मलिः वारिः 
सुरी । सिक निवी) पिदा मदुतंडिदधा । छिरः देवनषटः । पयु फागली 1 भाश 
साड । घ॒मकटी पाजङ्दरी } करकः माद 1 ङमः परिवद्‌ । मिङ्ुमः देती । जर्य॑ती रकन 
॥ २ ॥ उदरी भ० 1 पिच्छ मोध्णी । करमदिका कंद । कसनमदेनः फासविंदा 1 
फैवेणी प्र० 1 रूपिक्रा पाच । अतसी जवस 1 वत्सक बाब्याङेदा । गरभमहीरषटः गीषासाव ! 
विदुः वेतसः । कँ जरिकारदिवं पार इति शएथुखार शति च 1 उचया शरेतयजा ॥ ४ ॥ दभि 
फलः फपित्थः 1 सुहृदयः बिककतः 1 खरगादनी वारुणी । मधुरसा मूर्वा । भगा पिपी ॥ 
ज्पविका परतिनी । रुदणिका रती ) दाधिकं दशमूलं ॥ ५॥ पचसपततिरिमानि भौषपानां 
मूलानि ग्ाश्ाणि ॥] मुनिव्रररिवि--नितर्ः भगस्यः। मल्वः च॑दनः । हपनः ातेकः 1 
सपामागेबीर्व परसिद्ध । नक्तमाङः करजः 1 गारी गादः । मपु्ारः परवड ; देमदुगधा 
ददेत । पङरः सागरगोटे । पेया ` गीजामि आद्ाणि ॥ ७` ॥ भाग्ीति--घाी 
भामखफी 1 रिपुः देवया 1 मधुषा मधुडृश्चः । शयुदी दिगणवेद 1 नेपदी भ । नीपः 
केष । भारगबधः बादवा 1 रकारः सिसवा ‡ बदरी प्रसिद्धा । विसपूमैनः देरी । 
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ष्टी गायन्नीकटिकृष्षभण्डिकूद्र्स्यामयादादपाः ध < ॥ भद्ीर्डिद्धरूमेषः 
शदिकिणिदीभूलाङशः श्ात्यकः कोदाश्नारैनपारिभदरकम हासाः कुमायासनेः। 
फुम्भी रक्तधनंजयो नियमनो वातारि मोखाद्धया एतेषां परिगरृद्य बस्कठमथो 
रम्भा विदारी घरी + भाट्छक्षिरकन्द्वाजिसुवहा करछोटिका गुटिका .खयैरी 
सु्स्रणप्रद्धतिकान्रन्दांश्च साधूनपि ॥ ९ ॥ दिन्नारद्पकरिवप्रियमापपर्मी- 
उपोतिष्मतीयुुरुपर्षरमेषवल्ी \ भृपर्णिकासजटिकाशटेगरानसुण्डीयुदरीरीषडट- 
फयुग्मपाटाकंमच्छा ॥ १० ॥ भूनिम्यवद्धिद्मनो गिरिकर्भिकायुक्‌ विदटारकाख- 
दिरकाविजयाङमारयैः । गङ्गावती युगक्वैष्णविका सुगन्धा रम्बा सुपणंलतिका 
सष्देविका च ॥ ११ ॥ गोपीयुगं गुरी सरणी च क्ुमोयश्च नप्गद्ममपि 
धुदुप्पिक्रा च । पूतानि गद्य निखिरानि तथाइन्दृयुग्मं चूता्ितो तर्द 
वरसंप्रोहान्‌ ॥ १२ ॥ भृहार्करामद्कराछुसुमं च पीलव्हिदिखा कनक्षकेतकि- 
संप्ररोहान्‌ । व्याघ्रादिकाष्धिकरकं तिमिरोस्यसारं कण्डूकपिर्थभवलोदहलयं 





कौचनः कौचनशृषच \ शिचा ० । उदुंबर भ्र० 1 तापसीदरुमयुनं मगरलगृकषदये \ जंकोल्दयं 
सको पौया कोर 1 सकी सलं । गायप्री खदिर । कलिदक बेद्टा । मंडी मंजिष्ठ । 
यद्र व्रर्‌ । मश्वस्य प्र० 1 भमया दरीत्कीवृक्ष ) पतै शृक्षाः सपत्रा ग्राह्याः ॥८॥ 
महठीति--मष्टी सपन: । किंशुकः पलाशः । मेषशरेगी मेदढाश्चिगी । किणिही किन्द्यी । 
भूतांकुशः काश्रीनिर्यडी । रास्यकः मदनः ¦ कोशाघरा कोकंवीति लोके । भयुनः ककुभः । 
पारिभद्रः निव्तरः । मददृश्चःक्जी 1 कमारी कोरफड । असनः प्र० । कुमी प्रोष 
पुष्पी 1 रक्तषनंजयः रकाञ्जुनः 1 तियमनः धायवर्णा । यात्तारिः बाबा । मोखा 
युखुटा । एतेषां बृक्षाणां बस्करु आध्यं । भयो अनेतरं कंदम्रा्यत्वमाद--रभा बदरी 1 
शिदारी युयक्धदव्य । वरी शतावरी । मादक भव्वाचा कंद । क्षीरक॑द प्रण ! बाजी 
भश्वगंपा । छवा सुंगसवेरी्कंद । ककोटिका वंध्याकर्कोभकंद । गृष्टिकां इकरकंद 1 
खयर सुश्रीकंद । सरः मनकंद्‌ \ षरणः प्र० \ प्ते कंदाः सम्यक्‌ भाशाः ॥९॥ 
किनेति--चि्ना युद्ची । अदरूपकः वाप्ता 1 शिवप्रियः विस्वः । मापप्रणी मापैट ॥ 
$मोतिष्मतीयुयुं कागोणीदरयं । पर्पटः पित्तपापडा । भेपव्ी मेढवेर । भूपा यासन- 
बै । सजयिकर शुना । गगराजः माका 1 सुद प्र० । युक्वरसी निडीदरयं । कखवदुगभे 
पटरी । फला उत्तणी । सरकमक्ता भादित्या 1 शमानि समूलपरत्राणि ॥ १० भूमि- 
भेति"-मूनिवः विरत । यदिः चित्रकः \ दमनः दवणा । गिरिकर्िकायुर्‌ विष्णुमतिदय ! 
चिष्टाएका लाजाद्ध्‌ } खदिरका भ० । विजया भमी ! ऊुमारी कोरफड । गंगाबरवीदरयं मसिं 
चैष्णबिका वद्वदार्वः 1 वगेधा राला ! रबा क्टुतैवी । सुपणैकतिका भंवर । स 
देवश्य महाबस्य ४ ११॥ गोषीयुगमित्ति-गोपीयुगे सादिवादयं । श्रगुरी ्रणयुरी 
सरणी हरिणवह्धी । कंयुः कांग । मोवः मूर्वा 1 नागदमनी भरपिद्धा 1 मधुपुषिका 
सुपुष्पा 1 एतानि समूषपत्राणि ॥ भम्दयुग्मे युत्तादवं । चूताखि भाभ्नासि । तरद 
बादणुड (मरि) बर्ंमतेदाः म ॥१२॥ भूरर्गरेति--मूयाकेरा कमाकदकद । 
मदषरङ्पमे धातकीङ्यमे । पीद् ५०१ बरिशिवा भवूरश्निा ! करर केहकिसमरोष्ाः मर०॥ 
प्यातराटिका पाय 1 भंत्रक्कं करवंद + सारं दाढिमं । कड्‌ ऊदिरीमूलं 1 परपितयमूष्ः 


++... 
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मूलं टरजद्रोलगूषस्म्‌ 1 पुनर्नया - च भूषीु युष्पी दुरङमा ५२ । 
जीवन्ती विपतिन्युश्च यातापिर्पचिपुख्म्‌ 1 भटक्यवयोटं च फटिष्यान। 
कषायकम्‌ ॥ ३ 1 एतेषां घ समां रां पूतिकं घ तयोः स्मम्‌ 1 मष्टमागाव 
सधं प फपाथमयतारयेत्‌ ॥ ४ ॥ तत्पादं तिद्रं च स्यजाक्षीरं च यतमम 
शुग वमर मासं धिक्‌ व्रिपठटानि च ॥ ५ ४ तुमत एषोरं च विप्रास 
रदा च । दविद्ुरासवपाति्ापाायषिकयिव्रकम्‌ ध ई ॥ परप पिष्ट मूं 
चन्दनं चम्पदीप्यकम्‌ 1 यराठं यभ्पकं कटं मजि्ामिरिप्ैपम्‌ ॥'७ ॥ जावै 
नै ह ॐ ब ७ \ 9११, र 
८ ५ * ह ड ह न 
पूरित ९) धनुर्वानान्तरायामे शृभरस्रीमवयाडुकस्‌ । आदू पणायां 
दिश्वाद्यामपतग्रकः ४ १० ॥ भाष्ययते दवुलम्मे दिशेयावापतानपेः 1 भ्रा 
कर्णनाघाक्षिनिष्ठामम्मेऽयवाटुके ४ ११ प कटाययश्जतापट्सवंदरैकद्र मास्ते 
श्ददिते एद च पक्षधाते भरशस्यते ॥ १२ ॥ उरस्तम्भं सुक्तवातं माशयेघ्ा 
संशयः 1 राखापूतीकनामैतततटमाप्रेयनिर्मिवम्‌ ॥ ११ ॥ द्रति तेखानि ॥ 
अथ पश्चति धृतम्‌ 1 
निग्पाशताप्रूपपयोछतिदिभ्थिकानो भागन्द्रधग्दश्चपधान्विपचेद्धदेऽपाम्‌ । 
शष्टावदोधितरसेन नश तेम प्रस्थं धरस्य विपचेप्पिुमागरकल्यैः ॥ ¶ ए राच्यः 
पिदद्नसुरदादगजोपङ्म्यादवक्षारनागरनिसामिशचिषश्यङुधेः । रेजोवतीमरिचवस्स 
कदीप्वकामिरोहिण्यपुष्करवचाकणमूदयुकैः ॥ २ ५ मञ्जिष्टयाऽतिविपया त्रिरपः 
यथान्या संशद्धगग्युदपडैरपि पञ्चसंस्पैः । सर्सेवितं धृूतमतिश्यलं समीरं 
संप्यदिमजगतमप्यपहंति छुट ॥ & ॥ नादीवरणादुदुभगंदुरगण्डमाराजयू्येषा- 
तपदृयुव्मयुदोप्यमेक्ान्‌ । यक्मसजं श्वसनपीनसफाससोफदप्पाण्डुतेयमय निद्र. 
विवातरक्तम ॥ ४ ॥ दति पश्चतिष्पूतम्‌ ॥ 
अथाजमोदादिवदी 1 
अजमोदा कणः चेदं दातदुष्पाऽभ्निनागरम्‌ । मरीच सैन्धवं दारं भारौ च 
शयवष्थक्‌ ॥ 9 ॥ प्चमागा हरीतक्याः शण्ठी च दश्रमागिका । ध्दधद्ारोदै. 
शशाः स्युः पदरव्रहडमागसयः ४ २। शुडपक्रयेरीः करवा मात्रा क्षमा. 
णिक । संधिवाते भेयं तप्वामदाते सुदाख्णे ॥ उष्णोदृकातुपानेन सर्व॑वातें 
नियच्छति ॥ ३॥ 
अथ वाते कथिका 1 
निशौण्डो दीप्यकंवहिदरिदादिश्वमेपयम्‌ ! तक्रं काभिकपक चव्‌ वावमनं वह्ि 


सेनम्‌ ॥ 41 
५ अथ स्वेदठेपविधिः । , 
\ करजमोरर्यलातरकररिसोमस्युदीलियौण्टीतङपोरशिुवरणासफोता श 
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गन्धादितैः । पत्रैः का्चिकमूवदुशूसदितेः स्विैर्रस्मः एतः सेदुः शुद्धसमीर- 
णासेवदुर्णं सदः सुसोश्पादकः ॥ 9 ॥ निगुण्डया चोपनाषं च सकरश्ैः सपि- 
सतः 1 भेषजैः सेकटेपादि प्वमियेकादिफं चरेद्‌ ॥ २ ॥ धातपुप्पसुरषुदिनेश- 
पयो गद्रामरसिन्धुमवं इरति । पि टेपनतोऽस्थिगतं मस्तं फटितंमिमवं 
प्रिदिनष्सिततम्‌ ॥ ३ ॥ 

अथ मदाद्चाल्वणयोगः श्ाद्रषरात-ङटत्यमापगोभूमेरतसीतिरसरषपैः । 
श्यतपुप्पादेवदार्दोफाटीस्धूखजीररः ॥ १ ॥ पए्रण्टनिव्वमूलश्च राखरामूलश्च 
शिि्ठभिः । मिरिषष्णाकुटेरे्च रविरग्टर्युतेः ॥ ३ ॥ धरसारण्यश्वगन्धाभ्यां 
व्टाभिर्दैशमूरकैः । गुद्ून्या यानरीवीजैवयेथालाभं समातैः ॥ ३ ॥ श्ुण्ये 
{खशषिश्च येण एतैः संखेदयेप्ररम्‌। महादाल्वणसं्षोऽयं योगः सर्वातिडार्तिजिन्‌॥ 

शुज्ाफटकठेपः--तक्षमिवा शरेण केवडानिरपीरितम्‌ । तत्र भ्रदेहं 
द्धाच्च पिष्टा युज्ञाफलैः हृतम्‌ ॥ १ ॥ तेनावयाहुजा पीटा रिश्वाची गृध्रसी 
तथा । भन्याऽपि वातजा पीडा प्रशमं याति ेगतः॥२॥ 

ति स्येदटेपविधिः 1 


अथ वातहा पोटी । 

पुसातैरण्डविभ्ैवकुरुधनदच्दनारिकेरेः करदः कपादः िप्रुटोटाफसुलि. 
पणः सधैपाक्गोटयीनैः । रा्नाङ्ैः कुरत्थेन्निररश्चुनवचादि ह्सिद्धायैनिश्र 
संयैः चेः कृतं तरकरपटुयुतं पोटरं वातभञ्जि ॥ १ ॥ इति योगसारास्‌ । 

शार्गधराश्नकस्कः ! 

पष्ठकन्द्रसोनस्य गुटिका निस्तुषीषताः । पाटयित्वा च मध्यस्थं दूरीकुयो- 
स्तुङ्करम्‌ ॥ ¶ ॥ तदुप्रगन्धनाग्राय रात्रौ तङ़े बिनिक्षिपेत्‌ । अपनीय च तन्म 
ध्याच्छिरायां परेपयेत्तवः ॥ २ ॥ तन्मध्ये पञ्चमांदोन वूर्णमेपां विनिक्षिपेत्‌ । 
सौयर्च॑छं यवानी च भर्धितं दिद्धु सन्यवम्‌ ॥ ३॥ कटुत्रिकं जीरकं च समभा. 
गानि वृणयेत्‌ । एषी ततः सवं कल्कं कषैपभमाण्तः ॥ ४ ॥ खादेदुश्निव- 
खपेक्षी छरतरदोपाचपेक्षथा । अपाने ततः ऊुयोदेरण्टद्धतमन्वदम्‌ ॥ ५ ॥ 
सवानैकाग्गजं पाठमर्दितं चापतच्रकम्र्‌ । भपसारं तथोन्मादमूरस्त्भं च गभ 
सीम्‌ ॥ ६५ उरःश्कटीपाशङक्षिपीडाङमीश्चयेव्‌ 1 भजीर्णमातपं रोषं तनीरं 
पयो गुढम्‌ ॥ ७ ॥ रसोनमश्न्पुद्पस्यजेदेतचिरन्वरम्‌ । म॑ मांसं तथाऽ्लं 
च्च रसं सेवेत नियद्ः ॥ < ॥ भन्यच--ञ्ुद्धः कल्को रसोनस्य तिङ्तेरेन 
मिभितः। वातसगाज्ञयेत्तीनान्विपमञ्वरनादनः ॥ १॥ इति रद्चनकदङः 

अथधरण्डपाकः । 

चातारिबीजप्रस्थं तु युपकं निस्वुपीडतम्‌ । क्षीरदोणाधैसंयुक्त मिषद्यन्दा- 
छिना पचेव्‌ ॥-१.॥ शतगरस्थाधयुद्प्ठं खण्दभस्थदयं क्षिपेद्‌ । श्यूपणं सचतुजौतं 
अनथकं यद्धिवन्यकम्‌ । =.“ . मिरिः चटी विव्वदीप्यौ जीरे निरधुगम्‌। 
म्गृन्या पदु, ^ भ्यम्‌ ३॥ ‡ _ - 
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शायसे । पदाति दिघुमाध्ानि भूतानि विनिकठिेव्‌ ॥ ४ ॥ वापव्या्धो 
प्य च प्रोफ एदि सथोदरम्‌ । भानां यस्िदयुल्ममामवाते करिम्‌ । 
उदग्र एचुकम्मं मारयेदपि योगतः ॥ ५ ॥ द्मेरण्डपाफः । 


अथ रसाः । 


शाङ्गधपत्खच्छन्दभरयरखः-छदसतं श्वं शोषं ताप्यं ४ 
रष्क । पय्याहविमम्यनिरुण्डीत्यूपणे टदे पिपम्‌ 7 १ १ मुरां मर्दये 
स्पव्ये दिनं निरगण्टिकाद्रमैः । युण्डीद्रदिनङ शु द्विगुं वटफीषटतम्‌ ॥ २। 
भश्येद्रादसेप्पते। नवा स्वच्डन्दुहरवम्‌, 1 रालामृवादेषदारदण्डीातारिर 
शवम्‌ । सगुणं पिगरेस्मोष्णमनुपानं सुष्णयहम्‌ ॥ ३ ॥ दति स्वष्टन्दमेरषः 
अथ समीरपप्रगः--भस्रगन्पपिम्योपरत्रद्ान्समदाकान्‌, । मापयेरसप्तध 
श्रतेन स्यात्समीर्ा ॥ 9 ॥ भाद्रद्वेण वो था खण्डम्योपेण योतरितः 
सदायपवा्नयत्यादय मासाप्मातः सुसंश्त्‌ ४ २ ॥ भथ पातधिष्वंसनो रसः 
रं संघं नागवप्गं च छोहं तथा साघ्र्जं ध्योम निश्वन्धिकं च। ङ्णा टद 
ध्यूषणे नागरं धै शयग्मागमेकं विमकयामम्‌ ॥ १ ॥ ततो यस्सनाभं चुः 
साधरभागं चदं मदेयेद्धावना ध्योपयापमिः । यरादिद्ररैमस्तैः कषटनाद्विननि 
भिमौययेभ्िसदीभावुदुगयैः ॥ २ ॥ भदीधाव्रिङाचन्दिकानिग्डनीरैः सम 
माप्येद्वावविष्यसनोऽयम्‌ । समीरे च धटे महाशेप्परोगे अरदण्यां तथ 
सैनिपाते च सर्वे । चियाः सृतिद्ावाततेगेषु दद्यापिपेवेत गुजाद्रयं सूच 
भैनमरू ॥१॥ दति वातपिष्वंसनो रसः ॥ अथ यातराक्षस्ररसः---्टः 
सू तथा गन्धे कान्ते घा्चकमेव च । ताप्रमसह्तं म्प्रदेयिध्वा समांश 
शम्‌ ॥ १ ॥ पुन्ेवागुद्धन्यभ्निसुरषाभ्यूपणं था । पएुतेषां स्यरसेनेव भायये 
पिदिनं प्रथक्‌ ॥ २ 0 पुष्या रधुपटं सस्यक्स्याद्ीतं सयद्धरेव्‌. + वातराक्षस 
नामाथ्ये चातरोगे भ्रयोअयेव्‌ ॥ ३ ॥ सत्तद्रोगालुपानेन द्वियुभामाध्रसेवमात्‌ 
उरूखम्मे धावरके गात्रमङ्गे तथेव च ॥ ४ ॥ भामवातं धनुधौतं चेद्नावातमेः 
शच । पक्षाघातं छम्पवातं ससंधिगरदे तया ॥५॥ सुहिवातं च श्रू ९ 
अन्मादुं च विनाशयेद्‌ ! तत्त्रोगानुषानेन घातासीतिषिनाद्नः ॥ ६ ॥ द्रि 
रससारस्॑हे षावराक्षसरसः 1 भथ धटुर्वाते खतिकाभरणरसः- सुवं 
रजतं तापं प्रवा पारदं समम । गन्धकं चारकं नारं पा प्रिकटु रोदि 
॥ 9 ग पुत्ति समभ्ययात रावक्ेरेण मर्दयेत्‌ । विधरमूरकपयेण पुनमैवारसेः 
च ॥२॥ विनं गजे प्राच्यै शूपायां धारयेत्‌ एय्‌ । अनुपानविेषेण दैः 
खजा च तष्‌ ५ ६ ॥ सूततिकारोगमतुरुं धञुवौतं विरोधतः । प्रिद पोर्यान्ह 
देग्याधीतिष्ठाप्यं भद्वु 1 सूतिकाभरणं नाम सवेतेगरं परम्‌ ॥ % । 
अध चादसेर प्रतापाभिकमासे स्सः--पारदं श॒ष्यने भखः विं मरि 
षाग} परिक्षारे पञ्चटवणमेमिमेया्कयधैः ॥ $ ॥ षयचङष्यन्तरे क्िएव 

छवा संटेपयददः । दनैगदनिनः पास्ं चाकामः दिनम 1 ९१ सवा 
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क्षौतख्युद्धण दर्थं च चिप शिपैद्‌ । सृप्मपूर्ण एतं सव्ये गुश्नामास्नं प्रदाप. 
चेत्‌ ॥ ३ 0 संनिरासापिषन्याययु भादकदवसेयुत्तः । प्रतापप्निङमारोऽयं 
सर्पषातषरः ब्रम ॥ ४५ अध श्रवूतवाते ्मीनारायणस्सः--छदम- 
ज्पकमेत्ठ ट्ण घिषदिद्कलम्‌ । रोदिष्यतिदिपाङृष्णयरसकाञ्मकतेन्धदस्‌ 
ध 9 ॥ पदाति समभायानि पर्यमभ्ये पिनिक्षिपेद । दन्विद्ातैः फरूदापिमेै, 
येष दिगत्रयम्‌ ॥९॥ पद्यं परीं एष्या भा्रंकस्य जरेददेद्‌ । दोपश्वरे 
संरिपाते धिपूच्यां विपमभ्वरे ॥ & ॥ भतिसारे प्र्ण्यां च रफामे महद्र" 
चिद्‌ १ सूतिद्धायावदोषमनो छद्ेयामिव राघवः ॥ ४ ॥ द्टान्नं मोजयेरप्यमभ्य्ं 
श्ानमापरेत्‌ । करपूरमिश्रताम्पूरं भसूनं हरिधन्दमम्‌ ॥ ५॥ भापिकेोदकं 
भीषया नारीणां सद्धमेप च ! छकष्मीनारायणो गाम रसानामुत्तमो रसः ॥ ६ ॥ 
इति रसाः ध 


~ अथ पथ्यापच्यम्‌ । 


* कुण्यमापगोभधूमा रामाः शालयो दिताः । पटोरं धिष्रु वातौकं दारि च 
परपङ्म्‌ ॥ 9 1 मटयण्दिका धृतं दुग्धं किरादं दभि । षद्रं शश्रनं 
आक्षा सपू वणं चथा 1 २ ॥ चटद्टः कुक्रटो यही तित्तिरथेति ज्धाः । 
रिष्ीन्द्रः पर्थेतो चष्ठो गरभेरः सुटिशो क्षपः ४ ६ ¶॥ यभाश्रयं यथापरं य॑था. 
खदणगेय च । वात्या समुस्प्ने पध्यमेवदूणा भयेत्‌ ॥ ४ ॥ चिन्तापरभाग- 
रणयेगविधारणानि छदिः श्रमोऽनशनता चणका फटाया। । इपामाकचूरणकुर्‌- 
विन्ुनिवारफङयु्ण्लदागतटिनीसटिष्टं करीरम्‌ ॥ ५ ॥ क्षों कपायकटुतिक्त- 
रस व्यवायो दर्यश्चयानमपि धद्मणे च खटा । ाप्मानिनोऽ्दितवतोऽपि 
सुमर्विरोषात्छानं प्रदुसरिषदविजध्यणं च्व ॥ ६ ॥ निःेपतद्रपरिकीर्पित एष 
यौ ष्णां समीरणगदेषु सुदं न दत्ते ॥ ७॥ इति पध्यापध्यविधिः ॥ घाते. 
-गरत्वसाप्योऽयं देषयोगाससुसिष्यति ! भनुमानेन कुर्वन्ति वैचकं न प्रतिश्चपा 
॥ € ॥ नि ाततरोगचिकिष्सा समासा ध 


वि अथ वातर्तनिदानम्‌ । 
`“ छते ता्समासेन पातव्यधिनिरूपणम्‌ । घातप्याधिपरसेन चातर 
निरूप्यते ध ५ ॥ रवणाम्खकदुक्षारल्िग्धोष्याज्देणमेजनैः ! सखिद्शचपकास्युका- 
नूपमासपिण्याकमूरः ॥ २ ॥ छुटरयमापतिष्पाय्ाकादिपरटेघुभिः । दष्या- 
रनाटसौयीरश्चक्ततकसुरासवैः ॥ ६0 विरद्धाष्यशनशनोधदिषास्वमप्रजगरैः ! 
मयश्शः सुङकमाराणी मिध्यादहारविड्ारिणाम््‌ ! स्थूखानां सुखिनां चापि प्रक्ष्य. 
द्ातशोणित्तम्‌ ॥ ४ 9 तस्य संभ्राधिमाह--हस्यशोदैगच्छतोऽन्धेश्च पायुः कोषं 
ष्ठः कारैः सेवितैः खयः तीक्ष्णोष्णार्डेः क्षारसारादिमोज्यैः संतापाधैभू- 
यसा सेषितश्च ॥ ¶॥ दीप्रं रक्तं दुष्टिमायाति त वायोमौरगे संदणद्छाद्य 
आवः । करुदधोऽसयपं भष्णेसेधास्छ ायुरष्युदिकतः दषयेद्र्तमाश् ॥ २ ॥ रं रक्तः 
मेर्वद्याछ्य दुं खलं शीघं पादयोशीयते घु । तस्ते 

र दयोः 1 परं वायुना (+ 
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तप्पायस्याटुच्यते वातरक्तम्‌ । उद्टविततं दूषिवेनादनाऽछं क्ष्मा दुष्टो दूषिते 
नाघनाऽ्तः ॥ ३ ॥ क्रुद्धो स्द्रयतिर्मह्धकपितेनादेण संदृष्यते प्रापषादा 
तदु भथावति षुः कण्डूविुस्याद्यः ! जायन्ते करपादसंधिषु खडुवोताच्मे- 
तस्करे छुदधः दोपवदादिरोतु विपवष्टृस्लं चपुधोवति ॥ ४ ॥ स्पशद्विश्षो तोद्‌- 
सेदभदोपश्यापोपेतौ वातरक्तेन पादौ । पित्ताद्म्यासुमरदाद्रो भवेतासरयदाष्णा 
रछसोधौ खट्‌ च ४ ५.१ कण्टूमन्तौः शरेतदपितौ सोप पीनस्व्यौ शेग्मदुे 
च रक्ते! सवदे शोणिते चापि दोपाः खं सं रूपं पादयोदैदौयन्ति {† ६॥ 
अथ तस्य पू्ंरूपमाह--खेदोऽय् भ वा काष्ण्यं स्पर्याहित्वं कतेऽपिरक्‌ । 
संधिरीथित्यमारसं सदनं पिदिकोद्रमः ॥ १ ॥ जाजुजद्धेदकव्यंहदखपादागनः 
चि । निस्तोदः सुरणं मेदो र्खे सुरेव च ॥ २ ॥ कण्डूः संधिषु रदृ 
शरूटवा नश्यति चासव । वैवण्यं मण्डदत्पचतिवाताद्पूवटक्षणम्‌ ॥ ६ ॥, 
दोषान्तरसंसर्गेण कारणमाद--तत्र वावाधिकलक्षणभ्‌ । वाताधिकेऽधिकं तत्र 
श्ूरस्फुःरणतोदनम्‌ । शोथस्य रीक्ष्यङ्ृष्णत्वदयावतादृद्धिदानयः ॥ १ ॥ धमन्य- 
द्धुटिसंघीनां संकोचोऽ् ्ररोऽतिस्क्‌ । शीव्द्वेपाचुपदयी स्भ्मवेपधुघुपणः 
॥ ३ ॥ भथ रक्ताधिकलक्षणमा्--रक्ते ्ोथोऽतिदक्षोदखाप्नश्िपिषिमायते 1 
चिरधरूदौः मे नैति कण्डूष्ेदस्मन्वितः ॥ १ ॥ भथ पिक्ताधिकमाई--पितते 
विषादः संमोष्टः सखेदो मूच्छ मदस्टृषा । स्परशासषहत्वं शब्दाः प्रौथपाको 
्दोष्यता ग $ ॥ अय कफादिकमाह-- क्के सेमिलयगुरतासुिखिग्धत्वशी- 
तताः। भध द्द्ननिदोपरक्षणम्‌--कण्टूर्मन्दा च रब स्वि श्व पकर 
॥ 9 ॥ पाद्योगूखमास्थाय कदाचिद्रसलयोरपे । भावोर्दिदमिव कुं प्रदेदमयु- 
सपेति ॥ २ ॥ भथेतलवासभ्ययाप्यत्वमाष्ट--भाजावुस्फुटितं यञ्च प्रमितं 
धलुतै च यत्‌ 1 उपदरवेश्च यलं प्राणमासक्षयादिभिः } धातरकमायं 
स्पाच्याप्यं संवस्सरोत्थितम्‌ ॥ २ ५ भथ तस्योपद्रवानाष्ट-भखमारोचङश्वास- 
मांस्रकोथरिरोमक्टः । संभरूच्छी मदद्कहृष्णा उधरमोषमकेपकाः ॥ १ ॥ दिष्ठा 
पाह्ुस्यवैक्तपेपाकतोदभ्मक्माः । धङ्खटीवकफवा स्फोटदाष्टमर्मप्ा्दुदाः ॥ २ ॥ 
पुतेदपदत्रधे्ः सोदेरकेन वाऽपि यत्‌  बातर्मसध्यं शूपरधचत्िकास्तवस्स- 
रम्‌ ॥ ३ ॥ भङ्र्तरोपदरवे याप्ये साध्यं सात्रिरपद्रवम्‌ 1 पएुकदोपादुमं साप्यं 


नवं साप्यं द्विदोषजम्‌ । विदोपजमसा्यं स्याद्यस्य च स्युक्पद्रवाः ॥ ४.॥ ति 
बातरक्तन्निदानम्‌ । 


अथ वातरक्तचिकित्सा । 


खत्तरकत द्विधा जञेयं गस्मीरो्तानमेदृवः । सवश्यांसाध्रवयुत्तानं गम्भीरं स्थन्व- 
रायम्‌ ॥ १ ॥ कालात्तिकरन्तमेतन्ु कष्टं भवति दुर्जरम्‌ । विरेकास्थापनेटै- 
गम्भीर तडुपाच्रेत्‌ ५ २ ॥ उनत्तपनं ठेपनाभ्यद्गपरिदेकःवयाषनेः । चाताधिकं 
वात्व्त देहैः सञुपाचरेच्‌ ॥ ३ १ रकताव्यं रस्ठमोक्ा्ः पित्ताव्यं रेषा 


वातरक्तचिकित्सां ! २४३ 


दिभिः । कफाददं घमनादैश्च पोकतैरद्रीपयैभिपक ॥ ४ ॥ संसं संनिपति च 
किं मिं समाचरेत्‌ । धातरक्ते द्वितरिलिङते दवि्रिदेतसयुत्थिते ॥ ५ ॥ यात- 
दपेणितिन्ये श्तं शिग्ध हुरो हरेत । मद्पदपे रक्षता घायुं यथादोपं 
यथावम्‌ ४ ९ ॥ सरवत्रास्षतुतिः सूचीजखक्ाशग्यराबुभिः । रातधीतष्रता- 
म्यप्नो सेषीदुम्पापसेत्यनम्‌ ॥ ७ ॥ रूर मृदुभिः श्तस्तमसङ्ृदरस्तिकमै श्च 
हि थखिसमं किचिद्रातरकते पिकिरिसतम्‌ ॥ ८ ॥ 


अथ काधाः। 


अथ वासादिकाथः--वासागुद्चीचतुरङ्धलानासेरण्डतेडेन पियेत्कप(- 
यम्‌ ऋरमेण सर्वाङ्गजमप्यरों जयेदस्बातभवं विकारम्‌ ॥ १ ॥ दति योगश- 
तात्‌॥ अथ नवकार्पिकक्ाथः--दार्वीगुद्धचीकटकोप्रगन्धामक्िष्ठनिम्बनिफ- 
छाकपायः } वातासुचे्नवकार्यिङाख्यो जयेच कुष्टानखिान्रराणाम्‌ । पञ्चति- 
क्तकपायेण योजयेन्नवकार्पिकम्‌ ॥ १॥ दति सारसं्रहाप्रवकार्िकक्षाथः । 
जथ शुद्धच्याद्धिः--यरसादन्युद्धवः फाथः पीतो गुग्युलमिधित्तः । समीरेण 
समायुक्तं पोणितं संप्रणाश्येत्‌ ॥ १॥ दति गुदूव्यादिः कदम्बात्‌ ॥ अथ 
कादमयौदिः-पित्तोत्तरे तु फाक्मयैदाक्षारग्वधचन्दनैः । मधुकक्षीरकाकोटी- 
युर छायं सुशीतढम्‌ । शकैरामधुसंयुक्तं वातरक्ते पिवरे्षरः ॥ 4 ॥ इति 
योगतः ॥ अथ पटोखादिः--परदोदव्रिफएराभीरकटुकागतसाधितम्‌ । छफाधं 
परवा जयत्याह् सदाहं वातशोणितम्‌ ॥ ¶ ॥ इति बृन्दात्‌ ॥ अथ कोकि- 
दलादिः--रोकिलाक्षाख्ताक्षायं पिथिस्छोप्णं यथादरम्‌. । पध्यभोजी तरिषक्षा्ट. 
सुष्यते धातशोणितात्‌ ॥ १ ॥ इति षन्दात्‌. ॥ अथ टघुमकिएादिः- 
मक्षिष्टा लिषठरा सिच्छ वच दादलिश्चाऽष्वा ! लिम्बशचेषां कृतः काथो वातरक्त. 
विनाशनः 1 पामाकपाटिषूाङु्टरक्छमण्डरु्िन्मतः ॥ १ ॥ दति शद्ध धरात्‌ ॥ 
अथ वृदल्मक्ि्ठदिः-मञिएाखसक्टगयुद्धचीडएनागैरः 1 मारुदराचचा- 
निम्बनिशाद्यफरभनि्ैः ॥१॥ पटोरकटकामूर्वाविदङ्गासन चित्रकः । शतावरीत्रा- 
यमाणाृप्णेर्द्रयव्चासक्ः ५२१५ ङ्गराजमष्प्द्ारपाटाद्वदिरचन्दुने | प्रिद 
रणकरातवाकुचीङतमारद्ेः ॥ ३ ५ शाखोदकमक्षानिभ्करज्जातिविपाजः 
दन्द्रधरणि्धानर्वासएरिवप्पयेदः सरः ५९ ५ पूतिः छते विष्यं कणपयुगयु- 
लसंयुतम्‌ । ल्टाददासु कुषेषु घातरक्कार्दिते तया ॥ ५ ॥ उपदुरौ श्वीपदै च 
प्रसुतो प्तक । मेदोदोये नेग्रररे मल्नि्ादिः प्रदासते ॥ ६ ॥ द्रति षृ. 
स्मक्षिष्ठादिः द्राङ्गंघराद्‌ । इति क्यथाः ॥ 


त अथ गुग्गुद्ध्‌ । 


. तश्र भयमतः कैशोरणुग्ुुः--त्रिरायायः प्रस्थाः ्रसभेकनद्धता 
भवेत्‌ । संघु सोपा तु सा्धद्रोणाम्डनाः पचेत्‌ ॥ ५१ जरम शतं 
ष्वा .गृहणीयाद्खगाणितम्र 1 उतः चाये द्िवेन्दुद्धे धुगगुे प्रस्पसंमितम्‌ 
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ध २॥ पुनः पचेदयस्यातरे द्या संषष्येन्युद्ेः । सन्दीयूतं च च॑ ष्वा 
शुदपाकसमातिम्‌ ॥ ३ ॥ चूरणीङृल्य स्ततसन्र उव्यणीमानि निक्षिपेत्‌ ॥ 
परिक द्विपा सेय शुद्ध पटिका मता ॥ ४ ॥ ड्ध ऽयूषणे : भोकं पिद 
च्व परदार्धम्‌ । दन्ती कथेमिता काया श्रिदरकपैनिवा च््रवा ४५॥ ततः 
पिण्डीकृतं सर्व परप्रमाण्डे विनिक्षिपेत्‌ । युरिकोः श्राणिकः एववा चुडपादो पाथ 
पेश्याः ॥ ९ अनुपान भिषद्घयास्नोष्णं नीरं पयोऽथवा । मक्षिष्टदिश्चते वाऽपि 
युक्तियुक्छमतः परम्‌ ॥ ७ 1 जयेत्सर्वाणि कुष्ठानि यातरः व्रिदोपमम्‌ । सेव 
णाश गुल्माश्च भरमेहपिडकालथा ॥ ८ ॥ प्रमेदोद्रमम्दाक्षिंकासश्रयथुपाण्डुताः । 
हन्ति पर्वामयाभ्रियञुपयुक्तो रघायनः ॥ ९7 कैसोरकाभिधिनोभ्ये युग्यः 

काभ्तिकाश्कः । चासादिना नेत्रगदान्युदमादीन्वर्णादिना ४ १०॥ फएायेम 
खदिरस्यापि णन्डएान्विनादायेत्‌ । अम्लं तीश्णमजी्णं च प्यवायं धममात. 
पम्‌ । सं रोपं लजेहम्बग्युणाथीं सुरसेवकः ॥ ३१ ॥ इति शद्ग परारछ्दौ- 

रणुगुलः ॥ अथाद्तराण्युद्धः--दन्दाव्‌ । भस्मेक गुहवयाश्च साधम्यं मु 

गुष्गुरो । प्रषदेकं त्रिफलायाश्च सखममाणं चिनिर्दिततेद्‌ ४ ¶ ॥ सपेपरेकेग्र सेिप्य 

छाथयेप्तस्वणेऽम्भसि । पदुश्चोपं परिकोध्य कषायं प्राहयेद्धिपद्क ॥ २ ॥ घनः 

पर्चैकपारय शु यावनसान््रखमा्घुयात्‌ । दन्तीम्योषविढङ्गानि युद्धयीत्रिफारषचः 

॥ ३. ॥ ततश्वधिपररं पूतं गृद्धीयाद्धा प्रति प्रति । कर्यं तु प्रिरतायाश्च पर्वमेकव्र 

चयेत ॥४॥ तख्िन्घुसिदधं धिह्धाय कष्णे पात्रे विनिक्षिपेद्‌ । पतश्ाप्निषले शठा 

सख्य सात्र भरयोजयेव्‌ ॥ ५ ॥ वार्त तथा कृषं गुद्जामभ्निसादनम्‌ । दुएबणं 

भ्रमे च आमवातमगेद्राम्‌ ॥ ६॥ खाऽवाध्यवातान्धयथून्सयौन्वातान्व्यपो- 

हति । अश्विभ्यां निर्भितः पूर्वमद्धताचश्च युग्यः ॥ ७ ॥ दति गुग्यद, ॥ 


अथं तैखानि 1 


अथ छघुमरिचा्य तेटम्‌--मरिचाररिष्ठाकैःपयःकठिनीयिषयुषटिमिषो- 
मरेनिम्बधनेः । क्ट सचतु्णगोन्युश्ते किरः तेमकरपवनापहरम्‌ ॥ १ ॥ 
अथ बृहन्सरिचायं तैखम--मरिषं धिता दन्ती क्षीरमाक शाङ्ढसः + 
वैवदार्‌ हरि दे मासी कठं सचन्दनम्‌ ४ १.॥ दिधाला करवीरं चच ्रिताङे 
मनभदधिा 1 चित्रकं रूादरटी चापि विडं चकमदैकम 7 २ 7 दिीपं ङो 
निभ्पः सक्तपणौऽता खुदो । एस्पाङो नक्तमारुश्च खदिरः पिप्प वा ॥३॥ 








जयोतिष्मती च पचक विष द्विष्ठं, , ˆ > -,गोमूष्रेच 
चतुरणम्‌ ५ ९ ॥ सृष्पत्रे ोदपान्ने बा श ष विशेयेण 
नाशयेरङष्टजान्वणान्‌ ॥ जारवा ५ 
दत्त सारसं्र्ठत्‌ ॥ क ; ५५७ 
शीसिश्येः पलोन्मितैः । 7 ४०. र 
दन्दान्खारियादितेलम (८ 





चात्ररछचिकरि्सा । २४५ 


रयण्याद्वरजनीदाथसाभितम्‌ \ स्यापिः प्रसैमजिष्टायीराकाफोटिषन्दमैः ॥ 
पद्मकाधमिदं परं वाताग्दाहनाशनम्‌ ४ ४ ॥ शति पद्मकादि- इन्दात्‌ ४ 
अथ गुद्च्यादि--यर्चीष्छाधकष्काम्यां वैरे हाक्षारसेन वा । सिद मधूक 
खादमर्यरसे चा वातर्युत्‌ ॥ १ ॥ इति षटन्दाव्‌ ॥ जथ बृन्दाच्छताहादि-- 
शाष्वया च कुषेन मधुकेन नयेन वा । पुकैकं साधितं तैलं वातरक्तर्नाप्मर 
प ¶॥ इतितैटानि॥ 


अथ धृतानि ! 


अथं श्ाङ्खधरदखतां धतम्‌-भष्धताक्ाथकस्काम्यां सीरं विपचेब- 
तम्‌। वातरक्तं जयस्याञ्चु के जयति दुसर्‌ ॥ १ ॥ अथ सारसंम्रदान्म- 
दतिकतं धृतम्‌-मूनिभ्याग्धुदनिम्बदरसककणात्रायन्यनन्तार्तातिच्छामीरफ- 
संतनिकमरतिविपामूर्वाविशााजकैः । पाटापरषैटसारिवादयनिशायुग्य्टिकापदमकैः 
सोक्षीरै स्षपयोलचन्दनवचाराम्याकसषच्छैः ॥ 9 1 इव्येभिगेदितैजराष्युणितैः 
शरस्थे पचेरसपिपो गव्यस्याऽऽमर्कीरसद्विगुणितं नाश्ना दि तिक्तं घृतम्‌ । इन्प्ये- 
सद्ररगण्दमण्डलरने कण्ट सपाष्टरामयां गोफक्छोपद्वातरक्तविकृतीः कुष्ठानि 
श्वाष्टाद्दा ॥ १॥ इति रतानि ॥ 


शिलाजलुयोगः--ि्नो्वाक्पयेण सेव्यं शदे शिाजु । पञ्चकमैवि- 
शुद्धेन चावरकभरशान्तये ॥ १ ॥ अथाग्टुता्यवलेदिका--धषताकटका- 
श्ण्टीयष्टीकट्कं समाक्षिकम्‌ । गोमूत्रपीतं जयति सकफं वातशोणितम्‌ ॥ १ ॥ 
अथ गुद्चीयोगः--ग॒दव्याः स्वरसे कल्कं चूण चा छाधमेव वा 1 प्रभूतकाण" 
मासेश्य सुस्यते वातद्मोणिताद्‌ ॥ १ ॥ 


, अथ लेपनम्‌-मन्धान्तराव्‌ । भरपोण्दरीकमजिष्ठादावीमघुकचन्दमैः । 
सितेपङेरासक्तुभिरमसूरोभीरपदमकैः ॥ 9 1 रेपो रु्दावीपैरागशोफनिया- 
रणः । छेष्याः पिष्टालिलासद्वजु्टाः पयत्ति निरताः ॥ २ ॥ क्षीरपिष्टपरुमाटेर- 
मेरण्डस्य फटानि च । फुयौच्टखनिदृत्यथं शताह्ं वाधिकेऽनिङे ॥ ३ ॥ सूघ" 
क्ीरसुरसिद्धं एतमभ्यज्नने दितम्‌ 1 सिद्धे खमधुघुक्तं तु सेकाभ्यङगेः करो्तरे 
॥ ४ ॥ गहधूमवचाकुष्टशरताह्वारजनीद्वयम्‌ ! मेषः द्यूलसुद्रातरक्ते, षातकष्ते. 
श्रे \ उमे तादे मुकं विदपं वर भिय च कदेद्युगरमम्‌ । षदं विदप्पी 
च सितोपलां च कयौस्मदेदं पवने सरक्ते ॥ १ ॥ सष्टखशवधोतेन धृतेन रुधिरो- 
स्तरे 1 छेपनं चोष्णशीतेन शरतसजरसेन वा ॥ २ ॥ भारनालादके तेर पादस- 
जरसं छतम्‌ । प्रस्थस्थे निर्जिते तचे उवरदहार्तिनुरपरम्‌ ॥ ३ ॥ समधूच्छिष्ट. 
मलिष्ठा सरतजैरवसारिवा 1 रिण्डतेरं तथाऽभ्यङ्गद्रातरक्तस्नापदस्‌ ॥ ४ 
इति वातरक ॥ 


~, ~ अध प्ामूतरसः 1 4 
-. रसरदमदापाद्‌--पारदं च कियाद चतुष्यं शदधर्गधकम्‌ । भरद लु द्वयो. 


१४४ योगस्त्राकरे ` 


1 २ ॥ दनः पचेदयस्पपर दर्यां संवटयेन्युदुः ! सान्ीमूलं "य सं कात्या 
गु्पाकटसमाटनिम्‌ 1 १४ सूर्णाहत्यं चतस्य दभ्याणोमानि निषे । 
पनि द्विपला ओषः गुद्धची पटिका मता ॥ ४॥ पटक श्यूपणं ` मोक विश 
ख पएटाधेफम्‌ । दन्ो धपेमिता कायौ व्िषटरस्पेमिता शता ५५ ततः, 
पिण्डते सर्धं धरतमाण्दे चिनिक्िपित्‌ । युरिकाः शगिकाः एवया सुरापा. 
पेक्षया ॥ ६॥ धनुपा भिषग्दृधार्नोष्थे नीरे पयोऽथवा । मञ्गिषठादि श्तं चाभि 
युखिबु्मतः प्रम्‌ ॥ ७ ॥ जयेरसयागि फष्टनि यातरः व्रिदोपनम्‌ 1 सर्वम 
णोश्र गुमा प्रमेदपिरकालया ॥ ८ 1 भमेहोद्रमन्दाप्निकासंश्यधुपणण्डुताः । 
हन्ति पसथामयाश्नियसुपयुको रसायगः ॥ ९ ॥ कैोरकाभिधानोभ्यं शुगः 
ान्ति्टारकः । यासादिना नेत्रदन्युत्मापरीन्यस्णादिना # 4०१ शयेन 
एद्िरलापि यणान्ुष्टानिविनादयेत्‌ । भम्टं वीष््णमसीनं च प्थयायं भरमम" 
प्रम्‌ । मस रो श्यनेस्सम्पग्युणार्था पुरसेवशः ॥ १५ ॥ हति पाद्गधपरारछयोः 
रणुश््ठः ॥ अथाख्तायुम्युद्धुः-न्दात्‌ । भस्वमेके गुष्व्याश्च सा्षमसयं दु 
शुण्यरोः ) परप्येकं धिकाया तरभा तिनिर्दिञचेत्‌ ४ 9 ॥ स्पैमेकद्र संक्षिप्य 
छापयेगप्ररवणेऽग्मस्ति । पपं परिक्ान्य कथायं प्रा्वेद्धिपद ॥ २॥ पुनः 
पथेरपायं तु यावन्ान््रखमापरुयास्‌ । इन्तीम्योपविडट्गाति गुदवीत्रिफटारवचः 

॥ & ॥ ततश्वा्धप्रह धूं गृह्णीयाद्रा परनि परति । कं प धिदेताषाश्च स्थमेकव्र 
चूर्णयेत्‌ 19॥ तसिन्धसिद्धं विषाय ोष्णे पात्रे विनिक्षिप्‌ । ततथाप्निषलं ष्टा 
तस्य माप्रा मरयोजमेव्‌ ४ ५1 पारक तथा कुष्ठं गुदजानप्निसादनम्‌ । दु्टवर्ण' 
भम च आमवातमर्गेदरासू ॥ द ॥ साऽ्याव्यवातान्धयथून्सवौन्याचान्ब्यपो- 
हति । भध्िन्यां निर्मिवः पूर्वमगृताचश्च गुग्युद्धः ॥ ७ ॥ इति गुगयुदध. ॥ 


अथ सैकानि \ 


` अथ टघुमरिचायं तेटम्‌--मरिचारुशिदटकपयःशूटिनीदिपसुशटिविषा- 
मरनिम्बधौनैः । ऊुटमै सचनु्णगोन्बुश्तं च््टि तेखमसक्पयनाप्रम्‌ ॥ ¶ ॥ 
अथ शृदन्मरिचा्चं तैलम्‌--मरिवं व्रिद्वा दन्ती कषोर्माकं शष्यसः + 
देवदार रिद दे मासी कुष सचन्दनम्‌ ॥ १ ॥ विदा कर्वारं च हरितारे 
मचःरिछा 1 चित्रकं छाद्धटी चापि विढगं चप्रमरदकम्‌ 1२) दिरीपं कुजे 
निम्वः सक्तपणोऽशता श्ुदी ¶ शएाग्याङो नकमालश्च खदिरः पिष्यी यचा ॥६॥ 
ग्योतिप्मतो घ पिका चिषख्य षेपरं मतम्‌ । आढकं ` कटुतैरस्य गोमू च 
चरणम्‌ ॥४॥ दत्पान्ने रोदपत्रे चा इनिषधुद्भिना पचेद्‌ एदं विरोपण 
नीपायेसकु्टमान्द्रणान्‌ 1 वातरक्तमवान््याधीन्यामाघवस्फोरचरयिंामू ५५५ 
दति सारसंमदाव्‌ ॥ अथ पिण्डतैरं - दाङ्धराव--मशि्टासारिवासर्मेम- 
शतिकः परोन्मितैः । षिण्डाख्यं साधयेननैषमम्बदवाद्रातरकलुन्‌ ॥ १ ॥ अथं ` 
छन्दात्सारिवादितेखम््‌-सारिवासमेयघ्याद्दमधूषछदः पलोन्मितैः । तिदये- 
~  तख्मम्पनबदातरसजुद्‌ "॥ १ ॥ अथ पद्कादितैठम--पधसेसी- 





-ऊरुल्ंमचिर्फित्सा २४४ 


कमास्तं परिरक्षता -॥-२.॥ यत्ाव्कफम्रश्मनं न च - सोस्तसोपनम्‌ 1 तस्व 
-वर्ेद् कारयभूरसम्भलय -भेपनम्‌ ४ १ ॥ सर्वेपधश्सः कायखग्राऽऽदौ कफना- 
छनः । पश्चाद्वातचनिनाशाय खा रया क्रिया यथा ॥ ४ ॥ सश्णाद्वातकोपश्- 
श्निदरानादरार्तिसूचकः 1 चेहखेदेकरमसत्र कार्यो वातासयापदः ॥ ५ ॥ अतात्येख- 
त्रिखोतो नदीं सीतजलादययाम्‌ { सरद्रैवामरु शीतं स्थिरतोयं एनःयुनः ॥ ६ ॥ 


वथा विद्यष्केऽस्य कके शान्तिमूरग्रहो मजेत्‌ । शरीरं यसस्नि च कार्या रक्षता 
क्रिया-॥७४- 


अथ कराथन्ूर्णकस्कादि ! (वि 


अथं पुननेवादिकाथः-गरमदानागरदास्पव्यामदातकच्छिप्ररहयकपा- 
यः । दुशाह्निमिश्रः परिषेय उरुखम्भेऽयवा मूत्रषुरभरयोगः ॥ १ ॥ अथ प्रन्थि- 
फादिः--म्न्धिक्ारप्डङृष्याना छाथ कषोद्रान्विते पिचेव्‌ । चव्याभयाधिदारूणां 
कटकं घा मधुतयुतम्‌ ॥ १ ॥ अथ पिप्पस्यादिः--पिष्पठीं वधमानांवा 
माक्षिकेण गुदेन घा । उरम्भे प्ररंसन्ति गण्डीरारिषटमेव च ॥ $ ॥ अथ न्निः 
फटादिचू्णम्‌-ग्रिफदाचन्यफडुकाभन्थिकं मधुना छिदेव्‌ । ऊरलस्भवि- 
माश्चाय पुरं मूत्रेण घा पिभेत्‌ ॥ १५ 


अथ श्िटाजत्वादिवोगः--िाजपं युग्यं धा पिष्पटीमथ नागरम्‌ । 
उरख्लम्मे पिवेनमूत्दैश्मूरीरसेन वा ॥ अथ पिप्पस्यादिकव्कः--पिष्पली 
पिष्पकीमूरं मद्ातकफटानि षव । कदर मधुयुतं पीरया ऊच्लम्भा्पयुच्यते ॥ 9 ॥ 
अथ त्रिफखादियोगः--टिद्यादा श्रिफटाच् कषोद्रेण कटुकादु्त्‌ । घुखा- 
शुना पिबेद्वाऽपि चूर्ण पद्वरणे नरः ॥१॥ अथ छादिते, कम्‌--ख् 
श्रीवेटकोदीच्ये स्रं दार फैशरम्‌ । अजगन्धाऽश्वगस्था च ते तः सापपं 
पचेत्‌ ॥ सक्षौद्रे माप्रया तम्मादूर्खममादितः पिवित्‌॥ १ ॥ अथ कटुरत- 
छम्‌--बषभ्यौ पिप्परीसूलनागराद्टकदवरः । तेवम्रसथः समो दत्ता गृभ्रस्युः 
सगर्पडः, ॥ ¶॥ भष्टकदवरतेले च तिं सा्पपसुच्यते । पिप्पठीभरूखनागरयो 
भव्ये द्विप स्यतम्‌ ॥ २३५ ति खृन्दात्‌ ॥ 
"“ 1 `, .: अथ सखेदनठेपनसेचनानि 1 
सक्षारमूग्रखेदश्च रुक्षानसेहनानि च । ुर्यादिहेच मूत्रा्ः करश्च पटसपपे 
॥ ¶॥ मूर्वाऽप्यश्वगन्धाया मूङैरकंस्य वा भिषक्‌ । पिचुमन्दसय वा मूषरथ- 
च दैवदादणा ॥२॥ क्षोदरसपपवरमीक्धत्तिकासंयुक्भियक्‌ । गादसुष्सादम 
इर्यदूरस्तम्मे भरटेषनम््‌ ॥ ३ ॥ इन्तीदरवन्तीसुरसासर्पैश्ातिषुचिमान्‌ । तकौ- 
रीसुरस्रारिधुधिव्ववस्सङनिम्बनेः 1 पच्रशूरफटेरोयेः छतसुष्णग्डुसेचनम्‌ ॥५॥ 
, अथ.गुञ्ागर्भो रसः} . 
निप्कदयं श्चद्धधतं लि्छदरदयगन्धकम्‌ । शुश्नावीनं विषं निषे निम्बवीजं 
, अया तथाः 1 ११ अव्येकं देप्कमाद्रं त माप रेपटयीजन्म्‌। जादीजम्भीर. 





६ गरोगसख्ाकरे 1 - 


? व्रिभिस्एप्यस्यु गुग्युद्धः ॥ १ प्र सर्वीरम्वासप्व आ्वेदौपपः एय्‌ 1 
टीगोशुरच्छिखाकोि्टाश्यपनिजै रतः ४ २ ४ स्तदा कहो धुश्षवाद्रात- 
त्रिवछठक्‌ ! फोचिदधाक्षस गृ पानीयमयएायपेय्‌ ॥ ३ 9 


षति पराग्रठसः । 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ । क 
[वपरिएनीवारक्रमारणदाख्यः 1 गोभूमा्णया युद्रास्तुयर्योऽपि मढु्एकाः 
॥ भप्यञामदिपीणौ च गवामपि पयाति च 1 उपोदिा काढमाची येप 
पप्णफम्‌ ॥ २ ॥ वास्तुकं छारयेदं च तण्डुटीयं परोषश्चम्‌ । धाप्रीफङे 
मरं सरणं श्रतरकरा 1 ३ ॥ दरी शृदधद्प्माण्डं नयनीततं मदं पूतम्‌ । 
निरतिरयर्तकिताघ्रचूदनिषिषिकिराः 1 ४ ४ प्रतुदाः शुकदग्यूहकपोतचरश्न- 
1 द्राशिगाऽगर्देवाहसरङ्पेषटमदनम्‌ ॥ ५ ॥ तिक्तं च पथ्यसुदिष्टं घातर- 
दे णाम्‌ 1 विषास्वमरापनिसंदापव्यायाभातपमधुनम्‌ ॥ ६ ॥ मापः कुस्या 
वाः फषटायाः क्षारसेषनम्‌ 1 भण्डजानूषमांसानि बिर्दधानि दधीति घ 
) 0 द्क्षवो मूकं मद्य तामग्यूरु काञ्जिकं निरा । कटूष्णं गुर्वभिष्यन्दि 
णानि च सक्तवः एतानि धा्दरदेयु तैव युश्यदभिपणग्वरः॥ ८ ॥ हति 
रक्तनिकिश्वा । । १ 


अथोरुस्तम्भनिदानमाद- 


शीतोथद्रवसंद्यष्कगुरयिग्पैर्मिपेवितेः । जीणा जीरम्तथाऽऽ्यासर्क्षोमलम- 
रिः ॥ $ 1 स्ेव्ममेुः्पवनमाममल्यर्यसे चितम्‌ । अभिभूयेतरं दोषमूरू 
मनिपद्यते ॥ २ ॥ सकध्यस्थीनि परूर्यान्तः ष्मणा ल्तिमितेन च । तदा स्त- 
ति तेनोरू सन्धः श्ीद्ठावचेनी ॥ ३ ॥ परक्षोयाविव गुरू स्यातामतिश्ा- 
र । ्यानाद्गम्दरैमित्यवन्द्ाछचरचिऽ्वेरेः ४४ ॥ संयुतौ पादसदनङ््दो- 
णसुद्ठिभिः 1 तमूरखलम्ममिद्याुराद्यवातमयापरे ॥ ५ ॥ भ्राभूपं तस्य लिदरा* 
। प्यानं सिमितता ज्वरः 1 रोमदर्पोऽरचिदछरदिनेद्रो्वोः सदनं छया ॥ ६॥ 
पशक्किभिरश्ानान्तस्य स्यरघन्नाण्ठुनः । पादयोः सदनं सुतिः छृरादुद्धेणे 
7॥ ७ ॥ जद्धोरूगखानिरध्ययं ाश्वथादायेद्नाः । पदं च ष्यथते न्यस्तं सीत- 
त न चेत्ति च ॥ ८ ॥ संस्थाने पीटने गत्यां चटने पाप्यनीश्वरः । अन्यथेव 
सभ्य पादी च मन्यते ॥ ९ # उर्योम्यैया च पाद्यं तन्द्रा जेमिलयमः 
षह । परद्सयोद्धरणे छृ्टात्तयूरस्तर्ममाद्रिरोद्‌ ॥ $° ॥ यद्र दा्टातिंतोदर्तो 
नः पुरषो भवेद्‌ । उरसतम्मसठद्ग हन्यारसाधयेद्न्यथा नवम्‌ ॥ ११ ५ ह्यु 
कभनिदानम्‌ ॥ ` ~ ^ 
3 अथं उररुस्तंभविकित्सा 1 ध 
सेदादकलाववमनयग्िम च रेथेनम्‌ । वर्ेद्ापवतिषु चश्च तसय विते. 
9: ॥ १ 1 तस्त्र सदर कायं सखेदच्चनरूक्षणम्‌ \ भाममेव करायिका 


आमचातचिकित्ता 1 २४२. 


५ ` अथाऽऽमवातविकित्सा । । 

रद्धयनं स्थेदुमं तिक्तदपमानि कटि च । पिरेचनं से्पानं यस्यश्राऽऽम- 
मारते ॥ ¶ ॥ रक्षः स्यदो विधातव्यो वादुश्चापोटशैस्वथा । उपनाहाश्च कतै. 
ध्यास्ेऽपि प्रेहनिवर्जिताः ॥ २॥ 


अथ छाधाः 


चुन्दाद्वास्नापश्चकम्‌--राख्रागुदधधिकैरण्ड देवदार मदहौपधम्‌ 1 पिमे. 
ङ्गगे चाति सामे संध्यस्थिमञ्नगे ॥ १॥ जयथ रास्रासप्तकम्‌--रास्रतारग्व- 
धदेवदारश्रिदण्टरण्डपुनर्मवानाम्‌ । छायं पिमेन्नागरवृणमिभं गद्योदधएतरिः 
कषाश्चदयूठी ॥ १ ॥ अथ रासाद्याद्रद्याकम्‌-राछा शतावरी घासा युटच्य- 
तिविषाऽमया। श्॒ण्टीदुरारभेरण्डदेवदारवचाधनैः ॥ १1 क्राथः पीतो जय. 
श्या भामवाते सुदाख्णम्‌ । फव्यरप्रिश्जद्धाडधिगुरफजानुतमाधितम्‌ ॥ २ ॥ 
अथ शुण्व्यादिः-शण्टीगोष्ठरकक्षथः भ्रातः प्रातर्निेनितः । भामवाते 
करीद्यने पाचनो दकप्रणादानः ॥ १ १ दति घृन्दास्‌ ॥ अथ दाघव्यादिः--शटी 
शण्ड्यसया चोभ्रा देाद्धाऽतिरिपाऽुता । कषाय ामयातस्य पाचनं रक्षभो- 
जिनम्‌ ५ १॥ अथ पिप्पल्यादिः--पिष्पठी पिष्कीमूखं श्रष्ययिन्रकनाग- 
रम्‌ । फथितं घारयव्येतदामवातं सुदारणम्र्‌ ५ अथ दद्यमूलादियोगः- 
दुश्चमूकयायमिधितं या छढने विश्वकपायमिभ्रितं वा । प्रपिबेत्कटिङ्कक्षिवसि- 
श्रे शरुवमेरण्डजमेकमेष तेष्टम्‌ ॥ इति वैद्यजीवनात्‌ ॥ अथ रासरादिपश्च- 
दश्यकम्‌--राखाद्धतानागरदेवदास्प्नाङ्षियुगमेन्दयतरैः फपायः 1 प्रण्दतैठेन 
समन्वितोऽयं भेत्ता भपेदामक्तमीरणस्य ॥ १ ॥ दति वैचजीवनात्‌ ॥ अथ 
महपघादि वे्यविखासास्‌-मदौपघा्धतामयः कपायकश्च सेवितः । 
हिनश्ि घाऽऽममारस्तं चिराय संधिसंभितम्‌ ॥ १ ॥ हति छाथाः । 


अध चूणौनि । 

अथ भल्लातकनदि--भद्वाततिरूपध्यानां चूर्णं युडसमन्वितम्‌ । भामवा्तं 
करीं दन्याद्वा शुदनागरम्‌ ॥ $ ॥ अथाजमोदरायं व्ुणम्‌, शाग्गेधराव्‌- 
शजमोदा विडङ्गानि सैन्धवं देवदार च । चिन्रङः पिष्पटीगखं दातपुप्पा च 
पिष्परी ॥ $ ॥ मरिचं चेति कर्पा श्यकं कारयेद्धुधः । फपौस्तु पव प्याया 
दश स्युकरद्धदारकात्‌ ॥ २ ५ नागरण्च दशैव ध्युः सर्वाण्येकच्र चूणैयेव्‌ । पिच. 
स्टोणजलेनैतवूरण श्वयथुनादनम्‌ ॥ ३ ॥ भामवातदनं न्ति संपिपीढां च 
` गधरसीम्‌। करिषष्टयुदेस्थां च जद््वयीश् खनं जयेत्‌ ॥ ४ ॥ वूलीप्रतूनीविश्वा- 
शवो कफवातामयाञ्जयेत्‌ । समैन या गुडेनास्य वदकान्कारयेहुधः ॥ ५ ॥ अथ 
शगङथयस्पश्चसमन्ूणीम्‌--शचण्डी दरीदकी षषः निदप्तीव्चलं सथा 
समभागानि सवौणि सूक$षमचूणनि कारयेच्‌ ॥ 9 ॥ इयं पचसम चणेमेतच्टख- 
रं परम्‌ 1 जाप्मरानजटरा्िमामवावदरं स्तम्‌ ॥ २ ॥ अथ फठचिः 
कादि--त्रिफदटा नागरं चेव सूङमचूणौनि कारयेत्‌ । मरूवारनारूपकेण पयो. 


1; „ . यौयरत्राकरे 1 


-धरूरकाकमाचीदरवैदिनम्‌ ॥ २ १" मच सर्वं ष्टी छर्यद्‌ तैल्ादरयं छित्‌ । 
गुश्षागर्मो रसो नाम दिद्खतन्धवसंयुतः + समण्डं दाषयेष्थ्यभूरुखम्मपरशान्तेये 
ध ३ ॥ दति रसरससुश्चयात्‌ । भ 


3 अथ पथ्यापय्यम्‌ । + , ६: 


रक्षः सवेविधिः खेदः कोद्रवा रकशालयः । यवाः इयाः स्यामाका उदा“ 
हाश्च पुरातनाः ॥ १ ॥ सीभाज्ञने कारये पटोरं वास्तुरं तथा 1 सुनिषण्णे 
काकमाची वेग्राभरं त्तवारि च ॥ २ ॥ ज्गरैरषतीर्मातिः शाकैशालवनर्दितैः ! 
एतत्पथ्यं ससुदिषमूरसतम्भमिकारिणाम्‌ ॥ ३ ॥ गुसशीतद्रवलिग्धविष्दडासादग्य- 
भोजनम्‌ । विरेचनं "व धमनं खेहने रक्तमोक्षणम्‌ । धसि च न दितं पराहरूरप्त" 
स्भिकारिणाम्‌ ॥ ४ ॥ दृषयूरलम्भविकिरसा । 


अथाऽऽमवातनिदानप्रारम्भः । 


शय तख निदानपू्कसंम्राक्षिमा्--विरुदादारेषटस्य मन्दामेर्निश्वरस च । , 
चिम्भं सुक्तवसो शतनं व्यायामे चापि कुर्वंतः ५ ४ ॥ वायुना रितो दामः 
शेष्मस्यामं प्रधावति । तेनास्य बिदग्धोऽपी धमनीः ्रत्तिपचते 1 २ ॥ चति" 
पित्तकश्ूयो दूषितः सोऽप्रजो रसः ! सोतोस्यमिष्यन्दयति नानाव्ोऽतिषि- 
च्छिधः ॥ & ॥ जनयद्यभिदी्ैव्यं हदयस्य च गौरवम्‌ । व्याधीनामाश्रयो द्येप 
ामसंश्तोऽतिदारणः ॥ ४ ॥ भजीरगान्नरसो जातः कमदाः संदितश्च यः । भाम. 
सेशं स रभते दिरोगाप्रल्जाकरः ॥ ५॥ अथ तस्य रूपमाद--यगपछुपि- 
घायेतौ च्निकसंथिप्रवे्यको । खन्धं च करतो गात्रमामवातः स उच्यते ॥ ¶ ॥ 
अथ तस्य ठक्षणमाद--भष्मर्दोऽरुचिस्ट्ष्णा दयां गौरवं ऽवरः । भपराकः 
द्यूनता्वानामासवातस्य छक्षणम्‌ ध १ ॥ मन्याष्रष्ठकटीजालुत्रिकसंधीन्विङन्- 
यन सकान्दः कषघ्ठयाच्रश्च जामवातः स उच्यते ॥ २ ॥ जठरानख्दवस्वादिप, 
स्तु यो रसः \ स भामसे्को ददे सर्वेदोषरकोपनः ॥ ६ ॥ अथ तस्ेवो- 
धद्रवानाद--स कष्टः सर्वसेगाणां यदः प्रकुपितो भवेत्‌ † हस्तपरदरिरोयस्फ- 
त्रिकजानूरपंधिषु ॥ 9 ॥ करोति सरजं शोफ थश्र दोपः प्रपद्यते । स देती 
रभतेऽयथं व्याविद्ध इव वृध्िकेः ॥ २ ५ जनयेरसोऽभनिदैःवैवयं परसेकारभिगौ- 
रवम्‌ 1 उष्साहहानिं वैरस्यं दं च यहुमूत्ताम्‌ ॥ १ ॥ करोनि श्रणोदोषं 
विकोषादामकंकम्‌ । अपं खजते चान्नं केवरं चाऽध्ममेव च ॥ ४1 कौ 
केषटिनिता दलं तथा निदराविपयेयम्‌। ृदच्ठर्दिमरममूच्छौ हद्रदे विद्धधिचन्धनम्‌ । 
जास्पाब्रद्ममानादं कां्रान्याुपद्रवानर्‌ ॥ ५ 0 अथ पिच्तादियुक्तस्य 
विरषक्षणमा--पित्यप्सद्रागं च सदलं पवनालुगग्‌ । समित गुरुक. 
पद्य करयु्टं तमादिरोद्‌ ॥ १॥ अथ साध्यासाध्यत्वमाद-पएकदोषा- 
खगः स्यो द्विदोयो चाप्य उच्यते । सर्वदेद्चरः देयः स कच्छः सनिपानिकः ! 

# 1 दष्यामवात्तनिद्रन्‌ १ ष = आ. 


‡ 1 


भआमवातयिदिन्ण ! २४९ 


५६ ` अधाऽऽमवातचिकित्सा । 

छद्पमं श्येदनं शिपमानि पटूभि च 1 विरेचनं खेषपाने वरपधाऽधय. 
भारम ॥ १॥ रक्षः स्वेदो पिघाचन्यो यादुरूपोटरैस्तथा 1 उपनाश्च कर. 
ध्यापतेऽपि दष्रिवर्मिहा५ ४२ 

अथ छायाः 

घुन्दाद्राणापद्यफम्‌--रगुद्षिरण्टं देपदार मद्यैपपम्‌ । विपेत्तरवा. 
गे षति समे पष्यस्थिमयगे ॥ १ ॥ जथ रालासप्तकम्‌--राप्शतारम्- 
धदेयव्ारधिकण्टडरण्पुमर्मवानाम्‌ । छायं पिधेश्राणरषूणमिभं जद्रपोद्दषटत्रि. 
फराश्रधटी ॥ १ ॥ अथ रख्नाद्वादशफम्‌--रखा रताप्ररी वासा गुद्ष्य- 
निविषाऽमपा 1 दुण्पदुरटतैस्ण्डदेयदाप्वचाधनेः ॥ १ ॥ काथः पीतो जय. 
याशु भामयति सुष्ादगम्‌ 1 स्प्पुरवरि श्गद्पाद्भियुस्फवातुसमाभ्नितम्‌ ॥ ९ ॥ 
अथ शुण्ध्यादिः--धण्सेगो्ुरदशापः भ्रातः भ्रतर्गिपेवितः ! भामते 
दीश पाचनो रष्रणाशनः ॥ १ ॥ हनि गृन्दात्‌ ॥ अथ द्ाव्यादिः---णदी 
शश्टयभवया सेप्रा देषाष्धास्तितिपाऽता 1 पाय शामघातसय पचनं स्क्षभो- 
जिनम्‌ ४१५ अथ पिप्पल्यादिः पिष्परी धिप्पखीमूरं चष्यपिप्रङमा- 
शम्‌ । वितं ारयत्येवदुमवातं सुदादणम्‌ ४ अथ ददामरूलादियोगः-- 
देदामूटषपायमिधिरतं वा एने चिश्वकथायमिधरितं घा । प्रपिवेष्कटिकुक्षियलि- 
ठे श्ुवमेरण्डजमेकमेष रैषटम्‌ 1 हनि वै्जीयनात्‌ ॥ अथ रालादिपन्य- 
वद्ाक्रम्‌--राखाटकानापर्देवदृाखयाद्धियुष्मेन्द्रययेः कथायः । ए्रण्दतैदेन 
अमन्वितीऽयं भेता भयेदामपगीरणस्य प १ ॥ इनि चैधमीयनात्‌ ॥ अथ 
महोपघादि घद्यविटासात्‌--म्ठोपधाणरतामवः कपायकश्च सेपितः ॥ 
दिनन्ति चाऽऽममारतं पिराय संपिसंधितम्‌ 1 ३1 द्रति क्ाधाः॥ 


नि 


, अथ मह्ातकादि- भटाततिखपथ्यानां चूर्ण गुढपमन्वितम्‌ । भागवातं 
फरशयकं दन्याद शुदनागरम्‌ ॥ १ ॥ अयाजमोदराचं च्ूणेम्‌, भ पराव्‌- 
भजमोदुष चिडङ्नि तेन्धयं देवदाड च । चिध्रः रिप्पीमूषखं धातषुष्पा घ 
पप्पी ॥ 4 ॥ मरिचं चेनि कर्पाशं भ्रलेकं फारयेद्टुधः । कर्पास्तु प्व पथ्याया 
दश स्युकरददारकाच्‌ ॥ २ ॥ नागराश्च दशेष स्युः सवोण्येकच्र वू्णयेद्‌ । पिये. 
स्लोण्णजदेनैवधुणं श्वयधुनाश्चनम्‌ ॥& ॥ भामवातस्मं हन्ति संधिषीडं च्च 
गृधरपीम्‌ । कटिष्टगुदस्य “व जद्रययोश्व खजं ज्येषु ॥ ४ ¶॥ धूनीपरतूलीविश्वा- 
चीकृफवातामयाक्नयेत्‌ । समेन या गुटेनाख षटकषान्कारवेहुधः ॥ ५ ॥ अथं 
प्गक्षथत्पश्चलमन्ूणेम्‌--शण्डी हरीतकी ष्यः ब्रि्रलोवधेखं तथा 1 
सममायानि स्कौणि सृक्ष्मचूर्णानि कारयेत्‌ ॥ ¶ ॥ जञेयं पश्चमे वूर्भमेतष्छश- 
हरं पद्म्‌ । भाभ्मानजटरासत्नमामवातद्रं स्तम्‌ ॥ २ ॥ अथ फङचनि. 
कादि~-श्रिफषा बरं चेव सूदमचूणौहति कारयेद्‌ । मरूवारनार्वकरेण पयो. 


८ ;: योगर्नाकरे 1 


दमापीददियम्‌ ॥ २४ मै सर्वं चटी कर्यादु एैगुजदरवं रिय ॥ 
गर्म रसो माम िद्धुतेन्धयसंयुतः ¶ समण्डं दाषयेष्पच्यमूदखम्भमशान्वये 
# ति रक्षसभरुघया्‌ । ट ॥ ् 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ । 


क्षः तषैधिषिः सेदः कोद्रषा श्कदाठयः ! यवाः यु्त्याः द्यामाश उद्य. 
' पुरातनाः ॥ १0 सौभाञ्जनं कारयेठं पटोरं वास्तुकं रथा । सुनिषण्णं 
साची येग्रामरं सघ्षवारि च ४२॥ जाङशररतैमासिः शाकयारवगिरदिमैः । 
र्यं पसुदिषटमूरछम्भविकारिणाम्‌ ॥ ३ ॥ श॒द्यीषद्रयस्तिग्धविरद्वाततास्य- 
नम्‌ } विरेचनं ख धमनं खेदनं रक्तमोक्षणम्‌ । धनि च न दितं प्राहुरूरस्त" 
पकारिणाम्‌ ॥ ४ ॥ पयूरप्रम्भयिकिरता । 


अथाऽऽमवातनिदानप्रारम्भः । 


पथ सस्य निदानपूेकसेम्ापिमाद--पिष्दादएारयेषटख सन्दाभर्निश्चल्य च | 
धं भु्षयतो द्यत्र व्यायाम वापि कुवंतः ॥ १ ४ पादुनापरेरितो ष्याम 
स्यानं प्रधायति । सेनात्यधं विद्ग्धोऽसो धमनीः प्रतिपचते ॥ ९ ॥ पात. 
कफभूयो दूपितः सोऽन्ननो रसः ॥ सरोतांस्यमिष्यन्दुयति भागातर्णोऽतिरि- 
छः ॥ ३ ॥ जनयदयमिदूदल्यं द्यस्य च गौरवम्‌ । ध्यापीनामाश्चयो पैव 
संशटोऽतिदारुणः ॥ ४ ॥ भजीर्णघ्ररसो जातः कमः संदितश्च यः 1 भाम. 
। स मते रिरोगात्रदाकरः ॥ ५ ॥ अथ तस्य रूपमाह--युगप्कुपि- 
ती च्रिकसंपिप्रवेषाषठ । खग्धं च डुस्नो गाग्रमामवातः स उष्यते ॥ १.॥ 
¡ तस्य टक्षणमाष्ट-भद्धमर्दोऽरविस्वृष्णा दयषटस्वं सवं उवरः । अपाकः 
ताऽ्नानामामषातस्य रक्षणम्‌ ॥ ¶ ॥ मन्यग््ठकदीजानुत्रिकुसंधीन्निङ्दय- 
1 सदान्दः छ्षस्गाप्रथ्च भामवातः स उच्यते ॥ २ ॥ जदरानदौ्रुवाददिष- 
यो रषः 1 स भायसंच्टो देदे सवेदोपम्रकोपवः ॥ ६ ॥ अथ तसयेभो- 
वानाद--स कटः सर्वरोगाणां यदा प्रकुपितो भवेत्‌ । श्खरादरिरोगुल्पः- 
[जानूरुसंभिपु ५१५ करोति सरमे रफ यद्र दोपः प्रपयतेा स देशो 
तेऽयं ष्याधिद्ध एव वृश्चिकः ॥ २ ॥ जनयेर्सोऽपनिदैैख्यं प्रसेकारविौ. 
1 उस्साददानिं वैरस्यं दाहं च वहुमूत्रसाम्‌ ५ ३ ॥ करोति हणोदरोषं 
।पादामसंठकम्‌ । भपकं शजते चाध केवठं चाऽऽ्ममेथ ध ॥ ४१ ऊक्षी 
नता दूरं तया निद्राविपयेयम्‌। तृरच्यर्दिभ्रममूच्छौशच हृदं विदविवम्यनम्‌ 
वाघ्रद्लमानाहं कषट्रान्याचुपदेवानू ॥ ५४ अथ पिचादियुक्तस्य 
पेपलश्षणमाद--पिच्ार्घदादरागं च सख पवनानुगम्‌ । सैन्यं गुरुक. 
® कण्वे तमादिदेव्‌ ॥ 9 ॥ -अथ साध्यासाध्यत्वमाद्-पुकदोपा- 
सम्यो दविदोधो याप्य उच्यते ! स्ेदेद्रः रथः स तसः सांनिपातिकः । 


। दष्यामवात्निद्रानम्‌ 1 ४ 
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वीद्ठय च्टे ण्डे धान्यराक्ौ लिघप्यिवद्‌ } द्रादृशादाप्सुद्य प्रातः सखद. 
क ॥ ई # सुशं सौवीरकं चाय मघु वाऽपि पिवि्रः जणं चमैष्सितं 
ज्ये दधिपिषटकर्ाक्तम्‌ 0} ७» पुकमरसोपयेपतेन सर्यव्याधिस्ते श्वेव \ 
खथीतिवदना सोगाश्र्वरिदाच पित्तजाः ॥ ८ ॥ विततिः शेष्मजासद्धन्दयन्ते 
सख सेवनात्‌ ¡ योनिश्च प्रमे ङोद्रभगेद्रान्‌ । घरशगुल्मक्षयाश्चापि 
जयैदुधिरभरदः ॥ ९ ॥ एति महारसोनपिण्डः । 


} अथ धृतकत्कावङेहादि \ 
` अथिरष्टजयोगः--विशोध्यैरण्डव्ीजानि पिष्रा तत्पायसं पिवेच्‌ । भम" 
वाति करीषे यभस चौपे परम्‌ ॥ १ ॥ प्रण्डवीऽमना समविशवसकैरास- 
हितः 1 युटीकृतः प्रभति भुक्तः सामानिरं जयतति ॥ २ ॥ भामवतगनेन्द्ुख 
श्षसेरयनचपरिणः । एक एवाप्रणोदैन्ता एरण्डलेदकेसरी ॥ ३॥ कटीतटनिङजषु 
संचरन्वातकश्नरः । परण्डतेरतिंदस्य गन्धमाघ्राय गच्छति ॥ ४ ॥ इृ्येरण्डज- 
मोगः ¶ अथ द्ाेधराच्छुष्टीकल्कः--शछण्टक्कं विनिपिपप्प रतसरेरण्म, 
खैः । लिएवेसपुरपाकेन तद्रसः क्षोद्रस॑युतः 1 भामवातसुदधूतां पीदां जयति 
दुखठराम्‌ ॥ १ ॥ अथ शुप्ठीषुतम्‌-प॒ष्वथ पमस स्यं दष िण्मूतै- 
ग्रहे । दौपनाथै मतिमता सस्वना च भरकीर्तितम्‌ ॥ १ ॥ सपिनागरक्केय 
सौवीरं च चलु्यणभ्‌ । पिद्धमभिकरं भेष्ठमामवातहरं परम्‌ ॥ २ ॥ इति शण्टी. 
पतम्‌ \ अथ खण्डद्युण्ठयवलेह्‌ः--नागरस एुटाभमेकं रतस्य परविशति 1 
क्षीरदोणाधैके पद्या खण्डस्याधे दते क्षिपेत्‌ ॥ १ ॥ व्योपं व्रिजातकं ' चैव 
केशरं पिप्पक्तोजटा । जोङ्गकं जातिपत्रीके जातीफरुकचोररूम्‌ ॥ २ ॥ भङमभेद्‌- 
सताप्रभख वद्वमख तथैव च । स्दर्भमाक्षिकमञ्च उ तथा लोह्त्रयं क्िपेत्‌ ॥३१ 
पुतान्दुयक्पछान्मागान््रतयकं चितं क्षिपेत्‌ । मन्दानखनिपक्रं तु टेदव्सोषु 
साधधेत्‌ ४४ बल्यं वर्यं तथाऽयुष्यं बठोपटितनापदानम्‌ । आमंधातमरडामनं 
सोमाग्यकरयु्म्‌ ५ १ ॥ ज्व लेपौ --ततदुप्पा वचा विश्वा श्वदह्य वरेण 

- स्वः । युननैवासदेासटिमुण्डिनिकाः समाः ॥ २ ॥ ` प्रसारिणी च ' वरसि 
शरः च मद्मख च 1 शुक्तकाल्षिकपिषटास्तु सरोष्णा छेषने दिनः ५३.'५द्ति 
्वपुष्वपदिः ५ अथर ादि>--मिखः चेन्दुकान्मः दिपुपस्मो कषयः । 
मूषि करेष्य उपनादोऽनिङामलित्‌ ॥ 9 ॥ अथ पानीयम. --भागवाव 
पिमूताय पीदितपय दिपा्रया 1 पञ्चकेन संसिद्धं पानीयं द्वितयुष्यते ॥ १" 
जधाऽऽमपातनिष्वेसन्रसः--मक्चिप्य गन्धं रस्पादभार्ग कलाभ्रमाणं च 
दषं समरलात्‌ । छृतानुतोयेन च भावयित्वा बं दुर्वास मद््रान्तपे ६११ 
अपस्तरि तथोन्मादे सरवहण्ययनेऽपि च 1 एकाहयाते सामे चा ईह्ावन्पे हिमे 
सपा \ देयोध्यं वममर तु सवेवातन्दचये ५२ १ "^ 

अथ पथ्यापथ्यम । - ~ 
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मौसरसेन या । शामयासं सनिषटन्तयेश्य शववशुं शंपिसंस्ितम्‌ 19१ अथ 
दिष््बादि--दिङ्न धम्यं धिरं शण्डो कष्याऽ्ायी सदुपफर्‌ 1 भागोत्तरमद' 
पूणं पीतं पावामवि्धयेत्‌ ४ 9 ॥ अथ नागरादि-- कय मागदयूणंस काभरि- 
कन पियेष्सष्ा । थामवातप्यमनं कफयात्पिनाद्रनम्‌ ॥ 3४ अथ पथकीः 
सादि-पशोखकचू् च पिबेदुष्णेन वारिणा ! मन्दभिदकयुटमायफपाो- 
चकनाशनम्‌ 1 4 ॥ अथ वैभ्वानस्वूणेम्‌--मागिमन्यस भानो द्रो ,यतः 
क्षरश्च तरतमः । प्रयोऽममोदामागा्च भागरद्धागपद्यफम्‌ 1११४ ददद्वाच 
हरीतक्याः सूम हतं श्भम्‌ 1 मस््वारनाटमू्र सुरयोष्णो्येन धा 1९१ 
तं ्येधाऽऽ्मवप्ं शुदमहदलिभान्‌, गदु, 1 शहानमय शर्ादीनाना् 
चासां दितम्‌ # षातायुखोमनमिद्‌ सूर धैधागरं स्वम्‌ ॥१॥ दति 
शन्ाद्‌ ध अथ चिधफादि, इन्दाप्--रिदफे कडा पाटा कटिग्तिथिपा. 
मूतः । देवदाद चथा शुष्रा नागरानिष्रिवामयाः ॥ रिवेदुष्यान्युना निव्यं षूर्ण- 
आममरष्थुत्‌ ॥ ११ अथाटम्बुपादि--भरणग्डपोषुरर तरिरा गय 
राऽषता १ यधोत्तरं माद्ेज्या श्यामावचू् च तर्मम्‌ ॥ 9 ॥ पिवेन्ुद्मस्तु- 
संदकाशिन्नेष्णोदकफेन घा । भामवातं जयदाय सशोक पातशोणितम्‌ ॥ २ ॥ 
शनि ए्दात्‌ + दति चूानि ॥ ९९ 
अथ सिंहनादयाग्युः 1 
परव्रये कथायसय त्रिफशायःः सुचूिवम्‌ 1 सागन्धिक पटं दिक कैकस्य 
परं तथा ॥ १ ॥ ऊुटवं चोरगरूकस तमादाय यत्तः । पाघयेष्पाकविद्ैयः 
प्रे छोहमये ष्टे ॥२॥ इन्ति घातं तथां पिततं छेष्माणे सक्षपहुताम्‌। 
शासे सुदुर्जयं हन्ति एत पञचतरिध तथा ॥ ३ ॥ छुटि वातरक्तं च गुदम 
छोदुराणि च । धामवातं जयैदेतदषि पैयवियर्भितम्‌ ॥ ४ ॥ पृतदभ्या्मोगेन 
जगापरितषर्जितम्‌ । सर्गिरैरटरसोपेत्तमश्नीयाच्छाटिपिकम्‌ ॥ ५॥ सिष्टनाद्‌ 
इति ख्यातो रोगवारणदुंदा । वदेशे द्िषटरः धां भापितौ दण्डपाणिना ॥६॥ 
शति ससिदनावृणुलः ॥ सथान्यश्च वोपदेवरृतदातक्त्‌--शरत्येकं शस्थ- 
मेकं परत्रिफकमपां पाचमेरहाभेराकषो छुयशि त्र पूते पुगरमरषराभ्योषयुखा- 
भरिषेषठिः } दिकोमामानकार्शोरिषुशवरिग्रिरतसूदगन्धः परध: साददैन्तिमी मः 
इगजवसुपडः सिहनादोऽनिदामे ॥ १ ॥ 


अथ योगरलावल्या महारसोनविण्डः { . 

स शण्णरसेगस्य तदर्ध छश्चितास्विराः । पाते तु गन्यतकसय पिषटदरषयैः 
सम क्षिपेत्‌ ॥३॥ शूषं धान्यकं शव्यं धिदरकं ्पिप्यदी । भजमोदा श्वगेसध च 
अम्थिके च पछांशकम्‌ ४ २ ॥ दार्रायाः परान्यो पद्चाजाज्या; प्यति चच ॥ 
इष्णाजाज्याश्च च्वादि राजिकायखभैव ण्ठ ¶ ३. पटधरमाणे दातन्ये रिङतोर- 
नण्पच्ङम्‌ ॥ जादैकस्य ष्ठ चव्वारि सर्पोऽपि च ॥ ४ ॥ तिषतैललय 
* ` छक्तयपपि च विदयतिः 1 सिद्धाथैकस चव्वारि द्रियुणे मयुकस्य च षा 
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सिः । दहज्वरकरो धोरो विशयो बातपैत्तिकः ॥ २ ॥ अथ संरान्तरे-- 
धाताष्मरं यस्तिगतं घर्दम्ति रिसासके चापि चदन्ति नास्थाय्‌ । इत्पाकुष्ी 
एषफसंनिविषट स्ये देदोषु च संनिपातात्‌ ॥ १ ॥ अथ साभ्यासाध्यत्वमाद--~ 
एुकदोपोत्थितः क्ाध्यः हृषटटसा्यो द्विदोपजः । सर्वदोपोप्थिरो धोरसस्वसाभ्यो 
भूयुपद्रषः ॥ १ ॥ अथ उपद्रवानाद--पेदनातिदषा मुष्टी याना मीरवा~ 
शची 1 भ्रमो ज्यरः दायं च पलद्ानिखयेव च ॥ एषः शवातश्च दिष्य च 
दयूकस्यो पदाः स्ताः ॥ 9५ एति शटनिद्ग्नम्‌ # ¢ 


अथ सामान्यतः शचि फित्सा । 
चमनं छङ्कनं खेदः पाचनं फएरवतैयः । क्षारशुणैश्च गुटिकोः, दाखन्ते शूल 
आन्तये॥ ११ र 


अथ वातशूडचिकित्सामाद-- 


क्ाप्वा ह वातजं शूं सेस्येदैर्पाचरेव्‌ । पायसैः करारापिण्डैः चिनपर्वा 
पिदितोस्कदैः ॥ 9 ॥ भाञचकारी दि पवमस्तस्माततं एवरया जयेद्‌ ! सखव श्रूखा- 
किपश्नस्य स्वेद्‌ पूव सुखावहः ॥ २ ॥ भथ तिटकल्कस्वेद्‌ः--प्ुषधारिषि- 
निपिप्टतिरकल्कोप्णपोरली । भरामिता जटरस्यो्यं हुः शूलं विमाशयेत्‌॥१॥ 
अथ ऊेपसेको-नाभिटेपाज्येच्टं मदनं काञ्चिद्धन्विवम्‌ । विष्यैरण्दति. 
रै्वाऽपि पिषटरम्ेन पोट्टी ४ १॥ अथ छुरत्थादियूपः--वाताप्मफ 
न्द्यधिरेण शं चैन यु्स्द छुलव्थयूपः । ससैन्धवो ग्योषयुतः खावः 
सषटिहधसव्चैटदाड्मिक्धः ॥ $) खथ यटादिकाथः-- वलघुननैवेरण्डदट- 
सीद्धयगोष्चंरः । छायः परदिङ्धर्वणः पोतो वातस्ने जयेत्‌ ॥ १ ॥ अथ शशाङ्कः 
धरान्नागरादिः--मागेरैरण्डयोः कायः छाय इन्दरयवस्य वा । दिद्धसैव्च- 
सेषेतो वातश्चखनिवारणः ॥ 9 ॥ अय करज्ादिचणौम्‌---ूरअसौवधेखना- 
रण्यं सरामडानां समभागिकानाम्‌ । चूर्णं कटुष्णेनं जलेन पीतं समीरं 
„ विनिष्टम्ति खधः॥ १ ॥ अथ रजिकादिङेपः--राजिकाशिघ्ुकर्कं च गोत. 
ण च पेपितम्‌ । तेन छेपेन इन्त श वातघमुदधवम्‌ ॥ ¶ ॥ अथं 
दिङ्ग्ादि्ेपः--दिक घडे सङवणे गोमूत्रेण विपचितम्‌ 1 याभिस्थाने भद्र 
त्यं थस्य शूकं सयेदनम्ध्‌ ॥ 9 1 जथ शठे सादोषे--तखमेरण्डजं वाऽपि 
द्शमूस्य चारिणा । पीतं निरन्त सयोपं टिङ्कौवचैखान्विवम्‌ ॥ $ ॥ इति 
वात्चूरुचिकित्सा 1 # 
। अथ पिचशलचिकित्सामाह-- 0 

' बामभरसिपतश्चसा्तं॑परोेशवुरसादिमिः । शचादविरेचयेव्सम्यतपत्तगुदमवि. 
रेचन: ॥ 9 ॥ अथ दातावयोदिक्राथः--सठावरी सयाद वाव्यारड- 
गोरः । शछतशीतं वितरेत्तोये सगुरौमेशकेरम्‌ ? पित्त्टाखवादधं दिषाभ्वर- 


। मिच्छ 9 ४ अथ इटत्यादिकाथः--दृहतीगेष्ठरण्ठशक्रे्चुया- 
यो० २२ 


२५२ योयर्नाफरे 


णार पसेरङम्‌ 1 ¶ ॥ भरर पतनीरं य शशयं तकसस्वय्‌ ) उष्टा 


सथा मरि स्ामवातगये दिवम्‌ ॥२३॥ द्पिमन्छगुद्ीरोपोद्िरामाधरपि्टः 


कम्‌ । शु्टनीरं पूषंदाते विरुद्धाम्यरनानि च ॥ श ॥ धसाण्यं वेगरोधं श्च 
जापर पिपमाक्तनम्‌ । धर्यिदामवातारते युरवेभिष्यन्दफाति ४४४ 


हेति पथ्यापध्यम्‌ + हत्यामयाचयिद्रिरता । 


अथ श्रुखनिदानं व्याख्यास्यामः } 
पटुत हारोति--भनद्गनादाय दरस्िद्यण समो कोपान्मकरप्वजश् । त्मा 


पठन्तं सहमा निरीक्ष्य भमादिंो विष्युतयुं प्रदिः ॥ 9 ॥ स दिष्णुटुंकारिमो- ` 
दिताष्मा प्रपात मूमै। प्रपितः स द्यः } स प्ठमूतानुगतं शरीरं पवूपपश्व ` 


टि पष्टिः २ ॥ ्खरोपणवरीडा वस्वारनारयमायते । तरिदरलसंमवं शनं 
दयूमाडुः पुराविदः ॥ इ 0 दास्फोटनपक्षस्य यस्यात्तीद्ा च येद्रना । श्ल. 


स्स मयति ससाष्टरपरतेष्णते ॥४॥ अथ तस्य संस्यामाद-एयम्दोः . 


ससम्रासददैः धोऽ भेम्‌ । सर्देष्येतेषु देषु प्रायेण पदनः मसु ॥ १ ॥ 
धातिकदयाटस्य कारणे क्षणं चाद--व्यापामयानादमिमै भाष प्रजागरा" 
श्टीवजलातिषानास्‌ । कखायसुद्रादकीकोरदूवादष्ययेरूछाभ्यशनाभिपातवि 
4११ कषावतिच्ातिषिरूदजाच्रविश्डयदटूरकद्यष्डराङात्‌ । विदशक्रमूद्रानिख्येग- 


रोधाच्छोकोपवासग्दुतिदाखमाप्याष्‌ ॥ 9 ॥ वायुः अद्धो जनयेदि दं हषा. ` 


पष्रिकवस्तिदेदे 1 जीभ मदोपे च यनागमे च पीते श्व कोपं समुदेति गादम्‌ 
५११ सटुेद्श्मोप्णमभसोपंः विदधवातसंखग्मनतोदभेैः । संस्वेदेनाम्यअग- 
.मदैनायेः स्िग्धोष्णमोरप् शमं प्रयाति ॥ १ ॥ अथं पैत्तिकस्य कारणं 
खक्षण ष्याद--क्षारातितीक्ष्णोष्णविदादितैरनिष्यावपिण्यावङर्थयूः ॥ कटू 


ग्सषीरसुराविकारः 'ोधागषटायासरविभ्रवापैः ॥ ४ ॥ शराम्यातियोगादधमै- “ 


दम्यः पितत भकुप्याऽ्ु करोति दयूरम्‌ 1 एण्मोहदादातिकरं हि माभ्यां संस्वे- 
-दमू्टौरमशोषयुचछम्‌ ॥ १ ॥ मभ्येपिने कुप्यति चाचैरापरे निदाधकादढे जलदा 
प्ये च । ीते च शीतेः सुपेति दान्ति सुस्ादुशीतरपि भोज ॥ १ ॥ 
अथ नैप्मिकस्य कारणं छक्र्णं चाद--भानूपयारिजकिरारपयोषिकारेमौ- 
सेशुरिश्छशरातिखशष्डलीभिः { सन्येवेखाप्ननक्रपि देठमिश्च शेष्मा भको. 
सुपगम्य करोति श्रम्‌ ॥ ¶ ॥ हासकासततद्नादविसंप्सेकैरासाश्य छिगि- 
तकोशतिरोगुरुदैः । युके सदैव दि चमे ऊरतेऽतिमाय्रं दूयोदयेऽय 
शिशिरे इशठमागमे च ॥२॥ अय सांनिपातिकमाद्-सवे दोषेषु च 
सषिदगं विदयाद्विपर्‌ सये मवं हि द्यूलम्‌ । सुकष्टमेमं व्विषबञचतुस्यं विवर्जनीयं 
सवदन्ति ज्यः ॥ १ ॥ अथाऽऽमजमाह--भाटोपदद्छालंवमीधर्स्वलैमिल्य- 
कानाहकफमसेकरैः । छफस्य रिद्गेन घमानरिद्रमामोदवं शलयदाहरम्ति ॥ ३ ॥ 


रे स दलः कफवातिकः 0 3 ॥ ङु्तौ देममध्ये यः स शकः करै 


अ दविदोपजमाद-द्रिदोयलक्षतौरतै विषा दिदोवजम्‌ । वसती हत्कण्ड- ८ 


९ 


द्रूखचिकिससा-] मेषषु 


1 ११ अथ परो्ादिः-परोरव्रिफरारिशायतंक्षौदयुतं पितर्‌ ,! पिदश 
प्मज्वरष्टदिदादष्यफोपशान्तये ॥ १ " अथ द्राक्षादिकाथः--दाक्षाररूपयोः 
छायः शेष्मपिच्दमं - जयेत्‌ । पित्तशेप्मोद्धवं श्रूं विरेकवमनयेष्‌ ॥ १ ४ 
अथ क्चारम्बुयोगः--क्षारोदकं पिबेदुष्णे पिष्पछीरवणान्वितम्‌ । वाश" 
च्मोद्धवं द्रु दक्षिद्यं च नारयेद्‌ ॥ १ ५ इति द्रंदजद्रूचिर्किरषा ॥ ` - 
। अध शे साधारणदिधिः 1 । 
अथ धिफखादिविरेचनम्‌-घिफखादायगोमूक्षोदक्षीररसैः एयक । 
पूरण्दतेष्द्वियुेदितं धरले विरेवनम्‌ ॥ १ ॥ अथ वीजपूरादिखरसः-- 
यीजपूररसः पामान्मधुक्षारयुतो जयेत्‌ । पाशवदद्सिशखानि कोष्ठवायुं च दार- 
प्रम्‌ ॥ ५ ॥ अथ पय्यादिकाथः-पथ्यासशशयवपुष्करमूलयुक्तां निष्णाध्य 
दिङ्जटिखातिविपासमेत्ताभर्‌ । पीरवा सुखोष्णमथ यातछृतं सञूलमामो्वं 
कपकृतं च विहन्ति सूणेम्‌ ५॥ १ अथ मातुटुद्भादिः--मादखरसो 
घाऽपि दिष्यु्ायस्तया परः । सक्षासे मघुना पीतः पाश्चेहदखिध्रूदा ॥ १॥ 
अन्यश्च--माद्लर्से सर्पिः सदिः खवणान्वितम्‌ । सुखोष्णं पाययेत्तद्धि 
विद्विवन्धातुलोमनम्‌ ॥ कुकषिहत्पगश्शेसु वेदना चोपशयास्यति ॥ 4 ¶ अथ 
विल्यमूखादिः--िस्वमूलमधेरण्डं चिग्रकं विशवमेषनम्‌ । दि हुिन्धवसंयक 
सदयः श्ुनिवारणम्‌ ॥ १ ॥ अथ हरीत्तकीयोगः--मूवरान्तः्पायितां धरष्का 
छोदच्णसमन्विताम्‌ । सयुटामभयां ददास्सर्वदरलोपदान्तये ॥ $ ॥ अथ 
छोदविफटायोगः-वीक्ष्णायशूरणसेयु त्रिफराचूणयत्तमम्‌ । मयोज्ये सधु- 
सर्पिम्थौ सवेश्यटनिवारणम्‌॥ १॥ 
अथ वृर्णीनि-- 
तत्राऽऽदौ तुम्ु्वाचं चूणेम्‌--चं ह्बर्गमरश्रिकवणक्षाराजमोदाम- 
यायेभ्यूषणयुष्करादह्यकृतं ऊम्भत्रिभायान्वितम्‌ । मन्दोष्णेन खेन पीतम- 
सिट शूरं सगुदमोद्राघ्मानाजीणनिवन्धमामपवनानाहौ च शीघ्रं जयेद्‌ ॥ १ ॥ 
अथं दिक्षारा्यम्‌--विश्वोरव्ख्दशमूखयवाम्मसा ख द्विक्षारदिद्धुरवणत्रयषु. 
प्कराणाम्‌ । पणे पिरेद्‌ ददयथ््टकरटिपरहामपक्षाशयाति्शरग्यवरयुल्मदूटी 
॥१॥ अथ हिङ्ग्वादि--दिदग्बर्टतरिपट्मपदटकटुशटीवृक्षाम्ट्दीप्याकं 
प्राठाजाज्यजयन्धमूलदषुषादविक्षारसारामयम्‌ । हिष्माच्माननिवन्धवध्मैकसन- 
श्रापताश्निसादाख्चिष्ीदादयखिरुश्चूखगुल्मगटहद्रोगादमपण्डुप्रणुत्‌ ॥ $ ॥ अथ 
नाराचनुणम्‌--क्येमाग्रा भवैक्रृष्णा त्रिदते स्यात्परोन्मिवम्र्‌ । खण्डा च 
विज्ञेयं चरूणंमेकन्र कारयेत्‌ ॥ १ ॥ कर्पोन्मिते छिदिदेतश्सैदेणाऽऽघ्माननारनम्‌ 1 
भराढविदकोद्रकफपित्तदयलानि नाशयेत्‌ ॥ २ ॥ इति चूर्णणनि ! । 
- अथ दहवध-दिद्वक्षारं प्रदयपरे खवणानि परं पटम्‌ । संचूष्यं निक्षि- 
येस्स्यदवयैम्बीरवारिभिः ४ $ ॥ द्धं दशप ठ्वा निक्षिषेरघष्ठवारतः । 
तष्समसं दिद्ोष्याय हिङ्धभ्योषं चतुष्पट्‌, ¶ २ ॥ शटिसूर्वदिपा्दागान्पला 


२५४, ` योगर्ाकरे । 
छाः । पीवः पि्तमयं शं सो हन्युः सुदार्णम्‌ ॥ ३५ अथ नरिफटाः 
रेग्वधादिः-ग्रिएटारग्दयदेयः शक॑रादीद्रसुठः 1 ` र पिचदरो ग्मि 


` दटनिाप्णः ॥-3 ४, अथ. त्रिफलादिः--तिषटास्थियण्यादवकटुकरम्वधैः 


शतम्‌ 1- परययेन्मधपंमिभं दद्शचलोपशान्तये ॥ ¶ ॥ अय दातावरीस्. 
रसः श्रन्धाव्‌-यतायसीरसं क्षीढयुष्ं भरतः पिमेचरः। दृदरटोपदान्दयय 
पषैरितमयापषग्‌ ४१५ अथ धान्यादियोगः--धभ्या रसं विदार्या 
था. प्रायन्तीगोखनाग्बुना । पिमेष्सशकैर ` तचः "पित्तश्चलनिवारणम्‌ ४१ ॥ 
अथ ०८५५८ व्--परिद्ापित्यटपरे पात्री समगहिकम्‌ । सुदा 
शतसंमिथां मक्षयेद्ा रीतकीम्‌ ॥ ५ ५ अथ शुडादियोगाः-गुदारियः 


। श्रव सर्पिदगधं विरेचनम्‌ । जद्रखानि च मांसालि सेषं पित्तदथिनः ॥१॥ . 


इति पिष्रूटधिकिरसा । र 
` " ˆ अथ कफसूचिकित्सामाट-- 

श्यं जा्रसं मंसमरिषट कटुकं रम्‌ । मघानि जीरणमोधूमं कर्के भयो. 
जयेष्‌ ॥१॥ अथ िलवणादिू्म्‌-टवणगरयंसयुकत पश्चक्रों सरामठम्‌ ।' 
सुसप्ेनागभसा पीतं कफशर्रं परम्‌ ॥ १ ॥ इति शेप्मशरूरभिकिरिता 1 


. “^. ; अध तरिदोपशचिित्सामाट-- , . 


॥ ५५५ 


“ सरथं शाश्चचयु्णयोगः--शञसूण सलवणं सदि ष्योपसंयुतम्‌। उषणोद्‌- 
फेन तप्वीतं इन्व रं ्रिदोपनम्‌ ॥ १ ॥अथ मण्ट्ूपावलेददः-गोमूत्रतिद" ` 
मण्डूर व्रिरजाचूेसेयुवम्‌ । पिरिदन्मधुसर्पिम्या श्रूं हन्ति तरिोपजम्‌ १.२ ॥ 
इति श्रिदोपश्ररः 1 ' ४ ६ 

~, :, ‹ ` अथाऽऽमशूठचिकित्सामाह--. 

॥ धामे फरिया कार्यां कशदयूलधिनादिनी । शेपमामदरं सर्व यदयदुकिषिव- 
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शत्‌ । सदिरन्धवविडमामददरं परम्‌ ॥ १ ॥ अथेरण्डादिकाथः- 
परण्डभिदयद्तीदयमातुद्गपपाणमिभ्निकदुमूरहवः पायः 1 सक्षारदिडुरथ" 
णोरुतिरपिर्धी शरोण्यंसषटहदयखनरध् वेयः ॥ १ "४, अयैरण्डतेकादि. 
योगः--परण्डतैक दभगने नख ' तथाश्छकम्‌ 1 पकं दिद धिकिनपूयं 
शवमेकदर मर्दैयेद। भिनिष्कं भक्चवेधानु द्यामद्यलधरयान्तये ४ $ ॥ दिङतरिण- 
सन्धं तसाभ्रिुणयरमरण्डम्‌ ! स्नुणरसोनरसं य॒ष्मोदावरवदखम्‌ ॥ २ ४ 
क्यामद्रयिक्पा + -,. ५ „ +. 
ठ , ` अथ दंदजशूखयिकित्सा ! । 
~ --मिदिग्पम प्रयो च ङुपवातेधुपाखकाः ॥ ऋ 
ह पाचयेत्‌ ¦. पितव्वदस्कलरं चले. पिच्ानिलादटूः 


“ कण्टययौ दिका 
एलं धारिणा स प 4 
५१ भ ४ + # र 


परिणामशूडचिकित्सा } २५५७ 


इुविशेयं महागद्म्‌ 1 धाष्टररसवादग्नां घोतसां दुषिदितकम्‌॥ ४. केचिद" 
अचं पराुरन्ये तरपक्िदोपजम्‌ । पक्तिं चदन्पयेफे केचिदलविद्वाहजम्‌ ॥ ५ ॥ 
अथ तस्य सामान्यटक्षणमाद--मुक्ः प्री्यति यष्टुं षदेव परिणामम्‌ 
तस्य शक्षणमे्द्धि समासेन प्रदीर्यते 1 १ ॥ अथ वातिकमाह--भाप्मा- 
नायोपविण्मूष्रवियन्धारतिवेपनैः । छिग्धोप्णोपदामं श्रायो षातिकं वष्देद्धिषर 
॥ 3४ .अथ पैचचिफमाद्ट-रृष्णादा्टासचिस्वेदकद्म्खलवणोचरम्‌ । शरं 
सीताम प्रायः वैच तदवदैदधिप ॥ १ ॥ अथ शटप्मिकमाद--षदि्ला- 
ससंमोहस्यदपर्गदीयैसंसति 1.कट्निक्तोपदन्तं हि सष्ठ नेयं एफारमकषम्‌॥ १ ॥ 
अय द्विदोपजमाद--संरण्टक्षण युद्ध द्विदोपं परिकूपयेत्‌। भय सांनिपएाति- 
केमाद--ग्रिदोपजमसाध्यं स्यारक्तीणमांसवरानखम्‌ ॥१॥ अथान्नद्रवास्यम्‌- 
सीं जीयैल्जीणे च यच्टूटसुपमायते। तदप्यसाप्यं निसस्वाटुक्त येधविशारैः 

४ ¶॥ पध्यापष्यप्रयोगेण भोजनामोजनेम था 1 न शमं याति नियमरसोऽस्त- 
व उदाहतः ॥२॥ भधायं प्रायेण त्रिदोपयिषतिस्वादताप्यः। भानाष्ो गीरथं 
छिप्र॑मस्वृष्ण अवरोऽरवपिः । दातं वरुहानिश्च येदानाऽतिप्रवसेते ॥ 9 ¶॥ 
छषद्रपा दधते द्ये च परिणामने । सोपद्रवोऽ्यसःध्यः स्छृचरैण 
निर्पद्रवः ४ २ ॥ दति परिणामश्यरनिदानम्‌ ! 


अथ तचिकित्सा । 


छदनं प्रथमं डुयोद्मनं चख भिरेघनम्‌ । वलिक परं चार पक्तिद्यूलोपशा- 
न्तथे ॥ १ ॥ वातं खेहयोनेन पिजं रेघनादिमा । कफजं वमनादश्च पक्ति- 
छधुपाचरेत्‌ । दद्म शेष्ट्योगेन तभ्रियोगेण सपेजम्‌ ॥ २ ॥ अथ करकाः-- 
विप्णुश्रान्ताजटाकष्कः सिताक्चौदधृतैयवः । परिणाममवं शूरं नाशयेष्स्तभि- 
दमैः ॥ १ ॥ श्ुण्ठीतिर्गुडेः कल्कं दुग्धेन सद योजयेत्‌ । परिणामभवं श्रू. 
मामषातेश्य नयति ॥ २ ॥ सागरनिख्युडकृर्टं वयसा संसाध्य यः घुमान- 
स्‌ । उरं परिणतिं स्ठा्ाजयति चावद्यम्‌ ॥ ६ ॥ अथं शार्वुकमस- 
-योगः--शम्यूकन भस पीतं जखेनोप्णेन तरक्षणात्‌ 1 पक्तिं विनिदन्तयाशच 
श्छ ` विष्णुरिवासुरान्‌ ॥ $ 1 अथ दाम्बूकादियरिका-शम्बूकमुषणं चैव 
प्र छवणानि ष । सर्मादा दयुरिश् स्वा छटस्छुकरसेन च ४ १ ए भराद्मी- 
जनके घा भक्षयेष्व यावम्‌ । शूखाद्विसुच्यते जन्तुः सदसा! परिणामात्‌ 
॥ २4॥ अथ क्सीरमण्ड्ूरः--रोदकिटं पडान्यषटौ गोमृ्राधौदे पचेत्‌ । परि. 
"णामभवं श्चं सद्यो हन्ति न संदायः ॥ ¶ ॥ अथ तारमण्डूरः--गिदङ्ग 
दिच्रकं चध्यं त्रिफला श्यूपणानि च । नवसागानि चेताति णोहकिटसमानि च 
श ¶ 1 यीमूद्रे द्वियुणं द्वा मप्ाद्वियुणफो युदः। दनैशदरभनिना पक्वा सुपि 
पिण्डतं गतम्‌ ॥ २ ॥ चिग्धमाण्डे विनिक्षिप्य भक्चयेरकोमात्रया ! परा्यभ्या- 
ग्तक्रमेयैव मोजमस्य अरयोतितः ॥ ३ ॥ योगोऽयं शमयघ्याय पक्त सुद्र. 
णम्‌ । कामलां पण्डुरो ख शोधमेदोनिखादषाम्‌ ॥ श्ूलातानां ृपादेतोखारया 
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च एयर्पथर । पतन्समसं संम जग्धीराम्दरदिनदयम््‌ ४.१४ यवुरास्िममा- 
णेन थरिफां कारयेद्‌ सुधः } पूर्मं भक्षयेधरातः ` कोष्यतोयं पियेदुतु ध ४ ॥ 
सर्वदं हरेव्ममजीणं धरिष्ामजभ्‌ । भतिसारगदं कम्याद्रणीं च विरोपतः 
४५॥ अथ यूय्रभा वरी--म्योपमरन्यियवास्िदिद्धमरणददं विषं निग्र 
दविराद्कपरीविगदितं शस्यं मरीघोपमा 3 कतेष्या वरिद्ाऽ्य सा ` दिमयते , 
सुच फमोष्णभ्धगः शट व्व्टठधं निति सषटसा मूवेद्रमा नामतः ॥ १ ॥ 
अथ खण्डपिष्यटी--रूणाचूर छ दवं पदपरं कविपश्वया 1. परपोदरकं 
खण्डं शसतावयौ; पछाष्टकम्‌ ॥ ¶ ॥ कीरप्रस्यदये सर्धं टेदीमूते तईुदरेव्‌ 1 
त्रिजातयुसघान्पाक श्ण्सोमासीद्रिजीरकम्‌ ५ २॥ अमयाऽऽमखकं तव प्र 
द्वाद्शच्यपिकिम्‌। तदृ मरिघं मार्यं सारं खादिरमेव च॥ ३ ॥ मधुत्िषलसं- 
युक खादैरदधं ययायटम्‌ । द्यूटारोचकदठासच्छरदिंिचाग्छरोययुव्‌ । भमन. 
दीपनी चा खलण्दपिष्पटिका मवाप ४ १ 

अथ धृतम्‌--रवाचव्रणो देयो मगषुदु्रस्नो दधि । शष्कमूरककोटा- 
ग्खकपापो दारिमाग्मसा ५११ विदडखवणक्षारे पद्चकोरयवातिनिः ! पराग, 
ककस्केन सिद शे एतं मतम्‌ ॥ ३ १ दत्पाशरशूलं वै श्वासं कासं दिका सये 
ध । धरप्मगरल्मममेहारशोवात्याधींश्च नाशयेत्‌ ॥ ६॥ 


अथ रसी । 
अथ शूखगजकेखरी रसः--रसदिपगन्धकपदेक्षरेण सिन्धुपिप्पठोषिगः। 
भदिवहयगधुविषृषटः शले महरिदोऽयम्‌ ॥ १ ॥ अन्यश्च कवार फदर दिप-- 
कंधवौ च भ्योपं च संमर्चं सुज॑गवध्याः । रसेन शुज्ञाममितः प्रदिष्टः समीरध्र- 
देमष्टरिः प्रचण्डः ए ११ दति रसौ । 
॥ अथ पभ्यापथ्यम्‌ । ` „९ ५ 
पटोखं कारवे च वास्तुकं दिपुजे तथा । सासुदं छडनं वाऽय दाणि; सेव- 
व्सरोधिवः ॥ $ ॥ प्रण््तैठं सुरमीजरुं च तततन्बु जम्बीररधोऽपि इष्टम्‌ । 
छषूनि च क्षार्रजांसि चेति वर्गों हितः श्रूरगद्दितेभ्यः ॥ २ ॥ विर्दधान्यघ्रप्. 
भनि जागरं बरिषमाशनम्‌ । सुक्षतिक्तरूपायाणि शीतानि गुरूणि च ॥ ३ ॥ 
ध्यायामं मैनं मथ शरदं कटुके च ! वेगरोधं शचं लोधं वसैयेष्टटयागररः 
1 ४ # हति दररोयचिकिरा ॥ ५ 


अथ परिणामशनिदानमारस्मः 1 - , 
सनिदानैः पङ्पिते वायुः सेनिहिवसदा । कफपित्ते समाद्य इकारो 
भवेद ॥ १ ५अय तन्रा्तरे--षलासः प्रययुः स्थानातिपसेन सद मूर्तः! 
धायुमादाय.ङुदते श जीर्यति भोजने ॥ १ ॥ कुक्षौ जदरपार्येधु साभ्यां वस्तौ खना- 
न्तरे। एधमूरयदेसेष सवषयेतेषु वा घनः ४२ ॥ अुच्छमात्रेऽ्यवा यान्ते अरणि 
चाशरे मसाम्यति । पषटिकनीषिशारोनामोद्नेन च मेते ॥ ११ तत्परीणामने शठं 
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उदावर्वनिदा्नम्‌ । २५९ 


दक रीमकं विडय्‌ ¬ दन्ती खोरजः किं तरिदरस्सूरणकं समम्‌॥ १ ॥ दुधि 
मोभू्रपथता मन्दपायकपाचितम्‌ 1 तथयाप्ियलं चो पिवेदुष्णेन वारिणा ॥.२-¶ 
जीणेऽनीणं च युञ्जीत मांसादि एतसाधितय्‌ । नामिग्रूलं च शष्ट गुष्मएीद- 
कृतं च यत्‌ ॥ ३.1 विग्रष्यष्टीरजं हन्ति कषवातोद्धवं तथा । भस्नद्रवं जरयितु. 
मजी हणीमपि ¢ ४-॥ श्यूङानामपि सवेयामौपधं नास्यतः परम्‌ । परिणा- 
मसञुतथस्य विदचेपेणान्तङं मतम्‌ ॥ ५ ॥ इति सासुदराचं चूणेम्‌ अथ पिप्म- 
स्यादियोगः ¡ समागधीगुडं सर्पिः परस्थं क्षीरं घतुयुणम्‌ 1 पष्ठ पीसवा जय~ 
स्याद्य पचि सयुद्धतम्‌ ॥ अथ चिपुरमेरयो रसः--मामे। रसस्य माश्च 
श्नः पिष्टं चिधाय. च । तथा द्वादशमायानि वाश्नपत्रागि लेपयेत्‌ -॥१॥ 
उष्वौधो गन्धकं द्ष्वा पटमाय्रं समन्ततः । क्षारस्य द्ग्गख चूर्णं योध्ये 
समन्ततः ॥ २ ॥ सिब्रेन्म्स्याक्षिनीरिण सद्ध्वा यामघतुषटयम्‌ । पचेच्टरदरः 
सूतो भषेचिषुरमेरवः ॥ ३ ॥ माधो मप्वाज्यसंयुच्छे देयोऽस्य प्रिणामजे 1 
सन्येष्वेरण्डतेटेन कटध्रयदुतो दिवः ॥ ४ ॥ अथ शाख्दावानः=-सारसं्- 
दाव---शदसत,विपं गन्धं पलांशं मदय ृवम्‌ । सरीचं पिप्पटी छण्ठी दि 
सीचध्रं द्वयम्‌ ॥ 9 ॥ पटाशटकं पटना च चिञ्चादारे पलाष्टकम्‌ । सतवारं 
श्धमस अम्ब्ीराम्ले निवेचयेव्‌ ॥ २ ॥ पर्टकं ख संयोज्य तत्सर्व निग्धुक- 
इैः। दिनं मधं कोखमात्रे मक्षयेरघरवश्ूलनु्‌ ॥ ६ ॥ भजीर्णोद्रमन्दाभ्निम- 
साभ्यमपि साधयेत्‌ 1 श्रूलद्ावानलाख्योऽयं रसोऽजीणोदिरोगष्टा ॥ इति दल“ 
दाबानखः ॥ 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ ! 


मापादिरिस्बीधान्यानि मद्यानि वनिता हिमम्‌. । भातपं जागरं फोधं धच 
पधानमम्छकभ्‌ ॥ वभयेत्पक्तिश्चूलासेस्तथाऽजीर्णं तिखानपि ॥ 9 ॥ 


इति परिणामद्मूलिकिरसा । 


“.. <; ,, अधोदावर्तनिदानम्‌ । 


यात्विण्मूध्ड्म्भाशक्षयोद्रारवमीन्दिधैः ! छुदप्णोच्छरसनिद्राणों योदुाव- 
वैसंमवः ॥ १ ॥ अथ तेपां छमेण खक्षणान्याद--अधापानेयातावसे- 
धजमाद्--वावमूष्रपुरीषाणां सद्गोऽध्मानं छमो उवरः 1 जठरे वातजाश्चान्ये 
गाः ष्युबोतनिमदाच्‌ ध २० अथ पुरीधावसोधजमाद--भणेपशरडौ 
परिकर्ता च सङ्गः पुरीपसख तयोभ्वैवातः । पुरीषमास्यादयना निरेति उुरीषये- 
नेऽभिहते रेख ॥ ३ ॥ अथ मूत्रनिग्रदजमःद--षसिमेडनयोः श्यूले यू 
कृचं दिरोदना । विनामो वद्कुणानादः स्याल मूजन्म्रदे ॥ ४ ॥ अथ 
सम्भाविघातजमादह-मन्यागरचम्मदिरोविकारा ऊम्भोपधाताप्पवेनासमकाः 
स्युः। वभाऽक्षिनासावद्नामयाश्च चवन्वि वीव सद क्णरोगैः ॥ ५ ॥ अथा- 
श्रुविधातजमाह--भानन्दुज वाऽप्यथ प्रोकं वा मेम्रोदुकं प्रा्ठमञ्ुतो हि} 


२५८ योगरत्राकरे । 


प्रस्दीस्वः ५४५ अथ भीममण्डरस-पवकरक्णाद्चुण्ीकेरद्न्यङधिनर- 
कात्‌ । भत्येक परमदाय परस्वं दोषस्य दद्वः ॥ 3 9 दरतः पेदरषस्यतनि 
यावष्वोमटेपनम्‌ । द्वाऽपुगगोमू्रं किटन्पुदादवि्रक्षणः ४ २ ए ततोऽन 
माग्रान्वट़रान्योजयेरराय्रतः 1 मादिमप्मावसानेषु मोजनस्योधिदस्य ५ परस 
मीमवटको देप परिणामरूगन्तरः ॥ ३ 1 अथ दातावरीमण्द्रस्--संसोष्य 
शरूरितं कृत्या मणडूरत्य पलाष्टकम्‌ । शतावसीरततस्याषटौ द्रश्च पयस्या ॥ १ ॥ 
पान्यादाय चश्वारि तया गम्यस्य स्िपः ! विपयचेस्सवेमेकस्यं यावसिण्टावमः- 
खात्‌ ॥ २॥ सिद्धं त भक्षयेन्मभये परान्ते युदय चामरः । घाठाष्मकं पि 
भगं दरं च परिणामजम्‌ ॥ ३ ॥ नि्न्त्येढ दवि योगोऽयं मण्ट्रख न संपयः 
इण्ये निर्वाणे करयं यदवा वहूसुताएसे ॥ ४ ॥ अयवा घोमयोरेय शोष्किदटख 
सतपा 1 रसो गन्धः धमः पाके यतिः स्यादि मदमाय्‌ ॥ तदग पाक विजानी 
याम्मण्डूर् भिषग्वरः ॥ ५ ॥ इति दातावरीमण्ड्रः ॥ सथं रोदयुग्युदुः- 
विटा युखक भ्यं विषदं दौप्टरं वया! चि्रकं मधुक देव पातौ छदणसू, 
णतम्‌ ॥ ३ ॥ धयोममर पलान्यष्टौ गग्गुदम्तावदेय तु । सर्पिषा मेरूयिष्याऽ्य 
कपेमाग्रवरीषवम्‌ ॥ २ ॥ भादल पिथर्ोप्णे घारि दलाद्वसुष्यते । पीप घ्र" 
संमषात्पाण्डोः एामखाया हटीमदात्‌ ॥ ६ ॥ जथ विडङ्काधो मोदकः-- 
विषफरतण्डुखं ष्योपं शरिशहन्ती ` सचिग्रकम्‌ । सर्वाण्येतानि संह सू्हमचूणोनि 
कारयेद्‌ ॥ 9 ४ शुन मोदुकान्ङष्वा भक्षयेदमावरतथिसः । उष्णोदृाुपानेन 
दचादुप्निधिव्ेनम्‌ ॥ जयेभिदोपनं श्यूलं परिणमसयुदधवम्‌ ॥ २ ५ उधेर- 
ष्डादिमस्मयोगः--परण्ठवद्िदम्धूकवपो भूगो समम्‌ । भन्वदर्वा पि" 
यञ्िरष्याभिः श्ूरान्तये ४ १ ॥ अथ पथ्यां टोदम्‌--पप्याणोहरजः 
ण्डी, तचो मधुसर्पिषा । पृरिणाममवं हन्ति यातपित्तकफारमकम्‌ ॥ १ ४ 
अथ..छस्णाचं रोदम्‌--ङृष्णामयारोहनयूण विटिष्न्मधुसर्पिवः ॥ परिणाम- 
वे श्ल, सो. दन्ति घुदारणम््‌ ॥ १ ४ अथ चलुःलमं लोदम्‌- गन्धं 
सान्नं रसे शो भ्ये मारितं पलम्‌ । सवेमेवरसमादत्य विपचेरकुशरो भिषक 
५ १ ॥ ाञ्े पषुदवाद्राके दुग्धे शतपठे वरे । परवा तश्र दिषेषूणं सुपूतं 
यनां येत्‌ ॥ २ ॥ विदञगत्रिफटावदहित्रिकटूनो कथैव च 1 -क्षिष््वा पोन्मि. 
हमितान्यथा संम धरता नयेत्‌ ॥ ३ ॥ तवः पिष्टा शमे भाण्दे स्थापयेच्च विच 
क्षणः । मारमनः पोसन धे पूजयित्वा' रदं गुरम्‌ ॥ ४1 घृतेन. मधुना भं 
भक्षचेन्मापसंमित्तम्‌ 1 अष्ट माषाः कमाचावन्ाच्रां संदम्भयेत्ततः ५ ॥। 
अन्नपानं घ दुग्धेन नारिकेरोद्केन वा ! जीणेाल्यघुद्ाश् त्ितामोसरतादयः 
1 ६ ॥ रखानामविरद्धानि पनाच्रान्यपि भक्षयेत्‌ । इच्टुटं परर्धदराकं च साम- 
,चगते कटिम्‌ ॥ ७ ॥ शवमलं च सदं च यड निदेयचः । अतिमान्यं 
कवः कष ` शवासद्सविदर्थिश्चः । अदमरी मूतकृचं च योगेनानेन शाम्बति 
५९॥ दृति चलु-समं रोहम्‌॥ अय सामुद्रा नचू्णम्‌--सासुदं सन्ध एरी 


उदापर्घनिदानम्‌ 1 २५९ 


त्वक रोमकं विडम्‌ -। - दनी लोदरजः किरं व्रिरेत्युरणक समथ ॥ 9 ॥ शनि 
गिभरूत्पयसा मन्दुपायकपाचितम्‌ । तद्याप्निवलं वूं पियेदुष्णेन षारिणा ॥ २ ॥ 
तरगऽजीणे च शुश्नीत मांसादि एवसाधितम्‌ । नामिदयटं च दष्टं य॒ल्मपी६- 
छतं च यद्‌ ॥ ३ 1 विदरप्य्टीटजं हन्ति फफवातोद्वं तथा । भग्यं जरयित. 
मजीणे ्रटणीसपि 1 ४ ¶ दयूखानामपि सर्देपामौपधं नास्यतः प्रम्‌ । एरिणा- 
मसयुत्थस्य बिशेषेणान्तकं मतम्‌ ॥ ५ ५ इति ससुद्राधं वर्णम्‌ । सथ पिप्प. 
व्यादियोगः । समागधीुदं सर्पिः स्थं क्षीरं चतुरयुणमू । प्रक पीवा जय~ 
व्या पद्ध समुद्धतम्‌ 1 अथ त्रिपुरभरमो रखः--माग। रसस मागग्न 
डेप्नः पिष्टं विधाय: श्च } तपा -द्ददामागानि ताश्रपधराणि देपयेस्‌ 14) 
उष्वौघो गन्धकं दुर्वा प्रमाय समन्तः । क्षारख पग चूर्णं योऽयं 
समन्ततः ॥ २ ॥ सिश्चन्मस्सयाक्षिनीरेण रदूष्या यामघमुध्यम्‌ । पचेष्टुरदरः 
सूसो भवेमिषरभेरवः ॥ ३ ॥ माषो मध्वाज्यसेयुक्तो दैमोऽस्' परिणामने । 
न्वेप्यरण्टतेटेन कटुचयुतो दिवः; ॥ ४ ॥ अथ शुलदावानलः--सारसेम- 
दात--इद्धसूते,विपं गन्पं पलांशं मरदयेदम्‌ । मरीष.पिष्पठी -छुण्डी हिद 
सौव द्यम्‌ ४ ॥ पष्टा्टकं पटना, च चिखाक्षारं पाकम्‌ । सप्तवारं 
शद्धमस्म जभ्यीराम्ठे निवेचयेव्‌ 4 २ ॥ पठा्टफे ष संयोज्य चर्सवं निग्धुक- 
षैः। दिगे मच फोरमत्रि भक्षयेरसवेयूख्लुत्‌ ॥ ३ ॥ भजीरगोद्रमन्दाभिम- 
साभ्यमपि साधयेव्‌ । श्रूखदावानल्लाखयोऽवं रसोऽजीणीदिरोग्ा ॥ दति शमस. 
दावान्ः 1 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ । 
माषादिक्षिस्यीधान्यानि मघानि , वनिता हिमम्‌ 1 भातपं जागरं क्रोधं शचं 
संधानमम्रफम्‌ ॥ वमेयेरपकिद्ूटातेखथाऽजीजं तिष्छनपि ५ 3 1 


दति प्रिणामद्ररषिकिरस 1 
५. + ,, ;: अथोदावर्तनिदानम्‌ । 


वातविण्मूव्रङम्माशचक्षवोद्रारवभीभ्दिधैः ॥ व दरस्योदाव" 
पैस॑मवः ॥ 9 ॥ अथे तेप कमेण ठद्चणान्याद--अधापानवातावरो- 
धजमराह्--यपतमूद्रएुरीपाणी सद्नोऽध्मानं छमो ज्वरः ! जठरे वातजाश्रन्ये 
रोगाः स्युातनिभ्रद्त्‌ ५२॥ अथ पुसैपावसेधजमाद--जदेोपद्जो 
परिकर्तिका च सङ्गः दुसीपस्य ठथोष्ववातः । ुरीपमाखषदयया निरेति उुरीषपे- 
~ ०. दल मूध 

॥ ति ड ॥४॥ अथय 
४ ४ ्पदनास्मकः 

स्युः| ्षयाञङ्षिनासावदृनामयाश्च सवन्ति सीराः सह्‌ कणरागः ॥ ५ 7 अथा- 
अ विध्ातलशर- अनन्द पाऽच्यथ द्रो षा मैधोदद्ध पाक्र्सयनश्चती हि। 


६० योगस्त्रीकरे 1 


तिरोगुरस्वं भयनासयाश्च भवन्ति तीनाः सह पीनसेन ॥,६ ॥ अथं दि्षानि- 
सोधजमाद-मन्याखम्मः दिरःश्चरमरदिता्ीवनेददौ । इन्द्रियाणां च दौर 
क्षवथोः स्याद्विषारणाव्‌ ४ ० ॥ अथोद्रारविधारणजमाद--कण्टासपूर्णष्य- 
मवीष सदः षटूलश्च वायोरथ वा भरद्तिः । उद्वारयेगेऽभिष्टते अवन्ति धो 
विश्चराः पथनमसुतराः ॥ ८ ॥ सथ छर्दिनिभ्रहजमाद--क्ण्डणोरारविव्यदग, 
सोथपाण्डामयञ्वराः । ङुषटटलातवीषर्पाश्ठर्दिनिग्रहजा गदाः ॥९॥ अथ 
शक्रविधारणञमाद-मू्ायसे धै शुदसुष्कयोश्च शोप: सुजा ; मूप्विनिम 
शव शय्ादमरी घत्त्रवणं भये से ते विकाराभिष्ते च डके ॥ १०॥ अथ 
ध्युधावयेधजमाद-सन्धाङ्गमदावरिः शमश्च श्युधोऽभिघात्रच्छृराता ख 
ष्टेः ॥११॥ अथ दृष्णानिचेघजमाद--कण्ाख्रोपः रवणावरोधस्ट्‌" 
श्मामिघातादू हदयव्यया,ख ॥ १२ ॥ अथ श्यासाचसेघजमाद--धरान्वख , 
निश्वासविनिग्रहेण होगसोद्ावय वाऽपि गुमः ४१६ ॥ अथ निद्ांनिप्रह- 
जमाद--डभ्माग्गमदोऽक्षिरितेतिजाद्यें निप्रारिषातादृथ.वाऽपि तन्द्रा ॥ १७ 
ति श्रोदश . ॥ -अथ रुक्षमोजनजनितविकारमाद--याघुः ` कोष्ाभेः 
रूश्ठफपायकटुतिक्फैः । -मोजनैः कुपितः सद्य उदावत करोति च ॥ १५१ 
अथ तस्य संभासिमाद~--वासमूतएरीपाश्चकमेदोवक्षानि यै 1 सोतांष्युद* 
यतेयति घरीथं चातिवतेयेव्‌ ॥ १६ ॥ ततो दएसिद्यतो ्ष्ठासारतिषीर्ितः । 
वातमूद्रपुरीपाणि शृष्टरेण छमते, मरः ॥ 9७ ॥ श्ाषकासप्रविईयायदाट- 
भो्ृपाञ्वराम्‌ ! वमिरिष्ठारिरेरोयमनःश्रवणविभ्रमानू ॥ बहूनन्यांश् भते 
विकाराम्बातकोपजाम्‌ ॥ १८ ॥ 

अथासाध्यलक्षणमाद--दष्णादितं परिषि क्षणं ्ूरपदुतम्‌ । शष" 
मन्तं मतिमातदावर्तिनसुत्वजेत्‌ ५ ¶ ॥ ्युदावतेनिद्ामम्‌ ॥ 


अथ उदावरत॑चिकसा । 
सर्ष्येतेषु भिपस श्ोदावर्तेषु कर्खराः । वायोः शरिया विधातव्याः स्वमा. 
रतिपत्तये ॥ 9 ॥ भास्थापनं मास्त जिम्धस्विघ्न विदोपतः। परीपे तु करसेष्यो 
विधिरानदकोदितः ॥ २१ 


, "मथ -सौवर्यस्धादिः--सौव्चैलाव्यो सदिरां मूत्र त्वमितः पिथेद्‌ । परं 
वाऽप्यय सस्वनं क्षीरं वाऽय वरण्डु वा ४ १ ॥ अथो्वासवीजादियोगः--ड- 
प्ौस्वीर् लोपेन पिवेद्रा टवणान्वितम्‌ । प्मूटीशतं कषीरं दाश्ार्रमयापि वा 
४१५ अथ यवक्षायदियोगभ--यदक्षारं सितायुख्छ पिवेदधा द्विकारतैः १ 
वरिषप्माण्टयोस्तोमं सिवायुक्तं पिविदय ॥ १ #॥ अथ सूपकादियोगः--मूप. 
कस्य चिदा छेपं धरतेद्प्रि या चरेत्‌ 1 किंडयानां मेषो घा ,कवोपष्णो मूप्ररी. 
भहा ॥ १५ पिदा श्रदे्रारमूषिकाविरैर्वौषवोयानि सक्जिकानि 1 भलि. 
च्यमामयनि समानि धरतौ भूर्य निष्यन्दकराणि सदः । भत्र सर्व प्रयुक्ीत 

-मूत्र्ट््टादमरीविपिम्द्‌ ॥ २५ एवि मूयादरोधे योगाः । ध 


उदावसविकित्सा २६९ 


। `, अधावोपाणां चिकित्ता 1 । 

चष्टस्वेषैरदार्वतं जग्भाजं समुपाचरेव्‌ । अधमोक्षोऽशरमे कार्यः भिग्धसखिश्रस्य 
देहिनः ॥ $ ॥ सदीचाधञ्जनेधूमरादिलाचवरोकूमैः 1 श्वने क्षवयत्रेण भ्राण- 
स्थेनाऽऽनयेरक्षवम्‌ ॥ २ ॥ उद्वारजे मोचं सेदिकं धूममा्वरेत्‌ 1 भक्षयेदुचकं 
स्र खण्डं घा मथितान्वितम्‌ ॥३॥ म्पा वान्तं यथादोषं नस्न्तेहाविभिर- 
येत्‌ । षम्तिशद्िकः सिद्धं॑चवुर्येणजरं पयः ॥ ४ ॥ भावारिनाशत्छथितं 
पीततं परकामतः। रमयेयुः भिया नार्यः छ्रुकरोदायर्तिने नरम्‌ ॥ ५ ॥ तखा- 
भ्यङ्धोऽवगादश्चं मदिराश्चरणायुधाः । श्चा; पयो सिराश्च हितं मेथुनमेन च 
1 इ 1 शुद्धिषाते दितं लिग्धं रुच्यमद्पं च भोजनम्‌ । ठृपाधाते पियेन्मदयं 
यवागू. स्वादुकीच्खाम्‌ ॥ ७ ॥ रसेगादात्तु विश्रान्तः शरमश्वासादितो नरः 1 
निद्राधाते िवेद्‌ दुग्धं मादिषं रञनीसुसे ॥ ८ ॥ तिरतेटेन संशधज्य भूतले 
द्ययनं चरेत्‌ । उदापवर्तिनमम्यक्तं चिग्धगाध्रमुपाचरेत्‌ । वर्तिशटस्यापनस्वेद- 
अ्िरेचनकर्मेणा ॥ ९१ 

अथ सामान्यविधिः । 

अथ दथामादिकपायो चन्दात्‌--श्यामा दन्ती दवम्वौ सुद्ाहाश्यामा- 
ऽद्रता बरिष्रत्‌ । स्ता व्ाद्धिनी शेता शाजग्रक्षः सविल्वकः ॥ 9 ॥ कंपिलयके 
करल्षध्च देमक्षीरील्यं गणः । सपिंसैररजःकछाथकत्दैष्वन्यतमेयु च ॥ उदा. 
वतौदरानाष्टविपगुल्मविनाशमः ५ २॥ अथ धन्दाद्वाय्यादियूष --वाव्या- 
यूषेण पिप्पल्या मूकानां रतेन वा । सुक्स्वा क्विग्धसुदावचैवातयुर्मादिसुभ्यते 
॥ १ ॥ अथ वाटयादिभवाय्धक्षीररसेः सेष्ये यचच वातानुरोमनम्‌ । वातप. 
छंवणायेश्च रसा्शवान्नमाचरे्‌ ॥ १ ॥ 


अथ चूणौनि । 


अथ देरीतक्यादिव्यृणेम्‌-दरीतकी यवक्षारः पीनि त्रिता तथा । 
धतैशयूण सविद चेयसुदावतेप्रान्तये ॥ १ ॥ अथ द्विरुत्तर चूणेम्‌-दिदधड- 
छवचाखर्जिपिड चेति द्विदचरभ्‌ । पीतं मयेन तदयूणसुदावर्ेदरे परम्‌ ॥ ¶ ॥ 
अथ नाराचन्चूणम्‌-खण्डपरं विष्तासमसुपङ्स्याकर्ष चूर्णितं सूक्ष्मम्‌ । 
“ श्राम्मोजनस्य समधु यिदार्पद्‌डे चिदेसप्वः ॥ 4 ॥ पतद्भादुरवे पित्ते के 
शच विनियोज्यम्‌ 1 स्वादुवेपयोग्योऽयं चूर्णे नाराचको नाम ॥ २५ दिङकः चि 
णसैन्धयें तभ्सा्च उदधतैकमैरण्डम्‌ । तश्चिगुणरसोनरसं शुल्मोदाववेदयर्म्‌ ॥३॥ 
अथ परङेपः--वस्मीकगरकरञस्य ्वव्यूलरयण्छवम्‌ । सिदधा्धं चेति बिष्टानां 
भूपरेणाऽऽलेपनं हितस्‌ ४ उदाघतेषु स्वेषु सम्यग्वाताचुखोमगम्‌ ॥ १ ॥ 


। अथ फटवर्तयः 
तत्र ^ पिष्पटीङ् वचा गाश्च सपैपाः। गुदस्ीर््स, 


च्छा ` {५ ॥ १५ जयागारपूमादिः--मयेपभूल 
‰ 


२६२ योगरत्राकरे ! - 


मदनं राजसर्वपाः  गोमूययरिषटा सयुः फडवितिः -भशखते 4 ॥ जः 
दिङ्ग्यादिः--दिङ्धमाक्षिकसिन्पृसयैः पत्वा धति सुवर्तिताम्‌ ! एताभ्य य 
दधाहुदावरसेचिनारिनीम्‌.॥ १ १ दति फरघतेयः ४ 

अथोद्यमर्पवण्डो रसः-- दिद जर्यपारयक्षणविपाण्यन्तयाधैमागो तत 
सव ्द्वतले विमधे मतिमान्युगादरयं चै ददेव्‌ । मार्ण्डोदयको ऽवृरादिपदिः 
यः सोद्राभ्मानके प्राण््काजीरणंगवेस्चुपानवदातः पथ्यं धच तक्रादुनम्‌ ॥ $। 
भ्पोयेणाभैरसेन तघ्र सिया युक्तो ऽवरे दारमे मान्ये शुस्मकपामले च पर्वः 
श व शोम्मोदरे ! वातात खरवर्णकुटयुदुजा्रोगानशेषाङ्धयेत्‌ ॥ २ ॥ अ? 
नार्वस्सः--बेषाेन समैः सूतभ्योषकृणगन्धफैः ! नाराचः खाद्रसो 
भपः सर्पिःपितायुतः । दन्दयुदावर्वमानादसुद्राणि च गुद्मकम्‌ ॥१॥ ` 


इष्युदावर्वचिकिषसा \ ६ क 


अथाऽऽनाहनिदानम्‌ 1 र 
भामं शङ्ृदरा निचितं कमेण भूयो परिवद्धं विगुणानिलेन ! भ्रवतमानें : 
यथास्वमेनं विक्षारमानादसुदादरन्ति ॥ १ ॥ अधाऽऽमजमानादमाह- 
तसिन्मवलामससेषे च शेष्णापरतिदयायशिरोविदष्ा; । भामाशये दमये 
गर्स्यं इरस्तम्भनोद्भारतिधातनं च ॥ २ ॥ अथ शरृरक्तंचयजमाद---सम्म 
कटीध्ष्टपरषमूप्र शरलोऽथ मूच्छ शृते वमिश्च । शासश पक्यदायजे भवनि 
तथाऽटसोक्छानि च लक्षणानि ॥ ३ ॥ उदावर्तिनमप्येनमानादिनमथापि वा 
रप्णोपद्रवसयुक्त तं खजेभ्निपजौ वर्‌; ४४ ॥ ^ 


अथाऽऽनाहवचिकित्सा 1 । 

भानाहेऽपि प्रयुञ्जीत उदावं्रीं श्रियाम्‌ ! त्रप्यत्र विशेषमाए--निषध 
रीतशीश््यामाः स्वुदीश्छीरेण भावयेत्‌, , वटिका शध्रपीतास्ताः भेष्टारवानादमेः 
द्विकाः ४ १ ॥ दिङू्रगन्धाविड्दयण्ययनाजोदरीचकीुष्फरमूखकुषटम्‌ । मामो त्तः 
चूर्णितमै तदिष्टं गुर्मोद्रयनाविपूषिकासु ॥ ¶ ॥ वद्चाभयादित्र्यावद्ूकान्घ, 
पिप्पलीकातिविषान्‌ सङु्टानू । उष्ाम्डुनाऽऽनाहविमूढदाान्पी्वा जयदाश्च 
रसादिनाशी ॥ २ ॥ अथ राढधूमादिवर्तिः--रादधूमभिडग्योपुढमूरविपा- 
विता । गुदेऽद्ष्टसमा वरिर्विेयाध्नाददयखलुत्‌ ४ 3 ॥ प्रिपराच्य मूत्राम्लरसेन 
दन्वीषिण्डीत्षष्णाभरिदरृष्णधूमैः ! चति कराद्ु्टनिभां ध्रतार्ता गुदे स्जानाषटष्टरी 
विद्यात्‌ ॥ २॥ दलानादविकिरता ॥ 

थं पथ्यापध्यम्‌-- विष्टस्भीनि विरुद्धानि कषायाणि गुरूणि च 1 उदुप 
मयन्ते वेयेरसततं नरः ४ १  उदुग्र्ते हितं सर्धं पाचनं शद्नूः तथा । 
भाने तु थयायोग्यं सेधयेन्मतिमान्नरः ॥ २ ॥ दति पथ्यापथ्यम्‌ ॥ 


अयातो युल्मनिदानं व्याख्याखामः 
जथ तस्य, संप्ात्तिमाह~-दु् वातण्दयोऽयर्थं भिय्याह्रपिहारतः 1 


शर्मनिदानम्‌ । ५९ 


कयंन्ति प्रशा गामे कोषटन्व्रिथरूपिणम्‌ ४.३ ॥ तेषां स्ानान्याह- 
सख पञ्चविधं स्यानं पाश्चद्पनामिवख्यः । तद्य सक्षणमाद--दननाभ्योरन्तरे 
अन्यिः संचारी वदि 'वाऽचरः । शृत्तश्चयापचयवान्स गुल्म दति फीर्तितः ॥२.॥ 
दित्तेषलक्षणं चरके--पृप्णाअरपरीतश्च द्दस्वेदा्निमाददेः । गुष्मिनामद्दौ 
श्वापि रक्तमेवायसेच्येद्‌ ॥ ३ ॥ भट्ारकदरिष्धन्द्ः-खीगामातेवजे गुदमो 
न ुंसामुपजायते 1 शन्यसूवखग्भवो गुल्मः स्लीणां पुंसां च जायते ॥ ४॥ 
निरूढमूरपरमयो टि कोषे स्थितः स्यतघ्रः परसंश्रयो वा । स्पशोपिरुम्धः परि- 
ण्डितसवाहुर्मो यथग्योषयुेति नाम ४ ५ ॥ स स्यन्नेजोयते दैः समषैरपि 
चोचतिः । घदयाणां तथा सीणां ज्ञेयो रकेन चापरः ॥ ९ ॥ तस्य पूर्वरूप- 
माद--उद्वारथाहुरय्रीपवन्धदक्यक्षमष्वाध्रविद्गनानि । भाटोपमाप्मानम- 
पष्िदाफिरासप्नयुस्मस्य वदन्ति विद्धम्‌ ॥ ० ॥ सर्वगुटमानां सामान्य. 
शणमाह--धर्चिः शच्छरविण्मूल्ं वाताघ्रमतिकूभनम्‌ । भानाष्टं चोर्ध्येवातव्वं 
सर्धगुरमेषु क्षयेत्‌ ४ ८ ॥ अथ वातजमाद--रुक्षा्नपानं विपमातिमाप्र 
तरिचेष्टनं चेगविनिप्रहश्च । शोकोऽभिधातोऽतिमक्षयश्च निरश्रता ्वानिर्गुस्म- 
दुः ॥ ९ ॥ पः स्यानसंस्थानरुनाविकर्पं विद्धवातस्ग गङ्वकद्रणोपम्‌ । 
इधावारणववं रिरिरज्वरं च हष्कक्षिपाश्वासदिरोदने च ॥ १० ॥ करोति जरण. 
भ्यधिरं प्रकोपं शुक्ते खदुतवं समुपैति यश्च । पातारस गमो न च तन्न सक्ष 
कपायनिक्तं कटु चोपदोते ॥ ११ ॥ पेततिकमाह्--फटुम्डतीकष्ोन्गविकादि- 
सक्षफरोधातिमधाकेहुताशसेवा । भामाभिधातो रथिरं च दुष्ट पित्तस्य गुकष्मख 
निमित्तसुक्तम्‌ 0 १२ ॥ ज्वरः पिपासा वदुनाद्भरागः शं महञीय॑तति मोगने 
च। खेदो बिदा प्रणव गुल्मः स्पशौसष्टः वैत्तिकगुल्मरूपम्‌ ॥ १३ ॥ अथ 
शप्मिकमाद--शीतं गुर ल्िग्धमयेषटने च सेपूरणं शश्वपनं दिवा च । 
युत्मश्य देतुः कफसंमवसय स्थश्च दुष्टो निचयार्मकख ॥ १४ ॥ शौमिलयशीत- 
उवरगा्रसाददृ्टा्चसासारचिगौरवाणि । शैध्यं रगद्पा कदिनोन्नतवे गुमसयः 
पाणि कफाप्मकख ॥ १५॥ दंद्तरिद्रोपजेपु देवुरुक्षणनिर्देरार्थमाद-- 
निमित्तलिद्भान्युपम्यः शुर्मे द्विदोपजे दो पवलावरं च । ष्यामिध्रटिद्गानपरस्तु 
ग्मांखीनादिन्नेदौपधकव्पनाथग्द्‌ ॥ १६॥ अथ निदोपजस्यासाध्यस्य- 
भाद-मष्टारने दादटपरीतमश्मवद्धनो चरतं शीध्रविद्रहि दरणम्‌ 1 मनःशरीरा 
प्नियटापहारिणः श्रिदोेषजं शास्ममन्षाध्यमादिरेत्‌ ४ १७ ॥ अथ सीणां रक 
गुल्मस्य संधातिमाद--नवमरसूताऽहितभोजना या या चाऽऽमगसं विष्जे- 
ष्टी घा । वायुं तखाः परिणद्य रक्त करोति गुद्मं सरुजं सदाहम्‌ ॥ १८ ॥ 
उक्तं चरके चरवावनादहारभयातचेन विरुक्षनैर्वेभविधाररोश्च 1 संस्तम्भमोदधे- 
खनयोनिदोवेगल्मः च्विया रक्मवोऽम्युपैति ॥ १९॥ तस्य लिङ्गमाद--- 
पित्तस्य शुदमेन समानणिङ्गं विदचेषणं चाप्यपरं निषेध । थः स्पन्दते पिण्डित 
एव णद , ~ समगभेषिङधः 1 सरौधिरः खीमव पव गुल्मो, मसे, 


किव्छः ॥ २० ॥ असाध्यलक्षणमाद--संविन्छ(" 





+ 





॥ 


२६४ योगसारे } 


गुषमो मश्चवस्तुपरिमदः । हग, पिरान यदा म पषोप्रतः ४,२४ # 


दिः ॥ गृष्णासन्दामतिरयायैदुज्य्ते स भ, 


पप॑प्यादयिदष्ाप्रकासयम्यरतिभ्य 

प्यति ५९९ ॥ पुनरसोष्यलश्चण्माहु--गीष्या छण्बरं शवसष्ययेतीसाए- 
परिम्‌ । दाभिदस्तपादपु शयः करयति शुष्मिनम्‌ ४ ३३५ शामः शल 
दिषासाऽ्विदरेमो पम्पिमूषहवा । सायते दइु्ेखत्वे च शदिमिनो भरणाय 
पश ॥ दति गुरुमनिकानम्‌ ॥ त 


अथ गुल्मचिकित्सा 1 


„ छष्टयनं दीपनं दिग्धमुष्नं धातावुटोमरनम्‌ । दहमं फ भवेदृधरं षदिवं 
स्षयत्मिनाम्‌ ॥ ¶ ४ गुटिमनामनिरटयणन्विश्पायैः सेतो प्रिधिवद््ठरितय्या। 
भरते शु विजितेऽभ्यसुदीर्ण दोपमस्षमपि एम ॑निष्म्याव्‌ ॥ २५ सुखोष्णा 


आद्गररसाः सुलिग्धा स्य्दन्धयाः । कटुवरिकसमायुच्या हिताः पाने गुष्मि- ' 
भाग्‌ ४९५ कमिपिण्टेष्ट शास्वेदान्कारये्कुराो मिप । उपनाश्च कतेभ्या _ 
सोणा? दाष्यणादुवः ¶ ४ ॥ गुक्मस्याने रक्तमोक्षो वाम्य कविराम्यधः । ` 


स्ेदाुरोमनं चेष परशं सरगुद्मिनाम्‌ ॥ ५॥ अथ पातगुस्मचिफित्सा- 
श्रागेव धाठजे गुकमे सुचिरं स्पेदतं नरम्‌ । रेषधितं धेहरेैश निर्दे सयु. 
यानैः ए उपाधरेदिपक्सो मायाकागि्तेषवः ॥ ४ 7 अयमितर 
दियोगः-- मादु दिद दडिमे विढसैन्धवम्‌ 1 सुरामण्डेन पातप्यं पात. 
गष्मप्माप्म्‌ ४ १ ॥ ॥ अथ बृन्द्राप्नागपदि-नागरार्धपटं पिद पठे 
ठधितस्य च । तिरुदकं शुदपर क्षीरेणोष्णेन पाययेव्‌ ॥ ब्रातयुरमयुवावर्त 
पोनिद्रठं च नाषपेव्‌ ॥ १ ॥ अथ हिङ्कुपञ्चकम्‌-दिङषिन्धयटशाम्छरननिः 
कानायंहः समैः । धूरी शुष्मपशमनं स्यदेठदिद्धपकम्‌ ॥ १ ॥ अध 
फैतयीक्षारयोगः--स्वर्निकाकुटसदितः क्षारः केतकिंभपः । पीतसैेग 
द्रामयेद्रातयु्मं सुदादणम्‌ ॥ १ ॥ अधेरण्डकतैलादियोगः--पिपेदेरण्डतेषं 
घा मारणीमण्डमिधितम्‌ ॥ तदैव पैष्टं पयसा वातयुत्मी पियेश्मरः ४ १ ॥ अथ 
, धन्दाद्धपुषा्ं घृतम्‌-दइपाजानिष्स्यीकापिप्पलीमूरचित्ररः । क्षीरमूल 
फलानां रसैश्च विपचेद्‌ तम्‌ ॥ १ ॥ वातगुल्मादयि ्रासद्युरानाद्ग्वरारै - 
साम्‌ । अरहणीयौ निदोपाणां पृतमेतच्निवारणम्‌ ५ २ ॥ अथ चिकाय धृतम-- 
चिवरकब्योषसिन्पूरय््यीखचय्यदा डिमः ! दीप्यक्मन्थिानाजीदुपाधान्पेः 
सैः ४ १ ॥ दष्यारनार्बद्रमूलकस्वरटतम्‌ । पक्तवा पिवेद्वातयुदपदौवे्या- 
रोपदयरतुव्‌ ॥ २॥ क 


अथ पथ्यम्‌--तितिर्ाथ मयूराश्च ऊान्परो्वरवशठाच्‌ । सिः पालि 


मपश्च वात्तुष्मे च योजयेत्‌ ॥ 9 ॥ वातयुट्मपरतीकरे भङ्प्यति ` षदा । 


कपः । धान्तमुतैखनं तेव चूण काप्टाः ॥ ३१ यदि ऊप्यत्तिवा पि 


विरेक मेषनम्‌ ! दोषतेरप्य्ान्ते च रास्मे शरोणितमोक्षणम्‌ # & ॥ इति ` 


वतुल्माचिविरसा ॥. 


गुस्मचिकितत्सा 1 २६५ 


अथ पित्तयुल्मचिकित्सा ¦ 
अथ ध्िदद्युपीम्‌--पित्तगदमे विदधू प्रास्यं ब्रिफटाम्बुना 1 विरेषनाय 
ससितं रग्पिष्ठं च माक्षिकम्‌ ॥ १ ॥ अथ द्वाक्घादियोगः--दराक्षामयारसं 
गुल्मे पचिः सयुं पियेष्‌ 1 सकर वा रिषटिदेविपटावूरणयुत्तमम्‌ ४ $ ॥ 
अथं प्रथ्याद्ं घृतम्‌--रसेमाऽऽमल्डेश्ू्णां ष्पाद विपाचयेत्‌ । पथ्यायाश्च 
पिभररषर्पिरप्पिं पित्तगु्मयुद ॥ 9 ॥ अथ द्राक्षां धृतम्‌-दाक्षामधुर. 
ख्भूरै विदारीं सदातावरीम्‌ । परूपकाणि त्रिफणं साधयेत्परसमिताम्‌ ॥ 9 
जढार्देः पादरोचै रसमाभरलकस्य च । धृतगिष्ठुरसं क्षीरममयाकक्कपादिकम्‌ 
1 २ साधयेत्तद्‌ ध्वं सिदध दाकराक्षौद्रपदिषम्‌ । भयोगः पि्तगुत्मप्तः सरवै- 
गुल्मनिकारसुत्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ पथ्यम्‌--सारि गोखागदुग्धं च पटो तमिधितम्‌ 1 क्षां पर्यकं 
धाम्नां स्थरं दाष्िमे सिताम्‌ ॥ पथ्या्धं पैत्तिके गुस्मे थरातोयं घ योजयेव्‌ 
191 हति पित्तयुक्मधिकिस्सा ॥ 
अथ श्छेष्मगुस्मचिकित्सा 1 
खे्तोपनादनस्दैस्तीकषणखंसनवरितमिः। योश्च वातगुर्मोतैः सष्मगुष्मयु- 
पराघ्रेद्‌ ॥ 8 ५ अथ तिलादिस्वेदः--तिङरण्ातसीमीजसर्पैः परिषिष्य 
श । छे्मगुल्ममयस्पचरिः सखोष्यः खेदयेद्धिषक्‌ ॥ $ ॥ अथ यवान्यादि-- 
यवानीं वर्णिता तके विडेन खवणीष्टवाम्‌ 1 शछेष्मगुञ्मे पियेद्वातमूप्रवर्ोद्लोम- 
मीम्‌. ॥ 4 ॥ अथ क्षीरपटूपरं धृतम्‌--पिष्पठीपिप्पटीमूरुचम्यनिध्रकना- 
गरैः। पटिः सववक्षारेषतमस्यं विपापयेत्‌ ॥ ¶ ॥ श्षीरभस्येन व्सपिर्हन्ति 
प्म कफास्ममू 1 अहणीपाण्डुरोगमर छीहकासम्वराप्टम्‌ प २ ४ अथ मिश्र. 
कोदरा त्रिएडा दन्ती दशमूरं पलोन्मितम्‌ । जठे चतुयैणे पसव 
चवुभौगावरोपिते ॥ 4 ॥ सर्िरेरण्दतेरं च कषीरं देक साधयेत्‌ । संततिदधो 
मिशवक्ेहः सक्षीद्धः कफगुदमनुद्‌ ॥ २ ॥ दति मिभ्रकेदः ॥ अथ पय्यम्‌- 
, इदव्था्ीणशाखींश्च पष्िकान्यवजाद्रलान्‌ । भं सरं रतं तश कफरुख्मे भयो. 
जयेत्‌ ॥ १ ॥ दति कफगुरमविकिर्ता ४ 
अथ चिदौोपयुल्मचिकित्सा 1 
चसगाद्िकपायस्तु गुम दोवग्रयोत्थिवम्‌ ! दन्ति हत्पारधद्रादपं सोपदषम- 
संशयम्‌ ॥ १ ॥ अथ शादधयाद्वसुणादिकाथः--वरुणो थक्पुष्पश्च पिस्वा- 
पाममैचित्रकाः । सपिमन्यदरयं विष्ठद्यं च शृदतीद्रयम्‌ ॥ 9 ॥ शिरेयकम्रयं 
मूर्ष मेषश्टदरी किरातकः 1 अजदी च विस्बी ख करञ्ज शतावरी ॥ २॥ 
वरुणादिगणक्षाथः कफमेदोहरः स्वः + इन्ति शु्मं दिर तथाऽभ्यन्तरवि- 
धीन्‌. ॥ & ॥ इति ब्रिदोपगुस्मधिकित्सा १ 
। अथ रक्तगुस्मप्रतीकारः ! 
1: मायाः कायो ययाति । मक्तिग्धखिष्नकोष्टाया योरयं 
यार्द्‌ 


२६६ `“ , योगरन्ाकरे ` 


से्विरेचनम्‌ ॥ १ ॥ अथ दाताहादिकत्कः--शतद्वािरिविय्वस्वग्दाखयाः . 
रसणोदधेवः 4 कदक्ः पीतो जयेद्‌ गुर्मं तिरफायेन रक्तजम्‌ 1 ¶ ॥ भय ति. ` 
छायः तिटकाभो शुदधतन्पोपमार्गोरिजोन्वितः । पानं रक्तभवे शुद्मे ने पुष्पे 
च योषितः ॥ १ ॥ अथ सुुश्चुतात्तिखगरूटादिद्यूणम्‌-तिष्यूटं घघँ घ ` 
प्कदण्डीयमूटङम्‌ । मघुयष्ीत्रिकट्कैयैतं चूणयुपासयेत्‌ ॥ पुष्परेधे पावगुरमे 
स्रीणां सयः सुखावहम्‌ 9 ॥ अय भादभादिचणम्‌-माद्रंहिष्णाफरजस्वय्‌ , 
अमन्िकामरदारजम्‌ । चूर्णं विटानां छयेन रकुल्मस्नाप्म्‌ 7 $ ॥ अथ 
दन्लादिगुटिका--दन्तीदिद्धयवक्षाराटषुमीजरूपागुडाः। शुदीक्षीरेण शुरिका 
सर्येपो फपमत्रिका 1 भक्षिता रक्तगुर्ममी स्थिरसावकारिणी ॥ ¶ ॥ अथाक- 
पुष्पयोगः --पक्तं तैटेऽकयं पुष्पं रुधिरलावश्ारि च ॥ १ ॥ अथ पटाद्वक्षा- 
रघृतम्‌--पराशश्वारलोयेन सिः सिद पिवरद्रध्‌ः । यस्मिप्रयतरे क्षारतोयता 
ध्यष्रतादिपु ॥ 9 ॥ केनोद्रमख निर्दृत्तिनेषदुग्पसमाकृतिः । स पुव तस्य पाकस्य 
फरो नेतररक्षणः 7 २ 1 एति पटाराक्षारष्वम्‌ ) अथ घृन्दान्सुण्डयादि- ` 
अण्डीरोचनिकाचू् दाकरामाक्षिकान्वितम्‌ । मिदधीतास्रगुर्मिन्यां मसंरेचनाय 
च॥ १॥ उप्मवौ भेद्रयेद्धिनने ष्रिधिवौऽङग्दरो हितः । अतिष्टृततमलं तु भिरे 
गुश्मे निवारयेत्‌ ॥ २ ॥ इनि रक्तगुदमप्रतीकारः । 
५ अथ सामान्यविधिः । 

थ चिघ्रकादिकाथः--चियरस्म्न्धिरूरण्डथण्डीकायः परं दितः । शूरा 
नाषविदन्धेपु सदहिडुवरि्सैन्धवः॥ १ ॥ दिङ्ग्वादियूणैम्‌- --दि ह्ुमन्यिकधा- 
न्यजीरकवचाचब्याच्निपादास्ददृक्चाररे वणत्रथं त्रिकटुकं क्षारदये दाडिमम्‌ ! 
पप्यापुप्करयेतसाम्टष्टपुपाजाज्यसदेभिः कृतं चूण भावितमेतदा्रकरसैः स्यादी- 
जपूरस्य च ॥ १ ॥ साधानम्रदणीविकारगुदजान्गुष्मायुदायतेक्ान्प्रलयाभ्मानगद्‌ 
तथाश्मरियुतं _तुनिद्वयारोचकान्‌ । अरुम्तम्भमति्रमे चच मनसो वाथिय॑मष्टी- 
लिका प्रदष्ठोटिकिकामथापृ्टरते भ्राक्पीतयुष्णाग्खुना ॥ २ ॥ दषकुश्चिवद्क्षणक- 
ठीजद्ररान्तरेयु षम्तिनांसफर्केषु च पाश्वयोश्च । श्रूखानि नाशयति वावबटा- 

सजानि हिष्ग्यादि मान्यमिदमाशिनसंदितायाम्‌ ॥ ३॥ अथ युन्दाद्धिङ्कनव- 
कम्‌--िद्ध पुष्डरमूलानि शम्बरूणि हरीतकी । इ्यामा बिडं सन्धवं च यव~ 
क्षारं महापम्‌ ४ १.४ यवद्ाथोदकेनतद्‌ धृतेन पाययेत्‌ ! तेना भिद्यते 
सुन्मः म्चूलः सपरिग्रहः ॥ २ ॥ जथ भास्फरख्वणायं चचूर्णेम्‌-सायुदरुकणं 
आद्यमष्टकर्मितं खुधेः । एव साद्रा विडसन्धदधान्यकस्र्‌ ॥ १ ४ पिप्प 
खी पिप्पलीमूखे चन्यं जीरकपन्रकम्‌। नाग्केसरताखीस्वमस्ल्वेतसकं चथा ॥ २ ४ 
दिकर्यमात्राण्येतनि प्रत्येकं कारयेद्‌ घुधः । मरीचं जीरकं विश्वमेकं कषमाग्रकम्‌ 
॥ ३ ॥ दाडिमस्य चतुष्कं स्वगेखा _चाधैकर्षिका 1 धृतचृरणीहतं सप उवं 
मास्कराभिषम्‌ ॥ ७.॥ श्ाण्रमाणं देयं सु -मस्वुतद्सुरासदैः । वावश्वेच्मभवं 
युध्मं दानद ` तिम्‌ ध < 1 सर्शासति अरणीं ङं विबन्धं उ भगंद्रण 


शुर्मदिकित्ा । ` २६७ 


श्लों श्रं श्वासक्समामदोपं च हद्टुजथ्‌ ॥ € ॥ सन्दाश्निं नादपयसेत्दीपनं 
याचनं परम्‌ 1 सर्व्ोकटिताथौयं भास्करेणोदितं पुरा ॥ ७ ॥ इति शार्गधरात्‌। 


अथ क्षाय्दयादि--श्षारद्यानटव्योपनीटीरखवणपञकम्‌ । वूर्गितं सर्पिषा 
सेयं सर्वगुर्मोद्रापदम्‌ ४ ५ ॥ अथद्रिमुखस्खः--दिङ्धमणेे भवेदेको वचया 
च द्वियुणा मवेत्‌ । पिष्पडी त्रिगुणा हेया उाक्गवेरं चतुर्युणम्‌ ॥ १ ॥ यवानिका 
पञ्चगुणा पद्धगुणा च हरीतकी 1 चित्रकं सप्तगुणितं कुष्टं चाष्टगुणं सचेत्‌ ॥ २ ॥ 
पुतद्वातषटरं चूर्णं पीतमात्रं मसन्नया । पिवेदता मस्तुना वा सुरया कोष्णवारिणा 
1 & 7 उद्वतेमजीणं च ष्ोष्ानुदरं तथा 1 अ्घानि यस्य शीर्यन्ते विपं घा 
येन भषश्टितम्‌ । भर्तोदरो दीपनश्च शरस्य गुल्मनाशिनः 1 ९ ॥ कासं श्वासं 
निहन्या तथेव क्षयनादानः । वृणो दयभ्निसुखो नाञ्ना न छदिवतिष्टन्यते ॥ ५॥ 


अथ काङ्ायनगाटिका--यवानी जीरकं धान्यं मरिचं गिरिकभिका । भज 
मोदोपङुशी च चतुःशषाणाः पथक्‌ प्रयक्‌ 1 १ ॥ दिद्धु पददाणिकं कार्थं क्षारौ 
खवणपन्चरम्‌ । श्रिषचाटमितैः मिः प्ररयेकं करपयेस्सुधीः ॥ २ ५ दन्ती परारी 
पौष्फरं ड विशङ्गं दादि दिवः । चिग्रोऽर्ख्येतसः शुण्डी प्रः पोढरमिः एथक्‌ 
॥ १ ॥ वीजपूररसेतैषां गुटिकां कारयेद्‌ धः । ध्रतेन पयसां चाम्डे रतेरप्णोद्‌- 
केन वा ॥ ४ ॥ पिनिद्काक्कायनमोक्ता गुटिका गुल्मनारिनी । भयेन वातिक गुल्मे 
गोक्षीरेण च पैत्तिकम्‌ ॥ ५ ॥ मूपेण कफगुश्मं च दशमूरेखिदोपजम्‌ । उद्ीदु. 
ग्न नारीणां रक्ुद्मं निवारयेत्‌ ॥ ६ ॥ हदोगं अ्णीद्छरं एमीनर्शाति 
नप्पयेत्‌,॥ ७ ॥ इति दङ्गधराव ॥ अथ स्विश्ास्षापदिशछद्व्ी-दिजा- 
क्षारं स्वुदीक्षारमकंक्षारं परं परम्‌ । द्विपरं शङ्घजं भस रामठं च पठार्भकम्‌ 
1 ¶ प ख्वणानि च सवौणि परमात्राणि योन्येव्‌ । क्षारदयं पलां घ सर्वमे. 
छेत्त योजयेत्‌ ॥ २ ॥ जम्मीरकरतैर्मयमनटस्य दिनग्रयम्‌ । अङ्गराजख निगुण्ड्या 
सुण्ठयाश्चैव यग्दयैः ॥ ३ ॥ भाद्रैकस्य रसेनेव भ्रवयेकं दिनमर्दितम्‌ । वद्री- 
थीजमा््रस्तु षरकान्कारयेदधिपद्‌ ॥ ४ ॥ एकेकं भक्षयेसपातः पञ्च गु्मान्न्य- 
पोहति । सरव शूलं निदन्द्याह् अजीण च विपूचिकाम्‌ ॥ ५ ॥ मन्दान न्ये- 
च्रीघरं , पथ्यं तैम्कवर्जितम्‌ \ विचादपद्धवरी साम प्रदणोतेमदत्परा ॥ ६ १ 

अथ बज्नक्षारः-सासं सेन्ध्ं काचं यवक्षारं सुवचम्‌ । ङ्कणं सर्जि 

कारे तुच्यं चूण प्रकल्पयेत्‌ ॥ ¶ ॥ जकेक्षीरैः श्ुदोक्ीरैः शोपयेदावये ऽयम्‌ । 

सकष येत्तेन रद्य माण्डे घटे पचेद्‌ ॥ २॥ तं क्षारं चूर्णयित्वाऽथ भ्यूषणं 

तरिष्रटारजः । जीरकं रजनी वद्विनैवकस्य समं तः । क्षारा योजयेरसम्यनेकी ~ 

छ्य विचूर्णयेत्‌ ॥ ३ ॥ ञ्चक्षारमिमं शद्ध श्वं प्रोक्तं पिनाकिना 1 ४१ 

सर्वोदरेषु यर्मेषु श्ट शोके च योजयेद्‌ । शप्निमान्ये एवजीरणे च भकतेननिष्क- 

दषे छया ५  घाताधिकेः जेः कोषतः पिचायिदे हितः ! कमे गोमूत्र 

संयु „(५ ॥ ६४ अथ योगसाराच्छहद्रामःनसधसय 

अ मति काक्तुण्दस्य रं कर्पा ~ ¢ 


7 २ 
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मभ्यघारं पष्यर्ध्‌ । ठ्स सूयते सुलिदिनयुुषट काच्दुप्यां निधायि हन्या" 
द्म सुपीतं जठरमरख्यं शद्कद्रावसंशः ४ १ १ दति ददायः ॥ अथान्यः 
शादधद्ावः--शटफी पलमेकं च सन्धये पटभेव च 1 द्विपं च ययदारं द्विष 
निपसागरम्‌॥ $ ॥ ्तुष्पलं सुरा्ारं पटार्थं कातिसं तथा। दमह्यप्रोगेन 
शुस्यां यै वददैन्धनैः ४२ ४ छापयेद्ाघयाचूणं शद्दबरसं पर्भ्‌ । य॒ष्मादिः 
सर्येरोगेषु देयः सर्वसुपद्ः ॥ १ ॥ अन्यथ --सेन्धवं च ययक्षारे नम्यतां 
पैव च। प्रत्ैं दिपलं भाय सुरा्तारं वतुप्पटम्‌ ॥ १ ॥ फटफीपरमेकं घ 
पां श्रिसं तया । सपेमेकत्र संयोभ्य खमस्यद्रमध्यगे ४ २ ॥ धुयां भते. 
षएवेधत्तु ऽवाटयेत्छादिरेन्यनिः । पथितं तर्तमाद्ष तेजोरूपं जलम्रमम्‌ ॥ ३ ५ 
द्वाययेदखिषाग्धातूट्यरासश्च न संशयः । शद्धद्वावरसो नाम युक्गोदुरटरः परः 
॥४॥ दति दद्धदरायः॥ अथ कव्याद्रसः--द्विपरं गन्धकं धुदं दावमिव्वा 
मिभनिक्षिपेद्‌ 1 पारदं पटमानेन ्तद्ुव्वायसी श्नः ॥ 3 ॥ फथेमानेन संमिषप 
पराह्णे दिषेत्‌। ततो विचूर्ण्य यतेन निक्िप्याऽऽवघपा्रके ॥ २ ॥ घुहयां 
कनिथेरय यतेन चार्येन्द्दुयदधिना ! पात्रं पा दि जम्यीररसं तेत्र भ्रचारयेव्‌ 
प १॥ प्चकोरटससग्तैः कषायैः सा्टयेततैः । भावनाः सालु दृतच्याः पा. 
पराखमितास्वथा ॥ ४ 1 शर्टङ्कणचूर्भेन सव्येन स्ट मेलयेत्‌ । तदप्य 
ख; सर्यसाम्यमरीचक्रैः ॥ ५ ॥ सप्तधा मावयेग्पश्वाचणकक्षारवारिणा । ततः 
संशोष्य संपेष टपिश्यन्तरे क्षिपेत्‌ ॥ ९ ॥ भलन्धगुरमोज्यानि युरमांता- 
म्यनेकशः 1 भरेधाऽऽषटण्टपरयन्ते ततो देयो रसो्मः ॥ ७ ॥ चतुर्वह्मितो 
देमूमरेः सखवणेरपि । यक्तं जीर्यनि तकिं जायते दीपनं परम्‌ ४ ८ ॥ रसः 
कष्याद्नामाऽयं भो मन्थानभैरवैः । सिहरक्षोषिपण्टाय सूरिमांससजेः षरा ॥ 
सतः क्यादकूः भो ष्ठे प्रत्यकारकः ॥ ९ ॥ छयौदीपनयुद्धतं पभनने ददै 
परं सोपणं तुन्द्स्यौल्यनियर्हणो गदो दु्टणार्तिमण॒व्‌ । कासश्वसविनाशनी 
प्रषटगिकोविष्यसनः स्ंसनो शुर्मछीषहजरोदरोपरमनः शग्यादुनामा रसः ॥ १०॥ 
विश्रदिद्धविडैः साधं कम्यादो मक्षितो रसः । ुट्मानकेषान्टठी हानं विदरधीनपि 
भाशयेत्‌ 1 ११ ॥ इति कम्यादः ४ अथ गदेनिप्रहाचविकासवयः--घविश्षा. 
मास्तुलार्धं च वद्धं चिप्रकस्य च । वाध्पिा पुष्करं मूं पदमन्था पुषा श्षरी 
४१ ॥ प्रयोखगरूलव्रिटलाययानीङ्टजस्वचः । विशाखा धान्यकं रा दन्ती 
दशपलोन्मिता ॥ २॥ कमिमुस्तमश्चिष्टदेवद्‌रुकटुक्िकम्‌ । मायान्यद्पटा- 
जेतानेष्टमोणेऽगमखः पचेत्‌ ५ १ ॥ द्वोणदोपे रसे पूने देयं गुढश्तश्रयस्‌ । धातक्या 
विशत्तिपटं ष्ादरर्जातं पडराष्टकम्‌ 1 ९ ॥ ख्वद्गव्योपकङ्कोखं पठिक्यनि मरकष्पयेव्‌ । 
निदध्यान्माक्षमेकं तु पृतभाण्डे सुसंस्कृते ॥ ५ ४ चवुष्पदल पिपेन्मायां भ्रातः 
पीते नियच्छति । सर्वगुल्मविक्ारांश्च अमेदाशरैव विरातिम्‌ ५६४ अ्रतिरयाय 
श्ये कासमष्टीदयं वातगोणितम् । उदराण्यघ्रशृदधि च चचविकार्यो मदाप्तवः 
४७१ इति घविकासवः ॥ अथ कूुमायौसखवः--कुमार्याश्च रसदरोणे शुदं 
परु तथा । शुख्पद्वसंसयो विजयां कथये चनल््मेे ॥ 9 ॥ चतुरथाशायरोषे 


$. 
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प्रतो तसिप्निधापयेव्‌ } मघुनाऽऽदर द्या धाततवया द्विपा्टकम्‌ ॥ २ ॥ 
च्वि्धमाण्डे पिनिष्िष्य करकं चेच अद्ए्ययेत्‌ । यादीफषं ख्वद्ं च करं € 
फवायकम्‌ ॥ ३ ॥ जयिद्धाचम्ययिव्रं च जातिपत्री सकफैटम्‌ । मक्ष दुष्करम 
च श्रतयेकं च परु प्रयम्‌ ॥ ४ ॥ शतं शुल्वं तथा छोहं शक्तिमाघ्र भदाष्येव्‌ 
ूम्यां वा धान्यरालौ वा स्थापयेद्दिनविंशतिम्‌ ॥ ५ ॥ तयुद्ध्य पिनिन्मात्र 
यथा चाक्गिदरबरुयर्‌ । पद्यासं तथा श्वा वतो च दारणप्‌ ॥ ६५ उद्‌ 
राणि तभाऽषौ च पदर्थाि च नाश्चये्‌ । वातव्याधिमपस्यारमन्यान्येगान्ुदा 
सणान्‌ ॥ ७ ॥ जाठरं स्ते दीक्षे कोष्ठं चं नाशयत्‌ । रुत्मा्टकं मषु 
भारयेदेरूपक्षतः ॥ ङमारिकसवो शेप शृदस्पतिविनिर्भितः ॥ ८ ॥ ति छमा 
यौसखयः ॥ अथ दहिद्ग्यादिषृतम्‌--दि्धषुष्करमूाल परम्बरूणि हरीतकीं 
यामा वि शिन्धर्वे च यवक्षार महोपघम्‌ ॥ $ ॥ यवकछाधोद्क्नैवद्‌ एतभ्य 
विपाचयेत्‌ । तेनास्य भिद्यते गुखः सथुः सपरिग्र्टः ॥२॥ भग दुापिकण्रतमं 
--बिष्दारिमसिन्धूरथटुतथुव्योपजीरकैः । दिङ्खसौव्लक्षारचुवकषाम्तपेतसे 
1 १ ॥ धीजपूररसोपेतैः सपि्दृधि चतुणम््‌ । साधितं दाधिकं नाघ्ना युत्महः 
स्छीषलुसपरम्‌ ॥ २ ४ अथ चृन्दाव्रायमाणादि--ज्टे दशगुणे साध्यं त्राय. 
माणं चतुष्पलम्‌ । पचमागान्वितत पूतं क्कः संयोऽय कापि: ॥ १ ॥ रोदिणी 
कटुका सुता प्रायमाणा दुरालभा । द्राक्षा तामलकी वीरा जीवन्ती चन्दनो 
श्वम्‌ ॥ २ ॥ रसस्याऽऽमटकानेां च क्षीरस्य च षटतस्य च । परानि एथगषटाट 
सभ्यष्दष्वा विपाचयेव्‌ ॥ २ ॥ पि्तगुल्मं रक्तयुटमं विसर्प पित्तजे ज्वरम्‌ । हदोगं 
कामां कटं न्यादेददू ध्रतोचतमम्‌ ५ ४॥ अथ सामुद्रादिचर्तिः--वातव 
चोनिरोधेष सासुदाद्रएसर्षवैः । छस्वा पायौ विधातव्या वतेयो भरिघान्वितेः॥१। 


अथ रस्यः । 


तच्चाऽदौ नाराचो रसः--छद्धूरतं सम गन्धं जेपारं व्रिरला समम्‌ 
त्रिफट पेपयेरकषोद्रमिशवं सव्मं छिदन्दरेद । उष्णोदकं पिथे्यालु नाराचोऽवं रसो 
तमः॥ $ ॥ दति नारा्वो रसः ॥ अथ धडवानटरसः--छद्धसतं समं गन्ध 
षतं वाघ्नान्नरङणम्‌ । साञुद्रं घ यवक्षारं खभिैन्धवनागरेम्‌ ॥ $ ॥ भपामा 
पस्य च क्षारं पाच्यं वत्सनाभकम्‌ । भव्ये सूततु्यं श्याधणकाभ्ठेन भर्दयेव 
॥ २ ॥ हचिकन्या्धेशवाहो आद यक्तं षेय । माकरं भक्षयेभिसयं रसोऽय 
षदेवानलः ॥ सर्वुष्मं निष्ट्या अरणीं च विस्ेपतः ॥ २ ॥ इति वटवामङ 
रसः ॥ अथ गुव्मकुठारो रसखः--नागवद्नाञ्जफं फान्ते समे तापर समारा 
जम्धीरस्यररीरष्ठा वरी गुज्ञामरमापिक्ा ॥ 9 ॥ मघुनाऽरदरेकनीरेण क्षारयुग्मेन 
सेचिता । भजीणेमामं गुदमे च हत्पा्ोद्रशचलके । नान्ना गुदभङ्डारोऽयं सरथः 
युव्मान्ब्यपोहति ॥ ¶ ॥ अथ काद्थपान्मदेभर्खिदखतो रसःरसगन्ध 
वरारताग्रशद्कुं दिषवद्गाभककान्तदीशष्णसुण्डम्‌ ) अदिदिद्खर्वणे समां शं सका 
सच्रियुणं धुराणकिटिम्‌ ॥ 9 ॥ पञ्यमुशरविोधितं सुष््ठ परिफखन्प्मरना्ैरो 
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स्वनतः । सुविोप्य यरागरनध्टियासास्वरदैरथ्युभेः घनर्सेः्पैः ॥ २ ॥ एग 
परिदते पमे विरच्य गुरिच् गु्जयुता निजालुपनेः । उयरपाण्डूपापष्युरय- 
क्षयकासस्यरमप्निपादमू्यीः ४३१ पयनादिषु दुश्राष्टरोगान्सष्लं पिस 
मदत ख । चटका किमसौ पधान सष्ट्याधिदते मदेमक्षि्ः १ ४ प 
अथ म्र्राटप्चामरतस्सः--प्पाटसुष्परखशद्धद्यन्धिकपर्दिकानां च सम 
दाभायम्‌ । थवाखमलंद्वियुषे प्रयोऽयं सर्वः समाद रदिदुग्ययेय ॥ १ ॥ युकी- 
तं त्तव भाण्डमप्ये क्षिपया मुदे षन्धनमव्र योऽयम्‌ 3 पुं विदष्यादचिती- 
सके ष उयु्य तद्वस क्षिपस्करण्टे ॥ २ ॥ निलयं दविषद प्रनिपाकयुकते यदुप्रमाणं 
षि गरेण सेग्यम्‌ 1 धानाहगुत्मोदरदीदरूासणसातिमान्धान्कफमास्तोप्यान्‌ 
प ३ ४ भजीणैसुदरारएदामयप्ने प्रहण्यतीसारयिकारगाशनम्‌ ॥४॥ गेदामयं 
मूरसौगं मूष सयाऽदमपीम्‌ । नादायेष्पत्र संदेषटः सवं गुर्वो यथा था 
पध्याभितं भोजनमाद्रेण समाचरेह्रमरुधिदरष्या । अरवाखप्वागरतनामधेयो 
योगोतमः स्ैगदप्पहारी श ९१४ इनि रसाः । 


अथ पथ्यपिथ्यम्‌ । 
संवरसदसयुख्ाः कमा रषयाखयः । खण्डे कुडरधयूषश्च घन्यमांसरः 
सुराः ॥ ¶॥ गवामजाया्च पयो शृदधीका ख परूपङ्म्‌. । तरमेरण्यं 2. 
सनं याखगूखम्‌ ॥ २ ॥ पूरो यास्ुकं शिराले हरीतफी ॥ यचाु- 
षोमनं यैव पध्यं युष्मे श्रौ भयेद्‌ ४  ॥ मापाद्य रिम्विधान्ये प्यूकपान्ये 
यपाद्चः । पदर मूख मतं मघुराणि फलानि च ॥ ४ ४ मधोवायुदाएनम्‌- 
मभ्रमध्रासाशठुधारणम्‌ । यमनं यरपानें च गुर्मरोगी परिलजेष्‌ ४५६११ ` 


षति पध्यपिथ्यम्‌ । दति द्मः 


५५८ 


दरोगचिचिन््ता । २५१ 


भेदनः दयापनेधररं शोषश्च मिय भवपेय्‌ ॥ ९ ॥ उपद्रयाः-छो्ः सादो 
अमः फोपो ओयस्तेपायुपद्याः । क्रिमिजे शमिलानीनां छप्मिकायां चते 
सवाः ॥ १०1 एति हुदरोगतिदानम्‌ 1 


अधं हद्रोगयिकित्सा । 
अथ धातददोगः--पातोपयरे छदये यामयेरिग्धमाहरम्‌ । दविपमूली- 
छयेन मसतषटख्यणेन या ॥ १ ॥ अथ पिप्पल्यादिवचूरणम्‌ । पिप्पज्येका घा 
दिद्ध यपद्ाेऽध सेन्धवम्‌ । सौवर्चटमथो शुण्ठी दीप्यशेनि धिचूरभिवम्‌ ॥ १ ॥ 
सःलधाम्याग्टमौप्यदधिमयासयादिमिः । पाययेच्युदयेदस्य दातष्टदरोगशान्तये 
॥ २५ अथ पुष्करमूलं चृणीम्‌--सपुष्डरास्यं परटपूरभूषं मदौ 
शव्यभया च कफः । क्षाराग्डतर्पिरवयर्विमिधः स्याद्वाद ग्रो नराणाम्‌ 
॥ 9 1 धति षातष्ट्ोणः। 
अथ पिचषटद्रोगः--धीपर्णां मधुकं क्षरे ितागुदरैवंमेत्‌ । पिपतोपदटे 
द्वदे सिधत मधुरैः शनैः ॥ १ ॥ शीः प्रदेयः परिषैचनं च घ्या पिरेढो 
कदि पिसदु्टे \ दाक्षासिताक्षोद्रपरूपकः स्यास्टुदध छ पित्तापहमद्पानम्‌ ॥ 9 ॥ 
अथ द्राक्षादिवणम्‌-्रादरीतस्योस॒ल्यं शकरा रजः । पीतं दिमा- 
गुना न्व पिषदद्ोगमञ्चसा ॥ १ ॥ अथा््नादिचू्णम्‌--भनख स्या 
सिद, शीरं पि्तददातिंनित्‌ ! सितया पद्यमूल्या या बया मधुकेन था ॥ ¶ ॥ 
अथ दधृन्दात्कसेयफादिसर्पिः--श्तेसारोवरखपयेरमपौण्डरीकं मधुकं 
यिषठे च । श्रन्धिश्च सर्पिः परयता पेशः क्षीद्रान्यितं पिष्ददामयपम्‌ ॥ १ ॥ 
इति पिचदवोगः । 
जथ कफष्टद्रोगः-- योगे कफजे सिप्र सुवान्तं शद्धिते नरम्‌ 1 कफम. 
पनैदुशयज्ताव्वा दोषयटायटम्‌ ॥ १ ॥ अथ चिगृता्ौ व््णक्षायी-- 
धिवररलदीयलाराखाशण्डीपथ्याः सप॑ष्डराः । चूर्निता वा शता भूमे पात्याः 
कपद्द ॥ २ ॥ अयैटादि-सूषक्मेखा मागधीमूटं प्रयोरं सर्पिषा सह । 
नाशयेद हृद्रोगं कषजं सपरिप्रटम्‌ ॥ १ ॥ इति कफहदरोगः । 
अथ धिदोपदद्योगः--चिदोपने छद्चनमाद्वितः स्यादन्नं तु सर्वेषु हितं 
विधेयम्‌ । चूणोनि सपपि च वक्ष्यमाणान्यस्र प्रयोज्यानि भिप्भिराछचु ॥.9॥ 
श्नि त्रिदरोपष्टदरोणः । 
अथ एमिजषद्रोगः--दयोये एमिजे कार द्वन चापतर्पणम्‌ । पश्चा 
मिहरं टम एमिसेगोक्छमाचरेत्‌ ॥ १ ५ कृमि च पियेनमूप्रं विडक्गामयसंयुतम्‌ । 
ष्टदि दिताः परन्ध्येव साध्यः एसयो रृण्णम्‌ ४ २ ५ दति कमिनहद्ोयः 
। अथ सामान्यहृदामयप्रतीकारः 1 
पवमारिजा द्विपखाटयुणे सखि पयिता यवजेन युत्‌ । कथनं हद्योद्ध- 
यपाशरतदीकटिद्चटतरिद्परणादिंहनखम्‌ ॥ -$ ॥ अथ द्तमूकादिकाथः- 
दशमूषटकपायस्तु र्वणक्षारसंयुतः ! षती लेदन्ति सदसा हष्ामयमस्तरावम्‌ 


२७० योगर्ोकरे 


स्थ्नीरेः । सुविशोप्व वराख्दाडिवासाखरयैरथ्युगेः इनर्नवोष्यैः ॥ २ ॥ एथग- 
शिक्तं धन विपाच्य गुटि गुञ्जया निजाुपरनैः 1 ज्वरपणण्डुवृपास्यगुव्म" 
श्षवकासस्रमस्नि्षादमूरच्णीः ५ ३ ॥ पवनादिषु दुस्वरा्टसोगान्सकर्टः पित्तष्टरं 
मवाषतं चच । यदुना किमसी ययार्यनामा सकटग्यायिहरो मदेभरसिहः ॥ ४ ॥ 
अथ प्रनाखपञ्चाग्रुतरसः--प्रयारसुक्तफठशददठिकपर्दिक्ानां च सर्मा" 
दामागरम्‌ । अवारूमातर द्विषं भयोप्यं सैः समांशं रविदुग्धमेव ॥ १ ॥ पकी. 
ङतं त्वद माण्डमध्ये क्षिप्य सुखे दन्धनमप्र योयम्‌ । पुटं विदष्यादतिदी- 
सखि च उद्धृस्प सद्धस शयेत्छरण्डे ¶ २ ५ सिरं द्विवारं प्रतिपाकयुकतः वहप्सर्णं , 
हि मरेण सेव्यम्‌ 1 सानादगुस्मोदरघ्ीदकासश्वासाप्निमान्यास्सफमारतोर्यानू 
॥ ३ ॥ भजीर्णसुद्ारहदामयप्नं ग्रहण्यतीसारविकारनाशनस्‌ ॥ ४ ॥ मेदामरयं 
मूत्ररोगं भू्रृच्छ्र तथाऽदमसीम्‌ । नाद्येन्रात्र संदेदः सलं गुरवचो यथा ॥५॥ 
पथ्याभितं भोजनमादेरेण समारेचिमेखचित्दप्या ॥ भवारुप्वाषतनामधेपो 
योगोत्तमः सर्वगद्ापष्ठारी ॥ ६॥ दति रसाः । 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ । 
संदस्पररसमुत्पश्नाः कठमा रक्तशाखयः } खण्डं कुरस्थयूषश्च घन्यभांसरसः 
सुराः ॥ १॥ यवामजायाथ्च प्रयो सदीका शच परूपकम्‌ 1 तक्रमेरण्डतेटं च 
ख्चने वटमूलकम्‌ ॥ २ ॥ पृते षास्सुके रिपुमोतलु्ग हरीतकी । घावानु- 
रोमं चैव पथ्यं गुस्मे चर्ण भचेच्‌ ॥ ३ ॥ मापादयः शिम्बिधान्ये 'दयकधान्ये 
यवादयः 1 यूर मूक मस्सं मधुराणि फलानि च 1 ९ ॥ घपोवायुदाङन्मू- 
ग्र्रसश्वसाश्वुधारणम्‌ । दमनं जरपानं च गुटमरोगी परिलजेन्‌ ॥ ५ ॥ 


इति पध्यापध्यमू । इति गुर्मरोयचिषिरसा । 
अथातो हद्ोगनिदानम्‌ 1 , 


भद्युष्णयुर्वम्ककपायतिकतः श्रमाभिधाताध्यसनप्रसैः । संदिन्तनैवेगविधार- 
वेश्च हदामयः पद्धविधः भदिषटः ॥ १ ४ अथ तस्य संभातिमाद--दूपयिष्वा 
रसं दोषा विगुणा हदयं गताः । हृदि वाधा र्वन्ति हदोगं सं परचक्षते ॥ २ ॥ 
सथ वातिकमाह--भायम्यते भा्तजे हदयं सयते तथा । निरम्यते दीयते 
च स्फोव्यते पाट्यतेऽपि च ॥ ३ ॥ अथ येत्तिकमाद-- रृष्मीप्णदाहच्येकाः 
स्युः पै ददे छमः । धूमायनं च मूच्छ च स्वेदः शोषो युखख चच ४७५ 
अथ चछैप्मिकमाह- गौरवं कफसंखवोऽरचिः सम्मोऽ्विसार्दवम्‌ माधवे 
मपि चाऽस्य ब्रखासावत्ते हदि ॥५॥ अथ विदोपटृमिञजयोर्षणमाह- 
वि्यान्निदोषमप्येवं स्वलिङ्ग हदामयम्‌ । त्रिदोषजे छ हदोगे यो दुरारमा निषे 
वते # ९1 तिरक्ीरगुदाद्च भन्थिखस्यो पजायते । म्कदे्े स्के रसश्चा- 
प्युपगच्छेति ॥ ७ ॥ सङ्धदृमयश्रास्य भवन्ययुपकतत्यनः -! रीचार्तितोदु 
छेमिदं तदरोपद्रयसंभवम्‌ 1 ८ प उच्छदुः छोवनं वोदुः छ्य ह्टासङसवमः व 


दृदोगचिपिन्सा ! २५१ 


क्रिः दपायनेद्यं शोप मिन भयेन ॥ ९१ उपद्रयाः--रोप्रः सगदो 
मः परोपो शेयाच्धेगसुद्रयाः । प्रिमिजे हमिजानीगं शत्मि्यण चते 
सताः ५१०१ इति द्ुद्रोमनिदनम्‌ । 


अय दृद्धोगचिकिर्सा। 

आध घातषद्रोगः--षातोपरे हदये यामवेत्छिग्धमातुरम्‌। द्विपमूरी- 
छयेन स्रे्टयणेन चा ॥ १ ॥ अध पिप्पत्यादिययणैम्‌। रिप्पव्येटा यषा 
दिङ्ध यपक्षारोऽय हिन्धवम्‌ । सोक्यढमभो शठी दीप्यशरनि विचूनिचम्‌॥ ¶ ¶ 
पटधाम्याम्टदौट्यदभिमद्ासवादविभिः 1 पाययेच्छुदधदेदस्य वातदहोगसान्नये 
४९॥ अथ पुष्रमूलाचं व्ृ्णम्‌--सपुष्छरारं फरुपूरमूषं मदौपपे 
दराव्यमया घ कवः । क्षाराग्टसर्ि्दवरिमिधः स्याद्रासहदोग्ते नराणाम्‌ 
॥ $ 1 द्रनि पातष्ट्योगः 1 

अथ पित्हृद्धोगः-- श्रीपर्णी मधुकं क्षौद्रे सितागुदर्जर्वमेम्‌ । पिकषोपदषटे 
ददे सिते मधुरैः श्नः ॥ १ ॥ दीः प्रदेहाः परिषेचनं च तथा विरेको 
हदि पि्तदुटे । भा्षासिताक्षोद्रपरूपः स्यास्य च पित्ापषटमदपानम्‌ ॥ १ ॥ 
अथ द्राकनादिू्णम्‌--कषरष्टरारीतक्योस्हलयं प्र्करया रमः । पीतं हिमा- 
गुनी हनति पिषहदोगमश्नसा ॥ १ ॥ अयाञ्चुनादिन्ूणम्‌-भर्यगल ष्वा 
तिददं क्षीरं पित्तषटदार्तिनित्‌ । सितया पश्चमूस्या या वरया मधुकेन घा ॥ १॥ 
अथ वृन्दात्फसेदकादिसरपिः--कसेस्काशैवरुखेरपरपौण्दरीकं मधुकं 
पिं च । प्रन्यिद सर्पिः पयसा पचेः क्षोदान्वितं पित्तद्ववामयन्नम्‌ ॥ १॥ 

हति पिष्दृद्रोगः } 

अथ फफद्रोगः-- हदोगे फे स्वि सुवान्तं दितं नरम्‌ । कपत. 
चसैयुशयाञ्चाव्वा दोपयरायटम्‌ ॥ १ ॥ अथ धिवृताचौ चूणयाथो- 
व्रिृरछरीयटारा्नाययुण्ठीपथ्याः सपौष्फराः । चूनिता षा शता मूम्रे पात्याः 
कफडदरदे ॥ २ ¶ अयेखादि--सृषक्षमेटा मागघीमूलं पयोर सर्पिषा सह । 
भादयेदाछच हुद्ोयं कफजं सपरिपरहम्‌ ॥ १ ॥ दति कफद्रोगः । 

`शथ त्रिदोपहद्वोगः--च्रिदोपने रुषनमाद्रिवः स्यादन्नं तु सषु दितं 
विधेयम्‌ चूणोनि सपौपि च वक्ष्यमाणान्यद्र प्रयोज्यानि भिपग्भिराश्चु ॥ १4 
इति व्रिदोपहद्ौभः ॥ 

अथ छृमिजहद्रोगः--ष्दोगे मजे कार्य रुद्धे चापत्णम्‌ । पशा. 
मिष्रं कमे कृमिरोगोक्तमःचरेव्‌ ॥ १ ॥ कृमिने च पिबेन्मूत्रं विडङ्गामवसंयुठम्‌ । 
छदि स्विताः पतन्त्येव छयसाघ्याः मयो चृणाम्‌ ॥ २ ॥ दति छृमिजहदोगः । 


अथ सामान्यषृदासयप्रतीकारः \ ॥ 
धचनारि-~ द्विपराषटयुणे सचिके पददिता यवनेन युतम्‌ । कथनं हृदयोद- 


ॐ ५ यदारणिदनखम्‌ ॥. + ॥ अथ दुशमूखादिक्ाथः-- 
१ ण क्षारसंयुतः 1 पीतो नन्ति षदा ~ 1 
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4१ प्जथ पुष्करादिक्ाथः--छाथः हतः पुप्डरमातुलेद्परापूतीशश- 
दीसुर्वैः । सनागराजाभिवचाययाद्सक्षार उष्णो ठवणेन पेयः ॥ १ ॥ अथ 
दिङ्ग्यादिवयूषोम्‌-दिदूमगन्धाधिढविश्वष्याङु्टामयायिन्रकयावश्कम्‌, । 
पिवेष्ससोवर्चेखपुप्कराद्यं यवाम्मसा शयुखहदामयप््‌ ॥ $ ॥ अथ पुष्करः 
च्युणेम्‌--चूण पूष्करमूरस्य मधुना सह ठेष्टयेव्‌ । हलासश्वासकासम्े हदामयषषरं 
परम्‌ ॥ $ ॥ अथ ककुभां चुर्णम्‌-तेन दुग्धेन गटाम्भसः घा पिेर्सचूर्ण 
फङकमत्वचोत्थम्‌ । इद्रोयजी्णंऽदररच्छपित्तं॑निस्वा मवेयुधिरजी विनस्ते ॥ $ ॥ 
अथेणदरङ्गभस्मयोगः--दारावसंषठरे दुग्ध्वा श्गं हरिणजं पिवेत्‌ । गभ्येन 
सर्पि पिष्ट हृष्टं नदयति शुकम्‌ ॥ ? ॥ अथे बरन्द्ाक्टुकादि--ष्वि वा 
कटुका चेया सयष्टीका सुखाम्बुना । जी्णज्वरं रक्तपित्तं हदोगे च ष्यपोषटति ॥ ५॥ 
ल अथं धतानि ] 

अथाऽऽदौ बल्ठमधृतम्‌-इताधैमभयानां & सौवर्थपर्द्रधम्‌ । पये- 
पकदफैषटुवप्रस्यं द्रा क्षीरं चतु्णम्‌ ॥ तं वल्भकं नाञ्ना मेषं ह्रोगनादानम्‌ 
1 १॥ अथ यष्टयादिपुतम्‌--यष्टानागवरोवीव्यासतनेः सर्पिः सुप्ाधितम्‌ । 
हृदोगक्षयपित्ता्श्वाखकासज्यरातिजिव्‌ ॥ ¶ ॥ इति ध्रतानि ॥ अथ घरन्दात्पु- 
नर्मवादितैलम्‌--एनरमैवादारसपर्मूटरासायवाद्ोरकषिरथपिव्वम्‌ । पवां 
ज सेग पचेच्च तैकमम्यद्गपानेऽनिरहद्वदन्नम्‌ ॥ १ ॥ 

अर्थं रसाः। 

तत्राऽऽदौ चिनेो रसः-रसगन्धाभमस्पनि प्थश्कषत्वगम्बुनः । 
पकविशतिधा धर्म भावितानि विधानतः ॥ १ ॥ मापमात्रमिदं चू मधुना सष 
ले्येत्‌ । वातजं पित्तं शेण्मसंमूत॑घा त्रिदोषजम्‌ । कृमिजं चापि हदोगं 
निषन्त्येय न संशयः ॥ २॥ अथ हदयाणैवरलः-सूताकंयन्धं छाधेन 
वराया मदैयेदिनिम्‌ । काकमाच्या वटीं छृष्वा चणमा्रां तु भवरेव्‌ । हदयार्ण- 
चनामाऽ्ं हद्रोगदृद्धनो शः ।॥ $ ॥ 

अथ प्रथ्यापथ्यम्‌ ! 

शालिसङ्गा यवाः मांसं जद्गरं मरिचान्वितम्‌ ! पटोलं शरवेद्धं ख पथ्यं 
भोक्त हृदामये ॥ १ ॥ तेराम्टवश्यु्वे्कपायशथममातपम्‌ । तेयं सीन चिन्तां 
चा भाष्यं हृदोगवांस्तयजेत्‌ ॥ २ ॥ इति दद्र गचिकिःरा । 


अथ उरोग्रहनिदानम्‌ } 
अघ्यभिष्यन्दिगुवश्नडयष्कपूयानिषादानात्‌ । साखं मासं यहृष्ीद्धेः सयो वर्धि 
यदा गतम्‌ ॥ $ ४ उरो चदा ऊक्षी द्वः कफमारुतौ ! सम्म सज्वरं घोरं 
रूक्षं स्पशौसदं गुदम्‌ ॥ २ ॥ नाधमानं ऊुक्िढप्कण्टे वासविण्सूदेघतः । 
नन्द्ारो चकशखानि तस्य लिङ्गानि निर्दिशेत्‌ ध ३ ॥ द्युरोम्निदानम्‌ । 
। अथ उरोग्रहाचिकित्सा । 
भास खेदनं युष्या , वमनं रक्तमोदणम्‌ । तीकनर्निरूदणं यैके माल" , 


` भूवरृच्छरधिकिन्ता । २७३ 


छनम्ापपरेत्‌ ॥१॥ पूथ्जीयरूरिपुतवकसूयौवसैयघयोदधवाः । रपत पुककयाः कोप्या 
दविद्ते घा रामदाधिताः ४ २ ॥ सपद्मठयणाः पेयाच्िदृदूुदसुरुच्किताः । सचि 
शतत यथाकामं मूप्रतैटघुरासयैः ॥ ३ ॥ शव्याम्हयेतसक्षारसरामरउसविय्कन्‌ 1 
पिेततेटारनाछाम्यासुरोप्रहनिटृत्तये ४४१ योषा नरस्याप्र शतस कर्मणो 
विधिदिरडो म मवेन्सनापवि । चायं वीक्ष्य च श्रुदधनिप्रहं तथाविधं पथ्य. 
मपि प्रयोजयेद्‌ ॥ ५ ॥ इष्युरोप्रहपिदिरसा भ्रीदरिशन्दरस् । 


अथातो मूतरङृच्छनिदानम्‌ । 
स्यायामदीक्षणोपधरुक्षमचमसद्गगरषयदुचश्टयानाव्‌ 1 भानूपम्सयाप्यशनाद्‌- 
कणंषसयुमू्हस्छणि वृणाभिदाटौ ५ १ ध अथ तस्य संप्रासिमाह--द्य- 
स्परडाः श्ये; कुपिता मिदानैः सरवैऽ्यवा कोपसुपेतय यसौ । मूप्रस मार्ग प्रिरी- 
इयन्ति यदा सदा मूध्वतीह कृष्ट्द्‌ ४२ अथ वातजमाद--सीपरा हि दग्व- 
इुणवल्िमेदे स्वस्पं सुहुमदरयतीह चावाद्‌ ४ ३॥ अथ पिस्तजमाद--पीतं 
सगृ सरमे सदा षष्ट सुदभूय्रमतीद पित्ताद्‌ प जय कष्मिकमाद-- 
अः स्टिद्रस्य गुरूवरोषटी मूष सपिष्ठं कफमूवररष्रे ॥ ५ ॥ अयं धिदो. 
पञमाद्--सयौि रूपाणि च संनिप्ाताद्धयन्ति सष्च््रवमं दि कपम्‌ ॥१॥ 
अथे श्चल्यजमाद--मघवादिषु शल्येन क्षतेष्वमिष्तेषु च 1 मूष तदा. 
धाताजायते गशवेदनम्‌ 1 वातङ्ृ्टरेण तुल्यानि तस्य टिदानि गद्विरेद्‌ ॥ 9 ॥ 
अथ पुरीपजमाषट--षस्तु भतीघताद्रयुरवियुणवां गवः । भाप षाठ. 
श्रं च मूसक करोति च 0 < 7 अयादमरीजमाद--भरमरीषु त तरं 
मूपरहृष्टरयदादतम्‌ ॥ ९॥ अथ शुफजमाद--धण्योभैरष्पे भूमे 
बरिधारिते ) सुकं सुप्रयेरृषहादखिमेमद्रवान्‌ प १० 9 ध 
माद्--भदमरी शरेय चै शुल्यसंमवरक्षणे 1 शरदा क्षं हु मण्‌ 
कीसेसतो भम 7 ११1 पच्यमानाऽदमरी पिप्राश्टोष्वमान श 
विसुक्तकफसंधाना क्षरन्ती शकरा मता ॥ १९.॥ दवी. कैर 


‡ शालः च 
वद्धिशर दुदखः 1 सया मधति मूच्छ च मूग चय्‌ ता ध 


मूघरक्च्छ्निद्ानम्‌ 1 ५ ति 
र अथ मूतकृ्छचिच्रि! - ` . । 
लचाऽदौ वातमूनदच्रम--भनयपररतिदोमनातितर ५ 
स्तिसेकान्‌ । स्थरादिभिवो ददश निद ध भ्य ) त 
मागं घाद्री यानिगन्धा परिक्रम्‌ । ~= श ध ५. 
॥ र 9 इति वातङृच्ट्रू । ध मादिं गः 
चरथ 9 2 मादिथोः 
ः श ~र, स मूत्र 
सेकाचगा्ाः विमिव, र 
श्यैतं च ष्टेषु विम्य |. अ 
ङुदाः कडा ॥ 1 


र 
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(+ 
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# 


२५४ योगर््ाकरे । - 


धनम्‌ । प्तण्विदं पथः दीनं मेषगं हन्ति सीतिवम्‌ ४ १४ अथ दाताय्य- 
दिष्थ--पतावरीकागङ्पशदृह्रारिदारिणादीदुङपेर दागाम्‌ 1 छायं ससीतं 
मषुरकराम्धा युक्त दिपेसेतिष्मू्मे ॥ १ # अथ हरीतकयारिण्यधः-- 
दरीचक्ोगोषुररामदरश्षपाणणसिद्धम्दययासडानाम्‌ 1 छययं पिमेम्नाक्षिकपंर- 
युक श्ये, सदृष्ि सरमे पिदन्पे ४ १ ५ अथोर्यासकवीजयोगः--उर्वास्पीनं 
मुकं सदर्थं पिते पिपेरण्डुटपाकतमेन । द्यी एथैयाऽ्मख्योरसेनं पमा 
क्षिक पित्रहतेधप एः ध $ ४ अय यृन्दान्मन्धादियोगः--मन्यं पिषद्रा 
सधितं ससर्पिः दतं पयो याऽ्पप्िताप्युखय्‌ । धा्रीरसं पेष्रसं पिमा 
षष्टेः सगे मधुमा पिमरिधम्‌ ॥ १ ४ अय द्वाक्षादि--्ाक्षा तितोपटस्स्के 
एषम गसागा युतम्‌ १ पिनद्धा छामतः शीरसुप्यं गुदसमन्वितिगर्‌ ॥ १ ४अय्‌ 
दुन्दाघ्नारिकिटादि--नारिरेरमषं योज्यं शुष्यान्यसमन्यिसम्‌ 1 सदाहं भूष्र- 
एष्ट च रपि निदम्वि य ॥ 4 ॥ अन्यश्य-रणस्य मारिफेरण जरं कतक, 
संवुचम्‌ । शश्नीटसमायु्त मूहृमरदरं षिदुः॥१४ अथ दातावर्यादिसर्पिः- 
श्रतावपषारफुपाशवदद्रविदारिकिप्वामररस्कतिद्धम्‌ । सर्पिः पयो या तितया 
धिमिभं शृष्यूु पित्तप्रमयेषु योज्यम्‌ ४ $ ॥ शति पिषक्ृषुरम्‌ । 


8 
अथ श्दम्मङ्ष्ट्रम्‌ । 

्षाचेष्णदीक्षमीषधमक्षपानें स्वेदो यवाप्नं धमनं निरः । सक्र च तिफीप- 
पतियतैकं षक्िश्च राः कफमूयरष्पे ॥ १ ॥ अथ भूव्रादियोगः--मूप्रेण 
सुरथा चाऽपि कवटीस्यरसेन वा । कफ़कृसमिनादाय सूर्म पिष्टा दृटिं पिवेत्‌ 
॥ 9 ॥ अथ तक्रादियोगो धृन्दाच्‌--वक्ेण युक्तः सितयास्कस्य यीर्ने पियेषट 
ष्टविधादद्ेतोः ! पिथेखया तण्डुर्धावनेन मवाखचूणं कएमू्र्य्ये ५ $ ॥ 
शति शेष्मश््छम्‌ । "2 

^ अथ चिदोपङुच्छरम्‌ । 

सदं त्रिदोषप्रभवे तु ष्टे यथावसं शम समीक्ष्य कार्यम्‌ । वप्राधिके भ~ 
गमनं कके स्वातिपन्ते विरेकः पथने छ यस्तिः ५१॥ अथ वृदत्यादिफाथः-- 
शरदतीधावनीपाडायषटीमघुकडिद्गकान्‌ । एकवा हां पिवेन्मलः कृष्ट दोपद्र- 
योद्षे ॥ १५ अथ द्राताचयीदिकाथः--रावावगांस्तु मूलामां निकायः 
सिताः । मृदरदोषं निहन्या यातपित्तकपो्वय्‌ ॥ १ ॥ अथ गडु 
ग्धयोगः--यदेन मिश्रितं दुग्धं कदुष्णं कामतः पिवेत्‌ । मू सर्वेषु 
शङरा थातरोगलुव्‌ 1 ¶ ४ इति प्रिदोयभमू्रकृधम्‌ । 


अथाभिधातमूरङ्च्द्रम्‌ । 
मूत्हृच्ऽमिघातोस्ये वातहृच्छखध्वः दिता । पञ्चनव्करर्देपः कजोष्योऽ्र 
परशस्यते ॥ 9 1 अथ भअन्थादियोगः--मन्यं पिबदवा सितं ससर्पिः शतं 
° पयो ~ याश्यैतिदापरयु्म, । धा्रीरसं चेश्ठरसं पिवद्वाजभिवातकृष्टरे मधुना 
किमिश्रम्‌ ध १ ¶ इदयभिपातङ्ृच्््‌ । £ 


मूत्रृच्छविकित्सा । २७५ 


अथ शुक्रविचन्धजक्रच्छरम्‌ ) . - 
स्ट श्चफविवन्थोप्ये शिखामतु समाक्षिकम्‌ । सक्षीरं ससितं सर्ि्मदरापि 
मेलरः ॥ १ ॥ छफदोपनिशुख्ययं समदां प्रमदां अयेद्‌ । वृणपद्वकमूरेन 
६ सविः पिेदपि ॥ ¶॥ लेहः शुफ़वियन्धोस्ये शिखजतुखमाक्षिरः ! घ- 
षयं क्षीरं सपिरमिशरं पिचेप्नरः । मूत्रदोपविदयख्ययं शयकरदोपदरं परम्‌ ॥ २॥ 
-घृन्दात्‌ ज 

अथं शकृद्धिघातजं इच्छम्‌ । 
सयेदूणोप्रियाम्यद्गवयः स्युः पुरीषने । ष्टे सत्र विधिः कायैः सर्वः दयक 
स्धनित्‌ ॥ १ ॥ अथ गोध्चुसदिफाथः--फाथो गोष्ठुरवीजानां यवक्षार 
; सषा 1 भू्कृच्ट्‌ं दाकृलातं पीततः शीध्रं निवारयेत्‌ ५ १ ॥ दति इरृद्िषा- 
कृष्टम्‌ । व 
~ जं कृच्छ्रम्‌ । 
भङ्मरीजे गूख्रहच्ये स्वेद्या वातनिष्किया । पापाणमेदकाथस्तु एन्दमदम- 
तं अयेद्‌ ॥ $ ॥ अथैखादि-एरोषङ्त्यामथुकादमभेदकौन्तीशवदंटपको- 
४" धतं पिमेददमजत भ्रगाढं सशकंरे सादमरिमूतरच्ये ॥ 9 ॥ इद्यदमरीरज 
म्‌ । 
# अथ सामान्यविधिः। 
अथ भिकण्टकादिक्ाथो--ग्दनिग्रहात्‌ । परिकण्टज्ञारग्वधदभैकादटुरा 
भापर्पटसेदपध्याः । निद्चन्ति पीता मधुनाऽ्मरीका संप्राघष्रव्योरपि मूप्रह्- 
्‌.॥ 9 ॥ अथ. एापाणमेदादिः--पापाणमेदच्िवृता च पथ्या दुराखमा 
करगोष्ठुरं च । पराशश्ङ्गारककरककंटीजविजे कपायः सुनिरूदमूप्रे ॥ १ ॥ अथं 
मखगोश्चुरादिः--सखमूरगोक्षुरकाथः क्ितामाक्षिकसयुतः \ नाशये" 
गि तथा चोष्णसमीरणम्‌ ॥ १ ॥ अथ यवादिर्चन्दात्‌--यवोर्यूकस्तृणप- 
भूटीपापाणसेदैः सदातावरीभिः ! छृच्टूु गुल्मेप्वभयाविमिश्नः कृतः कषायो 
दसेमयुक्तः ॥ ६ ¶ ॥ अथैलादियोगः--पखादममेदुकरिाजतुपिष्परीन 
णनि तण्डुलजेखखितानि परवा 1 यद्वा गुडेन सहितान्यवडिद्य धीम्रानास- 
मरयुरपि जीवति मूवरङृच्छः ५ १ ॥ अंथ क्षाराणां ध्रयोगः--भद्वोरतिट- 
[टानां क्षारः क्षौद्रेण संयुतः । दधिवायैनुपानेन मू्ररोधं नियच्छति ॥ $ ॥ 
तायो यवक्षारः सरवेहृष्ट्रनिवारणः । निदिग्धिकारसो चाऽपि सक्ष 
ष्द्नाशनः प २ ॥ यवक्षारसमायुक्तं पिवेत्तफे च कामतः । मूतरङ्च्छविना- 
यः सथैवारमरिनादानम्‌ ५ & ॥ मापमेकं यवक्षार दुष्माण्दस्वरसं परम्‌ 1 
कैराकरपसंयुक्तं मू्रहृ्ट्रनिवारणम्‌ ॥ ४ ५ अथ इन्दाद्रडिमादियोगः-- 
डिमाभ्डयुता द्धा छण्टीजीरकसंयुताम्‌ 1 पीत्वा सुरं सखवर्णा मूद्रकृच्ट्रापय- 
च्यते" भ्र ~ -" शन्दात्‌--उनोरवीजकर्े व छण 
व. येयं मूप्रङृच्छयिनादनम्‌ ॥ १ (न 

शः 


(क । 


२७६ योयरत्राकरे 1 


त्रिफलादिकल्कः--शरिफल्ययाः सुिष्टायाः कल्कं फोटसमन्धितम्‌ । वारिणा ` 


खवणीहल्य पिबेन्मू्रनापहम्‌ ॥ १ ० अथैखादिः--पिवेन्मयेन वृष्टं 
धाश्रीएखरसेन या 1 पितिवारकपरीजं चा तक्रे शश्णं च चूर्णितम्‌ ॥ १ ॥ अथ 
हर्दरादिः--हरिद्र्ुटकयैकं चाऽऽरनाटेन षा पिवेद्‌ ! वर्ष्याकरमोरिककन्दं 
भसे्षंदसिवादुवम्‌ ! भदमरीं हन्वि नो चिद्रं रसं हि विवोदितम्‌ ५ $ ४ 
अथ योगसारादैटादि-पएागेश्चरयोशरूणं श्िोर्देवं मधुदधतमर्‌ 1 मू 
कृचछापहः छायः पेयसन्मूवारिणा ॥ ३ ॥ गी्चुरनसया काथो यवक्षारयुवः 
यमः । सवषृच्छ्रषिनादयाय रिडाजवुयुततेऽथय या ॥ २ ५ अथ सलर्युयदि- 
चू्म्‌--ख्ैराममीजानि पिप्पठी च शिरासलु । प्दामघुकपापाणं चम्दनो- 
यौरमीजकम्‌. ॥ ३ प धान्यकं धा्करायु्ं पावम्वं उ्ेष्ठवारिणा । भङ्गदा 
दिग्दादं॑शदषहुण्कजम्‌ ॥ गकरादमरिद्ररं षल्यं शष्यकरं परम्‌ ॥ २ ॥ 
अधेश्ुससादियोगः--षेश्चस्वरसं आद्यमासुविदस्षितं पिपेव्‌ । नारायेन्मूः 
व्हथुष्यणि सय पूव न संशयः ॥ १ ॥ अय कुटजयोगः--पिष्ट्ा गोपधस्रा 
शकण कुटजस्य ध्वे षिवु । सेनोपदाम्यते क्षिपं मूच घुदादणम्‌ ॥ १ ॥ 
अथ लिकण्टकाच धृतम--धरिकण्टकैरण्डङ्राधमीरक्कौरकेकषुखरसेन 
सिद्धम्‌ । र्पिशंडा्पारायुतं भपेवं शृच्छादमरीमघ्रविधातद्ारि ध १ ॥ अथ 
शतायरीधतम्‌--तभस्थं शतावर्या रसस्याधोढकं पचेव्‌. । भजाक्षरिण 
संयुक्तं शवतुष्म्रस्थान्वितेन तु ४ ¶ ॥ द्विगोक्ुराद्धवानन्वाणाशकण्टकिनी- 
रसाम्‌ । कृदवाघ ्यग्दर्वा बिषटयिकटुत्रयम्र्‌ ¢ २ ॥ श्व्दष्राफछि. 
नीदुग्धारिकाजस्यदमभेदङः । प्रिसुगन्धान्वितिरथपरछं सैः सथतं एनः ॥ ३ ॥ 
शकैरद्विपटोपेतं क्षौदरपादेसमन्विवम्द । हन्ति एयटाणि सवौणि मूप्रवोपार्म- 
धाकैराः ॥ सर्वह्ृच्छ्राणि दन्त्य एतच्छतायरीषएतम्‌ ॥ ४ ॥ अथ धिकण्टका 
दिश॒ग्युलुः-- तरिरुण्यकानां कथितेऽटनिद्ध पुरं पचेष्पाकरिधानयुक्या । फएषन्नि- 
कम्योपपयोघराणां चू परेण अमितं अदधात्‌ ॥ ¶ ॥ वरी पमे" भद्रं च 
जत्राधातं च छट च सयाऽस्मरीं च । श्चक्रसय दोपान्सकांश्च चाताचिषहन्ति 
मेघानिव वायुषेगः ॥ २ ॥ अथय सेकठेपौ--पिष्टा शदंदरारुषमूखिकामिदै" 
श्वोरवीजानि सकाञिकानि । ादिप्वयमानान्ने समानि वसौ मूष निष्यन्द्‌ 
कराणि सदः ॥ $ ॥ वसरायेरण्दडैखेन चिग्धत्वे किं्कोनवैः । स्वि्रषष्ैः स्वे. 
सेकं मूष्ररयोपदान्तये ¢ २ ॥ कोष्यासुषिदकस्कटेषो धलेदपरि चिणः १ 
व्रुसीयीजकेपो वा धारा वा किंडकान्भसः ॥ ३ १ प्यजचषद्रे चेन्दुदानं दानं 
वा चटकािक्षाः । मेघनादरिफेपः स्वेदो वा करकटाम्मता ॥ ४॥पातोषा 
कोष्णतेखल्य धारा वा फोण्णवारिणः । नवैते पादिका योगा भूतरकृषदरा मताः ` 
५५५ अथ चन्द्रकखारसः संग्रहाद्‌-्येकं कर्मात्र स्वाप्सूतं चाच 
तथाऽभ्रकम्‌। द्विगुणं गन्धकं वेष ष्वा कजडिकां ज्मा ५ ¶ ॥ सुखादाडिमदू- 
सौतपः देतकोखनगदयैः । सददेष्याः मायाश्च पदस्य च वारिणा ५ २॥ रामसी- 


मूत्रापासनिदानम्‌ । २७७ 


सटिकातोयैः इसावमां रसेन च । भावयित्वा मयतेन विसे दियते पथक्‌ ५६५ 
तिक्ता गुदषदिकासष्यं परपदोशषीरमाधयी ।` धीगन्धं सारिवा वपां समानं सृष्म. 
शूर्णितम्‌ ॥ % 0द्वाक्षाफखफपायेण सप्तधा परिमावयेद्‌। घवः पोत्राधयं कृत्वा 
धव्यः कापीश्रणोपमाः ४५ ॥ भयं चन्द्रकलानान्ना रसेन्द्रः परिकीर्तितः । सष. 
पि्तगदण्दसी वातपित्षगदृषपहः ४ ६ ॥ भन्तर्वाद्यमहादा्टविभ्वंसनमष्टाषनः॥ 
श्रीष्मकले शरसे विशेदेण भरशस्यते ५ ७ ॥ कुर्ते माप्निमान्द च मद्ातापं 
अरं हरेत्‌ { भममूष्छहरश्याऽऽदटु सीणां रकतं मदाचवम्‌ ॥ ८ ध उरध्वाधो र. 
विन्नं च रष्छवाररित चिरोपतः । मूत्रहृचछ्ाणि सर्वाणि नारयेभ्नाग्र संशयः ॥ ९ ॥ 
शति चन्द्रररारसः ॥ अथ रसरलम्रदीपाद्घुटोकेभ्वये रसः--रसमस 
ख मीं चत्वारः शुद्धगन्धकछम्‌ 1 पिष्टा वराटकान्पूयोद्रसपादं च टङ्कणम्‌ १। 
श्षरिण पिष्टा ददा$ऽस्यं भाण्डे रद्ा पुटे पयेत्‌ । स्वासीतं विवूण्याथ 
ङधुखोकेश्वरो रसः ॥ २ ॥ चतुर्नो शृतिदेयो मरीवैकोनर्विरातिः ! जापिमू- 
प धैकमजाक्षीरेण पाचयेष्‌ ॥ दा्करामारितं घानु पीतं एच्छर्रं परम्‌ ॥ ३ ॥ 
ति, खषुरोकेशरः -॥ अथ वैक्रान्तगर्मनामा रसः-- सूतं स्वर्णं च चैकान्ते 
तं सस्यं च मदैयेव्‌ । ष्चाण्डारीरक्षसीदावैदियामान्ते च गोरकम्‌ ॥ 9-॥ 
श्प्के सद्धा पुरे पाच्यं करीपाप्नो महाषुटे । माधेकं मधुना ठेदधं मूच्छ. 
श्ान्ये ॥ २ ॥ वैश्लन्तयमैनामाऽयं सर्कृच्छामयाज्नयेद्‌ । भपामारगसख मूलं 
ज॒ तफ पिष्ठाऽुपाययेव्‌ ५३४ इति यैछान्तगर्मरसः ॥ अथ रोदमसयोगः-- 
अयोभस्म @क्ष्णपिषटं मुना स्ट योजितम्‌ । मूत्रृच्छं निहन्याद प्रिभिरेदैन 
शशयः ॥ १ ॥ अथ रसादियोगः--रसवं यवक्षारं सिताचक्रुतं पित्‌ + 
अरप्रकृणटाण्यशेपाणि हन्यन्ते पानतो जवात्‌ ध १॥ 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ । 


, छरातना रोदितद्याखवश धन्वामिपं सुद्वरलः सिचा च । पक्रं पयो गोश्च 
दुधि प्रभूतं ुराणकूप्माण्डफरं पटोम्‌ ॥ १ ॥ उवौरुखजैरकनारिफैरं तण्डिं 
श्वाऽऽमकं च सर्पिः । प्रतीरनीरं दिमवाछशा च्च मित्रं शरणां खयात्सति भूतषे 
॥ २ ॥ मद्यं धसं निधुवनं गजवानियानं सर्द चिरुद्धमदान. विपमादनं च । ता 
श्बूमरस्यरयणाद्रैकतैकगटे पिण्याकटिद्ुतिखसषैपमू्वेगान्‌ । मापान्करीरम- 
तितीदणविदाहि सुक्षमम्छेपरसुच्द् जनः सति मूवररृष्ट्े ॥ ३ ॥ इति मू 
च्रचिकिरता । 
अथ मून्नाधातनिदानं व्याख्यास्यामः । 
जायन्ते छपितैदेिमूत्राधाताख्योदरा 1 भयो मूय्रदिघाताधैर्वावङ्ण्डिका- 
द्यः ¶ 4 ॥ तत्रादौ तेषां मध्ये -क्षमेण बातङ्ण्डटिकामादइ--रीक््यद्वेयविषा- 
तद्वा घायुवेस्तो सवेदनः 1 मूध्रमाविश्य चरति विगुणः दुण्दीरृतः ॥ २ #॥ 
मूत्रमव्पाल्पमथवा सस्जं संमरवदेते 1 वातङ्ण्डटिक्षं वां तु व्याधि दिचाष्ुदाः 
द्णमू 4 ददा" बायुश्वरोन्रवाम्‌ 1 


यार क 





२५८ योगनोकफरे + :: 


र्मसीव्रातिमष्ठीयं सूघमामनितेधिनीम्‌ ध ४ ॥ अथ चतिवस्िमाद-- 
विघारयेषस्छु भूध्रलुशखो नरः 1 निर्णदि. सुखं तस्य ` धस्तेषसिगतोऽनि 
५ ध भूयरसङो भयेतचेन यच्विङृक्षिदनाकरः 1 धाठदखिः स विषो श्य 
छृचयरमस्ाधनः ॥ १ ॥ अथं मू्रातीतमाद--चिरं धारपणो “मूध श्वर्य 
श्रयतैते । मेटमानख मन्दं या मूप्रातीतः स उच्यते ४०४ अथ मू्रभः 
माद मूत्र चेगेऽभिदते टुदावतेदेत॒कः । शपः छृपिषो वदयुख्दरं 
येद्टुशम्‌ 1 ८ ॥ नाभेरधतादाष्मामें जनयेत्तीधयेदनम्‌ ! दन्मू्भटर िध्या 
वलिनिरेधनम्‌ ॥ ९ ॥ अथ मू्ोत्द्गमाद--यती याऽप्यथ घा भाषे म 
था मस्य देदिनः । भूपं टृ समेत सरः घा भरपादतः ॥ १० ॥ श्च 
श्मरद्पं सदं वाऽथ नीरम्‌ । विगुभानिखजो भ्थापिः स मूप्रोरत सरि 
9 ११॥ अथ भू्द्यमाद्--रूकस छान्वदेष्टस्य पद्िस्यौ पित्तम 
-मूम्क्षयं सरगदाहं भनयेतां सदाहयम्‌ ॥ १२ ¶ अथ मूघप्रस्थिमाह--भ 
धैसिमुखे ` शतः स्थिरोऽक्पः ससा भषेत्‌ 1 भङ्मदीतुस्यरुग्रन्थिमू्रमन्यिः 
ऊभ्यते ॥ १३ ॥ तेन््ान्तरे उक्त-मू्ं धातकष्ादु्ट पलिद्ररिषु दारणः 
अन्यि छुयौपत शरेण चजेन्मूते तद्टृतम्‌ 7 १४ ॥ अथ मूवरयमाद 
मूषितस्य सयं यातो यायुना धकयुदधवम्‌ । स्थानस्य शूप्रयवः भाक्पश 
अवते ॥ भस्मदकप्रतीकाशं मूधरशक्रं सदुच्यते ४ १५ ॥ अथीप्णयातमाह 


ध्यायामाध्वातैः पित्तं वसि राप्यानिलाढृतथ्‌ । यकि सेदु गुदं दैव प्रददेर 
-वयेद्धः ॥ १६१ ¢ मूर हारिदरमथवा सरक्तः रक्तमेव धा । छुहाुगः धुम 
-न्तोरुष्णवाते वदन्ति त्‌ ॥ १५७ ॥ अथ भूव्रसाद्मा्ट--पिप्तं शफौ दर 
धा संहन्येतेऽतिटेन चेत्‌ । एषटरान्ूत्ं चदा रकतं पीतं शेतं धरन समस्‌ ॥ १‹ 
सदं सेचनाशदुचूोषणे भवेच्च तत्‌ । श॒ष्कं समखवणं घा मूयसादं षद्‌ 
तम्‌ ॥ १९॥ अथ यिर्विघातमाद--रूकषदु॑रयोवातादुदाष्भं दधः 
ूप्रसोतोऽसेपयते वि्धविषृ्टे सद्ग नरः । विद्गन्धं मूद्रयरहसद्िदषिः 
समादितेवः ॥ ६० ५ अथ वस्तिकुण्डटमाद--दताघ्वजह्टनायारैरमि 
तास्षीढनाव्‌ । खस्थानाद्सिददृत्तः स्थूरुखिष्टति गवत्‌ ॥ २१ ॥ श्रूक 
-दनदाहातं बिन्दुं विन्दुं खवल्यपि । पीडितस्य समेद्धारं संतम्भोद्रे्नातिम 
॥ दर ॥ यसिङ्ण्डलमाटुखं घोरं शखविपोपमम्‌ । पयगमवषं प्रायो दु 
यारमदुद्धिभिः ॥ ९३ ॥ ठसिन्पि्ताृते दाहः शूं मूधविवर्भता । प्म 
मीरवे श्लोफः धिग्यं सूष्र घनं सितम्‌ ४ २४ ॥ शछप्मदद्धधिरो वस्ति; पिद 
म तिभ्यति । भविञ्रान्वप्रिलः " साष्यो न च यः ङुण्डीकृतः । स्याद्वस्तौ श 
कीमत कृष्मः श्वास एव घ ध २५ ५ इति भूम्राघावनिद्नम्‌! = ~ 


. खथ सूत्राघातचिकित्सा । ` 


- चेदस्वदोपपम्स हितं सेदविरेचनम्‌ ! दयुततरयस्ति च भूयात सवः 
भ १ ५ अथ- नटादिकाथः--नण्डदाकेषुरिपाकयितं प्रातः, सशी 


भू्राधांवचिकित्ता 1 २५७९ 


सतिवभ्र्‌ 1 रितः भयाति नियतं मूद्राातः सवेदनः दंसः 1१४ अथ मोधाव- 
न्यादि-मोषाषन्या गूखकपितं पूततैङगोरसोन्मिभम्‌ । धीतं निरुदमधिरादधि 
नसि मूस संघातम्‌ ॥ + ॥ अथ दा धसत्‌-वीरंतख््षदन्वा वासा 
सदषरद्यम्‌ । ङुपद्रमं वरो गुन्द्रा यकपुप्पोऽभ्निमन्यकः ५ ५ ५ मूर्वा पषपाप- 
मेदश स्योम्छो गोक्ुरखया 1 भपामार्मश्च कमं ब्राह्मो चेति गणो घरः॥ २ ॥ 
धीरत्वादिरिष्येप शकराश्मरिष्टद्दहा । मूत्राघाते यातरोगाद्ादयेदेखिलानपि 
1 १1 पिमेष्धिडाजलु छाये गणे पीरतरादिके 1 रसं हुरारमाया वा कषायं 
वासकस्य च ॥ ४ ॥ अथ द्दामूखादिकाथः--दगमूरीदतं पीत्वा सिखा. 
अकुदाकेरम्‌ 1 षातङ्ण्डटिकाषटोटावातखै। थसुष्यते ॥ $ ¶ अथ गोध्षुरादि- 
कछ्षाथः--रीतो मोकण्टकष्ायः सदिटाजतुदौरिकः ! भूरृचन्मूगरघचकान्भूत्रो- 
रसब्गादवियुच्यते ४ १ ॥ अथ शिखाजतुयोगः--सरकंरं च सितं रीं सिध 
शिखाजु 1 निहन्ति मूप्रजटरं मूय्रातीतं च देहिनः ॥ ¶ 1 अथ त्रिकण्टका- 
दिमोगः--छिकण्टरैरण्दशतावरीभिः सिद्धं पयो वादभवे च शये 1 गुढगादं 
सप्तं पयो वा रोगेषु कृषट्टादिए दास्तमेवव्‌ ¶ १ ॥ अथ निदिग्धिकफादि- 
योगः--निदिग्धिकायाः स्वरसं पिभेदा सकृसंयुतम्‌ । जछे छ्ुमकस्कं घा 
सक््सुपिरतं निशि ॥ $ ॥ शरतशीवपयोद्याशी चन्दनं तण्डुाम्बुना । पिमेस्छ- 
शकं म्रेठायरुष्णवाते खततोथिते ॥ २ ॥ अथ श्ताव्यादियोगः--वरीगोध्व- 
रमूधाघ्ीमूानौ स्वरसे षषटम्‌. । मापमेकं यवक्षारं सरे मापद्वयं चथा 1 ¶ ॥ 
दिशश रणं क्षारं सरवेमेकद्र मेख्येव्‌ । पिवेत्ततु विनाशाय मूत्राघाते सुप्रादणे 
१२१ दति साररछष्रदात्‌। खीणामतिमसद्ेम श्पेणिते यस्य सिच्यते ॥ 
मध॒नोपरमश्वास्य शृंदणीयो विषिर्मदः ॥ ताभ्रचूदयसात्िटं हितं चोप्तदयरिपु 
1॥ + ॥ अथ स्वगु्तायं प ॥ 
समानम्धमागानि श्ीरक्षी च॥१॥ सर्वं सम्यग्विमचाोक्षमात्रां छीद्ा 
पथः पिवेत्‌ । हन्वि शछ्युफरक्षयोत्यांश्च , दोपान्वन्प्यासुतप्रदम्‌, ॥ २ ॥ अथ 
सीद्रप्धमागपृतम्‌-कषोद्राधमागः करेम्यो भागः स्य्षीरसरपिपोः 1 श्दरा- 
याश्च घृणे च द्राषपचूणं च वरसमम्‌ ५.१ ॥ स्वयगुस्ाएरं चैत्र तथयश्ुरकषट 
च्च.1 पिप्पलीनां तथा चू समसाग दापयेद्‌, ॥ २ 9 सदेकरस्थ,मेखयिस्या 
खल्येनोनमण्य च द्रणम । तस्य पाणितरु व्ूरा चिदस्शीरं तरतः पिनेत्‌. 1.३ .॥ 
पुतत्सर्पिः पवुञ्ानः श्वद्धवे्टो नरः खदु । शकरदोपाञजयेर्छरवानिवापि शटुर्भ- 
यान्‌ 1 जयेच्छोणितदोपांश वन्प्या खी गूर्ममासुयाव्‌ ॥ ४ ॥ अथ धान्यगो- 
शसं घुतम्‌-धान्यर्ोष्चरककाथकच्छतिद्धं धरते दिम । मूम्राधातेषु 
ङष्यरेषु छकदोपे च द्रे ॥ + ॥ अथ चिका धुतम्‌--चित्रकं सारिवा 
दैव था काला च सारिदा । द्वाक्षाविङाटपिष्पद्यश्वथा च प्रिष्तटा भदेत्‌ ॥१् 
तथैव मधुकं, दचादृचदामलकानि च । एतदः प्चेदेतैः _कलैरक्षसगन्वितैः 
४२ ॥ क्षीष्रोणे ~. तर्यद्धमवतारथेद्‌ । दतं परिगतं चैव शक्रम" 
संयुतम्‌ ५३५ पुव रसरवं मतिमान्परिमिच्येत्‌ । वतो सितं ˆ ˆ 






२८४ योगरमार्रे 1 - 


अपादो ययायष्टम्‌ 1४0 मूयपन्यि मूयतादसुष्ययष्ठमदस्दरम्‌ । विद्विषां 
सिहन्रयेवदश्िक्ष्टटिमध्वदम्‌ ४५४ सपिरेवययदुकषायः शली शर्म एमतेऽविपद। 
अदो सोतिषगे ूयदोदे तदैव च प मयोरूग्यमिद सरदिधिग्रहपे 
षदा युपैः ५ ६ ५ अथ सदामदरापं दूर्णम्‌-सदामयाद्ममिन्मूखं ताः 
ययौ चिप्रध्य्‌ । रोहिणीकोकि्ाक्षोः च स्यूतं परिकष्टङ्म्‌ ॥ छश्ष्यपिष्ाः 
सुरा पीता मूघ्यापाहिप्रणारामाः ध १४ अथोशीरादिूर्णम्‌--रभीरं धाक 
पर्शुं पारी च मौरी १ पडा द्रेणुकं दषा इमं नागरेसरम्‌ ॥ 4 ए 
पद्ररसरकन्द च करूरं शन्दनदरमम्‌ । ष्योपं मधुषटामाश्च भद्वगन्धा दातावरी 
1२॥ गोक्षुर शयटादयं च भादी कदरोखचोरकषम्‌। पुवाति सममागनि दितुः 
णाभ्यताररा ॥ द ¢ मष्टयण्िकामथुम्यां च भरावरेण बुमुक्षितः । कयं च 
रपसं च पराद्दुग्दमद्धणरम्‌ ॥ ४1 भूग्रापाते मूप्रह्सरं रक्प्ापं च भातः 
येत्‌। अशीतिं वातयाप्रोगाग्विततेषाम्मे्यष्परम्‌ ॥ ५ १ दप्युशीरादि ४ भद. 
रीमू्रहृभो मेषं चत्किया च या + मूद्राधातेयु स्वे इर्यापरसर्षमाद्रराद 
1१४ रसशरन्द्रकटास्यश्न हर्य चः पुरेरितः । मूध्रावतेषु पर्वे स 
श्रपोश्यो धिमानता ॥ ९॥ 


अथ प्यापथ्यम्‌ । 

्रावना छौदितशादयग्च मांसानि घन्यपमवाणि मम्‌ । स्र पमो दुष्थपि 
मापूषः ुरगचृत्माण्डफले परोटम्‌ ॥ १ ॥ उवस्य्ूरकनापिकेरतायरहुमा- 
णामपि मखङ्ानि । ययाम सर्वमिदं च मूव्रा्तातुराणां दितमादिरान्वि 
॥९॥ षिर्द्धाशनस्रवधि व्यायामं भा्गेसीरनम्‌ । सक्ष विद्हि विष्टभिमि 
श्यवारय वेगधारणम्‌ } करीरे पमने चापि भू्राघाती पियजेयेत्‌ ॥ १ ॥ हति 
मू्ाधातचिदिष्सा 1 # 


४ अथादमरीनिदानं व्याख्यास्यामः 1 ` ` . 
यातपित्तकफखिखधतुर्थी छकजाऽपरा । भायः शेष्माधयाः सथा दद्यः 
स्यु्मोपमाः ॥ 9 ॥ अथ तत्संपरात्तिमाष्--षिशोपयेद्धसिगतं स्यं मूष 
सपित्तं पयनः कफं धा । यद्‌ सद्ऽदमवुपायते सु कमेण पित्तेष्डिव रोचनी 
योः २॥ अथ तस्यामनेकदोयाधयत्यमाद-- नैकदो पायाः स्रवा. 
उञ पूषणम 1 यस्वयाभ्मानं तथाऽऽन्रदेरोषु एरिवोऽतिस्द 0 ३४ मपर 
श्व यखतगन्धववं मूद्रहच्ं श्वरोऽख्चिः ॥ अथ तासां सामान्यटश्वणमाह-- 
सामान्यत सुदमाभिसीवनीवल्तिमूर्धसु । विसीभेयारं मूतं स्यात्तया म्ये 
लिरोधितते ॥ ४ ॥ त्यपायप्सुसे मेदेदष्ठं गोमेदकोपमम्‌ । तसो मासते 
सपखमायासाचातिदग्मयेद, ४ ५ ॥ अथ वातजामाद- न्न वावानशं चा 
ऽ दन्दान्खदति चेषते } रद्रति सेनं नामि पीडयलयनिसं छणन्‌ ॥ इ { 
सनि स्ति पनयुहुमेदति यिन्दुशः $ श्ावारुणइमरी ` चास स्ालिदाः 
एष्टकेरिद 7 ७ ॥ अथ पित्तजामाद्--पितेन, द्यते यंखिः परव्यमानः 


अद्रमरीचिकरित्सा 1 ६८१ 


इदोष्मवान्‌ । सदधाततकासिसंस्याना रख्छपीता तथाऽङ्मरी # ८ ॥ अथ न्छेष्म- 
-जामाद--बलतिरनिस्तुधत इव ष्मणा शीतलो गुदः । अदमरी महती - कषमा 
-मधुवणौऽय चा सिता, ॥ ९॥ एता भवन्ति याडानां तेषामेव चं भूयसा । 
माशरयोपचयास्प्वाहकदषहरणे सुखाः ५ १० ॥ अथ श्करादमरीमाह-- 
दयकराश्मरी ठु महतां जायते श्ुकधारणाव्‌ । स्यानाल्युतमसुकतं दि युष्योरन्त- 
दिऽनिलः । सोपयद्युपसंगृदय शकं तच्छरुकजादमरी 1 १५ ॥ अथ तलस्षणमाह 
--पस्िरष्यवहृच्परर्वसुष्कश्चयधुकारिणी । तस्यासुष्प्नमात्रायां श्कटमेति पिडी- 
यते ॥ 9२ ॥ अथ श्ाकराटक्षणमाद--पीटिते श्ववकादोऽसिन्नदमर्येव ध 
श्करा । अणुल्लो वायुना भिधा सा तस्मि्तयुखोमगे ५ १६ ॥ निरेति सद 
भूम्नेण प्रतिलोमे विवभ्यते ! मूत्रसलोतःधिता सा तु स्या ऊयादुपद्रवान्‌ ५१४१ 
अथ तानेवोपद्रवानाद--दीमेव्यं सदनं कादर्व फुक्षिद्मथारचिः । पाण्डु- 
स्वसु्णवातं च वृष्णा इ्पीडनं वमिः ॥ $५ ॥ अथ तस्या असाध्यत्वमादह 

--म्रदरूननामिद्रपणं बद्धभू्ं दनार्दितम्‌ 1 भदमसी क्षपयलयाञय सिकता रा्रा- 

न्विता ॥ १६ ॥ मप्सु स्वच्डास्वपर तया निपि्कासु धटेऽथ वा । काठान्तरेण 

क्कः स्याद्रमरीष्ट भवेत्तथा ॥ १७ ए इत्यईमरीनिदानम्‌ । 


अथ अरमरीचिकित्सा । 


` मादी श्रः उक्षिदेशे कट खात्यश्चाद्ोधो जायते सूतरयुष्णम्‌ । एैरिक्गर. 
मरीरोगविडं क्तव्वा ङ्यौद्ेपजथैश्चिकित्साम्‌ ॥ १ ॥ अथ वातादमरी- 
वाताइमरीपूर्वरूपे चेषटपानं प्रशस्ते ॥ 9 ॥ अथ श्युण्ट्यादिः काथः-~ 
शण्खयभ्निमन्यपापाणभिच्छिदुवरणष्ठुरेः । अमयारग्बधफरैः करां एत्वा विच. 
क्षणः ॥ 9 ॥ रामरक्षारर्वणवूर्णं दर्वा पिबेभ्नरः । वाताङ्मरीं हन्ति श्र 
मान््मननश्च तद्ज; । रव्यूर्गुदमेदूस्यं वद्धक्षणस्यं च मास्तम्‌ ॥ २ ॥ अथ 
र्णक्राथः-- चरणस्य ष्च येष्ठं चुण्ठीगोष्ुरसंयुचाम्‌ । काथमित्वा शतं तस 
यवक्षारगुदान्वितम्‌ ॥ पीस्वा वाताद्मरीं हन्ति चिरकाकुवन्धिनीम्‌, ॥ 9 ॥ 
अथ वीरतवौदिः--यीरतवोदिकः छायः पूर्वोक्तो घातनाईमरीम्‌ । सो हन्ति 
यदक्षारगुढयुषछो न संशयः ध १ ॥ रारान्ययायूं पेयाश्च कषायाणि पयांसि च । 
भोजना प्रयोज्यानि वातादमरीक्लषां चरूणाम्‌ ॥ २ प अथ पित्तादमरी- 
पीषवा पापाणभिच्छाधं सशिराजतुराकरम््‌ ! पित्तादमरीं निहन्तुं वृक्षमिन्द्रा 
शानिरयया ॥ १ ॥ खथ फफाद्रमरी- छाथ निपीतः सक्षारः शिष्टुत्ववर्णः 
स्वचोः 1 फरलामरमरीं हन्ति दा्राशनिरिव दमम्‌ ध ¶ ॥ अथ दयुक्तादमरी 
--शश्णस्मरया सु समान्यो विधिरश्मरिनाशनः ॥ १ ॥ अय कुष्माण्डरसः- 
मधक्षारयुदोन्मियं पियेसुप्पषटखोद्वम्‌ । रसं सूत्रदिवन्धमे शकादमरिदिना. 
दानम्‌ ॥ 4 ॥ अथ द्तावयीदिः-शवावरीमूलरसो सभ्येन पयसा समः। 

भीतो लिष्तवस्याञ्च छश्मरीं - चिरजामपि ॥ १ ८ अथ कुटजादियोनः-- 
सिजतः कुटजं दु पध्यमद्ं च शाद 1 निपददचिराद्स निधि. मेदशरकरा 

ने च 


२८२ योगरत्राकरे । . 


1 १ ध अथं डुटजकल्छः--भरि च छयजमूरं पेनुदप्यम्डुपिष्ट पिघुमितमः 
ठीदं पातयव्यरमरीकाम्‌ ॥ १ ॥ अथेरण्डादिकल्कः--गन्धरवदस्वदहतीवय 
भीगो्ुरकेष्चराद्‌ 1 मूकं विदद मघुरेणादेममेदनः ४१ ॥ अथ प 
वाणमेदादिक्ताशः--पापाणमिद्ररणयोष्ुरकोन्ङ्घुदरादयघुर करर वः › 
पायः 1 द्भा युतो जयति मूत्रविवन्धशुक्युमास्मरीमयपि च शकंरया समेत 
9१9 अथेटादि--रटोपङ्स्यामघुखदममेदकौन्वीव पको सवः \ २ 
पिबेददमजतु प्रगादं सशर्करे सादमरिमूव्रहषटे ॥ १ ॥ अथ शिषमूलादिः- 
कायश्च रिपुमूखोष्यः कदुप्णोऽडमरिपावनः । क्षीराश्रुग्थहिरिष्ठामूरं वा तण 
छा्बुना ॥ $ ॥ अथ रिटाजत्वादि--भदमयी धाश्मदीहृष्टे विर 
समाक्षिकम्‌ । यवक्षारं मोष्ुरे च खादेद्धा चादमरीदरम्‌ ५ » ॥ अथ . पुसं 
यीजादि--प्रपुसी्ीज पयसा पौर्वा वा नारिकेरं सुमम्‌ 1 दढमू्रराकं 
चान्भकति घुसी कतिपयेदिवकतैः ॥ 9 ॥ अथ राभमिण्डाद्वोपाठकाः 
स्यादि--मोपाखककटीमूरं पिष्टं पथुंषिताम्भसा । पीयमानं ब्रिराप्रेण पात 
स्यसमरीं हठा, ॥ ¶ ॥ अथ बन्दा -ङ्गयेरादियोगः--श्येर्यवक्षार 
थ्याकाटीयकान्वितम्‌ । खाजं दभि मिनच्युप्ामरेमरीमाह्य परायै ॥ १ 
थाकपुष्पीकल्फः-गन्येन पि पवसाऽकपुष्पी निरीयभानाऽदुदिनं भमारे 
विद्ये यौयैण निजेन तोव्रामप्यदेमरीं या ङस्ते सदादाम्‌ ॥ 9 ॥ अथःत्रिष 
्टकादि्ूणम्‌--न्रिकण्टकस्य यीजानां सूरण माकषिकसंयुतम्‌ । भविक्षीर 
ससं पियेददमरिमेदनम्‌ ॥ १५ अथ हरिद्रादियोगः--थः पिवेद्रजः 
सम्यङ्सयुटां ठपवारिणा । तस्याऽऽ्यु चिररूढाऽपि यास्तं मेदहयकैरा ॥ 9 
जथ तिलादिक्षास्योगः--तिढापामार्मकदृडीपटारायवसंमवः । क्षा 
मेयोऽबिभूत्रेण श्राकेराख्वदमरीषु च ॥ ¶ ॥ अथ तिलक्षारः--श्परी किषवरि 
खनारछजावः समा क्षिकः श्षीरयुतश्िरा्रम्‌ । शन्यदमरीं तिन्धुविमिधितं : 
निपीयमान रुचक प्यद्ात्‌ + १॥ अथ चरुणादिषतम्‌--वर्णस तु 
श्ण्णां जल्दरौणे विपाचयेत्‌ } परद्दोपं परिखास्य एतमर्थं विपाचयेत्‌ ॥ १ 
वारणी फदटी विल्वं करणे पश्चमूरकम्‌ 1 भदधता प्वदमजं देवं वीरण च ग्रु 
शच ॥ २॥ शतपर्वा तिरक्षारः पादरक्षार एद च । सूथिकायाश्च सूषानि कां 
काणि खमावपेत्‌ ॥३॥ घस्य मात्रा पिवेजन्तुदेशात्यदरेश्षयाः । जीर्णे चानुं 
सपूर्वेमजीणै न तु मस्तुना ) भदमरी केरी चैव सूत्रं च नाधयेव, ॥ ४ 
इति यरणष्तम्र्‌ ¢ अथ पापाणमेदपाकः--अश्ममेदारस्यमेकं प्रणि 
चखगादिवम्‌ 1 गम्ये दुग्धा क्िष्वा पाचयेन्टुवद्धिना ॥ ¶ ॥ दम्यौ सं 
दैयेचादचादद्धनतरे भयेद्‌ । एल्य छबङ्गमगधा यष्टीमष्यताऽमया ॥ २ 
न्ती श्वदेष्रः टप शरयुद्खा घुनर्गदः । यावश्चको व्रिम्वी चच मांसी सप्ता 
स्टप्पथ्‌ ध & ॥ यद्धं खोट तथाऽन्नं च कूरं पर्पटं सदी । पग्रेमके्तरं श्वष 
चछ च दिज्वु ५ ९ ॥ शथगर्धपलं चू निता ` सितदाकरा ! साधमर 


मेदभिदानम्‌.। २८३ 


प्रिवा प्रा दुग्धे वै रेता नयेच्‌ ४५ ॥ सर्वं तश्ि्षियेग्र सख्वारकषीतख्तां 
भधेव्‌ 1 मधुः परस्य दघात्लिग्धभाण्डे विनिक्षिपेत्‌ ॥ ६ ॥ कर्पर सक्षयेसा- 
तस्तीदणं श्रैखादिकं यजेत्‌ 1 पद्चादमरीमेदनः श्यान्मृध्रककं खुढं तथा ॥५७॥ 
सूद्राधातान्पमेहीश्च नाशयेन्मघुमेदताम्‌ । अधोगं रक्तपित्तं च यलिकुक्िगरद 
त्तथा ॥ ८ # तीचराश्मरीपरीतानां विननेेण हितं हि ठत्‌ । श्रथमात्निणा विरचितं 
श्यवगाय निषेदितम्‌ ॥ ९॥ 


अध रस्पः- 


तधाऽऽदौ पापाणवन्नकरसः--छडपूतं परिधा गन्धं दविः शवतपुनरमवैः । 
अदभित्वा दिने सहे द्रा तद्भधरे पचेत्‌ ॥ १ ॥ पापाणमेदचू तु समयुक्त 
दविमापकम्‌ । भक्षयेदहमरीं हन्ति रसः पएरपाणवञ्चरः ॥ २ ॥ गोपालकर्करीमू- 
ट्षथं तदनु पाययेत्‌ ॥ ३ ५ अथ धिविङ्मरसः--वान्रभस्म स्वजाक्षीरि 
पाच्यं पुष्ये ते पचेत्‌ । ततताप्रे अदधसूतं च गन्धकं च सर्म॑समम्‌ ॥ + ॥ 
निैण्दपुरथदरयैमे् दिनं सद्रोमाहरेव्‌ ॥ यामेक वालुङ्ायप्रे पाच्यं योज्यं 
द्विग्नकम्‌ ॥ २॥ यीजप्रस्य मूरं सु सज चानुपाययेत्‌ । रसखिधिक्रमौ 
जाना सिकतां चाईमरीं जयेत्‌ ॥ १४ 


अध पथ्यम्‌-- 
इरित्था सुद्गगोधूमा जीमैशाडियवा दिताः 1 धन्वामिपं षण्डुरीयं जीर्णष्- 
स्माण्डकं फम्‌ 1 भाद्रेफे यावद्यूकश्च पथ्यमदमरिरोगिणाम्‌ ॥ ¶ ॥ 
इव्यरमरी चिकित्सा 1 


अथातो मेहनिदानम्‌ } 


माखादुस खम्नसुखं दधीनि माम्योदकानूपरसाः प्रयांति । नवान्नपानं गुड 
शैतं च अमेददेतुः कफठेच स्वम्‌ ॥ १ ॥ तन्ान्तरे--मूप्राधाताः परमेष्ाश्च 
खक्रदोपाख्यैव च । मूय्रदौपाश्च ये वाऽपि वस्तौ खव भवन्ति हि॥ २ ॥ अथ 
संपासिमाद-भेद्श्च मांसे श्व दारीरजं च छदं कफो यखिगतः अदुष्य ॥ 
करोति मेहान्सुदीणसष्येखान्येव पित्ते परिदूष्य चापि ५ ६॥ क्षीणेषु दोषेध्वव- 
प्य चस, धादूल्मयेरग्डर्तेऽनिलश्च ॥ ४॥ अथ परमेण साध्यासा- 
ध्यत्वमाद्‌--्ा्याः कफोस्थः दस पिचनाः पड्याप्वा न ॒साघ्याः पवनाच 
चुष्काः ! समश्छियस्वाद्विपमङ्छियस्वान्महयाययत्वाच यथाचमे ते ॥ ५ ॥ तम्नरा- 
न्तररे--ग्वेरे पुव्यतदोषत्वं भमेदे तव्यदूप्यता 1 रच्युल्मे पुराणस्य सुखसाध्यस्य 
रक्षणम्‌ ॥ ६ घ त्रान्तरे वात्तचुष्टयसख साध्यरवसुक्तम्‌-या घाठमेदान्पत्ि 
पूषा वातोङषणानां विदिता च्या सा । वायुर्दिं मेदष्वतिकर्पितेषु करोति 
मेषटान्परति नास्ति विन्ता ४७५ अथ प्रमे दोपदृष्यवर्भमाद--कः 
सपितः पवनश्च दोषो मेदौऽघशकम्डवसालसीकाः } मजा रसौजः पिशितं च 
इुप्ं मेदि ,विशविरेव मेदाः ॥ ८ ४ अथ तन्नान्तरे दृष्यसं्रह उः 


* 


५४ 


२८४ थोगर्ाफरे । 


--वता मिं शरीरस छेदः श्रं च शोपित्‌ । मेदो मा शमीक भः 
दृष्यसपदः 7 ९71अथ पू्ंरपमद्--दन्ताईीनां मष्ारपवे मामप णि 
दतोः ¡ दाथिदणता देहि दुद श्णद्राहं ख जायते ४ १० ॥ भथ सामाः 
खश्षणमादट--सामाम्यं दर्थं वेषां परभूलाविरमूध्रता ॥ अयं फारपमेः 
त्फार्यमेदमा्ट-ोष्टष्याविरोपेऽरि सार्तयोगविदोपतः प 49 ॥ मुप्रषः 
दिमेदेन मेदो सेदेष॒ श्दप्यते ॥ स्म्यग्ेदं परीदवाडयदीः शिया फाथौ भिर 
४५२४ दूकरेहखषा देषु; साण्द्रमेः सुराभिधः १ पिष्टपमेदः शुश्धाय 
सिषता पीतः शमैः ॥ ११ ॥ छारामेहश्ठपा क्षाते गी्मेषटोऽथय काट 
हारिद्रमेरमाशिदरी रकमेदसधाऽपरः ॥ ४४ 0 पोटरोऽय यसामेशे भजाम! 
छीर्तितः । कीद्रमेदणधा हसी मेहानां विंदातिः छमाष्‌ः॥ १५ ॥ उद्यमे! 
दयो दद्या कफजाः--तद्रोदयमेदमाद--भष्ठं षड तितं सीतं िर्गन्धश्चद 
यमम्‌ ! मेषुदकमेदेन पिषिदाविरपि्टिवम्‌ ४ १९॥ अयेदयुमेदमाद- 
रक्षौ रसमिवाद्यसं मधुर वेश्ुमेहतः ॥ अथ सान्द्रमेदमाद--सन्दी भ 
श्पदुंपिते साद्रमेष्ेन मेति ॥ १० ॥ अथ सुरमिदमाद--कुरामेष्ी सु 
युस्यसुपथेस्टमधो धवम्‌ # अथ पिषटमेहमाद--संशटयेम पिरे पिद्य 
दुल सिर ॥ १८ 1 अथ श्ुक्मेदमाद-द्नमं शमि या शक्रे 
प्रमेहति ॥ अथ सिफतमिहमाह--मूयाणून्सिकतामेदी िकठारूपिः 
मान्‌ ॥ १९॥ जथ शीतभेदमादु--धीतमेदी सवष मधरं शशी 
खम्‌ ॥ अथ शनर्मेदमाद-- एनः शमैः पैरमेही मन्दे मन्दु भमेहति ॥ २० 
अथ ङाखापमेदमाद--ाकचन्तयुते भूय टाछमेदेन पिभ्िटम्‌ ॥ $ 
एवं दश शेष्मयाः ५ अथ पट्‌ पेत्तिकानाह- चच क्षारमेदमाद.- गन 
यणेरसस्वशेः क्षारेण क्षारतोयवस्‌ ॥ २१ ॥ अथं नीलकाटमेदावाद- 
नीरमेेन नीटाभं शाछमेदी मपीनिमम्‌ ॥ अय हारिदधमेमाद--्ारिः 
भेदी. कटुकं दरिद्रासंनिभं दव ॥ २२४ अथ मादिष्ठमेदमाद--चि 
मार्ि्मेदेन मन्निएसटिोपमम्‌ 0 अथ रक्तमेहमा्--विख्रत्चप्णे सरव 
रामं रफमेदवः ५ २३ ॥ पूवं षद्‌ पैत्तिकः । अथ ललतुरो पतिजानाद 
तत्रा$ऽदा घसरामैदमाह--वसमेद्धी वषार यसाम मूध्येन्हुः ॥ सः 
मज्वामेदमाद-- मामं समि वा मनमेष्ठो सडुयैषः ५ ९४॥ अः 
श्ीद्रमेदमाद--क्पायं मधुरं सुकं कीदमेदेन मेदति ॥ रथ दस्तिमेददमः 
~-षटसी मत्त प्वाजदे भूते येगविवर्जितम्‌। सलसीकं विवद्धं घ सिमी अमे 
५ २५ ५ उवद्रयानाषह--भविपाकोऽदविररदिरनिदरा कसः क्ीनस्ः । उपद्रव 
जायन्ते मेनां कफजन्मनणम्‌ 1 २१ ॥ पित्तमेदोपद्रवानाद--यक्ठिमे 
भयोखोदो सप्कावदुरणं ज्वरः । दुस्दष्णा शमो मूच्छौ विदमेदः प्रितनेन्मनाः 
२५ ध अथ घातजानामाह--वातजानाश्चदाषवेः कण्डददष्टसोटताः । शरुः 
सोपः क्नसः शाप जप्यते ॥ २८ ॥ अथासाध्यतामाह्‌--यथौ 
शप्रषावियमपिमदुमेव घ । पिरिकापीषितं शठं सेद दन्ति मायवः 


भेदमिदानम्‌ । ५८५ । 


छ ९९ ५ मूस्ौदरदिस्वधासद्यसदीपरदेमौरयैः । उपदमैरदेतो दः प्रभेद पुष्म- 
तिशियः #॥ ३० ए भराय दश्यते मेहः सीया छि हु म प्यते 1 अप्पानयि्तेः 
देण दोपदष्य्टमेण च ११ ॥ रभः परय्तेने यस््ान्माति माधि विभोपयष्‌ 1 
सर्पग्पादम दोपाशर म प्रमन्यवः द्धिपः ¶ १२ ए जातः प्रमेही मघुमेिना 
चासाप्योभरोगः सहि पीमष्ोषात्‌ । ये चापि फेचिकुटमा विकारा भवन्ति 
सोश्च प्रयधुम्तताभ्पानू 9 ३६४ मधुमेदिनं भदर्शयन्नादट--स्ं एव प्रमे- 
स्तु टेनादतिशारिणः । मधुमेषवमायाग्ति तदाऽप्ाध्या भवन्ति दि ५१७ 
अय स्मान्तरे-यष्मी द मघुमेदी च राजय््मी खयो नरः \ भाविकिरला 
भयन्ते वरमा सपरिषयाप्‌ ॥ ३५४ भय धातुश्तयावरणाभ्यां कुपितवातेन 
मघुसंमवमाद- मधे मधुसमं चायते स णठ दविधा । वुन्धे धातुक्षया- 
द्वापो दोपादूतपयेऽयवा ॥ ६६ ॥ भषवो दोपटिङ्कानि सोऽनिमित्तं पदभेयन्‌ । 
क्षीणः क्षणारक्षणाष्पो मयते छृसरसाप्वताम्‌ ॥ १० ॥ अथ मधूमेदरष््‌- 
भरगृष्ठी निमिचमाह-मधरं यव मेषु पायो मध्विव मेहति । सर्वेषि 
सथुमेहाणया माधुपौश्च शनोरतः ॥ ६८ ॥ प्रगेदिणो यदु मूव्रमनाविरूमपिष्टि 
छम्‌. । धिदाद्‌ तिक तदाञऽयोग्यं प्रचक्षते ॥ ६९ ॥ इति भमेषटनिदानम्‌ 1 
अथ प्रमष्टपिरिकाः-परमेिणां प्रभायन्ते पिटिका; सर्वसंधियु । शर 
पिका कष्टपिका जाडिनी धिनता्टजी । मसूरिका सपपिफा पुत्रिणी ष 
विदारिका ॥ 4 ॥ विव्रधिग्रेि तिटिकाः परमेशेपेक्षयः द्रा । संधिमर्मषु मान्ते 
मापे च धामसु २१ अथ दशरापिकामाद--भन्तोचता च घष्रूमा 
निद्मप्या एराविद्धा ४ अथ सर्पपिकामाद--गौरखैपसंस्पाना पदमाणा 
ष्व सफ ५३१७ फच्छपिफामाद-सदाष्ः दूर्मतस्थाना जेया कष्छ. 
पिका युधः ४ अथ जालिनीमाह- जाटिनी तीयद्षा शु मासजाकसमा- 
धूता । धषगाठदनोष्ठेदा षे वाऽप्युदरेऽपि वा ॥ ४ ॥ अय पिनतामाद-- 
मदवी पिरिष्ठा नीरा सा शुर्विनता स्ता ) मदयद्पधिता शचेया पिरिका 
सातु पुत्रिणी ॥५५ अथय मखूरिकामाद--मसूरदटसंरथाना विचेया शरु 
मघूरिका ˆ अथाटजीम्राद--रष््ापिता स्फोटदती बिशेया श्वरजी घुधैः 
५६५ जय विदारीमाद--यिदारीषन्दवदटत्ता कर्टिना च बिद्रिका ॥ 
अथ विद्रपिकामाह--विदपेरैकनेयुच् देया विद्रधिका तु सा ॥ ७ ॥ अथ 
पिरिकानामारम्मकारणमाद्य--ये यन्मवाः स्ता मेहास्चपामेतास्ठ तन्म्‌- 
याः + पिना अनेदमप्येता जायन्ते दुटमेदुसः ४ ८ ॥ तावच्चैता न छक्षयन्ते थाव. 
दस्पपरिमर्ः । एदे हदि दिरस्य॑से श्ट सर्म चोरिपता; ¦ सोपद्र हुषैरुननः 
पिटिकाः परिवभगेव्‌ ॥ ९ ४ चरकेण पिटिकानासुपद्रवा उकताः--वृदका- 
समांसर्सरोचमोददिष्छामदज्वराः } विपो रमैसेरोधः पिटिषछानासुपद्रवाः ॥१॥ 
„„ " सुतेऽपि पटितमू--परमेदिणरं यद्‌" मूत्रममाविर्धिष्छ-, 
ख्य ^" शिष्ठ च चदुऽभेगयं चकते ॥१॥ शपि ५ 


त 
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छिना भमेदस्य ठ पूर्वस्पैः । यो मेदयेत्तं न धदैसमेहं र्स्य पित्त सरटि 
भरकोपः २ ॥ ति भरमैदनिदानम्‌। 


अयं प्रमेदचिकित्सा ! 3 


दृश षट्‌ चापि चश्वारः करूपित्तसमीरथःः । साध्या याप्या भाध्यासे 
परमे्यः कमशो दृणाम्‌ ॥ १ ॥ अथ कफमेयिफित्सा-्रीवकफीष्दर्छ- 
सुखलोभ्राः पादाविदप्नानधन्यथासाः 1 उमे हरिदे सगरं विदं कद्म्ददटा" 
सँनवीप्यणाश्च ॥ १ ॥ दार्वी विषं खदिरो धवश्च सुराहङ््टा्नचन्दनानि । 
यु्येभनिमन्यौ ग्रिफरा सपाडा पाठाः च मूवा च सथा दृहा ॥ २ ॥ यवान्युशीः 
राण्यभयः रुद्ूषी णम्बृियाचिग्रकससपरणाः । पादैः कपायाः कफमोहिनां तै 
देगोपरिष्ा मधुसंमयुः ॥ ४ ॥ जरपमेदेषुरसपरगेदे साग्दममेदे ध घुरापमेदि ए 
पिषपरमेदेऽपि चख शुटमेदे करमावमी स्युः सिकताप्रमेे । शीतपमेदे च दमम्य- 
मेदे छाषटामेदेऽपि सुखाय तेषाम्‌ ॥ ४ ॥ दति कदृभ्शव्‌ । अथ शुश्वुताच्‌ 
-तेत्रोद्कमेहिनी पारिमककथावे पादयेत्‌ । शृषठुमेदिगा भनिम्पङ्पायम्‌ । 
साग्द्रमेषिा सकषपणकपायम्‌ । शुरामेषिनां शाष्मटीकपायम्‌ 1 पिषटमेदिगां 
कविदरिक्ाकपायम्‌ । दयकफमेदिनां दृवरीवर्वकरभक्सेददकपायम्‌, ककुमपे- 
ल्धनकपावं था । सिकतामेदिनां निम्परूपावम्‌ । प्रीतमे हिन ` परागगोषुरकपा" 
यम्‌ } परनरमेहिनां्रिखागुद्धवोकपायम्‌ । छाटामेदिनां त्रिरडार्वधेकपा्यं 
पाययेर्‌ ॥१॥ इति कफमेचिफिरसा ॥ अथ पित्तमेदचिकित्वा--उशीरसेः 
भसुरघन्दनानायुस्ीरयुखामटका भयानाम्‌ । पटोखनिम्बामटका्रतानां सुखा" 
भवायुष्फकटृक्षकाणाम्‌ ॥ १ ॥ रोभ्राश्वुकाटीयकधातकोनां विशराेनाना मिशि" 
सोष्पानाम्‌ । माजिषश्यरिदेरनीरक्षारउष्यादयरपतः कमः फपायाः 1९॥ अथं 
खशचताव-माजिषठमेदिन मञजिष्टाचन्द्नफपायं -पाययेव्‌ 1 ~ शारिद्रमेिनः 
राजरक्षकपायम्‌ । नीरूमेदिनां सारसारादविकधायमश्वव्थकपायं वां 1 क्षारमेदिनां 
प्रिफाकपापम्‌  काकमेहिना न्यप्रोधादिकपायम्‌ । पोगितमेष्िनां गुद वीति- 
न्टुकास्िकादमर्य्जूरकपायं मधुमिश्ं पाययेद्‌ । दति पि्ठमेदविकिरसा ॥ 
अथ यातमेदचिकित्सा-धभ्निमन्यसूपायं शु वसामेदे प्रयोजयेत्‌ । पाटा. 
दिरीपदुःस्पमूवफिकतिन्दुकैः ५ १ ॥ कपिव्येन निषकुयौल्ायं इसिप्रमे. 
दषः ) ूगारमेद्योः यथः सक्षौदः क्षौदमेष्ियाम्‌ ४ २ 1 टिश्ावद्धिकपायेणः 
पाठाङुटजरामयम्‌ । तिका कृष्टे च संचूण्यं सर्पिभमेदे पिे्रः ॥ ६ ॥ अथ सुथु- 
तासू-भतं उर्यमसप्येप्वपि योगान्यापनार्य वक्ष्यामः } तद्यभा--षसामेहि- 
नाभभिमन्धकपायं, शिश्चपाकधायं वा 1 सर्पिमेहिनां ङषकटजपागदिङ्कटयोषि. 
णीकच्क गुदभीचिच्रकरुपयेण पाययेत्‌ । क्षौदमेदिनां खदिरकदरकयुकुकपायम्‌ ॥ 
 लिन्दुककपि्यक्िरीषदसमशपाठामूवादुःस्पयौक्पायं सधुमिधम्‌ । 
ईस्सश्वश्रकरखरेोष्टस्थक्षारं चेति । इति वातप्रमे्धिकित्सा ॥ =. , , 1. 
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1 ` "अध दंदजप्रमेदविकित्सा । 

“ छम्पिदस्ठदपारजनानि विमीतरोदीतककौटभाति । पुष्पाणि दुेश्च वि 
निता श्ीदेण हिद्यारकफपित्तमेहे ४ १ 7 हरीतफोकदफटमुललोध्रङ्चन्दमे 
शरीरतः फषागः। क्षीरेण युक्तः कफवातमेदं निष्न्ति पीता रसा घ शीर 
1 ९ ॥ विडङ्गरजनीदद्रखदिरोशीरपूयमः । क्राथः पीतः प्रगे हम्ति मेदं पिता 
-छद्धवम्‌ ५ ६ ॥ दायः खर्जूरकादमरयेतिन्डुकास्ष्यश्ताङरतः । सुदिमः पीतम 
रस्तु सक्षीदरो रस्म ॥ ४ ॥ 


| अथ सामान्यप्रमेदचिकित्सा 1 


अथ फरुधिकादिः फाथः--पदत्रिकं दारनिदाविदालासुस्त चं निभ्का' 
लिशांशकस्कम्‌ । पितेव्छपाय मधघुरसभयुक्ते सवेभ्रमेदेषु विरोश्यितेपु ॥ 9 ॥ आ 
विडद्भादिकाथः--बिटद्गरजनीयष्ठीनागरागोष्रः शतः । कषायो मधु 
नति प्रमेदन्दुस्तरानपि ॥ 9 ॥ अथ परदापुप्पाणां काथः--पलयाशतरं 
प्पाणां काथः दाकैरया युतः + निषेविचः भमेदधणि न्ति नानादिधान्यपि ॥ 9 
अथ बरन्दाध्धिफटादिक्षाथः--त्रिफलद्पदाष्येन्दायः क्षौदरिण मे 
इटजासनदा्स्दफलच्रयमयोऽथवा ॥ १ ॥ अथ चन्दाहुद्रच्यादिः- 
शुदधव्याः स्वरसः पेयो मधुना सरवमे्नित्‌ । निशाकस्कवुतो धाग्रीरसो 
माक्षिकान्वितः ५१॥ अथ भूधाव्यादिः---शधाव्री च तरिगधाणं मरी 
ष्व विश्षतिः। भसाध्यान्साधयेन्मेष्न्सष्राच्राग्न संदायः ॥ १॥ अथ कतं 
यीजयोगः--करयपरमाणं फतकस्य चीज वकेण पिष्टा सह माक्षिकेण । भम 
जारे विनिहन्ति सयो रामो यथा रावणम तु ॥ १ ॥ अथाऽऽकरयो। 
योगः--भाङ्ढीसुङरं धाभ्री हरिद्रा मधुना छिदेव्‌ } विद्रातिं चं प्रमाणां ट 
सयं न संशयः ॥ १ ॥ अथ निदाविफलायोगः--द्विमिसाग्रिफरः 
रा्रौ पयपितं जम्‌ ! प्रमाते मधुना पीतं मेदयृलं निहृन्तति ॥ 9 ॥ ७ 
जिफटाकटकाः--घनं तरिफराकटकमातपे धारयेष्यहम्‌ । तद्धाण्डे दो 
कायच्रे धणकान्युष्टिमा्रकादू ५ ५ ॥ भदोरश्रोपिवान्खाैद्रधमानं दिने दिः 
असाध्यं साधयेन्मेषं सिद्धयोग उदाहतः ॥ २ ॥ अथ साद्धमुस्तयोगः 
साटयुस्ठककम्पि्ठकल्कमश्खमं पिधेत्‌ । धात्रीरसेन सक्षौदं सरपेमेषषटरं प 
॥ १ ॥ अथं तिफखादिचू्णम्‌--मघुना तरिफलाचूणेमथ वाऽदमजतूद्धवः 
सज षाऽमयोरवं वा डिद्यन्मेदनिटृतये ॥ ३ ¶ अय न्यब्रोघादिन्ूोम्‌ 
न्यभ्रोधोदुम्बराश्वरथस्योनाकारग्बधासनम्‌ । ब्रं कपित्यं जम्बूश्च प्रियां एः 
धवम्‌ ॥ 9 ॥ मधूक मधुरं समध वर्णं एारिमदकभ््‌ । पोरु मेषशृङ्गी च दु 
वि्रकपाटटी ॥ २ ॥ फरस्नं धरिफटा शक्रमदछठातकफल्यानि "च । एतानि समः 
गनि .सूडमचूरण्लि खूपरथयेत्‌ ॥ २ ॥ न्यपरोधा्मिदं वृं मधुना सह लेहे 
-फारग्रयरसं चाद पिवेन्मू्ं विद्यति ॥ ४ ॥ एतेन विंशतिमे मूपूरक् 
यानिष।~ | 8; यन्ति पिदिङान च जायते॥ ५0 अथः ` * 
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जादि--प्यंटीपीतदिम्ब्पपरिरणासममापिकमू । वीवयुष्याम्मपा रं सू 
रोषं तरिवर्येष्‌ ¢ + ४ अथ गोष्वुपदिद्युये-तरिषटवरिरदावुभ्य गुण्ध$शच 
समाशश्म्‌ । गोष्रष्ययरयुष्पं शुषिद श्ग्येदुषः ॥ 4 ४ दशश्न्व 
मक्षयेषु्ोमिष्ठम्‌ 1 न यार एरिदारोधति कर्म दुर्याप्येच्वितम्‌ ४ ९ 
पभशान्वाघरोगाश्च दाठरोनितमेव च । भूधापाठं यूवरदोषं प्रदर चायु जासव्‌ ,. 
५६५ दहि सेद्ुगगुगयुदषएर ४ अय चन्द्र्म्रररी यरसायल्याः-~ ` 
पे्म्योपदपनिषं परिपणे द्रक्षारपप्यानष्श्पामापिषटिमूषयुखष्ससमासी- 
कप्राशुष्वधः ४ पदमन्पामददददरमषणाभूनिर्यदु्वीमिसागरषटातिरिपाः भिषु- 
मनिमिसा छोदस्य पोषकम्‌ ॥ 1४ श्यहक्षीरी पदि पुराद पटानयषटा पिदा- 
यन्मनो मानाग््दसमा शमेति युरिष्ट संयोऽय सदं मिषद । शत्रैव प्रतिवातं 
सष शवक्ष्रेण टिषादिमो शकं मस्तु च गोषएतं मघुरसे पथ्रान्पिेन्माग्रया 
9 २॥ सर्गास प्रद्र ज्रं च पिमं गारीयणामदमरीषृष््रे िव्िधिमिमान्ध- 
आदरं पाण्डवम कामदाम्‌ । वमाणं सभगंपर्‌ सपिरिां श्मममेडास्वी रेतो, 
दरोषसुरषतं फमरष्वितातियुप जयेग्‌ ६ 9 एदं संजनयेदयानमसमोजस्कं 
चठ चर्भयेदेचस्य! म निपिदधमघ्रमसष्प्रप्यागमो पेयुम्‌ । वरिख्यावा गुरि 
सधिततग नन्द्रा मामत क्षाण््रायन्द्करी समोति च रि श्रसरेण तुभ्य 
स्मः .४ प इति चन्दममा गरी ४.छय योगरलवस्याः पूगपाकः-- 
द्ेमाम्स्तेधरचम्यभं निकडुके धात्री परियाः कटुर-ादुव्िसुगन्शीरण्युगं 
श्यार वैराजम्‌ । जातौन्धोशटवङघान्यबहुषटाः भ्येकमकोम्मिताः पूगस्वा्ट- 
प विषूण्यं च पथारस्पधरये संप्येत्‌ ॥१॥ गोपिः छुरय सितार्धकतुखभाग्री- , 
यरी.-यक्नरी मन्दाक्नौ विपचेन्धिपछमदिने सु्िग्धमाण्डरे हिपेय । सं पादश 
यथाप्नि यापरचखे मेश जीणेजयरं पितं साम्लमखशटुतिं च शुदसान्वमन्राकि- 
नास्याषु-ख॥ २॥ भन्दृ्धि च विनिलय दुषटिमयां क्या श्प्दो धोगो 
परमेकः प्रं गदृष्टरः खीपामरूग्दोपनित्‌ ॥ ३ ॥ अधाभ्यगन्धापाकः-- 
सङान्यष्टाश्वगन्यां विषाष्य गोदुग्पे पदर मन्द्वहौ । दर्वदिपो यावदस्ति 
` सुपढश्रातुजौतं क्षिप्य रषैप्माणम्‌ ॥ 9 ॥ जातीजातं षछशरं षंदसशवं मोचं 
भीम्रौ चन्दनं कृण्णपतार्‌ । प्रष्णापिप्पटोमूखदेवधुष्पे कङ्ठोछालिकाक्षोरसा- 
रम्‌ ॥ २ ॥ मटीमीजं रं गोश्ुरास्यं सिन्दूराप्नं नागवङ्ं च रोषम्‌ । कर्षा 
धों सर्वरी मकदष्य सेशोप्यायो दाक॑शापदप्ये ॥ ३ ४ पकया शीते कार- 
येदश्वगन्षापाको्यं वै दन्ति मेहानरोपाच्‌ । उरं जीर्णं शौयगुरमाग्विकारा- 
न्षान्वादान्धृिं करोति ॥ ४ ॥ पुष्टिं दुयाद्कनसंदीपनोऽयं कान्ति ङयौ- 
शौमनस्थे मराण्यम्‌ ४ ५ ॥ अथ साटमपाषः--श्रे प्रोणयुते ससच्छुयं 
अन्वृह्निना वादितं यावस्पाकमुपाम्रजेरपरदितं स्थं गुहं निक्षिपेद्‌ ! चातुनौत- 
सूवजातिफडकटताहुगाधान्यकैः शण्डोमागरधिषोपणाधममयालोदेश्च मिश्री. 
इतम्‌ ५.१ ४ हदोगक्छयशोषमादतगद्दूः ` ` „ ˆ ` विशन्मेहधिसेदि- 
कारराममो रोयानतोणञये 


३ ४ 
ह) म ५ 


भ्रमेदचिच्त्सा । २८९ 


पथवपरिमितय भयेन संपावितः युक्तया वेद्यवरेण -चू्णमधुना देयं पलार्धं 
एथद्‌ । "्वातुजौ तकटुप्नयं गमदं खोहाधकं केदारं पत्री जातिफलं ्गाद्करजतं 
कुस्तुम्बरी चन्दनम्‌ ॥ १ ॥ सम्यरनातरसं प्रभातसमये सेव्यं दिकर्पोन्मितं 
विग्धं श्क्रररं प्रमेष्टशमनं पित्तामयध्वंसनम्‌ । मूव्राघातवियन्धकृषटटदमने 
रक्ता्तिमेन्रारतिहटर्प्दे पाणितछे विद्ादरमनं सौद्यप्रदं भराथिनाम्‌ ॥२॥ 
इति पाकाः} 


अथाऽऽसवध्रततेखादि । 


अथ लोध्ासचः--खोघ्रं शरं पुष्करमूरमेखां मूर्वा विदङग त्रिरा यवा- 
नीम्‌! चय्यं प्रियं ऋटयुरं विशाखां किराततिक्तं कटुरोहिणीं च ॥१॥ भङ्की गतं 
चित्रकपिष्पठीनां मूलं सङ्ष्टातिग्रिपां सपाठाम्‌ । कटिङ्नकान्‌ केसरमभिन्द्रसादं 
जपं सपर मरिच शवं च ॥२॥ दोणेऽम्भसः कर्षसमानि पक्त्वा पूते चतुमौग- 
ज्खावदोचे । रसेऽ्धमागं मधुनः प्रदाय पक्षं विधेयो धूतभाजनस्थः ॥६॥ खो- 
ासवोऽयं फफपित्तमेदान्क्षप्े निष्न्याद्धि पटश्रयोगाव्‌ । पाण्ड्धामयार्शालरचि 
अण्या दोचं किछासं विविधं च ङ्म्‌ ५४ ॥ दति छोध्रासवः ॥ जथ त्िदा- 
सखतघूतम्‌-कण्टक्षाया शु्धव्याशच संहरेष्च शतं रातम्‌ । संङुव्यौदसटे विद्रा 
शतुद्रणिऽ्मसः पचेत्‌. ॥ १ ॥ तेम पादपवेषेण ध्रतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । तरिश. 
च्रिफलाराखापिदङ्नान्यय चित्रकम्‌ ॥२॥ कादमयणां च मूानि पूतिकस्य रवचसख 
च॑ । उ्येदिति सर्वणि छ्षणपिष्टानि कारयेच्‌ ॥ ३ ॥ अख मधरा पिेसातः 
श्ाटिभिः पयसा हितैः । प्रमे मधुमेहं च मूप्रहृ््ं मग॑दरम्‌ ॥ ४ ॥ भारं 
चाघनबृद्धिं च ऊुएतेगं विरोपतः । क्षयं चापि निदन््येतन्नाम सिदाद्धतं धतम्‌ ॥५॥ 
अथ दरिद्रादितैम्‌-निशगरसे चतुःभरस्थं द्विप्रस्यक्षीरसंयुतम््‌ । ऊुष्टाश्वग- 
न्धाठद्युननिदापिष्पटिकल्कितमर । विपक्ं तिखजप्रस्यं मेहानां विशति जयेत्‌ 
9 ॥ दति हरिदरादित्तैरम्‌ ॥ अथ छेषनम्‌--्षीरमौदुम्बरं यवादवाकुचीं च 
रयोजयेत्‌ । पिरिकासु समस्तासु छेपनं संप्रदान्तये ॥ १ ॥ 
अथ रसाः} 
“ तत्ाऽऽदीः दरिद्ौकररसः--सूताश्रमामल्जकैः स्वरं विभावयेत्‌ १ 
एरि्तकरसं्तः स्यादसः सवेभमेदवच्र ५ 9 ॥ अथ मेधनादर्लः--सूतं 
कान्तं यन्धतीक्षणं ताप्यं घ्योपं फरत्रिकम्‌ । दिलाजतुदिटाद्धोशवीनं रात्रिकपि- 
व्थकम्‌ ॥ १ ॥ त्रिःस्ठहृस्वो दधाद्निमवयेन्निष्कमानकः । सदना मेयनादौऽयं 
सर्वमेषान्विनादयेत्‌ ॥ २ ॥ मदटानिम्बस्व यीजानि पेपयेचण्डुराम्बना । सष. 
, चान्यचिरधन्युः पानान्तेहोश्िरोप्यिवान्‌ ॥ ३ ॥ जथ मेदक्स्केसरीरसः 
--रसमन्धायसाश्राणि नागवद्धौ सुवर्णकम्‌ । चञ्नकं मौक्तिकं सर्घमेकी्य 
चेष प ५ ॥ शताषरीरसेनैव भो ,शयष्कसमातये । बद्धः इुप्ं सथुदृत्य 
राप घष्ट ष्ठिव्‌ ५२ ॥ संभिठेषं शद छयाद्त्ायां गोमयाभनिना । धुरे- 
यो०.२५. 


२९५० यीगर्त्राफ़रे 1 


श्मामधतुर्तर्यपुदस स्वादसीतटम्‌ ४३४ छ्मदाद्ये विनिक्षिप्य सों सु 


मयद्‌ च्यम्‌ 1 देयमाकषप्णा य एत्या पएत्वाध्य शरषिदेः # ४ ॥ पयेद्ददर्, ` 


आतः शीं चाद पितेसलम्‌ । अश्च मभक अयेरम्यसोपयोगसः # ५ ध 


ए पेमोषठे परमश्च = दारणम्‌ । भगव व्रियुते मेद्टधरेस ॥ 6 


दिष्य रसायनं सें गा छायां धिचाणा ॥ ६ ॥ अथ मेदान्तफो रसः-- 
भृताननपास्तखोषानि नापयङ्गा क्विरोधिदः । यथोत्तरं भादा पद्यस्य 
विनिक्षिरेष्‌ ॥ १ ॥ ठटपोटेन पार्या शातायर्या हिमाम्पुना । भायनाश्र मड. 
सभ्या चाम पामे यवषयक्‌ ॥ २ ५ चणमात्रं परीं ष्पा नव्नीततेन सेववेद्‌ । 
प्ातरश्याम विधिना स्ेगेषङुटान्तरः ॥ $ ॥ प्ा्वप्र सपटोखं घ सण्ठुरीय- 
वासु । मशसयाक्षीयुद्गयूपं च भपषएददटीणम्‌ ॥ ४ ॥ अर्याति प्द्रणी- 
रयोषमूध्रहसदक्मरीमण्‌ । केमदापाण्डुशोफांश् भपसारक्षतक्षयानू । रक्ता 
सधिनासे स्यारपयलोहरसायनम्‌ ॥ ५॥ अथ मेद्ारिरसः-यङमस्य श्तं 
सूत तुव्यं क्षौदे धिम्येर । द्वियजो टेदयेचिष्यं इन्त मेहांधिरंतनान्‌ ॥ ६ 
जथ चन्द्रकरायरी-एला सकभूरत्िता सधाग्री जतीफरं फैसर्दस्मरी 
शच । सूतिनद्रपङगयसभस्न सरवेमेतव्ममानं परिभावयेश्य ॥ १ ॥ गुविकाशास्म- 
सिश्धकपायैर्निप्ार्धमानं मधुना सतश्च । यद्रा वटीं षन्द्फटेनिसंशां सपममेदेपु 
नियोजयेक्ताम्‌ ॥ २ ॥ अथ वद्वेम्बरः--रस्मेकं श्रयो वङ्गं यदसार्म्ये शु 
गन्धकम्‌ । मर्दयेदिनमकं ह छमार्याः स्वरसे बुधः ॥ १ ॥ संसवाप्य 
गोककं भाण्डे रीधयेससुष्ठं सुपम्‌ । पाचयेद्राद्धसायग्रे दिनमेकं ददाभिना ॥२॥ 
स्याक्नशीसलमादाय संपूमय द्विजदेयताः । पिष्पठीमधुमा युक्तं सरथमेदेएु योम- 
ेत्‌॥६॥ क्षीरान्ने योजयेरपप्यमग्टलवणवनितम्‌ । रसो यदनश्रो नाम सेमे 
निङ्ृन्तमः ॥ ४ ॥ अथ महावद्नेश्वरः--यकं कान्तं चर गगनं देमषुष्पं समं 
समम्‌ 1 कुमारीरसतो भार्यं सप्तवारं भिषग्वरैः ॥ १ ॥ एप पेश्रते भाम 
अभेदानिविराति जयेद्‌ ! मूकं सोमसोगं पाण्डुरोगं भदादमरीश््‌ ॥ रसाभन- 
सिद धेषठे नागाचैनविनिमिवम्‌ ॥ २५ दति मदायङगेश्वरो रसः! अथ चद्नभस" 
म्रयोगो शुणाश्च--षदरं रिराजतयुतं त॒ मतं भमेहे धातक्षये दुप्रछनषटञचुकयोः। 
भभ्रेण युक तु दुवपरदं खाजाततीरखाकेकरहारटयद्गयु्छम्‌ ॥ ¶ ॥ शासमटीत्व- 
असोत सक्षद्ररजनीरजः । बक्मस हरेन्मेदान्पद्यानन दव द्विपान्‌पय्प्र 
शद्धचीसारमधुना यङ्गभस्र अमेव । नागमस सथैवापि सर्वमेदविनाशनमर 
॥३1 पयो गवां सखण्टकं तिरष्टवद्गवलरु ममेहमष्ठकं परं घुधा वदन्ति सादरम्‌ 
1 ४॥ अथ वद्नगुणाः-- तिक्तकं सलवणं घ सेदं पाण्डुजन्तुरमनं खुशीत- 
भु 1 मेददाहशतमनं च कान्विदुं वद्गमा्ुरिति मार्तापहम्‌ ॥ १ ॥ अथापरः 


नि 1 मस्म सवसरजनीरनः । मधुना टीदमविरायमेदन्वि- 
वरयत. ५१५१५ जथ नागभृस्मयोगः--छदधस्य च श्तसपाहे रमो वनिते 
दिदे । सलिदपमटककषों ध 


ध १ ध अथ यन्धकयोर~ 





यदुमूर्रमेहनिदानम्‌ । २९१ 


गन्धकं शुदसंयुत्तः कप सक्वा पयः पिवेत्‌ । िंरातिसेन नर्यन्ति प्रमेहः 
पिटिका सपि ॥ १ अथ दिखाजतुयोगः--रिराजठ्रसं पीववा प्रातः 
क्षीरतितायुतम्‌ 1 सुष्यते सर्वमेदेभ्यखिःसतदिवरनैरः ॥ $ ॥ अथ स्वणैमा- 
क्लिकभस्मयोगः- माक्षिकं सघुना ढं मेदं रति सर्वथा । गुद्धवीसस्वसं- 
युक्तः पित्तम व्यपोदति ५ ९ ॥ अथं बखन्तदुुमाकनरः--एथन्दा दारकं 
चन्र श्रयो वङ्गादिकान्तजम्‌ ! चल्वारः सूतमभ्रं च प्रवालं मौक्तिकं तथा॥ १६ 
आयना गव्यदुग्धेष्ठुवासाधीद्िजरेनिथा \ मोचाढन्द्रसैः सप्त करमाद्ाय्यं एथ- 
वंषथक्‌ ॥ २ ए दातपन्नरसेमैव मारुव्याः कुसुमेम्तभा 1 पशवान्ध्रगमदैभौ्यः 
खुतिदधो रसराद भवेत्‌. ॥ ३ ॥ छयुमाकरबरिख्याते वसन्तपदपूरवैकः । वद्य 
मित्रः सेव्यः स्तित्ाज्यमधुसंयुतः ॥ ४ ॥ वटीपटितहन्मेष्यः कामदः सुखदः 
सदा । मेदस्नः षुटिदः शरटः परं वृष्यो रसायनम्‌ ध ५1 भावुर्दधिकरं पुसा 
भजाजनमसुत्तमम्‌ । क्षयकासतृषोन्मादश्वासरक्तमिषार्तिभित्‌ ॥ ६ ॥ सिताचन्द्‌- 
नसंयुक्तमाग्डपित्तादविरोगनित्‌ 1 छद्धपाण्डुमयान्शरूलान्मू्ाघातादमरीं रेत्‌ 
५७ ॥ योगदा स्विद्‌ सेव्यं कान्तिश्रौवरवधैनम्‌ ! सुषासम्यमिष्टमोङी ष्व 
रमयेखरमद्ाशतम्‌ ॥ ८ ॥ मदनं मदयन्मदसुङ्वरयन्य्रमदानिवष्टानतिविहरट- 
यनू} सुरतः सुखद्ैनिविवच्यवौै मैवसारजपामयमेव सुहृत्‌ ५ ९ 1 जथ जल. 
जा्रतरसः--ववक्वीरं दिखा धा्यद्ं इण्डटिसस्वशूम्‌ । मेष्टारिवीजसंयुकतः 
तरिदपरीजीवनीरसैः ॥ १ ॥ भावयेतत्निवारं तु सितोपरसमन्वितम्‌ । जरजाम्‌- 
ततिख्यातो रसोऽयं मेङच्टरुत्‌ ॥ २ ॥ प्रमेहपिटिक्रानां तु प्राकार्यं रक्तमोक्षः 
णम्‌ 1 पाटनं तु विपशानां तातां पाने ्रश्रखतते ॥ ३ ॥ छाथो चणपनोऽत्र बलि. 
गूरैरलीकषेर्विरेचनम्‌ 1 चणध्रतिक्रिया स्वौ काथौऽध्रापि भिषग्वरैः ॥ ४ ॥ 


अथ पथ्यापध्यम्‌ । 


शयामाककोदरवो दाटगोधूमचणसाटकी 1 शाटियुद्धकटित्याश्च मेदिनां देहिनां 
हिता प $ 1 मेदोघ्ना बद्धमून्राश्च समाः स्वेषु धातुषु 1 यवास्तसात्मशसखन्ते 
मेद्धेषु च विरोपतः ! २ ॥ तिक्तकः पटोखानि जाङ्कखामिषजा रसाः । सैन्धवं 
मरिच चेव मेदिनामारेद्धिपह ॥ ३ ॥ सद्ाऽऽसनं दिवा लिद्धा नवाश्रानि 
दधीनि च ! मू्रचेगं धूमपानं स्वेदं एेगितमोक्षणम्‌ ॥ 9 ॥ सीयीरकं सुरा सतत 
तैर क्षारं षतं गुडम्‌ । भम्टे्षुरसपिष्टाच्ानूपमांसानि बरेयेव्‌ ॥ ५१ दति 
पथ्यापय्यम्‌ । दति प्रमेहविकरिस्सा । 


। अथे अन्थान्तरे बहुमूत्रमेहनिदानम्‌ ¦ 
, कासं खेदोऽ्कगन्थः करपद्रसननेधकर्णोपदेदः काषः दरौपिल्यभद्वेऽहचिरमि 
ष्वेका . ~ + १ दष्टः शपित्रपनियष्वं दयटिमतलुता श्रान्तता पीत्त- 
-निरमदि वदुमूदरास्यरोने डे ॥ १ ॥ अय यार, 
पवमन श्रय्याखनख्य्रसु्याभिरापः } ^ ; 


ए + £ (द 






२९२ योनरत्राकरे । 


भोपदेष्ो धगद्धता द्ैशमलातिषदधिः श १४ क्षीतप्रियय यडादसोयो मा 
्गाखे एपादश्दः । भषिष्यतो मेदगणस हिद मूप्रेभिषावन्ि पिरिश 
॥ २४ दा प्रमेहं मरे वरिष्ठं मधूषमं साद्‌ द्विप्िषो विपारः । सईद 
फषापमयः स्यारसीगेयु वोवैष्यनिष्यमशनो षा ॥ ३ प राधंस्पाः कषपितमेाः 
क्रमेण ये पातङ्ताश्र सेषः 1 साध्या नते परिचत्नास्यु याप्यः सप्वाणुमेदो 
यदि नानिदु्टं ५४ † 


अथ बहमूत्रयिकित्सा । 
परिपपेणुपप्रानपाटामधुयुतैः एतः ! ग्मयोनिरिवाम्मोषि पटमूयं 
दोपयेष्‌ ॥ 3 ॥ अथ तास्फेश्यर्र्सः--खनं सूत तं चङ श्तं ठोदाप्ररं 
समम्‌ । मदरयेन्मघुना साधं रसोऽपे साण्यरः 1 मायैव ठेषयेष्ठरवषमूतराप- 
षये ॥ ३ ॥ एनि सारफेचरः 1 अथाऽनन्देमेस्वथदी । पिषोपगर्यादर- 
धिष्छः समूणेकैः । भानन्देरयस्यास्य श्जाऽ्तीपारमेद्वुदव्‌ ॥ १ 0 शति 
अटुमूदरमे्विसिरिमा । 


अथ मेदौरोगनिदानम्‌ । 


मब्यायामदि्स्ययशेप्रछाहारसेविनः । मधृरेऽप्नरसः भायः सेदहान्मेदो, 
पियपैते ॥ १ ॥ मेदसराऽस्दरतमामेष्वप्पुप्यन्यन्ये न धातवः । मेदस्तु धीयते 
तस्मादुरष्टः सवेकमेसु ॥ २ ॥ मेदस्विटशणे--धदे घासवृपामोदस्यमक्षयनः 
साद्मैः । युष्छः शु्स्येद ीगेन्ध्यैरद्पप्राणोऽस्पमेयुनः ॥ $ ॥ भेदस्तु सर्वभूताः 
भामुदरेन्यस्थि तिष्टनि । भत पदोदरे शदिः भरायो मेद॑श्िनो भेत्‌ ॥ २ ॥ 
मेदसाऽ्तमार्भष्वररोषठे यायुरविशनेपतः । चरन्संधुक्षयत्यततिमाष्ारं सोषयश्यपि 
॥ & ॥ तस्माप्से शीरं जरयत्याशारं वूयल्यपि ॥ ग्रिफारांश्राभुते घोरान्काश्चि- 
श्कारभ्यतिक्रमात्‌ ४ ४ ॥ प्तायुपद्रपकरौ विशेपदभ्निमाख्ती । पतौ हि वहसः 
स्थूरं चनं दावानलो यथा ॥५॥ मेदृश्यतीय सेद्ध सदसैवानिलादयः1 
विकारान्दगरूणान्छरव्वा नादायन्याश्च जीवितम्‌ ॥ ९ ॥ स्थूठलन्षणं--मेदोमां. 
सातिददधर्वाधरस्फिगुद्रस्तनः । भयथोपचयोरसाहो नरोऽतिस्थूट उच्यते ॥ ७ ॥ 
र्धूखे स्युदुखरा रोया वित्तपः सभगद्राः । उवरातिसारमेषाशेः्टीषदापतिफा- 
माः ॥ < ॥ ए्रदालद्चणे--शुष्कस्फिुद्रम्रीवो धमनीजालसंततः । स्वगस्य 
शोपोऽतिषशः स्थूलपर्वा नरः स्यतः ॥ ९ ॥ इति मेदोरोगनिदानम्‌ । 


अथ मेदोरोगचिकित्सा 
„करेण त्रफखाकाथः पीतो मेदोदरः स्मृव: 1 ीतीचूलं ठथोष्णग्ध॒ भेकीढ- 
सदयम्‌ ॥ ¶ ॥ उष्णं भक्तस्य सण्डं वा पिमैसटयवनलुर्मयेद्‌। सचम्बस्िरक- 
भ्योपदिङदीयधेानष्ाः 7 २ 7 मधुना सक्तवः पीता मेदो वदिदीपनाः ! 
श्वर चा ताख्पत्रस् दिङ्युक्तं पियेघ्ररः 1 मेदोष्द्धिविनाश्चाय भक्षमण्दसम- 
न्वित ॥ ३ रोतकोलोभरमरिषटपत््लव्वनो दरिमयररुखं च । एपोऽ्ररायः 


मेदोयेगचिकित्सा । २९६३ 


फयितोऽक्ननानां जम्ब्वाः फषपायश्चं नराधिपानाम्‌ ॥ ४ ॥ फरनिकं ध्निकटुकं 
सतैटखवणान्वितम्‌ । पण्मासादुपयोगेन कफमैदोनिखापदम्‌ ¶ ५ ॥ गुद्धवीभ- 
असुस्तनां भयोगसेषटखथा । तक्रारिष्टयोगश्च अयोगो माक्षिकस्य च ॥ ६.४ 
-अथ च्यूपणायें रोदम्‌--्यूपणं श्रिफटा चव्यं चित्रं विरमीनधिदम्‌ ! 
धाकुची सैन्धवं यैव सीदर्दटमयोरजः ॥ 9 ॥ मापमात्रमतश््ण ष्ठिदेदाज्यम- 
घुष्टम्‌ । भतिखपीस्यमिदं चृ लिदन्दक्षिविवर्धनम्‌ ॥ २ ५ सेदोतं भेदकं 
-दिप्मन्याधितिव्ईणम्‌ । नाऽऽ्ारि नियमश्वाच्र विद्रे दा विधीयते । भ्यूषणाध" 
"मिद चूतं रघ्ायनमवुत्तमम्‌ ॥ २ ॥ अथ नवकणुग्युलुः--्योपाप्नुखा- 
न्िफूलाबिददयुग्यद्ं समम्‌ । सादन्सवौञयेद्‌ व्याघीन्मेदःशेष्मामषातमान्‌ 
॥ ¶॥ अय केपोदधरसैने--हितो मोचरसो युक्तथू्भष्दभिकेनमैः \ भ्रसेपेन 
निदन्त्याछच देषटदीगेन्भ्यसुर्कटम्‌ ॥ १ ॥ घालाद्रुरसाछेषाच्यदधुचूणीवचूणितात्‌ ! 
विद्वपएश्ररसो वाऽपि गात्रदौरगन्ध्यनादनः ॥ २1 हरीतकीं तु संपिष्य गात्रमु- 
दवसेयेचरः । पश्चाप््रानं अङ्वीत देदसखेदप्रान्तये ॥ ३ ॥ चन्द्र ्सीतरं सोभ 
रिरीपोशीरकेसरैः ।! उद्ववेने भवेद्टीपमे स्वेदो द्भमनिचारणम्‌ ॥ ४ ॥ षव्वूखख 
दैः सम्यग्वारिणा परिपेपितैः ! मात्रसुद्ैयेसपश्चाद्धरीतक्या सुषिटया ॥ ५ ॥ 
भूय उद्वसैनं हृत्वा पश्वारलानं समाचरेत्‌ । प्रस्येदान्सुच्यते क्षिपे ततस्त्वं 
समाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ जम्बूदखा्थनतर्प्रसमैः सङ्ैरुदरवेनं भरङुस्ते प्रतिवासरं यः+ 
श्खेदयिन्दुकणिकानिफरानुपङ्गादू्मन्धिवा चषुपि तख पदं म॒ धत्ते ॥७॥ 
-हिरीपदयमस्कदेमरोध्रस्त्वग्दोपसेस्वेदहरः भयैः । मिङ्धरोभ्राभयचन्दनानिं 
प्ररीरदौन्पय्रः भविष्टः ॥ < ॥ अथ दृन्दात्निफलाचं सैलम्‌--तरिफला- 
"तिषिपामूवीव्रिटचिघ्ररवासकैः । निम्दारग्बधपद्न्यासस्षप्णनिराद्रयैः ५१ 
गद्धचीन्दयवाङृष्णाङ््टसपैपनागः । तैरुमेभिः समं पं सुर्तादिरसम्डतम्‌ 
॥ २३ ॥ पानाभ्वज्ञनगण्टरपनस्यवच्िषु योजितम्‌ । स्थूरताटस्रकण्डादी म्‌ जयेर्क- 
पृङतान्गदानू ॥ ३ ॥ अथ महासुगन्धितैलम्‌-चन्दनं ङङ्कमोसीरं धरय 
छवटिरोचनम्‌ 1 तुरष्कागुरकस्तूरी फरो जात्िपन्निका ४ ५ ॥ आतीकट्वरुपू 
गानां खूव्गख फानि च 1 नङिका नष्दं कुष्ठं हरेणुं तगरं वम्‌ ¶॥ २ ॥ नर्खं 
दयाप्रनखे स्फका घारो दृमनङे तथा । भपौण्डरीकं कूरं समांशे: दाणमाव्रकः 
1 & ॥ मदाञुगन्धि इयेचचैरप्स्थेन सगधयेव्‌ \ भखेदसदै्न्ध्यकण्डू षटं 
परम्‌ ॥ ४५ अनेनाभ्यक्तपावच्ठु इद्धः सप्ततिकोऽपि घा 1 युचा भवति 
श्ाव्यः खीणामदयन्तचछभः ॥ ५ ॥ सुभगो दुरशनीयश्च गच्छेद पमदाशतम्‌ १ 
य॒न्ध्याऽऽपि खमते गस पण्डोऽपि शुद्पायते ॥ अधुच्रः शु्रमःमरेति जीये 
क्रदं धतम्‌ ¶ ६ ॥ अथ रसा---तच्राऽऽदौ रसभससयोगः--रसभख 
ममायं सोदरा म्ना पिमेद्ु कषोदम्‌ । कोष्गान्ुना समेतं स्पीप्यं मेदश 
छयति .1. १ ॥ अथ चिमूर्तिरस्ः--सूतगन्धमयो मस समं संमेदय माव- 
येव्‌। नयुण्डीपत्ररोयेन सु्तरीढन्दवारिणा प १ ॥ ततः सिद्धमसं (स्पत 


1 


( $ च: 4 ५ 


२९४ योगसे । ` 


इसमय॒समय्‌ । शोभकषपरेण चभीयापूरमेयौ पिचृन्मितम्‌ ॥ २ ॥ पदषड्‌ भ 


परिषा पद्यटपणायल्एुनखय शयु 1 मेदुन्तोयाप्रिमान्यामयावसप्मगदपरयव्‌ 


५३४अ वदवाग्निस्सः-छदमूलं सतं ग्रं तटं चों समं मम्‌.१ , 


म 
भरशत मं सद्वस्य द्वियक्नशषम्‌ ॥ १ ४ यदटवाक्निरतो नाम स्यपि 


्दं नियच्छति ॥ पं कषद पं सोयमलुपानं पिषेव्यदा ४ २४ इति वदषा 


प्िरषः ॥ अय पय्यापथ्यम्‌-घराणसाएयो स इप्योषमोद्रबः 1 
टेम धस्य सेन्या मेद्स्िमा सदा ४१॥ धमयिन्वाम्ययायाप्वकषीद- 
जारणप्रियः । पम्यवदपमतिस्यास्यं यवदयामाशमोजनगः ॥ २॥ भख. 
म्यां च ष्दायामं चिन्तनानि च 1 स्यीर्यमिष्ठन्पपित्तुः कम्पं मवपयेन्‌ 
॥३ ५ दति पव्यापष्यम्‌ 1 


षटनि गदोेगयिस्षिग । 


अधोदरनिदानप्रारम्भः } 


सोगाः सयेऽपि मन्देऽनो सुतरासदशगि शु 1 थजीणौन्मटिनेशध्रगजंयन्ते मट- 
संचयाव्‌ ॥ १ ॥ तश्बरान्तरे-भतिंचिवदोपाणां पापकमै च कुवेताम्‌ । उदु" 
राण्युपमायम्ते मन्दक्ीनां धिरोषतः ॥ २॥ संप्ासिमाट--रन्र। सेदाम्धया" 
कीनि दोपः सोतांसि संयिताः । प्राणादयपानान्संदूप्य जनयन्द्युदुरं शुणामरू 
॥ ६ ॥ शतरधरुते--सप्पूर्वरूपं यटयणकाद्घुः चटडीषिनाग्नो जटरेऽपि राज्यः । 
जीणापरिश्ानदिद्र्टयघ्यां यन्नः रजः पएाद्गतश्च धोफः ५ ४ ॥ अथ उद्रस्य 
सामान्यखक्षणमाद--भाप्मानं गमनेऽशक्तिदुस्यं दुवंखाप्निता 1 शोफः 
सद्रगमङ्गामां सक्तो पातपुरोपपोः ॥ ५ ॥ दाणन्दरा ख सर्वेषु अररेषु भषन्ति 
ददि तिर्जटोद्रक्षणं- सर्प प्वतोयमस्णमशोकं मानिमारिके । गवाक्षितं 
शिरालैः सदा य॒ष्युरायते ५ ६ ॥ उद्सा्णां संस्या--एथण्दोपैः समसैश 
छोदवदषतोदकैः 1 संभवन्ुद््राण्यष्टौ तेपां दिं एषह श्णु ॥ ५ ॥ अथ 
चात्तोदस्लष्चेणमाद--तश्र वातोदरे पोः पाणिपप्राभिकुक्षिषु 1 ङक्षिपाश- 
दरकटीष््टस्कपयमेदनम्‌ ४ < ॥ श्चप्ककासोऽद्रमदृऽधो यस्ता मलस्॑मष्टः । 
दपायारणत्वगाविस्वमकस्मदृद्धिह्यसवत्‌ ।॥ ९ ॥ सतोदभेदयु्रं चनुष्ष्णदिरा- 
सतम्‌ ॥ ला्मातहतिवच्यब्दमाहते प्रकरोति च । पायुश्चात्र सदखदरन्दो विषे. 
स्स््तेमत्तिः ४ १० ॥ अथ पेत्तिकमाह --पित्तोदरे प्यते मुच्य दादस्तृह 
कटुकास्यता । भरमोऽतिसारः पीतव्वं ्वगादुद्रं हरित्‌ ॥ ११ १ दीततपत्रहरा- 
गद ससेदं सोष्म ददते । धूमायते दुस्पे क्षिमपाक प्रदूयते ॥ १२ ॥ अथ 
नधेष्मिकमाद--छेष्मोदरेऽदसदनं स्वापः श्रयधुगीरवम्‌ ॥ 'निदोच्छेसोऽरनिः 
शासः कासः ज्ुङ्कसवगादित ॥ १३ ॥ उदरं स्निमितं लिगं श्राजीततते भदव्‌॥ 
(1 कं शीलसमं शर स्थिरम्‌ ५१॥ अथ सांनिपातिकमाद-- 
क्न नच्वरोमभूरविडावेवरैवुच्मघाधुदचाः । यस मयच्छन्यरयो यरो 
इ्म्बदीविपकेवमादः ५ १५४ तेनाऽ रक्त कुपिताश्च दोषाः दरुः सुपोरं 


उद्रनिदानम्‌ । २९ 


जटरं धिषिद्धम्‌ } दष्छीववातातपदुद्दिनेषु विशोषतः ऊप्यति दद्यतै च । स 
ग्याऽऽतुसो यच्छेति संग्रसक्तं पाण्डुः टः ययुप्यति तृष्णया च ॥ १६ ॥ दृष्यौदरं 
कीतितमेतदेव शीष्ोद्रं कीर्तयतो नियोध ॥ प्रीदोदस्थरद्दरखक्चणं -- 
विदाद्यभिष्यन्द्रितसयय जन्तोः अदु्टमलय्यमखकफश्च ॥ १७ ॥ शिदाभिच्ु 
करतः अदरद्धौ एीष्ोत्थमेतजटरं दन्त 1 त्रामपाश् पररिश््धिमेति विशेषतः 
सीदति चाऽ्तुरोऽन्र ॥ १८ ॥ सन्दग्वराद्निः कफपिच्चचिग्गरपदुतः क्षीणवलोऽतिः 
पाण्डुः । सव्यान्यपाश्चै यकृति भदुष्टे चेयं थङृदाव्युदरं तदेव ॥ १९ ॥ शिष्ट 
निर्देदनः भेतकटिनिः स्थूल एव च । महा परिमदः द्वीरेष्मसं मव ष्यते ॥ २०। 
सञ्ढरः सपिपाखश् खेदनख्ीव्रवेदनः । पीतगाघ्रो विषेण दीष पैत्तिक उन्यः 
॥ २१ ॥ विलमानद्धकोषटश्च गिल्मोदावतं पीडितः । पेदुनामिः परीवश्च ्ीह 
वातिक उच्यते ॥ २२ ॥ छमोऽतिद््ः संमोष्टो वैवर्ण्यं गात्रगौरवम्‌ । रतो 
द्रं भमो मूर्छ सेयं र्तमलक्षगम्‌ । श्रयाणामपि रूपाणि छीद्धयसाभ्ये भवनि 
हि ५२३ ॥ अथ तध दोपसंवन्धमाह--उदाथसेख्जानाहैमे्हिवृदददनण्वैेः 
गौरवारधिकािन्ैर्वियात्तद्र मसान्कमाव्‌ ॥ २४ ॥ अथ वद्धगुद्रमाह--यस्या 
ध्रमन्ेरपटेपिभिवा पालाङ्मभिवो पिहितं यथावल्‌ । संचीयते तख मलः सदोप 
शामः शनेः संकरवध्च नादयाम्‌ 7 २५ ॥ निरुध्यते तख गुदे पुरीषं॑निरेि 
ङृच्छरदपि चाद्पमश्पम्‌ । हृचाभिमभ्ये परिदृदधिमैति तस्योदरे बद्धगुदं वदुनिः 
॥ २६ ॥ एतद्द्‌ तेन स्युदष्रवरएदभ्रमाः 1 कासश्वासोदसदने रग्हन्राभि 
रिरस्सु च ॥ २७ ॥ मरसद्नोऽरयिद्छदिर्दरं मूदमारतम्‌ । स्थिरं नीलारुणदि 
रारोमराजिविराजितम्‌ । नानेरखपरि च प्रायो गोपुच्छाकृति जायते ॥ २८ ॥ अथ 
क्षतोद्रमाह--पस्यं तथाऽग्नोपदितं यदत्र युक्तः भिनर्यागतमन्यथा चां 
तस्प्तुतोऽच्नारसटिरपरकादयः खावः सयेद गुदतस्त॒ भूयः ॥ २९ ॥ नाभेरध 
शोद्रमेति बृद्धि निस्तुधतेऽतीद विदाल्यते च । पुतःतपरिलाग्युद्रं मदि दकफोद्‌ः 
पछरी्ेयतो निबोध ॥ ६० 1 अथ द्कीदरमाद--यः नेदपीतोऽष्यलुचासिते 
वा चान्तो विरिक्तोऽप्यथवां निरूढः} पिनैनरू श्ीतरमाद्यु तस्य सौति 
शुष्यन्ति हि सद्वह्टानि ॥ ६१ ॥ खेदोपटिषेष्वथ घापि सेदु पको ूर्वपदभ्यु 
चेति 1 च्िग्यं महत्तरएरिदृत्तनाभि समाततं पूभमिवाम्बुना च ॥ ३२ 7 यथ 
इतिः श्चुभ्यति कम्पते च दरग्धायते चापि दकोदरं तव्‌. ॥ ३३ १ भथ साध्या 
साभ्यत्यमाद-- जन्मनैवोदरं सर्व प्रायः एच्छतमं मतम्‌ । चटिनसखदनातार 
यसारक्ताध्यं भवोत्थितस्‌ ॥ ६४ ॥ यज्ञोफमस्णामासं क्षष्दं नातिभारिकम्‌ ` 
सदए गुदधुखायुक्तं श्िराजाटगवादितम्‌ ॥ ३५ ए नामि तिषटम्य वायुस्ठु चेर 
शव्वा भणदेयति 1 ददधहुणकटीनाधियदं भस्येकश्चखिनः ५ ३६ ॥ करदं सजत 
चतं नातिमन्दे च पाचके । खोरस्यापि रखे वाऽव्ये भुप्रेऽष्पे संते धिर 
१.९७ 1 मनातोद्कमिलतदुक्तं विद्यय शक्षमैः। ऊशद्धिधातिमात्र शिरा 
म्तधोनमेय शव ! दकपूर्णदततिश्षेभस्यक्षं जातीदुकं मपेव्‌ ॥ ३८ अथ चिन्नि 
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येणासाध्यत्वमा्--पश्षादयय॒दं दुष्यं सर्व जातोदकं तथा ? प्रायो मगल. 
माचाय च्छिद्रापरयुदरे दणाम्‌ ॥ ३९ ॥ अयं पुनरप्यसाप्यत्वमाह-- 
श्रनक्ं कुटिलोपसयसुपछिग्रवदुश्यचम्( + यखपेणितमासाभिपरिषिभे च येद्‌ 
॥ ४०1 पाश्वमङ्गाघचनिदरेषरोष्वोसारपीटिवभ््‌ विरिक्तं घष्युदरिण एथमाण 
पियजैवेत्‌ ५४१ ॥ ्ुदुरनिदानम्‌ । 


अथं उदरचिकिरसा । र 

ष्व तव्राधघुद्पसि--ष्यम्दोतः समसैश एीषटयदक्षसोदशेः ५ १॥ पत्र 
पएधग्दोपेवौतपित्शफैः, संनिपारेभ्रकभ्‌ । धी्ोदरं बदधोद्रं॑कषतोद्रं अरेोदर- 
मिति सेक्षा जचन्ति । तेव्यसाध्वं धद्धगुद्‌ परिखापि च्च । पठवरिष्ठामि 
षचटसाध्यति १९ सखयोण्येव चख अद्याखयामोपकमेव्‌ । तैप्वाधश्तुर्थगो 
भेपजसाष्यः । उत्तरः दाखसाप्यः 1 काटग्रकपोरसर्वाण्येव प्राखयताभ्यानि 
भवन्ति पसैयितम्पानि चः, एति धसव ॥ अथ वातीद्रचिवित्सा- 
माद्द--उपशमेष्दिष्ण्दोपयलकारविदोपविव्‌ । स्थिशदिकषर्पिपः पानं स्ने स्वेद 
विरेचनम्‌ ॥ १ ॥ वेष्टनं पाससा श्टानै श्ार्वणेनोपनाटनम्‌ 1 पेया यूपरसपतं 
च्य योयं वातोदरे काद्‌ ॥ २ ॥ अथैरण्डतेखादियोगः--एरण्डते् दश 
खूटमिथरं गोमूयु धिरो घः । निदन्वि वातोद्रशोधश्रं काथः समूभो 
पशभूलगश्च ॥ १॥ सथ ददामूखादियोगः--दयमूढकपापेण कषीरणृत्तिः 
रिखाजतु । सो पातोदरी सीरमीष्रमामे च केवलम्‌ ॥ १ 1 अथ कुःछादि- 

श्यूणम--ख् न्वी यवक्षारं ग्थोपं त्रिख्वणं षचाम्‌ । सजाजीं दीप्यक दि 
स्पार्भकां चय्यदिष्रके । शरुष्टी चोष्याम्मसा पीत्या वातोद्ररनापदाम्‌ ॥ 9 ॥ 
अथ घन्दात्खामुद्रायं व्यू्णैम्‌-सपसुबसौवचैरतैन्धवानि क्षरो यानाल 
जमोदमारः। सपिप्पदीधि्रकश्वय्येरं दिं विदङगं च समानि ऊर्यात्‌ ॥ १ ॥ 
एतानि पूणोनि धूतछ़तानि शुभी पूरं कबलान्परशस््ाचर्‌ । वातोदेरं गुर्ममजी" 
येयुक्तं सततमरकोपे अदर्ण च इष्टम्‌ ॥ २ ४ भराति दुष्टानि च पाण्डुरोगं 
भगद्रं चापि निदन्ति सथः ४ ६.१ अथ ददामूखाद्यं घृतम्‌--द्मूीए- 
पेष राख्रनागरदादमिः । ुनमेवभ्य च एते सिद्धं पातोद्रापष्टम्‌ ॥ १ ॥ 
इति वातोदरम । ए 


अथ पित्तोदरम्‌-षिोदंरे च वटिने प्ेमेव विरेचयेव्‌ ! पयसा भिहतः १ 
कठ्वेनोस्पृषद्तेन वा ॥ १ ॥ सावदव्रायमाणाम्यां तेनाऽऽरग्वयेन चच । 
शृते पित्तोदरे वेधं मधरीषधसाधितम्‌ ॥ २ ॥ स्थाचनिदत्निफकासिद्धं सर्पिष्पानं 
विश्दधये 1 षशिपर्णाधलाग्ानीटाक्षानाग्ररसाधितम््‌ । क्षीरं पित्तोदरं दन्ति 
उदरं कततिभिर्वितिः ॥ ‰ ॥ ईतिपित्तोदरम््‌ 1 ४ 

अय न्छेप्मोद्रम्‌-शेष्मोदरिणे च पिप्यल्यादिषिदधेन सर्पिषा सें पीत्वा 
धकीषरलुलोम्यनिकडकमूटतिरसुखादिष्छयेनाऽऽस्यापयेदुवासयेधच यवि 
सपेपामरकवीभश्ोपनादयेदुदरय्‌ 1 भज्ये्चेनं मिकटुकरादेन ङटिः्थसूेण 
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पयस वा श्येदपेधामीकेगम्‌ । व्योपयुक ऊुङिष्याम्द पयो या भोजने हितम्‌ } 
गोमूतरारिष्टपारिश्च वू्णीयस्छृतिभिखलया । सक्षीरतैरपामैश् दामयेत्तष्कपोद्रम्‌ 
1 ¶ ॥ एति शेत्मोद्रम्‌ । 


" अथ दृष्योदरं निलिङ्धमुदरं च-संनिपातोदरे कायै पष एव क्रिया 
विधिः 1 हरो्तक्यमयाकठकभावितं मृध्रमग्बुना ॥ ¶ ॥ पीतं सर्वोद्रशष्टमेहा. 
प्रकमिरुत्मयुत्‌ । सक्षलागहिनीसिद्धं धृते चार विशोधनम्‌ ॥ २ ॥ देस्नीद्रव- 
स्तीफलजं तेषं दूप्योदरी पिवेत्‌ । नारारत्रिफटाप्रस्यं पूतं तै तथाऽऽदकम्‌ 
४३ ॥ मरतुना साधयिता तु पिेत्सर्वोद्रापदम्‌ । कषमारतसं भूतं गुं थैव 
मरराभ्यति ॥ ४ ॥ हति दृष्योदरे प्रिखिदखदरं च । 


अथ श्ीदोदरयकृदुदरयोधिकरित्सा । 


खेद्भकारादि विधेयं दछीहरोगिणाम्‌ । वाभवादहौ च मोक्तव्या पूर्राभ्य- 
न्वरे दिरा॥ १॥ चिष्येष्ठीदयिनाशाय यङ्ृकनाशाय दुक्षिणे। मणिवन्धे समुरपच्च 
धामाद्रु्टस्मीरिताम्‌ 1 दहेच्िरां दरिणःऽऽछं वैद्यः छीदमशन्तये ॥ २ ॥ अथ 
श्यास्मटिपुप्पफाथः--सुखिन्नं शास्मलीषुष्यं निदागपयपितं नरः ! रामिदा- 
चूणयुकतं दद्यरस्ीरोपान्तये ॥ 9 ¢ अथ शरपुद्धामूटकत्कः--शरषद्धः- 
भूटकष्कः पीतसक्रेण मादायल्चिरात्‌। यहुतरकारसयुथं छी्टानं रूदमव- 
गाद्‌ ॥ १॥ अथ छव्णादितछरम्‌--ख्वणं रजनी राजी प्रसेकं परपद्चकम्‌ | 
चूर्णिते निश्िपेदधाण्डे शततक्रफटान्विते ॥ १ ॥ त्रिदिनं खु्रिते रकषेपपश्ापञ्च 
परं तदा । छदनं गाशयेत्पीप्व श्रिःसताहं न संशयः ॥ २ ॥ अथ शहुना- 
भिष्बूणेम्‌-सुपकजम्बीररसेन शद्ध नाभीरजः पीतमवदथमेव । कर्षप्रमाणं 
शरामयेदवदं शीदामयं पूर्मसमानमाद् ॥ १ ॥ अथ यवान्यादि चूरणम्‌-- 
यवानिकायिध्रकयावद्युक्पदमन्यदन्तीमगधोद्धयानाम्‌ 1 शीहानमेतद्धिनिहन्ति 
चूेथ॒पणग्डुना मस्दसुरासवैवौ ¶ १ ॥ अथ कृष्टादिष्यूणम्‌-ङटं चचा 
खगनेरं विग्रं कौटजं एटम्‌ । पाठा खैवाजमोदा च पिप्पल्यः समधूरणिताः 
प्$१५ सतो विदाक्पदकं पिनेदुष्णन घारिणा। श्वीहोदरश्दग्वत सर्भमेतेन 
शास्यदि ५२५ अथ घुहिङ्ग्वादिवूणम्‌-दिड्‌ धिक्टुकं कं यवक्षासोऽ्थ 
सैन्धवम्‌ । मातुखद्वरसेनैव शोष्टदयूखष्टरे परम्‌ 1 १ ॥ वायुः छीहानसुदधय 
इषितो यस्य निष्ठति 1 शः परितुदस्पाशरं हीह च्य प्रवते ॥ २ ५ अथ 

न्ध्यादिचुणम्‌--सिन्खमगधाभरिचूणं दिघुरिफाजाजिकासमे पीतम्‌ ! मम. 

खमि योगराजः हानं नादायव्याछ ॥ १ ॥ अथ चिडद्गादिचूर्णम्‌-- 
विद्रगनि ययानी च्च विद्रकं चेति तरसम्‌ । द्विगुणं देवदार च नागरे सपु. 
सैव ध ९५ चिदुद्धाया् चरवारस्तसवं कठच्येविदय््‌ \ श्वीरेणोषमेन पात्य 
धेट एीहदिनाश्मम्‌ ॥ २ ॥ शय वैतानि चूर्णानि गवं मूत्रेण पाययेद्‌ 1 उद्री- 
मूलमष्येवं र ` -पणाकमेद्‌ पे ध 


ए 





९८ योगरत्नारे । ` 


अध वसक्षार-सवधेठं यवशारं सायर यपन्धवम्‌ 1 र्णं सर्ति. 
ग्रं शम्ये सूये ॥ १ ए भरैदुर्ः शुदीदुग्धमथये दावे प्यहम्‌ । 
पप्योधस्येः पम्यप शगुदरदषतयैः 7 २॥ साष्टे संस्याप्य षित य्व 
सषु पेष्‌ । खद्वसीतं टु ससूण्यं पूणमेयां तु मेरयेद्‌ ॥ ३ ॥ श्ूपणं च 
पेट च रारि व्रिकटापि । चप्यं च दिहठसं टं गदेणाचाप्याबदम्‌ १४१ 
(सक्षराभिषं पणमुदुतमि पिनादयेष्‌ १ शोथं गकम षथाशटीरी मन्दातिमरच 
(घा । दीष षहृद्स्याप्यमुदरे च परिरोपतः 1 ५॥ 8 
अथ शन्या्छुरिकादरादधियोगः--पासम्यो सुटः कारः धरेणो- 
{विद्यः ॥ पयसा य भवोकूव्याः पिष्पस्यः छीददान्तये 7 + ॥ अथं 
ततातदियोगः-~-क्षारं षा पिरष््णाभ्यौ पूतिरुष्पाग्बनि द्यून्‌ । यपो 
व्ययं पियेपपरातर्यधावषठम्‌ प ¶ ध यअथ सीमारनादियोगः--संपमा भन 
नियं सम्धयागिद्णान्वित््‌ | पाक्रयुतः चा यवक्षारं मपोजयेव्‌ ॥ १॥ 
परथ टद्युनादियोगः--ख्थनं पिष्पदीमूटटमभयां चैव भक्षयेत्‌ । पिमेदोयू्- 
षण्डं सीर्रोगतरिसुये ॥ १ ॥ अथ रोदीतकादिकस्फम्‌-रोदीतश्षय- 
धाक्स्कं भाधितं मूव्रमम्युना । पीतं सवेद्ररणीदमेष्टा्गमरमियुर्मतुव्‌ ४ ¶ ॥ 
थ द्रघन्तीनागयदी--निङैरण्डद्रषन्तीन, क्षारो मद्ठातकं. कणा । पूपा 
भागे समं एवया तस्ये पछ गुदं मतमु ॥ १ ॥ खदेदक्निषङ त्ताष्वा पायक 
भिशृद्धये । जयेव्शीदयानमय्यत्रं यशर कथैव च ॥ २॥ यय रिप्रूकाथः- 
्षोफं शी्तेदरं न्ति पिप्पटीमरिचान्यितः । भम्टयेतसंयुक्तः शिपुफाथः सै. 
न्धवः ॥ १ ॥ अथ क्षास्भावितपिष्पखी-पादाक्षारतोयेन पिष्पली परि. 
भाविता । गघ्मीदार्तिततम्‌नी पष्ठिरीहिकरी मवा ॥ $ ॥ अधाभ्निमुखं 
खवणम्‌--चिप्रफभि्टतादन्ती त्रिफरास्वकैः समैः ॥ याघन्तेतानि चूणोनि 
तावन्मां शु प्न्धवम्‌ ॥ 9 ॥ मावयिष्वा स्नुदीक्षीरैः शष्ाण्दे अदिपेश्रतः । 
श्ररपद्रेनण्ुद्धिप्याथ भक्िपेश्यातयेदसि ॥ २ ॥ सुदृग्धं च ततो शारवा शत्यः 
सशुडधरेष्‌ । तक्रेण पीतं त्नं यङ्ृद्दिदोदरापदम्‌ । एतदभ्ियुखं नास्ता छवर्णं 
वद्धिवधेनम्‌ 1 ड 1) 
जथ चित्रकाद्यं धृतम्‌--चित्रकस्य षुाक्षाये प्रृतपस्यं विपाचयेत्‌ ! आर- 
मारं वु द्विगुणं दधिमण्डं चतुरणम्‌ ५ ५ ॥ पञ्चकोरकताटीसं श्रः च पटुप्‌- 
शकम्‌. यवान्य। दवे च जरणे मरीचं वाक्षसंमितम्‌ ॥ २ ॥ पतयु शतं 
सिद्धं भात्रया श्च पिभेरमगे । छीदशोफोदराशोप्नं षितेषाद्म्िदीपनम्‌ ॥ ६५ 
अथ मद्ययेदीतकं _ छतम्‌--रोदीतकार्पछातं संशय यदरादकम 1 साध- 
यित्वा जलद्रोणे चतुमौगावदोपिते ॥ १ ॥ पृतव्श्यं समवाप्य च्छागक्षीरं चत्‌ 
णम्‌ ॥ सकिन्धचयाणि सवौगि अद्धादपिाणि च ॥ २ १ ब्योषं करभि 
न श्वं व 1 विच्य विद्र चेव दधुपा चिक वचा ॥ ३ ॥ 
गम्‌.४ ध ५ दाडिमे देवदार च । षननेवा विदाङा च -यवक्षारं सपीप्क- 
तं निपके तु निद्भ्याद्रदमाजने । पाययेचच पलं माप्रा रसथूपप- 





उद्रविक्रित्सा । २९९ 


योग्धुभिः ५ ५ 1 यलृच्छीदोदरे द्रमभिमाचं च नाशयेत्‌ । उक्ष पाशु 
कदिद्यूरमरोचकूम्‌ ॥ ई प्र दिवन्धद्य ह्मयेत्पाण्डुयेगं सरमख्म्‌ । छ्यतीसा- 
शमनं तन्दाग्वरनिवारणम्र्‌ ॥ महासेदीकं नाक्ना शीघं त॒॒विशेपतः ॥५॥ 
इति मष्टायोदीतकं तम्‌ ४ इति ीदविकिर्सा । 

अथ यद्दुद्रचिकित्सा-छीदोदिष्ाः क्रिया; सरव यजतः संमकट्प- 
यच्‌ । कार्यं च दृक्षिण बाहौ तश्र श्नोणितमोक्षणम्‌ ५ 9 ॥ पिप्यटीक्कसंयुक्तं 
श्रतं श्चीरं चतुयणम्‌ । प्रकवा पिेयथावद्धि यड्ृद्युद्रापष्टम्‌ ॥ २ ॥ इति 
यषदुद्रचिकित्सा । 


अथ वद्धयुदप्रतीकारः- 

स्थने बद्धोदरे योभ्यो वस्तिलीक्षेस्तु भेषजैः ! सतैटख्वणेश्चापि निरूषश्वाु- 
वासनम्‌ ॥ १ ॥ उदाववेहरे सर्वं भकतेभ्यं चिरिस्सितम्‌ । वसेय विविधाश्चाच्र 
पायौ प्रातः प्रकीर्तिताः ॥ २ ॥ वीक्षविरेचनं चात्र रासते तु विोपतः। बात. 
न्ता विधिः सों विधातव्यो विजानता ॥ ३ ॥ द्रति बद्धगुदोरम्‌ । 

अथ क्षतोदस्थुदकोव्रं च--च्दगघयदधसंशेषु जरेषु प्रयोगयित्‌ ॥ 
रुख्धायुतो भिषष्ुयौत्पाटने व्यधनक्रियाम्‌ ॥ १ ॥ सथा जातोदकं स्वसु 
व्थधयेद्धिपर्‌ 1 शा्तीश्च सुहदो दारन्त्ाद्यणाश्रपतिं गुरुम्‌ ॥ २ ॥ बयुताध्य 
भिपग्धरयो विदध्यार्संदायं श्ुवम्‌ । सुे्टितं वधो नामेवौमतश्वतुरज्घखात्‌ ॥३॥ 
सद्कल्युद्रमाप्रं तु भीदिवक्तरेण भेदयेद्‌ । नादीमुभयतोदारां संयोज्यापदरेल- 
खम्‌ ॥ ४॥ न चेकसिन्विने सर्वं दोपं व्वपहरेत्तथा । फासिश्वासी ज्वरस्तृष्णा 
गात्रभद्वश्च चेपथुः ॥ ५॥ भतिसारश्च सुतरां पूते जटरं ततः । वृनीयपश्चमाचेषु 
पिचतेष्वद्पशः शुनः ॥ & ¶ खावयेदुदकं वैलख्वणाभ्यां ददिद्रणम्‌ । यप्नीया- 
द्विषतो दोषे रक्तं प्रषप्रतिपूयं च ॥ 9 1 संषेष्टयद्वाढतरं फोशोयाद्िकचर्मणा १ 
जटोद्रेऽम्ड विखरा्यं जातं जातं विरेचनैः ॥ ८ # विरिक्तजठराध्मानं सेशव्ये- 
यैसिभिजैयेत्‌ ! निता रद्धितां येयामेहल्वणाौ पिथेद्‌ ॥ ९ ॥ भतः परं घु 
पण्मासान्क्षीरदकी स्वेनक्ररः ! श्रीन्मास्ान्पयसा पेयं पिवेभ्रीश्वापि योजयेत्‌ 
1 १० ॥ सङोरदूपदयामाके पयसा ख्वणं रषु ‡ मरः संधत्सरेणवं ज्येदाश्च 
मास्येदरम्‌ ॥ #१ ॥ इति क्षतोदसेदकोदरधरतीकारः 1 


अथ सर्वोदरेषु सामान्यविधिः 1 

उदराणां मङाद्यस्वादहुशाः स्पेधनं हितम्‌ ! क्िरिणरण्डनं पैर पिमेन्मूम्ेण 
वा सङ्‌ । ऽयोतिस्मस्याः पिभेत्तेकं पयसा वा दिने दिने 0 १ ॥ दति पोयनं 
न्दत्‌ । मूप्राण्यष्ठघुदरिणां सेके पने च योजयेद्‌ ॥ २४ अथ देवदा- 
चोदिलेपः--देषदास्पटाराकंदख्िपिष्पठिदिषुक्षः 1 साश्वगन्धैः- सगोभूपर 
शरदियषुद्रं तैः ४ १॥ अथ रोदीतकादियोगः--रोदीवश्भपाक्ष्ठीः 
विवेन्मूयैणय राकछिविः \ सर्वोद्रदरं छोहमेदःशमियुदससत ५११ अथ विध्ता- 
खारि वि । लिताविष्ड : 





३०० योगरननाक्रे । 


णोद्श्यन्पमेद ॥ १ ॥ अथ पयओदि- पयो" चा च्यदुन्य्िषिदव्यौ 
कुदिकितय्‌ 1 गेवे या ्रयेराग्यु कपपयो दुारवदधिगः 1 चच्यविन्समुसवो 
येवो जढरशान्वये ॥ १ ॥ अथ इुधवुतात्त्‌-दरीत्फोसदसं वा गोमू 
पयोऽदुपः 1 सदलं पिष्यरीनां या सूकषीरेण सुभाषितम्‌ ॥ १ ॥ बिष्पठीव 
मानं या कीराश्च वा रिकाभतु । तद्वा युग्युलं क्षीरं एव्ादंकरसं तथा 
यिग्ररामरदारम्बां कचं क्षीरेण वा पिवेत्‌ ॥२॥ = ` ` ˆ 


अथ पिष्पटीय्मानम्‌-तरिभिरय परिषदं प्चमिः सप्तभिवां दशभि 
विगदं पिप्पठीवधेमानम्‌ इति पियति युवा यस्त्य म॒श्वासकासम्यर नट 
दा्योमातरक्श्षयाः स्युः ॥ १ ॥ अथ देवदुमादि-देवद्टमं िपुमसुरकं 
गोमूप्रपि्ामयवाऽशवगन्धाम्‌,। परवाऽऽश हन्यादुदरं मृदं छमीन्पो फाल 
च दूध्यम्‌ ॥ + ॥ अथ परोखीद चू्णम्‌--पोखमिवरजनीविढफश्िफः 
सवच: । कम्पि्ठकं भीटिरनीं च ब्िटृत चेतति चूर्णयेद्‌ ॥ १ ॥ पदाघान्कापिः 
मन्त्यां द्वित्रिचत्यैणान्‌ 1 एत्वा चूर ततो युटि गवां मूप्रेण धा पिय 
॥२॥ बिरिकती दु ञ्जी भोजनं जागर रसैः । मण्ड्पेयां च पीत्वा ¦ 
सष्योषं षं प्यः ॥ ३ ॥ श्तं पिते पियेदेद पुनः इनः । न्व स 
द्राण्येरषू्ण जातोदकान्थपि ॥ कामलां पाण्डुरोगे च श्वय चापकर्षति ॥ ४ 

अथ नारायणन्ूरणीम्‌--यचानी दपा धान्यं प्रिफटां सोपङुचचिरु 
कारवी पिप्पटीमूखममेगन्धा शटी घवा ॥१॥ श्रवाद्धा जीरकं ष्थोपं स्वर्णक्षी 
सविधकम्‌ । द्वी क्षास पुष्कर मुं क्ट छवणपचकम्‌ ५२ ॥ विडङ्गं च सम 
द्राति दन्तीमागश्रयं तथा 1 नरिद्विराछे द्वियणे सावर स्थाञ्तुयौणा #द1 प 
नारायणो नाभ चूर्णो सोगगणाप्दः ! तकेणोदेरिभिः पेयो शुमिभिर्वद्शम्बुः 
ए ४ ॥ भानद्धवाते सुरया वातरोगे प्रसन्नया । दधिमण्डेन दिदपङ्गे दाडिम 
स्भिरसैलि' ॥ ५ ॥ परिक च बक्षम्डेरष्णाम्बुभिरमीणके । भगंदृरे पाण्डुरो 
पसे श्वासे यलम्दे ॥ दं ॥ इद्धो अरहणीरोगे कुट मन्दगे ज्वरे । दृषदि 
अररिषे गरे छिमे निवे \ ययाहं चिग्धकोषेन पेयभेतद्विरेचनम्‌ ॥ ७ ॥ दर 
नारायणचूणम्‌। अय क्लारदधयादिचुणेम्‌--काददरयानरग्योयनी रवप 
फम्‌ । चूर्निते सपिपः वेय सवैगुर्मोदरापदम्‌ ॥ १ ॥ अथ दल्दरु्तिकः 
स्ारादियोगः-षाञदरठकिकक्षपरो यवक्षारः ससैन्धवः। गोदा संपरयुज्ये 


सदोद्रविनाशनः ॥ १ ॥ अथोष्ीक्षीरपानम्‌-उीश्षीरं विम शिर 
जटरामयी । पक्ष मषष्तु वाऽपिन च्‌ पत्तयसच्चद ५, ५ १ 


अध धतानि! 


उथाऽऽदो िन्दुघतम्‌- भरकर पठे दे ह स्वार प्व 
पच्या कम्ब द्यामा साम्या गिरिकरणिा ४8 १ मीडिी . नि ध 
(क सिकं खथ । पूते पठिकमंगेदथस्यं पिपाचयेद्‌ ॥ २ ॥ भय 
अदने कोष्ठे विन्दुमावरं अद्ये ॥ यादवस्य पिवेदनिनद्रन्‌ तावदेान्विरिष्यते 


इद्रचिकिसाः.। ३०१ 


ध १ ए षटं यत्मसुदात श्रयथुं समर्गदरम्‌ । शमयद्युदराण्यद .टषमिन्दा- 
निर्वथा। पुतद्विन्दुषतं माम चेनाभ्वक्छो विरिच्यते ॥ छ ॥ इति शरन्ददिनदुषरतम्‌ । 


: अथ योगतरङ्गिण्यां नाणचघूतम्‌- शिफा वि्को दन्ती शती 
कण्टकारिका 1 खुदी ्वाकंविषद्धानि धृतस्य कुडवं पचेत्‌ ॥१॥ तस्य खद्रमिततिद्धसय 
कौपं पाययेन्नरम््‌ । शोयय॒स्मोदरानाह ीदोदरजरोदरास्‌ । नादाचष्युल्मणा- 
नेतान्सर्पिर्नाराचसंरितम्‌ ॥ २५ अथ चितां धूतम्‌-पयसष्टयुणे सर्पिः 
भरसयं टुश्पयसः परम्‌ । ब्रिषतापलङ्ऽ्केन सिद्धं जउरयुल्मलुच्‌. ॥ १ ॥ अथ 
पञ्चमृायं घूतम्‌--ढे प्मूट्यौ श्रितां निर्म ससटं धिप्रकदिष्ुूः 
खम्‌. । करञ्जे त्रिफलां गुधचीमेरण्डमूरं मदयन्तिका च ॥३॥ पाठां समार 
सुप्ीं सतिक्तं सरोटिपां यासङचेखिकां च । ध्रथक्समा्य परं जरस दोणे 
पयेत्तच्तुरेदारोये 1 धृते विपकं सकपाययुक्तं निष्टन्ति पीतं सकछोदरारि ॥ २7 
हति प्रचमूराधं धृतम्‌ ॥ अथ दिङ्गरादिषुतम्‌-दिश्ग्वा रसोनादरेकरिपु- 
पध्यापदमन्थिदन्ती द्दामूखतोभेः । दविक्षारपथोपणकल्कपादैः सिद्धं एतं तजे 
्रशस्तम्‌, ॥ १ ॥ दति धृतपनि । 


अथ त्पानम्‌--वातीदकष पिवेत पिप्पीरवणान्वितम्‌। दाकरामरि- 
चोपेतं स्वादु पित्तोदरी षिव ॥ 9 ॥ यवानीसैन्धवाजाजीग्योपयुक्तं कफोद्री । 
संनिपातोदयी त तरिकटुक्षारसन्धयैः ॥ २॥ बद्धोद्री ए हषुषादीप्यकाना- 
जिसैन्धयैः । पिधेच्छि्नोदसी तकरं पिप्पलीक्षौद्रसंयुतम्‌ । भ्यू पणक्षाररवभेर््ं 
खु सखिकोदरी ॥ ३ ॥ इति तक्रम्‌ । 


“अथं शोरोद्ररचिकरित्सा--्रीतकीनागरदेषदारपुनरना ि्रुदाक 
चायः 1 सयुगणुद्धमूत्रुतश्च पेयः शोफोदराणां मवरः प्रयोगः ॥ १ ॥ घुनर्मवानि- 
सघपटोरडयण्ठीतिक्ताभयादव्यशताकषपायः । स्वारोफोद्रकासद्यलश्वासान्वितं 
पाण्डुगदं निहन्ति ॥ २॥ पुनरनवादाग्यभयणगुहूचीः पिवेर्समूघ्रा मदिषाक्ष. 
युक्ताः । र्यग्दोपननोफोदरपण्डुरोगखौल्यम्रसेकोष्वेक्रामयेषु ॥ ३ ॥ गोमू्र- 
युक्तं महिषीषयो वा क्षीरे गवां वा त्रिफटाविमिश्वमू ! क्षीराघरमुफेवरमेव गव्ये 
मप्र पिबेद्वा श्रयूदरेषु ॥ ४ ५ सष्ठ मादिं सुप्र पयसः चग्डुव्जितस्‌ १ 
पिबेदीष्रे पयो मासे श्चयधूदरनारानम्‌ ॥ ५ ॥ विल्तामिषव्यद्कश््रवेरकायेन 
«करकेन' च सिद्धमाञ्थम्‌ । सच्छागदुरथं अष्टणीयुदो्यशनोफाभिसादादचिहदरि- 
शम्‌ ॥ ६ ॥ एति श्रययूद्रचिकित्सा । 


अथरसाः। ^ 
तथाऽ्दौ नाराचो रसः--षवणतुस्यं च॒ मरिचं च रसं सयस्‌ 1 
सन्थकं पिप्य छण्ठी दव द्वौ मानौ विचूणयेव्‌ ५१॥ सवद क्षपेदन्तोवोजं 
स्ैमकठमपम्‌ ! द्वियु्चं रेचनं चेतदुद्राणि व्यपोदति ॥ २ ॥ अथेच्छमेदी 
स्सः--छण्डामरिश्रसंयुक्ता रसगन्धरूटङ्कणाः } जेपार्खियुणः मरोच्छः सवैमेकन्र 
मर्दितम्‌. ९ १ दृष्टसेद रस्ये दय द्विगु सतिं विवेद । पाच्च नरकाः 


यो० २६ 


३०२ योगरज्नाकरे । 


पीतासलापद्वेधैर्विरिष्यते ! स्टीदनं च दातम्यं पय्यमद्र विजामता ॥२४ अध 
जलोदणरि--पिषप्पीमरिवं तापर का्नीचूणंसंयुवभ्‌ 1 शदीकीरैरदिनं म 
हस्प जेपाणमीजकम्‌ । निष्कं सुरः चिरेक्य सयं हन्ति जलोदरम्‌ ॥ ५ ॥ सद्र ` 
श्रव्याद्रतो दिचः। 0 


अथ पथ्यापथ्यम्‌-- 


दौोपैः छदौ हि संपूण यद्धिमनदप्व्धच्छति । तस्माद्धीज्यानि योज्यानि दीप 
नानि पूनि च ॥ १ ॥ दारिपषटिकगोभूमययनीवारमोजनम्‌ विरेकास्पापनं यें 
सेषु उर्रेषु च ॥ २१ दति दन्दत्‌ ॥ अथ पथ्यापय्यं संदितायाम्‌~- . 
विरेचनं रद्वनमम्दृसंमवाः कटश्थमुद्वास्णशाङ्यो यवग; ! खगा द्विज जाक्ग- " 
छक्श्तयाऽन्विताः पेया सुरा माक्षिरीपुतैन्धवाः ॥ १ ॥ तकं रसोनोरदुकैठमा 
दकं शालि च दकं हकं कचिठकम्‌ } छुनर्नया रि्रुणरं दरीतकी ताम्बूरमेदा" 
यथद्कूमायसम्‌ ॥ २ ॥ भजागयोष्रीमहिषीएयो जरु रघूनि तीपाणि षे दीपः 
भन्यिपि । यथामरं पथ्यगणोऽयमाधितः सखा प्रणां ख्यादुदरामये सति ॥ ६५ 
सम्युपानं दिवास्यापे गुर्वभिष्यन्दि भोजनम्‌ । व्यायामे चाध्वयाने च शहरी 
परियर्ेत्‌ ए ४ ॥ दति पथ्याएभ्यम्‌ । द्युद्रचििरसः ॥ ४ 


अधात; श्रोधनिदानं व्याख्यास्यामः । 
अथ श्रोथस्य संप्रातिपयेकं रूपमाह -रषपिलकफान्यायुदु्टो दु. 
म्यहिः रिराः 1 नीरवा रद्धगतिरेिं फुयोन्मांसत्वगाधवम््‌ । उरसेधं संहतं शोफ 
तमाहुर्निचयादतः ॥ ¶ ॥ सर्य देतुविदयैस्तु रूपमेदाप्नवाप्मकमर्‌ । दयैः एय. 
ग्धः संवैरभिघाताद्विपादृपि ॥ २ ॥ भय ससय पूषेरूममा्ट--तप्पू्ेरूपे दवयुः 
रिरयामोऽञगैरवम्‌ ५ ६ ॥ अथ करणमयाह-धच्ामयाभच्छक्पयष्टानां 
क्षाराम्कसीक्ष्णोष्णयुरूपसेदा । दध्यामष्धष्छाकविरोधिदु्टगरोपदष्टाञ्ननिपेदर्णं च 
-॥४॥ भरशौस्ययेष्टा न श देष्टलुदिर्ममोभिषातो विषमा प्रसूतिः । मिभ्योपघारः भरति. 
फर्मैणां च निजस्य देतुः श्रयथोः दिष्टः ॥ ५ ॥ अथ तस्यं सामान्य्षण- ` 
मा्---सगौरवं स्मादेनवस्थितस्वे सोस्सेधमूप्माऽ्य दिरात्ुत्वम्‌ 1 सरोम 
च विवणैवा च सामान्यदिदगं शयो; श्दिष्म्‌ ॥ ६ ४ अथ घातद्धोथमाद्‌-- 
घलस्तनुतधक्पदपोऽदणोऽसितः भरसुतिष्टपार्तियुतोऽनिमि ततः प्रशाम्यति भ्रमति 
भरपीरितो द्दिवावडी च श्वयथुः सभीरणाच्‌ ॥ ७ ॥ अथ देचिकमाद--ुः 
सगन्रोऽक्तितपी तरागवाडवरभमस्देददृपामद्ान्वितः । य उध्यते स्पर्रुगकषिरा. 
गह्रसपिचशोष्ठो ्टशदाडपाक्वान्‌ ॥ ८ ॥ अथ कपफजमाद--युरः स्थिरः 
याण्ठुररो चान्वितः भरसेकनिद्रावमिवद्धिमान्चङृन्‌ । सष्ृच्रजन्मश्रशमो निष. 
दितो न ष्ोघमेद्रात्निवटी केपाव्मकः ॥ ९ ¶ श्यन्ते यस्य गाप्नाणि सपन्दृधिय 
संजम्निव । पीष्टितोस्युच्रमति च बातःतेरं तमादिशेत्‌ ॥ १० ॥ यश्चाप्यसेणव. 
गोमः शोफो नकत मणस्यति । चेदोणमदनाम्या च प्रणञ्येस च वातिकः ५११४ 
यः पी सञ्वा्सिः स्वाहुयते च विद्यते । स्विते छिचते गन्धिः स प 





सो्थचिकित्सा 1 ३०द्‌ 


शमथः श्टतंः ¶ १२१ यः पीतसुखवर्णत्वक्पू्येमध्या्पसूयते ! तजुरेव चातिसारी 
षस वेत्तः श्वयथुः स्तः ४१३१ अथ दिदोपजन्यमाद--निदानाहतिसं 
सरगोच्छरवधुः स्यद्विदोपजः ॥ अथं सनिपातजमाह-सवोकतिः संनिषाता- 
च्छोफो व्यामिभदेदुजः » १४ ॥ अथाभिघातजमाद--भभिधपिन शाखया 
च्छेदमेदशषतादिभिः \ दिमानिोदप्यतिरर्मदाकपिकच्छुनैः ॥ १५१ . रतैः 
ग्रै संसपर्शाचछरयधुः स्याद्विसर्पवाय्‌ । ्गोप्मा रोदिताभासः पायशः पित्त. 
क्षणः ॥ १६ ॥ अथ विपजलस्षणमाह--विपजः सरिपप्राणिपरिस्पणमूत्र. 
णाव्‌ । दृषरद्न्वनखाघादाद्षिषप्राणिनामरि ५१७१ विष्मृश्रह्णोपदतमटवद्रख- 
संकरयत्‌ । विषदक्षानिरस्पसद्वरयोगावचू्ीनान्‌ ॥ गदुश्वछोऽवलम्बी च श्रीभरो 
दाहरजाकरः ॥ १८ ॥ भय यक्िन्देशे दोषाः शोथं छुवनिति तमाद--दोषाः 
श्रयथुमूर्वं दि ङर्षेन्यामारायस्थिताः ॥ १९ ¶ प्रकादायस्था मध्ये तु ष्चैःस्था- 
मगतारस्वधः । शस्ददेदमनुप्रा्ाः इयुः सर्वक्षरं तथा ॥ २०॥ यो मध्यदेशे 
शयथुः सकष्टः स्धेगश्च यः । भोतेऽरिष्टभूतः स्याच्शचोप्यं प्रिसपेति ॥ २१ ५ 
अथोपद्रवारिटस्यासाध्यत्वमाद--श्वासः पिपासा छर दौबैल्यं स्वर एव 
ण्व । यस्य॒ चाद्रे रुचिर्नीस्ि रोधिन परिवर्जयेद्‌ ॥ ३२ ५ उर्ष्यासी नरं पाः 
मघौगामी सिचं सुखात्‌ । उभयोवैस्तिसंजातः श्षोफो हन्ति न संशयः ॥ २२॥ 

अथ स्थानभेदेनाखाध्यत्थमाह--मनन्योपद्रवहृतः शोयः पादसमुद्धवः । 

पुरषं हन्ति नारीं तु सुखजो शुद्रजो इयम्‌ #॥ २४ ॥ उपद्वानादह--शवासः 

पिपासा दैर्ैल्यं ऽ्वरच्छर्दिररोचकाः। दिकातीसारासाश्च शोधनं क्षपयन्ति रि 

४२५॥ अथ तं्रान्तरे--परादपृत्तः श्रयथुरदेणां यः प्रमुपान्युलम्‌ 1 वकचा 

दुधश्वाद्यो याति दर्खि तख न सिष्यति ॥ १ ॥ अथ ष्षीरपाणिनाऽप्युक्तम्‌ 
--कर्यगामी नरं प्यासधोगामि सुष्वास्खियं । उमयोवेखिसंनातः श्तेथो हन्ति 

भे संशयः ॥ 2१ इति शोथनिद्ानम्‌॥ 


अथ रोधविकित्सा ! 


निष्नदोयादिविपयेयनैस्पष्वरेत्तं यरुकाखदोपदित्‌ ॥ जधाऽऽ्मजं द्धन 
पाचनक्मर्विसोधनैरल्यणदौपमादितः ॥ + ॥ रिरोयतं शीर्ेधिरेदनैरधोविरेच- 
जैरूष्वेमतस्थोप्येम्‌ । उपघरेत्तेदमवं विरूक्षभैः सर्सतु रूण विरूक्ष्यते 
श्चुवम्‌. # २ 1 विबद्धविद्रकानिलजे निरूदणं शृतं तु दित्तानिलजे सतिक्तकम्‌ ॥ 
कोथेन भूच्छौषति दुकर्पिते विशोधनीयं तु समुभ्रमिप्यते ॥ ३॥ कफोतिथितं 
क्षारकद्रष्णसयुक्तैः समूतरतकैरपि युरिमिरदरेव्‌ ॥ ४॥ युखतो जायते भ्यः 
सीणां पुस्तं च पादतः । भध्यौ द्वादपि भोष्धौ तयीः शुण्यान्निवरतेनम्‌ ५५ 
अथ भ्वयथोर्धतदिभेद्विश्चेपचिकिल्सा--रोभे वातोतथे पूं मासां 
वितं रिभत्‌ ॥ $ ॥ दैमेरण्डजं षाऽपि मङयन्येऽपि तन्मतम्‌ । शस्यक्न 
परयसा युक संवौऽरि भवोजयेव्‌ 1 खेदष्वद्गाथ वातक्नन्तेकटेषां् कदितान्‌ 


१४ १. थ. ५ " जअख्म्‌} 


न ए वि 


३०४ योगरतराकरे 1 


यानि श्रययैः पेये सुक्तपाकेऽपि सन्पचय्‌ ॥ १ ४ अथ धीजपूयदविलेपः-~- 
धीजपूरजयाहिखदियदास्महौपधम््‌्‌ 1 राखातिमन्यलेषोऽयं चातरोयदिनायनः 
॥ ११ द्रति चातदोधचिषिसा 1 अर्थ पित्तदोये-क्षीररिनः पिकतेऽति 
दोक ब्रिटृदूगद्रचीत्रिफडाकपायम्‌ । पिवेद्रयो सू्यविमिधिते वा एटग्निकाचू- 
मथाक्षमाच्रम्‌ ¶ १ ॥ अथ परोखादिकोथः--पयोषविकसरिष्टवा्दादिथं 
सगयुदः } दन्ति वरमयं शोथ दष्यास्यरसमनिरतय्‌ ॥ १ ॥ इति प्े्तयो- 
भषिकिष्ता ॥ अथ फफशोये--एनर्मवाविशवत्रिदूद्वीराम्याकपष्यायुष्दा" 
सकस्कम्‌ । शोफे फफोप्येऽ्षतमं समूतरं एमं पिमिद्राऽप्यय सेव तेषाम्‌ ॥ 4॥ 
अथ पुननषाचले्ः--एनर्नवाद्टताद्रर्दशमूकरसाद्ि । भर्द्क रस्प्रसयं 
शस्य च ए पचेत्‌ ॥ $ 1 त्ति ध्योपेपपरैरापवश्पतरैः कादि: एयर 1 
चूणीह्पैिषेष्टीते मधुनः टवं क्षिपेद्‌ ४ २॥ टेः सुनेर्मवो नाम ष्मः 
शोफनिषूदनः } श्रासकासादचिष्टरो यटपुध्यभिव्धनः ॥ ६ ॥ अथाऽर्यधा- 
दितेलम्‌-रफोप्येऽग्र पिमेततेछं सिद्धमारग्वधादविना 1 मन्देऽप्नो लिमिते 
सोतोरपेऽरधावपि ॥ क्षारमूत्रासवारि्टचूणं सफ नियोजयेत्‌ 1.4 711, हनि कष? 
फोयिितसा ॥ अथ त्रिदोपज्ञे मिथ प--मिधे मिश्कमं 'छंयौससेने 
स्मेव ह ॥ 4 ॥ अथ पिप्र्यादि्ूणम्‌-पिष्यस्यनाजी', गयपिष्पटी 
च निविरिकानागरचिच्रकशच । रजन्ययः पिप्पछिमूरपाठा्ुम्तं च . वूर्ण सुस 
तोधपीतम्‌ ॥ कश्च भूनिम्बमहोपधाम्यां हन्याधिदोपे चिर्जं च शोफम्‌ १४ 
अंथाऽऽद्रकरसादियोगः-रसख्थदाऽधदरंकनागरस्य धेयोऽय भर्ने पयपाऽ, 
श्रमात्‌ । शिखाहयं वा त्रिफलार्सेन एन्याप्निदोपं श्वयथुं प्रसद्य ॥ १ ॥ दति ` 
प्रियोपजमिश्यिकिरसाः ॥ अथाऽगन्तुजे विषजे च~-ोके चाऽऽगन्तरजेः 
इर्यारतेफटेपादिसीतलम््‌ । भछावकृमये पो सति ष्ण्ुततिका ॥ 4 ॥ 
मदनीततिषालेषाद्य दुग्धं तिखान्वितम्‌ । यषटीदुग्धतिरेपो नवनीतिनः 
संयुतः ॥ प्रोफमारष्करे हन्ति पूणे शाखदृख्स्य घा ॥ २ ॥ इलागन्तुकनिषन- 
िकिरषा सधा ॥। ह ४ 
~.“ 5 `~ अध स्पमान्यविधिः। ० 
अथ विव्वपत्रस्वरखः--धिदषाध्ररसः पीतः सोपणः श्वयथौ रजिः । विद 
सङ, यव दुरनननि धिपूच्यां कामणद्येरि ॥ १ ५ अथ भूतिम्चादिकस्फः 
श्ूनिम्बविश्यशूट्के अग्ध्वा पीतः पुनर्मवाोधः । भपहुरति लिवततमाच श्वर 
सर्वाद्जं दरणम्‌ ५२-१५ 
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शोधचिकरितसा । ३०५ 


सिषटास्याग्रवभण्टाफोक्ाथं पीत्वा समाक्षिकम्‌ । एटसोथं अयेजन्तुः कासं 
श्वस ज्वरे धमिस्‌॥ ११४ 


अथ वचुणीनि--तत्ाऽदौ पिष्पल्यादि--हृषणामिविश्वचनजीरककण्ट- 
कारीपाठानिशाकरिकणामगधाजटानाम्‌ । चूं कयोष्णक्टिदेन विरोडय पीतं 
नातः परं श्चयशरोगहरं नराणाम्‌ ॥ १ ॥ अथ गुडाय वू्णम्‌-युढपिप्परि- 
छयण्ठीना चरी श्वयधुनाद्नम्‌ 1 लामाजीणेमशमनं शूलं वसिदो घनम्‌ ॥ ¶ ॥ 
अथान्यश्च--ग॒ढापरत्रयं आद्यं शक्भेरं पर्व्रयम्‌ । शऋमेरसमा कृष्णा रोद 
कि्टायस्तोः परम ॥ चूण मेतरसयुदिशं सर्वश्चयथुनादनम्‌ ॥ १ ॥ अथं पुननै- 
याघं ्बुणोम्‌-एननेवा दाच्यखता पाठा विशव श्द॑द्िका । रजन्यौ द्व दरदतौ च 
पिष्पस्यशचिघ्रकं घरूपः ॥ १ ॥ समभागानि संचृण्ये गवां मूत्रेण वा पित्‌ । यहु- 
भकारं यध सवेगाच्रावसारिणम्‌ ॥ दन्ति चाऽऽद्युदुराण्यष्टो बरणात्रवोद्धतामपि 
॥ २॥ अथ विडङ्भादि--षिदङ्गवन्तीकडकान्रिृचिग्रकदारवः । व्योषं सङ्ृष्णा 
प्रिफटा समा देया द्ययोरजः ॥ द्विगुणं तत्पभेणं पयसा रोफरपन्तये ॥ १ ॥ 
अथ शुडाद्रैकादियोगः--खदादरैकं वा श॒टनागरं वा गुडाभवां वा गुपिष्पखीं 
वा । कर्पाभिष््या श्रिपलममाणं स्मादेनरः पथ्यमथापि मासम्‌ ॥१॥ शोफमनि- 
इयाययङास्यरोगान्सश्वासकासारपिपीनसादीन्‌ । जीणैज्वराश परहणीविकारान्द- 
भ्यात्तथाऽन्यानदि वातरोगान्‌ ॥२॥ अय पुनर्नवादियोगः--उनर्वामूलकदे- 
घदाररुच्छिदमो्वाचित्रकमूरुतिद्धाः । रसा यवागृश्च पयांसि यूषाः शोके प्रदेया 
दशमूलगभौः ॥ ४ ॥ अथ क्षीरम्‌--क्षीरं शोफरं दार्वो मूनग्रैः दतम्‌ । 
मेयं वा चित्रकन्योपत्रिवृदादपसाधितम्‌ ५ ५ ॥ अथाऽरदरकरसः--भफख 
रसः पीतः दुराणगुडमिभ्ितः । अजाक्षीरादिनः शीघ्रं सर्वशषोधहरो भवेद्‌ ॥ ५॥ 
जथ मोमूचमण्ड्ूरम्‌-गोमूसिद्धमण्डूरं सुरमीरससानितम्‌ 1 माणका्रैक- 
कन्दानां रतेष्वपि च्च भावयेष्‌ ॥ १ ॥ त्रिफटाक्टुचव्यानां चू पाणितरुद्रयम्‌ । 
के्षपैश्सुसिद्धे पे तु मधुनश्च परद्वयम्‌ ॥ निहन्ति सज शोफं सवङग च 
विदोषः ॥ २ ॥ दति गोमूव्रमण्टूरम्‌ " अथ कसदरीतवति-द्विपचभूकस्य 
पचेतकपये केसेऽभयानां च शातं शुदा । छेदे सुसिद्धे च विसीय चूं ध्योपः 
त्रिसौगन्प्यञुपस्यिते च ¶ १ १ भ्स्यार्थमात्रं मधुनः सुशीते किंचि चूणोदषि 
यावदयकात्‌ । एकामयां भासय सतश्च टेषाच्टुकिरनिहन्वि शयथुं भर्ृद्धम्‌ ॥ २४ 
कासञ्वरारोचकमे्गुस्मष्ठोदन्रिदोपोद्रपाण्डुरो गान्‌ । कार्यौ मवातानस्‌गम्खपि- 
चवैवण्यमूत्ानिलश्कदोषाचू ५ ३ ¢ दश्यमूरं हरीतक्या तस्यं कसदरीतफी । 
मानं तेनाच्र तत्रस्थं चरके ग्रा जेजटः ४ ४ ॥ दति कंलष्टसेतक्षो ॥ अथ दृश- 
सूटदरीतकी--दरमूषीकूपायस कंसे पथ्याशतं गुडान्‌ । सुखां एयेद्धमे तस 
ष्योपक्षारघतुष्परम्‌ ॥ $ ॥ त्रिजातं तु सुवर्णां प्रस्यार्घं मधुनो दिमे । दशमू- 
रष्पीतवृयः शीकान्नति |~ १२५ 


व दे पठे सपाठा दन्ती गुद्धची. स दिन 





३१० योगरतरकरे } ` ॥ 


मयास्य विष्य तिमिरे यथ ४ दक्र दरणं हरर पभङतेव्या मगा धरा 
दति स्येषयिषिता। ॥ रि ४ ध 
अथ कुरण्डचिकित्सा-- . ५६५ 
यः पिच्तदोपैण हरण्दतेगो मवेष्छिरोदक्षिणयुष्कमाभे । त्योष्वंमागं शरव 
शस्व वि्येद्रामत्य यामपभवेऽ्वरस्य ॥ $ 0 अयैरण्डतैदादियोगः--र्रण्ड- 
पैखुत॑भिभरं कासीसं सैन्य पिष्‌ 1 यद्धेण वृषणं भद्ध ड (कः 
अथेन्द्रयारण्यादि--द्न्दयादणिकामूलं तैखं एष्कद्ं सया । समये घ सगोः 
ग्धं पिधेजन्युः कुरण्डने ५ ११ अथ सैनधवादिरेपः--संपूरणितं सैन्धव 
माज्ययुक्छं सेमर सोयस्विततमेव सोष्णम्‌ 1 मडुसंहवेः र्ते श्रव्यं विटीयतै 
सस्व कुगण्डरोगः ॥ ३ ॥ देति ैन्धवादिेषः । गवां शतेन संयुक्तं क्िपेततन्य- 
पूर्णकम्‌ । पिेर्सदविमं यावचावहिपः ऊुरण्जे ¢ १ ॥ तण्डुरुवारिविमि्ं 
श्रतपुरसंश्तं यदुख्यते छोपैः । तन्मूरपिष्टटेपे फुरण्डगख्गण्डेयोः कुयौवु ॥ २॥ 
हधरीभूरमेरण्मूखं मूषकयर्मं च । प्रलेपः स्या्ुरण्डानां रोगविच्छेद्कारकः 
प ६1 सुषेषितं प्ाक्यणयषिकाया भूटं सर्म तण्डुरुधादनेन । निहन्ति लेपा 
छगण्डमाल कुरण्टद्ुण्यानसिदान्विकारानू ॥ ४॥ यातारिपैशशदरिते सुरवार 
णीजं मूख नरः पिति यो मयुर्णं वितू । ग्ये निधाय पयकषि त्रिदिनावसाने 
छस्य आअणदयति कुरण्दकृतो प्रिकारः ॥ ५ ॥ गोगूयसिद्धा रबुतैरशेटं रीती , 
सैन्पवचूणेयुक्ताम्‌ । सादेश्चरः कोष्णजलानुपानाक्िहन्ति कूरण्दमतीव वृद्धम 
४६॥ राग्व्ोदरनिषितं यम्यं सताष्ट्मातये सर्पिः । स्वितमपहरति करण्यं 
सैम्धयचधू्ोन्वितं ठेपाद्‌ ४ ० ॥ दुनि कूरण्टविकिस्सा । 


-अथ ग्थ्यापथ्यस्‌ ॥। ¢ 
संशोधने थसिरसग्विमोश्षः स्वेदः भले पोऽरुणलाख्यश्च । प्रण्डतैछंह्ुरमीजलं 
श्व भन्कातिवं दिपरुफं पटो + + ॥ उननेवागोष्ुरकाप्निमन्थं ताम्बूटपथ्या- 
रक्षनारसोनम्‌ । बान्यङ्नागरनकु मधूनि कोरभं एतं तत्ते च तम्‌ ॥२॥ 
सर्भिनडुवदक्घणयोश् दहो व्यासतो याडुरतिराम्यधश्च । यथामयं दसविधिश्च 
वर्मः स्द्रष्मदष्यामधिनः सुखाय ५ ३ ॥ भानूपंसानि दधीनि सापः 
पिष्टानि दुएान्रसुपोदिका च । गुरूणि छ्यगोत्थितवेयसेधाः सयु्वमहखवामयि- 
माममिद्राः ॥ ४॥ अय शृन्द्‌त्‌- वेया प्रष्टयानं व्यायामं थुनं तथा । 
मल्यशनमभाध्यानमुपवाखं परिद्सेव्‌ ५ ५ ५ 
इति खण्डाव्रृ्धिवभ्मेङरण्डधिकिरसा । 
अथ लगण्डगण्डमाङापचीमन्ध्य्ुदनिद्एनमाह लु ौ 
चथ सगण्डादिनिदानमाद--निव्चः 
ड --निवद्धः अयथुेस्य सुष्क्वदलम्बते 
महान्वा यदि ॥ अ गे ८ 
भवा यि स मवण्डं व ५ $ ॥ अयोक्तं भोजेनापि-- 
हनसन्यारन्नययम्य ५ न्न ध 
„ इ गटगण्डं 


गखगण्डादिनिदानम्‌ । ३११ 


विनिर्दिरेष्‌ ॥ 9 ॥ अथ तस्य॒ संम्ात्तिमाद--वावः छफन्ापरि गरे प्रु 
मन्ये प संल तथैय भेदः 1 इयन्ति गण्डं मदाः स्वलिदरैः समन्वितं तं गद" 
गण्डमाट्ुः ॥ २॥ अथ तध घातिकमाद-तोदान्वितः कषणशिराधनद्धः 
हयाारणो धा पएवनाष्मङस्तु । पारुष्ययुकश्चिरयृ्यपो यष्च्छया पाकमि- 
याकदाधित्‌ ॥ ३ ॥ यैरखयमारूश्य च तशय जन्तोमवेत्तथा ताद्ुगलपरशोषः ॥ 
अथ छैदिकमाद-स्विरः सवर्णो यद्मकण्डूः शीतो महांश्चापि कफाष्म- 
कस्तु ॥ ४1 विराभिदृदधिः भगतेऽचिराद्रा प्रपव्यते मन्दरनः छदाचिव्‌ | 
माधुर्यमास्यस्य च तस्य जन्तोभवेत्तया तादुगख्ग्डेषः ॥ ५ ॥ अथ मेदो- 
जमाद--सिग्धो गः पाण्डुरनि्टगन्धो मेदोभवः कण्डुवुतोऽव्पदक्च । प्रर. 
भ्वतेऽखाथुवदत्पमृो दे्जुरूपक्षयदृद्धियुक्तः ५ ६ ॥ क्लिग्धास्यता तस भवेच 
जन्तोगेलेऽनु्ष्ठं इरतेऽतिमा्रम्‌ ॥ अथासाध्यत्वमाद--ककरच्छषन्तं 
गदुसर्वयात्र संवश्सरातीतमतोचश्ातेम्‌ । क्षीणं च वधो गटगण्दयु्तं भिन्नसवरं 
श्वापि विवरयेद्धि ॥ ७ ॥ अथ स्यानतुल्यतया गण्डमाटामिहैवाऽऽह-- 
करैन्धुकोखामटकप्रमाभैः छक्षांसमन्यागरवहुेयु । मेदःकफाभ्यां विरमन्द्पाकैः 
स्याद्रण्टमाष्टा पहुभिशथ गण्डैः ॥ १॥ यदाह भोजः--वातपित्तकफा बद्धा 
मेदश्वापि समन्वितम्‌ । जर्यो कण्डरा प्राप्य सरस्याण्डसदशान्यषटन्‌ ॥ 9 ॥ 
ङुषेन्ति रन्पीम्तोसेम्यः पुनः भरक्पितोऽनिलः । तान्दोपानूष्वेमो वक्षःकक्षाम. 
न्यागखाधितः ¶ २ ॥ नानाप्रकारान्कुरते अन्धीन्सा ष्वएची हव । घपची कण्ठ. 
मन्यासु कक्षावहुगसंधिषु ॥ गण्डमाखछां बिजानीयाद्पचीतुदयलक्षणाम्‌ ॥ ३ ॥ 
अथ गण्डमारातुच्यतयाऽपचीमाद- ते अन्धयः फैचिदवासतपाकाः स्वम्ति 
नदयन्ति मवन्ति चान्ये । काटानुयन्धं॑चिरमाद्धाति रौवापचीति भवद्न्ति 
ऊेचित्‌॥ १ ॥ तस्याः सध्याखाध्यत्वमाह--साष्याः स्ताः पीनसपार्शद्- 
रकाघञ्वरण्छरदियुतास्वसाध्याः ॥ अथापचीरूपयुणतया श्रन्धिकानाह-- 
वातादयो मा्तमस्छप्रदुषटाः संदूष्य मेदश्च तथा दिराश्च । शरत्तोत्रतं विभरथितं मु 


, श्रो छुर्न्यतो प्रन्थिरिति प्रदिष्टः ॥ १ ॥ अथ वातिकमाह--भायम्यते 


क 


दशवति तुयते ष्च मदयस्यते अध्यति भिघत्ते च । कृष्णो श्दुयंसिरिवाऽऽवतश्च 
भिप्नः चयेषवानिकजोऽ्रमच्छम्‌ ॥ २ ॥ अथ यैतिकमाद--दैद्ते भूप्यति 
च्यते च पापच्यते प्रञ्चर्तीव चापि । रक्तः स पीतोऽष्यथ वाऽपि पित्तािशन 
खयेदुध्मतीव चातम्‌ ॥ ३ ॥ अथ कष्मिकमाद--शीतो विवर्गोऽ्पसनोऽ- 
तिषाण्डुः पापाणवस्संदननोपपन्नः । चिराभि्दधिश्च रुफम्कोपासिद्यः सवेच्युह- 
घन च पूयम्‌ ॥ ४॥ अथ सेदोजमाद--्रीरदधिश्षयृदधि्ानिः लिग्धो मष्टा. 
स्कंटुयुतोऽव्पर्कच । मेदःतो गच्छति चाप्र भिन्ने पिण्याकसर्पिःपरतिमं च भेदः 
॥ ५१ उक्तं च मोजेन--मेदो बुदा मचे निक्षिपेद्यधा प्वयि। तत्र 
सेदोभयो अन्थिः इ्यायो भवति पाण्डुरः ॥ १ ¶ ङः टरो महान्रयूे न्थ. 
दिट्श्च पीडितः । तिकस्कनिमः जावो दतवचास्य जायते ॥ २ ॥ अथ 
८६५५ † = + :{त५५१५--ष्यायामजातिस्वरस्य सिसैराक्षिप्य न. 


मः 
[४ # 


्् | 





३९२ योगरत्रायरे । 


हिराठानम्‌ 1 घ्व क्व॑पीटय विशतष्यं चापि प्रिय करोपयुप्रतमादु एषम्‌ ए 
परनि शिप स ए छृषट्रसाष्पो भये सारसदनश्चछध ॥9॥ धय 
तस्यासाध्यत्वमाद--स धायनशयाप्पयष्ठो महाम अमसमिनपनापि विपरमनोपः 
॥ 9४ उत्तः भोजैन--पेतामदमो प्रस्पीन्ममेजानषषस्यजेव्‌ । कपोटगकश" 
मन्यानु दधिका पथिषु ॥ 91 अघार्वुदान्याद--वसय सप्रातिरमाह 
--गाध्रमदेशे धपिदेव दोषाः संगूर्ठिता मांसमसर्प्दूष्य ! एत खदु सन्द्द्न 
भष्ठन्नमनव्यम्‌ विरषद्धिपाकम्‌ ४ शुवन्ति मासोररवमष्वगाधे सवग प्राय 
पिद वदन्ति ॥ १ ॥ अथ तम्य संख्यामाद्ट--य्ातेन पिम फेम चापि 
स्न मासिन च मेदुघा च । सायत तस्य च दागानि पन्ये समानानि 
सदा भवानिति ५२॥अग रतागुदमाद--दरोषाः पदु रथिरं, राम 
संफुष्य संपीटय गतासत्वयगषम्‌ । प्वासायमुष्नि मोप्पिण्डे. मासाह्रराचित- 
भाद शृदधिम्‌ ॥ ३ ॥ वैन्यं शुमिरमदृतिमश्राप्यमेतदुधिराप्मङे छ ! रक्ष - 
योषदयपीर्विष्वारपाण्दुभयेदवुदपीडितरतु 19॥ मांसजस्य संमाप्तिमाद-- 
श्िपष्ारदिभिरदितेभेः मासं अदु सनयेततु धोथम्‌ । ध्वेदेनं पिग्पमनन्यपर्ण- 
सपाकमदमोपमममपाह्यम्‌ ॥ अदुदटमोससय नरस्य यादमेससेचेन्गोप्रपरापणल 
॥ १ ¶# अधास्पासाप्पत्वमाषह--सासा्ुदे श्पेतद्छाप्यमुषं साप्वेष्र 
पीमानि विव्येशु ॥ संपरदुतं मरमेणि यच्च घप्तं घोचःसु या यश्च भयेदुषस्यम्‌ 
1 २॥ सभ्यतरुद्रलश्चणमाष्ट--यजायतेऽन्यर्पल पूंमति शेषं सदरप्ययदम- 
वदै 1 यदटरन्रजातं धुगप्कमादा द्विरदं त्च भवेदक्ताप्पम्‌ ॥ १॥ उत्ते 
मोज्ञेन--भडदे व्वषुदुं जातं ददं घाद च यत्‌ । श्विरयुदपिति शेयं 
सचापं -िनिदिव्‌ ॥ १ ॥ अदुदानां पारामावे हेतमाद-ग 
पाकमायान्ति फ्ाधिक्रयान्मेदुोयहुत्वाप विरोषतसतु । दोपस्पिरप्वाद्रभना्च 
तेषा सवा्ैदान्येव निसरमेतस्तु ॥ $ ॥ दति गशखगण्डादिनिद्ामग । 


` अथ ` गदण्ड चिकित्सा ।, 


.८ श्वेदोऽबरिरोस्ये गगण्ड भादू नाडपानिरपीपधघपग्रपिण्डैः । से दोषन 
कफं मेऽपि हृस्वा कमं छेष्महरं विद्यात्‌ ॥ १ ॥ अथे वातगण्डे-- निदु 
रिपुमृलानि दशमूकमथापि च । भालेपनं बातगण्टे सुखोधं संप्ररद्यते ४१ 
अथ फफगण्डे-देवदार्‌ विशाखां च कफगण्डे प्रटेपनस्‌ ! छदनं दपिदरेकश्च 
स्वो रेनिगने दितः ॥ 9 ५ अथ मेदोगण्डे--मेदःसयुष्येऽन्र यथोपदिष्टं 
भिध्येष्टिस चिस्यतनेोनेरस्य । देयामासुधालोष्पुरीपदन्नीरसाअनिश्वापि हितः 
भ्रटेपः ॥ १ ॥ अथ सामान्ययोगः--हण्दलोदकपिदेन मूलेन परिदटेषित्तः ॥ 
दितः कभ पलाशस्य मखगण्डः पशाम्दति # १॥ जलङकम्सीकजं मस प्रवरया 
गोमूपगाटितम्‌ 1 पिबि्कोदवतछकी गरगण्डनिृत्तये ॥ २ ॥ महिषीमूमवि- 
मिध शोषमरु सेस्थतं घटे सातम्‌ ¡ अन्तर्ूमविद्ग्धं मधुना गरयण्दनानं 
कमर. ३ ॥ सयोवमेरसोनाभ्यां यरूगण्डोपनाहनम्‌ 1 स्पोरालपिः शमं याति 


गण्डमाङापचीचिकित्सा [ ३१३ 


गखगप्डो न सदयः ॥ ४॥ सर्घपाः शिघ्युवीजानि शाणव्रीजातसीयवाः । मुरकसय 
च्व श्वीजानि तकरेणम्डेन पेषयेत्‌ ॥५॥ गण्डानि मरन्थयश्निव गण्डमाखास्तधेव च 1 
छिपनात्तेन श्ाम्यन्वि विय यान्ति याऽचिराव्‌ ॥ इ ॥ जीणैककीरकूरसो निडते- 
म्धवसंयुतः । नखेन तर्णं हन्ति गरगण्डं न संदायः ॥ ७ ॥ शेतापरानितामूलं 
प्राततः पिष्टः पिधेश्ररः } सर्पिषा नियताहारो गरुगण्डप्रस्ान्तये ॥ < ॥ तिका 
छ्ाुफटे पके सदाहयुपितं जकम्‌ 1 गर्गण्डं निदन्तयाञ्ु पानारपथ्यानुशीटिनः 
¶९॥ अथाशतादितैखम्‌-तेकं पिमेचा्ववखिदिडलिम्यामयाृक्षरूपिप्प- 
छीभिः 1 सिं चास्यां च सदेवदाक दिताय निदं गरगण्डरोमे ॥ १ + अथ 
छुम्वीतैखम्‌--विर्डक्षरसिन्धूमाराखाप्निन्योपदारभिः 1 फटुतुम्यीफठरतैः 
धटुतैढं निपाचित्तम्‌ । विरोर्यमपि नस्येन गरगण्डं विनाशयेत्‌ ॥ $ ॥ अथ 
यैधविधिः--जिह्धाधः पाश्वयोमूलाच्छिरः द्वादश कीर्तिताः । तासां स्थूले रिरे 
च छिन्याच्चे च रामः शतः ॥ १ ॥ वदिदिनैव संगृद्य ऊदाप्रेण शद्धिमान्‌ । 
सते रक्ते व्रणे तस्िन्दय्सगुदमार्रंकम्‌ ॥ २ ५ भोजनं चरनभिष्यन्दि यूषः 
रत दृष्यते 1 यवसुद्रपयेटादि कड रक्षं छठ भोजनम्‌ ? छदि ख रत्तथुक्तिं च 
गरगण्डे प्रयोजयेत्‌ ॥ ३ ॥ एति गटगण्डवचिकित्सा । 


अथ गण्डमाशपची चिकित्सा । ४ 


मरक्षदण्डीयमूरं हु पिष्टं चण्डुख्वारिणा । स्फुटितां दन्ति लेपेन गण्डमालं 

भ संश्रयः ॥ $ ॥ निजद्रवेण संपिष्टं सुण्डीग्रूलं प्रटेपयेत्‌ । गण्डमारा क्षयं 
ति तद्भवं च पिभैरपटम्‌ ॥ २॥ फादनारत्वचः छयथः श्ुण्दीवर्णेन साशयेत्‌ । 
ण्डमाखां सथा.श्ाथः क्षौद्रेण चदणत्वचः ॥ ६ ॥ जेन पेषयेततुल्यं फञ्चनी- 
रकं विम्‌ । सक्तां टेपयेद्यसय यदि खद्रण्टमाछिका ॥ स्फुरन्ती मात्र 
देष्टः स्फोटे ठेपमिमं इर ॥ ४ ॥ भारग्वधरिषफां पिष सम्यक्तण्डुलवारिणया । 
स्य नखप्ररेपराभ्या गण्डमारौ सयुदधरेव्‌ ॥ ५ ध 


अथ तरिफायो शग्णुलुः-पदषरं त्रिकट शेयं न्िफखाऽच परद्रयम्‌ । 
जतारष्वचायूणै योजयेद्धाद्सं पटम्‌ ॥ १ ॥ युग्यः सवतुल्यः स्यारसर्षमेकश्र 
शयेत्‌. कषीदर पलगातं देवं गुटिकां फयेसंमिताग्‌ । मक्षयद्रण्टमाछार्त यलम्ररिय 
1 नचेत्‌ ५२४५ अथ काञ्चनारयुग्युदुः--परानां दवयकं प्रदं काच 
रप्यचो धैः ! पदप त्रिफध प्रादय ध्योपं आद्धं पठत्नयम्‌ ¶ $ ॥ ' परैं 
[स्णस्यापि स्वगेटापग्रकं तथा 1 कर्पकपेमितं ब्रां ्र्वाण्येकव्र वर्णयेत्‌ ॥ २५ 
अवै चणमिदं थावत्ताबन्मप्रस्ठु गुग्यु्धः । संम शुदिक्छः कायौ शाणमान्रा, 
सतो षुधैः ॥ १ ॥ मुङेकां मदयेखावदुद्धिमां् सवा मरः । गण्डमाखां जयेदु- 
रमपचीमयुदानि. च ॥ ४ 1-भन्थीशुणां सयुर्मीश्च कष्ठानि च. भगेददम्‌ 4 
मुपि २. > ^, 1 छययो था स्दिरस्यापि प्यास 
श चायकः ` 1 


यो 





३१४ योगसारे 1 


अधाजमोदादितनटम्‌--भसमोदः अ निन्द रिता नियादयमू ६ 
श्रयं केगयुतं साधर सरलम्‌ 7 १ ४ दयारण्यपामागैरदटीडन्युक्ः 
समः 1 पुभिः सापेषङ प्टमनामूप्ा्टपोदितम्‌ ॥ २ १ गृदरप्नौ पाचवेदेतत्छुद्र- 
ककीरसतु्म्‌ 1 भयमोदादरिं तष गण्डमण्टा भ्यपोहति ४३५ भार्मा 
विदगपवा शु प्र्प्‌ यद विश्तोषयेत्‌ । रोपणं शदमायं च पटेमामन फात्येष्‌ 
४१ खथ निर्गुण्डीतैटम्-लिसैण्यैपवप्सेकप सद्ररीमूखकदिकपम्‌, { 
तैं मस्येन हन्या गण्माखां सुदुखगम्‌ प १ ५ अय दुच्छुन्दरीतखम्‌-- 
पष्युन्द्यौ पिपर धु क्षणात्तट्यरं शणम्‌ । भम्द्राप्मयेपूणा गण्टमाां 
शुदार्णा्‌ ॥ १॥ अथ गुातैटम्‌-यशग्पूलच्लैमैरं सोपदविगुितं 
पचेत्‌ \ द्याम्यदेन धमयेद्रण्डमाष्टं भुदाद्याम्‌ ॥ 4 अधं गन्यकादि- 
योगः--गन्धकं रद्धं सिन्पुाव्रमीनवसारफम्‌ सौषरचषट पदक्तारं पाद रपः 
सुव॑ठम्‌ ॥ 4 ॥ सिं रं च पायाणे ूषरोरथं निपोमयेष्‌ } लेपाषटधीरमभा 
प्म जम्पीरपीरितम्‌ १ २॥ दाददिरष्या प्दातम्यं वेष्यमेरण्डप्रक्ः । युवं 
भ्यदरस्ुरन्यप् द्यं चन्पयेरतः ४६५ गण्दमाणम्रनस्यपप्यो यदिरनि यान्ति 
मान्यथा । धभिमष्य पितं श्रां रवौ भातः समाहरेत्‌ ५ ४ ॥ पेरारीमूटकं 
भूैदूएपिप्वाऽप सण्ट्येद्‌ । चदुरदराणुणेः सूश्रयदध प्रन्य शठे सिपिसम्‌ ५५.॥ 
मनप्रः--ॐ गुडे प्रादि तिरि तिरि पिरक युगगाकरते पापरगारापरद्शम्‌ 
खवाुष्ाख्येपारुरेद शदमसादास्‌ ५॥ अथ गन्धकादिलेपः--गन्धकं सूतकं 
शरयमरैकीरं सतैन्धवय्‌ । पिठ च काश्चनीमूषं सेपोऽये गण्डमाटिके ॥ ¶ ॥ 
अथ जेपाखपद्रपरी-पिष्ठा जेपाछपध्राणि स्वरसेन ततो वदी ! छाया्युष्डा 
तसो देपाद्रण्डमाडा तिनइयति ॥ १ ॥ अथ भल्यातक्गदिङेपः-- मावा 
सीसद्ुताशदन्वीमूटं गुदश्ुप्पिदुग्धरिम्धेः । टेपान्वितरगष्छति गण्माा 
समीरषेणादिव मेपमाला ॥ ११ 


अथ गण्डमाखाकाण्डनो रसः--रू्प॑यतं ` छद्धमस्य गन्धक 'व्वषसुत्त- 
मम्‌ । साधकं सात्रमख तं रिट तिकयेकम्‌ ॥ १ ॥ भ्यो पृद्कर्पतुणिवम- 
श्त रोने सितम । काप्मगारष्ववश्रूण पर्च्रयमितं किपेत्‌ 1 २ ॥ परग्रयं 
य॒गपोश्च दस्य सथपहरेन्‌ । पलपुकतया कु संमेव्य दं सुरभिसर्पिपा ॥ ३ ॥ 
गण्डमालाकण्डनोऽयं रसो मापत्रयार्मकः ! सुक्ो निहन्ति गण्डानि गण्डमालां 
शव दृास्णामरू 1 ४1 दति गण्डमाखाचिक्स्सा । त ४ 


अयाएचीचिरित्सा--्यम्दुष्पयाः स्वरसः पीतो द्विपकमात्रयो ॥ अप 
धोगण्डमाखानां कामलायाश्च नादान; ॥ ¶ ॥ नयङ्नोपौतिकोमूरं ण्डुः स 
जनितम्‌ । पवा च पोका दादेदपयीगादनाय च ४ ३॥ सीमानं दैयद्रर 
भगस्िकेन घु चेमितद्‌ › कोष ¶ - 
पारिटपव्राणि दन्त्या „. 
सभशवष्थकाष्ठनिचुरं ग-, 


नशन २, ०१ ~ 






अ्दयिक्रित्सा । ३१५ 


णाम्‌ ॥ ५ सणिवन्धोपरिशाद्वा ङयोदरक्षात्रयं मिप । भद्खखन्तरितं सम्यग 
पचीनिनिदृच्ये ॥ ६.१ अथ चन्दनादितैटम--चन्दनं साया यद यया 
कटुकरोहिणी । पतत्रं तं पीतं समूकामपवीं जयेन्‌ ॥ १ ॥ अथ च्योपाद 
तैरम्‌-ष्योधं निः मकं सैन्ये देवदार च । ैरमेभिः आते नखात््- 
चामम्यपर्चीं जयेत्‌ 1} ¶ ॥ दलपचीचिकिरसा । दति गण्डमारापचीयिकिरपा । 


पि 
ध 


अथ अन्थिचिकित्छा 1 [१ 


` अन्थिप्यामेदु करवीत भिषकशोथग्रतिक्रियाम्‌ । पकानापाय्य संशोष्य रोषये. 
द्रणसेपनैः ॥ १ ॥ दिखा सरोदहिण्यण्ताऽथ भारग सखोनाकविल्वागुरुकष्ण गन्धाः । 
गोमूग्रपिः संह तारप्या अन्यै विधेयोऽनिल्ने प्रलेपः 1 २ ॥ अलायुकाः 
पित्ते दिताः स्युः क्षीरोदकाम्यां प्ररिपेचनं च} द्रक्षारसेनेक्षुरसेन चापि 
चरी पिमेद्वाऽपि ्रीतकीनाम्‌ ॥ १ ॥ भधूकजग्ब््रजेनवेतसानो स्वरिभः प्रदेदा- 
-नवचारयेच । हतेषु दोषेषु यथानुपू्च अन्येर्भिषद्ह शेष्मससुत्थितेषु ॥ ४ ॥ 
भम्मैनातं द्ामभभयातं तसक्षमेवापदरेद्विचायै \ देष्टस्थिते वाससि सिद्धकमे 
सदः क्षतोक्ते च विधि विदध्यात्‌ ॥ ५ ॥ शरेण चोरङृत्य सुपक्षमाड् भक्षाट्ये- 
स्पस्यसमेः कथायः । संरेधनेरं च विरये क्षरोत्तरः क्षीदरषत्मादेः ॥६॥ 
सिच तैं श्वपचारणीयं बिदद्गपारारजनीविपकम्‌। सेदःससुष्ये तिरुकठकदिगयेः 
ह्वोपरिटाषटियाणं परान्तम्‌ ॥ ७ ॥ हुतारातदेन सुडुः भटस्यालोदेन्‌ धीमाघ 
ष्व वर्धिताय 1 मिष्ठदव्यौ स्वथ साक्षया वा भरत्तयाऽऽश्योतनमस्य कार्यम्‌ 
# ८१ निषालय या दखमपोश्च सेदो ददेस्युपके स्वथ घा विद्ये } भ्रक्षास्प 
भूत्रेण तिकः सुपि सुवर्चकाद्ै्रिताकमि्ैः ॥.९ ॥ ससैन्धकैः ्षोमप्रतप्गामः 
्षिरोचतैरेममभिम्रशोष्य । चैर विदध्याद्धिकरयोर्वशषावरेप्विह्दमूतरसिद्धम्‌ 
॥ १० ॥ इति राजमारवण्डात्‌ + विष्णुक्रान्ता च पेटारी काक्षिकेन सखपेपिता ॥ 
फारस्फोटं दरेतेपादु्टम्न्यिपु छा कथा ॥ $ ॥ युच्रजीवस्य मजानं जके पिष्टा 
भ्रकेपयेत्‌ ! फारस्फोटे बरिपस्फोटं सद्यो इन्यारस्येदनम्‌ ॥ २ ॥ कक्षामन्थि 
कर्ण॑ग्रनिय गष््रन्यि च नाशयेत्‌ । राजिकाषञ्चनं पेष्यं पो हद्रल्पन्थिङाः । 
गन्धोऽकेदुम्धन्रेन ज्ञेपष्टेन च चारयेत्‌ ) ३ ४ इति प्रन्यिविकरिरषा 1 


` अथाईदविकिर्सा । । 


अन्ध्यवद्ान न यतो बिदोपः भ्रदैशदस्वाङ्तिदपदृष्यैः 1 सतश्चिदिःरसेननिप- 
श्ुदनि दिधानबिडन्थिषिङितिषितेन ॥ $ ॥ वातवुदं श्सरधतास्लसिदैरसमैः 
परीरैर्पनादयेत्त॒ । एर्यात्च खुख्यान्युपनाष्टनालि सिद्धिश्च मापिरय येसवरिः ५२५ 
चेद निद्भ्यासछुशश्च नाव्या श्येण रकं चटुलो रेष । वातस्ननिवृषहपमोम्ध- 
भागः तिष्धां शाद भरिदरतं पिबेद्वा ॥ ३ ॥ से्धेपना्ट श्दवस्तु ` ष्याः 
पित्तार्ुदे क्ाययिरेचनं "च ! विहृष्य सीटुम्यरसाकरोनीपतैशशं " कौदयुतैः 
भ्रदिम्पेष्‌ ॥ म जन्तोः फकमेऽुदे च रपे च रिकतः यवो 
2 1 
(८ 


4 





३१६ योगसारे 1 - 


यत्‌ । मेद्शक्ते सांसटतेऽति कार्यं घणोदरितं स्वेधिकिम्सितं च ॥५॥ एति 
ाजमावेण्डाद्‌ । टिष्तं वयक्षारदिटदयी्ज गन्धौपटैः खान्मदणीटतैरयव्‌ ) रेन 
मिश्रैः चरर स्खदृयुद्‌ बराम्यति मान्ययैदच्‌ ॥ १ ॥ उपोदरसाम्द्यं - 
दप्पप्रपरिेषटिता ! अणदयत्यविराधरृणं पिरिकादुदुजातयः ॥ २१ उपोदिका " 
काक्षिषवद्पिषटा तमोपनहो खयणेन सार्धम्‌ ! ष्टोऽ्यदायां थदामाय केश्िषिनि 
द्मे राधरिषु मर्मजानाम्‌ ५३६॥ गन्धिषटानिश्रौपधविदद्रनागममभिः समैशरू- 
णम्‌ । एकटसरषयुक्त टेपाप्स्ोऽुदृष्वेसि ४४॥ सुदीगण्डीरिकास्यदो 
माराचेदुयुदाति च । रणेनाथ वा स्वेदः सीसकेन तथेव च ॥ ५ ॥ दरिदालो- 
अपसद्गयुष्पूमो मनर । भधुप्रमादये टेपोऽयं मेदोवुंदहरः परः ॥ एतामेव 
क्षिया कयोदरोपा वाकेरषठदे ॥ ६१ 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ । 


सुराणषतपाने श्च भीर्णोहिवशायः । यवा मुद्राः पटोखं च रछदिपरुः फटि- 
एकम्‌ ५ 9 ॥ परा च शाकं येध्राप्रंसुक्षाणि चकटूनिचच ¦ दीपनानि ष 
स्वणि शुगगुधश्च रिाजतु ॥ ३ # ररगण्डे गण्डमाापचीमरन््यदुदृन्तरे 
यादो यथायस्थं पय्यमेतद्मकीर्तितम्‌ ॥ ६ ॥ हुग्धष्ठविष्ृनीः सर्वा मासं 
चानपर्खसवम् ! पिशाप्रमग्छं मधुरं शयेभिष्यन्द्कारि च ॥ ४ ॥ गङ्गष्डं गण्ड 
माङापचीमन्भ्यवुदामयाम्‌ १ चिकिरसक्षगर्दकारो यशोऽर्थी परिवञयेत्‌ ॥ ५ 
इतयडुदषिक्रिस्सा । 


अथ श्ठीपदनिदानम्‌ । 


& भेदोमास्ाधयं शोफं पादयोः शछीपदं देन्‌ । स्यलिग्नदिभिदोवैदेधः स्याच्च 
कफोतच्रम्‌ ॥ १ ॥ अय सस्य सं्ािमादह--यः स्वो बहुणनो अरार्तिः 
शोफो यूपा पाद्व क्रमेण । तच्छीपदं श्यात्करकर्णनेत्ररिकनोएटनासास्रपि 
केचिदाहुः ५२ ॥ अथ वावजमाद--वातं छृष्णरुक्ं त स्फुटिते सीययेद्‌- 
नम्य अनिमि तस्य यहो अ्यर एव च ॥ ३५ अथ पित्तजमाद-- 
पित्त षीतसेकारो दाइग्वरयुते दु ॥ अथ -छेप्मजमाद-रैप्मिकं शिग्ध 
चशे श्रतं पाण्डुं शरु स्थिरम्‌ ॥ ४ ॥ अथेपामसाध्यत्यमाद--वरमीक- 
मिव संजातं कण्टकैरिव संचितम्‌ । सवौ्मकं मद्तचच दर्शनीयं बिशोषतः ॥ ५॥ 
अथ ऋीयदे कफस्याव्यभिचारेण आधान्यमग्द्‌--परीण्येवमि विजानी 
क कमतोच्छरयादर 1 गुरूत्व च महष्वं च यसराघ्नाल्ि कफाद्धिना ॥ ६ ॥ 
५ दितुनिददे्माद--उरणोदक रभिष्ठाः सव च श्ोत- 
भप म स्तेषु आयन्त छपदानि विदोपतः ४ ७ ॥ अथ पुनरसाध्यत्व- 
पसवो खसः मङलया च कषारमकस्य । सान्नावमस्यु- 
सङ्ण्डुई शेस्मयुतं परिवर्ज्य ध ८ दति ष्टीयदनिदानम्‌ 


श्छीपदविकित्सा } ३९७ 
` ` ` ,  ' अथ श्छीपदचिकित्ता । 


रद्धनणदेपनसेदरेदम रसेः । भायः शेपमदरतमैः शवीपदं ससुपाषरेव्‌ 
१} सेदसखदोपनाहांश्च श्टीपदेऽनिरूजे भिपद् 1 कृष्वा गुर्फोपरि शिरी चिष्येतु 
चरे ॥ २ ¶' शुस्फस्याघःशिरां दिष्येषीपदे पित्तंमे ॥ मिक्तः च 
ध्या कयौप्पत्ारवुदविसषवत्‌ ॥ ३ ¶ मल्ञिष्ठामुकं रा्रामर्दिलां सपुननैचाम्‌ 1 
॥ाऽऽरनारेैपोऽवं िचक्ठीपदद्यन्तये ॥ िरासु विदितां बिध्येद्ु्े छेण्त- 
प्रिपदे ॥ ४1 हिद्धायेतोमाज्जनदेवदरदिश्वौपयैमू युतः प्रदेपयेत्‌ । पुनर 
पनायरसर्ैषणां कल्केन वा कालिकमिभ्रितेन ॥ ५ ॥ धचुरैरण्डनिर्ुण्डीवर्पी- 
शदिषयुसषेषैः । पेषः श्ठीपदं हन्ति चिरोष्यमपि द्ास्णम्‌ ॥ ६ ॥ दिवश्च ठप 
नेत्य चित्रको देवदार च } सिद्धायैदिघुकल्कनो वा सुखोष्णो मूप्रपेयितः ७ ध 
पिचेदवाभयाकष्कं मूतरेणान्यतमेन धा । पिबरेदेषं गुद्रवीं चच नागरं मददाद्‌ 
ग< ॥ पिनरेस्सर्पपतेटेन शछटीपदानां नित्ये । पूलीकरभच्छदुजं रसं वापि 
प्रथायरम्‌ ४ ९ ॥ अनिनैव विधानेन पुत्रजीयकर्जं रसम्‌ । युञ्जीत भिपक्मासतः 
तटसारम्यदिमागवः ४ १० ॥ पडाशमूढस्वरसं विवेद्धा लैटेन सुल्यं सिवसः 
पाणम्‌ ॥ मूप्रेण पध्यामरदारुदिश्र ्गुग्युख छीपदिभिनिषेग्यम्‌ ॥ ११ ॥ 
एद्धदारकचू्णं धा मूघ्रसयीरकादिभिः 1. शीलितं श्लीपदं हन्ति कृष्टं -संवस्स- 
तोषितम्‌ ५ १२॥ । 
अथ पिष्पल्यादिचूणेम्‌--पिष्पटी त्रिफङा दार्वी नागरं सपुम्मवम्‌, । 
अगिर्िपचि्ैेपं तत्समं दृददारषमू ॥ ¶ ॥ काक्षिकेन तु चरणं पिवित्क्पै- 
भ्रमाणतः । जीणे वा परिदीनं स्याद्धोजनं सावेकामिकम्‌ 7 २ ॥ शछीपदं घातरो- 
गांश द्ी््युल्ममरोचकूम्‌ । भभ ख स्ते घोरं ससकं च भयच्छति ॥ ३४ 
अथ छृष्णाद्यो मोदकः रष्णाचिग्ररूदन्दीना कपेमधपर परमर। विंशति 
एरैतज्यो गुदस च परुद्रयम्‌ । मना सह संयु शछषीपदं एन्वि दारणम्‌ ॥१॥ 
अथ विडङ्गादितैरम्‌-बिङ्गपारिवारेषु नागरे चिघ्रके या ) भदद्दैर- 
छादये स्वेयु रुदणेषु च ॥ तरु पक पिबेद्वाऽपि श्वीपदामां लिदत्तये ॥ १ ॥ 
अथ स्रेश्वरघतम्‌-खुरखा येषकठं च विफलता ननिकटुर्मजा ! छवणानि 
ष्य स्तणि विढक्घान्यय वििग्रक्भ्‌ ॥ ४ ॥ चदिका पिप्पडीम्धूरं युग्धुलं धुषा 
घचा 1 यवाप्रजः सपाटश्च वन्ये शदद्ररकः ॥ २ ॥ कर्त कार्विंकृरेभिरेद- 
भरस्थं चिपाचयेष्‌ । दश्ामूरकधायेण घन्ययूपदरेण च ४ ३ ॥ दषिमण्डसमःः 
युक श्रस्थं स्यं एयक पह 1 पं स्याहुदधतं कस्कापिवेष्कपधयं हविः ध ४ ॥ 
छीपदं कफवावोष्यं मांसरक्ताधरितं चच यत्‌ । मेद्ःधिताभिधातोस्थं स्यादेव न 
सदाः ५५४ सपचीयरयण्डालि भघ्रटृद्धि खयाऽ्डुदम्‌ । नाशयेद्गदणीदोषं 
श्रयभु शुदजान्यपि ॥ २ ॥ परमि धं कोषटक्रिमिदिनायानम्‌ ) पृतं सौरेः 
शाम श्वीषदुं न्ति सेविवम्‌ ॥ ७ ॥ जवेन प्तं क्षेतोगानीकरिनाद्नमम्‌ ' 
यथां परर्यमादं च कट्तैरं द योययेय्‌. । शीपद्षनां धान्यं मासान्तं दाहः 


११८ योगरलाकरे । 


अक्निना ४ € ॥ यन्पवतररुडशं दरव शयेन यः पिनि 1 टीरदुषन्यः 
सष्छे भवद्ीः सराय ४ ॥ अथ शुङधव्यादिटेपः--यदयीरुइसः 
प्दीदेयगादषिददंकम्‌ । पिष्टा गोमू्रसयुकं ठेएासुीपदुनासमम्‌ ॥'4. 

सध चान्याम्टादि--पाम्याम्डं तखसेयुषट कफयाचयिनाशनय्‌ । दए 
शाऽऽमदोपीं मेदम्हीपदनगदानम्‌ ॥ १ ॥ पिण्डारक्तदसेमवपनधूनिषः जय) 
सपा पोता। छीषवसुपे नियतं ददा सूप्रेय जद्वायाम्‌॥ २1 संपिष्टमारन 
टेन स्यिक्षामूटवप्कटम्‌ । प्देषय्टरीपद्‌ हन्ति चयमूढमपि ष्ठम्‌ ॥ 
सपार कदुलं च परमम च योगयेव्‌ । शीषदानां अततान्यधं मासो 
दामपनिगा ए % ॥ परादकष्टूषरे छुयो परवनीतेन माकम्‌ 1 पददा सदे 
तिखाद्वियुणपाहचेः । पूरी ठ मयुदि्या कपेमार्तिमरतान्त्े ॥ ५ ॥ 





अधं पथ्यापथ्यम्‌ । 


. इराठनाः.परिश््राखयश्च, वथाः इुद्धष्या रुनं पटोशम्‌ । घासौकतामाज्ञ 
मारव दमरनवाग्रूलसपोदिका च ॥ १ ॥ एरण्डे घुरमीजरं च कट 
निषपलि च दीपमाति। एतानि प्यानि भयन्ति पुष रोगे सति शीपदनाम 
भेये ॥२॥ विश दुग्यविकतिं सुदढमानूषम्रामिषम्‌ । स्याद्रम्छ पारियात्रे ९ 
सिन्धिनप्यमवीगरम्‌ । पिष्टि शुवेिप्यन्दि श्वीपवी परिवर्जयेत ४ ६ ॥ 
भरति टीपद्रोगकषिकिरसा पर 


अथ विद्धिनिदानम्‌ ! - 


षस्य, संमालिमाह--रपपरूमांरमेदानि मदृष्यासिथपमाधितताः 1 दोषाः 
शो पनैथोरि भनयम्पुसिता न्दशम्‌ ¢ १५ तत्सेस्यालक्षणे भाद--महामूरं 
रमोषन्ते शक्तं घाऽव्यध ' धाऽयतेम्‌ । स पिद्रधिरिति वातः विसयः पदचिधश्च 
सः॥१॥ धयग्योदेः समैश्च क्षतेनाप्यथजा तथा । वण्णामतपि च तेषो श 
खक्षणं सप्षक्ते २४ अथ वातिक्रमाद--ह्णोऽरणो घा विभो भुरा 
मव्यथेद्नः । विप्रोत्यानग्रपाङच्च विद्रधिरषातसंभवः ॥ $ ॥ अथ पेतिक- 
माद-पोदुम्बरसंकाधाः पीती चा उवरद्ाहवान्‌ । क्विमोर्थानप्रपाक्थ विद्रधिः 
पिघमंभवः ॥ ४ ॥ अथ श्छेप्मजमाह--शरावसदशः पण्डुः भीतः धिग्यो- 
अस्पयेद्नः । चिेत्यायप्रपाकश्च विद्रधिः फण्संभवः ॥ $ ॥ ञुपीतलतिताध्च- 
प स्वाः ॥ अथ सांनिपातिकमाह-नानावणेदनाष्नो 
न #, यामिप महान्‌ विषमं पश्यते चापि विड्भिः सांनिपातिक 1 १५ 
श --पेसौमोविरमिद्ते क्षते वाऽ्पथ्यरारिणः । क्षसौष्मा 
र पिदचमीरयेद ॥ १ ॥ भ्वरस्ृष्या च दृध शयन्ते तस्व 
कषरा ऋयन्दिद्रभि्ेय पिजरवद्रधिरक्षणः ॥ 9 ॥ अथ रकजमाद-- 
त ध । तत्तविद्रधिषिडस्छु रक्षविद्रोधिरव्यते 
भसपध्यस्द सर््रः ध अभ्यन्तरविद्रधिकारः 


विद्रधिचिकरित्मो 1 ३१९ 


गरमाह--भम्पन्वरानतस्रष्वे विद्रथीन्सेयक्ते ।.यवेखातम्यविर्दाध शष्के 
श्ष्टमोजनाद्‌ ॥ ¶ ¶ अतिथ्यवायव्यायामयेगाघातविदारिभिः 1 एयक्तभूय या 
तषार. पिता गुस्मरपरणम्‌ । वद्मीफवत्सयुननदधमन्वः कर्वन्ति विद्रधिम्‌ ॥ २ ॥ 
अथ संस्यानमाद-एदे बसि माम्य कक्षौ वह्वगयोखया । पयोः 
वहि यङि चोप बाऽप्ययवः इषि घ १ ५ ङचैपां रश्षणम्‌-एवसच्छनिः 
सिद्धानि ाद्यनिद्रधिरक्षणः । अयिष्टानविरोपेण छक्षणाति निबोधमे ध १॥ गदे 
चातनिसेधस्तु वसी छृष्टराद्पमू्रता । नाभ्यां दिष्मा सु सारोषः कुक्षौ माद्त- 
सेपनम्‌१२१ कगीषमहस्ीवरो बहुगस्ये त विद्रधी ।दृफयोः पार्॑संकोचः एहि 
असनिरोघनम्‌ ४३1 स्वाद्धप्रप्रहसीमो हदि फासश्च जायते । शासो यजति 
दिष्ठा च पिपासा छोमजेऽधिका ॥ ४ ४ यथ सखावनिर्मममाह--नभेस्प- 
रिजाः पा यान्यृष्वैमितरेः त्वधः । भधः सुतेषु जीपेसु सुतेपष्यं ग॒ जीयति 
1 १॥ उक्तं हारीतेन--उध्पै भपन्ेयु उखान्तराणां प्रवयेतेऽदक्सरितो हि 
पूयः) मघःपपघ्निषु द्र पायुमा्याद्राम्या प्रकृत्तिरििवह नाभिमे च ॥ ¶ ॥ जथ 
स्लायविपये साध्यासाध्यर्वमाद--ह्रामिवस्तिवज्यौ ये तेषु भिन्नेषु 
थआदयतः 1 जीवचेर्कदापविष्यदपो नेतरेषु कदाचनं ॥ १ ॥ अथोक्तं भोज्ञेन-- 
भस्राध्यो मर्भेजो शेयः पोऽपकश्च विद्रधिः । संनिपातोत्थितोऽप्येवं पछ एव ए 
अख्िनः ॥ १ ॥ स्व्ो भाभ्नेरयो यश्च सभ्यो नोपरि नामिजः 1 र 1 पुनः 
साध्याक्षाध्यत्यमाद--सध्या विदधयः पञ्च बिव््यैः सालिपातिकः । आमः 
प्रकपिदग्ध्ये सेय शोयवदादिरोच्‌ ॥ १ ॥ अथ तेपामभ्यन्तरेष्वसाध्यमाद 
--माध्मानब्रद्निप्यन्द छर्दिदि्ठादूपान्वितय्‌ । दजाश्वाससमण्युक्त विद्रधिना 
शयेच्वरभ्‌ ॥ भामो वा यदि वा पको मदहान्वा यदि वेतरः 1 स्थो ममौप्थित 
व्व्तु विद्रधिः कष्ट उच्यते ॥ २ ॥ द्प्नाभिवसिजः पको वर्यो यश्च त्रिदोपजः 
अशिपरमाणो गुष्मष्वु धिद्रधिस्व ततः परम ॥ ३ ॥ गुल्मस्िष्ठति कोषेषु विपे 
धिमौसश्नोणिते 1 विद्रधिः पच्यते यसाद््मश्वात्र न प्रच्यते ॥ 9 ॥ द्रति पिदर 
~ धिनिदानम्‌ । 


„ , अध स्नविद्धधिनिदानम्‌- 

एवसेव रानदिराः संवा वाऽय योपिचाय्‌ \ सूतानां गसिणीना च संभवे 
च्छयथुवेनः ¶ ३ ए स्तने पिया सदुग्ये सः याद्चिद्धधिष्करणः १ नान 
सूहमचज्छस्वास्कन्यानां न ख जायते 1 २ ॥ दति खननिद्रधिनिदानम्‌ । 

अथाती विद्रधिचिकि्सिं व्याख्यास्यामः ! 

रवारफस्तुस्यो चः शोषो याद्योऽथ चाऽऽन्तरः } शथण्दाहदनानादकरप 
चिद्धि; स्रत ॥ २ ५ जर्ाकापातनं शासनं सर्वस्िच्ेव विद्धो । शदूरविरेक 
छष्यस्नं स्वेदः पित्तीप्तरं लिना क २ अथ वातविद्धधो--भ्याप्रीमूषटक 
सै दसपरेखदवान्वितैः ॥ सुरोप्यो बटो देषः भवोभ्यो धावविदध्ी ॥ १ 
स्देदोपनादा कर्तव्याः रिषुयषटसमन्विठाः ॥ छननेवाद्ग्ददिश्वदुरामूलामम 


ह, 


३९० योगर्नाकरे 1* 


स्मसा 1 युगयुधेरण्डयैरं चा पिवेन्मारतविद्ौ ध २ ॥ अथ पित्तविव्रपौ- 
धे्तफे सारिवाटाजामघुः शवकरायुप्रः 1 अदिदास्सीरपिरैवा पयसयोशरीरचन्दमैः 
५ १॥ पिनेद्ा त्रिफटाक्राथं परिदत्करकाक्षसंयुतम्‌ । पचदत्कछकल्देन -षृठमि- 
शरेण टेपनम्‌ ॥ २ ध अथ न्छेप्मविद्रधौ-धिफङारिप्रुवयणदशमूाम्भता 
पित्‌ ¦ गम्यं मू्रसेयुकं विदधौ कफसेमये ॥ १ ॥ दटकातिकतारोषटाग्नः 
कृतु पपांखभिः । यूररप्मश्च सततं खेदयेन्प्मविद्रधी # २ ¶ अथ रचयः 
न्तुजी-षिद्रधौ. ङशलः छवोद्रकतागन्तुनिमित्तमे 1 दित्तविद्रधिवर्योत्पयां 
छेवशेपतः ॥ ¶ ॥ अथ सामान्यविधिः--शिपुदीष्यवरणद्विवामिनीरुभरा- 
दानकरृतः कषायकः । धोलचूर्णसदिणोऽन्तरत्थितं विद्रधि विदख्येदसंशयम्‌ ॥ १॥ 
इनि सीमाजजनादिक्षायः ॥ अथ वख्णादिकाथः--शसीसरैन्धवरिलामतदि> 
इचूर्णमिश्नीकृठेः वरुणवल्कल्जः कूपाय; । भम्बन्तरोप्थितमपकमतिप्रमाणं ` 
दणामयं जयति विद्रधिञ्ुमसोफम्‌ भ 3 ॥ अथं भ्ेतपुन्नैवादिः--येतव- 
पसु मूं मूर च वरणस्य च । जलेन कथितं पीतमपकं श्िश्रभिं जयेत्‌ ॥ 9 ॥ 
अथ यवादिद्ेपः--यवगोधूममुदैश सिद्धपिदैः लेपयेत्‌ । विटीयते क्षणेनै- 
वमपकदरय विद्रधिः ॥ १ ॥ अथे द्दामूखादिः--दशग्ी -छिग्रदहा पच्था 
देरस्पुनर्मवः ! ऽवरविद्रधिषतेकेषु शिषुदिश्पयुतो हिदः # १ ॥ अथ वर्णग 
णादिः--वरणादिगणक्राधमपे मध्यविद्धधो । उपङादिभतीवा्पं पिवयेत्संशम- 
नायं च ॥ १॥ अथ मानकम्रूखादि--शमयति मानकूलं क्षोद्युतं तण्डुला- 
म्भा पीसम्‌। भन्ठसूले बिद्रधिमुदधतमष्ेव मञुजस्य ॥ १ ॥ अथ दरतक्या- 

दिव्य्णैम्‌-दरोतकीसैग्धवधातकीनां रजो प्रतकषद्रयुवं भ्युक्तम्‌ । निष्टन्वि 
खीं ुबमेव शसामन्तभेवं वि्रधिसुमरूपमू्‌ ॥ ३ ॥ अथ सौमाजनादि-- 
सोमाल्लनकनियूष्ो दिष्ुतैन्यचसंयुतः । भविरादवि्धिं इम्ति प्रातः आतर्निधै, 
वितः ॥ $ ॥ चि्ुमूकं जके धौतं द्रपिष्टं अटेपयेव्‌ । छदं मघुना भीत्या 
इन्यन्तर्विद्र्षि नरः ॥ २५ अध धिफलायग्युद्धुः- त्रीणि पलानि फलश्रिः 
वयद द्व चु पडे तुते भगाय: \ पष पानि भषन्ति पुरष्य स्यास् फषछननि- - 
कयुगगुखयोयः ॥ 9 ॥ पकखु विद्रधि पूयमनिद्ववरसु नाडीषु च भणशदेषु 
न्दरेषु 1 सयदगण्ठमलिु पठग्िकयुयलः स्वाध्यं फभ्िकषुरे एतभोज 
श्च ५२१अअ थर्णकादिधृत्तम्‌-सिदधं वर्गादिगभेन विधिना चकर. 
पावितं सर्पिः । भन्तरविद्रधियुमं मखकदालं हुवाकामान्धं च ॥ १ ४ शुटमानपि 
ध यथाञग्बु वायुलखम्‌ । एतघ्रातः भ्रपिचेदधोजनसमये निदया- 

ऽपि ४२१ दति षरणकादितम्‌ ४ अथ रसगन्थकयोयः--यणादिकपयिण 

रसगन्मकेकजटीम 1 शुषतवा निषठन्ति मापिकां चादामन्तक्च विद्रधिम्‌ । भके 
पवद पके सष्टगवस्क्ा ¶ १ ध 1 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ 1 , 
भामस्मे रेचने देथ देषः स्ेदोऽखमोक्षणम्‌ 1 जीणौः शवगमाककरमी 


धि 


व्रणदोथनिदानम्‌ । ३२१ 


रत्या खुछनालि च ॥ ¶ ॥ रक्तरिभुश्च निष्पावः कारये्ं धुमर्मवाः । श्रीपं 
चिर कषद शोधोच्छानि च स्यः ॥ २ ॥ परकावस्ये शख्धकमे पुराणा रच्छ 
खयः } धूतं तैर शुद्ररसो विषो घृन्वना रसाः ॥ ६ 1 आरिश्वसाकं कदली 
पटोडं हिमवाद्धका । चन्दनं पक्तशीताग्यु सर्वे चापि वणोदितम्‌ ॥ ४ ॥ नराणां 
विद्र म्माधौ यथावस्पं यथार्‌ । पथ्यान्येतानि सर्वाणि निर्दिष्टानि मद 
पिभिः ॥ ५४ श्षोफिनां यान्यपथ्यानि चणिनामपि यानि च। पक्रमादामे च 
प्ते च निद्रधो पनैयेश्षरः ५६1 इति विद्रधििकिस्सा। 


अथ त्रणरोधनिदानम्‌ 1 


अथ तस्य प्रामूपम्‌-एकदेदेतथतः कोपो पणानां पूथेरक्षणध्‌ ॥ १ ॥ 
अथ तस्यं संख्यामाद--पद्विधः खाष्थक्सर्ेदोणितागन्दुमेदतः ॥ १ ॥ 
अथ तेपां छक्चषणमाह--शोषाः पटठेते विकञेयाः प्रागुक्तः शोफलक्षभैः 1 
धिज्ञेषः कष्यते सैषां पकापविनिश्वये ॥ 9 ॥ विषमं पच्यते वातापिपित्तोत्यश्चा- 
चिरा्यिरभ्‌ । फएफजः पित्तवष्ठोफो रक्तागन्तुसयुद्धवः ॥ २ ॥ मन्दोषमततास्प- 
प्तोपस्वं दासिर्यं स्वक्सव्णता \ मन्दवेदनता दैव इतेफामामामखश्णस्‌ ॥ ६ ॥ 
ददते दष्टनेनेवे क्षरेणेव विपच्यते । पिपीलिकागणेगैव दर्यते छिद्यते तथा 
1 ४ ॥ भिच्यते चेव शान्नेण दुण्डेनेव चं ताव्यते ! पीड्यते पाणिनेवान्ठः सूषी- 
भिरिव सुते ॥ ५ ॥ सोपचोपो चिवणैः स्यायद्कव्येवादपीस्यते । भासने शायने 
स्थनि रान्ति दरधिकचिद्धवव्‌ ॥ ९ ॥ न गच्छेदाततः गोफ भवेदाप्मातमलि- 
वय्‌ । ज्यर्ठ्ष्णाऽरचि ग्रैव पच्यमानस्य लक्षणम्‌. ॥७॥ येदनोपशमः प्रीफो खोदि- 
तोऽव्यो न चोद्नतः। प्रदुभौवो वटीनां च तोदः कण्डूसदुसदुः ॥ ८ ॥ उप. 
दवाणां मश्षमो लिश्नता स्फुटनं ्वचा्र्‌ 1 बखाविवाग्डुसंचारः स्याच्छोकेऽद्ुलि. 
पीडिते ॥ ९१ पूयस्य पीटय्येकमन्तमन्ते च पीडति । भक्ताका्वा मयेव 
क्रोफानो पक़रदक्षणम्‌ ॥ १० ॥ नर्तेऽनिरुद्धुदूः विना च पित्तं दष्टः करप 
चापि विना न पूयः ! तसाद्धि स्वे परियाककाले दोपैद्िभियन्ति गद्‌ए विषाः 
कमर \॥ ११॥ काछान्दरेणगम्युदितं च पित्तं कृवा वदे धातकी प्रसदा । 
पचचयतः शोणितसेष पाको मतः परेव विदुषां दविभीयः ॥ १२ ॥ कफजेषु च 
श्ोधेख गम्मीरं फकूमेलयसच्ट । पक्तचिद्धं षतः स्पष्ट स्र स्पाष्छोधक्तीतता ॥ 
स्वश्व्यं सोऽद्य घनस्पशनदवमद्मवद्‌ ॥ १३ प फक्ं समसवाद यथैव 
बद्धिवतिरितः संदष्टचि भरस्य । तयैव धूयोऽप्यद्रिनिःखतो दि मासं रिराकता 
श्व सादतीह ॥ १४ ॥ भाम विपच्यमःनं च कम्यक्पः व यो (भिपकू } जानी 
यात्स भवद्रेधः शोपारूस्करद्तयः ॥ १५ ए यदिछनप्याममकानाचश्च पकमुपे 
शतै 1 शरप्वादिव मन्तस्यै तावरिन्ितकारिते ४ १६१ द्विध घणः परिञेय 
श्यारीरागन्तमेदयः 1 दोपेराचघ्ठतोऽन्यश्च शषादिक्षतसतंभवः ५ १७ ४ उश 
चातिकमाद--ख्म्धः कषिनसंस्पसो मन्दाय मादाद्यः } सुते स्फुर 
यायो चणो भरव्षभयः ४ ४८ ४५ अथ चेत्तिकमाद्ट--ृष्णयमोदन्यरदेद 


२२१ योगरत्रोकरे । - 


दादहुप्तायदतयैः । परणं पित्ङृतं विचाहन्यः सवै परतिङः ॥ १९ 7 अथ 
कफजमार--षटुपिष्छो रः लिग्बः छ्िमितरो मन्द्रयेदुनः + पाण्डुर्णोध्टि, 
संछेदध्िरपाफी छफवणः ॥ २० ॥ अथ रकजमाष्ट--रक्तो रषी रका" 
द्विध्रिणः खात्तदन्वथः 1 शवश्यौसजः सुद देशे र्णस्पलुपद्रवः ॥ २१ ॥ 
धीमतोऽभिनवः काले सुखे साप्यः सुखं वणः ? गु्रन्वदर्रदीनवतः एय 
व्रणः स्मतः ॥ २९ ॥ सदेरविदीनोऽषाध्यस्तु तथैवोपद्रवान्वितः 1 पूतिः, पूषा. 
तिदु्ाप्घाशयुपतदरी चिरं सितः ॥२३॥ दुटमणोऽतिगन्धादिः छदरिद्व- 
विपर्वयः । जिद्धततलाभः सुश्छक्ष्यः खिग्धो विगतवेदनः । सुम्यवस्पो निराघावः 
शख यण ति ष्तः च ९४ ॥ कपोतरव्णमतिमः यस्यान्ताः ददेवनिढाः १ 
स्थिरश्च पिटि्टायन्तो रोहवीपि तमाद्िदोत्‌ ॥ २५ प सूदवर्मानमप्रन्िम. ` 
द्यूनमरुजे मणम्‌ + श्वक्सव्गै समतरुं सम्यररूवं तमादिशेत्‌ ॥.२६.॥ ङथिनां 
पिष्टा शोषिणां मधुमेहिनाम्‌ १ वणाः कृष्टण रिष्यन्ति येषां चापि रणे 
शणाः ॥ २५ ॥ यततां मे्रोऽथ मजानं मस्वलग्गं च यः स्रवेत्‌ । भागन्तुजो पणः 
तिभ्येश्न तिभ्येहोपसंमधः ॥ २८ ॥ मद्यागवोज्यसुमनःपप्रयन्दुनचभ्पकैः ॥ 
सगरा दिष्यगग्धाशच युमूरधूणं पणाः स्ताः ॥२९॥ ये ख मर्मसु संभूवा 
भेग्रन्यलय्ेयेदुनाः । ददन्ते चान्तरलर्यं सदिःभीषाश्च ये वणाः ५३०५ 
प्राणमासक्षयश्वासकातारोचकपीटिताः 1 प्रश्दप्रवरधिरा घणा येषा च मर्मसु 
प ६१ ॥ क्रियाभिः सम्यगारज्ा ज सिभ्यन्ति च ये धणाः। चर्मयेद्ेव तान्वेधः 
संरकन्नाप्मनो यशः ॥ ६२ ॥ दति घणशोधनिदनम्‌ ॥ 


अथ ब्रणद्येधचिकित्वा} ` 


सदौ विग्लापनं क यौ्िदीयमवसेचनम्‌ । तुनीयसुपनादं च चतुर्थी पाटन 
क्षिया ॥ १ ॥ प्म प्रोधनं कार्यं पष्ठ सोषणमिष्यते 1 एते छमा वणस्योक्ाः 
रमं यैृताप्म्‌ ५ २ प अथ विस्टापनम्‌--अभ्यज्य स्वेद्यिष्वा तु येणु- 
माख्या शनैः दानैःः। दिम्डापनार्थ गही तटेनष्ुटक्ेन चा ॥ १ ॥ अथाय- 
सखेचनम्‌---रक्ताषसेचनं ङुर्यादादाेद विचक्षणः । शलो महति संदधे वेदना- 
वति बाभणे ॥१॥यो न यापि शाम ठेपारसेदूसेकापतरदगः । सोऽपि नादं 
भञ्लश्चु सोधः रोगितमोक्षणाक्‌ ध २४ एकतश्च क्रियाः सवां रक्तमो- 
कषणमेकतः । रक्तं हि विकियां यानि तन्मो् नासि विक्रिया ॥ ३ ॥ अथं केपः 
~ माठल्िमन्थी च सुरदा मदौपघम्‌ । लिखा यैव राच! च प्रकेषोः 
वाचश ॥ १ ॥ करकः ञिकसंपिष्टः ल्िग्धः श्ाखोटकरवचः 1 सुपर्ण व 
भागानां यावोयविनाशमः ॥ २ ॥ दूषा च नमू च मघ चन्दनं सथा 
तरेव गणः सवैः अदेषः पिशोपामिद ॥ ३ ॥ जलजगन्धाऽधगन्पा च काला 
सरख्या सष थ श्च ह च श्टेएः शछेच्मेथद्ा १४॥ इष्ण 

इवविघकता रिया । सू्रपिषटः सुलोप्णोऽवं भरठेषः शेष्मप्रो- 
भ ए ५१ न्मनोधोदुभ्यराशरस्यकवेतसरोदमिः ॥ चन्दनद्वयमरसि्ठवटपूर- 





दयोधनसोपणविधिः । १२६ 


प्रौपिकः ॥ ६ ॥ ्ठधोतपयोन्मिदधेठेरो रण्पपादनः ३ दादपाकरमासायशो- 
फुलिर्योपणः परः ॥ ७॥ शागन्तुमे रक्ते च एप टेपोऽतिपूरथितः ॥ < ॥ 
कटुमैखान्वितेपः सर्वतिर्मोकमसभिः । चयः शाम्यति गण्टसय "परणोषः स्फु 
नि दुम्‌ ९१ राद्रौ केप दुद च पनितं तथा।म च पयुपिते 
शैव शुप्यमाणं च धारयन्‌ ॥ १० ॥ शुप्यमाणमुपेसेत प्रदं पीडने भति । भ 
चापि सुखमादिम्पेततेन दोषः प्रसिष्यते 0 १॥न भराम्यति यः नोषः 
प्रलेषादिषिधानतः ! द्वम्याणि पाचनीयानि ददयात्तग्रोपनामे ॥ १२ ॥ 


अथोपनादनम्‌--सतिटाः सातसीमीजा दभ्यम्डेः सकपिण्डिकाः । सकि- 
पवकष्टखवणाः दाः स्युरुपनाषहने ॥ 9 ॥ सदेन सर्पिषा पाऽपि द्वाम्यां सतु 
* पिण्डिका ! सुखोष्णः शोधपाका्थयुपनाष्टः प्रशस्यते ॥ २ ॥ इ्युपनाहनम्‌ । 


अथ पाटनम्‌-भन्तः्पूयिष्यवष्रषु सथैवोष्सङ्यरसपि । गतिमस्षु श्च 
रोगेषु भेदं शराखसुच्यने ॥ ५ ॥ षारडृद्धासद्तीणमीरूणां ओपितामपि 1 
सरमोपिरि च जेषु पपे पोकः च दारणे 1 २ 1 चिरिषिष्वोध्रिको दन्ती धिच्रफो 
दयमारकः ॥ कपोतक्कगुध्ाणौ मखूलेषेन दारणम्‌ ॥ ६ ॥ स्वर्जिकायावशू- 
कधा क्षरा छेषेन द्वारणाः । देमकान्स्यालथा टेपो चरणे परमद्ारणः ॥ ४ ॥ 
दाणमूखकरिभरूणां फटानि तिरसपैपाः 1 सक्तवः किण्वमतसी भरदेषठः पाचनः 
स्मरः ॥ ५ ॥ दन्ती चिग्रकमृररवक्लुदयकपयसी गुदः ! भघातकासिविकासी- 
ससन्धवदौरणः स्वः ॥ ६॥ इन्तिदन्तो जले टे धिन्दुमाग्रः प्रेषितः । 
सलयन्तकठिने वष्वापि शोके पचनभेदेनः ॥ ७ ॥ यवगोधूमचूणी च सक्षारं 
दारणं एथष््‌ । रिद्राभसचुर्णा्यां प्रलेपो दारणः; परः । भजपिदक्षारण्रजश्च 
श्ररेषो चणदारणः ॥ < ॥ इति पाटनम्‌ ॥ सतः प्रक्षारने पायः पटोखीनिम्पप- 
अरजः । भविष्यद्धे विद्धे पु न्यभ्रोधादिस्वगुद्धवः ॥ १1 पञ्चमूलीद्रयं घाते 
भ्यप्रोधादिश्च रेत्तिके । भारग्बधादिको योज्यः एफजे सेक्मसु ॥ २ ५ 


अथ शोधनयरोपणविधिः । 

तिरुषिन्धवयण्यादनिम्धपत्रलिशायुतैः । भरिबन्मधुयुतैः पिरैः प्रदेपोः व्रण. 
क्षोघनः 7 91 तिरकट्कः शख्वणो दे दरिदे तरि्धदुत्‌ 1 मधुकं निम्वप- 
श्राणि छेषः स्याद्रणदोधनः ॥ २ ॥ लिम्कोषकप्राणणं छेषः स्याद्रणशोधनः + 
सेम्बपन्रतिेः क्के मुता वणरोधयः ॥ ६ ॥ निम्बुपत्रं तिला दन्ती त्रि 
स्सैन्धवमाद्विकम्‌ 1 ुषटबणम्नरामनो टेषः ्षोधनरोपणः ५४प भमयान्निषूत- 
दन्तीाप्रकीमधुसेन्धवेः । खुपदीपच्रधत्रकर्ममोरङ्टेरिकाः ॥ ५ ॥ प्रथेते 
शहेचेन गस्मीरत्रणश्पेधनाः । निम्बपत्रसधुभ्यां तु युक्तः संशोधनः' स्तः 
५९॥ एकं वा सारिामूे सवै्रणविोधनुमू ॥ ७ ॥ त्यभरोधोदुम्बराश्चव्र- 
दुम्ब्षवेतसनाः । करवीराकेकटककरेयायो रोपे दिवः" प < ॥ सक्तदरदुग्ध- 
कच्छः ामयति दु्व्णं अ्टेषेन । मधुयुकर दयुदधः सेरणरोपणौ कविता 


९१ -पञ्नवस्कखचू्ीवो छक्छिकूणेसमादुदेः ॥ निभ्षारा 


३२६ योगरमराण्रे ।- 
अय सद्योप्रणचिरित्ा 1 


शुद्प्गगुययं रेषो पृक्त द्रसमन्यिताम्‌ । सीवां पिपा चरेद गचन. 
सोष्ममारिमीम्‌ ४३४ कुदे सोमे युशयाशरष्यं चाऽपध शोधनम्‌ । शट्नंश्च 
द शात्वा भोजने चाघमोक्षणम्‌ २॥ ष्टे पिदषिते उव सुगरामिप्यते 
पिपिः। तपोरष्पं सपयसं पाश्मेनाऽऽथु खायते ॥१॥ षति भिद्रे सयाधिदे 
क्षते चाद्मगनिखयेष्‌ 1 रफक्षवास्र रनः करोति पवनो शशम्‌ ॥ ४ ४ पेष्टा 
नप्मिम्ैपद्देदोपमाहयम्‌ । दुषो सेष्वन्धि च मार्तौयपेः शतीः ५ 
उक्षः य प्रन्धान्तरे-य्िि भिदे या विदधे दते सो भिषग्वरः 1 पृसूपरेन 
संस्देदं शुःपौर्‌ यणयिदारदः ¢ १ ० सुटूमेषुवेषा दुरं न श्रामरोति यी नरः 
सपा दीप्यपणपोरस्या म्पेद्येन्युषुः ॥ २ ॥ भंतक्षया तसरोषपात्रिणोगतः 
कमान । दुष्टं र्तं स्थितं चापि श्यहटाम्याव्रिनिर्रेय्‌ ॥ १॥ सच्क्षवमणं 
पैः सदलं परिषेचयेष । यष्टामधुकमिभ्नेण नानिशीरेन सर्पिषा ॥ ४ ॥ कर्पा 
यमपुराः शीताः फियाः स्स्तु योजयेत्‌ । सपोप्रणानां सष्ाहापश्चसपूर्वी्तमा- 
च्यरेत्‌ ॥ ५ ॥ पिकिग्मितं पु तसय सामाम्यमणनाशनम्‌। लामारापस्ये रभिरे 
यमप ष्यगुच्यते } पकारपष्ये देषं < पिरे्नपंरयम्‌ ॥ ६॥ 


अथ पदात्ययादिफाथः-्ाथो षंरा्यगेरण्दशदषटदममिदाहृतः १ , 
हिद्गमैन्पयसयुच्छः कोषटस्यं चावयेद्स्म ॥ १ ॥ अथ यवादिः--यपकोट- 
फुखरथानां निखेदेन रसेन घ! ु्ीतात्रं यवागूं घा पिपेरतम्पयसंपुताम्‌ ॥4॥ 
जथ मौराचं पृतम्‌--गौरा हरिदा मञ्जिष्ठा मासी सधुक्मेष च । अरपौण्ड- 
सरे होमेरं नतं मुखं च चघन्दुनम्‌ ॥ १ ॥ आतीनिम्वषटोकं च करं कट्रो- 
हिणी । मपरूच्छिष्टं मधू ख महामेदा तथेव ख ९ ॥ पयददशछतोयेन धत 
श्रस्थं विपाचयेस्‌ । पएूतद्रीरादिकं सर्पिः सवमशविशोधनम्‌ ॥ ३ ॥ भगन्तुकाष्य 
स्शाः शुधिरोव्याश्चये व्रणाः । नादी्रणश्च विपमो माशयेक्तान्‌ भ संशयः शा 
अथ तिक्तादिघृतम्‌-तित्सिक्यनिदायषटीनच्द्ररल्पषटवैः । परोटमाल~ 
-तीनिम्बपपरषण्यं ते परतम्‌ ¢ १॥ 

अथ जाव्यादितेखम्‌-जातीनि्परोषटानौ नक्षमारस्य पट्वाः । हिक्पकं 
मधुक कुष द्वै निरो कटुरोहिणी ॥१॥ मञ्जिष्ठा प्रं सोघ्रमभया नीरम्‌! 
तुत्थकं सारिवा धीं तक्मा च क्षिपेत्‌ ॥ २ ॥ एतानि समभायानि पिष्ट 
तैर क्िपाचयद्‌ \ विपग्रगसयुप्ः सूमोरेए च सक्षु ॥ ६ ५ फणटूयिसर्रे- 
गेषु फीरदेषु स्या । सथःशसपररेषु द्ग्धविद्धक्षतेयु च ४ ४ ॥ नखदृन्तक्षते 
चदे दश्मास्ावधर्षणे । श्रक्षणाधमिद्‌ तरं दितं योधनरोधणप््‌ ॥ ५ ॥ अथ 
विपरीतमदयतैरं - चक्तदत्तात्-चिन्दूरडएविपदिश्रसोनयिप्रमाणा दविषद 
सिककन्डविपष्तेरम्‌ । भासाद्मण्डनयुतश्च सपर्यफेनः.छिद्मणपरशममे विप. 

. स -समाभिघातयु्गण्डसहोपदंानादीवणतणविर्विककुपामाः । 
# म दकं ययेषटदयनासनमोजनख ॥ २ ॥. अथ 


असिदग्धविकित्सा । ३२७ 


दूवोदितैरम्‌--दृवौस्रससंपिद तैकं , कम्परकेन भा 1 दार्ी्वचश्च कल्येन 
श्रघाने बणसेपेणम्‌ ४ 91 ४ 5; ~र 
अथ सततविदातिको गुग्ाटुः--लिकटननिषलायुसाविवङ्गातचिव्रक्‌ 1 
पटो पिष्पलीमूरं ` युधा सुरदा च ४ ‡ ॥ तुम्बर: पुष्करं चथभ्यं विदणरा 
रजनीद्वयम्‌ । विडं सौवचैङं श्वारं सैन्धवं गजपिप्पटी ॥ २ ॥ यावन्त्येतानि 
सर्वाणि , तावद्धिगुणयुग्युद्धः । कोरप्रमाणां वटिकां भक्षयेन्मधुना सष ॥ ३ ॥ 
कासं श्वासं. चथा शोफमर्शसि च भगंद्रम्‌। च्रं परशवदयरं च कुक्षिवसिगुचे 
सनम्‌ ॥ ४ ॥ भरमरीं मूचहृच््रं च खघ्रटृदधि तथा मीच । चिरयवरोषदषा्ना 
क्षतोपष्टतचेतसाम्‌ ४५ ॥ भानां च तथोन्मादुं ङृष्टान्य्टोदराणि च्‌ 1 नाडीः 
दुटबणान्सवौन्ममेहानछठीपदं तथा ॥ ६ ॥ सपर्विशतिको नाम गुग्धुलः प्रथितो 
महान्‌ । चम्बन्तरिकृतेरे देए सथरोगतिपूदनः ॥७ प्र दति सदर्विशतिको 
शग्गुद्धेः । , 
„ अपथ्यम्‌-चणे श्वयथुरायासात्स च रागश्च जागरात्‌ । तौ चं स्क दिवा 
स्लापाते च श्टयुश्च मैथुनात्‌ ॥ 4 ॥ अम्लं द्धि च शाक च मांसमानूपपारिजम्‌ । 
क्षीरे गुरूणि चान्नानि प्रणी च परिवजयेत्‌ ॥ २ ॥ 


इति सचो्रणवचिकिरसः । ॥ 


~, ~ अथाभिदग्धव्रणनिदानमाह-- ` - 


` त्र सिग्धं रूं वाऽऽधिल्य दरव्यमसिवति । भभ्निसंतक्तो दि लेहः सूक्ष्म. 
मगौलुसारिरवास्वयादीनुमविदयाऽध्छ दष्टति । तस्सात्तनेहदग्धेऽधिका रुजो 
भवन्ति । तद्र उं दुदैर्धं सम्यग्दग्धमतिद्ग्धमिति ्तुर्धिधं मवस्यभ्निद्ग्म्‌ } 
श्र विवणमात्रं दुष्यते तच्छ ) यत्नोत्तिषटन्ति रफोटासीयदादयेदुमाश्चिराचोप- 
्ाम्यन्ति तदुदैग्धम््‌ ! सम्यग्द्ग्धमवगादं तारफरवर्ण सुस्थितं पूर्वरक्षणयुक्तं 
ष्व 1 भतिदम्धं तु प्वश्ांसावलम्बनगाग्रविष्ेपणे धिराल्युसंष्यस्यिव्यापादनम- 
तिमात्रवेदनाऽ्वरदादपिपासामूच्छौश्वास्तेषदवा भवन्ति । इति यु्टादिभेदैना- 
पिदग्धश्चतविधो णो अवति । द्यन्निद्ग्धनिदानं चन्द्सेनात्‌ 1 


,  :. ` ' अथास्निद्ग्धचिकित्सा'। 

ख्टस्य्भिप्रतपर्नं कायमुप्णं तथौषधम्‌ । श्वीतासुष्यो च दुरदग्े शयां इर्यः 
प्तः धनः ॥ १ ॥ धृताटेपनसेकांसतु श्रीतानेवाख कारयेद्‌ } भतिदेग्पे विशी- 
णनि मांसान्युदधूख शीवखाम््‌"॥ २ ॥ क्रियां ङर्योयुणकरटे पात्र 
"कण्दतैः । निन्दुक्यास्त्वहपायरय शृतमि्ैः प्रङेषयेत्‌ ४ ३ ¶ सम्यग्दग्धे तुगा. 
शषीरीष्क्षघन्दनरीरिकैः 1 साद्तेः सर्पिषा युक्तेराठेपं कारयेद्धिषक्‌ ॥ ¢ ५ अथ 
पथ्यादिलेपः-पय्याकदेमजीरकमथ॒सिक्यकस्जमिधितं ठेपाद्‌ 1 गभ्यं पूत 
भपष्रति च पावकटनलितं यणं सयः ॥ $ 7 अ॑तधूमङ्टेरको दहन्न लेषाश्चि- 
दन्ति प्रणमश्रव्यसय विश्च्कवस्करमयं घूणं सथः गुण्ठनात्‌ । भम्पद्विनिष्म्ति 


३२८ योगस््राकरे । ` 


तैरमयिरं गण्डपयैः साधितं पिष्धा ्ाद्मलिचुलकैर्मदगर्ता देपाचया वालकाम्‌ 
ध २४ दुग्धययमसचूणं तिकतैटाष्ठं परटेषनादचिराव्‌ । रति शिसिदृषहदग्धं 

अूपोभ्यभ्नाप्णं चाऽ ॥३॥ ( 
अथ मधूच्छि्टाचं तैकम्‌-मधृच्ठि्ं समधुकं रोभं .सजैरसं चथा 
मूवोचन्दमम्निष्ठः दद्र सूपिर्विपाघयेत्‌ 1 सर्वेपामपि दुग्धानां रणरोषणयुः 
समम्‌ ॥ १ ॥ परोटीतलम्‌-सिदं कपायक्छाम्या परटो्याः कटुतेरकम्‌ । 
दृग्यग्रणदमाघ्रावदादविस्फोटनाशमम्‌ ४ 9 ॥ अथ चन्दनां यमकम्‌-- 
न्दम परशद्राश्च मश्गिष्ठा मुकं तथा । प्रपौण्ठसेकः दूब च पतङ्गं घारकी 
सेय ॥ 4 ॥ पूतैसकं विपर्म्यं गोक्षीरेण समायुतम्‌ । भम्निद्ग्य्णे भेष 
ह्षणाद्ोषणं परम्‌ ॥ २॥ अथ खाङ्गदीषुतम्‌--उभे रिद मश्नि्ठा मधुकं 
छोभ्रकदफलम्‌। फम्ष्छिकमुमे मेदे छाङ्रटीमूख्मेव द ॥ $ ॥ पिप्प, तरिरा 
यैव निर्वप च कार्पिकस्‌ । कपिराया शरनं भअस्यं पचेत्तदियुणं पचः ४२॥ 
परटदयं घ तिवस सिदध पूते च दापयेत्‌ । खाङ्गटीरं धृतं नाम भणानां सोपर्णं 
परम्‌ ॥ ६॥ स्नदृम्ये विसपं च कोटदधतग्रणेषु च 1 विरोस्येषु च दुषु 
नादीममौश्ितेषु च ॥ ४ ॥ शधनिद्ग्यवरणे देये धातकीचुणंसुत्तमम्‌ । भतप्ती, 
पैठसंमिधं वद्धिदग्धव्रणापहम्‌ ॥ ५ ॥ शन्तर्धूमविद्ग्धं प्रिफराचूर्णं विमिश्चितं 
तैष्ः। क्षौभैः शीरं धरामयद्यम्नि्णमाश टेपेन ॥ ६ ॥ पित्तविद्रधियीसर्पामनं 
छेपनादिकम्‌ । शपनिद्ग्धवणे सम्यक्प्रयुञ्ञीत विचक्षणः ॥ ७ ॥ सुधा धुरातमी 
दरो वारिणा परिपेपिता । ठेषनं हैरद्ग्धस्य विस्फोटव्याधितगृद्ानम्‌ ॥ < ॥ 
सक्षिस्थेषु च करैच्यमिदमाश्योतनं दिवम्‌ । श्रोुत्ववि्रिफकादार्वश्निथो रोच- 
4 । सुद्यकंक्षीरतिक्तेऽकिण गस्यं सपिनिवेचयेत्‌, ॥ ९ ॥ दूति दग्धव्रण- 
स्सा ॥ व 


॥ 


~ अथ भेम्नव्रणनिदानमाह--. 


भक्षं समासाद्धिविधं हताश छाण्डे च संधौ च दि सत्र संधो । उवििषटरि. 
क्छिष्टविवर्तितं च तिर्यक्मतिक्षि्ठमधश्च पोढा । अरसारणाङुखनववे नोभा र्क्पपशन 
विद्वेषणमेतदुक्तम्‌ ॥ ¶ ॥ सामान्यतः संधिगतस्य खिङजसुि्टसंधेः शयथुः 
समन्दात्‌ । विरोपतो राग्रिमवा सश्च विष्ि्ने तौ च रना च निलयम्‌ ॥ २॥ 
विवर्धते पाशचरुजश्च तीवाख्ियग्यते ती्रजो भवन्ति । क्षिेऽतिद्लं विषमं च 
सक्तो क्षिते स्वथोरर्विषटश्च संधेः ॥ ३ ॥ काण्डे त्वधः एरका कथेति. 
चरूणितं पिचितमस्थितं च । कण्डेषु मघ्ते दयतिपातितं च भलागसं च स्फुरितं 
चक्रम्‌ प्र ४॥ चिन्न द्विधा दादश्यधा च काण्डे खताद्धता शोधव्जातिवरद्धिः 
संपीदवमगने भवतीद दाब्दः स्पशसष्स्यन्दनतोदद्स्धः ४ ५7 सथाँसखदस्यासु 
मे शमेष्यभो भप्नस्य कण्डे खलु विष्ठमेतव्‌ 1 मरं तु काण्डे बहूधा भ्याति 
० नामभिरेव शुस्यमू ॥ ६ ॥,भरपासिनोऽात्मदतो चन्तोबोताप्मकृसख 
उपद्रवैव जुष्य भकं ए्दरेण तिष्यति ॥ ७ ॥ भिन्नं कपारं कट्यां तु 


{भग्रभिचछ्त्ा । २२९ 


संधिुक्ं तथा च्युतम्‌ । जघनं प्रतिपिष्ट त॒ पर्जयेच विचक्षणः ॥ ८ 1 संशि 
कपाटं च छादे चूतं च यत्‌ 1 भ्न खनान्तर वद टे सूर्मि च वर्मयेव्‌ 
॥ ९. ॥ सम्यक्संहितमम्यस्वि दुर्निदपनियन्धनाद्‌ । संक्षोमाद्वाऽपि' यद्वचः 
द्विक्रियां त्च धर्ैेद्‌ ॥ १० ॥ तद्णास्वीनि नाम्यन्ते भिचन्ते नरकान तु 
फपालयनि दिभिघन्ते स्फुटन्ति स्चकानि च ॥ १ 1 इति भप्नचणनिदानम्‌ ॥ 


1 ^ 


अथ भग्मचिकित्सा । 


म्नन्युपचरेदधीमान्सेकटेपनबन्धनैः । शीतररेव विविधैः भवोगैश्च सगी- 
सिः ॥ १ ॥ छन्रातिरिथिटे बन्धे संधिस्पैयं न जायते । गाडेनापि स्वगादीनां 
शोफो स्ेपाढ एव च । तखा्साधारणे बन्धं भने शंसन्ति, तद्विदः ॥ २॥ 
भादौ मप्र विदित्वा तु सरेषयेच्टीतराम्बुना । पद्वेनाऽऽरपनं कयौदन्धनं 
च कुशान्वितम्‌ ५ ३ ॥ भवनामितयुत्नाम्येदुखतं चावपीडयेव्‌ । किं द्विधाऽपि 
च स्थाने संस्याप्य विधिमाचरेद्‌ ॥७॥ मष्टेपना्यं मञ्जिष्टामघुकं चाम्टपेपितम्‌ 1 
द्रात धोतषूतोन्मिश्रं शाखिपिषट च ठेपनम्‌ ॥ ५ ॥ न्यम्रोधादिकपायं तु सीतं 
परिपेघने । प्ममूटीविपकं पु क्षीरं द्चाप्सवेदने ॥ ६ ॥ मूकं श्टपाहूविन्नायाः 
पीप्वा मांसरसेन घु । चूर्णी तु सकताषादस्थिभङ्गमपोदति ॥ ७ ॥ भामाचूरी 
भेधुयुतमस्थिभप्े श्यदं॑पिभेत्‌ } पीत्वा चास्थि सवेत्सम्यग्वञ्नसारनि्म 
ष्ठम्‌ ॥ ८ ॥ गृटिक्षीरं ससर्पिष्कं मधुरौपधसाधितम्‌ । शीतलं छाया युं 
भाते पिनिषरः ॥९॥ सषृतं ष्वास्थिसंधाने टाक्षागोधूममरनम्‌ | 
संधिसुक्तेऽस्थिभप्ने घ पिचेक्षीरेण मानवः ॥१०॥ रसोनमघुखक्षाज्यति ताकदक 
सुमिधितम्‌ । टिश्नभिम्नच्युतास्थीनां संधाममवपिराद्धवेत्‌ ॥ ५१ ॥ 


„ अथ खा्वागुग्युदधुः--शक्षासिसंहस्कङमाश्वगन्धाशूर्णकता नागवरः 
पुरश्च । संभक्ष्य्षखिस्म निहस्यादङगानि कुयोकडिशोपमानि ॥ ९ ॥ सव्र 
णस ततु भभ्रस्य णः सिमधः 1 भतिसायेः कपाधैस्त शेपं भप्नवदाचरेव्‌ 1 
याठन्यायिविनिर्दि्टं खें सघ्रापि -योज्येद्‌ ॥ २.५ अथ, वद्िजभसादि-- 
चिन भस मधुना पातभ्यं दितिमोजिना + संधिभङ्गऽस्थिभङ्गे च बिरेषेण 
परशस्यते ॥ ५ ॥ अथाऽभाद्ये सुम्गुटुः--मभाषकथिकष्योपेः संधरेपैः 
समाः । तयं शना योग्यं मञनसंधिभसाघकम्‌ ॥ १ ॥ अथ गोधूम 
श्रयोगः--हेषद्विद्ग्धनोधूमषू पीतं समाक्षिकम्‌ । कटिसंभिषु भष ममेप्व- 
स्थिषु एूजिवम्‌ ॥१॥ अविदाहिभिरचैशच पिष्टैः समुपाचरेत्‌ ॥२॥ भासं मासरसं 
क्षीरं सदियूपं च सुद्रजम्‌ हणं , चाघ्नपानं च संधिमप्राय दाप्येत्‌ ॥ ३ ॥ 
सवण कटुके क्षारं साभ्टं मधुनमातपम्‌ ।, व्यायामं च म सेषेत भप्नो 
रक्षामेव घ ॥४॥ चाछानां तर्णानां च भपरान्या्ु भवन्त चै ! समीचीनालिं 
शृद्धानं + „५ "५ ॥ दति-भप्ननिद्ानदिकित्सा 1 , ‹ 1 "1 
५ [हि 





३१० योगरतराकरे । ५ 


प अथ मोङीत्रणनिदानम्‌ ।.. . 

यः ्मोफमाममतिपकधुपेक्षतेऽशषो यो षा धमे प्रचुरपूयमसाघुदटचः । धम्य 
न्तरे प्रविशति प्रविदार्य तस्य, स्थानानि पूर्वविष्टिवानि घतः ख पूयः ॥ ४॥ 
तस्यातिमाद्रणमनाद्रतिरिष्यते ` मण्डीव यद्वदति तेन मवा तु नादी ॥ २ ॥ 
अथ संप्यामाद--दौगैष्ठिमिमवति सा धरमगेकशश्च संमूद्टितेरपि "च शर्य 
तिमिचयेऽन्या । अथ धातिकामाद--तग्रानैकाषपरपसूकमसुसी सशर 
केनानुिद्धमधिकं खथति क्षपाघु ॥ 9 ॥ पिचजामाद--पितातु ददन्वरकषि 
अमदग्धयुष् पितं सवस्यधिक्युष्णमहःसु चापि ॥ १ ॥ यथ च्ेप्मजामाद--. 
शेम फफाद्‌ यहु घनासेनपिच्छिखास्या खर्चा सरण्डुरदना रमनीप्रदृदा ॥१ब 
अथ द्िधिदोपजामाद--दोषदयाभिदितटक्षणदसनेन तिलो गवीर्यतिकरभ- 
भवस्तु विद्यत ॥१॥ दाहज्वरश्वसनमूस्ंनववद्रपोपा यस्यां अवन्त्यमिदितानि च 
उक्षणाति 1 तामादिरोसवनपित्तकमरकोषादधोस सति स्वसुष्रामिध काटरातनिम्‌ 
॥ २ ॥ अथ दाल्यनिमिचाजामाद--नषटं श्थंचिदुमर्पयुदीरितेषु स्थानेषु 
द्रस्यमविरेण गतिं करोति । सा केति मयितमुप्गमषग्विमिथं सरवि करोति 
स्सा सर्जा च निलयम्‌ ॥ १ ॥ नादी च्रिदोपप्रभवा न सिथ्येच्छेपाश्रतलः 
खट यत्तत्ताध्याः ॥ २ ॥ इति नाडीग्रणनिदानम्‌ । 


अथ नाडीग्रणचिकित्सा ! 


लाडीनां यतिमन्वीक्ष्य शसेणो्पाय्य क्मैविव्‌ । स्वं बगक्मं करयाच्छोधना- 
रोपणादिकम्‌ ॥ १ 1 छादुव॑खभीरूणो नाडी ममाधिता तु या । क्षारसूम्े 
संदितं परासैण कदाचन ॥ २ ॥ नादी वातत साधु पारित ठेपरेद्भिपक्‌ । 
भरतयकषुप्मीफक्युैखिङैः पिषेः अरेपयेद्‌ ॥ ३ ॥ वैतिकीं तिरुमजिष्टानागदन्ती 
निरादयः । शेषिमि्की तिरयथ्यादनिङ्म्भारिष्टतैन्धवैः ॥ ४ ॥ फल्या तिक- 
म्जिटामभ्वाश्यकपयेन्यंडः । अारग्बधनिराकोखचूणोज्यक्षौदसेयुता । सूत्रव- 
विणे योज्या शसोषनी यतिनारिनी ॥ ५ ॥ जालकंशम्याककरदन्वीतिन्पूः 
स्थसौवर्थख्यावदकैः । वतिः कृवा हन््यदिरेण नाडीः सुक्षीरपिष्ट स्ट सैन्ध- 
चेन ई ॥ समूटपप्रो नियुण्डो पीडयिव्वा रसं रेव । तेन सिद्धं सम॑ तरं 
नाटीदुष्टयणापदम्‌ ¢ ७ ॥ गुग्युलश्रिफटाग्योयैः समादीश्वाऽऽऽ्ययोनिैः ! नारीं 
द्रण चापि ज्येदपि अगेद्रम्‌ ॥ < ५ इति नादीवगविकित्सा } 


अथ स््व्रणरोगाणां पथ्वापय्यम्‌ | , .' ` 


यवपष्टिकगोधूमाः पुराणाः सितशाटयः 1 मसूरतुवरीमुद्रयूपश्च मशुशकरा॥१॥ 
वेषो खछाजमण्डश्च जाङ्गला ्गपक्षिणः। धृतं तें परोत च वेरं बालमूढ- 
ऋम्‌.५ २) घातकं कारय च ककेटं तण्डुटीयकम्‌ । पूतत्पष्यं मैः तेग्यं 
यथावसं .ययामकमू । भणशोभ्रे बणे सयो्णे नाढीमणेऽपि च ॥ ६ ॥ सूक. 
शते रवे ध्यवायमायासयुदैः परिभाषणं च। प्रियाचमादोकनमद्ि बिदा 


भग॑द्रचिवित्सा 1 ३३१. 
1 
अजगरं धद्कमणं नितान्तम्‌ ॥ £ ॥ कं विरुद्धादानमग्वुपानं तराम्बूखदाकानि 
< पत्रवन्ति ) भाजद्गखे आंसमघात्म्यमस्नं विवभयेत्सतवमप्रमचः ॥ ५ ॥ दति 
सर्षग्रणतिङिरसा । ष 


“अथ भेरगेद्रनिदानम्‌ । 


च 
+ ~~ फ 1 


शदस्य ग्य्धखे सेतर पाश्वतः पिरिकाऽ्चिङृव्‌ । भिन्ना भगेद्रो शेयःस ष 
पञ्चविधो मवः ॥ १ ॥ अथ संस्यामाद--वातपित्तक्फैसेधा चतुः संनिपा- 
सलः । उन्मा्ेगः पश्चमः स्यादेवं पञविधो मतः ॥ २ ॥ अथ तस्य पूर्यरूपः- 
पाद--करीकपारनिस्पेददर्दकण्डूरनादयः \ भवन्ति पूथैरूपणि भविष्यति 
भर्गदरे ॥ ६॥ अथ वातिकमाह--कषायरूैरतिकोपितोऽनिरुस्त्वपानदेदी 
पिरका करोति सा। उपेक्षणारपाषयुपैति दारणं सजा च मिन्नाऽरणकेनवाहिनी 
४४॥ तव्राऽऽगमो मूद्रपुरीपरेत्ं प्रभरनेकेः शतपोनकं षदे ॥ जथ पिन्त- 
जमाहद-- पकोपः पिचमतिपरकोपितं करोति रक्त पिरि शृदातिंदाय्‌ ॥ 
तद्श्चुपाफां हिमपू्वादिनी भगेद्रं वुष्रियोधरं सदेव्‌ ४ ५ १ अथ नले 
जमाह--ङृण्डयनो घनस्ायी कटिनो मन्दयेदनः 1 श्रेतावभासः कफजः परि 
छायो मगंदरः ॥ ६ ॥ अथ संनिपातजमाद--वहुवणेरजा वावाः पिटिका 
मोखनोपमाः । धाम्बूकाववेवत्राी दास्काववैको मतः ॥ ५ ॥ अथोन्मागीग- 
माद--क्षवाद्रतिः पाञुगता विवथेते शयुपिक्षणारखा कृमिभिर्विदीयते । भरङवेते 
मार्गेमनेकधा युतेणेसदुन्मा्ि भगेद्रं बदेव्‌ ॥ ८ ॥ अथासाध्यकस्षण- 
आद--घोराः साधयितुं दुःखाः सवं एद भर्गदराः १ तेष्दसाभ्यल्िदोपोर्यः 
,क्षतजश्च विद्धेपतः ॥ ९॥ वातमूत्रपुरीषाणि कृमयः शुक्रमेव च । भगेद्राः 
खवन्तस्तु नाशयन्ति तमातुरम्‌ ॥ १० ॥ दति अगंदरनिदानम्‌ 1 


अथ भगद्रचिकि्सा ।, 


शुदषिषिकायामादौ कयो द्रकावसेचने मतिमान्‌ ! जटसद्नाभिरशेषं सा पाः 
भ प्रयाति यथा॥१॥ अप्रानमार्मषिटिकां ददेसस्वणेदाककया । भसिमचक्या 
पश्चाच्यौदभ्निव्रणक्रियाम्‌ ॥ २५ पिटिकानामपकानामपवर्पणपूषैकम्‌ । मै 
ुयौद्धिरेकान्ते सिश्वानौं वक्ष्यते क्रिया ॥ ३ ॥ पुत्रासो पाटनक्षारवद्धिदादादिकं 
क्रमम्‌ । विधाय ब्रणवत्का्यं यथादोषं यथाक्रमम्‌ ॥ ४ ॥ अथ वरटपचादि- 
छेपः--वरपत्रेशिक्चण्डीगुद्वीसपुननैदाः । सुषिष्टाः पिदिकादक्तरे छेषः शस 
अर्गद्रे ॥ १ ॥ खदिर्रिफलाक्षायो मरिषीषरतसंयुलः + विषद्रचू्णयुषक्ष 
भर्गद्रविनाशनः ॥ २ च्रिफकारसर्घयुक बिदास्थिप्रटेपनम््‌ । भद्रं 
लिदन्त्य्च दुटवण्र परस्‌ 1 ३ ॥ शनोऽस्थिभूलत्ता तकः पेपित्रा खररष्ुदं । 
देषो मगंदरं हन्याश्चरास्मां वेटमेव घ ॥ ४ ॥ ऊठ वरिदृच्चिरादन्वीमागभीसैन्धवं 
मधु । रजनीन्निफङातुत्यर्दितं स्याद्‌ ` ण्यरोपणम्‌ # ५ ॥ तिङत्िन्रागदन्वीम- 
निष्ठः सन्धेः । सक्षदरैश्च भरटेपोऽयं ममंद्रङुखान्तङ्त्‌ ॥ ३ ॥ ससारः 








- ३३५ योगस्य 


पमि हे मक्षिएारिम्दपएठवाः । तरितजोयकी दन्ती कदो भारीपरणापहःा ० # 
तिाभयाषटोधरमरिषपद्रं निशावषाङ्एमगारधूमः ') भगेद्रे चादधुपदयोग् 
दुष्टयणे प्रोधनरोषणोऽधय्‌ ॥ < ॥ ६ 


आशथ नवकार्थिकते अ प्रिपद्चेककर्ययोनिवा 
युटिका । कष्ठमनंदरमार धिनी फयिता 7 9 ) अय जम्बूकथकारः 
--समबसयाञभमिपं युष्या अकरिम्यंअनादिमिः । अजीव मासेन -सुचयते 
छ मगंदराच्‌ 9 ११ "क 
अथ सत्दविश्तिको गुग्युदुः--वरिष्टुप्रिरणसखं विददधतचिव्रकमू ॥ 
'वश्यैटे पिष्पछोमूं दधुषा सुरदा च ॥ ¶ 1 तुम्यरं पुष्करं चष्यं विदा 
मनीदयम्‌ \ विदं ह्यर्थं क्रं सैन्धवं गजपिप्यटी ॥ २ ॥ यान्येतानि 
णोति तापद्धियणयु्णधः ! फोलश्रमाणयुटिफा भक्षधेन्मघना सद ॥ ध फासं 
श्वासं तथा शोफमशति च भगंदरम्‌ । हष्टृरे पाश॑ः च ङक्षियस्तियुदे र्गम्‌ 
॥ ४ ॥ वदमरीं मूच्छ च मधि ता कृमीन्‌ 1 चिरज्यरोपच्टानां ्षयो- 
प्तचेतसताम्‌ ॥ ५ ४ धाना च तथोन्माद्‌ं सङ्ठन्युदराणि च । नारीवुषट्ः 
णान्सवागप्रमेह शीपदं वथा । संपर्विशयतिको देप सवरोगनिषूदनः ॥ ६ ॥ " 

. अथ फारमीरायं सैलम्‌--करवोरनिशाद्न्तीकाप्नडीङवणाश्निमिः 1 मातु 
छद्राकेपयसः पचेरौरं भगेदरे ॥ १ ॥ अथ विष्यन्दूनं तेठमू्‌--चिवकाक 
्रिृत्पाटे मख्यूदयमारकौ । सुधां वचां छाद्गङिकां हरितालं घुवचिकाम्‌ ॥१॥ 
ज्योध्मतीं च संहत्य तरं धीरो विपाचयेत्‌ । एतद्विष्यन्दनं नाम वेलं द्या" 
अर्द्रे । शोधनं रोपणं चैव सवरणकरणं ठथा ध २ ॥ अथ निशादितैलम्‌. 
--निदाकेश्षीरसिन्प्वभिषुरकाप्गटिवत्सक्ैः । सिद्धमम्यभने तैं भगं द्रविनश्वा" 
नम्‌ ॥॥॥ # 

आथ पथ्यापथ्यम्‌ अये संशोदानं छेपो शक्न रक्तमोक्षणम्‌ । पके यनः 
श्रञ्चविभिस्तया क्षारान्निकमै च ॥ १ ॥ सर्वत्र शालयो शुद्धा विलेपी जद्धलो 
रसः 1 पोरु रिथयुव्रामे घचूरो चाुमूटकम्‌ ॥ २ ॥ तिरसर्षपयोसरं तिक्त, 
गें घर्तं मथु । पुतत्पध्यं नैः सेन्यं यथादोषं भगेदेरे ॥ ३ ॥ ष्यायामे मैथुने 
युद्धं प्ष्टयानं गुरूणि घ । सेवश्सरे परिषटरेधावद्रूढवणो नरः ॥ ४ ॥ षति 
भगेदृरपिक्रिरसा ॥ 


अथोपदंदनिदानम्‌ 0 


.अथ तस्य हेतुमाद्--हस्वाभिधाताच्रखदन्वपाताद्धावनाद्स्यविसतेवनाद्ा ! 
सोनिमरदोपाद्च मवन्ति दिने पद्ोपदंशा विविधापचरिः ॥ १ ४ ,अथ चात, 
सभासदः सह्यः स्फोदेव्येवसेरपरयमोपदेशम्‌ ॥ अथ पित्त- . 

फ जाचाद--भीतेवेदुछेदयुतेः खदण्देः पिन रदः पिशितवावमारैः ४२॥ 
पक्ण्डः भोषुरनेदनिः- सण; चावयुतेः करेय ॥ जथ संनिषादज, 


उपदूचिकित्सा । ३६ 


माद--ननिविधष्यवरजोपपन्मल्ाध्यमाहुभिमङोपेदंशम्‌ ॥ ३.॥ अधारः 

श्यत्वमाद--विशीणमौसं मिध; भ्रजरधे सुष्कावरीषं परिवसयेष्व 1 पेज 

मत्रे न ख्तेति भूढः र्या नरो यो विषये श्रसक्ठः ॥ ४ ॥ किन क्फ 
मिदादपाकैः श्रश्ीणेदिकषो नियते स तेन ॥५॥ 


अेकस्थानत्वेनात्र लिङ्गासतमाद--भद्धीरिव संघतिरपदपरि संसिव 
प्रेण जयद वहिष्दापरचूदधिरदेपमः ए १ ॥ क्ेरसरभ्यन्तरे संधौ सवे 
गताऽपि धा। सयेदना पिच्छा च दुधिकिर्सया ्निदोपजा ॥ २ 1 लिङ्गः 
रिति ख्याता चिङगासै हति चापरे । मेदसंधो व्रणाः केविरफेचित्सयौधयासः 
॥ ३ ॥ इर्थाकृत्यः केचिष्चिप्पस्द्रोपमा; । सजानादार्तिवहुणास्तूप्णा 
दुसमन्विताः । खीणां पुंखां च जायन्ते उपदशा दादणाः ॥ 8 ॥ ” ` 


दष्युपदंदानिदानम्‌ । 


अधौपदंद्राचिफित्सा-- 
चिरधसिव्स्य तेष्वादौ भ्वभमभ्ये दिराव्यधः । जौकापा्तनं वा स्यादरभवो 
शोधनं तथा ॥ 4 ॥ सपोऽधहतदोपस्य रकशोफायुपशाम्यतः । पाको र 
प्यसेन व्रिभक्षयकटश्च सः ॥ २ ॥ अथं फछाथः--परोकनिम्य्निप्राकिरा 
छायं पियेद्रा खदिरासनाभ्याम्‌ । सुगु घा प्रिफलायुतं घा सवपापः 
प्रयोगः ॥ 9 ॥ ओरिकानमजि्मयुकोशीरपप्मफैः । सचन्द्नो्पश; निर 
पः पित्तोपदंक्षध२॥ 


अभर्ेपाः 


सपीण्दरीफैमेघुकराखाङ्षटषुनर्मैवैः । सरटागुरभेद्राख्यैरैपो वातोपदैः 
॥ 3 ॥ भव्वूखदचूरोन दाडिमरयम्रजोऽथ चा । गुण्डनं लिङ्गदेदास्य ठे परः १ 
एठेन वा ॥ २ ॥ वटप्ररोदर्युनजग्बुपथ्यः रोधं हरिद्रासदितः प्रेष्‌; । स 
पशेष्यवसे्टणाप चूर्ण च तज विमटान्निनेन 7 ३? द्देकरदि त्रिफलो 
मपी मधुसेयुताम्‌ । शव्वोपर्दशेपोऽयं सयो रोएयति णम्‌ ॥ ४ ॥ २६ 
द्पहरिद्ायाः शद्धनामी रखाञ्नम्‌ 1 खक्ष गोम्यनियौसदैरं श्चीदं पूतं १ 
॥ ५॥ पमिः सुषिेव्यार्पदद प्रटेपयेत्‌ । णाच तेन शम्यति श्वय 
दह्‌ एव च 1.६ 1 नीरोत्प्ानि ङुयुदे प्श्रसौगन्धिकानि च । उपः 
चूर्णानि प्देोऽयं भश्चखते ॥ ७ ॥ रसाञ्जनं रोषेण पथ्यया च समन्वितः 
सक्ष ठेषनं योज्यं सो रोपयति अणम्‌ ॥ ८ ॥ गोपीचन्दनतुष्ये च सम 
मेन मर्दयेत्‌ । कमङी जद॑युच्छ वणानां ठेपते दिता-॥ ९.॥ सौचाषू 
श्तं च ऋोरटतवक्शद्धजीरकभ्‌ \ पिष्ठोपरदर छेपोऽय पयसा पानमेव च्व } म 
येडप्णतां चूर्ण शचष्कान्डुयोद्रमानवि ॥ १० ॥ अथ पारदादिरेपेः--प 


गन्धकं सरार द्रंदं च मनःदियम्‌ । एथ द्विक 'घ सुद्भदारं सद्धूजीर 
[= क ~ ते . प ~ व्क 0 


३३४ योगरत्राकरे 1 । 


ुनरन्मप्तजद्रयैः ४ २४ विम्य थी क्या उपदे -पममोजयेद 1 सोतन 
शरठपोऽपें पणानो रोपणे हितः ॥ ११ इति खेषाः।' `. व 

अथं स्यरसाः--भाग्र्यपं धिनिष्पीड्य' निगद्य खरसं पलम्‌  धतुप्पं 
रवजनाक्षीरं संयुक्तं भपिवेखगे ४9 ॥ पयं सुनलिदिनं ङयोदुपदंरो षणे हित, 
यथा क्षीरं तथा जीन गोधूम पध्यमाचरेव्‌ ॥ २ ४ जातीमवाटस्वरसं पकं 
येनोप सर्जरसेन युम्‌ । पिदेषयगे प्विधोषरद॑रो क्षारापते गोधूमसर्पि्यम्‌ 
४६ ॥ इति श्वरसाः। 1 १ 


, अथ अश्चालनम्‌--निम्बाञ्ेनाश्र्यकद्म्वदाछजम्बूवयोुम्यरवेतसानिः । 
अक्षाफनाटेपतानि कयौ च पिप्तालमपोपदंरो 9 1 परायः कृपाचेण 
शयुगराजरसेन था } यणप्रक्षाखनं कृ्यादुपरदशग्रयान्तये ॥ २ ¶ भश्वत्योदुम्बर 
शश्षपटवेवसजः शतः । अणरोधोपदंदानां नारानः क्षारनारस्छतः ॥ ३ ॥ 
घ्याजात्यश्वमाराकंदाम्याफानां दैः प्रथक्‌ । एतं भक्षारने काथं मेदूपाके 
अयोअयेत्‌ ॥ 9५ 

अथोपदंशचिङ्गठेपः-रसकपूरगचाणे मदैयेत्वदिराम्बुमा । गक्षाख्ये- 
द्वारिणा घश्रुष्के टेपस्ठु .वारिणा ॥ १ 0 दिद्र्ेपो पर्णं हन्ति त्रिदिना्राग्र _ 
संद्पः ॥ 9 ४.य अणोपदते पूमादिेष-पूलं घुदर्धमेकं ह रसगन्य- 
कदिष्म्‌ । सदिरं घर्थकं यैव मदैयेभिम्बनीरक्ैः ॥ १ ॥ समभागानि सर्वणि 
गुरिश्नं कारयेहुधः । उपदंदो धतैरटेपचिदिनाद्रणरोपणः ५ २ ॥ अथोपददा- 
स्फोटे ठेपः--जातीफकविदङ्गानि रसकं देवपुष्पकम्‌ । समभागानि सर्वाणि 
नयनीतेन मदैयेव्‌ । स्फोदानासुपदंशानां बणश्तेधनरोप्रणः ५ १ ध 

अथ धृतानि-- यूनिम्बनिम्बव्रिष्टाप्योरुकरञ्जजातीसदिरासमानाम्‌ ॥ श्ट 
सश कल्कैृतमाद्य पकं सरवोपदंशापशरं अदि्टम्‌ ४ 9 ॥ करजनिम्बाङैनशार- 
जम्बूषटादिभिः कल्ककपायसिद्धम्‌ । सर्पिर्निहन्यादुपदंशदोयं सद्ादपाकं सुतिरा- 
युक्तस्‌ ॥ १ ॥ अथागारधूमादितैलम्‌-भगारधूमो रजी सुराकिण्वं च 
वैरिभिः ! भागोत्तरः पचेचेरं कष्ट्दोथरजापष्म्‌ । शोधनं सेपणं चैव सव्- 
करण तथा॥१1 

अथ चोपचिन्याश्ूणेम्‌-ङढवं चोपदिन्याश्च शर्करायाः परं तथा ,1 
विष्य षिप्परीमूरं मरिचं देवपुस्पकमष्‌ ॥ $ ॥ भाक श्चुरकं ण्डी जन्तु 

ख घराङकम्‌। एयक्रोरमितं माद्यमेतधूर्णङतं भम्‌ ॥ २ ॥ सर्वमेकध संमोभ्यं 
करप भरतिवासरम्‌ । मक्षयेन्मशुकर्पिभ्या युक्तं पय्यं समाचरेत्‌ ॥ १ ॥ शाल्योदनं 

वया सूपस्ुदरीणां इतं मधु । गोधूमः सेन्धवं दा्ु्थिम्बी कोदयातकी एदम्‌ ४०५ 

भरईैकं जरमन्दोष्णं दिवम भकीर्तवय्‌ । पञ्चोपदंयरोयाणां भमेदाणां तपरैद 

व ॥ ब्प्यानां कातरोगण्णां इषठानां च विनादानम्‌ 1 ५ ॥ इति गोपचिन्याशणम्‌ । 


अथ क लोपिनीपाकः--चोपचनु चू परद्वादशमेव च । पिप्पली 
मरिचं नागरं स्वश्‌ ॥ 9 ५ भाक्छठकं ख्वद्नं च भत्येकं कर्षसंमि- 


द्यकदोषनिदानम्‌ । ३३५ . 


तम्‌ । शकरासमधू च पाच्येतसवेमेकतः 9 २ मोदकं कारयेत्तु क्प कर्यं 
ममाणदः । सायं भातर्निदेग्यस्त पथ्यं ` पूर्वोषछयूरणवत्‌ ॥ ३ ॥ उप्देरो.यणे ट 
वातरोगे गदे । धाुक्षयछृते कारे परतिङमप्ये च यक्ष्मणि ! सर्वान्तेगास्वि- 
हन्त्याञ्ु चतः पुष्टिकरो मवेत्‌ ॥ 8 ॥ दति चोपदिनीपाकः ¦ म 


अथं वाठहरीतकीयोगः--यारूपष्याप्टेकं च तुर्यं शाणमितं तथा । 
निम्बुद्रवेण संम ठं सप्तदिनानि धै ॥ १ ॥ गुटिकां चणकम्रायां छायाश्ष्कोंतु 
कारयेत्‌ 1 शषीसोदुकालुषनिम नियमेक! प्रदापयेद्‌ ४ २४ घलामसेकर्विवासया 
सुच्यते वुपदेशतः । शाञिगोधूमयुद्ाश्च गोसपिः पथ्यमीरितम्‌ ॥ ३ ॥ 


अथं रसगन्धककजदी-कूषमाग्रो रसः यद्धे द्विक्पो गन्धकेष्था । 
विषिवरकनटीं एत्वा तां घ गोधृतसंयुवाम्‌ ॥ $ 0 मापमाप्रा प्रतिदिनं पादेव 
न्निस्क्षकम्‌ । गोधूमा पृतं पध्यं रयेण विना । उप्ददापदः येष्ठो 
योगोऽयं सुनिभिः स्श्टतः ॥ २॥ अथ मदाक्षारशदी--महाक्षारमाक्छकं 
खादिरं च कमाद्वधितं वारिणा पिष्टमेतव्‌ 1 निषेवेत मापग्रमाणं शतेन मषारोग- 
निम शरणेषु अणम्‌ ॥ $ ॥ गोधूम गोष्रतं पथ्यं मन्द्‌ उषणमाचरे्‌ 1 द्विवारं 
आदयेन्निययुषदशनिटृत्तये ॥ २ ॥ 

अथ स्वोपदंशे रसघ्ृतसुच्यते-शदद रसं पिदुमितं द्विवकिं श्रमे 
सथद्धिमागनवनीतमपि भरम । वद्धे प्रखिप्य पिचुमन्द्विपणेशावां सवेष्टयेत्तस- 
सखीं परिदीप्य वर्तिम्‌ ॥ $ ॥ तस्या धृतं खवति काचमये च परे ्ररधाऽरिव- 
उिदङुसाकमिषं॑भ्रदेयम्‌ । सर्वोपदंदाकरिकेसरिणे णतं पटादिकं रसष्रते च 
विधमेनीयम्‌ ॥ २॥ ॥ 

अथ प्रथ्यापथ्यम्‌--दिवा निद्रा सू्वेगं युर मेधुनं युडम्‌। भावासमम्टं 
सक्तं च वभेयेदुपदंशवान्‌ ॥ $ ॥ द्विपं चिदं पूं द्विकं तिन्धु्तसयकम्‌ । 
ककौरत्वक्षपेमिता ्मेतन्निकं भवेत्‌ ॥ २ ॥ जम्मोदरगतं तुर्यं पुदपाकविषधा- 
न्तः ) परः चणकमानं पु सर्धमेररसुखख्वदे # ३ ॥ जम्वीरस्तलिङेमे्य गाढं 
सिद्ध दिनत्रयात्‌ । उपदेशे चन्द्रक च चण पूतिपमेहकम्‌ ॥ ४ ॥ प्रदाङ़वीरच्छ. 
दनखिक्ष प्सते निवारयेव्‌ 1 इकैरसदितं पथ्यं गोधूमन्े धत्तम्‌ ॥ ५ # 
परमात्र कटतेखे यक्षे सिक्षयं च कपमेवर थद्‌ । कम्पि विरोजा सिन्दूरः 
सरकं चेव ॥ ६ ॥ सुदौढकं च सर्वं॑पित्तरपाप्रे विपाचितं धिखिना । मन्दु 
प्रचेर्ममय्य स्वण़ाणिनोद््तय तस्षिद्धम्‌ ॥ ७ ॥ सितवद्धे संदिष्य चण्तोपरि स्थाप 
भेत्सम्यक्‌ ‡ क्षतमूद्ं सर्वं सद्यकदोय फिरदचजे श्याव, ५८४ धाखछृतं नखनातं 
यैन्तजमाञ्चु भणे शिचिजम्‌ । दक्र अरद्मयमेतस्रकाशचितं बारुवोधायः ४ ९ ॥ 
षयुपदेशसेयधिकित्ता । 


, `, ~. : अय शूकदोषनिदानम्‌ । - . ` 


अथ तथ संपात्तिमार.--भश्याच्छेयसो वशि वो 


३३४ योगरङ्राफरे 


पमदन्मततगदेधः ४२१४ विमर्पाप यरी कार्या उपरो पयोयपेद। गोष्तेम 
श्रफेपोध्पं वणानां रोपे द्वितः ०१४ १ि खेएः।` मुः 


अथं श्वरसाभ-भाग्रहं पितिष्पीष्य निग्र शरस पठम्‌। दुष्प 
श्वमासीरं सयुर पिये ४ १0 एवं गुदिनं कंयौदूपदेरो धणे श्विय्‌। ` 
यथा क्षीरं सया शीतं गोभूमं प्रथ्वमा्रेव्‌ ॥ २ प पातरीप्रवाटस्वरसं पषा 
धेनीपसं सर्नदसेन युम्‌ । पिरेष्ममे प्रिधोपदरो कार्ते सोपूमसर्पिपध्यम्‌ 
भ्र ५ द६ति स्यरसाः। ॥ । 9 5 
अथ व ) 
शअदायमारेषदयानि इषोपूणं द पिसापमपोपदरो 9 १ व्िफटामाः क्षयेण 
शरायरसेम वा # प्णप्ाणनं इ्दुषदंधयशान्तये ॥ २ ॥ भश्वयोदुम्बर- 
शक्षवटयेतसमः शतः । धणशोधोपदे्ामा भारानः क्षारनार्स्यसः ॥ ६ ॥ 
पयाया्यश्चमारापरग्याफानां द्रः पष 1 एतं परकषारने छायं मेदपाके 
श्रपोगयेत्‌ ४४१ 
अथोपदेशलिद्भठेपः--रघकरूरयचाणं मदृयेत्सपिराम्बुना । भ्रकषाख्ये- 
द्वारिणा च द्ष्डे टेपस्णु पारिणा ॥ 4 ॥ षिद्रठेपो धणं हन्वि प्निरिनाघाध्र 
सदयः ॥ + प सथ मणोपदते :--णं सुदम्धमेषठ च रसगन्ध- 
किशकम्‌ । "परिरं पर्थक सैव कैः ४ १ ध सममागानि सर्पाणि 
शरक कारयेद्धः । उपदरो पर्छपक्लिदिनाप्णरोपणः ॥ ९ ॥ जयोपदंदा- 
स्परे ठैपः--जतीफष्टविटद्गाति रसङं देवपुष्पकम्‌ 1 समभागानि सर्वाणि 
मयनीतेन मरदेयेत्‌ । स्फोटामासुपदंसायां धणशोधनरोपणः ॥ १ धर 
अथ --मूनिम्बनिम्यत्रिफएष्ापोखकर्जाती सदिरासनानाम्‌ ॥ ~, 
पश्य कल्यै परं रवोपदंशापदरं अविष्टम्‌ ॥ १ ॥ करञनिम्पारीमशाख- 
फम्यूयटाद्रिभिः कल्कफपायसिदधम्‌ 1 सपिर्निहन्यादुपदंरादोधं सदादपाकं शुतिरा- 
युम्‌ ॥ ९ ॥ अधागारपूमादितैटम्‌्‌--भगारभूमो रनौ सुराकिण्वं च 
पथिभिः ! मागोत्तरैः पचेरैख कष्टपोयरनापदम्‌ । भोपर रोपणं यैव सवप. 
करण तथा ॥१॥ 
अथ चोपचिन्याश्यूणेम्‌-ऊढवं घोपचिन्याश् धारदायाः पर तथा ः॥ 
पषिप्डी षिप्पढ़ीमूरं भरि देवपुष्पकम्‌ ४ १ ॥ भकष क्रकं शयण्टी जन्त 
ख धराद्गकम्‌.। एयछोषमितं माढमेतधणीहतं शमम्‌ ॥ २ ॥ सर्वमेकत्र संयोज्य 
करप भतिवासरम्‌ 1 मक्षयेन्मजुरपिम्या युक्त पथ्यं समाचरेद्‌॥ १ ४ दाख्योदेनं 
खया सूपस्तुवरीणां घृतं मु ! गोधूमः सैन्यं रापुर्वम्बी करोती फम्‌ 1191 
सारं भकमन्दोष्ण दितमन्र अकीर्तितम्‌ । पद्चोपदंरोाथौ अमेहाणां तथैव 
. ॥ म्ना वातरोगाणां कष्टानां च व्रिनाहञनमू ॥ ५ ॥ इति चोपदिन्याशू्णम्‌ । 


ह्य चोपधिनीयाकः--चोपचिन्युमवं चूं पठद्ादमेव च । पिप्पली 
पपवर - मदि नागरं श्वचम्‌ ॥ 9 ॥ कलक खव च भत्येकं क्ैसंगि- 


शूकदोपनिदानम्‌ } १२५ 


ठम्‌ । शराकरासमचूं च पाचयेरसवेमेकतः ५ २ ॥ मोदकं कारयेत्तततु कर्य कर्द 
अमाणदः । सायं आतनिपेष्यस्छु पथ्यं पूरवोक्तचूणवद्‌ ॥ ३ ५ उपदेदो भणे ङे 
याततेगे ममंद्रे । धादुक्षय्ते कामै प्रतिश्याये च यद्मगि । सर्वान्रोगासि- 
हन्यु सतः पुष्टिकरो भवेव. ॥ % ॥ दति घोपयिनीपाकः । & 


अथ याखदसैतक्नीयोगः--याखूपथ्यापरेकं च तप्यं शणमित तथा 
निम्युदवेण सेम ष्ठं सक्ठदिनानि वै ॥ $ ॥ गुटि चणकप्रायो छायाद्चप्का तु 
कारयेत्‌ । शीतोदकानुपानेन नित्यमेकं प्रदापयेत्‌ ॥ २ ॥ धच्राणामेकर्विगया 
अच्यत वषदेसतः । पाटिगोधूमसुद्वश्च गोखर्पिः पथ्यमीरिदम््‌ ४ ३ ॥ 


अथ रपगन्धकलटी-कर्वमान्नो रसः खद्धो द्विक सन्धया । 
विधिवतकजीं ष्वा त च मोपतसेयुताम्‌ ॥ ५ ॥ सापमाग्रा प्रतिदिनं एचादेव 
त्िप्रप्तकम्‌ ) गोधूमास्नं धृतं पथ्यं कारयेष्व्णं चिना । उपदृशापहः येष्ठो 
सोमोऽयं सुनिमिः रतः २ अथ महाक्षारयुयी-महाक्षारमाक्टक 
-खाद्विरे व छमाद्रर्धितं धारिणा पिष्टमेषद्‌ { निषेवेत मापभ्रमाणं तेन महारोग 
निमे धणेषु धणद्म्‌ ॥ 9 ५ भोपूम गोष्तं पथ्यं मन्दं छषणमाचरेव्‌ । द्विवारे 
आराहयेन्निलयुपदंशनिदृत्तये ॥ २ ॥ 

अथ स्योपददो रसघृतसुच्यते-थद् रसं पिचुमितं द्विवि प्रमधै 
सपेद्धिभागनवनीतमपि भ्रमचे । वसे प्रप्य पिचुमन्दविपर्णराखां संयेश्टयेसत, 
सखीं परिर्द्य यर्तिम्‌. ॥ ¶ ॥ वसा धृतं खदति कावमये च पत्रे ष्थाऽहिव- 
छिदखसाकमिदं प्रदेयम्‌ । सर्वोपरदृशकरिकेसरिणं पणन पटुदेकं रसते च 
विवर्जनीयम्‌ ॥२॥ 


अथ प्थ्यापथ्यम्‌-दिवः निद मूठेग शच भुन गुडम्‌ । भायासमम्डे 
स्रं च व्येदुपदंशवान्‌ ॥ 9 ॥ द्विपं विकणे पूगं द्विकपे सिन्धुसस्यकम्‌ । 
ककौरस्वकपैमिता ष्टमेतश्रिकं भवेव्‌ ॥ २ ॥ जम्भोदुरयतं तुरथं पुरपाकविधा- 
भतः । पके घणकमानं तु सर्वमेस्सुखद्वद्े ॥ ३ ॥ जम्बीरसरिरुरमध गदं 
तिद्ध दिनत्रयात्‌ । उपदृश चन्द्रकं च नगं पूतिपरमेदकम्‌ ॥ ४ ॥ धदाङ्यीरुरछ- 
दुनि प्सात निवारयेव्‌ ! दाकैरासदितं पथ्यं गोभूमान्नं धृवम्‌ ॥ ५॥ 
पल्मा्रे कटु क्षं सिवयं च करपमेव एयक । कर्पिदधकं निरोजा सिन्द 
सरकं चैव ॥ ६४ शुदोठ्ः च सर्द पिच्ठटपाप्रे" विपाध्वितं प्रिखिना | भन्द्‌ 
प्रचेखमथ्य शवपाणिनोदधवय खरिसद्धम्‌ ॥ ७ ॥ तितवसे सखिप्य घणोपरि स्थाप- 
येर्सभ्यक्‌ 1 कवये स्थं सदयकदोषं फिरप्नमं दन्यात्‌ ॥८॥ खतं नसां 
न्तजमाञ्च अरणं रिविजम्‌ १ ष्ठा मखयमेत्सरकाधिते पाठवोधाय ॥ २.१ 
'इ्युपदशरोगदिकिर्सा । 


"7... अथ श्युकदोपनिदानम्‌ 1 ,- , . “ 


क ^ मोऽभिवाञ्छनि ग, 


११६ योगस्रोकरे 1; 


श्याधयखसं धायम्ते दश्च चाटौ च शकलः ¢ 9 ॥ अथ सर्पेपिकायाद-- 
मौरसवपसंस्थाना शुरयुमदेहका । पिका शेष्मदावाम्या देया सप॑पिका ह॒ 
सां 1 २ प अथा्ीरिकामाद--रषनिर्विपनै्युमैवायुनाऽीखिका भवेव 1 
अथ व्रयितमाद-- यस्तं शश्वदवथितं नाम त्छफाव्‌ ॥ ३ ॥ ,अथ 
कूम्मिकामाद-ङ्ग्मिका रक्तपिततोध्या जगम्रवास्थिनिमा छमा ध अथाः 
जीमाद--ल्यभां स्लजीं विद्याचधोक्तां च विचकषभः ॥ ४ ॥ अथ श्युदित- 
माद दितं पीनं यत्तु संरन्धं वातकोपतः ॥ अथ संमूढपीडिकामार्द 
-- पाणिभ्यां अशसंरूढे संमूढषीदिका भवेत्‌ ॥ ५ ॥ अथावमन्थमाद्‌-~ 
दौ वद्धधश्च पिटिका दीयैन्ते मध्यतस्तु याः सोऽवमन्यः कपादगभ्यां येद 
नारोमदषृद्‌ ॥ इ ॥ अथ पुष्करिकामाह--पिव्किमिश्िता चा त॒ पिरत 
परतोणितसंमवा । पद्मफर्निरसंस्थाना जेया पुष्करिकाः ष्व सा ॥ ७॥ अथ 
स्पददानिमाद--स्पशन घ जनेच्छोणिवं ददरषितम्‌ । वातपित्त 
द्ेयरषपाको ऽदरदाछृद्‌ ॥ ८ ॥ अथोत्तमामाद--सूरमापोपमाः रक रच 
विक्नेदधवा च सा । व्याधिरेपोत्तमा नाम द्युटाजीणेनिमित्तमः ॥९॥ अथ 
द्वासपोनकमाद--धिनिर॒ठक्षि्गं दितं यस्य ्षमन्ततः । वातक्योणितजे 
व्याधि; स शेयः वपोनकः 0 १० ॥ अथ स्वक्पाफमाद--यादपिष्तो 
सेयस््वक्पाको उऽवरदा्कव्‌ ॥ अथ श्रोगितादुदमाद--एष्ः स्कोः 
.सरकाभिः पिदिकचमिर्निषीडितम्‌ ॥ ११ ५ यस्य वास्तरजश्चोमा षयं वच्छोणिता- 
ददम ॥ अथ मांसार्बुदमाद-मांसदोपेण जानीयाददं मांसभवम्‌ ॥२॥ 
अथ मांसपाकमाद--शीर्न्ते यस्य मांसानि यस्य सवौशच येदमाः । विचा 
मासपाकं तु सथदोपकृतं भिपक ४ १६ ॥ अथ विद्रधिमाद--विदधि संनि 
पतिन ययोमभिनिदरोव्‌॥ अथ तिरकाटक्षानाद-शृष्णाति चिश्रण्यथव 
कानि खविपाणि शु । पातितरनि पचन्धय्य मेद" निर्वरोशतः ॥ ४ ॥ 
_छास्यनि , वा मासानि रीयन्ते यस्य देदिनः ॥ संनिपाठसयुर्याश्च तान्द्यः 
-चिर्काणकान्‌ ॥ १५ ५ अथ दकदोवेऽसाभ्यत्वमाद--पम्र मासाद य 
,मासपाक्श्च थः स्तः । विद्रधिश्च न सिप्यन्ति यै च स्युखिरकाकाः ॥११। 
दति श्युकदोपनिदनम्‌॥ 


अथ शुक्दोपचिकित्सा । 


हिते च सपः पनं पषवं चापि विरेचनम्‌ । दितः शोणितमोक्षशच' 42. 
गेषु वेदिनम्‌ ५ १ ॥ जिस्य सापेपीं ताटपत्रेयाय ग्रदेषयेव्‌ ! तिदतर 
सष्टोिोू्परिवेपिषेः 1 २ ॥ च्वयिवमवमन्येऽपि रतं शोध्यं तथोभयोः. 
4 हते च ेष्ममन्यि्ियां चर्‌ # ३५ कग्मिकाधां हरेदक पकाय 
न धणे 1 तिन्दुकत्रिर्ोपरखेषसैटं च रोपणम्‌ ॥ ४ ॥ भङग्यां वर 

पूष पव क्रियाङभर] स्वेद्येद्धधिवं 'वशरचादीस्येदेन बुद्धिमान्‌ ॥ ५ ॥ 


-ु्पणस्यनदेध् मघोशपनयस्येद्‌। -उघमाण्यं ठु पिरिश संस चषि 


+ 


निदानम्‌ - ३३५ 


दरीद्धवाम्‌ ,॥ ६१ कश्कचूैः एपायाणां क्षोद्युक्तेठपाचदेद्‌ । क्रमः पित्तवि- 
सर्पः एुष्करीमूदमो हितः ॥ ७ ॥ रवक्याके स्रामः च सेच्येन्दितं पुनः ! 
वंखशछेन कोष्णेन सधुरैशरोपनादयेत्‌ ॥ ८ ॥ रक्रया विधातव्या -छेलितने 
शतपोनके । एथकपण्यादिभिः सिरद्ध- तेर देयमनन्तरमू ॥ ९ ॥ रक्षविद्रधिव- 
घ्ापि क्रिया शोभितजेऽवदे 1 मादे भङुर्वत क्रियां सधोत्रणोदिताम्‌ ॥१०॥ 
ध्रिफखागुग्गुषे चापि विश्षेषेणचचारयेत्‌ ॥ ११ ॥ मोसपाके वटाचस्य गणखं 
मिधिवस्छतैः । कपायचू्ङ्सतै्च सेकोद्ूखनटेपनम्‌ ॥ १२ ॥ विद्रधौ विधि- 
त्का रक्तविद्रधिभेषजम्‌ । वद्णादिकुपायस्य परानप्क्षषखने हिते ॥ १३१ 
पिरका समुलिश्य क्षुरेण रधुपाणिना । मिपजाऽथात्र कवेब्यः प्ष्ो्रणविधिर 
मतः ॥ 9४ ॥ मांसाद्ेद्‌ं माखपाकं विद्रधि तिलकारकम्‌ । प्रलास्याय प्रक 
धति भिषक्‌ तेषां प्रतिक्रियाम्‌ ॥ १५ ॥ इति श्ुदोपचिकिरसा ! 
अथ कुनिदानम्‌ । 


` विरोघीन्यस्षपानानि द्वखिग्धगुरूणि च ॥ भजतामागतान्छर्दिधेर्गाश्चान्या- 

न्प्रतिग्नताम्‌ ॥ १॥ व्यायाममश्निसंतापमत्तिथुक्त्वा मिपेविणामर्‌ । क्षीतोण्णर 
रु्ठमाष्रारान्कमे स्यक्त्वा निपिनिणाम्‌ ॥ २ ॥ घमैश्रमययातौनां ठते शीता- 
स्युसेचिनाम्‌ । भजीणौध्यरिनां चैव पञचकमौपचारिणनि ॥ 2 ॥ नवात्रद्धि. 
मस्याम्टलवणातिनिवेविणाम्‌ । मापभूलकपिशन्नतिलक्षारगुढाशिनाम्‌ ॥ ४ ¶॥ 
स्यवायं चाप्यजीर्भेऽनन निद्धां च भजतां दिवा! विप्रान्युरून्धर्षयतां परापंया 
कमे ऊवेतासू ॥ ५ ॥ पाप्मभिः कर्मभिः सद्यःप्ाक्तनैः परेरिता भरखाः 1 वाता. 
दृथखयो दोपास्सवमरक्तं भांसमम्बु च ५६॥ दूषयन्ति स कुष्ठानां सदे 
भन्यसंम्रदः । स्थः कुवन्ति धवरण्यं दुः इष्टसुश्चन्ति वत्‌ ॥ ७ ॥ भतः 
छुष्ठानि जायन्ते स चेकाद्रोव तु । ङष्टानि सधा दोपः एथण्न्द्रैः समा- 
गतः ॥८॥ सर्वप्वपि त्रिदोषेषु भ्यपदशोऽधिकस्वत. । भतिश्वषणलरस्प्दः 
खेदस्यिदौ धिवणेता ॥ ९॥ दाषः फण्टरसूवचि स्वापसरोद्ः कोटोश्रतिः धमः । 
प्रणानामधिक शूं शीदनोष्पत्तिश्चिरस्थितिः ॥ १० 1 रूढानामपि सकषरवं 
निित्तेए्पेऽपि क्तोपनम्‌ । सोमदर्पाऽसूजः काथ्ण्यं छुट श्वणमप्रजम्‌ ॥ १९ १ 


तत्र कपाटकृमाद्--द्प्रणे कपाखमं यदर्धं पसं तु । कापा 
तोदष्डुखे तस्ुष्ट चिमे स्रवम्‌ ४ १२ ॥ अथोदुम्वरस्माद--र्गरा्राग- 
कष्डूभिः परीतं रोमविञ्चरम्‌ । उद्ुम्बरफखामापं कुष्मदुम्यरं यदेद्‌ ॥ १३ ५ 
सथ मण्डरकरुषठमाह--श्ेतं रक स्थिरं स्यानं चिग्धश्चर्सन्रमण्डसम्‌, 1 
ङसहमन्योन्यसंयुकत कष्ट मण्दर्युय्यते ५ १४ + अथप्येनिह्माद-- रक. 
श्तेः गक्तपयैन्तमन्तन्ड्यादं सयेदनम्‌ । चदप्यजिष्धासंम्यानशृप्यनिदहु तदुच्यते 
५५४ अथ पुण्डरीकमाह--खु्ठते स्वरयन्त युण्डदीक्दखोपमम्‌ 


गक्तान्तद्कण्दवादये व्वितं पप्ममियाुमिः ४ घोष्तेधं च.सरासं न 
योर 


३३८ योगरद्राकरे ` 


परचक्षते ॥ १६ अथ तिभ्ङ्षठमाद--हिवं चाप्नं सनु च -यद्नो पृषे 
चिु्ति । प्रायश्नोरसि तच्सिध्ममरूचुङ्घुमोपमस्‌ ॥ १० ॥ अथं कार्कण- 
स्तिकमाद- पं रक्तं च कृष्णं च काक़णन्तिफलोपमम्‌ । सदादमस्पससषं 
सपाकं सीचयेद्नम्‌ ॥ ४८ ५ यत्कारुणन्तिदावर्णे सपा वीववेद्न्‌म्‌ । त्रिदो- 
पलिद्ध सुं काकणं तेव सिध्यति ॥ १९ इति सष्ठ मष्टाङुष्ठानि ॥ 


अथैकादश शुद्र्ानि । 


तन्न चर्मकुषएमाद--अस्वेदनं महावास्वु यन्मस्सवदाकलोपमम्‌ । तदेकक्ट 
चर्माख्यं महुरं हच्िचर्मेदव्‌ ॥ २० ॥ अथ किटिभमाह--यावं किणलर्‌- 
स्परो पर्पं किटिमं मतम्‌ ॥ अथय वैपादिकमाद--वैपाष्िकं, पाणिषादसफुटनं 
सी्रयेदनम्‌ ५ २१ ॥ अधाठसकमाद--कण्टरमद्धिः सरागिश्च गण्डेरलसकं 
देव्‌ ॥ अथ दुमण्डटमाद--सरूण्डुरागपिषिकं बुमण्डटयुद्रतम्‌ ॥२२ 
अ चर्दददमाद--रकतं स्रं कण्डूमसफोटं यदू दर्यत्यपि । तशचरमेदलमा- 
स्यातमस्प्सष्टसु्यते ४ २६ ॥ अथ पामामाद--सृष्षमा बह्वयः पिटिकाः 
सावयल्यः पामेदयुक्ताः कण्डुमच्यः सदाहा; । सैव स्फोरसीनदृहर्पेता शेय! 
पाण्योः फच्चुरमा रिषजोश्च ॥ २४॥ अथ निस्फोटमाद--स्ोशाः इथावा- 
सणाभासा विस्फोट; स्ुखयुस्वचः ॥ अथ रकसामाद--कण्डरचिता या 
पिटिका दारीरे संखषब्यमाणा रसोव्यते सा ॥ २५५ अथ इातादमाद~ ` 
र्तः यावं सदाहार्ति शतारः स्यादहु्रणम्र्‌ ¢ विचर्चिकामाह--सकण्टूः 
पिरि द्पाया वहुखावा विचचेका ॥ २६॥ पाण्डुरं धिच्रमिष्युक्तं सच्चं 
कण्डुसंयुतम्‌ ॥ शनभिद्ग्धजं साध्यं धिव्रं वज्यंमतोऽन्यथा ॥ २५ ॥ कुष्ठानां 
दोपध्रयश्य नियतटिङ्गमाद--खरं स्यावारणं रूक्षं धातकुटं सधेदनम्‌ । 
पित्ता्रकुपितं दाहरागखावान्वितं मतम्‌ ॥ २८ ॥ कफच्छिदिं घनं क्षिग्धं 
-सकण्ड्रीवयमोरवम्‌ । दविषद दरदरजे डं विषिद्धं खानिपातिकम्‌ । स्पतोदानि- 
शसेदव्वमीप्कण्डूश्र जायते ॥ २९ ॥ 
 इदानीम्॒त्तरोत्तरं सप्तधातगतयु्ठरस्चणं कमेणोच्यते । तत्ताऽऽ- 
द रसगतमाह--ध्ववस्ये वेचण्येमगेषु ङे रौक्ष्यं च जायते) स्ववापो 
रोमदपेश्च स्वेदस्यापि मथवेनम्‌ ॥ ३० ¢ रक्तगतमाह--कण्रविंपूयक्शरैव 
कषे पदेधितसंश्रिते ! मांसगतमाद--बाहुव्यं वक््रसोपश्च काश्यं िटि- 
कोटनः 1२१ ॥ तोदः स्फोटः स्थिवं च कटे मांसत्माधिते # मेदोगत- 
माद--दगन्ध्यं गा्रदोपश्च पूयोव्याः छमयसलथा ॥ ३२ ॥ गाघ्राणां मेदुने 
चादि कुषे मेद्समाश्रिते । कीण्यं यतिक्षयोश्वानां संमेदः क्षतपरप॑णम्‌ 
४६६ ॥ मेद्-सथानयते यिद्ध वाग्नि वदैव च ॥ अस्थिमल्राद्ययत- 
अओद--नासाभेद्रोऽक्षिशयश्च क्तेयु श्टिमि संभवः । स्वरोपधावश्च भयेदस्विम- 
1 १३५] न्रगतमाद--दपर्योः छषटदाडुस्याद्‌ दु्टसोपितश्योः। 
दस्यं दो नौवं ज्यं वदि कुष्टितम्‌ ॥ ६५ ॥ कति स्तधातुगताति ऊति ५ 


कुष्ठचिकित्सा 1 ३३९ 


अथ साध्यासाध्यमाह---साष्यं व्वमरक्तमांसस्थं वातश्ेप्माधिषं च यत्‌ । 
मेदोगं ददनं याप्यं ष्यं मस्ास्थिसंधितम्‌ ४ ६६ ॥ पुनर्साध्यरुक्षणम्‌- 
कूमिङृदा्मन्दाभिेयुक्तं यध्रिदोपयम्‌ । प्रभिच्ं प्र सुताङ्गं च रक्तनेत्रं हतस्वरमू 
ा ३७ ॥ पद्यकरमेगुणातीतं ऊं हन्तीह ऊनम्‌ ॥ कृष्टे चिकित्सा 
दोपप्राधान्यमाद--वपतेन ष्ठं श्रापारं पित्तादीदुम्बरं कफात्‌ । मण्दस्रयं 
विचर्चो चच चध्याख्यं वात्तपित्तजम्‌ ॥ ३८ ॥ चमकङ्ष्टकिटिथसिध्मालसविपा- 
द्विकाः । वातश्षिष्मोद्धवाः शेव्मपित्तादेदुदातारूपी ॥ ३९ ॥ युण्डरीकं सवि“ 
स्पोदं पामा चर्मदरुं तथा । सर्वैः स्वात्काकणं पूवं ग्रिकं ददु सकाकणम्‌ 
1 ४० ॥ पुण्डरीकगरष्यभिदं महाुष्टानि कष्त तु ॥ 


अथ ग्वि्नमाद-ङ्टेकसभरव शत्रं दिरासं दास्णं च यत्‌ । निर्दि 
मपरिखावि धरिघातूद्धवसंश्रयम्‌ ॥ १॥ वाताद्रक्षारणं पित्तात्ताप्रं कम. 
प्रवत्‌ । सदां छीमविष्यंसि कफाष्दरतं धनं गुर ॥ २ ॥ सकण्डुरं फमा- 
दरक्तमासमेदःसु चाऽऽ्दिशचेत्‌ 1 वर्भेनैवेद्युभयं एरर तथोत्तयोत्तरम्‌ ॥ ३ ॥ 

अथ तस्य साध्यासाध्यत्वमाद्‌-- भडष्टरोमाबहुरमसंस्टमयो मवम्‌ + 
स्ननप्निद्ग्धजं स्यं शितं वयमतोऽन्यथा ॥ ४ ॥ गुद्यपाणितटोषेषु जातम- 
प्यधिरंतभम्‌ 1 पञजैनीयं विदोेण किलासं सिद्धिमिच्छता ॥ ५॥ फुषठादि- 
संस्जाघ्रोगानाद--स्पपोकाहारदाय्यादिसेचनास्नायशो गदाः । सर्वे 
सष्वारिणो नेश्रश्यप्विकारए विदोषः ॥ ६ ॥ प्रसद्ताद्गश्रसंष्पदंकिः्वापसा- 
श्सष्टमोजनात्‌ । सषटशाय्यासनाघापि वखमाल्यानुटेषनात्‌ ॥ ७ ॥ कुष्टं उरश 
कोपश्च नेव्राभिष्यन्द एव च । जओपसर्मिकरोगाश्च संक्रामन्ति नरात्नरम्‌ ॥ ८ ॥ 
मरणं यदि कुषेन एुनजंतख तद्भवेत्‌ 1 नातो निन्यतरो सेमो यथा कष्टं प्रकी- 
तितम्‌ ॥ ९॥ दति क्टनिदानम्‌ ॥ 


अथ कुटचिकित्सा } 

धाततोत्तरेषु सर्पिर्वमनं शेत्मोक्षरेषु कुटु । पित्तोत्तरेषु मोक्षो रक्त भिरेवनं 
विदितम्‌. १.१ परनूतं वा जलौकोभिः शङखठदुदिराव्ययेः । निरयस्य मोक्षये- 
क्तं इटं कष्टे इनः सुनः १२" सुने रक्ते हते दवे षैः शेरामितेऽनिखे १ 
रसायनानि ब्राशाशच पररा; कृष्टिना मताः ॥ ३ ॥ अथ वमनम्‌-यववा- 
सापरोष्टानां निम्बस्य फणिनीप्वचः । केपायो मधुना पीतो वान्तिन्मद्चा- 
न्वित 1 4॥ दति यमने पश्चक्षायः ए अथ विरेचनम्‌--विरेचनं अयो. 
कव्यं त्रिषदन्तीफरवरिकेः 1 पषटे मासे शिरामोक्षं भतिमासं विरेचनम्‌. 1 परति. 
पक च वमनं कुषे लेपं भ्यदाघरेत्‌ ॥ १ ॥ 1 


अथ ठेषाः । 
पश्याकरञ्जसिद्धा्थेलिश्ावल्युजतैन्धयैः। लिदकसदितैः पिषटेपमशेण ङ्ष- 


नित $ पुराङ्न्निठ्घानि पाताहया दिप्रकं दरू ¡ इन्दी रसाञ्लनं चेति 
१ 


२३८ योगर्राकरे । 


श्रचक्षते ॥ १६५ अथ सिष्मकुष्टमाद~-तिवं साघ्रं तनु च यदो धृष्टं 
बिसु्वति । आयश्चोरसि तत्सिष्ममलारङखुमोपमम्‌ ॥ १७ ॥ अथ काकण. 
रितिकमाद-- पूर्वं रक्त च छष्णं च काङ्णन्तिफलोपमम्‌ । सदा्टमस्पसोसहं 
सपाकं तीचयेदनम््‌ ॥ १८ ॥ यर्काकणन्तिकावणे सपाकं तीवयेदनम्‌ । ब्रिदो- 
यरि्गः तकं काकणं नैव सिध्यति ॥ १९ ॥ इति स्त महाङृ्टानि ॥ 


अथेकाददा श्ुद्रकुछानि ! 


तप्र चर्भछ्टमाह--असखेदनं महावास्तु यन्मस्वशकरोपमम्‌ । तदिकक़ष 
मास्यं बहुं हच्िचरमवद्‌ ॥ २० ४ अथ किटिभमाह--श्यावं किंणखर- 
सपर परं किटिमं मतम्‌ ॥ अथ वेपादिकमाद--षैपादिकं पाणिपादस्फुरनं 
सौवधेदनम्‌ ॥ २१ ॥ अथारसकमाद--कण्डरमन्धिः सरश्च गण्टष्लस्कं 
वदेत्‌ ॥ अथ दुदुमण्डलमाद--सकण्डुरागपिटिके वहुमण्डलञुद्वतम्‌ ॥२२॥ 
अथ चर्मदलमादह-रकतं सरलं कण्डूमरस्ोटं यद्‌. दलयलयपि । तघमैदरूमा- 
ख्यातमसपर्तसदसय्यते ॥ २३५४ अथ पामामाह--सृष्षमा वद्धधः पिटिकाः 
ख।ववस्यः पामेस्युक्ताः कण्डमलयः सदाः 1 सेव स्फोटेलीवदाैस्पेता शेया 
पाण्योः कश्टरुरम्ा स्फिजोश्च ॥ २४५ अथ विस्फोटमाद-स्फोटाः ईपावा- 
खणाभासा विस्फोट; स्युखयुर्वचः ॥ अथ रकसामाद--कण्डचिता या 
पिटिका द्रारीरे संलागन्यमाणा रकूसोव्यते सा ॥ २५ ॥ अथ शताररमाद- 
रकतं दयावं सदा्ाति शतारः स्याद्हुयणम्‌ ५ विचर्सिकामाह--सकण्टरः 
पिरिन्धा इषाय वहुखाचा विचर्चका ॥ २६॥ प्रण्डुरं धिद्मिद्युक्ते ससं 
कृण्डुसंयुवम्‌ ॥ भनभिद्ग्धजं साध्यं चित्रं बज्य॑मतोऽ्यया ॥ २७ ॥ रुषठानां 
दोःपन्नयस्य नियतरिद्घमाद-खरं इयायारूणं रूक्षं चातु सचेदनम्‌ । 
पित्त््ुपितं दाहरागस्रावान्वितं मतम्‌ ॥ २८ ॥ कफाक्छेदि धने लिग्धं 
सफण्दूतेल्नोरवम्‌ । दिदि ददनं ऊं तरिटिद्ं सानिफाततिकम्‌ । सपरोदानि- 
२पेदष्वभीप्कण्टश्च जायते ॥ २९ ॥ 2 


1 पदानीमङ्दतम्पू्णम्‌--रिदचमन्दफं इतयं ए्वक्पव्रं मूरुमेय च! 
दा सच पूषगाणि समपूणौनि कारयेद्‌ ॥ १ ॥ भष्टभागावक्ेचेण खदिराप्न- 
परिणा \ साचपिष्वा ए संयोपय ब्याण्येदानि दापयेद्‌ 1 र ॥ चिव्रङोऽध 
भिषपनानि भ्वापिपाकराकेराः । मतातकरीतङयौ छण्य्यामठकगोष्युगाः १६४ 
कदयपुकमाशूषीनिषष्ठीमसिपि निता । छोषमूणं समायुक्तः सममा भणतः 
॥ ४॥ ोक्तेूक्रमोन पुमः ~> 7 पारयेद्‌ । निम्दापेपूलनेतेयामेकीरद 








निपतते ॥ ५१ £ ~ पयसाऽपि षा । भातः भातनिपेचेत 
साराक्षमनारिणा 1 ५ ^ पयनिग्येऽवनिष्ठवि । माप्मा- 
श्रमो शर्ध. पष ए ४ 





[) += ५९५ 


छृ्ठयिकित्सा 1 ३३१५ 


अथ खाध्यासाप्यमाह्--खाध्यं ष्वगरक्तसां सस्यं बातक्तव्माधिकं च यत्‌ ¡ 
भेदोगं ददनं वाप्यं घरं मसास्थिङेधिवम्‌ ॥ ३६ ॥ पुमरसाध्यलक्षणम्‌- 
कृगिशदादमन्दाभ्निसंयुक्त थभ्रिदोषजम्‌ । प्रमि परसुताद्गं च रक्तनेत्रं हतस्वरस्‌ 
¶ ३७ ॥ पतकमेगुणातीतं कट इन्वीष्ट छ्ठिनम्‌ » कुष्ठेषु चिकिसा 
दोपयमाधान्यमाद्--मरातेन ऊट श्प पित्तादौदुस््रे शफाद्‌ 1 मण्दराष्यं 
विषव्ची च परष्याख्यं चात्तपित्तजम्‌, ॥ ३८ ॥ चर्मैकङ्षटकिरिभतिष्माणसपिपा- 
द्विकाः । वातश्िष्मोद्धदाः शेष्मपिक्ताददु्ताद्पी 7 ३५९ ॥ पुण्डरीकं सवि 
स्फोट पामा चमेदक त्तथा 1 संधः स्यास्काकणं पूमै चरि षु सकाकणम्‌ 
1 ४० ॥ पुण्डरीकषष्यनिहं महाङ्शनि सक्त च ॥ 


अथ शविघ्रमाद--ङुटैकसंमवं धिघर स्ठिसं दृरणं च यये । निर्दि 
मपरिलाति व्रिधात्तूद्धवसंश्रयम्‌ ॥ ¶॥ वाताद्रक्षारणं पित्ता्ताश्रं कमर. 
प्रवस्‌ ! सदाहं छोमविष्वंति कफाष्द्रेतं धनं गुरू ॥२॥ सकण्डुरे फमा- 
बर्तमांसमेदःघु चाऽऽदिशेत्‌ । वरनिवेध्युभयं छृष्प्रं तद्योत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६ ॥ 

अथ तथ्य साध्यासाध्यत्यमाह--भश््टरोमाबहुटमसंख्टमथो नवम्‌} 
सनघ्िदम्धजं साप्यं धिननं चर्यैमतोऽन्यथा ॥ ४७ ॥ गुद्यपाणितरोषटेषु जातम. 
प्यधिरंनम्‌ । वर्जनीयं विद्ेषेण किटासं सिद्धिमिच्छता ॥ ५॥ कुटादि 
संसगैजाघ्रोगानाद-- स्प काष्टरदाय्यादिसेवनास्रायप्रो गदः 1 सँ 
संचारिणो नेद्रश्वभ्विकारा विद्ेपतः ॥ ६ ॥ भसङ्गद्वा्रसंसपदोन्िःशासा- 
प्सदमोजनाव्‌ । स्शय्यासनाधापि वसखमास्यालुटेपनाव्‌ ॥ ७ ॥ कठं उवरशच 
-शोपश्च नेन्नाभिष्यन्द्‌ एव च । यओपसर्मिकरोगाश्च संक्रामन्ति नराच्ररम्‌ ॥ ८ ॥ 
भरणं यदि केन पुनजीतस्य तद्भवेत्‌ । नन्तो निन्यतरो रोगो यथा कृं भको 
तितम्‌ ॥ ९1 इति कु्ठनिदानम्‌ ¶ 


अथ कुखविकित्सा । 
"च = ~ "4 ॐ ° नगु कुटेयु । पित्तोत्तरे मोक्षो रत्य विरेचनं 
भषन्‌ ॥४॥ ग्रधसीमथ भश्च मव ध अ 
श्चान्याज्जयेद्धिव्णुरिवासुरान्‌ ॥ ५ ॥ ˆ केकनिये। 


, अथ च्रिफाटामोद्‌कः-न्ैफर्सय तु वृणैस्य पठानि ददा प्च च । "संघ 
चैवं धिडद्नानां लोहचूी पड्द्वयम्‌, ॥ 9 ॥ धत्तं मघछ्ात्कानां च पानि दश्च 
वाकी । शिखाजतु परां घु दे पठे शुग्युटोस्तथा ॥ २ ॥ परं पुप्करमूरुख 
पदां दविदरूतस्य च । सचिच्ररफं मरिच दिप्पठी दिश्वसेषजम्‌ ॥ ३ ५ व्वक्रपरं 
श्म सस्ता कार्थिकानुपकस्पयेव । यावन्त्येतानि चूर्ोनि ताचस्छण्डं मदपयेव्‌ 
॥ ४ ॥ पारिकान्मोद्कान््ष्वा मातर््थाय नित्यः । परक भक्षयेयारो 
यथेष्टं चान्न भोजनम्‌ ध ५॥ छषन्यष्टाद्ापीड्‌ दीहयसमगं दरान्‌ । भीतिं 
यावान्सेगांथस्वारिराचच पेत्तिकनर्‌ ४ ९ ॥ विंशतिं छष्मिक्ंश्वापि संखा 


व 


३४२ योगरनाद्रे) 


सगांश्रपि नि्ठायसुपरनिद्कम्‌ । उष्वेयधुयते रोगै युू्ोपरि द्येद्‌ 
१ ८ ॥ शारीरे दापयेस्पयमौद्रे मप्यमोऽने । निदि्टतेगान्यामपेतिवियपरां 
रसायनम्‌ ॥ ९1 “ 
अथावटेहः 1 क 

स्राऽऽदौ महातकावदेदः--लिग्बगो पादणारदी्ायन्तीभिषफटापनम्‌ । 
पपैदाद्गुमानन्ताप्रयाखदिर चल्दुनम्‌ ध $ ॥ पाटा शुण्ठी दादी सी वषा 
भूनिम्पयरखङम्‌ ! श्यामेन्दुवायणीमूर्वाविदद्ातिविषानखम्‌, ॥ २ ॥ हसिक्णा- 
शतास्करदं परोष्ध रजनीद्रयम्‌ । एष्यारग्यधसपाह्वरिरीपं दोचटाएणम्‌ ॥ ३ ४ 
मशि खाली राप्रा गक्तमाखः धुननैषा । दन्ती भीजकसारशच शङ्गटाजङ्रण्ट- 
फर ॥४॥ एतान्दिपटिकान्भागाअरदरौणे विएाचयेव्‌ । भटमग्गायदिषटं च कपा. 
अमयतारयेत्‌ ५५॥ भठातकसष्याणि दिेच्छिष्वाऽ्मणेऽम्मति । चतठुसोगावशिष्ट 
स कषायमयतारयेष्‌ ॥ ६ ॥ तौ कपादी समादाय वसपूलौ पु कारयेव्‌। पकी. 
क्य फपाची हौ एनरप्वयिशचयेव्‌ ॥ ७ ॥ गुदस दृष्या ठेवसाघपे- 
पिपर । भलातकसदसस्य तग्र भजानि दापयेच्‌ ॥ ८ ॥ श्रिकट्‌ त्रिफ्टा यल 
पिष चिग्र् तथा । चन्दनं सैन्धवं ङं दीप्यकं च प पटम्‌ ॥ ९॥ चाहु 
जसे च संचण्यं एतमाण्डे तिधापयेव्‌ सोगन्धिकस्य दावम्यं चूतं परठवतुवम्‌ 
1 १०) म्साातकरो छप मदष्देयेच निर्मितः) प्राणिनां पु हितारथीष मादय 
येष्ठीपरमेव च ॥ ११ ॥ चिघ्र्ीुम्बरे ददुषष्यमिष्धे सकाकणम्‌ । एुण्डरोक् च 
चमीय्यं पिस्फोटं रक्तमण्डलम्‌ ॥ १२५ एष्ट फापालिके ठु एमा चापि 
विपादिकाम्‌ । वातरकषयुदावतं पाण्डुरोगं वमीन्कमीय्‌ ॥ १६ ॥ अर्गोति पद 
भरकाराणि श्वासं सं भ्गेदरम्‌ । भवुपानेन दृव्यं दिद्रातोमेन तं भिपषह 
॥ १४॥ भोजने न सदा योभ्ययुष्णं चारं षिदोपतः। अन्यान्यपि च कुष्ठानि 
मारयेश्ना्र स्यः ५ १५ ॥ दति महामघ्ातकवटेष्ः 

अथ पाशद्धरेखाद्रिलेदः--शराङ्टेखाः स्विडङ्कसारा सपिष्पटीषा 
सहुवगधामूल्य । सायोमखा सामर्का सतेडा स्वणि कष्ठानि निष्न्वि 
खोढम॥१॥ 

सथ घात्यवलेदुः--पाष्यक्षपण्याल्तविदङधवदिभलातकावव्युलणोष्द्ः ॥ 
भागािगद्धखिदतिकमिश्ः सर्वाणि इति नन्ति छेदः ॥ 9 ॥ 


अथ धृतानि । 
तथराऽऽदौ तिक्तयद्पले पुतम्‌--निम्वं पटोढदान्य दुरारूभां तिक्षरो- 
दिनं तरफ } कुयोदधेपलांसन्पधैदकं शाय्यां च ॥ 9 ॥ सथिकाटक- 
सानां रसे्टमागस्मिते पूते । चन्दुनकरावतिकतकमागाषिष्ायमाणे च 
५९ १ स्तं चत्सष्दीज करकोकलादेङािङान्मायाय्‌ । नवसरविषशच पदपरमे- 
सिदध तं मेयम्‌ ॥३॥ ङ्ट्वरुट्माररोगरहणीपाण्डकामयनन्दन्वि ! पामापिसपै- 
तिरिकाकण््गण्डमगान्तिदधम्‌ ४४] ् 


इष्ठयिकित्सा । "2४३ 
+". सथ पश्चतिक्तकं,घृतम्‌-निम्बं पोरु ध्याभीं घ शृहवीं वासकं तथा । 
छर्यादरापान्भागानेकेकस्य सुकुदितान्‌ ॥ $ ५ जश्द्रोभे विपक्वं थावसपादा- 
चकेपितमर्‌ । धतस्यं पेद्तेन त्रिफङागर्भसंयुतम्‌ ॥ २ ॥ पर्तिक्तमिति सप्रति 
सर्पिः छ्टनिनाद्रानम्‌ । थशीति वातजान्रोगांश्ष्वारिंशष्च पैत्तिकान्‌ ॥ ३१ 


विंशतिं शति्मिको्रैव पानादेवापफषति । दुश्यणरमीनसैःप्कासां श्च मा- 
पयेत्‌ ॥४॥ 


अथं मदातिक्तकं धृतम्‌--स््छदं रतिरिपां शम्याकं तिकतरोहि्णी 
प्राठाम्‌ ? सुसतामुशीरं चरिफसं पटोकूपिचुमन्दपपर्टकम्‌ ॥ 9 ॥ धन्वयवासक. 
चन्दनयुपड़ल्यापद्चफरनम्दौ च 1 पदअन्यां सविराकमो दातावरीं सारिवे चोभे 
॥ २ ॥ वस्सकूीजं वासां मूवौमणतं किराततिक्तं च । कटकान्डुयोन्मतिमा- 
भ्य्टवाष्धे श्रायमाणं च ॥ ३ ॥ छकख चतुरधमागो जलमष्गुणं रसोऽछ- 
तफलयनाम्‌ । द्विगुणो शतास्रदेयस्त्र्पिः भरायेरिसद्धम्‌ ॥ ४ ॥ कष्ठानि रक्त- 
पित्तं भलान्यद्ीसि रक्तवाहीनि । वीसर्प॑मम्खपित्तं वातादक्पाण्डरोगे च ॥५॥ 
चिस्फोटकान्सपामानुन्मादं छामसां ज्वरं कण्टम्‌ । हदोगं गुद्मपिटिकां भरगद्रं 
गण्डमालां च ॥ ६ ॥ हन्यादेतस्सद्यः पीतं काले यथाव सर्पिः । योगशतैरप्य- 
जितान्मष्विकारान्महतिक्तम्‌ ॥ ७ ॥ 


अथ मदाखदिर्ध्तम्‌-खदिरस चाः पश्च दपासनयीस्त॒ले । तुला 
सवे पएयैते करजनारि्टयेतसाः ॥ 9 ॥ पर्षटः ऊुटलश्रिव दपः छमिदरस्तथा 1 
रिप एतमारश्च शुची त्रिपला त्रिबरृद्‌ ॥ २ ॥ ससतपर्णश्च संघयुण्णो ददतोणे 
तं चारिणि । घष्टभागावनचेषं तु कपायमवतारयेत्‌ ॥ ४ ॥ धघ्रीर्तं च तुर्यां 
सर्पिपश्चाऽऽढकं पचेत्‌ । मदातिक्छककल्कैस्तु यथोक्तैः परसंमिततैः ॥४॥ निहन्ति 
सर्वकुष्ानि पानास्यङ्कनिषेचणाव्‌ । मष्टाखदिरमिलेवत्परे कएविकारषुव्‌ ॥ ५ 


अथ तैकानि } 


अथ चित्रकादितेकम्‌--यभ्रस्य करवीरस्य रसो वेष्ठं च यिग्रम्‌ । 
त्रिभिश्च पाचितं तेखमभ्यद्गा्छषएटजातियुत्‌ ॥ १ ॥ 


थ यच्चतेखम्‌--सक्षप्णकरभाक$माकरुतीकरवीरलान्‌ । मूर शदीरिरी- 
चाभ्यां चिन्रकास्फोटयोरपि ॥ $ ॥ करवीरं त्रिरूखां श्रिकटुं रजनीद्यम्‌ । 
सिद्धाथकं विदङ्ं च मघु्ाटं च संहरेत्‌ ॥ २ ॥ भूट्रपि्ैः पचेतैरमेभिः ङष्ट- 
स्विनादानम्‌ 1 भम्यङगद्घ्कं नामि नारीदुटणापदम्‌ ४ ३ ॥ अथ मखिष्ठाधे 
सैलम्‌--मननिष्ठरभमिशाचक्रमदरग्वघष । कणकस्वरसे तिद्ध वरं ुषटदरं 
परम्‌ ॥ १ ॥ एति तेखानि । 


अधारऽऽस्वाः । 


सकत्राऽऽदौ सादियस्वः--खदिरस्य पस्पपं श॒॒वततुस्यं देवदा्ेपि । 
यदाया विशतिदष्यौः पएखाना `पद्यविरतिः ॥ ५ ॥ पङ्ष्या द्वदश 


[८ 0 <: 


३४४ ! योगसे । 


मोगेऽ्मघः पचेद्‌ । मोणरेरे फषये ध ४) पिलिक्छिषेत १.२९ 0 भावया . 
विद्यति माक्षिकस्य दातदरषमर्‌ । कषरराभास्व सूणोमीमानि ; दापयेद्‌ 
५३ ॥ पद्धोटकं श्वे चच पष्टामावीशृटत्यचम्‌ । केदारं मरिषं पं पिकाः 
नयुपदकपयेद्‌ ५ ४ ४ पिप्पीनां छ एुटवे स्थापयेदृदमायने 1 मातद्व 
पियेन्माद्रामनपेष्ष्य वटायलम्‌ ॥ ५ ॥ क्षरो देर पाणडुदमोगकाससुद्‌ । 
मिप्रन्यनुुप्रन्गुत्मीशोदरान्तषटव्‌ 1 पूष यै सतरिगररिशः ` एणणपरियेण 
पूजित ॥ ६॥ ५ 

अथ फनकारिष्टः--पदिरकपामं रोणे सर्गिष्छुम्मे निचापयेन्म्ये । १टिः- 
कामाभ्ान्ेप्यान्ेरवा तु तेय सूद्मसूणं चु ॥ ¶ ॥ व्रिपा ्रिकडुकरननी- 
फनकरषर्वाकुी गुद्धेयौ च । प्प्रिदङ्मग्र मधुपरशापदयं भक्िचेप्सर्थम्‌ ॥ २ ॥ 
धातक्याश्च पलान्यष्टौ प्ायेऽम्मिग्प्रदेथानि । भ्रातः मतस्तु पिभेप्रा्यति विरौ- 
त्थतं कष्टम्‌ ॥ ३ 1॥ मासेन सर्वरोगान्विनि्न्ति च सचशोकमेष्ाश्च ! नर्भि. 
सफास्रधासो गुदेफीलमगेदरसु कः । कनद्मरिष्टं भपियन्भवति पमान्दनकेका- 
न्तिश्च 1४ ॥ ास्वाः। ॥ 

अथे दहदुचिकित्सा--समर्दकमूष्टानि सीयीरेण तु मेपयेव्‌ । ददरफिटि- 
भकु्ठानि भयेदधेच्रटेषनातत्‌ ॥ $ ॥ पीजानि घा मूरकप्पेपाणां क्षारभन्यौ 
भपुनारयीञम्‌ । प्रयेकं व्योपव्िददुे पिर च मूप्रेण विदप्नं श्यात्‌! 
ददरणि स्िष्मं किटिभानि पामां कपाख्कुषठं विषमं च दनुः ॥ २ ॥ भारग्रधस्य 
पराणि भारनण्टेन पेषयेत्‌ । दददिटिमछुष्ानि दन्ति सिप्ममरसंदयः ॥ ३ ॥ 
मभरादस्य मीलानि धाघ्री समेरसः शुदी 1 सौषीरपिष्टं युद्रूणामेतदुदरतैनं परम्‌ 
॥ ४ ॥ दूयौमयाक्न्धवयक्रमदकुटेरकाः काभिकतफपिष्ः । त्रिभिः अदेैश्पि 
बद्धम षटदं च कण्डं च विनाशयन्ति ॥ ५४ विद्िदगजुष्निशासिन्पूष्य- 
सरपप्ः । धान्याम्टपिररपोऽयं ददूकष्टनिषूदनः ॥ ६ ॥ 

अथ लघुमरीचायं पैखम्‌--मरिघालदिखाय्दाकेपयोऽशवारिजदाधिद्रव्‌ । 
शकृद्समिशाखारभिशायुग्दा दचन्दुनेः ॥ + ॥ कटुतैरु पचेधरस्यं यके पिपपसा- 
न्वते । सगोमूत्रं वदम्यन्नददुधिघ्रयिनादा्व्‌ ॥ २ ॥ ४ 


अथं दृरदादिकेपः--दरदेशन्धदपारद्पिष्पलोागिपदिषति्राध्निमरीच- 
ष्म्‌। अभयञचण्टिधनःन्धिकयाङुनीकटुनपदुममेडगजान्वितम्‌ 1१ ॥ सममिदं 
खट निम्धरतेधुतं दरति दद्ुजङण्डुविसपैकाय्‌ । हरति दलभरयद्रमण्डछं ततु 
विरिक्तो क्षणतो चणाम्‌ ॥ २४ षेति दद्रचिकिरसा । ~ 
अध चमोस्यचिकित्सा- सूलयन्धकयोः विष्ठा एमिका क्षय च | 
क्षणेन विमाय कारवन्ेषने हितम्‌ ॥ 9 ॥ एवावनैरीगदवुग्यनीरवलीभं 
कषमि धुयक्च । दिर्गयदी तौ रविकषसंल्यो साधौ विभागः करि पादद् 
९ २॥ धर्ष िंशसममिरतैपैतस्य स्वं विमद्य फिर ताघ्नपातरे! ततोऽद्रलेपाधि- 
दनं च सोना द्रे रोग गजरपषामाम्‌ ॥ ३ ५ य॒जानिवरूरद्धुभसरजयो- 


छ्ठचिकिनत्सां । ३४६ 
* ^" ~ * ॥ वस्युण्दगजावि- 
॥ मगुदधवैनम्‌ ॥ ४१ 
8 १५ # हन्ति पामां बिच 
विशाम्‌ १ ५॥ दति चमौरयदिकिःप्सा 1 ५४ 


अथ करिटिभचिकरिःसा--चक््टवीमे श्वक््षीरभावितं मूप्रसेयुषम्‌ । 
-रवियेतसकन्दं च टेपनं किटिभापष्टम्‌ # ¶ ॥ रपिष्परीपूतिकायस्थाकुषटमोपित्त- 
-चिन्रक्ः । रखेषं सम्यक्प्रशमन्ति किटिमत्तं चिदिरसश्नः॥२॥ गोमूत्रवारिसं- 
चिः शिखाकासीसतु्थकेः } टेपः किटिभवीतर्षकुटनाशाय पूनितः ॥ ३ ॥ 


अथ लिध्मचिकित्सा--घाग्रीएलं सर्जरसो या्वशूकरस्विवद श्रम्‌ । 
सौधीरपेषितं सपं सिष्मद्मखनिदारणम्‌ ॥ १ ॥ शिखरीरसेन पिष्टं ूरूकबी्म 
प्र्ेपतः सिध्मम्‌ । क्षारेण छदल्या वा रजनीमिभ्रेण नाशयति ॥ २॥छृषठं 
भूलकयीजें प्रियङ्गवः सर्पपा दुरारम्भा 1 एतत्केसरपिषटं निष्टन्ति बिरार 
सिप्सम्‌ ए ३ ४ गन्धर्पापएणमिेण यवक्षरेण लेपितम्‌ । सिष्मं नारसुपैलयाडु 
कटुतिरययुतेन च ५ ७ ॥ कासमर्दैकघीमानि मूलकानां तथैव च । गन्धपपाण- 
िश्वाणि तिष्मानां परमोपधम्‌ ॥ ५॥ बीजं मूलज निम्बपत्राणि सितस. 
पान्‌ । गृहभूमं च सेपिष्य जडेना्ग पकेपयेव्‌ ॥ ६ ¶ उद्वयं नवनीतेन क्षार- 
चेदु्यवारिणा । भयष्दमिन सिध्मानि शाभ्यन्तयाश्चु शरीरिणाम्‌ ॥ ७॥ शाक्षा 
पेटके कट सिद्वा मौरसर्पेपाः ! व्योषं मूलकमीजानि श्षुस्रारफलानि ्व 
८५ एतान्य पदिशनि क्टपूदसेनं परम्‌ । सिष्मानां किटिभानां च दुरा 
"च पिशेपतः ॥९॥ फापौतिकापद्रविमिश्चकाकजशयाहृतो मूरूकवीभयुक्तः । 
तनरिण ठेषः क्षिति पु्रवरि पिभ्मानि सद्यो जयति भरणाशम्‌ ॥ १० ॥ गोग 
णाथ तक्रेण ओीर्णसौयीरकेण वा । पिष्टमूलकबीजानां रैपनारिसष्मनाशनम्‌ 
1१११ दति तिष्मचिकित्सा ध 


अथ विपादिकाचिकिल्सा-धचूरवीअकदडेमं माणकक्षारवारिणा । कटु- 
सैं विपक्षं तु दते ्टन्याद्विपादिकाम्र्‌ # तुण्डीरसेन ससि षतं एन्ति धिपादि- 
काम्‌ ॥ १॥ दति विपादिकाचिककरिरसता ध र 


अथ करमेण--पामाकण्ड्‌शच्टूषिसपैविस्फोरचम इटि चर्विकाविकिःसा 
वयाख्यास्यामः--िन्दूरजीरद्वयराग्रिधुग्ममनःदिलावदिजगन्धकानाम्‌ । रता- 
त्वितानं धृतयोनितानां पामा घ्रजेदुरतरे त्रिेशत्‌ ॥ $ ॥ सैन्धवं चक्रमर्द घ 
सर्षपं पिप्पली तथा । सेचयेद्ारनाछेन पामाकण्डूतिनादनम्‌ ॥ २ ॥ अथ 
जीर्फतेखटम्‌-चरश्सय षटं षिष्ठा सिन्दूरा्पलं सथा । कटतटं षपदम्पा 
सद्यः पामां परम्‌ । इृददतैयोपदेशेन पाच्यं तरं पयम्‌ ॥ $ ¢ आथ 
उुहच्िन्दुखदयं तैरुम्‌- सिन्दूरे चन्दनं मांसी विषह रचनीद्धयम्‌ 1 परियं 
पके शठे मञ्िः खदिरं वचाम्‌ ॥ १ 7 जादकंशरिटवानिग्वह्रश्नं ^ ~ 





२३४६ योगरत्राकेरे । 


ष्ठ! इष्णविग्रकलोधं च अरयुघ्राटं च संहरेद्‌ ॥ ३॥ शक्ष्णपिष्टानि सर्वाणि 
सोजयेरीटमाव्रया । भभ्यद्धेन अयोजयं तदर्णद्युष्टनाद्यनम्‌ ॥ १ ॥ पामां विच 
धिको कच्छ विसं विषमेव च । रक्तपित्तोर्थितान्दन्ति रोगानेवं विघान्बहून्‌ ॥ 
सिन्दूरग्यमिदं पैटमश्िभ्यां निर्मितं पुरा ॥ ४॥ । 


अशथ ब्रुदन्मरिचाच तैटम्‌-मरिषं धिता दन्ती क्षीरमाकं पदः ! 
देवद रि दवे मासी टं सचम्दमम्‌ ५ ¶ ॥ विराख करथीरं च दरितारं 
मनःदिला । चिध्रको रङ्गखी चथ्यं विषे चकमर्दकम्‌ ॥ २ ॥ धिरीषक्य्जी 
निम्बः सकतपर्णोऽषुता सदी । इाम्याको नक्तमालोऽब्दृः खदिरः पिष्पटी चचा 
॥&॥ उयोतिष्मती च पिका विषस्य द्विपं भवेत्‌ । भदकं कटुतैलस्य 
गोमूत्रं च चतु्यँणम्‌ ॥ ४ ॥ श््पत्रे रोपात्रे वा शनैशद्ननिना पचेत्‌ । पक्वा 
सैं बरं देतन्स्क्षयेष्कोटकब्मणानयू ॥ ५ ॥ पामाविचर्यिकाकण्ड्दुविस्फोटकषानि 
च्च । पठ्यः पितं छाया मीढा व्यङ्गं तथैव च ॥ भ्यद्चेन भ्रणर्यन्ति सौङ- 
मा च जायते ॥ ६ ॥ अथ माहेश्यरपतम्‌- स्वा कलिकां रवौ कन 
स्का दे जीरके द्वे निश्च गोदन्तोपणनाग एडगजिका वाङ्चिकां सर्पिंपा। 
छदे शोहविभर्दितं दढतरं मादिश्वराख्यं धतं कण्डरङ्ष्टविचर्चिकादिरामनं पामां 
छेपनाव्‌ ॥ ५ ॥ मांसीचन्दनद्चम्याककरञ्जारिषटसर्षम्‌ । यष्टीढ्टजदारवीभिदेन्ति 
कष्डूमयं राणः ॥ २४ भवल्युजं छाघमदं चक्रमर्दं निददुतम्‌ । मणिमन्येन 
स्यां मस्तुकाभिकपेपितम्‌ ॥ कण्डं कष्टं जयद्युभ्रां सिद्ध एप भ्रयोगराद्‌ 
॥३॥ कोमलसिष्टास्यर्ट सनिशं सुरेमीजखेन संपिष्टम्‌ । दिवसश्रयेण नियतं 
शामयति कच्छं व्रिटेपनत्ः ॥ ४ ॥ दरिद्राकर्डसंयुक्तं गोभूत्रस्य परुद्रयम्‌ ॥ 
पिवे्नरः फामचारी कच्टरपामाविनादनम्‌ ॥ ५ ॥ गन्धपापाणचूर्णं छ कटुतैलेन 
मोनितम्‌ । छेएनाद्य पानाद्वा कच्टूपामाविनाशनम्‌ 0 & ॥ अथ सिन्द 

तेरम्‌--सिन्दूरगवयुलरसाअनन्िवयतसमैः कल्कीर्तः कटकतेकमिवं सुपणम्‌ । 
कष्टं लवत्पिटिकिकामथं वाऽपि ुष्कामम्यञ्जनेन सहृदुद्धरति भस्य ॥ ११ 
अथाकंतेलम्‌--भक्पद्रसे पकं रजनीकल्कसंयुक्तम्‌ । कडु रती 
पामाकच्टुवि्धिकाः ॥ ¶॥ रानिकागुढयुक्तेन सेन्धदैन प्रलपितम्‌ । षिजलं 
चर्मणा यद्धं नाशं चमैदरं ध्रजेव्‌ ॥ २४ 


अथ रसाः 
सथ्ाऽऽदौ बियेभ्वरो रसदा नं सूलं तुर्यं तम्यां चदु 
णाम्‌ 1 मर्भिष्ा विजया योज्या सवेतुख्यं गुडं क्षिषेव्‌ ॥ $ ॥ शेतकुष्दरं निष्क 


रसोऽयं धिजयेश्वरः । दार्बाखदिरनिभ्वानां काथं तदनु पाययेत्‌ ॥ २ ॥ हष्यष्टा- 
यषङु्टविक्िस्सा । 


अथ भ्विघ्राण्याह्‌--शितनिणो हतदोपस्य इतरस्य वः सकृद्‌ । खदिरा- 
† वृष्ठस्य सङयूरसः ॥ सगुडः दास्यते याने यवागूमण्डमोमिनः 


शीतपित्ादिचिकत्सा । ३४४ 


॥ १५ खदिरमरख्ककपायं वाकुविवीजन्वितं िेच्षिलयम्‌ 1 शद्धेन्दुङग्दधवर्लः 
धत्रं हन्तीह तचिश्रम्‌ # २॥ शिखापमागैमसितटेपच्छित्ं विनाशयेत्‌ । कि 
शुन्यदि युज्येत धर्नेजयजटाव्वचा 7 ३॥ धरिफखा नीछिनिपने लोष्ट रसा- 
इनम्‌ । शेतशुश्ना देन्तिद्न्तमस्न तस्यं च माकंवम्‌ ॥ ४ ॥ मेपीडुग्धेन संपिष्य 
स्थापद्योटभाजने 1 हितमेकं ततो चिम्पेन्युुः चितरेष्दनुक्रमात्‌ ॥ भ्िद्नाण्य- 
मैन खेपेन निजवर्भ व्यजन्ति चै ॥ ५ ॥ सायोरजशछरणतिखाञ्जनानि 
सावल्युजान्यामटकानि दग्ध्वा । पिष्टानि आद्गस्य सङ्ृद्रसेन हन्याकिखासं परि. 
श्रृ्टेपात्‌ ॥ ६॥ अथ विपतैठम्‌--नकषमारो रि दे जकर तगरमेव ्व ॥ 
अरवीरवचाकुषटमास्फोता रक्तचन्दनम्‌ ॥ १४ मारवी सष्ठप्ं च मलिष्ठा 
सिन्धुवारिका । पुपामर्धपठान्भगान्विषस्य द्विपं भवेत्‌. ॥ २ ॥ चतुयणे गवां 
भूम्ने तेरभस्यं तिपाचयेत, । शित्रविस्फोटकिटिभकीरदधताविचाप्चिकाः ॥ ३ ॥ 
कण्डकच्छविकारश ये प्रणा विपदूपिताः । विपतरमिदें नाम सर्व्णविशोधनम्‌ 
५ ४॥ अथ ज्योतिष्मतीतेठम्‌-मयूरकक्षारजटे सत्ृरयः परिश्टतम्‌॥ 
सिद्ध ऽयोतिष्मतीतेटमम्यश्ाच्छि्िनाशनम्‌ ॥ १ ॥ अथ शदिलठेखावरी-- 
इद्धसूते समं गन्धं हस्यं च खवताश्रकम्‌ । मितं षाङ्चीकधर्दिनेकं षटको- 
छतम्‌ ॥ १ ॥ निष्रमात्रां सदा खादेच्छघरपरीं शरि टेखिकाम्‌ । बाुचीतेलक- 
पिकं सक्ोदमनुपाययेत्‌ ॥ २॥ अथ पथ्यापथ्यम्‌--भन्नपानं हितंष्टेग 
स्वम्खूवणोपणम्‌ । दधिष्ुग्धगुडानूपतिखमःपांस्यने तराम्‌ ॥ ¶ ॥ 


इति फष्टश्चिप्रचिकिष्सा ॥ 
अथ द्ीतपित्तोदर्दैकोठनिदानम्‌ 


अदौ तस्य दोधत्रयजन्यत्वमाह--प्ीतमारततंस्पशष्मटु्टौ कमा 
स्तैः । पिकेन सद संभूय बिरन्तविसरप॑त्ः ॥ १ ॥ अथ तस्य पूर्ैरूपमाद 
--पिपासारबिहृलासदाहसादाङ्गगौरवम्‌ 1 रक्तरोचनता तेप पू्रूपमिति 
सुषम्‌. ॥ २ ॥ खक्षणमाह--वर्यीद्रसंस्थानः रोकः संजायते षदिः । सक. 
ष्टरतोदगहुरभछर्दिउवरयिद्हवान्‌ ॥ ३ ॥ उदुर्दृमरिति तं वियाष्ठीतपित्तमधापंरे 
साताधिके सीतवि्सुददस्ठ कफाधिफः ॥ ४ ॥ अथोदर्दस्य धमीन्तस्मादः 
--सोष्सतशच सराभिश्च कण्डूमद्धिश्च मण्दटिः 1 दोदिरः कष्टम स्माधिचद्‌दः पर 
कोतितः॥ ५ प अथ व्यग्दोपसामान्याद्नैव कोरः मोय्यत्ते--भसम्यर्रम- 
नोदौणपिचशटिप्मानिमरहैः । भारनादेश्च छुन्च लासुरीखवभेन च ॥ ३ ॥ 
यरपौकष्टे अङु्येरछ तथा दश्च फार; । मण्डखानि सक्टनि रागयन्ति 
बहूनि च ॥ २॥ उद्कोठः राजुबन्धश्च कोट दत्यभिधीयते ॥ ३१ष्ति 


दनि शीठपिततोदर््नेठनिद्ग्नम्‌। 


अथ शीतपित्तादीनां चिचित्ा \ 
अम्यजञः कडुतेठेन ्येदभोष्येन चार्थः 1 चयाऽु वमनं कर परोठारिषवा- 


३४८ ; योगस््रकरे) 


क्षैः. ॥ 41 त्रिफटापुरहष्णामिर्दिरेषशय परशस्यते । स्दिः पीरया महतिक 
कार्यं पोधितमोकषणम्‌ ॥ रक्षारसिन्पट्च गादयाम्यफे वरुह्पयेत्‌ ४२४ 
गम्मारिष्यफं पण शुच्छुष्सेरितं गः । क्षीरेण रीतपित्तपं सादितं प्यते, 
पिना 1१५ यष्टी मधृष्ुप्पं च घरां घन्दनद्यम््‌। निुण्डी सकणाकाध्‌ ध 
सीतपिरारं पिवेत्‌ ॥ ४ ॥ भगरतःरजनीनिम्बयन्ययातेः परयकतम्‌ । पराणिनां 
प्राणदुं धतच्छीचतपित्ते स्माषरेय्‌ ॥ ५ 0 सगुटं दीप्यकं यस्तु घादेष्पर्पाच्रसु-. 
दनः । घस यश्यति रसादादुदवैः सवेदेजः ॥ ६ ॥ यवानीं पराययेदवारपि 
सप्योपां क्षीरसयुराम्‌ । रिप्पटीवषमानं वा रशन वा ्रयोजयेव्‌ ४७५ 
भन्निमन्थभ्ं मूं पिष्टे पीते च सर्दिषा। रीतपित्तोददैकोटान्सक्ताहादेव नाश- 
येत्‌ ॥#८॥ निग्यस्य पश्रागि सदा पूतेन धाश्रीविमिध्ाण्यम वा प्दुश्वाव्‌ । 
विस्फरकोदक्षतशीतपित्तं कण्डुखपि्ते सकं निहन्याद्‌ ॥ ९ ङु एरिर सुरसं 
परठोर निम्वाश्वगन्पे सुरदा रिपुः । दसरपपं छग्परधान्यकं व्वफाण्दावचूष्यानि, 
समानि छात्‌ ॥ १० ॥ खकपिैः प्रथमं शरीरं शैखाक्मुदरतेयितुं यतेत । 
तथा सकण्टः पिदा सकरद ऊु्टामि सोफश्च शमं मजन्ति प ११ ॥ सन्ध 
चेन केन सर्पा ठेपमाचरेव्‌ 1 सुरसास्यरयवाऽथ रेपयेष्परमौपधम्‌ ॥ ५२५ 
सिदवा्रभनीकुपयुप्ाटतिरैः षष्ट । कटुतेन संमिध्रमेतदुदेनं दितम्‌ ॥१३॥ 
हीतपित्त उदर च तथा कोखामिषे गदे 1 कमिदद्ु्रः कार्यः प्ीतपित्तेऽखिरः 
कमः ॥ १४१ चिग्बदिष्नसय संङद्धिमादौ कोषे समाचरेत्‌ । ततः कुहरः 
स्वो वरियेयो चिधिरादरात्‌॥ ५५ ॥ अथ पथ्यापथ्यम्‌--शाटिच्रङलास्यांश्च - 
कारवेञुपोदिकाम्‌ । वेभ्राग्रं तसनीरं च पित्तशेष्मषराणि चं ॥ ¶ ॥ श्षीतपि. 
स्ोदर्दकनोऽरोगिणां पथ्यमीरितम्‌ । खानमातपमम्छं च रर्धन्नं च विसैयेत्‌ , 
1२॥ ति शीत्तपित्तादिचिकिदसा। 


अथाम्छपित्तनिदानम्‌ । 


अथ तस्य संभरा्तिमाद--विरददु्ाम्खयिदाहिषित्तप्ररोपिपानाच्रशुजो 
विदग्धम्‌ । पिततं रवदेतूपचितं पुरा यत्तदुम्कपिन्त प्रवदन्ति सन्तः ॥१1 अथतस्य 
लिद्धमाद--अपिपाकटमोष्टेदातिक्तग्टोद्वारनीरयैः । एष्कण्टदादारचिभिश्वा- 
स्लपित्तं यदेद्धिपदः ५२॥ अथ चस्य कदाचिद्‌ धोगतिमाह-वददाहमूच्छं म 
मोहकारि प्रयात्यधो वा निविधग्रकारम्‌ ! द्छासकोटानखसादहर्यसवेदाद्पीतव्वङरै ` 
कदाचित्‌. ५ ३॥ अथ फदपचिदुर्यगतिमपद--गान्वे दपि्पोत रमलकष्ण- 
मारक्तर्ताभयनीव खाग्टम्‌ । मसिदेकाभं रवनिपिच्छिखाच्छे शेष्माजुथातं चि- 
विधे रखेन ॥ ४ ॥ सुकते विद्ग्पेऽप्यथवाप्युतते करोनि तिक्ताम्ड्यनिं कदा 
च्वि । उद्वारनेयेविधमेव कण्टे हष्ुक्षिदाहं दिसो रुजं वाः ॥५॥ अथ कफपि. त 
जन्यमाह--~करचरणदह मीप्णये महतीमलयि ज्वरं च कफषित्तम्‌ । जनयतत 
कणड्मण्डरूपिरिकाचितगात्रसेगचयम्‌ ॥ ६ ४ रोमोऽयमस्डपित्तायौ यव्ारसे. 
साध्यते गचः + विसिन्यितो, भवेचप्यः कषटषाष्यः स कखदिवद्‌॥ ७ ॥ अथ 


सम्डपित्तचिकित्सो । ३४९ 


पसिन्ननिखकफसंसर्गमाह--सगनिरं सानिटकफं सकफं - तथच . श्यद्‌ -} 
दोपटिङ्गेन मतिमान्भिषद्योष्टररं टि तव्‌ ॥ ८ 0 कर्पपरापमूर्यषिमिदिमि- 
गाघ्रावसादश्चखानि 1 तमसो दरोनव्रिभ्रमममोष्ष्ट्पो धनिख्युते ॥ ९ ४ खथ 
चाफाुगतमाह--कफनिष्ठीवनगोरवजदतारविरीीतसादुषमिदेपाः 1 दुम 
छसादकण्डुनिद्चिदं फफानुयते ॥ १० 1 अथ वातन्लिप्माजुगतमाह्--~ 
उभयमिद्मेव षिष्दं माद्तकरूफसंभवे भवलयम्ले । कदम्टख्वणरसासेषिवे कोपं 
भजसव 1 तिच्मम्टकट्कोद्रारवमिहस्कण्ठदादषष्‌ ॥ ११ ॥ अय फफपित- 
माद--भमो मूद्यऽशचिदछर्दिररस्यं चच दिसेए्ना । प्रसेको सुखमा केष्मः 
पित्तस्य छक्चणम्‌. ॥ १२ ॥ इवयम्खपित्तस्य निदानम्‌ । ू ८ 


अथाम्खपिच्तस्य चिकित्सा 1 " 

-सं्कपिनते ए चमनं पटोढारिटवारिणा । शरयेन्मदनकषोदलिन्धुयु् तो 
भिद्‌ । षिरेचगं श्रिशृचू्ण मधुना व्रिफलाद्रमैः 0 9 ॥ शृतवमनविरेकस्यापि 
दोपोपशषान्ति्मवति म यद्वि कायो रक्छमोक्षश्च युक्त्या । कृतदिदिरचिटेपस्यास्ट- 
पित्तप्नमक््यादगसुदितपृपेवौतरश्ता श्राया र अथ खक््मणोत्सवात्‌-- 
उवटन्तमिव चाऽऽ्मानं मन्यते योऽम्डपित्तवानू । तस्य संशोधनं पूर्व "कार्थं 
पश्वाध भेषजम्‌ ॥ १ ॥ पूर्व तु वमनं छायं पशचन्गृदु विरेचनम्‌ । एतवान्ति- 
विरेकस्य सुखिग्धस्यानुवासनम्‌ ॥ २ ॥ आस्थापनं चिरोवयेऽसिन्देयं दोपाधपे. 
क्षया 1 दोपसंसरमजे कायमौपयाषारकष्पनम्‌ ४ ३ ॥ उ्वेदेदस्थिते चान्त्याऽ- 
प्यधःस्थ रेचमर्हरेव्‌ । पाचनं तिष्यं पथ्यं च परिकल्पयेत्‌" ४ ॥ विकारा 
म्यवगोभूमश्ृतांलीक्ष्णनिवनितानू । भक्षये्टाजघरश्च सिताक्षोदधुतान्पियेत्‌ 
॥ ५ अथ चृन्दात्‌--भग्डपित्ते मयोक्तव्यः कफपित्चदरो विधिः । गु्कूप्मा- 
ण्डकः चेव तथा खण्डामर्यपि ॥ $ ५ गुडक्षीरर्ण।सिदधं सर्पिरत्र भ्रपोजयेच्‌ | 
सवाते सचिबन्धेऽस्मिन्हिता कंस्टरीतकी ॥ २ ॥ 


^ ~ + .. अथ क्राधाः-- 

५ यवष्णापरोखानां श्वथं क्षीद्युते पिचेद्‌ । नारायेदम्कपित्तं च ष्च च 
चर्ि.तथा ए १.॥ निस्सुषयवबरूपधाव्रीकाये त्रिसुगन्धिमधुयुतं पीवा । भपहरति 
चाम्टषितं यदि सुडधे-सुद्रयूचेण.प २ ५ गुदधचीविद्रकारिथ्पयोङैः कथिनं पिपेच्‌ ४ 

` क्षौद्रयुक्तं निदन्तयेतच्छदि पित्ताम्टसंमवाम्‌ ॥ ३ ॥ भूनिम्बनिस्वत्रिफल्यपरोड- 
वासाद्तापर्षटमःकवाणाम्‌ं 1 कथो. इेवछषद्युतोऽस्टपित्तं दिन्नं यथा प्रारवधू- 

„ काक्षः 1 ४ 1 पटोखवरिएानिन्यषये शोद्ुते पिदेत्‌ 1.मग्ख्पिततं हरेष्ठरदि- 
दाष्दयरकफान्वितम्‌ ॥ ५ ॥ कण्टकायेद्तावासङ्पायं मधुसंयुतम्‌ १ छम्टविदे 
छवेत्पीराः शासे च्छासं वमि. ज्वरम्‌ 7 इ ॥ विग्रकेरण्डमुरानि. यपाश्च सयवा. 
सकाः 1-जछेन छयितं पीतं कोष्ठदाहाम्डपित्तभिव्‌ ॥७ ॥. । „~ 

४ भ परतुयष्योचदिवामया्ना ध 
मामू +. गीमपाकरं सेति मौडास्खपित्तं दिवखास्युक्म्‌ 


३५० य्ोगरन्ाफरे! 


त्रिकटुाचं ब्यू्ं चेदग्ध--परिष्दकषडरडाहपरेदयाणिडरजवी यानाम्‌ 
सराद्रिशपयेटीप्ापण्दोदास्मू्षीणाग्‌ ४ $ ॥ निच्धाफणामषटपयश्रिक्ररैषट 
किएतनिच्याभ्‌ 1 सवषातिधिधद्सदीप्यशमपुरिषटुफीयामाम्‌ # एष्‌ 
पण्प्टमिदं पीतं हिरिरेण धारिणा माः 1 क्षेण श्राय छौं प्रायेणाभोगः 
इन्दि ! भनिपियममखपिे ,पप्यरागे पापैः कैवरिव्‌ ॥ ३ ४ मथ प्रास्तादि 
शुरिफा--दाङपष्ये खमे र्था दयो सिता क्षिपेद्‌ । सहृदय 
पिता ततपि्डी शारयेयिपश्‌ प १1 वं दादेद्म्टपिशातो एरण्टदरमापषाम्‌ 
सुष्मूष्ठाश्रममग्दापिनादिनीमरामषावषाम्‌ ४ २०५ अयामयाधपटेषट्ः--भ 
^ भश पिष्पटी वक्षा सिवा पर्दधयासक्म्‌ ! सथुगा कष्ट्डददमूष्णाषिचमा 
ऽटपि्षनुत्‌ ४१४ , . , 

, अथ खण्डिप्पस्ययटेदो कोगरायस्याः--पि्पषपाः कुषं भूर एतस्य 
शुपद्रयम्‌ । पटपोधगकं पण्याप्छवाययोः पणयषटकय्‌ 1 १ ॥ शिवायाः वर. 
सश्यारि प्पोडयङं मतम्‌ । सौरमस्यदये साध्ये छेदीमूतिऽ निक्षिपेत्‌ 1 २ ॥ 
शिलातद्धामयासाजीपान्ययुश्ठरियाछठगाः । पतेषां कारिक चूण ए एष्यजी- 
शम्‌ ॥ ६ ४ भागरं मायके जावीशं समरिषं हिमम्‌ । दष्वा पणं कष 
सिग्पमाण्डे परिनिद्िपेव्‌ ॥ ४ ॥ भाय्ेधादरू डि्षादम्छपिसप्रशान्तये । दा" 
सरारोचष्छरदिपिपासाद्दमारानम्‌ । द्यरदोगरभनं इध वेदे रसायनम्‌ ॥५॥ 

अथ नारिपैटलण्डपाफो योगरलवकष्याः-कुद्वेमितमिष्ट खाप्रारिके 
सुपिष्टं वरपरिमितसरपिःपायितं दवस्यसण्डम्‌ । निजपयसि पदेतष्यस्पमप्र 
विक छष्यमथ सुरीते साणमाध्रं क्षिपे ४ १ ॥ धास्याषटपिष्पठिपयोरतुगा. 
द्विजीरैः साकं प्िजातमिमपेसरवद्विषृण्यं । हन्यम्कपिचमयसिं क्षयमसपिपं 
शु धमि सकरपौदयकारि पुंसाम्‌ ॥ ९ ॥ अथ गुडा्यो मोधकः--यरपि- 
प्पटिपध्याभिस्तुश्याभिर्मोदकः शदः । पित्तषेष्मरः मोतो मल्दानि्वं थं 
जाश्वेष्‌ ॥ ¶ ५ अथ सखण्डयूष्माण्डः--द्प्माण्दस्यं दसो श्राद्यः पानां 
„ शावमाप्रङृः 1 रसतुल्यं गवो क्षीरे धाप्रोपूरो पट्टकम्‌ ॥ $ ॥ छभ्वपिना पये" 
श्वायच्ादददति पिण्डितम्‌ । घाव्रीहुस्या सिता योज्या पाध छेष्टयेदयु । खण्ड 
श्माण्डकं सयातमम्डपिरं नियथ्छति ॥ ६ ४ अथ मपुपिप्पस्यादियोगः- 
पिष्मछी मपुर्सयुष्छ भम्टपित्तदिनादियी । जभ्यीरस्वरसः पीतः प्तायं दन्य- 
ग्डविष्कम्रे ॥१॥ “ ् 
भय .पिप्पङीषुतम्‌--रिष्पठीकायङस्केन प्रतं सिद मघदवम्‌ । पिषे- 
र्मातः सपरयाय- भम्डप्रि्तनिद्षये ॥ १ 1 अथ द्ाक्ादिषतम्‌-द्रीक्षः 
यवाचयशूपयेखरमैः - सोदीरघाद्वीयददन्दृनेश । प्रायन्विकापद्रकिरातधान्ये; 
शः पेस्र्िरपेतमेमिः ०.३ ४ अनीय मां सद मोकनेव सदं हु पाने 
शवो च ॥ २४ अथ दातावरीधतम्‌--्वावरीमूरकदम पत ष्य 


पयः -समम्‌ 4 पथेन, सम्यक दरवा चतुथ ५५५ 
सि वादपिप्ोचलान्म न > व 


दिसपनिदानम्‌ । ३५९१ 


सथं नारायणघृतम्‌-जके दशगुणे छाध्यं पिष्पटीन पष्‌ 1 पादरे्ं 
्रेरशयं काथतुश्वं धृतं क्षिपे्‌ ॥ १ ॥ अम्डपित्तदरं शेष दृतं नारायणं भदेद्‌ 
शुदकषीरकणासिसै सर्पिश्वाधापि योजयेष्‌ ४२ र 
अथ रसा आरभ्यन्ते 1 1" 
, तघ्राऽभ्दौ खीराविखासी रसः--शदसूतं समं न्धं तताश्राग्ररोषं, 
जम्‌ 1 तस्यास भर्दयेदयामे रुद्रा षुषुरे पयेत्‌ ॥ 4 ॥ अक्षाप्रीहरीवकीः मः 
शद्धा विप्राचयेत्‌ । जखेना्टगुभेनव प्राद्यमष्टावरोषकम्‌ ॥ २ ¶ सनेन माव 
येष्पूरं पकसूतं पुनन; \ पद्र्विदातियारं च तावतां भृङ्गजदरतैः ॥ ६ ॥ चयुष्कं 
चूर्णितं खदेपश्वगुं मघुखतम्‌) रसो छीटाविखासोऽयमम्रपित्तं मियच्छति 
४४1 दति डीखाबिष्णसो रसो धृन्दात्‌ । 


अथ रसाग्तम्‌-च्निकड्‌ न्निफटा सु्ा विदद्गश्चित्रफं सथा ! पुषा संचूः 
शितानां हु प्रष्येकं सु पं मयेव 1 ¶ ? कर्वद्रयं गन्धकस्य तदु पारदस्य च । 
विदारपदमाप्र यु छिद्या्तन्मधुसार्विपा 7 २ 7 शीतोदकं चानु पिमेखमादरर्ये 
परयसथा । अम्छपित्तमस्निमान्यः परिणामद्जं तथा । कामलां पाण्डुरोगं च 
न्यदेतद्रसाग्धवम्‌ ॥ ३ ॥ दति रसाद्तम्‌ । 2 

अथं सूतश्चेखररसः सारसंभ्रदात्‌-छयं सूतं खतं खव्ण रक्षणं वसः 
मागकम्‌ । भ्योपसुन्मत्तयीजे च गन्धकं तामरस ॥ $ ॥ घतुयौते वाद्ध॑मस 
बिल्यमज्ा कोरम्‌ } सै सम कपस्छल्ये म सकरसेर्दिनम्‌ ध २ ४ या. 
मात्रां षरं रत्वा द्वियु्ने मघुसर्जिधी । भक्षयेदृम्छपित्तप्नो वान्तिद्यूलामयापष्टः 
४1 पञ्च गुल्मान्पश्च कासान्म्हण्यामयनारनः। त्रिदोपोत्यातिसाररः श्रास- 
मम्द्त्निनाश्चनः ॥ # ॥ रग्रदिषसुदादत्तं देहयाप्यगदापहः । मणष्डलाप्रात्र 
संदेष्टः सेरोगदरः परः । राजयक्ष्महरः साक्षाद्रसोऽवं सूतदोखरः ४५ ॥ दति 
सूतदोखरे रसः । 


प अथ पथ्यापयथ्यम्‌- ५ 
` अंवमोधूमसुदधाश्च पुराणा रशाख्यः -1 खानि तषरीतानि रेरा मघु 
स्तवः # 4 ॥ कर्कोटकं छारयेष्टं रम्मापुप्पं च वास्तुकम्‌ । वेग्राप द्धकूष्माण्ड 
पयोर दाशि सथा ॥ २ 1 पानानि समस्तनि कषपित्तदराणि च । भम्छपि- 
साये निं सेदितष्यालि सप्तेः ध ३ १ धमि तिरान्मष्पान्डुखस्थास्विल- 
भक्षणम्‌ 1 भविदुग्ं च प्राम्याम्ं उवणाम्छकटनि च ! गुदं द्धि मर्ध 
धर्येदुम्टपिचधानू ¶ ४ ॥ दत्यम्डपित्तदिकित्सा ५ 
९ अय विसषनिदानमाह । त 
"ञ्य तष्य संप्रातिमाद--रूवणयर्खकटष्णादिसंसेवादोपकोपतः । विसपैः 


. स्वधा कयः सर्दतः परिसपैणास्‌ 4 ४ अथ तस्य संस्यामाद- वातिक 
पेततिकेद ` फः खानिपातिकः { घ्वार यते घीसपौ- वध्यन्ते द्यस्य 


३५२्‌ योगरल्ाकरे {` 


र २४ भ्यो वातपितन्यां -अन्ध्यार्षः कफवातजः । यस्तु कद॑मको घोर, 
सं पि्तकफसंभवः>॥ १॥ रः छी <प्वयमं ष्यं दोपास्यो ,मद्यः { 
विसर्पाणां सथुत्ती विशेयाः सक्त धातवः ४ ० ॥ ऊयः तत्र वातिकमाद-- ˆ 
स्त्र वातारपरीसरप वातज्वरसमव्यथः । शोफस्पुरणनिस्तोदमेदायामार्तिदर्यवान्‌ 
॥ ५५. अथ _चैत्तिकमाद- पित्ताद्‌ ुतगतिः पित्तमवरणिङगोऽतिलोदितः ॥ 
अथ फपफजमाद्--कफाक्कण्टूयुतः चिणः कफञ्यरसमानरकः॥ ६ 7 अथ ˆ 
सांनिपातक्षमाह- संनिएतसयु्थश्च ्वेलिद्रसमन्वितः । स चाय्रान्तबेदिः 
अदाद्िसर्पः परित्रे द्विधा ॥ ७ 7 ममेपितापारसंमोहादयनानां विघष्टनात्‌ ॥ 
चृष्णादियोगादवेगामां बिच च प्रय्ेनात्‌ ॥ ८ ॥ विचयाद्िसपैमन्र्जमाशु चाभि ` 
शरक्षमात्‌ । धतो वि्पैगादाघ्मन्यं विघास्सुलक्षणः ॥ ९ ॥ अथ दंदजः 
माद--वावपित्तास्वरच्ठर्दिमूच्छौतीसारशद्मैः । भसविमेदाभि्तदनतमकारो- 
सयुः ॥ १०॥ करोति स्वमङ्गं च दीराङ्गारावकोर्णवव्‌ ¡ यं यं देशं विसर्पश्च 
पिसपेति भवेस्स सः ॥ ११ ४ दान्ताक्गारासितो नीरो र्ट वाऽऽ च चीयते} 
अम्निषुग्ध इव स्फोटैः भीमरग्वादू हुतं च घः ॥ १२ ॥ ममोयुसारी वीसर्पः 
स्याद्वातोऽतिवटस्ततः । व्ययेता्गः रेरा निद च श्रासमीरयेव्‌,॥ १३ ॥ 
दिभ्मो च स गतोऽवस्थामीदशीं खमत्ते न ना । कचिच्छ्मारतिप्रसो भूमिशय्या 
सनादिषु ४ १४ ॥ चेष्टमानखवः छिटो सनोदेष्ट्मोदधवाम्‌ । दुष्पवोधोऽशुते 
तिय सोऽश्निवीसपे उच्यते ॥ १५ ॥ अथ कफमास्तजग्रन्धिविसर्पमाद-- 
केम रुद्धः पवनो भिर्वा तं यहुधा कणम्‌ । रक्तं वा बृद्धरषछस्य र्वपिरारासा^ 
युमोंसगम्‌ ४ १६ 1 दूषयित्वा च दीर्धाणुदृत्तस्थूटखरादमनाम्‌ । अरन्थीनां कुरते 
माद रक्तानां तीवर्रराम्‌ ॥ १७ ॥ शवासकासास्यवैरस्यशोपदिष्मावमिनमैः । 
मोद्ैवण्यमूच्ठाक्मद्धाभरिसदनैयताम्‌ ॥ १८ ॥ इत्ययं मन्थिवीसपैः कफमारत- 
कोपजः ॥ अथ कफपिच्तात्मककर्वुमविसर्पमाद--रूफपित्ार्वरः सम्भो, 
निमा तन्द्रा दिरोरजा ॥ १९ ४ अ्गावसग्दुविदपमखापारोचकम्चमाः ॥ मूर्म. 
प्निहानिर्भदोऽस्मां पिपासेनदियगीरवम्‌ ॥ २० ॥ भामोपयेशनं लेपः स्रोतसं 
स ध स्ति ॥ परायेणाऽऽमादायं गृद्तेकदेशं न धातिशकु ॥ २१ ॥ पिदकैर्वः 
्ीर्णोऽतिपीवरोहितपाण्डुरेः ॥ चिग्योऽसितो मेचकाभो मछिमः रोयवान्युदः 

॥ २२ ॥ गम्भीरपाकः प्राश्योष्मा र्टः क्िप्नोऽवदीरयेते ॥ पञ्वच्छीणेमास ` 
श्षष्टप्रायुरिसराग्णः ॥ २६ ॥ शरादगन्धिः सं यीसर्पः कदँमाख्यसुरन्ति चम्‌ । 
कभिकदमक्ो घोरः स पित्तकफसंभवः ॥ २४ ॥ . सषतजमाद--बाद्मदेतो 
कषताकुद्धः सरकं पिक्तमीरयेद्‌ 1 पिसपं भारतः छर्याष्कुटस्थसष्यीधिवम्‌ 1 
मेः भेरयश्वररजणदाहाव्यं श्यादरोहितम्‌ ॥ २५॥ जथ विसर्पोपद्रवा- 
ना््--ज्वरातिखारवमथुवब्धोखद्रणद्चमाः । -शरोचकादिप्यको च विसपाणा, 
अप्वा ¶ २६. अथ साध्यासाभ्यमाद--सिष्यन्वि वाठकफपिचह्ताः 


ए । 


पिसर्पैयिकित्सा + ३५; 


विपरी सवोषमङः ्षचङृतश्च न सिदिमेति । पि्तातमकोऽ्जनप्युश्च भयैदसाध्यः , 
कष्टाच समसु भयन्वि.हि खये पद ५ २८ १ दति विसर्वनिदानस्‌। ~ 


८ विसर्पचिकित्सा 


पूवमेव -विसरपेपु इर्याट्नरुक्षणे । पिरेकवमनाटेपसे चनाद्ग्िमोक्षैः % 
उपाचरेघयादोषं विसर्पानविदादिभिः ४ १ ॥ अथ विरेवनम्‌-ग्रिफारत- 
संयुक्तं सरिखिटरृतया सह । भरमोक्तप्यं परेषां विसर्ञ्वरसान्तये ॥ त्रिद्ध- 
रीतफौभिवो विसे रोधनं दिवम्‌ ॥ १ ५.अथ घमनम्‌--पटोकपिदुमन्दाम्यां 
दिष्पस्या मदनेन वा । विसर्पे पमन प्रासं वया चेन्दयवैः सह ॥ ४ ॥ शप्मि- 
केऽत्र धमिः कार्या पूवं रेचनकं सतः ! मदने मधुकं निम्बं वस्सकख फलानि ख ॥ 
पएतिवमिर्विषातेव्या विपे कफएसं मवे ॥ २५ 


अथ ठेपः-- 


रासः नीोष्परु दार चन्दनं मधुं वला । पिद्वाऽऽन्यक्षीरवादिपे वातवीक्ष- 
पैनारानः १ ॥ भपौण्टरीकमक्षिष्टापद्मकोशीरधन्दमेः } सयष्टीन्दीषैः चेत्ते" 
क्षीरपिषैः परटेपनम्‌ 1२ ॥ कसेरुददरादकपश्रगुभाः सरौवखाः सोर्परकद॑माश्च । 
बसान्तराः पिततष्टने विसर्पं ठेपा विधेयाः स्ताः सुतीताः ॥ १ ॥ गासत्रीष्- 

क्षपणौब्दयासारग्बधदादभिः । कुटभररैभेयेदेगे विसं शेष्मसंमवे ॥ ४ ॥ चरिफ- 
ापद्रोशीरसमद्गाकरवीरकम्‌ ! नखमूखमनन्ता च छेषः ेष्मविसर्पहा ॥ ५॥ 
सपिंपा शतधौतेन एतो छेपो अर्हः । निहन्ति सवेधीसपं सपं पतगरारिव' 
॥ ६ ॥ मथ द्द्ाद्कठेपः--िरीषयष्टीनतचन्दनैखामां सी्रिदाद्यकुष्टवाङः 1 
पो दशाङ्कः सतः प्रयोरयो बिसर्पदुट्णरोयष्ारी ॥ $ ५ अथ मास्या 
दिकेपः--मांसी सर्जरसो रोधं मधुकं सषटरेणुकम्‌ । मूवौ भीखोस्पलं परं 
शिरीपङ्सुभानि च ॥ परी; प्रदेहः कथितो वद्धिवीसर्पमाद्रानः ॥ ¶ ॥ रातधौ- 
सधूरविमिधः फल्करूवस्पब्चकस्य ठेषेन । यद्ुदाहकरसुयेरसिनिसर्पं विनारायति 
॥ ९ ॥ न्यपोधपादो गुञ्जा च कदङीगर्मं एव च । पूतैभरैन्यिविसपपनो ठेषो धौता- 
भ्यसंयुतः ५०३ प शतधीतष्तोन्मिश्रः दिरीप्यम्रजःतः । छेषः शामयति क्षिपं 
विषं क्दैमाभिधम्‌ ॥ ४१ ति ठेपाः! ` क 


अध क्राधाः। 

+ कनीयः-पश्चमूषटस्य थवयद्टटकस्य वा । पायः रित्तवीसपं पाने चेकेऽपि 
शस्यते ५१ ॥ अथ पटोखादिः--ङ्ल्कष्धद्िरातारिष्टतिष्छाक्षपध्यामक्षकम- 
खयजानां कौलिष्ठाव्यः कष्नः । सकर्गद्सयुरयं हन्ति थीसपैयुमरं ज्वेरवमिषि- 
पदाहश्ान्तिटृष्यारनानिः 4 १ ॥ अथ गुद्धव्यादिः--भद्तदरपपरोरं निम्ब- 
कंठ्कैस्पतं त्रिफलखदिरसारं व्यायिघातं च तुस्यम्‌ ! कथितमिदमरेषं गुग्गुः 
पादु रति विपविसरपान्क्टसंघातमा् ॥ $ पर इति चन्द्‌ ॥ अथ .भूनिः 
स्वायः-सृदि्यवासाकटश्ापयेरं एडव्रिक्‌ चन्देनतिम्बसिद्धः 








३५४. योगरत्रा्े ! . . 


र्मोरकष््ररिस्पेरएषयावनिदुष्छपायः प्र $ प अथ चु्यठमादिः---दुगडमा 
पटं गुदधधी विश्रमेपम्‌। तिदापरयुषिवं दुच्ाचष्यापीसर्पशास्प्ये ॥ ४ ५अय 
दवितीयः परोटादिरयृन्दाव्‌--पयेखं पिषुमन्दं च दादी कटुकूरोदिषीम्‌ 1 
यष्य्ं ध्रायमाणां च दृद्ादरीसर्पशाम्तये $ 0 अथ सुस्तादिः--यग्नारिः 
शषटोषयनौ छायः सर्वयिसर्पयुष्‌ । धाप्रीपरोख्युद्ागामपदा एवपंयुः ॥ १५ 


हति पापाः ४ 


अथ धृतानि । 


तथादौ गौरा सर्पिः इमि स्थिरा मूर्वा कषारिवा वन्दद्रयम्‌ । 
मपु मधुपर्णी च पथमं पद्मकेसरम्‌ ४ १॥ उशीरयुदट मेदा प्रिय पृष्व 
यर्करय्‌ । करछैरशषसमरेभिषवमस्थं िपाचयेद्‌ ॥ २ ॥ विषयी वर्ददिस्णोरप्"' 
रदताव्णापष्टम्‌. । योराधमिनि .वि्याते सपि; ॐष्ममक्प्णुत्‌ ॥ ६ ॥ अथ 
परृपादिसर्पिः-एपपदिप्पयोखपवनिम्पेः सममद्रषामरफीकपायकर्ः । पूत 
मभिनयमेसदाषठ पष्ठं जपति सदाऽरपिर्पडृष्टगुष्मानू्‌ ॥ १ ५ अय दूवा- 
दिसर्पिः--दवायरोदुम्परजम्डुसाछसघष्छदश्रव्यकपायषव्कैः । सिद विशत 
ऽवरदादपाणूविस्पेरशोफान्विनिहन्ति सर्पिः ॥ १ ॥ दति पताति"॥ 


अथ करादितैलम्‌--शरअतषच्छदणद्ररीखादुदकदुग्धानरच एतः । 
निराममूदविपेर्विपं विप्पविस्फोदयिचर्चिकामम्‌ ॥ १ ॥ अथ .अनिष्ठा- 
भया--म्निष्ठा हदो यख्य शद्धवी रजनीदरयम्‌ । कण्टकासी वथा शुण्डी 
कु्ठरि्टपरोडकम्‌ ४ ¶ ॥ मामी विड्ढकामा्ी मोरा क्षायम्‌ । कणिङ्गरः 
श्परयम्तीपादाका्मीरिका दिः ॥ द ॥ गायप्री तविफढा तिष्य सारिवा 
गृकतमारकः ! पासोशीरमशद्क्षसोमराभीपिवं युः ॥ इ ॥ ` चन्दने, पष॑टान- 
म्ताविशचाछाग्निवूता , जमर । कटुधिके सुरासानं परमेकं रयक्थकः ॥ ४ ॥ 
दवाविश्षतिपछ पथ्यां भद्रोणे विपाचयेत्‌ । अ्टादरोपः कर्वध्यः दाथः सद्धिषजा 
वतः ४५ ॥ वच्धूता दिवा कायौ सीक्णटोदेन चेधयेव्‌ । मघुमध्ये विनिक्षिप्य 
दविनत्रिःपतसर्मया ॥ ६ ॥ वैनं मधु संव्यज्य मथु येष्टं एनः क्षिपेद्‌ । एवः 
सुखादसंपन्नां प्रभाते भक्षयेच्िवाम्‌ ॥ ७ ॥ दिसपां्राशयेरतसार्वान्कएन्यष्ट- 
वुशापि च । श्ुडं पामां च कण्ट च ददुविस्फोटविद्रधीन्‌ ॥ भन्यासवग्दो पजा" 
न्सेगांखया रछसुद्धवान्‌ ॥ € ॥ हति मक्िषटाभया ॥ श्रिदोषकीं शिया क्यो" 
५ ऋए्यगम (यु ' सदपि 'छयायमालि "द + "यूणेनदत्यपि 

सबौपि पिसरपेप्वपि तान्य्‌ ॥ ¶ ॥ 11 


५". ` अध .पथ्यापथ्यय्‌ १ _ `. 
"षिरिको वमनं लेपो.चनं रछमोक्षणम्‌। सुराणयवगोधूम्हपिकदाछयः 
रः सद्ूरागङास्ठुदये जादो रसः 4 ॥ भवनीतं इतं "द्राक्षा रिम 
काठकम्‌ । चेव ककं घान खदितो ायञेसरम्‌ ४ २ ॥ दाक्ष. दिरीष- 





विस्फोऽ्चिष्रखा । ३५५ 


पूरं वन्दनं तिरकेपनय्‌ } ययादोपं पथ्यमिदं सेविदर्ण्यं ,विषर्पिमिः ५६४ 
द्यपयएममद्धि वनं सुरं प्रवादं शेधं शुचं दमनयेगविघारणं च \ गुरदकपान- 
मलिक ष्डुनं ऊखिष्यान्मापांखिलान्सकमांसमजाङ्गलं ख ॥ स्येदं विदादिष्ट- 
वणाम्डकदटूनि मघमकश्मामपि विसर्पगदी सयज्ञं ॥ ४ ॥ इति पय्याप्यम्‌ ५, 
„ इति बिसरपरोगचिकिष्सः ४ । 
अथ विस्फोटनिदनम्‌ । ५ 

कट्रग्छतीक्ष्णोप्णविदादिरूकषक्षरिरजीर्णौष्यशनातपेश्च । वथदोपेण विषर्यथैश्च 
ष्यन्ति दोषाः पवनादयस्तु ॥ $ ॥ रवचमाधिल्य ते रक्तमांसास्थीनि शरदृष्य 
च घोरान्कुषैन्ति विरफोटान्सर्वाञ्चरषुरःसरान्‌ 1 २ ४ अथ तेषां स्पमाह-- 
अक्निद्ग्धनिभाः स्फोटाः सथ्यरा रक्तविचाः 1 छदिस्सरयग्र वा देषे दिस्फोटा 
इति संस्णताः ॥ & ¶ अथ वातिकमाद-शितेरयखशूयिष्ऽ्वरवृदपवेमेद- 
मम्‌ । सहृष्णवर्भता चेति वातविस्फोदखक्षणम्‌ ¶ ४ ॥ भथ पैत्तिफमाद-- 
ज्यरद्ष्र्जास्रायपाकतृष्याभिरन्वितम्‌ । पीतजोदितदगै च पिचविरफोटशक्षणमूू 
भ ५॥ अथ श्छैष्मिकमाद--ख्येरोचकजाख्यानि कण्डकाटिन्यपाण्डुताः 
अयेद्नश्चिराप्पादी ख विस्तोदः कृष्ारमकः ॥ ९ ए अथ कपतयैतिकमाद-- 
कण्टरदौदो ज्वरदर्द्रेनेस्छ कणपेत्तिकः ॥ ७ ॥ अथ वातपित्तजमाहू--~ 
चतिपित्तकृतो यस्तु कर्ते तीययेदनाम्‌ ॥ अथ कफवातिकमाद-कण्डतैमि- 
सयगुरूभिजनीयारकफवातिकस्‌ ॥ ८॥ अथ चिदोपजमाद--निप्तमध्य उष्तो- 
छन्त ष्ठ कटिनोऽदपप्रपाकवान्‌ । दारेगदूपामोष्व्टर्दिमूच्छौरनो ष्वरः ! प्ररापो 
येषथुखन्प्रा सोऽसाध्यस्तु ध्रिदोपजः ५ ९ ॥ अथ रक्तजमाह--रका रच्स- 
ञुस्थाना शुज्जाविदुमसंनिभा। 1 येदितम्यास्तु रकेन पेत्तिकेन च देत॒ना ४ १० ॥ 
, नते सिद्धि समापरान्ति सिद्धयोयेरेरपि 1 पुकदोपोष्यितः स्यः छच्छसाप्यो 

द्विदोपजः ॥*५१ ४ ्र्वरूषान्वितो घोरसतवषाष्यो भूयपददः ॥ १२५ रहि 
श्वासोऽरनिस्दष्णा चाङ्खमदो दि व्यथा ! दिसर्पञ्वरहद्दासविस्फोटानायुप- 
दवा! ॥' १३ ॥ हति विर्फोटनिदानम्‌ ॥ 


अध. विस्फोटचिक्त्सि। 
, लप्राऽऽदौ द्धनं खयं चमनं पथ्यमोजनम्र । ययादोर्पं॑दठं वीक्ष्य भोः 
युं ष रेचनम्‌ ॥ १ ॥ अय छायः 1 तत्राऽऽदौ द्विपञ्मूलादिः--दिप- 
भू रासां च दाम्युरीरं दुरामास्‌ । सण््तं धान्यकं सखीं काययिस्वा 
सं पियेव्‌। विरुफोटं षातसंभूतं तिदन्वयेतत्र संशयः ॥ 9 १ अथ द्राप्तादिः- 
बक्षाकाड्मवंखयैरपरोषरिटवासङेः । कटुकाटाजदुस्पदैः कायः शक्रया 
सलः । पिस्फोटे पित्तम धन्ति सोपदवमसेशयम्‌ ॥ १ ॥ अथ भूनिम्वादिः-- 
अनिम्वनिस्दवासा त्िरटेन्द्रयवासकाः । पिचुमन्दः पये द कथमेषां सद. 
कस्म । पीव्या विघुच्यते नूनं करविस्सोरकान्नरः ॥ १ ॥ अथ द्वादशाङ्गः-~ 
क्विरावतिच्कारिश्यष्याद्म्बुदप॑टैः ॥ परोख्वादयोशीरग्रिषयाद्ौरयैः शतम्‌ 


नः क, 


शषः : योगर" 


41 दादशाङ्गं मरः-पीष्वा विसफोरेम्यो बिसुच्यते 1 दंदमेभ्यसिदोपोष्यादन्- 
श्च दिचाशनः ¢ २ ॥ अधासतादिक्षाथः--द्तदृपपरोर युक सपण ` 
खदिरमसितयेध' निर्ध - रिरे '। शतमिति स "विसर्पान्ुठयिस्फोटकण्डूर-“ 
पमयति मसूरी शतपित्तस्वरं- च “ ॥ ३.१ "अर्थं" पटोटादिनुन्दात्‌-- 
पयेखाद्धेतभूनिम्यवासारिषटकपपैटैः । खदिरान्दयुततैः छययो विस्फोटज्वरस्चान्तये 
५१ अथय त सारो -गुद्धवीदाकजोभ्य चा । 
छायो माक्षिकसेयुकतो दिक्कोटादिभ्वरापदः ए # ४ अथ भूनिम्चरादिशचि 
कित्सासायाव्‌--मूम्बयासाकटकापरों फरप्रिकं- घन्द्ननिभ्वतिद्धः 1 
विसपेदार्दऽ्वरसोककण्टविस्फोदवृष्णवमियुरपायः ॥ $ ॥ ति छायाः ॥ , 


2-अथ पद्मकं धूतम्‌--पकं मधुकं लोभं भागधुष्पस्य केशरम्‌ । पितर द्व 
विद्रानि सूष्षमछा तरं तथा ॥ १ ॥ कुट खाक्षा प्रश्रकं च सिक्थकं त्यमेव ष 
छेयेनाऽऽोद्पर , तष्सप्ं धरत्रपस्थं विपाचयेव्‌ ॥ २.४ यांश्च. रोगाक्निदन्यादि 
वाभिवोध महामुने । सर्प॑फीराखुदषटेषु नाीदुटविसपिंपु ॥ ३ ॥ विविधेऽपि च 
विस्फोदे दतामूदरषतेषु च । नारीषु गण्डमाखाञु पमिग्रासु पिदोयतः ¶ भासी 
एविदितं धन्यं, पद्मकं तु महद्षवम्‌ ॥ ४.॥ अथ पभ्चतिकत धृतम्‌ 
सक्ठथ्डदनिम्बवासाफटन्रिकच्छि्रददाविपकम्‌ । त्त्पद्धतिक्तं धुतमाञ्च हन्या- 
निदोपविस्फोरविसपेकण्डूः ॥ १ ॥ अश्रं चन्दनादिलेपः--चन्द्ने गागा 
क, सण्डुरीयकवारिणा } दिरीषवच्करं जाती केपः स्वादा्नोपनः ॥ 9 ४, 
।" अथ पच्यापध्यम्‌ ॥ ~. - | 
शोधिते रद्धितै वान्ते जीर्ण्ाखियवादिभिः 1 द्गाढकीमसूराणां. रवो 
विश्वसंयुतः ;५.१ ॥ सुतिपण्णक्पत्राम्रवण्डुठीयकण्दकः 1 इरकामीस्फरेभिः 
छपरपैटसतीनकेः, 1.२ ४ टक्षारवेदः कसुमेर्निम्बपरद्यववि्वजैः,! ; तिकयूपत्मा- 
युष्ेभोजन , सभरयोजयेव्‌ ॥,३.॥ तिशान्मापान्कुटित्याश्च, छवणाण्टक्रद्रनि च । 
विदाहि रूक्षसुष्मे च निरुफोटी प्रिवमेयेद्नु ॥.४ ४ इति, विस्फीटत्निकिर्वा । ,. 
अथ -सायुकनिदानेम्‌.1. 
पू्ेरूपमराद-~-दपच्वसु पितो दोपः .ोथं स्वां .विसपैवत्‌ । भिनत्ति 
सचते त्रं सोच्मा खाय विशोप्य चं ॥ 4.1 छयोचन्दनिभं जीवं एतं श्तधुर्तिः 
बदिः शतैः दामैः कताद्याति “ छेदग्छपयुपेतिः खः ४.२ ॥ तस्पाताष्छोफ- 
ध्ान्तिः स्याषपुनः स्थाचान्तरे" भवेष्‌ । स चायुकेति “विख्यातः क्रिमो 
दिसदैवच्‌ ध १.५ बाह्धोर्यदि प्रमादेन जद्धयोचच्यति छिद । संकोचं खञ्जवरं 
दैव स्छिप्रतम्बुः करोली 9 ४. वातेन इयावरूक्षः घस्गय ; दु्टनाचीखपीतः 
शदा्ोऽय ब्रवः ष्मणा स्यादयुगरिमदुततोऽथ द्विदोपो द्विटिद्री । रचेगाऽर- 
कन्तिः समधिकदरनोभ्याचिङैः स्वेटिकको रोमोऽसाव्यषयं उतिभिरभिदिषः 
7५1 इति खायुकनिदामम्‌ ध..." ~ ~^“ " 


+ ् 





मसूरिकानिदाम्‌ । य्‌ 


४ ॥ अध खायुकयिकित्सा ॥ “2 ए 


` ` सैहेदग्ररेपादि ` कमै कुर्याचथामल्म्‌ । सर्हिामूखपोमूतररखकप्स् तपत 
सातम ॥ + ॥ प्वचरशूख्कल्केन हितो ठेपोऽपर पित्तजे । शेष्मजे शायुदैः छेषः 
श्रशस्तः काश्चनारजः ॥ २ ॥ तद्भ्यां ददने ठेपः स्वसः सर्वजे दितः । रने 

युके ठेषो बण््क्स्वचो हितः ! षिसरपोच्ाः क्रिया; सर्वः 'स्ायुके यु दिता 
मताः ॥ ३ ॥ ति सारसंग्रहात्‌ अथ येव्वृूरुवीजादिङेपः--वम्यूरुधीर्ज 
गोमू्रपि हन्ति भेषनात्‌ । खायुकानि समस्तानि सशोथानि सरुषि च ॥ 4 ध 
अथ चिपुमरूलादिलेपः--शिषुमूल्दकः पिः ककन सवैन्धयैः । केपः 
खायुकरोगाण दमनः परमः स्द्रतः ॥ $ ¶ सुधया सह शोणारं जटेनाऽऽरोकय 
टेपयेत्‌ । अनेन पु प्रयोगेण ध्रिदिनादेव नयति ॥ २ ॥ पाताषटगरदीमूरे 
पिमेरलायुकनादनम्‌ । तिखपिण्याकछेपो घा ध्यारनघ्ठेन पेपितः ॥ ३॥ दकरण 
वाऽथ तेन ्षश्वगन्धां प्रेषयेत्‌ । श्वेतविष्णुकरान्तया घा रिग्युमूटेन षा सुनः 
॥ ४ ॥ पुंमूप्रैः फाचनीं पिष्टा लेपः सायुकजिद्धवेत्‌ । वाताकयूरं पुमः पर्वा. 
अशवत्थजेश्च वा । सुसैरयन्धयेच्छीप्, शमयेष्ख्ायुकं, गदम्‌ 1\ ५ # दति सुतात्‌ 
अथं रामखादियोगः--रामटं शद्रणं क्षारे भर्येकं शाणसेमिवम्‌,। ू्णंपित्या 
सखदिनं खादेत्संध्याद्वये नरः ! अनेन योगराजेन खायुको नदयति शरुवम्‌ ॥ १ ॥ 
अथातिविपायं 0 ॥ 
घुण सन्तुकृमि्ं यारिणा पीतमर ॥ १ ॥ सय ङुएादिकर्कः-~ 
छष्ठरामर्छण्डीभिः कल्कं द्राभुसमन्वितम्‌ । पानदेषनयोगेन तन्वुकीरविनाशनम्‌ नयणीदविनाशनम्‌ 
॥१॥ गम्यं सर्पिक्यहं पीरवा निरगुण्डीस्वरसं भयहम्‌ । पीववा घ्रायुरूमच्यं 
इन्त्यघश्यं न संसयः ॥ २॥ मूर सुषव्या हिमवारिषिष्टं पानादिनान्ते तु शद 
अदण्म्‌ 1 शान्ति नयेत्सयणमाश् सुरां यन्धरवेगन्यश्च पतेन पीतः ॥ ६ ॥४ 
पराराषसपुरीपस मधुना कष्कितस्य ख । गिटिता गुटिका हन्ति छादुकामयघदू 
सम्‌ # ४ ॥ निम्यदाम्पाकजाल्यकेसप्तपणोश्वमारकाः । क्िमिप्ना मूय्र्यु्ाः 
सेकटेपनधावतै ॥ ५ ॥ पन्ता भर्जितं भाण्डे ट्या दघ सहोपरि ) यन्धये. 
श्छायुषो पदिः एतति एवं सषि कायम्‌ । दाणमीजधूरण भागमेकं गोधूमपिष्ट 
मागमे द्रयमेकीष्स्य पतेम पत्यं शुदेन भक्षयेद्‌ । पपं त्रिदिनं काये धायुरो 
मदयति । दति श्वायुकरिकिर्पा ॥ 


अथ मसूरिकानिदानमाद-- 
, तशराऽदी तर्संप्रापिमाद--शटुम्टखवणक्षाररिक्दराप्यरनाशनैः 1 दुनि. 
प्परावदाक्ाधैः परदुरैः पदनोदकैः ॥ वुः्धमदेदागाद्राऽ्पि देष दोराः पदः 
¶ 3 प्र बनयम्ति पररिऽसि्दुष्रकतेन संगताः । ससूराषटनिसस्पामाः पिक 
ष्युमेसरिकाः ४ २ ध य तासां पूवैरूपमाद्--वास्यं एर अवरः कण्दर्गौव- 
भशोऽ्वदिभरमः 1 प्दचि शोप: सथैवर््यो नेवरोगखपैय चच ॥ ३४. उथ याः 


३५४ योगरत्रकरे 1 : 


छक्र भवन्दत्रिटरममवाः ॥ ४ ॥ संष्यस्यिपर्वभां मेदः कारकम्पारतिघ्रमाः ! 
श्षोयखास्वोषएटविद्धानां वचया चारविक्षयुदा 7 ५४ पित्तजामाद--रक्यः पीताः 
क्षिवाः स्फोटाः सद्दाखीययेदयाः । ददवोऽधिरवाफाश्व पिचकीरवयुद्रवाः 
६६५ विदमेदथद्गमर्दथ दाहस्दृष्णाऽरयिग्या । सुखपाकोऽदिपाषूथ जवरस्ीत्ः 
शुदारथः ॥ ४ # रजामाषट-खजायां भवन्त्येते विकाराः पि्तटक्षणाः 

सथ कफाजामाद-शफमसेकः छैमिल पिरोरग्याप्रमोरवम्‌ १.८ ॥ द्ठास- 
ग्रादधिर्निदा शन्द्राऽ््टस्समन्यिताः । भरेवा; चिग्धा युधं स्थूलाः कण्डूरा 
मन्द्येद्भाः । मसूरिकाः कफोरपाथ्च च्िर्पाष्नः प्रफीर्तिवाः ॥ ९ ४ अथ 
संनिपातजामाद~-नीराश्िषिटविसीणो सभ्ये निन्ना मद्ठास्नः । परभूत 
रपााथ पूतिघ्ावाख्िदोपनाः ४ १० १ चर्मपिरिकामाह--कण्डगोधोभट- 
विरन्वाप्र्ापरतिसंयुतयः † दुश्िकिल्स्यः सदिः पिरिमित 
४११५ ॥ रोमान्तिका आद्-रोमश्रपो सषतिसमा रागिण्यः कफटपि्आः + 
कासारोषक्षसंयुच्य रोमान्त्ये उवरपरविकाः ४ १२ ५ ॥ 


अय सप्पवुगताः 


तध रजाः--तोयधुदुदसेकाशासूवग्गतास्तं मसूरिका । . ख्वव्पवोपाः 
भजायम्ते 'भिघ्रास्तोयं वन्ति च ॥ १ ॥ अथ रक्तजामाह--र्स्या सोहि 
साकारः शीप्रपकास्तनुष्ववः । साभ्या भाव्ययदु्ाश्च भिश्चा रकं क्षवन्ति व 
॥२॥ अथं मासस्यामाह-मांसस्याः किना लिग्धाश्िरपाकारनुत्वघः 1 
ा्र्षोऽतिक्षदरसवष्णाज्यरसमन्विताः॥ ३ ॥ सेदोगतामाद-भेदोजा मण्ड- 
दाका श्दुवः फषिदुश्रताः । घोरस्वरपरीवाश्च स्धूढाः चिग्धाः सवेदनाः 1 
संमोहरतिसंतापाः कश्चिदन्यो विनिख्ठरेव्‌ ४.४ ¶ असिमजगतामाद-- 
छदा गाग्रसमा रूकषाश्िपिाः िंचिदुद्रघाः ॥ मजोत्था खशसंमोवेद्नारति- 
संयुताः ॥ ५ ॥ छिन्दन्ति मर्मधामानि, माणाना्च इरन्तिं, च । भ्नम्देणेव 
विनि छुवेन्यस्थीनि सयेतः 9 ६॥ अथं दृगुफगतामाद--पश्माः; पिदिकाः 
लिग्धाः शक्ष्णाश्चालर्थवेद्नाः 1 समित्यारतिसंमोषष्दाहोन्मादृसमन्विताः ॥ ७ ॥ 
छयकभायां मसू्या सु रक्षणानि वन्ति हि ! निर्दिष्टं केवरं दिष्ठं ध्यते न 
छु सीतरितेम्‌ ॥ ८ ॥ इति सक्चधातु्ताः 


साध्यासाघ्यत्नमाह्‌ । 


„ दोपमिखाश्च सतता द्या दोषलक्षमौः । श्व्मवा रत्तजाशरैवं पित्तजाः शेष्म- 
जाख्लथा ॥ ¶.॥ शेष्मपिच्ङवाश्चव सुससाध्या मसूरिकाः) एता विनाऽपि क्या 
भास्यन्ति  शरारीरिणम्‌ ¶ २ ५ घाता प्रातपिततोर्थोः शेव्मदातक्ृताश्च याः 
कृष्टरा्या मतास्वस्ाधकदेतर उपाचरेद ॥ ३ ॥ अतोऽन्यास्तु विनिर्दिश यास्तु 
स्रियं भिना } म सिध्यन्ति यतसस्यासास्तु यवादुपाचरेव्‌ ४९१ असारय 


` १ ्द्रमूपस्दपोन्वितता शति पठन्तम्‌, 


हि 





मसूरिकाचिकित्सा । २५६ 


संनिपातोश्याखरासां वक्ष्यामि छक्षणमः। परवारघदक्ाः काश्चिष्काश्िजम्बूएसे. 
पमाः ॥ ५ ॥ छोदजारनिमाः काश्चिदठसीफलसंनिमाः 1 भासां बडुविधा वर्णी 
जायन्ते दोषभेदतः॥ ६ ॥ छासो दिका भमोहश्च उवरस्लीवः खुदास्णः। पडा 
धृ्चारतिमूष्टी दृष्या . दायोऽप्निधूषैवा ॥ ७ ॥ सुखेन प्रववेद्रकत वथा भणेन्‌ 
चक्षुपा । फण्ठे धुधरकं कृष्वा श्वसियलर्थदार्णम््‌ ॥ ८ ॥ मषूरिकाभिभूतसय 
यस्यैतानि भिषग्वरः । रक्षणानीह शस्यन्ते न दुयात्तत्र भेषजम्‌ ॥ ९ ॥ मसूरः 
ाभिमूतो यो श्छ पाणेन निःश्रसेव्‌ ! स शशं स्यमति प्राणाष्द्वतौ 
चायुदू षितः ॥ १० ॥ मसूरिकन्ते पोथः स्यार मणिवन्धके । तथाऽपरे 
साऽपि दुधिकिस्यः सुदार्णः ॥ 9१ ॥ ईति भषूरिकानिदानम्‌। ॥ 


अथ मसूरिकाविकरित्सामाद 1 


मसूरिकायां ङ्टो्छा ठेपनादिक्रिया दिता । पित्तश्ेदमदिसपोषा क्रियो 
चाऽ्र अशस्यते ॥१॥ .सर्वासां वमनं धूर्व परोरारिथ्वासङ$ः। फषायश्च 
यचावस्सयषटयाद्धकरूकच्कितेः ॥ ९ ॥ सक्षौद्रं पाययेद्रादीरसं वा दिलमोचकम्‌। 
वान्तस्य रेचनं देयं शमनं ष्वयठे नरे ॥ भास्यं हतदौपस्य विद्चप्पन्वि मसू 
रिव्ाः ॥ & ५ अथ वेत्वगादिपूपः--चेप्वकषुरलालाक्ाकापा सि म 
सरिकः । यवपिष्टं विपं घपिर्वचा ब्राह्मी सुदा ॥ १ ॥ धूपनायं वयाङाभे 
भूपमेभं भयोजयेव्‌ । भाद्ाववं भयोक्तष्यो नदयन््स्मान्मसूरिकाः ॥ न.गृद्न्ति 
विषं फचिधयाखाभं शुतेरिद ॥ २ ॥ अथ श्वेतचन्दनादिः--धेतषन्पुमरू. 
शकाद्ं हिटमो चाभवं द्रवस्‌ । पियेन्मसूरिकारम्मे तनम्वं धा केव रसम्‌ ॥ १ 7 
द्वी मधुकं दवाक्षा मोरटं दादिः स । पाककाले पदातभ्यं मेषं शुरसंयु- 
तम्‌ ॥ तेम कुप्यति नो वायुः पाके यान्ति मसूरिशषाः ॥२॥ अथं ृर्पयेः 
खछादिक्वाथः--पटोरं शारिवा सुखं पाठ कटकरोदिणी 1 खदिरः पिचुमन्दश्च 
चा धाद्री विकङ्कतः 1 एषां कषायपानं तु हन्ति वाठमसूरिकाम्‌ ४ 9 ॥ अथ 
दृ्पभूखादिभ-दे पश्चमूल्दौ राख च धम्युसीरं दुराकमभा ! सगतं धान्यकं 
खसं ्येद्रमवमरिकामू ५,१॥ अथ न्य्म्रोधादिकेपः--न्यपरोषखक्षमन्नि- 
छािरेषोदुम्परर्वघास्‌ 1 ससपिष्के ' मदूयौ छ दातजायो प्रलेपनम्‌ ॥ 9 # 
प्नोधनं पित्तायां ण छाये वेयेन खानता } तवाऽ्दौ सर्पणं धूं काजी 
-सथकेरैः ५२५ लाद्पेद मस्या छु विच्रजायां भयोभयेद्‌ । निम्यादिक्थिवें 
तैव अश्म्यति मसूरिका ४2 ॥ तद्यथा--निस्वः एष॑ पाडा परो चम्द्‌- 
द्वयम्‌ । वासा इुरारुमा, धात्री स्ेम्यं कटुकरोदिणी ४  ॥ एतेषां कथितं 
शीतं सितया मधरीहवम्‌,! मस्रिकां पिततहतां हन्ति रोप्रामपि ॥ ५५ 
स्थ द्राक्षादि दाकषाकार्मर्वर्यूरपयेखारिषवासरैः ! काजामषकदुस्पः 
धितं शङरान्विसष््‌ #,सस्रिष्धां पिचह्तां रतयं छ दिनादयेद्‌ 1 १४ अथ 
पन्यमुखादिक्राथः--शदठः पञ्मरूखस्य दपपत्रयुठस्य च १ कषायः धमय; 

पोतः, ` “ = मसि भ ४,॥ शपपयरसं-दपापपावयं मवसयुवा्$म), 

सै र 
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छपा मसूवा तु कथिायां वितेयतः ४ २ ॥ शदिरारिथत्रय चिरीपोदुम्ध- 
श्यशा । छाप ककफोत्थायां सस्या मिपयुमः -1 ५ ॥ अथ इुराख- 
भदिः--दुराछमा पर्प, परोखं कटुरोटिणी 1 पिभेन्मयुषमितेषां कायं पित्त 
कति ॥ "अयः शुद्च्यादिः--युदीपवंरनन्दाकटुकायितं पिमेव्‌ 
धावधि्मसूयौ "प घोरोष्रवभाति ष 7 9 ॥ अथ नायरादिः--नागरयुस्त- 
शुद्धवौधान्यकभार्दः छः छायः पातष्ेष्ममसूरीं दूरी$रतीऽवुपरानतः 
सदम 4 ॥ अर्थं निम्यादिकाथः--निम्बः पपंटकं पाटः प्रोष कटुरो- 
हिणी । चासा दुगमा धावी ससेष्यं चन्दुनदयम्‌ ४ १ ॥ पुष निम्वादिकः 
ययः पीठः पाकरयंन्वितः" भदू सर्वजा दन्ति ज्यरयीसर्पसंयुचाम्‌ २ प्र 
अथ काञनारादिकायः--काचनूरष्वथः कायस्ाप्यसूर्णायचू्णितः । निग. 
छ्यान्तः भविं ए मस्री यातो नयेत्‌ ॥ ¶ ¢ अथ पटोलादिः--पगेरड्‌- 
डी युखापूपधन्वययासकषः 1" भूनिग्यनिम्दषटडुकापएपटेशच शतं जलम्‌ ॥ १ 
असूर श्येदा्मां पक्षं दैव विशोधयेत्‌ । मातः परतरं रिंरिच्छीतलासरदा. 
भ्तये १ २१ दुहे ऽवरे विसर्पे च प्रणे पित्ताधिकेऽपि च) मसूर्थो रजा सातं 
यान्ति कोणितमोक्षभैः ॥ ३0 धाग्रीफरं समधुकं कथितं मघुम॑युतम्‌.। खे 
्षण्टे भेण जति गणपाय प्रशस्यते ॥ ४ ध भकषणोः सेकं परशंसन्ति यवेधूमघु- 
कार") सपु त्रिफला भूवौ दार्वीद्ट नीख्युत्पटम्‌ ५५ ॥ उशीरलोभमः 
जिः प्ठेपाश्षोत्ने हिताः ॥ नडवन्तयतेनं ह्जाता सूर्यो नमवम्ति च ॥ १॥ 
अधसनम्‌--शम्कमांसस्वरतेन नेतरे समक्येततेन मस्रिकाभ्यः। च जायते 
तप्र भि वन्ति भेताः ्रजातास्तु शाम प्रयान्ति॥ १ ॥ हयञ्ननम्‌ । भरलेपं 
च्ुपोदे्हुबारसय धल्कैः । पएथ्वल्करनर्नः कदिनीमयधूरयेद्‌ ॥ १ ॥ 
असमना फेविदिष्यन्ति केचिद्ोमयरेण॒ना + सिम्यातिदयषस्फोताधिम्बीवेतसष- 
पस्‌ 4.२ ॥ -आतुसीते, अचो", मसतीत्रणघाने ,।  रषिहरसोमेश्च 
भूषय समाः क्यो न.पवन्ड्र जव, चारयन्ति ते'रूु ४ ३॥ 
0. मसूरिकाभेदस्य शीतलया अधिकारः 1 
तजर, शीतद्याया रूपमाद्र--मावग्रकाराव्‌-देयमा शीलया कान्तां 
भसूयैव , दि,“दीठ्ग.। अर,; शव यथा मूताधिष्ठिदेः विषमज्वरः ॥ १ ४ ह्याच 
सक्ठविधा - र्वात्राः तासा मेदान्परचक्ष्मदै । ज्वरा बदष्स्कीटैः शीव शवाः 
मयेच्‌, ४ २ 7, सप्ादनिःसरतयेषा सषादासपणीवा जेव ! वदस्तृनीये सतादे 
ष्यति ‡स्खङति स्वचम्‌ प ६ ॥ तासां अष्ये यदा.काि्पु्फे गश्वा खवन्ति 
च ेत्राचपूनं छयौद्र्योमग्रमसना ,1*४ 11 तिभ्यससपवशालभिमे क्षिका, 
मपसारयेत्‌ 7. रु? च क्ञोवं दृ्ाच्यरेऽपिःन धु शकम्‌ ॥ ५ ॥ श्वापयेतत 
शट श्ले"रमय्‌ रहसि शीठठे । नावः संसत तु, च तस्यान्त धमेत्‌ 
१४६) दवो भिमो चाव मेषे -योभयन्दिःहि । .केदिव्मयोजयन्तयेव मतं 


शुदरोयनिदानम्‌, । ६९१ _ 


सेपामयो धुबे ४५७॥ ये शीतेन सिद्धेन पिपिप्य सम्यस्िपोत्यवीनसषिं 
रयनीं परियन्ति । तेषं मदन्ति न कद्ाचिद्पीह दे पीडाणटरा जयति शीतिः 
काविकाराः ॥ ८ ॥ मोचारसेन सदितं सितचन्दनं ये यासारसेन मधुकं मघुश्चन 
याऽथ । आदौ पिवन्ति सुमनास्वरसेन मिश्रं ते माऽस्मुवन्ति भुवि शीति. 
कापिकारभ्‌ ॥ ९ १ शीत्ररासु शिया काया दीतलारक्षया सह । वप्ीयाच्नि. 
म्यपग्राणि परितो मवनान्वरे ॥ १० ॥ कद्चिदपि नो कार्यमस्य प्रवेश. 
गम्‌ । स्फीरेष्वथिकदादु रक्षरेणूष्करो रितः ॥ ११ ॥ तेन ते शोपमायान्ति 
भ्रकोपं म भजन्ति च । चन्दनं वाससे यन्ते गुदची दक्षया सह । एषां शीत- 
कपायस्तु सीतकाज्वरनाशनः ॥ १२ ॥ जपष्टोमोपहरिश्च दानख्वस्ययनार्थप्रैः १ 
वि्रगोशुगौरीण पूजनैस्ताः शमं नयेव्‌ ॥ १६ ॥ खोग्रं च पीतटादेव्याः 
पटेरीतलिनोऽन्तिफे । म्राह्मणः श्रद्धया युक्तन्तेन शाम्यन्ति पएीतखाः ॥ १४४ 
अथ द्रीतखाया मेदानाद--कफमास्तसंभूतः कोदरयो नामतो गदः + 
अपाकः कोढवाकारः सूयीनिस्तोदेकारफः ॥ १ ॥ अलदग्क ह्व्गेयु चिभ्यतीव 
विशेषतः ! सता्षदव दददद्वा सास्ति याति विनीपयैः ॥ २॥ यदि था मेप 
दधास्लद्विराएटकनिमितम्‌ । कषायं हि तदा देधाररोद्रवस्य श्रह्यास्तये ॥ ३ ॥ 
एदिरतनिफखानिभ्वपटीराष्तवासकाः । अष्टकोऽयं जयेरकु्टकण्टू विस्फोटकानि 
श्व ॥ ४॥ वितपेषामाकिटिमं रीतपित्तमसूरिके । काश्चिद्विनाऽपि येन सुखं 
तिष्यन्ति शीताः ॥ ५ ॥ दुष्टाः कष्टतरा काश्चित्काश्चिष्सिष्यन्तिवा न वा| 
कोध्िक्नैव पु सिभ्यनिति यक्ततोऽपि विकिस्सिताः ॥ ९ ॥ 


अथ पथ्यापथ्यम्‌ । 


सी्णीः परटिकशाटयोऽपि चणका युद्ध मसूरा यवाः सर्येऽपि भतुदाः कपोत. 
च्वरकाष्रएवाह्वदाप्यूषहका; । कर्काटं कद्र च रिय कुखफं दक्षाफटं दामि 
मध्यं दृणसन्नपफनमलिङ कोदानि भांसो रसः ॥ $ ॥ शक्ष्ोः सेकविधौ 
रवेधुमधुकोद्धतं सुशीतोद्कं शम्बूको द्रकोखनीरमपि चा कपूरचूर्णीनि वा! पो 
स॒द्ररसोऽपि जाङ्गररसः शाखिश्च दारकं घतं धूपो गोमयमसगुण्डनमयो शेषा 
अणोक्तक्रियाः ॥ २ ॥ इथं सर्वदा विभागविहितं प्यं यथादोपतः । संयु 
उखदमातठमोति नितरां दरणं मसूरीर्दे ॥३॥ घातं खेद ध्रमं तें शु्य्ं 
छोधमातपम्‌ । कटुम्डं वेगरोधं च मसूरीगद्बांस्यजेव्‌ ॥ ४ ॥ द्रति मसूरिका- 
विक्िरसा। 

अथ श्रुद्रयेगनिदानम्‌ । 

ते समासेन धतुशचव्वारिदासखुदरोगा भवन्ति तयथा, अथाजयदिक्ा-- 
सिग्धा सवणा अधथिता नीरजा सुद्गसन्निमा। कफवातोत्यिता कषेया चालानामजग- 
कि ध १॥अथ यवप्रस्यामाह-पवव्छारः खुकडिनः प्रथिता मांससंधिता १ 
िटिका शेष्मवाताम्यां यप्श्येति स्मोच्यते ॥ २ ॥ अथान्धाख्जीमाद-- 


घनामक्क्त्रं १ परिमण्डदयम्‌ \ अन्धाटमीसर्पपूयां तां विच्यस्कफ 
३१योरर्‌० 
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४११ पायरषा्रे ष 


प्रातयाप्‌ ॥ ६॥ यथ विवृतानि सद्व पणोदुम्धपां 
आद्‌ । दिकृदिलि व किाविरिरयां परिमण्डल ४४ अप वर 
दामद्--मपिषाः पय धा पड पुणः कष्टरद्रगाः १ कष्टानितम 
सभूधः शैवाः कण्टदिका पुपैः ॥ ५॥ अथ यन्सीकमादु-भीषातसकनारे 
पादभेद स वा श्रिम्तिव दोः ए अन्विः स रमीकवदकफिवाय) म 
पमेकर गनः स पृदधिम्‌॥ ६ ॥ सुरमेरः पुनितोदूवमििस्ववत्मयी घे 
शापः । पपमोडमाटुपमो विद्रे हष्यरानोकं भिरे धिरोषाद्‌ ॥ *)आः 
नष्दामाह--पपर्यिकयन्मप्ये पिषिदं पिरिकासिताम्‌ । इन्व शरु 
भियद्धातपरसोत्पिसाो भिषद्‌ ॥८॥ अथ गर्दृमिामाद--मण्य्यं शण 
त्यम सरकः पिचिद्धाविनम्‌ । रताद ग्वृमिक्ो तो पिचाद्रातपिसमाम्‌ ॥ ९ 
अध पापाणगदृममाद-दागपेप्ममयुूगः श्वपपुयुमधिमः 1 सिव 
सन्दुरयः पिम्मे सेषः पापागमदूमः 0१०१ अधं पनपिषाटश्षणम्यष 
कषेस्पान्यन्यें पतां पिरियुमकेदकाय्‌ । स्थिरो पनप्रि्ं ता तु रिध्योदुनः 
परषाकिनोष्‌ 1 ११॥ अय आटगदममाद--रिचर्दपण्पदैति यः रोण 
पासपान्‌ । ददस्यररः पिचान्त भयो पाटगदमः ॥ १९ प अधेस्िद्धिष 
सट--पिरिकामुरमद्रसपं एतासुप्दनाज्यराम्‌ । मर्पामिद्ं मवेहि 
सनीयादिरिविदिन्नम्‌ ॥ १३7 अय फलनायन्धनाच्योदस्षणमाद्--पा 
फश्षसपाषु एणस्परां सपेद्नाम्‌ । पित्तवसेपसंभूतां कक्षामिति धिनि 
॥ ३४ ॥ धृफामेताटरशी ष्ट्वा पिदिको स्फोटसंनिमाभू । गतां पित्तरोर 
गन्धनाप्नीं ्रचदति ॥ ३५ ५ अधाश्निसेदिणीलक्षणमाद~-र्क्षामारे 
यै सटा जायन्ते मोसदारणयः ! भर्नदुए्र्यरशरा दी्ठपायरुसेनिमाः ॥ १६ 
सप्ता दशष्धाद्धा पष्टाद्रा मन्कि मानवम्‌ । तामस्नितेदिणीं पिचादक्षार 
संनिपतमराम्र्‌ ४ १७१॥ अथ चिष्यखक्षणमाद~-नखमौसमपिष्ठाय पाः 
पिक्तच देदिनाम्‌ । एषति दा्पाङ्ा च सं स्थापि विष्यमादिदोयु ॥ १८ 
अथ कूनखस्य खक्षणमाद--भभिपातादु्ो यो नसो रू्वासितः सरः 
अवे छनं चिधष्डुठीरमिति सरितम्‌ ११९१ सथाञुशथीदक्षुप 
माद्--्भीरामलपसंरम्भां सवर्णायुष्रि सिताम्‌ 1 पादश्ायुशयीं ता 
परेचाद्न्वम्पपाङधिनीम्‌ ॥ २० ॥ यथ चिद्ारिकदक्षणमाद--विदारीकर 
यदत्त कवत णसंभिषु 1 विदारकाः मद्रक स्यैजा सर्षरक्षणा 7 २१ 
अथ शकरादुदस्य ठक्णमाह-प्राप्य सासं सिरासायूरमेदः शिप्मा तय 
अनिटः 4 मन्थि करोयसी भिन्नो मयुदर्पिपिसानिमम्‌ ॥ २२३४ लवल्याघ्ाचर 
-स् सत्र द्धि गततोऽनरिखः १ मों विशोप्य ब्धिता द्रकरां अनयेसतः प २३ 
शुन्ध लिचमष्यये नानावर्ण ततः दिराः 1 शषवन्ति सदसा रक्त सं विधाः 
करद्‌ प २४ १ अथ. पादाय खद्चणमाद्--परिकमणरीख्ख वट्‌ 
प्वभरूकथोः 1 पादयोः इर्ते दरीं सरना -तछक्तचिवाम्‌ ॥ २५॥ अः 


~ 


श्ुद्सेगनिदानम्‌ 1 ४६३ 


क्रदस्स्य ठश्षणमाद--्रकयेन्मयित्ते पादे दाते वा कण्टकादिभिः 1 म्रन्थिः 
फोरवदुव्सद्रो जायतते कद्र छु तत्‌ ॥ २६ ॥ अथाटसस्य रल्षणमाह-- 
छिक्रद्वल्यम्तरौ पादौ कण्ड्दाहरजान्दितौ । दुशक्दमसंस्पीदकसं सें विभा- 
वरयेत्‌ ॥ २७ ॥ अथेन्द्रद्ु्स्य टक्षणम्‌-सेमद्पाुगं॑पित्त यत्तेन सह 
रर्रिछतम्‌ 1 अच्यावयति रोमाणि ततः शेप्मा सशोणितः ॥ २८ ॥ रगद्धि सेम- 
पास्तु ततोऽन्येषामसंमवः । तदिन्द्र साटिययं सुज्ेति च्च विभाव्यते ॥२९॥ 
अथ दाख्णकरस्य छक्षणमादह्-दारणा कण्डुरा रूक्षा केदाभूमिः प्रजायते । 
दरफ़मारतकोपेन विचयादारूणकं तु तत्‌ ॥ ३० ॥ अथारंपिकाटक्षणमादह- 
भरूपि यहुवरप्राणि सहु्ेदीनि मूर्धनि । ककरासूमिकोपेन तानि विद्याद्रेपि- 
फ़राम्‌ ॥ ३१ ॥ अथ परितस्य निदानसंश्रातिपूवेके सक्षणमाद्-"ोध- 
दोकश्चमकूतः शरीरोप्मा शिरोगतः 1 पित्तं च केद्ान्पचति पठि्वं तेम जायते 
॥६२॥ चातिकं विषमं द्द पीतं पित्तार्सितं कात्‌ । स्ंरूपान्वितं विचारसं- 
निपासससुत्यितम्‌ ॥३३॥ अथ यौवनपिटिकाटश्चषणमाद--यादमखोकण्टक- 
भ्रस्याः कषएमर्तरक्तन(ः ( जायन्ते पिटिका यून विदेय सुख्दूपिङूाः १ ६४ ॥ 
अथ परक्मिनीकण्टकमाद--फष्दकैराचितं दृततं फण्डमरपाण्डुमण्डटम्‌ 1 पि 
नीकण्टकम्ररैसतदारयं कफयातजमू ॥ ३५ ॥ अथ जतुमणिमाह-समयुर्छ- 
श्रभ्मं मण्डर फपरत्तनम्‌ । सहजं रश्म देफेपां टयो जत॒मधिस्तु सः 
॥ ३६ ॥ अथास्य तिद्रोपज्वं चरफेणोकषं तचया--ए्ष्णः चिग्धो ज्युमणि- 
यो वातोक्तखिभिः। अर्ज वपरे रक्तं शक्ष्मेदयाटुरभिषग्वराः ॥ ३७ ॥ अथ 
मापमाद--भयेदनं स्थिरं धव यल्लिन्गाप्रे भष्दयते । मापवरृप्णसुरपतममनि- 
छन्मापमाद्िसेत्‌ ॥ ३८ ॥ तथा च भोजः--यततेरिते ष्ययि यदा दूष्यते 
फपमोदसी । शकण श्ट सवी च त्यास माकं यदेत्‌ ॥३९॥ अथ तिटफा- 
लकमाह--एूष्णानि विमाग्राि मीर्जानि समानि च 3 पातपितकनफीदरेशा- 
प्ान्विदयादिषटफालकान्‌ ॥ ४० ॥ अथ न्यच्छमाद--मददा यदि षाद्रल् 
याध घा थद षा तितम्‌ । नीरजं मणष्दरं ग्रे न्यच्टमिल्यमिषीयते ४४5 
अथ मुखन्यद्स्य टष्मणमाद--ोधायासप्रकुषिनो यायुः पिर स्ट ¢ 
सचमागस्य सदया मण्दसं पिदूयलयतः ध ४२ ॥ मीने तुड शई क्स 
तमाप्वैशव! अथ नीिकामाह--हष्णमेवंदुणं पप्र सुमे श नकर श 
॥ ४१४ अय परिवर्तिक्राटद्मणमाष्--मदनालीदन्दः 
शरततः । मेषषमे चद्‌ पाुभैगने स्वेवशचरनू ॥ ९४ ० ददुः रनलट्थसर शनं 
स्परे 1 प्रपदन सदं च पाटे च पननि विद्‌ ® २५ अ म्नः 
प्रयु भ्ग्यिर्ूयेनं मवसे १ सरमां षायमभूतां वधक पत उद्‌ १ 
सटः कटवा चि चेव शेप्मममुन्पिताः ध ४ इन 
माद--षय्पोवस्यो यड दपोद्रसदिष्टे्ं श ४ नवस 
च्गध्युदर्निते धट ४ ९७ प मदुनान्दीदनादष्य श 








३१९४ योगरदाकरे ! 


पाव्यते घरमे ताँ विचादृवपारिक्षम्‌ ॥ ४८ ॥ अथं निख्दधपरकास्य रक्षणः 
माद~-वादपगररे मेदे द वमे संध्रयते मणिम्‌ 1 मगिश्वम॑वनद्दस्व मूध्रसोतो , 
रुणद्धि च ॥ ४९१ निदद्रवद्यो तसिन्गन्दधारमयेदगम्‌ । मूतं भवकेते न्तोरम. ` 
शिर्वितियते न घ । निद्यप्रथ्यं विचस्सदञं धतसेभवभ्‌ ॥ ५० ॥ अथ, 
संनिष्गुदस्य खक्षणमाद--वेगसंघारणद्रुविंहतो शदसंस्थितः 4 नि~" 
णद्धि महस्त्रोतः सूष्मदररं फरोनि च ॥ ५१ 7 मार्ग सीदम्याष्टृचेण पुरषं 
तद्य गच्छति । सेनिरद्युदं म्याधिमेवं विधासमुदकतरम्‌ ॥५२४ अ याहिपूतनस्य' 
छश्षणमाद--गटन्मूयसमायुक्तेऽषौतेऽपाने रिो्वेव्‌ ! स्विन्न वा साप्य ' 
मानेऽस्य कण्ट र्दोदधवा ॥५३॥ कण्ट्यनात्ततः द्विप सटः सावश्च जायते । , 
एकीभूतं परणं घोरं घं विघाददिपूतनम्‌ ५ ५४ ॥ अथं चृयणकच्छ्टद्मण- 
माद---श्नानोरसादनदीनसव मलो षूवणपंश्रितः 1 यद्‌ भरिते स्वेदा 
नयते तदा # ५५ 7 कण्टयना्तः क्षिप्रं स्फोटः सायश्च जायते । प्रादुषैप- 
णक्ष्टं तां शिष्मरक्तमकोपजाम्‌ ॥ ५६॥ यथ शुदभ्ंशस्य रक्षणमाद-- 
भ्रवाहणातिसारभ्यां निरपष्त्ति शुदं चरिः । सक्षदुयर्देदसय तं शृदभ्रशमादिः 
शेत्‌॥ ५७ ॥ अश सूकरवषस्य खस्षणमाद--सदाहो रचपयन्दस्यश्पाकी 
पीयपेदनः 1 कण्डूमाइवरफारी च स स्यारूकरदं्कः ॥ ५८ ॥ इति शुद्ररेग. 
निदानम्‌ ॥ 


अथातः श्ुद्रसेगचिकिःसा । 


अधाजगदिकाचिकरित्सा---तव्राजगदिक्छमामा जरीकोभिरपाचरेत्‌ । 
शक्रिसोराद्विका्षारकवकैशवाऽऽ्टेपयेन्सुहुः ॥ 9 ॥ कनां क्षारयोगैशच द्रावयेद- 
जगष्छिकाम्‌ । इ्यामालङ्गटिकामूर्वाकर्छरपि विलेपयेत्‌ । पक्षां भणविधानेन 
यथोक्तेन भरसाधयेव्‌ ॥ २ ॥ अथ यचभ्रस्यान्वालजीग्चिकित्सा--थन्वः- 
र्जा यवर पूर्व खेदैरपाचरेव्‌ । मनचिखदिवदास्ङ्ध्कस्कैः भटेपयेत्‌ ॥ 
पष्ट चरणविधानेन यथोक्तेन भरमाधयेव्‌ ५ १ ॥ अथ विवृत्तन्धबृद्धागरवं- 
परिकाजाठगदभानां चिकित्सा--विषच्ामिन्दहृडां च गदी लार 
भम्‌! पैत्तिरख विसस्य क्रियया साधयेमिषङ्‌ ॥ ¶ ॥ प्रा तु रोपयेदग्यैः 
पमेषुरमेप्रैः । नीली परोखमूष्या्थां स्ाज्याम्यां ठेपनं हवम्‌ ॥ जाटगर्द॑म- 
ख्यं ठु सयो हन्ति सवैदनम्‌ ॥ २ ॥ अथ कच्छपिकालिकरित्सा--कष्टपीं 
खेदयेत्पू्ं॑ तत पमि प्रलेपयेद्‌ ॥ कठ्कीङ्‌तैरनिशाङुटरिावालकदारभिः ॥ 
सां पां सधयेप्ठीरं भिषन््णयिकित्सया ॥१॥ अथ वरमीकचिकित्वा-- 
शद्धेणोष्टल्य बदमीकं काराभिभ्यां असाधयेत्‌ † विधःनेना्ुदोक्ेन शीधयिस्वा 
च रोपयेद्‌ ॥ १ ॥ वस्मीकं तु भयेयस्य नातिद्द्ममरमैणि । त संशोधनं इत्वा 
शसं मोकमेनिष््‌ ४२४ डुखस्पकानां यूय युदधध्या ख्वणेन च 1 भारग्बधस् 
व खश ३५ इयामामूठैः सपरः स्ुमिभरः भटेपयेत्‌ 
सुि्भन् चुलोष्े् निपचसुपनाद्येद्‌ ४ ४० अथ मनःशिठादितैलम्‌-- 


शुदरसोगशविकतित्सा । दद 


सनःरिखक्तमदातपृक्मेखायुखुचन्द्मैः । जातीपद्ठवकरयैश्च. निम्बे धिपाचयेव्‌, 
आ ११ वटसीकं नाश्येत्दधि बडुच्छिद्रं वट्ुवणम्‌ । पाणिषादोपरिषव्तच्चिद- 
ह्ुभिरबृठम्‌ ४ वल्मीकं यत्छदेफं स्ाद्वभ्यं॑तद्धि विजानता 1 २ ॥ अथ 
पापाणमदभविकित्सः--सुस्दारुिखाऊदैः खेदयित्वा भरटेपयेत्‌ ॥ कफ- 
मास्तपोघ्नो छेः पापाणग्यैने ॥ १ ५ अथ पनसिकाचिकित्तामाद-- 
पभिपक्पनसि्छ प॑ खेदमेरपतपभः 1 ज्येद्धिदारिवटेपेः दिष्देवदमो- 
द्धः ॥ ४ ॥ अथेरिवेदिकाचिकरित्सा-पत्तिकस विसर्पखय या चिकिसा 
श्रीरिव । तपरैव भिपगेतां च चिवि्त्सेदिसियिलिकाम्‌ ॥ 9 ॥ अथ फक्ाग- 
न्धनयोश्चिकित्सा--कक्षां च गन्धनं तां च चिकित्सेत विकिरसफः । पत्ति. 
कसय विसपेसख क्रियया पूवेसुक्तया ॥ ¶ ॥ अथािरोरिणीचिकित्ता- 
पित्तवीसपेषिधिना साधयेदश्निरोहिणीम्‌ । रोहिण्यां ठद्वमे छुरयाद्रचमोक्षणरक्ष 
णम्‌ ॥१॥ शरीरस च संञ्यद्धि तां तु गृद्धां परिचजेद्‌ ॥ २ ॥ अथं चिप्य- 
खुनसखयोधिकित्सा--चिप्ये रुधिरमेोश्ेण श्नोधनेनाप्युपाचरेद्‌ । गतोप्माण- 
भेन तु सेचयेडुष्णवारिणा ॥ $ ॥ शाख्चेणापि यथायोग्यसुच्छिद्य स्ावयेततः \ 
अणोक्तिन पिधानेन रोषयेततु विचक्षणः ॥ २ ॥ स्वरसेन दरिद्रायः पत्रे त्वा- 
ॐऽयसेऽमयाम्‌ । धृष्टा ततेन कल्केन दिम्पेचिष्यं पुनः सुनः ॥ ३ ॥ कामयोः 
स्तमिः पतरः कोटः परिवेष्टितः । जङ्धरीवेषटकः शंसं धुवमाश्चं प्रसाम्यति 
# £ ॥ शेप्मविदेधिरुष्पेन छुनखं सय॒पाचरेव्‌ ! नखरोचिपरविषटेत टङ्गणेन न 
श्राम्यति । कुनखधरेत्तदा शेः सटिे छवतेऽपि च ॥ ५ ॥ दाडिमङुसुमयवा- 
सैरभया शु शशक्ष्णचूर्भिता ठेषात्‌ । नखक्ोधिपूतिमादं प्रामयति शूरं च तस्थणा- 
देष ॥ ६ ॥ भथावुद्ययीचिकिरंसा-हरेददुशयीं वैद्यः क्रियया शेष्मविद्धधेः 
॥1१॥ अथ विदूारिकाचिकित्सा--विदारिकायां भयमं जरीकायोजनं 
हितम्‌ । पन च विपक्ायां वतो बणबिधिः स्टतः । अयेद्िदारिक्ं देवैः दि्ु- 
देवद्ुमोशचयेः ॥ १ ॥ इति ब्दात्‌ ॥ अथ शक राथुदस्य चिकित्सा-मेदोु" 
दविधानेन सगधयेच्छकरादुदम्‌ ॥ १ ॥ अथ पाददार्याश्िरि्सा--पाद्‌- 
द्यी शिरां माके मोक्षयेत्तटदपेधिनीम्‌ 1 खेदस्वेदोपपश्नी त॒ पादौ वा ठेषये. 
न्युः ॥ १ ॥ मधूष्छि्टवसामजासृतः क्षारविमिधिवैः ! सर्गत्थसिन्धूरवयोशूण 
सुदतत + निष्य कटुलिखत्त, हिते पादपम 1 २0 मधुसिक्यवमन्ध- 
यधृलगुढमदिपाक्षदाखनिर्यासैः ! ओरिकसदितैटपः पदस्फुटनापडः सिद्धः ॥ ६ ध 
उपोदिकास्पपनिम्बमोचरूफंद्त्वौररूभखतोयैः 1 सैं रिएकं खवणेन युकं 
वस्पाददारीं विनि्न्वि टेपात्‌ ॥ ४ ॥ इ्युपोदिकाघं तटम्‌ ॥ मदने ख तथा 
तिक्यं सासुद्वर्ण तथा । सहिषीनदनीतेन सत्तं टेपनं हितम्‌ ॥ ¶ 4 सद्वा. 
कषरस्छुटितौ पादी पिते कमरोपर्म । सैन्धवं चन्दनं रटे मपु स्दिः पुरे 
, शुः । गैरिक स्फुटित षादौ षटिौ खः यद्धमोपसौ ४ २॥ मद्नसिन्णत्नन 
लदीरिास्यमघरराटगाभिविद्ेषन्द्‌ । स्फुटिवमप्यद्चिछं चररण्दर्यं 


५१६ योगरद्ाके । 


रमपनिमं मयेन्‌ ॥ ३ जथ फयुरस्य चिषित्या--देर्ण्ग्यदत शठे 
दने भा ॥ १ ५ अथाटसस्य व्िकित्सा--पर्दा निकम्याऽभमाेन दपं 
स्वस दितम्‌ 1 पोखद्धनरीनिम्बयेघनामरिरविठः 0 3 1 शरुयाशरसिदन 
णटुपैरेन देषयेव्‌ । पतः कषीसङुगटीनिरयूरविवूरययेष्‌ 7 3 ४ छरतमीन- 
पमीष्टामीष्व पदर मधु 1 रोचनां हरिताठं चर टेपोध्यमख्से हितः ॥ ११ 
जयेनद्रलु्स्य चि किल्ला दमो मना वृष्नीरमः । शुभा" 
मूं शरं वाऽपि यहाठकरसोऽति फा ॥ १ ॥ रेपः सत्रवनीठी धा चेकाधतुर- 
ला मयो । हखिदन्तमपीं छेसवा छागदुग्धे रसाश्ननमू रोमणण्येतेन जायन्ते 
रेपास्पाणिवकेष्पदि ॥ २ ॥ तिष्छयेठीपद्रल्वर्धष्रै शमं याति । भिर 
जापि निदुना नियतं दविवसद्रयेधव ॥ ६ ॥ गोधुरधिरुपुष्ाणि सुर्ये चर 
भधसपरंदी । गिरः प्रदवितं रोन दनः स्धुपचीयते ४ 9 ॥ भतीदरङ्पद- 
णकरथीराश्निपादितम्‌ । पैरटमम्यञ्जनादन्यदिन्दधतं न संशयः ॥ ५ शदी- 
पयः पयोऽ्कस्य मासवो खद्गी विषम्‌ ) अयामूप्रे सगोमूत्रं रक्तिका ' सेन्दरवा- 
रपी ॥ ६१ तिदा्भकखीक््मयन्पा सम्यभेभिर्धिप्राचितम्‌ 1 पटं भवनि निव 
मारलादधिल्म्थाधिनादानम्‌ ॥ ७ ॥ इति युदीदुग्धादरितैटम्‌ । अथं दायणस्य 
चिकिर्सा--कामेो ददणके मूं मदे मधुरसयुवः  प्रियारबीजमधुपुषठ" 
मतिः सेन्यः ॥ 9 ॥ काजिरकस्तु धिसक्तादं टेषपो दुारणङापषः । आघ्रभी- 
णस्य पू त॒ शिवाचू्ं सम दयम्‌ ? दुग्धपिषटयटेणेयं द्टणे दन्ति दारणम्‌ 
॥ २ ॥ अथ भूद्रयाजतेटम्‌-ध्नरागरतेनेग छोहकिदं फरविकम्‌ । सारिवां 
च परचेरक्कशटलं ददणनादाचम््‌ । अद्मरपटि्तं कण्डूमिन््लुपतं च नादेव 
४३॥ अय गुजात्रटम्‌-यभाष्डः तं तडं श्द्राजरतेन च । शण््रवा- 
रणहछुषटकपाटम्याधिवारानम्‌ ॥ १ ॥ दुग्धेन सासं घीजं गरठेपादारुणं रेत्‌ । 
कण्टकारीफटरतस्ु्यं तैसं विपप्वयेत्‌ । भपापुष्पदशरैवोऽय तेषो दाद्णप्रुत्‌ 
४२४ अथासंपिकायाधिकित्सा--नीलोत्परस्य किभल्को धाप्रीफटसम- 
न्वतः 1 यष्टीमघुकयुकतशच टेषाद्धन्यादरंषिकाम्‌ ॥ $ ॥ अथ धरिफलां 
तैठम्‌--सिष्टलाया रजो यष्टी माकवोरपरसारिवाः । सन्धय पक्भेतै्ु धै 
हन्यादरेपिकाम्‌ ॥ ¶ ॥ अरंपिकायां रधिरेऽवसिकते शिराम्यधेनाध जटोकयो 
मा! निम्बग्बुसिके धिरसि प्रटेषो देयश्च धर्चोरसतेन्धवाभ्याम्‌, ॥ २ ॥ पुराण 
म विष्यः पुरीषे कटय च } मूप्ररिष्टः प्रलेपोभ्ये सीरं इन्यादुरपिकाम्‌ 
१५३५ अय दरिद्रां तेटम्प-हरिदरदययूनिम्बतनिएलारिष्चन्दनैः । एत 
परमर्षीणां सिद्धमम्यने दिवम्‌ ॥ 9 ॥ खदिरारिटजम्दूनां रबग्मि्वा मूत्र- 
ः । करजष्वर्‌ सन्धं वा केषादधन्यादरंरिकप्द्‌ ५२ ॥ उथ पलितस्य 
स य्राजच्िफत्य ऊष्यष्टच्वक्य  स्थिवमिष्चुरये श्रां 
दे जयेद्‌ ॥ ३ ॥ धात्रीफरद्वये पथ्ये दै तथे रिमीतकम्‌ । पञ्चा 
मन्ते रदस्य कर च मदयते ॥ ₹ ॥ पिष रोदमये माण्डे स्यपये्ुपितं 


शुढरोगदिकित्सा { ३६७ 


निदि 1 ठेपोऽयं न्ति मचिरादकाटपखितं मव्‌ ॥ ३ ॥ निम्बस्य तेर भरति- 
स्थमेव नस्यं विधेयं विपिना यथावच्‌ । मासेन गोक्षीरथुजो नरख चिरष्पभूतं 
प्रटितं निष्टन्ति ॥ ४ ॥ कारमर्थं मूरमादी सहचरफुसुमं केतकस्यपि मूर दं 
चे सश त्रिफरुजय्युतं तैटमेभिः पचेयुः । त्वा रोषस्य भाण्डे क्षितित- 
छनिदिते स्थापयेन्मासमेकं ेदाः काशप्रकादा अपि मघुपनिभा शस्य योगद्ध- 
चन्ति ॥ ५॥ ध्रिफटा नीष्टिकाप्रं शद्गराजो दयोरजः ! अविमूप्रेण संपिष्टं 
देपाक्छष्णीकरं परम्‌ ५ ६ ॥ अथ यौवनपिटिकान्यच्छमुखव्यद्गनीयिका- 
विकित्सामाद्-यौवनपििकान्यच्छनीटिकाग्यदशकेराः । दिरवेधैः परटेषेश्च 
जयेदभ्यक्नैसथा ॥ 9 ॥ जातीफटं चन्दने च मरिधैः सह पेपितम्‌ । यखटे- 
पेन हन्ध्याशच पिटिका यौवनोद्धवाम्‌ ॥ २ ॥ रोभ्रधान्यवचाेपलारुण्यपिटिका- 
पृष्टः । तदवह्रोरोचनायुक्तं मरिचं अखछेपनात्‌ ॥ ३ ॥ सिद्धार्थक्वचाखोभतैन्ध- 
यैश्च ग्र्ेपनम्‌। गन्येन चासुनलग्वा मज्ञिष्टा वा समाक्षिका ॥ ४ ॥ कण्टकैः 
द्राव्मरीधेश्च क्षीरपैः प्रटेषयेद्‌ ॥ सुपे तस्ापि पिटिका; संक्षयं यान्यसं- 
यमू] ५ व्रिसुवनविजयापप्रं भूर स्यविरख कापा येभिः । उद्धवेन चिर 
चितं न्यच्ठब्यद्वापहं सिद्धम्‌ ॥६॥ बटुरा मसूराश्च प्रठेपायद्गनाश्रनाः ॥ 
म्यद्धे म्ञिष्टया टेपः परशस्तो मथुयुच्छया ॥ ७ ॥ व्यङ्ेु वाजनत्वक्च मनिष्ठा- 
एरषपमा क्षिः । रेपः सनवनीतो चा शरेताशवसुरजा मपी ॥ ८ ॥ य्य्गानां टेपनं 
दर शरस्य रुधिरेण वा । यद्णसख कपयेण सुं मक्षाल्य लेपयेत्‌ ॥ ९ ॥ 
वरस्य परण्डुपत्राणि माखती रक्तचन्दनम्‌ । षटं कारीयकं रोधरमेभिपं मयो- 
जयेत्‌ ॥ १०॥ योवनपिटिकानां तु व्यङ्धान च निनादानम्‌ 1 मातुलु्नमजरा 
सर्पिः क्निटा गोद्राकृतमे रसः ॥ ११ ॥ सुखक्रान्तिकरो देषः पिटिकागप्र्गकाट- 
जित्‌। जावीष्लखय टेपस्तु हरेयक्ग च नीटिकाम्‌ ॥ 9२॥ अरक्षीरहरिदराभ्यां 
मदैमिष्वा प्ररेप्येत्‌ । सुखकरं श्चमं थाति चिरकालोद्धवं श्रुवम्‌ ॥ १३५ 
मसूरः क्षीरकपिरेरटिषमासं धरतान्वितैः । स्तरत्राद्धवेरसयं पुण्डयीकदलोपए- 
मम्‌ ॥ १७॥ अथ बुद्ुमायं तैकम्‌- ङ्म चन्दनं छोपरं पतक रकचन्द्‌- 
नम्‌ । काठीसकलुकीरं च मलिष्ठा मधुयष्टिका ॥ १ ॥ पश्रकं पद्मकं पदं कष्ठ 
गोेचनं निदा । काक्षा दृाद्दरिद्धा च गैरिकं नागकेदारम्‌ ॥ २ ॥ पालादराङ्. 
खुमं चापि प्ि्यगुश्च बरा्रराः ! मारत च मधूच्छिष्टे सवाः सुभिषेचा ॥३.॥ 

चलुगुणपयःविदरेतेरक्षमितेः प्रथद्धं 1 पचेन्मन्दरनिनः यैचसैरं प्रखद्रयोन्मितम् 
1 9 ॥ यदनाभ्वञ्ननगदेतयङ्ग नीिकयः सह । तिखकं मापकं न्यच्छं नाशये 

न्सुखदूषिकाम्‌ ॥ ५ ॥ पञ्चिनीकण्टकं वाऽपि हरेनदुमणि तथा ! विदरध्याद्दनं 

पूणीचन्द्रमण्डरसुन्द्रम्‌ ॥ ६ ॥ इति इद्कमा्े तैटं अवग्रकाशाद्‌ ॥ अथ 

मिष्टा तैकं योगतरद्धिष्याः--मसिषटं मधुकं लाक्षा मातुं खयि. 

कमू 1 कथेपरमाणरिनैसतु तैटसय कुडवं तथा ॥ ¶ ॥ मजे पयस्तु द्वियुणं तरद 

भिना २०-॥ नीलिक्ठापिरिकाव्यदानम्यदादेव जाचययेन ॥॥ > 9 वदै नयग 


६६८ योगरवाकेरे । । ध 


दोषथिते यदीपटितवनितम्‌ 1 सप्तरात्रपयोगेण अयेव्छनकसंनिभम्‌ ॥ ६१ 
छथ पञ्िनीकण्टकद्दिकिर्खा--पशषिनीकण्टफे रोगे दर्वयेन्निम्यवारिणा ३ 
तेनैव सिद्ध सक्षदरं सपिः पात मदाप्येव्‌ ॥ 9 0 निम्बारग्यधकरय्वा शुर 
नेभे दिवम्‌ । वु्गन निम्योस्यपन्रकायेन ोषवम्‌ ॥ २ 1 पचेतस्तु 
निम्बस्य शृतमाटस्य प््तैः } कच्कैर्मुयः पचेष्सिदधं सेपिपर्वेत्परुसं मितम 
पद्विमीकष्टकाद्रोगान्युक्छौ अवति मान्यथा ¶॥ ३) इति निम्यादिषृतम्‌ ॥ अय 
तिखकाखकमापजदुमणीनां चिकित्सा --चमेकीरं जदुमर्णि मापकोलि" 
छक्ालकाम्‌ 1 उच्छृ गरादेण द्देतषाराकनम्यामदोषतः 1१7 सथ परिवर्तिका 
चिकित्सामाद--खेदोषनाद प्ररिवरतिदया कस्या समभ्यज्य भरतेन पथात्‌ + 
भवेशयेषमें दः भवि पैः सुपिरपनाहयेत्म्‌ ॥ 9 ॥ इति बृन्दच्‌ 1 अथ 
भावप्रकादशात्‌-परिवि दवाभ्यां सुखिित्तायुपनादयेत्‌ । त्रिरात्रं प्र 
धा वतनः श्वाल्वणादिभिः ॥ ¶ ॥ पतोऽभ्यज्म नश्च वेदयेतपीवयेन्मणिम्‌ } 
अविष चर्मणि भणौ स्वेद्येदुपनाष्येव्‌ । दचाद्वातदरान्वसीन्लिग्धान्यद्ानि 
भीजयेत्‌ ॥ २ ॥ अथावपाटिकाचिकरित्सा--ेरस्वेदरिमां ये्रश्चिवित्तेद्‌- 
धपाटिकाम्‌ ॥ 4 ॥ अथ निरुदधप्रक्स्य चिकित्सा--निष्दकर नादी 
सीटीसभयतोसखीम्‌ । दारी षा सुजरां शरतां सेप्वेशयेत्‌ ॥ ¶ ॥ परि" 
पिदा मसं शि्चमारवराह्योः । दुष्रैे तथा योज्यं वातपदरष्यसंयुतम्‌ 
॥ २॥ स्वदहारस्ूरतरौ सम्यद्‌ नादा गम भवेयेत्‌। सोतो विवरधयेदेवं 
चिग्धमननं च भोजयेव्‌ । भिस्वा वा सौवनीं सुवस्वा त्यः फतवदाचरेत्‌ ॥ २ ॥ 
मथ संगिच्दर्युदस्य वचिकितसग-सेनिर्दधवे तैठेः रेफे वावहिः 
सथा निरुद्धमकराश्चियः वा कथितः दिवा ॥ १ ॥ अथादिपूवनयचिकित्सा-- 
तत्र संशोधनैः पूर्य धाव्रीखन्यं विशोधयेद्‌ । भ्रिफटालदिरकायैग्रैणानं क्षां 
दितम्‌ ॥ ¶ ॥ शद्धसीवीरयण्यािरैपः का्योऽदिपूतने । परोखपत्रनिफटारसा- 
अनयिपाचितम्‌ । पीततं प्रतं माशयत्ति इनच्ध्मप्वष्टिश्वेवम्‌ ४ २॥ तथ 
खपणकच्टचिकित्सा--सजौम्बक्षमैन्पवसिदसिद्धाैः अरकद्पितो ` योगः ॥ 
उद्तेनेन नियतं दामयति दृपणस्य कण्डूततिम्‌ ॥ ३ ॥ भिपषटषणकच्छं सु चिवि" 
स्सेत्पामरोगवत्‌ ) अहिष्तननिर्िटशिययाऽपि च तां रेत्‌ ॥ २ ५ कसीषते- 
चनातुत्यहरिताखरसाञजनः  कम्टपिषटः येपोऽयं उष्कक्डुदिशूलने 9 ३ ॥ 
अथ गुदभ्रदे--यदभ्े शुदं स्विस सेदेनण्छ मदपय ! थवि्टं रोधये्क्रा" 
देन्यसच्द्रचर्मणा ॥ १५ पदिन्याः कोमलं प्रं यः खादेच्छकंरान्वितम्‌ ॥ 
एतभिशचिवय निदिं न वख गुदनिमेनः ॥ २ ॥ सूदिकाणा यसफभियौ रुदन्त 
मटेपयेद्‌ । ष्वि्नसूपकमासिन धथवः स्ेदयेदम्‌ ४ ३ # चग्ेरीकोच्दम्यभ्ड- 
मायक्षारसंयुवम्‌ । एतसत्छथेतं मेयं गुुञ्जयस्नापदम्‌ ॥ ४ ॥ धशम्डानछ- 
चङ्गरिविल्वपादायवामजम्‌ ! तशरेय शीमे्ायुरंशातोऽमर्दीपनम्‌ 1 ५ ॥ 


यथ मूपफतेखम्‌--मूपकान्दुशमूरयि यृद्ीयाहुभये समम्‌ । सयोः छेन 


सुखरोगनिदानम्‌ ॥ ३६९ 


कर्के पयेचटं यथोदितम्‌ ४ १ ॥ सभ्यद्कात्तसय तैरस्य गुदभंशो चिनदयति । 
विनश्यन्ति तथा तेन गुदद्यषटम्ंदराः ॥ २ ॥ गुदं च गव्यपयसा येदायेदविश- 
द्वितः 3 दुष्मयेदो गुदर्धशो विशलयाशचु न संषः 1 रसा्नं विरेषेण पनन्ि- 
प्नयोषितम्‌ ॥ ९ ॥ अथ शकर दंषटष्य चिकित्सा---ख्गरानकमूलस्य रजन्या 
सित्य च । चू तु सदसा ठेषादरारा्द्धिजनादनम्‌ ॥ 9 1 राजौवमूखकटछः 
पीतो गम्येन सपिपा प्रातः । शमयति शकर दंशयद्धूतं ज्वरं धोर्‌ ॥ २॥ 
रजनी भाकवं मूढ पिष्टं शीतेन चारिणा । तदषाद्दन्ति वीस वाराहद्दानाद्ध- 
थम्‌ ॥ ३॥ दति श्रूकरदंषरख विकफित्सा ॥ अय पय्यापिथ्यम्‌-धदसेगेषु 
सर्वेु भानारोगानुफारिषु । दोषान्दरप्यानवस्यां च निरीक्ष्य मतिमान्मिधक्‌ 
॥ १ ॥ तरस्य तस्य च रोगस पथ्यापथ्यानि सर्वदः । यथादोषं यथाद्य यथा- 
यस्थं भरकट्पयेत्‌ ॥ २ ॥ इति शुद्ररोगविकिष्सा ॥ 


अथ मुखरोगाणां निदानान्याह-- 


तत्र मुखस्य स्वरूपमाह--भोष्टौ च दन्तभूटानि दन्ता निद्धा च ताल 
च । गसो गलादि सरुरं ससग सुखयुव्यते ॥ १ ॥ अआनूपपिरितक्षीरदधिमा- 
पद्विसेवनाव्‌ । स॒समरध्ये गदान्डर्युः द्धा दोषाः कफोत्तराः ॥ २॥ अथ 
सुखसेगाणां संख्यामाह--स्युर्वोष्योवैन्तमूरेषु दश्च दू तथा । इन्ते- 
स्वौ च निद्धायां पश्च सयुर्मेव तानि ॥ ३ ¶ कण्टे व्यादुदा भक्ताखयः सरब- 
सराः स्श्ताः। एवं श्सामयाः सर्वे स्पर्ग बुधैः ॥ ४ ॥ तत्रौषटसेर्गा- 
स्तेषां निदानपूर्विकां संख्यां चाऽह--एधग्दोयैः समश्च रकतमो मांस 
स्वया । मेदीजश्चाभिधातोष्य एुवमषटोष्ठना गदाः ॥ १ ॥ अथ तत्र चातक 
छक्षणमाद--करकशी प्रर्यी खब्धौ ष्णी वी्ररनान्वितौ । दाल्येते परिपा- 
वेते घो मार्तकोपतः ॥ २ ॥ अथ पेत्तिकमाद्‌--चीयेते पिविकाभिषुं 
सदमाभिः समन्ठनः । सदाहफकपिटिकी पीताभासो च दित्ततः ॥३॥ अथ 
नछैर्िमिकम्ट-सवणौमिस्तु चोयेते पिविकाभिरवेदनै । कण्ट्मन्तौ कषा. 
च्छल पीतौ पिष्टक गुरू ॥ ४ ५ अथ सानिपादिकमाद्‌--सङ्छः- 
प्म सङृष्पीतौ सङृच्छतौ तथेव च । संमिपात्तेन ` विशेयायमेकपिदिकाधितती 
॥ ५॥ अय रक्तजमाद-ल्जूरणटवर्णोभिः पिरिकाभिनिपीडिती । रक्तोप- 
खटी खुधिरे सवतः श्रोणितभभौ ॥ ६ ॥ अथ भांसजमाद--मांसदुष्टौ युर 
स्थूटौ मासपिण्डवदुद्धती । जन्तवश्च भूच्छैन्ति नरस्योभयतो सखव ॥ ७1 
अथ मैदोजमाह--सर्पिरमण्डम्रवीकाश्तौ मेदसा कण्डुरौ द्‌. 1 च्छं स्फटिक- 
संकाशमान्नावं खतो म्‌ ॥ < ॥ अथाभिधातजमाद-- क्षतजा मिदी- 
चेते पीयेत चाभिघाववः । मथितः च समाख्थावायोष्टौ कण्डूसमन्वितौ ॥ ९ ॥ 
उक्तं मोजेन--श्षतवमिदतौ चापि रक्तवोटौ सयेदगौ । भवतः सपरिस्ादौ 

ज मे । स १ ० श भ 


[१ 


३५० धोगणयाषट। 


जथ दन्ववेटरोमाः । 


स दन्तयेषटसेमाणा नामानि संस्यां चाऽऽद--तीतादो परिढः पं 
दत्गसुष्ुशकम्तसः 1 दुन्तयिषटः सौपिरख महासपिर पूय च ॥ 1 ॥ ततः पकिरः 
शरोककततस्वूपदुतः स्वः 1 येदुर्मेथ तनः शचः दहपत पूवं चथ१॥ ` 
भपिमांसस्नामा च द्तराय्यश्च पय च । दुन्तपिदुधिरयद धन्वे पोष्ड , 
॥ ११ त्र दीनादम्य टक्षणमराद--गोनितं यनतपेरेम्पो यथाङगद्रव 
सने 4 दुर्गन्दीति सटष्यानि ध्री एदूति च ॥ ४ ॥ दुन्दमात्ानि सर्वन्े “ 
पपत घ परस्परम्‌ । धीता नाम सर भ्यायिः एषरोपितेसेमयः ५५५४ 
अथ द्न्तपुष्युटफमाद--दन्यगोधिय था यथ श्रपधु्ोयते मदन्‌ । दुन 
शुष नाम स श्याधिः कफरछनः प ९॥ अथ दन्तयेण्मादह--परन्ति 
पूय रुधिरं घटय दन्ता यन्नि च । दृन्तये्टः स विय दुष्टगोगिसंमवः 
॥७॥ अथ सौविरमाद्‌--शययृननय्येषु दवायान्फदातमः । शला 
सावी सर्र स शेवः सोषिरो गदः ॥ ८ ॥ अथ मदासौपिरमग्-- 
शुन्ताश्रनिति चैरेभ्यखाछ चाष्यवरीर्यते । धसिन्प स्वनो ४ 
संश्च: ॥ ९ ॥ सथराय्रान्मारफश्वावं । यत भाट भोज सदाहो दन्धमृहेषु 
शोः पि्रुफापनव्यत्‌ । मेादीपिर इदेथ रासरादराणिषन्तयुनू ॥ १*॥ 
नथ परिदिस्माद्--दन्ठमासापि कीषेन्ते यस्मिन्ध्यनि चाप्यद्‌ । पिष 
गरफफमो स्याभिर्नेयः परिदरो हि सः ॥ ११ ॥ अयोपकुद्माद--पेशेषु 
दुष्टः पश्च ताभ्यो दम्ताश्चखन्ति च । सल्यद्रिताः ष्यन्ति प्ोणिवं मन्यु 
येदुनम्‌ ॥ १२॥ साप्मायन्ते शयते रे सुखं पूनि भर जायते । यसिलुप 
छतः स स्वासित्त्छसयुद्यः ॥ ११ ॥ अथ येदमाह--ेु दनम 
सरगमो सायते मष्ानू । चटन्ति च रदा यलिन्स वैदृभौऽभिषधातयः ॥ १४ 
अथं खटिवधेनमाद--मारनेकाभिसो देन्ठौ आयते तीययेदृनः । स्दिवर्भ- 
जपकोञ्ती संजाते यमम्दाभ्यनि ॥ १५॥ अयायधिमांसफमाद-- 
पधि दन्ते म्य सोयो मष्टादयः । टाखाखयी करतो भरतेयः सोऽधि- 
भासकः ॥ १६ ॥ अथ पञ्च दन्तनाडीराह--दन्तभूयना माख्यः प्च किया 
यथेरिताः ५ १७ 1 अथ दृन्तविद्रधिमाद्‌-देन्वरमासमीः सासिवोदातः 
श्वयथुमेदाम्‌ । सदादरण्ठयेननिघ्रः पथां दन्तविद्रत्रिः ॥ १८ ॥ दति दन्त 
वेष्टयेगाः } 1 ८ 


भथ दन्तरोगाः } 
सच दन्तयेयाणां नमानि संख्यां चाऽऽद--द्लयः कथितः पूं ~ 
मिद्न्तक ए च १ भोकछो मज्जने दन्तदपो वै दन्वशरंया ॥ $ ॥ कपाटिकास्र 
कथिता अयावदृन्तक शव च । करारसेशषा इलयष्टौ दन्तरोग्रः मफीततिताः ॥ २ ॥ 
तच्च दानस्य क्षणभाद--दी्ैमाभेष्विव सजा यच दन्तेषु जायते 3 दुष्टनो 


ताछुदयेगाः 1 ३७१ 


नम स व्याधिः सदुषगरतिनिमिचनः ५ ३.॥ अथ छमिदन्वमाह-कृष्णव्डि- 
द्रश्च वावी ससंरस्मो मद्रः । भनिभित्तटजो वातात्स शेयः कृषिदन्तकः 
॥ ४ ॥ अथ मञ्जनकमाद--वक्वं वक्रं मेयस्य दृन्तमङ्गश्च जायते 1 कपः 
बातकरतो व्याधिः स भजन उच्यते ॥ ५ ॥ अथ दन्तदर्पमाह--शीतरूक्ष- 
अ्रवाताम्स्पर्शानामसहा द्विजाः । यत्र स्युवीतपित्ताम्यां दन्तहषैः स फीर्तितः 
॥ ६॥ अथ दृन्तद्यकसमाद--मरो दन्तगवोः यस्तु कशटश्रानिरशोवितः । 
श्राकैरेष खरस्पशौ सा `या दन्तराकैरा ॥ ७॥ अथ कपाटिकामाद-- 
कपाेप्ि् दीर्यस्घु दन्तैषु समेषु च । कषाखिकेति विञेया दन्तच्छिदन्तरा- 
केरा ॥ ८ ॥ अशथ द्यावदन्तकमादह--योञखद्धिक्चेण पित्तेन दग्धो द्न्तस्व- 
शेपः । इयायतां नीतां वाऽपि गतः स दयावदुन्तकः ॥ ९ ॥ अथ कणद- 
माह-- नेः रमैः प्रकुपितो यघ्र दन्ताभरितोऽनिटः । कराखान्विकटान्दन्तान्स 
रारो न सिभ्यति ॥ १० ॥ अथ दयुमोक्षमाह-वातेन रैसखैमषिस्ठ दड्‌- 
संधिर्विंदतः। युमोक्च इति शेयो व्याधिरदितलक्षणः ॥ ११ ॥ तन्ान्तरे-- 
अआराभिधाताजन्तोश्च हयुसंधिर्वियुच्यते 1 निरस्तजिह्धः ङृच्येण भाषितुं तेच 
गच्छति ॥ सङृच्छरमनिखन्या्िं दयंमोक्षं विनिर्दिशेच्‌ ॥ १२ ॥ येवमथ 
दन्तरोगाः॥ 


अथ जिहयरेगाः । 


तच जिहासोगाणां निदाने नामानि संख्यां चाऽऽह--वावनः पर्त 
जश्वापि केफमोऽरास्रसंक्तकः । उपनिद्धिा च गदा भिह्वायां पत कीर्तिताः ॥१॥ 
अथ वातजमादह--जिद्धाऽनिटेन स्फुरिता प्रसुप्ता मवे दाकच्छद्नभङाशा ॥ 
अथ पित्तजमाद-पित्तास्सदादैरदनीयतते च दीरथैः सरकतेरपि कण्टरश्च ॥२॥ 
अथ कफजमाद--कफेन गुरौ बहुखान्विता च मासोच्दयैः प्रात्मटिक- 
ण्टकामैः ॥ ३॥ अथाटासमाद-जिद्धातठे यः श्वयथुः मगाडः सोऽखाससंश्ः 
कणरक्पमूतिः । जिह स तु सम्भयति ्रष्धो मूले च निद्धा श्शमेति 
पाकम्‌ ॥४॥ अथोपजिहिकामाद-निद्धाप्रस्पः ययु निद्दासुच्म्य जातः 


फषर्तयोनिः । असेकरुण्डपरिद्हयुक्छः भकध्यते सा उपनिह्केति ॥ ५ ॥ 
इति बिह्धरोगाः ॥ 


अथ ताद्धुरोगाः } 


तत्र ताल्ुरोमाणां नामानि संख्यां चाऽऽद--गट्ुण्डीण्डिेधुवाः 
छष्टप एव च } वादकयुद्श्च कथितो मांससंयात एव च ॥ १ ॥ ताद्ुषुष्ुटनामा 
च्व ताुसोपस्तयैव च । ताटुपएाकश्च कथितासलुरेया अमी नव ॥२॥ सत्र 
मद्श्वुष्डीटक्षणमाह--केप्मारूग्यां तादमूलाददृदधेः दी्ैः श्रोते भ्मात- 
वद्िपरसाशः । दुष्णास्रसश्रसक्ृचं .वद्न्ति व्याव वेयाः कष्टशचग्दीनि नान्ना 
५६ ५ अयु..न्भिदुकेरसीम्--शोः शटनतोददाटमपाे मुनय 


(न 


६७२ योगरदाररे । 


ण्वकेर मता त॒ + अथाधुवटक्षणमह--खेथः खन्धो लोहितः. शोषि- 
नोष्भौ शेयोशुवः सज्वरखीवस्क्व ॥ ४ ॥ अथ कच्छपमाद--छमेत्सनरोऽ- 
पदनोऽतीघ्जन्मा सेनो ज्ञेयः कच्टपः श्ष्मणा च ॥ यथ ताल्वक्ुदमाह-- 
कारं तालमध्ये त॒ शोथं विदयद्रदवुदं मोक्तलिद्गमू ॥ ५ ॥ अथ मांसस- 
पातमाद-दुएं मांसं शप्मणा नीरजं च ताव्वन्तःस्थं मांसरंघातमाहुः + अथ 
7ाुपुप्पुटमाद-नीस्वस्यायी कोटमान्नः कफारस्यन्मेदोयुन्छ्ुष्पुरलालु- 
चे ॥ ६॥ अथ ताटुणोपमाह-सोषोऽखयर दीर्यते चापि ताछ श्वासो 
परताचादुोपोऽययुक्तः ५ अथ ताटुपाकमाद--पिपतं छात्पकमलर्भवोरं 
गहुम्ेवं तापकं घदन्ति ॥ ७ ॥ इति ताुयेगाः ॥ 


अथ गटरोगाः 1 


तच गङुसेगाणां नामानि संव्यां चाऽऽद--रेरिणी पद्मधा प्रोकछा 
एण्टदादयक पूव च । जधिनिद्धश्च वर्योऽ्टासनामैबन्दकः ॥ ¶ ॥ ततो शृन्द्‌ 
वकत च गिरयः कण्डविद्रधिः । गोधश्च स्वरश्च मसितान्तयैव च ॥ 
वेदारी कण्ठदिरो तु रोगा अष्टादश स्वाः ॥ २ ॥ अथ तच्र पञ्चानामपि 
पेदिणीनां सामान्यां संप्रा्तिमाह--गेऽनिरः पिचककौ च मूषित 
दूष्य मां च तमव शोगितम्‌ \ गरोपसंरोधकरसस्थगर्महन्यसुन्व्याधिरयं 
$ रोहिणी ॥ द ॥ अथ तत्र वातजाखक्षणमाह--जिद्वासमन्ताशरुषेदनास्तु 
7ंसाष्ठरा; कष्ठनिरोधनाः स्युः । सा रोहिणो वातङृता दिष्टा वातात्मकोपद्ध- 
पयादय्टा ॥ ४ ॥ अथ पि्तजामाद--ष्षिपोदरमा क्षिपविदाहपाका तीमरवरा 
प्तनिमिचजाता ॥ अथ श्छेप्मजामाह--खोतोनितेधिन्यवि मन्दपाका शुर्ः 
स्यरा सा कफसंभवा तु ॥ ५ ॥ अथ संनिपातजामादह्--गम्मीरपाकिन्य- 
निवार्यवीयो ब्रिदोपटिद्भा प्रिभवा भवेस ॥ अशथ र्तजामाद--स्फोटैश्चिता 
पित्तस्ममानलिश्ऽसध्या भरदिष्टा स्थिराप्मिका तु ॥ ६ ॥ सद्यसिदोपजा हन्ति 
भ्यदत्क्फसयुद्धदा । पन्वादासित्तसंशूता सक्तााप्पवनोत्यिता ॥ ७ ॥ अथ 
कण्टशाटूकमाद्‌-कोखास्थिमात्रः कफसंमवरो यो प्रन्धर्मले कण्टकद्ूक- 
भूतः ॥ खरः श्थिरः शसनिपातसाध्यखं कण्डशचाुकमिति युवन्त ॥ ८ ॥ 
अथाधिजिहमाह--जिामरूपः शयथुः कफात जिहोपरिषादसरैद मिश्वात्‌। 
शेथोऽधिलिद्ः स ग दष विवज॑येदागतपाकमेनम्‌ ॥ ९ ॥ अथ वखय- 
माह्‌--यद्यास एवाऽऽयतयुन्रतं च श्रोयं कसोलयस्नयत्ति निवार्य । तं सदयेवाप्र- 
भ विवेगीयं वध्वे वदन्ति ॥ १० ॥ अथाछासमादे--ग््े पु 
1 छुरतः मबृद्धौ शेप्मानिच्धे असस्नोपपन्नम्‌ । मर्मच्छिदं इुखरमेनमाहुर- 

सं भिषजो विकारम्‌ ॥ 9§ ॥ सथेफटृन्दमाद-शचोतोऽन्तःयधुः 
श सकणडुरोऽपाकयमृदुर द ।चाश्ैकडन्दः परिक तिलोऽो व्याभि्रस, 
‡ ५१२ ॥ जय इन्दमाह--सयुम्ं धभममनददाईं दीमसवरं . ` 


सुखरोरचिकित्सा । ३७ ` 


चन्युयुदा्दरन्ति। तयापि पितक्षतजग्रोपाद्विधाप्सर्चोदं पयनार्मकं तु ॥ १३, 
सथं शहातप्नीमाद--वतिथेना कण्डनिरोधिनी या चित्ताऽतिमाघ्रं पिरितम्र 
रोदः । वनेकग्राणषटर व्रिदोपाज्डेया शतसप्रीसदटसी एतघी ॥ ४४ ¶ यथ 
गिखायुमाद--अन्यिर्भे श्वामखकास्थिमाच्रः स्थिरोऽर्पस्क्सयास्कफरप्घमूतिः । 
संरक्ष्यते सक्तमिषादानं च स शख्साध्वस्तु गिखायुसं्ः ॥ १५ ॥ अथ ग~ 
विद्रथिम्द--सद षरं व्याप्य सखस्थितो यः ्रोफो रम; सन्ति च यद्र 
सवाः । स सवेदोपैमैषनिद्रधिस्तु तसैव च॒ल्यः खलु सर्जस्य ॥ १६ ॥ अथ 
गरलोघमाद--शोथो मष्टानप्रजकावरोधी ती्रज्वरो वायुगतिर्निहन्ता । फेनं 
जातो रधिराभ्वितेन गठे गलः परिकीर्छतेऽती ॥ १७ ॥ अय स्यरघ्रमाह-- 
यस्ताग्यमानः श्वत्िति प्रसक्तं भिन्चस्वरः शुप्कविमुक्तकण्ठः । कफोपदिग्धेष्यनि- 
छायनेु भियः स तेगः शवसनारछ्वरः ॥ १८ ॥ अथ भांसतानमाद- 
भरसान्त्वान्यः शयथुः सुकटो गछोपरोधं ङर्ते क्रमेण । स मांसतानः कथितोऽ- 
चर्बी प्राणप्रणुव्स्वरृतो विकारः ॥ १९॥ अथ विदारीटक्षणमाहद-- 
सदा्तोदं श्वयथुं प्रसक्तमन्तमेे पूतिविशीणमासमर्‌ । पित्तेन चिदयादद्ने 
विद्रीं पाश्च विदोपाच्स सु येन शते ॥ २० ॥ एति गररोगाः ॥ 


अथ समस्तमुखरोगाः 


तश्र तेषां निदानं संख्यां चाऽऽद-एधग्दोैखरयो रोगाः समस्सुः 
सजाः स्यतः ॥ १॥ अथ तन्न वातिकस्य ९ स्फोटैः सतोः 
दनं समन्ताचस्याऽऽचितं सयेसरः स वातात्‌ ॥ अथ पैच्तिकमाष्ट--रक्षः 
सदाः पिढकैः सपीतैयैस्याचितं वाऽपि स पित्तकोपात्‌ ॥ १ ॥ अथ कैष्मिः 
कमाद-भयेदनैः फण्डयुतेः सवर्भरयस्याऽऽचितं वाऽपि स दै कफेन ॥ अथं 
यैरिन्सुखपाकयोग एक एव मदिष्टः-रकतेन पि्तोदित एक एव कैश्चिखदिष्टो 
सखपाकरोगः ॥ २॥ 

अथ सुखसेगेष्वसाध्यानाद--गोष््कोषे चज्यौः स्युमौसरक्तप्िदोः 
पनाः । दन्तयेषटेु ष्ये! ए तरिडिङ्गगतिसौषिरौ ॥ १ ॥ दन्तेषु च न सिध्यन्ति 
अयाचदारगमश्ननाः ! जिद्धारोजेष्वखासस्तु वाटजेष्वर्दुदं तथा ॥ २१ स्वरो 
ख्यो धृन्दो लासः सविद्ारिकः । गरौघो मासितानश्च द्रात रोहिणी गे 
1 ६1 भसाध्वाः कीर्तिता द्यते रोगा दश्च नवोत्तराः } तेषु चापि क्रियां वैद्यः 
श्रल्ाख्याय समाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ इति समस्वमुखरोगाः ॥ 

अथ मुखरोगाणां चिकित्सा 1 = 

तन्नीछरेनेषु-गर्दन्वमरूखदसनच््देषु रोगः कफाल्भूयिष्ठाः । तस्मा 
देतेप्वसकृदधुधिरं विखायये टम्‌ ॥ ४ ॥ इति मावयरकाशात.॥ अथ वातजे-- 
-सेषस्तथोष्यान्परियेकरेपान्धृतस्य पानं रसभोजनं घ- ! अभ्यञ्जनसखेदनदेपनं 
तदो विदभ्यास्पयनाभिमूने ॥ १ 1 वैरं धूतं स्ेरसं ससिक्थं राखागुं 

1 श्च। पक्त्वा समाशं दशनच्छदानां स्यम्मेदहन्द चगयेपणं च 1२१ 
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३७४ योगरस्राकरे 1 - 


शुं मधूर््धयुदेम षरं ते एवं या परितिषटन्वि कषराय्‌ । ष्यकतोदृपारप्यद्गो. 
अधर ूयादसेचावमपि प्रद्र ॥ ३ ॥ लय पिक्तजे- यें शिराणो धमनं 
दरें पिष पाने रसमोतनं च । शीदाः अदाः परिपवनं च पितोपपेष्द- 
धरेषु फुयौस्‌ ॥ + # अयं कफजे-रिसोविरेषमं भूमः सेदः श्यख एव र । 
हते रप परयोक्तम्य भोषटसनेषे कफाग्मद्धे ॥ १ ॥ मेदोने स्वेदते मिभ शोधिते 
ऋवरो हितः । प्रियगुध्रिकखारोभं सक्षत्रं प्रनिखारणम्‌ प २३१ यथ प्रति. 
क्षारणस्य पिधिमाद्--दन्तमिद्वा्सयनो मथूणंकल्काषटेषकः } धनिर्धयेणम-, 
व्या तदुक्त धनिमारथमू ॥ # प मोषटोगेष्यरेपिषु ष्ट दोपसुफाषरेद्‌) तेषु 
णप्यं यतिषु धगयरमसुपषरेष्‌ ॥२॥ शषयो्टरोगपिद्िरता # 


अथ द॒न्वमरूखेगाणां चिकरिःसा-दन्तमूरस््येु दन्वोधयेषु गदेषु च 1, 
रक्तमोक रसमिति जलौदारायुशदगहैः ॥ १ ॥ अथ शीतादस्य चिकित्सा, 
प्रीतादेज्चधुरति ्ु्ात्तथा गण्ट्रपधारणम्‌ । शष्डीपर्पर्ककायैः फवोष्यश्च सुहु- 
षुः ॥ ४ ॥ द्रति सोगतरकिण्याः ॥ शीवादे तरक हु तोधे नागरसपेषानू 1 
तिष्काध्य प्फ स्वापि दयङ्गण्डूपघारणम्‌ ॥ ६ ॥ दति भावप्रकादात्‌ । 
कासीषस्तेधकृष्णामनःरि्समियेयुतेजोष्ठाः । एष चूर मधुयुष््‌ सीतादे पति. 
मोसष्टरम्‌ 7 ¶ ॥ तष प्तं घा धाते शीतादै संमराखते ॥ २ 71 अथ वृम्त- 
युप्पुटफस्य चिकित्सा -दन्तपुपपुरकेः फां तरणे रछमोक्षणम्‌ । सपश्ररव- 
णक्षारेः सद्द परनिसारणम्‌ ॥ १ ॥ अथ दन्तवेष्टस्य चिकित्सा--दन्त- 
चे विधिः खायो रष्पि्निर्णः । रिरोविरिकश्च दितो मर्यं चिग्धं घ भोन- 
मभू॥9॥ बिघ्नापिते दन्ते पणं ष्ठ परतिसारयेव्‌ । छोभरपत्ङ्गमयुष्टाक्षा- 
घूभमेधठतेः ५ २४ गण्डे क्षीरिणो योज्याः सष्तीदधरतशकदाः + चरुदन्तस्मे- 
येकरं कार्यं यक्ुक्चर्वणम्‌ ॥ ३॥ अथ भद्वधुस्तादिवरिका--भगेयवामया- , 
ग्योपविदरारिषटपः  गोमूत्रपिदैधैटिकां छायाशुष्डां प्रकल्पयेव्‌ ॥ १ ॥ तां 
निधाय सुखै स्यप्याप्रुद्न्तातुरो मरः । नातः प्रतरं किंचिष्वलदन्तस्य अष. 
एम्‌ ॥२॥ अथय सदाचयदितैलम्‌- लां तां नीरसदहाचरश दोणेऽ- 
गभसः संभ्रप्येद्थावव्‌ । तवश्वहुमोगरसे छ तेर पचेच्छनैरधपल्परमापैः ॥ १ ` 
फलकैरनन्तालदविरारिमेदजग्नयाघ्रय्ठोमधुकोरपदयानाम्‌ । सन्तेलमशरेव त॑ सखेन 
स्यैव द्विजानां विदधाति सद्यः ॥ २ ॥ इति सदाघरादितैद भावगकाधाव ॥ 
अथ जीय्काधं चूणम्‌-जरणर्वणपध्यादयात्मरीकण्टानामनुदिनमयषं 
दन्तमूलेषु चृणीम्‌ । घणद्रणस्गद्लावचाश्चदयशोधानपमय्ि दिवश्वामन्धकारा- 

चिगाऽ् 1 \ ॥ अथ फणां प्चूर्णम्‌--कणातिनधूर्यनरगचू वूं व्यपो- 
हति धर्गाद्न्चा्वस्यन्यथाशोेवान्तसंखवान्‌ ध १ 1 अथ दशमूादितेक- 
छते--द्मूरीकपयेण- वैरं वा पृतसेय वां + विपषठे केवरं शं सक्ोद 
उनपचाख्ने ॥ १ 1 इति दन्तये्टरोगिक्ि्सा ॥ अथ सोपिरस्य विि- 
च्सा--सौपिरे हतर तु सोभयुख्वरसाज्नमैः । सक्हीदैः शस्यते टेप गष्ड्ये 


9 


दन्तरोगचिकित्सा } ७ 


क्षीरिणो हिताः ¶ १ ॥ जथ परिद्रोषङ्कदायोश्चिकिरसा--क्ियां परद्र 
्यौच्छीतादो्कां विचक्षणः । संत्रोध्योभयतः कायं शिरशथोपक्दो तथा ॥ $ ॥ 
फाकोदुस्बरिकाप्णे वि्याचयेभिषदह \ रुचेः क्ष दयु सम्योदैः भरविसास्येद्‌, 
ए २ ॥ अथ वेदर्मखखिवर्थनाधिमांसकदन्तविद्धधिसोगाणां चिकित्सा 
माह--शसेणोचछल दैदभे दन्तमूखानि भोधयेत्‌ । ततः क्षारं भ्युज्जीतं करियाः 
सर्वश्च श्रीतखः ॥ ¶ ॥ उद्धेयाधिकदृन्तं चु ततोऽत्निमदधारयेत्‌ । फर मिद्न्सक- 
वात्र विधिः कार्यो चिजानता ॥ २ ॥ छिप्वाऽ्धिमासं सकप्ररेतेशूसपा्चेरेत्‌ 1 
धचातेजोवतीपाटाखर्जिकायावद्यूकञैः ॥ ३ ॥ ्षौदरद्वितीयपिप्ल्यः कवे चात्र 
फीतिताः ) पटोरनिम्वत्निफएखाकषायश्चात्र धानः ¶ ४ ॥ विद्रध्युक्ते च व्रिधि- 
वद्वि दध्यादन्तविद्रधौ 1 शखकर्म मरस्न्र ऊुराङेतैव कारयेत्‌ ॥ ५॥ नाडीवण~ 
हरं कमे दन्तनाडीषु कारयेत्‌ 1 यद्रम्तमध्ये जायेत नादीदन्तं तयुदधरेत्‌ ॥ ६ 7 
िष्वा मांसानि शन्निण यदि मोपरमो भवेत्‌ ¡ उद्धृत्य च ददेष्वापि क्षारेण 
ऽ्वलनेन चा 1 9 1 मिनप्युपेश्िते दन्ते ल॑ सास्थिगतिश्चैवम्‌ } उद्रूते चतरे 
दन्ते शोणितं प्रखवेदति ॥ ८ ॥ रक्तातिसे कात्पूं्ता घोरा रोगा भवन्ति हि । 
काणः सजायते जन्वुरर्दितं तस्य जापते ॥ ९ ॥ चछमप्युत्तरं दन्तमतो नैषो 
शरेद्धिपक्‌ । सूरं दानं तसरदुद्धरेद्प्मस्थि च ॥ १० ॥ अथ जात्यादि- 
तैकम्‌--कपायेजौत्तिमदनकण्टकीस्वाुकण्टकैः । मश्षि्ठसोभ्रखदिर्यषटयाद- 
श्चापि यकृत्‌ । तरं यश्साधितं तच्च हन्यादन्तगतां गतिम्‌ ॥ १ ॥ 


अथ दन्तरोगाणां चिकिरता--दन्तसोगेषु सर्वे शो वातष्रो विधिः| 
पठ तेरु कवोष्णं च श्तं कवरुधारणे ॥ १ ॥ जयेद्वि्राचणैः खिस्नमघ्टं 
कृमिदन्तकम्‌ 1 तथाऽवपीडेवौतमः च्ेदगण्डपधारणेः ॥ २ ॥ मददावादविवपौ- 
भदयै. स्यश्च भोजनैः । एमिदन्तापं रोष्णं दिध दृम्ताम्बरे स्थितम्‌ ॥ ६ ॥ 
हती मूमिकदम्बीपञ्चाङ्कुरुकण्टकारिकाकायः । व ईमिदन्तकवेदू- 
भादामकः ॥ ४॥ गीटीवायसनजद्कटुतुम्बीः ॥ संचय दुदान- 
चिते दुरानक्रिमिषाचनं माहुः ५५॥ पिष्ट च सारिवापणं ददं दुनतेबु धारयेत्‌ । 
पतन्ति दन्तीटाश्च चा्ल्यं क्रति क्षणात्‌ ॥ ६॥ दति प्रैयविछासात्‌ | 
कासीसे दिद्धु सौराष्री देवदार समं जैः । शुरिको धपरये्न्तङ्मिद्रुषर 
पराम्‌ ॥ ४ ॥ द्रति विकिन्सासाराव्‌ ॥ अथ द॒न्तद्प्विकित्सा-चेष्दार्ना 
छदखः कोष्णः सर्पिपश्िद्तस्य च 1 नियूहाश्चानिरताना दन्तषपैभमरदैना मोषे 
शै्िकोऽग्र दिते धूमो नसं छेदिकमेव च । रसा रसयवाग्वश्च क्षीरं संतानिका- 
शृतम्‌ \ शिततर्यािितिश्वपि क्रमो यश्चातिराप्ः ॥ २ ॥ जच्छ दुन्तमूरानि 
पाकराुदरेदिप 1 शाक्षाचूमैमैुयुतेखतस्नो प्रतिसारथेच, ॥ ३ ॥ दन्द 
(त्यां चाप्र छुयाद्िरवदोषतः ! कपाटिका श्दूतमः सुतराप्येषा क्रिय + 


द्विविध 
~ अथ सामान्ययिकित्खा--भरिमेदुस्वयं शण्णां पचेच्ठत्तपलोन्मिताम्‌ । 


[+ 
+ 3.) 





१७६ योगस्त्ाकरे,! . 


जलद्रोगेनं तत्का यृदधीमास्पाद्ोथितम्‌' ॥ १ # वैटसाघौदकं दत्व षषः । 
क्येनित्ः पयेत्‌ ! भरिमेदखवप्नाम्यां गच्छियुरुपयकैः ४२१ मभिष्टलोधसः 
पुकैलंक्षान्यपरोधघुसतकैः 1 त्वग्जातीफरूकधूरकदोख्वदिरखथा ॥.३ ॥ पतक 
धातो ुष्पसूमरानागकेशर, । कफेन च संसिद्धं तैं सुखद भवष्‌ 
फ ४ 1 शरदुटमसं चलितं सीदन्तं च सपिद ) एीतादें दन्तदयं च विद्रधि 
छमिद्न्तयम्‌ । दन्तस्फुटनदौर्गन््यं जिद्धातास्वोएठजां रजम्‌ ॥ ५ ॥ दरत्यरिमेवा" 
पितैख मावप्रकाशाव्‌ ॥ सथ छाक्षादितेलम्‌--ैकं लाक्षारसं क्षीर एक" 
स्थमितं पचेत्‌ । दम्य, पलमिैरेतैः छायैश्चापि षतु; ५ $ ॥ छोभकटण्ण- 
मञ्षि्टापद्मकेसरपद्मकैः । चन्दुनोरर्यष्यदिसशरू वदने -धतम ॥ २, दाने ' 
देन्त्ार च दन्तमोक्चकपटिक्म्र्‌ । शीतादं पूतिवक्त्रे च चिद्ये दिरषालः 
ताम्‌ ॥ ३ ॥ इन्यादश्च गवृनितान्ङुयोदृन्तानपि स्थिरान्‌ । राक्षादिकमिषं तर्त. 
दन्तरोगेषु पूनि ॥ ४ ४ इति शाक्षादिषिटम्‌ ॥ अथ -धुादिचूणम्‌- 
के दानीं सोभमब्द्‌ं समङ्गा पाडा विच्छा तेजनी पीतिका च ॥ चूण धातं 
धर्पणे तद्िजानां रलये हन्ति कण्टूरजं च १११५ सौराष्रीधिरकामदशरुदि 
एभिद्विरुस्थपषराद्गकं कासीसं खदिरख सारममलं मायाफकं चाऽऽयसभू ~! 
मूत च समां हि सकं सङुटय वच श्रं पूतं तोयदुते रेष रदर्ग्ि- 
च्छित्निकृद्‌ पृष्टकम्‌ ॥ २॥ छिन्नया विष्ट्या वारा दृन्तदो विनदति । खेदित 
इचितोयेन चरतां नादयेद्‌ भुवम्‌ ॥ ३ ॥ अथ जातीपघ्रादिचणैम्‌--जाती 
प्रपुननेवागजकणाकोरण्टकु्े वचा शुण्ठीदीप्य्टरीतकोतिशटसमे शक्षणे श्र 
चूणेयेत्‌ } सद्ूण वदने छतं विजयते दीरगन्ष्यद्न्तव्यथां चादचल्यरवमतिरणश्वय- 
स्कण्ट्रक़मिभ्यापदः ॥ ¶ ॥ फलान्यम्खानि शीतम्बु रुक्षास्नं दन्तधावनम्‌! 
तथाऽतिकटिनं भक्ष्यं दन्तरोगी विवर्जयेत्‌ ॥ २ ॥ दत दन्ततेगदिकिरसा । , 


अथ जिहारोगाणां चिकिर्सामाह । 
जिद्वागतिकाराषपो श्वस्तं ्रोणितमोक्षणस । ग॒द्भचीपिप्पकीनिस्यकवकः 
-केडनिः शखः ॥ 9 १ सोष्ठमकोधेऽनिकजे यदुक्तं पार्चिफित्वितम्‌ । फष्टके-- 
प्यनिरेव्यषु तष्कायं भिषजा खलु ॥ २ ॥ प्चिजेषु विषेषु निःघते दुरो. 
` "मत 1 परतिसारणगण्डरपं नखं च सघुरं दितम्‌ ॥ ३ ॥ उपचि छ घटिख्य 
क्षारेण प्रनिसारयेत्‌ । शरिरोधिरेकगण्टूपभूदशचैनासुपाचरेत्‌ ५ ४ ॥ भ्योपक्रा- 
'अयावद्धिचूणेमेत्तखव्ेणम्‌ 1 उपलिद्धाप्रान्यधेमेमिङेछं च पाचयेत्‌ ॥ ५ # 
शरष्टधूमारनग्टेन दायं समधुसन्धवम । पाणिना मदुयेचाऽऽस्य उपजिद्धाम- 
(1 द ॥ निगुण्दीसुसटीकन्दं चर्वयेदुपमिद्दलिद्‌ { वाञ्चनारव्वचः प्यायः 
„ भसस्दे छतः सुखः । कुयोत्सखदिरो जिहाद्रणोन्मूरनं गुहः" ४ ७ ॥ इति 
निक्तारोयचिकिस्सां ॥ ५. ट ९ 
अथ तालुसेगाणां _चिकिर्सा--युश्याचछफदरे शुण्डया रशं गणडरप- 
"धरणे \ छषोषणवचासिन्धुकरुणादाद्ैः स्ट ॥१४ धक्तद्रेभिषजा कायै 





£ समसखयुखयोगचिरितसा । ३७७ 


गटशष्डीमधर्पगम 1 जङ्धुएाहुखि संदरोनाऽऽहप्य गदद्चण्डिकाम्‌ 1 २॥ छेदये. 
समण्डलाप्रेण (जिद्धोपरि ठु संस्थिता 1 अतिष्टेदात्तयेद्रक् चतो हेतोर्धियेत च 
1 ३ ॥ हीनच्छेद्द्धयेच्योथो छाखाल्तायौ शरमस्लथा । वसदि; भ्रयेन ` द्ट- 
क्रमौ विशारदः ॥ ४५ गलशुष्टीं हु संखिद्य र्याया्ठमिमं मम्‌ । पिष्यव्य- 
्िधिपाङ्टवघामरिषिनरपरैः ॥ ५ ५ क्ोद्रयुकैः सटवभैखतस्वां परतिस्ररयेल्‌ । 
सुण्रय॑धरवे पमे संघाते तादधपुष्पुटे ॥ ६ ॥ एष पव विधिः क्वो विशेषः 
दाखकर्मगि 1 दाटुपाैः हु कतेग्ये विधानं पित्तनाशनम्‌ 1 लेदस्वेदौ सालुशोपे 
धिधिश्वानिरनाधानः ॥ ७ ॥ इति ताल्युरोगाणां चिकिसा ॥ 


अध गलयोगाणां स्विकिल्सा-तेहिणीनां हु साध्यानां दितं शोगितमो- 
क्षणम्‌ । घमने धूमपानं च गण्डूषो नस्यक्मे च ॥१॥ वातजा प हते रक्ते 
रवैः भरतिसारयेव्‌ । सुप्योष्णन्घेहगण्डूपान्धारये्ाप्यभीदणतः ॥ २ ॥ बि- 
खाभ्य पित्तसंभूतां सिताक्षौदरभियंगुभिः। घर्षयेस्कवछो द्ाक्षापरयैः एथितैर्दितः 
॥ ३ ॥ चगारपूमकटुकैः फफन भरतिसारयेत्‌ । श्रेताविदङ्दन्तीषु शैलं सिद्धं 
समन्धवम्‌ ॥ ४ ॥ नस्यकर्मणि दातम्यं कवरं च कफोष्टरये । पित्तवप्ाधये- 
द्धो रोदि रक्र्सभवाम्‌ ॥ ५ ॥ दिस्ताभ्य कण्ठदालक्ं साधयेसुण्टिकैरिवत्‌ । 
एकङाटे ययाग्नं च युभ्नीत च्िग्धमट्पदाः ॥ ६ ॥ उपजिहुकवयापि साधयेषु- 
धिनजिद्कम्‌ । एकगून्दं एु धिष्वाभ्य विधिं शतोधनमाचरेत्‌ ॥ ७ ॥ एकषन्दुमिवं 
भासो ष्द च समुपाचरेत्‌ 1 गिायुश्वापि यो ष्याधिसतं च पाखेण साधयेत्‌ ४ 
अमर्मैस्थं सुस॑पकरं छेदयेद्ररविद्रधिस्‌ ॥ ८ ॥ 


` अथ सामान्यानां गखसोगाणां चिकित्सा-कण्टरोगेष्वसवधोक्षेसी 
दभमैद्यादिकरमभिः । चिक््सिकश्िकिरसां तु छदरोऽप्र सम्नापरेत्‌ # १ ॥ फ््थं 
दधाथ दार्बी्वभिभ्वुताक्ष्वकरिद्न जम्‌. 1 हरीतकीकपायो वा दितो माक्षिकसंयुतः 
॥ २ ॥ कट्कातिविपादास्पाटाुलाकरिद्धकाः । गोगमृद्धछ्थित्ताः पीताः कण्ट- 
शेयविभाशनाः ॥ ३ ॥ बृदरीकाकटकाध्योपं दार्वीत्वक्च्रिफखा घनम्‌ । पाठा 
रसान दृव तेगोहेति सुचूर्णितम्‌ ॥ ४ ॥ क्ीदधयुक्तं विधातव्ये गररोगै महौ 
पथम्‌ । योगस्तथेते श्रयः भोः वातपिच्चरूफापद्ाः 1 ५ ॥ यवां तेजवतीं 
सपाडो रसाअनं दाहनिधां सङ्ष्णाम्‌ 1 क्षौद्रेण कर्याहिको सुखेन तां धारये. 
स्सर्यगरामयेषु ॥ ६॥ दति गरुरोगणो विर्किस्सा # 


अथ समस्तयुखसेगाणां चिकिरसा--दातसरवेसरं वमौरेवभेः मरति- 
सायेत्‌ । धै घातैः द्धं हितं कवर्नस्पयोः ॥ १ ॥ पित्तारमके स्वसरे 
छद्धकायस्य देष्टिनः। सर्बेपित्तष्रः कार्यो दिधिरमैषुरशीवलः ॥ २ ॥ अरतिसारण" 
गृष्डूपधूमसंदतेधनानि च । कारम सर्वररि शमं ऊर्यास्कफापहस्‌ ॥ ३ ध 
इति सर्वसरोपफमः ॥ सुखपाके दिरग्येधः दिरसश्च विरेचनम्‌ } मधुमृरषव- 
क्षीरैः पत्रैश्च कवर्परहः  ¶ ॥ उातीयवाख्तादाक्षायासदार्वीकटयि्ैः 
अयः >` गण्डो सुखपाकनुत्‌ ॥२॥ ऋय च. वहुधा निन 





ह ह 


३७८ सोगरत्राकरे ॥ 


सातीपत्रष्य चर्वणम्‌ ॥ ६ 7 एृप्यजीरकणटन्ययवर्वमवरयष्ात्‌ । अुखपाकः , 
भरष्छेदरीमन्ध्यसुपदास्यति ॥ ४ 4 परोटनिम्वयम्मयाप्रमास्तीपयपदठवैः 1 षः 
प्रजः शेषः कृपाय सुपधादने ॥ ५ ५ पश्चवदफटजः एायन्निफदासंमवोऽड 
धा 1 सुपे अरयोः सक्षौद्रो सुखधावते ॥ ६ ॥ स्वरसः छथितो द्या 
प्रगीभरूतो रसश । सक्तौदरो ञपतेगाद्धम्दोषनारीग्रमापहः ॥ ७ ) ससच्ठ्दो- 
शीरपरोखयुख्ादरीषकीतिष्यष्रोरिणयीमिः ! चषटणहूराजदुमन्दुनीशच थं पिये" 
्पाङष्ठरे सुस ॥ ८ ¶ परोखुशयुण्टीप्रिषटटोपिदाटाधायन्ित्िच्यद्िनिधष्टता" ` 
भाम्‌) पीतः कषायो मधुना निन्त सुखे स्थित्श्राऽऽखगद्रनरोषानू ॥ ९ ॥ 
तटा भीलोररं सर्पिः शरा क्षीरमेय च । सखोभो ` दग्धवकप्रस्य , गण्डूषो 
दवाह्माणनः ॥ १० ॥ अथं हद्दातटम्‌-इरिदि लिस्यपश्राणि मधुक नीक-" + 
स॒ष्पलम्‌ । तेकरेनिर्विपकषम्यं सुखाकरं परम्‌ ॥ ३ ॥ अध यष्टीमध्वादि- `, 
पटमू्‌-यष्टीमधुपरमेकं श्रिशश्रीरोष्परस्व तटस्य । -मस्य घ्िुणपयो विधि 
ना षं हुनलेन ॥ 9 ॥ निदि षद्नस्य शचं क्प्रयति शप्रष्य दोपसेघत्तम्‌ ॥- 
पदुःखर्णर्यमवश्यं ऋमरोऽभ्यङरेन जन्तूनाम्‌ ॥ २॥ अथ खदिरादियु- 
टिका--खदिरष्य छौ तोयमरोगे प्वाऽटदोपिते । जवीकोशेन्दुपरौश्च चातु“ 
सौसिण्गाण्डरीः ॥ १ ॥ एथकपमितैः पिमेखयिष्वा चणोपरमाम्‌ । शुरटी शवा 
शे धाथो सा नि्हन््ववि्ान्गदादर्‌ ५ जिदीषटदन्तवद्नगखत्रुसयुद्धवान्‌ ॥ २॥ 
अन्य्च--सस्यं खदिरसारस्य स्वेषां घूर्ण विनिक्षिपेद्‌ । जातीरूडोटकर्पूरकयु- 
काण विचक्षणः ॥ गुरिकास्छ परकते्या सये स्थाप्याः सदय षि ॥ १ ए वाम्बू- 
छमभ्यस्ितचू्णयेम दग्धं सुवं यस्य भयेस्कथंदित्‌ । खेन गण्द्रूपमह विष्ु-` 
ध्यादु्टारनाटैनं धनः पन्या ॥ २ ॥ दति समस्तुखरोगाणां दिरफित्सा ॥ 


अथ पथ्यापध्यविधिः--ख्ेदो विरेको धमनं ग्डपः भतिसारणम्‌ । 
कवरोऽप्सतिनैस्ये धूमः दाखामिक्मैणी ॥ ¶ ॥ दृणधान्यं वा शुद्धाः ऊरूप्या 
जङ्गलो रसः | वहुएत्री कणरयेषठं परो यामकम्‌ ॥ २ ॥ कर्पूरनीरं ताम्बूलं 
तषाम्डु खदिरो एतम्‌ । कटुतिक्षौ च यर्गोऽये मित्र खान्युखत्तेमिणाम्‌ ॥ ३ 
दन्तकाष्ठं छानमम्छं सरल्यमानूपमामिषम्‌ । दधि क्षीरं यदं साप स््षान्नं कठि. 
नादानम्‌ ॥ ४ ॥ अघोुखेन शयनं शबैमिष्यन्द्कारि, च । मुखरोगेषु सर्वेषु 
रिवानिष्रं च वजैयेव्‌ ॥ ५ ५ हति प्यापभ्यव्रिधिः ५ इति सुखरोगाधिकारः ॥ 


अथ कर्णरोगाधिकारः |, . , 


अवदयायज्लकीडाकरणकण्डयतरर्मसत्‌ 1 मिष्यायोगोन शास्रस्य छुपितोऽन्यश्च 
कोषः 9 ३१ पाप्य धोत्ररिराः इरयोषटरं सोति वेयवामू 1" ते दै कणगता 
शेगा अ्टविशनतिकषरिताः ॥ २7 तत्र कैसोगाणां नामानि संख्यां 
चाऽद--करीड्ं भणाद्श्च वाधि द्वे एव च । कण्वः कर्णकः फणे. 
गधस्ेव च ॥ ३॥ भतिना्े जन्वकर्णो विदधििदिधसखया । कणीपाकः पूति. ` 
मर्णस्दभषारश्चतु्विघम्‌ ॥ ४॥ तयद सतादिधं - धनेपरथापि चद्विधः । पतै 


॥ कर्णपाठीरोगनिदानम्‌ 1 ४५७९ 


गता रोगा भष्टोविशतिरीरिताः ५ ५॥ तेयु कणंद्यूकस्य संभापिपूर्यकं 
उष्षणमाद--समीरणः धोत्रगतोऽन्यया चरन्समन्ततः श्ूकमतीव कषेयोः 1 
करोति दोपे यथाखमाश्तः स कर्णद्यलः कथितो दुरासदः ॥१॥ अथ मुच्खौ- 
चुपद्रवसंसगीत्कणैरुलस्पासाध्यतां चाऽऽद--ूच्छ दादो ज्वरः कासः 
शमोऽथ वमथुस्तथा । उपद्रवाः कर्णशूले भवन्येते मरिष्यतः ॥ २ ॥ अथ 
कणेनादस्य; खक्षणमाद्---कणेस्रोवःस्थिते वाते गणोति विविधान्स्वराय्‌ । . 
मेरोद्व्षरद्धानां कणनादः स उच्यते ॥३॥ अथ वाधिर्यमाद--यदा 
दराष्दृव्ं वायुः सोत भाषस तिष्ठति 1 शद्धः छ्मान्वितो वाऽपि बाधिर्यं ॑तेन 
जायते ॥४॥ अथ कपीष््ेडमाद--वायुः पित्तादिभियुक्तो वेण॒धोपोपमं स्वनम्‌ 1 
करोति कर्णयेः क्वेदं कणेदयेडः स उच्यते ५५५ अथ कणैस्यावमाद- 
दिरोभिधातादधवा निमजतो जे अपाकादथ वाऽपि तिद्रधेः। सयेद्धि पूयं 
क्वणोऽनिरारविंतः स कर्णजः खाव इति प्रकीर्तितः ५ ६॥ अथ कणेकण्डू- 
माद--मारतः कफसेयुक्तः कण कण्ट करोति हि 7 अथ कणीगूथमाद-- 
पित्तोप्मद्तोपितः शेप्मा करुते कणमूधकम्‌ ॥ ७ ॥ अथ प्रतिनादमाद-स 
कर्मूभो दवतां यद्र गतो षिखाधितो म्णयुखं पद्यते । तदा स कर्णपरतिना- 
संचितो मवेद्धिकारः दिरमोऽधैमेदकृव्‌ ॥ ८ ॥ अथ रूभिकर्णमाद- यदा 
घ मृच्छैन्यथ वाऽपि जन्तवः सजन्त्यपद्यान्यथ वाऽपि मक्षिकाः । तयज्ञनत्वा- 
च्वणे निरुच्यते भिपर्भिराचेः छृमिक्णको गदः ॥ ९॥ अथ पतङ्गादिषु 
कणेभविषेषु टक्षणमाद---पतद्गाः शतप्श्च कणलोतः भरषिशय हि । भरति 
भ्यराकुरस्वं च शशं र्वन्ति वेदनाम्‌ ॥ १० ॥ क्णो निस्तुद्यते तस्य तथा परफ- 
शयते 1 कीरे चरति रदीना निष्पन्द सन्द्वेदना ५११९ ॥ अथ दिविध 
कणैविद्रधिमाद--श्षठाभिवतधरमवस्तुविद्धभिरमवेत्तथा दोपकृतोऽपरः पुनः । 
ख रक्यीतार्णम्माछ्वेखतोदधूमायनदाहचोपवान्र ॥ १२ ॥ अथ कण 
पाकमाद--कणेपाकस्ठु पित्तेन फोयविखेदशृदयेव्‌ ॥ अथ पूतिकणीमाद-~ 
करभोविद्रधिपाकाद्व जायते चवा्वुपूरणात्‌ 1 पूयं खदति वा पूति स यः पूतिक- 
णकः ॥ १३॥ अथ क्णेगतानां श्षोयादुदादमसां खश्चणान्याद्-कण- 
शोथाबदादीसि जानीयादुक्तरक्षणः ५ १४ ¶ इदानीं चस्कोक्तं कर्णसोगच- 
ज्यं बाच्तपित्तकफतंनिपातषूतमा् -नादोऽचिर्कर्णमलस्य शोषः लावसखमु-. 
श्चाश्रवण च वातात्‌ । रोयः सरागो दरणं विदाः सपूतिपीतलछवणं ष्व पित्तात्‌ 
1 १५॥ वैशुलकण्ड्ष्यरतोथञयद्चलिर्धलुतिः स्वद्पसनः काश्च । सोणि रूपगणि 
ष्व संनिपातास्त्ावश्च तत्राधिकदोपवर्णः ॥ १६ ॥ इति क्णरोगनिदानम्‌ ए 


अथ कर्णपारीरोगनिदानम्‌ १- 
तध्र परिपोररक्षणमाद-सौकम्यापिरोररे सदसेवातिवधिते \ कर्म-- 
पाल्यां "~न परिषोदवानरं ॥ 3 प कृष्णास्गनिभः खेग्धः स वावान. 





४ 


१८० , बरोगरताण्रे + 


ग्न 


शोधः वास्यां भ्वेष्ठयादो दुष्टपाकद्तपर्विदः । रते या रपिषभ्यासुतवः 


ववरिपोदङः ध अयोत्पाठमाद-पवभरमसंयोयाचष्दमाद्रपगषरि ,४ २ 


स गरो मतः॥ ६५ अथोन्मन्यकमाट--श्म पणादर्भववः पष्य परदुः ` 


भरुप्यति । एर संगर हषे केयं स्दरधमयेद्नम्‌ ए वन्सन्यदः सकट 
विकारः कफ़यातमः ॥ ४४ अथं दुः्यवधनमाद--ंव्यमनि दुद 
कष्ट्दादरगान्पितरः। दोषो भवति पाङ व्रिदोषो दुखःवर्भनः ५ 7 अथं 


परिकेदिनमाद--कफावषमयः दुः सर्ैपामा वितपिणः 1 कन्त पिदिष्यः ` 
प्रवया कण्डूदाहरसान्विताः ॥ ९५ करावकमिसंमूताः स प्िसपधचिप्नतः 1. 
पिष्िम्मासतक्टां पाटी परिटेदी च स स्तः ॥ ७ ॥ इति कर्णतेगनिदरानमू प „. 


अथ कर्णरोगा चिकिर्सा 1 ` 


अथ र्षमूरणपिषिः--सवेदयेन्कणेदेशे छ दिशः पा्तायिनः 1, भूर 


चे र्दः फोष्मीलय भोदं प्रपूरयेद्‌ ॥॥॥ कणी च पूरितं रसेच्छते पश्च 
द्यतानि च । सहयं घाऽपि साग्राणां योव्रकष्ठरिरोगदे ॥ २॥ श्वमानुनः 
छाय र्यौस्योटिकया युतम्‌ । एषा माप्रा भयेदेङ सर्वत्रैवं विनिश्चयः प ३7 
रसि; पूरणं कर्णै भोयनास्प्राक्प्र्स्पते । तिदिः प्ररणे कर्म आर्करेऽखमुपा- 
गति ४१ ॥ कणेदयटे कणनादे घाप दवेट एय च । चद्वपि घ केगेषु सा 
मान्यं भेषजं स्तम्‌ ॥ ५ ॥ श्रपेररसं क्षरं सैन्धवं तैटमेय च । कदधष्णं फ 
सोधोर्धसेततरसाद्रेदनापम्‌, ४ ६ ४ छना करिभूण रण्या भूल्यकष्ा घ 
कदुव्याः सरसः प्रष्ठः कदुष्णः कणेपूरणे ॥ ७ ॥ भकाषटरानम्पिष्टन्पौर्लोठयः 


पान्वितन्‌ ! संदिदष्यएमुधरकण्दे कोदिते शररथऽऽ्यूते ५ ८ ९ पुरपाककषियः- - 


विक पीठयेदारसागमाच्‌ । श्ुलोष्णे तद्क्ं कर्मे अक्िषेच्छरशान्तये ॥ ९१ 
शकस्य पतने प्रिणामपीतमाज्येन टिक्षं शिियोग्वस्म्‌ ॥ भापीव्यः तयग्ब॒ 
खखोष्णमेय कर्ण निषिक्तं हरतेऽतिद्चरद्‌ ॥ १० ॥ शीवश्लद्वरे करौ सरागे 
छिदवाहिनि । छागमूत्रे म्पन्ति कोष्णं सैन्धवसंयुतम्‌ ॥ ११ ॥ तरं स्योना. 
करदेन मन्देऽघनी विधिना शत्‌ ) देरेदा्र वरिदोपोष्यं केशरं प्रपूरणाव 
0 १२ ॥ दि्तेन्धवशचण्डीमि सैं सर्धपसंमवम्‌ । विषं ष्रतेऽवर्ये कैदं 
भरपूरणाष, ४५३. ४ कणशयले कर्णनदे चाधियै दवे एवं च } पूरणे कडुतेठेन 
दिसं मातद्मीयधम्‌ ५ १९ ॥ शथापामा्मतैदम्‌--सपामाे्षारजछे त्र 
सेकर्केन साधितं तिकजम्‌ 1 अपहरति कर्णनादं यधि यापि पूरणतः ४ १ ४ 
अथं चिस्यतैखम्‌--ग्वा से्रेण विक्यानि पिदा परं विपचेत्‌ । सज च ` 
सदुग्धं च तद्वापिर्थष्ठरे परस्‌ ॥१४ अथ चत्वारि तैखानि--ैरे कषिकमीज- 
› समत वं - ्यप्तीद्ादकरिषुशरकदटोयन्ददषेष समम्‌ 1 

भिः शतमपि स्यादस्णैद्रलयह सिद्धं दिव्पग्परेण साडपयसा 


म वाधिगेनित्‌ ॥ १ ए. यय्‌ दिष््वादिदापतीयम्--दिद्वम्ददारमिषति-, 


३८२ योगरम्राकरे ।` 


्वतुष्यम्‌-पू्ावसैकस्रतं रस॑ः सिन्दुदारनय्‌ 1 खाप्रकीमूणवोयं ष 
भ्यूयते योऽपि पूर्भित्‌ ए $ प पुते योगस्तु चन्यारः पूरणाचमिर्म १. 
एमीलिमूखयन्याशु शतपचरपादिष्ान्‌ ४२५ अथ गोमष्धिदायां ` योगः 
दुस्तेन धरषये्मूखं मन्धावनैपल्यरपीः } शद्कायपूरिते कर्णे शुषं मोमिन ४ 
अयेत्‌ ॥ ४ ४ मथ एमिकर्ण योग--हटिरधिमकिर्मोधनेकीलय अरकष्प ' 
यद्रपः । पसनान्तरे रतेन धयणे परिपूरय ४ ३ ॥ एरणजरौङः नियतं 
एमिफीरपिपीटि्छलयान्येऽपिः ॥ निपतन्ति निरवतेषाः कारण्दाश्ापरि यु 
हवया एद इति एनदय्‌ 7 अथं करणकष्ट्रकणेगूयमतिनादकरभ- 
विद्रयिकर्णेपाकानां विकित्सामाद~ येः स्वेदोऽथ पमनं धूमे, 
पिरेनम्‌ ॥ विविश्च का सर्वः कर्णे शष्टरमतीष्यते ध $ ॥ भकिप घीमातै- 
दन मवि्छाप्य चच शोपनग्‌ । करणग्यं परु सतिमान्मिषण्नद्याच्छकाकया ५२६ 
शय फणेदनीभदे खेषटसेदरौ मयोययेय्‌ । सतो निरिकशिरः किप! भो स“ 
मारे ॥ श 0 विद्धौ या मदुर्यन्ति विवरभ्युक्तं विदित्सितम्‌ । कर्णपाफस्य 
शषर्ये ऊथादत्तिविसर्पयय्‌ ॥४॥ अथ क्णैदोधकर्णारःकणंवुदानां 
चिकिर्सा--पिकिस्सा फर्णशोयानां तथा क्णरिसामपि । कणा्युदरान उर्वर्ति 
श्रीयाशेविदवद्मिपह ॥ १ ४ उथ यखाधो यव खभ~-रसतैरण्डसुराह्न 
विश्च श्यं उरेणोषचेषटश्य खादेत्‌ चातामथी चख नारीप्रणी पापि 
भगंदरी च ॥ ४ इति कर्णरोगचिकिरसा ॥ 
अथ कर्णपाठीविकाराणां व्विकिःसा । 

पराठीसंसोपणे कुयोद्रातकणेदजः क्रियाम्‌ । सखेद्येदसवसां परु श्िश्रं संव 
धैनेिरेः  ¶ ॥ मादिपनवनीतयुतं सक्तां धान्यराद्रिप्ुपितम्‌ । नवसुसरि- 
कन्दर धृदधिकरं कणपाटीनागर ए २ ए अय कतापरीतेखम्‌-शतावसीवा- 
निगन्धापयदयरण्डवीजैः । तरुं धिप सक्षीरं पाडा संवर्भयेत्सुखम्‌ ध $ प 
सथ जीवनीयं तेटम्‌--ीवैरवैनरीकाभिरपपा्तं समुपाचरेद्‌ 1 जीवन्त" 
प्ाश्रगन्धार्कंमाकुचीग्रीमसेन्धयैः ॥ १ ५ दङिनीषुरसाभ्यां च गोधाकङ्धयसा. 
न्वतम्‌ 1 चे विपक्मग्यङ्गदुन्मन्धे नयेद्‌ शुधम्‌ ५ २ ५ दुप्लवरभुलर्कः 
पितवा जग्बवाननाचरपपधरमेः । छधैनेटेन घुिग्धं तथ्मै्ावधूरयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
अहुः गोमयं स्वदितं परिटेदिदम्र्‌ 1 धनसरिः समाङ्ि्पिद्जामूमरेण 
कल्कितैः ॥ ४ ॥ इति कर्णपाटीरोगव्विकित्सा ॥ 

थ पथ्यापथ्यम्‌-ख्वेदो विरेको षमर्नं नस्यं धूमः रिराग्यधः । गोधूमाः 
श्रयो सुद्धा थवाश्च भरतने हविः ॥ १ ४ रावो मयूरो ्टरिणसित्तिरो चन 

„ टः । पो रि वार्ताकं सुनिषण्णं कटि्कम्र्‌ ¢ २ ॥ रसायनानि सर्वाभि 

भदाचयेममापणम्‌ । उपयुक्तं यथादोपमिदं कणौमये हिव ॥ ३ ॥ दन्तका 
परश्च व्यायामे छेष्मरं शुर। कष्ट्रयनं शपा च कर्णरोमी परियजेत्‌ ॥ ४ ध 
इति कणेरोगाभिक्ारः ॥ `. - ् ५ 
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६ अथ नासारोगाधिकारः । 
वदयायानिरूरजो माष्यातिखस्मजागरे; । नी चाद्युदोपधानेन धीततेनान्येन 
चारिणा ॥ ¶ ॥ भलम्बुपानरमणदटर्दिवाप्पग्रहादिभिः । कुद्धा बातेख्यणा दोषा 
मासाय स्यानतां गताः ॥ २॥ तत्र नासारोगाणां नामानि संख्यां चाऽद-- 
खादी च पीनसः परोक्तः पूतिनासख्ततः परम्‌ । नासापाकोऽ्र रणितः पूय 
शोणितमेव च ॥ ३ ॥ क्षवयुर्घदाथुरदीसः प्रतिनाहः परिखपः । नासाशोपः प्रति- 
शयायाः पश्च सपार्बुदामनि च ॥ ४ ॥ चत्वा्र्शासि चव्वारः शरोधाश्चत्वारि तानि 
श्च 1 रक्तपित्तानि नासायां श्वतुचिदाद्रदाः स्ताः ॥ ५॥ तेषु पीनसस्य 
छक्षणमाह-भगनद्यते शुष्यति यस नासा प्रङकेदमायाति च घुष्यते च} न 
चेतति यो गन्धरसौश्च जन्तुं ष्यवलेस्छ तु पीनसेन ॥ ते चानिरुश्चष्मभवं 
तिकारं ब्रूयासतिदयायसमानरिष्गम्‌ ॥ ६ ॥ अथ पूतिनासमाद--दोषार्निष- 
अ्मखताछमूखारसंदूपितो यस्व समीरणस्तु ॥ निरेति प्रतिदखनासिकाभ्यां त 
भूतिनासं प्रवदन्ति रोगम्‌ ॥ ७ ॥ अथ नासापाकमाद-धाणाधितं पित्तम 
पि कु्यौचस्मिन्विकारे यलवांश्च पाकः । तं नासिकापाक इति घ्यवस्यद्वि्ेद- 
फोधावथ घाऽपि यत्र ॥ ८ ॥ यथ पूयरक्तमाद--दोपैर्विदग्धेरथ धाऽपि 
छन्तोरखायदेेऽभिदतस्य तरैः 1 नासा सवेत्पूयमरग्विमिशषं ते पूयरक्तं प्रव 
दन्ति रोगम्‌ ॥ ९॥ अथ क्षवथमाह । तत्राऽऽदौ दोपजमाद्--घाणा- 
सिते ममैगि संमदुषटो चस्यानिरो नासिकया निरेति । कफाजुयातो बहुरोऽथ 
शब्दस्तं रोगमाह्धः क्षवथुं विधिक्ताः ॥ १० ॥ अथा.ऽऽगन्तुजमाह--सीक्षमो. 
पयोणादत्तिजिध्रते चा भावान्कटूनकनिरीक्षणाद्रः । मूरखादिभिवौ तरणासिमस- 
ण्युदाटितेऽन्यः क्षवशुनिरेति ॥ ११ ॥ खथ अशथुमाद---प्रभरदयते नासि- 
कया दि यस सान्द्रो विदग्धो छ्वणः कफस्तु । पाकसंचितो मूधेन पित्तत्षसं 
अगं रोगुदा्रन्ति ॥ १२ ॥ अथ दी्माह--घ्राणे शशं दादसमन्विते मु 
पिनिःसरेदूम येद वायुः । नासा प्रदीक्ैव च यस्य जन्तोव्याधि हु सं दीससु- 
दाहरन्ति ॥ १६ ॥ अथ प्रतिनादमाद--उच्छ्रसमान तु कफः सवाती 
सन्ध्यारमवीनाषटसुदाष्रे्तम्‌ " अथ खायमाद्‌--प्राणाद्नः पीततितस्मुरवा 
दोपः सषेर्खावसुदेरेत्तम्‌ ४ १४ ५ यअथ नासारोपमाद-घाणाधितै 
शिष्मणि मास्तेन पित्तेन यादं परिशोषिते च ! छ्यशचछ्रसेदृध्यमधश्च जमपुर 
षिम्स नसपरिशोय उकः ॥ १५ ॥ अथ ग्रतिदयएयमएट्‌--सस् सिद 
दिविधम्‌--एकं सधोजनकं तदवख्चस्येन चयं नपपेक्तते ! यत उक्तम्‌-न देवः 
चवं माप्य दोषाः इस्यन्ति देदिनाम्‌ । अन्यदाऽपि . हि इष्यन्ढ दतुमाहुल्यतो 
रणत्‌ ॥ ¶ ॥ चयाद्िज्मदोपननकमपरम्‌ । तथा च--संघयः संचयाशकोपः 
क्तोपारमसरःश्रसरास्स्यानसं्रयखतो .्यदिसतो भेद दति । ततर अनिरयगयर 
सथोजनक्लेद्नपूर्विकं संभातिमाद-संपारणाजीपरनोति माप्य 
न ~ म चयारााम्ध्नतरन्ननमि =-= ~>. ७२५४ 
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संखवयामदोपे दिति प्रदृदो वायुः पतिदयायुदीरयेसु ॥ चयादिकमदयो जनकः 
निदानपूर्विकां से्रासिमाह--चयं गता मूर्धनि मास्ताद्यः प्रथकमसोि 
तयैव प्रोणितम । भक्ष्यमाणा विविधः प्रकोषमेखतः श्रविश्यायकरा भवन्ठ द, 
॥ १० # अथ पूर्रपमाद--शवेमदतिः भिरसोऽभिषूणेवा सतमोऽमदैः 
परि्टरोमता । उपद्ववाश्चाप्यपंरे थग्विधा दणां प्रतिरयायदुरण्तराः स्ताः; 
॥ १८ ॥ अथ बातिकस्य प्रतिदयायस्यं ङक्षणमाहि-अानद्धा पिदिताः 
मासा सतनुक्वावभसेकिनी 1 गखतात्योएठशनोपश्च निरूोदः , दद्धयोस्तथा # 4९ ५. , 
मवेरस्वरोपधातशच मतिदयायेऽनिला्मके ॥ मथ पैत्तिकमाह--उष्णः सपीतकरः 
श्वाय .याणारल्वति पेचके ॥ २० ॥ कर्तेऽपि पाडुत॑तक्षो भवेदुष्मामिषी- 
षितः । नासया शु सपमा वमतीव स मानवः ध २१६ अथ ग्हीप्मिक- 
मा--घ्राणाक्कफ्तः अतः कषः शीतः सवेदहुः । शद्छावभासः श्ूनाक्षो. 
भयेद्धररिरा नरः ॥ गरताव्योष्ठशिरसां ` कण्ड्रभिरतिषीटतिः ॥ २२ ॥ अथः 
सीनिपातिकमाह--भरस्वा मूता परतिदयायो योऽकसास्संनिवतेते 1 संप्ो 
धाऽत्यदको वा स सवे्रम्वः स्छतः ॥ २३ ॥ अथ उु्परतिद्यायदिज्गमाह-- 
भिये सहुनौसा उनश्च परिशुध्यति । धुमरानद्यते वाऽपि धुनर्िधियते 
तथा ४ २४ ॥ निश्वासो वति दुरमेन्धो नरो गन्धाग्न वेत्ति व 1 पएवं दुदपरति.“ 
दयाय जानीयग्डृच्छ्साधनम्‌ ४ २५ ॥ अय रक्तजमाह--रक्ते च पतिरेयाये. 
र्तस्ावः प्रयतते । पित्तमतिदयायकृतेर्िङैश्ापि समन्वितः ॥ २९ ॥ सान्नाक्षश्च" 
मधेजन्तुररोयातमरधीटितः । दुर्भन्धोच्छ्ाखवकतरश्च गन्धानप्रि न वेति सः ॥ २७). 
अथासाध्या भवन्तीद्याह--सवं एव भरतिश्याया नरश्यप्रतिकारिणः ॥". 
इटा याग्ति कालेन तदाऽघाष्या भवन्त्‌ च ॥ २८५ अथ प्रतिदययेषु 
छमयोऽपि भवषन्तीद्याद--मष्ठन्ति कमयश्ाच्र चेताः लिग्धास्तथाऽणवः । 
छृभिजो यः शिरोरेगद्तुल्य तेनात्र छ्षणम्‌ ॥२९५ अधं अतिद्याया सपः 
मपि षिकारन्छुषदेन्वि तानाह--वाधिर्यमान्प्वमन्रत्वं घोराश्च नयनामयाभू |; 
सोषाचनितादकासा इद्धाः छु्वन्ति पीनस ॥ ३० 9 वीनक्तमारम्य प्रतिय: 
यपर्यन्तं प्दगोक्तः । अपराशतुखिशत्संख्यापूरणायाऽऽट--अर्दः 
सधा शोयाश्व्वारोऽन्नैशतुविधम्‌ 1 च्र्विधं रक्पिचयुक्तं घ्ाणेऽपि तद्विः 
# ६१ ॥ अथ चिक्षित्सामेदात्पीनसस्याऽऽमस्य ठश्चणमाह--चिरेगु- 
रण्वमरुचिनौसास्रावलतनुखरः । क्षामः छीवति श्वा मीकष्णमामपीनसरक्षणमूः 
1 २ ॥ अथ पक्पीनसस्य ठक्णमाद--भामटिश्न्वितः -शेष्मा धनः. 
खण निमजति । स्वरवगोविश्युदधि् पक्पीनसलश्चणम्‌ ॥ ३३ ॥ इति नासारोग 
निदानम्‌ ॥ # 





अथं नासारेगाणां चिकित्सा ! ^ 
म षऽ पीनसस्य चिकिरघामाद--सवैषु मौमतेप्वादी निवातागा- 
रण भवेद्‌ । शिरसोऽभ्यभनिः सोदैनदमन्दोष्यमोयैः ॥ वमनैदतपानश् 
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तान्यथाख्ञुपाघरेत्‌ .11 $ ॥ सजोञनोदुम्यरव॑सकानां च्वचाकपा्चः परिधाय- 
मैन । फपायकल्फैरपि खमिरेव सिद्धे घृतं घाणविपाकनाश्चि ॥ २॥ इति स्य 
कादिकपायो धृतं च ॥ अथ मरीचादियोगः--सरदेषु सषैकारं पीनसरोगेषु 
जातमात्रेषु । मरिच गुडेन दतः सु्ञीत नरः सुखं लभते ५ १५ अथ पश्चु- 
मूल्यादि यूपः--प्चमूखीयुतं क्षीरं किंवा स्याचिव्रश्मामयः । सर्षिगौणे पिद 
श्च यूपः पीनस्तशान्त्ये ४ 9 ॥ अथ गुडाद्यो योगः-खदभरिचतविमिधं 
यतमा प्रका रति दधि नराणां पीनसं दुर्निवारम्‌ । यदि ठु सृतम 
ऋक्षणगोधूभचूयेः कतयुपदस्तेऽ तक्कृतोऽस्यायकादाः ॥ १ ॥ अथ वेद्मो- 
धूमयोगौ--ये्गोधूमभोजी च निद्राकाे च शीतम्‌] जरं पिवतियो 
रोगी पीनसान्मुच्यते नरः ४ १ ५ अथ व्योपादिवरी--प्योपयिघ्रकताटी- 
नि्तिडीकाम्रवेतसम्‌ 1 सचव्यानानितुल्यांशमेटाप्वक्पत्रपादिकम्‌ ॥ १ ॥ 
स्योपादिकमिदं चू एुराणगुडमिभ्रितम्‌ ¡ पीनसश्चासकासप् रुचिस्वरकरं परम्‌ 
४९१ जथ कर्फटादिचूरी छाथश्च--कद्फटं पेष्करं गुरी स्मो 
यासश्च फारयी । पष चृ कथायं घा दृयाद्रंफन रसैः ॥ १ ॥ पीनसे खर 
सदे थ तमे सही मके । संनिपाते केः चात्ते कालि श्वाप्ते च दास्यते ॥ २ ध 
अथ पाटादितेटम्‌--पादादविरजनीमूवापिप्पलीजातिषह्ैः । एभिश्च तैर 
संसिद्धं गस्यतः पोनस्ापहम्‌ ॥ १ ॥ अथ पद्विन्दुघतम्‌- शङ स्वक 
मधुकं च कुष्टं सनागरं गोषतमिध्रितं च । पद्चिन्दु नासास्विगतं च पीनसं 
रिसोगतं रोगधातं च न्ति ॥ ¶ ॥ अथ कलिद्ा्यवपीडः--फलिङ्गहिद्म- 
स्चिराक्षाखरसकट्फलिः ॥ छुष्टोमारिपरुजम्तुतिरवपीढः प्रशस्यते ॥ ¶ ॥ कफश्च 
मक्ष वार्ताकं उुखध्ाठकिसुद्रनाः । यूषाः सर्सन्धवम्योपाः श्ताश्चोप्णास्तु 
पीनसे ॥ २१ इलि पीनसचिकिरखा १ 

अथापररोगाणां चिकित्ला 1 अथ व्याघीतैकम्‌--व्याधीदुन्तीवचा- 
षिरुसुरसाभ्योपसिन्धुजः । सिद्धं तैकं नसि क्लं पूतिनासागदापहम्‌ ॥ 9 ॥ 
सथ शिम्वादितैलम्‌--शि्ुसिंदीनिङम्भानां बीजैः सन्योपसेन्धैः । विव्वप- 
च्ररलते सिद्धं तेरु स्याष्पूतिनस्यजुत्‌ ॥ 9 ॥ नासापाकरे पित्तनाशं विधाने कार्य सर्व 
च्राद्यमाभ्यन्तरं च । ्रेदक्तं क्षीरि्क्षस्वचश्च योज्याः सेके रध्रताश्च मेषाः 
1 २ ॥ पूयास्रे रक्तपित्तघ्नाः कपाया नावनानि च । पकदा्टादिरोगेषु शीता 
केषादिकाः क्रियाः ॥ & ॥ पृतगुगयुधमिश्रस्य सिक्यकस् भ्रयत्तः । धूमं श्षवधु- 
रोगं भशधुमै च निर्दिरोत्‌॥ ४ ॥ शु्टीकु्टकणाविव्वदपक्षकस्ककपायवन्‌ { 
वेद पक्मथाऽऽज्यं चा नखप्छवथुनादनम्‌ ॥ ५ ॥ नखं रहितं निम्परता- 
नाभ्या दे धिर.खेदनमल्पशस्तु 1 नसे इते क्षीरजरावतेकान्‌ सन्ति थुीद 
चच सुद्रयूपः प ६५ भगसप्यनादे ऋरदम्यं पानं मध्य सर्पिषः } नासाय क्षीर. 
ने सतित च अते ॥ ० ॥ नासासावे मणयो नाडयः देयं येऽव- 
भोदाश्च पथ्याः 1 सैीक्ष्मान्धूमान्देवद्गवश्निक्नभ्यां मीस , चाऽऽ 
द्न्ति॥<श + ^ ८ ^ 





देथ योयस्त्राकरे । : 


अथ प्रतिदयायय्रतीकारः--मतिश्यायेषु सर्वेषु गृह यप्तशिवरभितम्‌ ॥ 
यघचेण गुुणोष्णेन शिरसो वेनं दित ४ $ ॥ ाटमूटकयोयूषः कुरवयोन्यश्न 
चूतः ! सेदोष्णं ष्व दमे मण्य पाचनाय प्रदास्यते ४२५ त्तः पृं कपः 
जाप्या हरेष्टीरविरेचः 1 पिप्पल्यः दिपरव्रीनानि चिप मरिचानि ष्व ४६॥ 
अवपीदटः यराक्चोऽयं अविश्यायनिवारणः । चातक च अतिदयाये पिवेतसर्पियया- 
शमम्‌ ॥ ४ प्र पश्ठमिदधक्थेः सिदं यमेन यमेन च । रक्छपिक्तोध्ययोः चेयं 
सरपिमेधरः शतम्‌ ५1 परिपेकान्धदेदश छुर्यादपि च शीतटान्‌ । दितं 
पिच्तपतिदयाये परायना दतं पयः ॥ ६॥ पृङ्ेरेण प्रयसा श्येरमथापि 
धा! सपिपा श्या धाण्या हिरसो टेपतः क्षणा ॥ ७ ॥ नासायां संपदे च 
सथिरं च विनयति 1 कफजे सर्पिया चिग्धं ्तिलमापविपद्ध्या ॥ € प्र यवाग्वा 
वामपिष्दा पु क्यप कममष्चरेष्‌ । दा्वाह्दनिङम्पे किंभियः सरलेन च 1 
चतेयोऽन्न कता योभ्या भूमपाने यथाविधि + ९॥ द्रति इन्दा च्‌ ॥ विडङ्गं स्प 
दद्ध यगणः समनःदरिलः 1 मतिदयाये वचायुकतः शक्त्या धूमं पियेच्ररः ॥१1 प~ 
सथू समाघ्रातं भरतिदयाये विनाशयेव्‌। धृततेटसमायुकतः सक्धूपं पियेशररः धरा! 
स भूमः स्यात्प्रतिश्यायकासषटिहरः परः । भरविदयये पिवेम सवै गभ्यसमा- 
युतम्‌ ॥ ४ ॥ घववुजौतकूचूं चा प्रेयं वा शृस्गजीरकम्‌ ॥ ग्रविद्याचेषु सशिरः 
पदेषु नवस्गरम्‌.॥ ४ ॥ समानं कलिकाचृरो सृक्मं संचूणितं दयम्‌ । ग॒ 
आध्र तु तथं नखं मधमनं चरेत्‌ नश्यन्यनेन नग्न प्रतिदयायरिरोरुजः ॥ ५॥ 
सवचापूणमाघ्राय दाससा पोटसखीटृतमू { कारवी यद्ययद्धद वा प्रतिश्याय" 
अपोहति ॥ ६ ॥ शटीतामरुकीन्योपचू सपिगुढान्वितम्‌ । हरेदयोरं प्रतिदयायं 
पा्हदसिद्यलमुव्‌ ॥ ७ ॥ सुटपकं जयापव्े कषरतन्धवसंयुतम्‌ । परतिदावेशु 
सर्वषु ्ीडितं परमपघम्‌ ।॥ ८ ॥ 4 
आथ चिघ्कदरसोतकी--चत्वार्य्र शतानि चि्रकजटायुक्पश्चमूरशष्टता- 
धान्रीणाञचदकामेणे व्िमिरपां दरोगेश्च संफाथयेच्‌ । पादस्य फथने गुडस्य च शातं 
पथ्यादगेनान्वितं पक्ष्य श्तशीतटे च मधुनः भस्थाधमात्रं क्षिपेद्‌ ॥ १॥ 
श्योपस्य तनिषुगन्धक्सय च पटान्यत्रैव पदर ्क्षिपेक्षारस्याधैपठं रसायनमिद 
संसेव्यते सवेदा 1 धोपश्वासमरावङाशवमधुेप्मप्रतिदयायिभिः क्षीणोरशक्षत- 
हिक्षिभिः कपररिरोदरिभः भनष्टभिभिः ॥ २ ॥ इति चिन्रकृदरीतकी योग 
रसावरीतः ¶ ~ -- 
थ दिङ्ग्ादितेटं विकित्साकदिकातः--दिङ्धष्योपविदङ्ककर्फल-, 
यचास्कीक्गगनुि नोक्त ननेवाग्दकुरनः शुप्पोदधवेः सरमः । इयेभिः 
व मन्दे समू ज्व पीतं नासिकया यथादिभि भवेच्नान्नामपिभ्यो 
ध इति दिद्ग्वादितेरम्‌ 1 कमि्रा ये फमाः भोक्छाखन्यै मिषु 
चद । धावनानि इमि्यानि ेपजानि च इुद्धिमान्‌ ॥ १ 1 रका्रच्यरवः 
अदे सह मस्यतः 1 तस्य पणोनि पिदा. यभरीषाप्नातिकादये 
पतन्ति पदकः सोः योधोऽ धरिदिनदितः। पसि धद्य 
दनतः । पौचसन्मुच्यते रोगी शतशो 





श्िरेतेगनिदानम्‌ । ३८५ 


ज्ुमितं त्विदम्‌ ॥ ३ ॥ दति यैचतिखासात्‌ ॥ दति अरतिदयायादिषिकिर्सा # 
ग्तपित्तानि धोपाश्च घथाऽ्लीखदुदानि च \ नपसिकायां स्मुरैतेषा स्तं स्व॑ छयौ- 
च्विकित्सितम्‌ ॥ १ ॥ गृदपूमरुणादारुधारनक्ताद्रीन्धयैः । सिद्धं सिखरिवीमैश्च 
` तैलं नासाससे दितम्‌॥ २॥ रक्तटरवीरषष्पं आद्यं वा तथा मदिकायाः १ 
पतैः सर्म तिरपैर नासाश्षनिदाने परमम्‌ ॥ ३ ॥ मासादोके क्षीरसर्पिः भधानं 
यैर सिदध श्वाणकव्केन नखम्‌ 1 सर्पिष्पानं भोजनं खाद्ररेश्च सेदसयेदैः सैदिक- 
श्वा धूमः ५४॥ ददि पृन्दरात्‌ ५ श्वारोऽ्ैदेऽमते च क्रिया दोचेऽप्यपे्य च! 
सथितिर्निर्वतनिख्ये प्रगादोच्णीपघारणम्‌ । गण्डूषो रद्धने नस्यं भूमदर्दिः 
कश्िराव्यधः॥ ¶॥ 


अथ पथ्यापय्यम्‌- खेदः खेदः दिरोभ्यङ्गः पुराणा यवद्यारयः । कुटि 
व्थमुदेयोयूषो भ्राम्य जक्भ्टजा रसाः ॥ १ ॥ वार्ताकं लकं दिषु कर्कोट मार. 
भूख्कम्‌} णश्ुनं दधि तष्ठाम्बु चारि च फटुग्रपम्‌ ॥ २ ॥ कद्रुर्टरुचणं क्तिम्य. 
भष्णं च घु मोजनम्‌. 1 नासारोगे पीनसादौ सेव्यमेतद्यथामरम्‌ ॥ ३ ॥ सानं 
प्रोधं शछृन्मूप्रयापयेगन्डयचं दवम्‌ 1 मूमिशथ्यां च यतेन मासारोगी परिलजेष 
॥ ४ ॥ इति नासारोगाधिकारः ॥ ५ 


ˆ अथ रिरोरोगनिदानम्‌ 1 


भूमातपतुपाराग्बुकरीदातिखमजागेरैः ! उस्सेधातिषुरोचातवाप्पनिमदरोदनैः 
॥ 41 भलम्बुमधपानेन रमिभिर्येगधारणेः } उपधानणजाभ्यङ्गदवेषाश्च प्रतते. 
क्थः ॥ २ ॥ भसास्म्यगन्धदु्टप्रमापायैश्च रिरोगतैः । शिरोरोगास्तु जयन्ते 
घातपिन्तकफैखिभिः ॥ ३ ॥ संनिपातेन रक्तेन क्षयेण कृमिभिखथा । सूरयोवर्ती- 
मम्तवातदाद्धकाघौवमेदक!ः ! एकादेश्षविधस्याख रक्षणानि प्रचक्षते ॥ ४॥ 
भय चोकतम्‌-सर्य एव रिरोरोगःः संनिपातसमुद्धवाः। भौ्कष्यौरकोर्तितातते हि 
दुररेकशथ्च क्षयेण च ॥ + ॥ अथ वातिकस्य रक्षणमाद--यस्यानिमिते 
दिरस्ते स्नश्च मवन्ति तीघा निदि चातिमाप्रम्‌। बन्धोपतपैः प्रशमश्च यत्र 
क्थिरोभितापः स समीरणेन ॥ ५ ॥ अथ पेत्तिकमाद--यसोत्ममङ्गारचिते 
यथेव भयेष्टसि द्यति चाश्िनाखम्‌। दिनेन राप्रौ च भवे्छमश्च शिरे- 
भिवपः -स प्रु पित्तकोपात्‌॥ ९५ जथ -छप्मिकमाट्--दिति भवेस 
कफोपदिग्ध गुर भरतिषटव्धमथो हिमं च । श्रूनाक्िनासावदनं च यस्य शिरोभि. 
तापः स फफममेपात्‌ ॥ ७ 7 अथ सांनिपातिकमाद- शिसोभित्तापे त्रित 
यमरहतते सर्वाणि लिद्नानि ससुद्धवन्वि ॥ अथ रकजमा्--रक्तारमकः पिच्च 
समानरिङ्गः स्पशौखहयं दिरस्नो मयेद ॥ ८ ॥ अथ श्षियजमाद--वसाव- 
खसक्षतसमवानं दिरोगतानामतिसंश्येण । क्षयम्रतरत्तः शिरसोऽभिहापः 
"फट भयेदूमर्जोऽतिमाच्रम्‌ ॥ ९ ॥ संखेदनच्छदेनधूमनयैरसग्विमोरैश्च विधरू- 
द्विमेति ¶ अथ ःमिजमाह--निस्तुचयते वस्य .दिेऽतिमादरं संमक्ष्यमाणं 
स्फुटती्ं चान्तः । प्राणाच गच्छेदुधिरं सपय िरोभितापः कृमिभिः घ॒ धोरः 


(९ 


(श 





३८८ योगरन्नाकरे 1 ` 


1१० ॥ अथ सूर्याय्तमाद-सूयोदुय या थति मन्दुमन्दमक्षिघुधो कसः 
सुरति गाद्‌ । वियते ` ामता सहैव सूपोषन विनिवर्ते च 7 ११ ॥ 
प्रीतेन दान्ति रमते कदाचिदुष्मीन जनुः सुखमापुया्च } सर्वात्मकं कतमं 
विकारं सूर्यपतं॑तसुदराहरन्ति ॥ १२५ अथानन्तवातमाद्ट--दोपास्त्‌ 
दाखल एय मन्यां संपीय गाढं सस्नां सुनीयाम्‌ । ऊर्यन्ति चाक्षिश्ुनि शद्ध 
दे शिति केल्या विगोषतस्तु ॥9३॥ गण्डस्य पार्थे च करोति कम्पं दनम , 
खोचमर्जान्विकारान्‌ । भवन्तवातं तमुदाष्टरन्ति दोषश्रयोरथे शिरसो पिकारम्‌ 
1 १४॥ अथ प्रक्ककमाष्ट--पित्तरक्तनिटा दुष्टाः इद्धदेसेः विमूर्च्छिताः ! 
यीमर्बदये् दि शोय कवेन्ति दारणम्‌ ॥ १५ ॥ स ॒श्चिसो विषवदरेगाश्निर 
स्वाऽ्थ गरं सया । व्रिरातराीवितं हन्ति शाद्धको नाम नामतः ॥ ध्यं जीवति 
षस्य रल्याद्यायास्य कारयेच्‌ ॥ १६॥ अथार्धप्वभेदकमाह--रुक्षादाना- 
दुष्यरानाखार्वातावदयमथुनः । येगसंघारणायासतम्यायामैः कपितोऽनिरः 
1 १७ ॥ केवरः सकफो वाऽथ गृष्ीरा चिरसो यली । मन्याभशद्घकर्णाक्षिट- 
छाया्धषु थेदनाम्‌ ॥ १८ ॥ शखारानिनिमां कुयात्तीयं सोऽ्धीवमेदकः । नयने 
याऽथ वा शरोग्रमतिषद्धौ धिनादयेत्‌ ॥ ४९ ॥ इति रिरोरोगनिदानम्‌ ॥ 


अथ श्िरोरोगाणां चिकित्सा । 
` अथ वातिकस्य चिकि्सामाद्--वातजातरिरोरोगे . सेदस्येदनमर्देनम्‌. 1 
पानाहारोपनाष्ध कुया दवातामयापहान्‌ ॥ $ ॥ ङ्मेरण्दमूषं च नागरं तक्र 
पेषिचस््‌ । कदुष्णं श्च शिरःपीडा भाल्ठेपनतो श्रेत्‌ ॥ २ ॥ रसः श्वासङ़कारो 
खस्य नसं विहेपतः । सिरः हरत्येव विधेयं नाश्र संरायः ॥ ३ ॥ 'देवदग्ट 
नतं कष्टं नरद विश्वभेषनम्‌ ! सकाञ्जिकः चेहयुक्तो केषी वातरियोर्ति्व्‌ 
॥ ४ ॥ कुष्टमेरण्डमूकं च छेषः काभिकपेपितः ! रिरो वातशां हन्यासपुष्पं 
घा सुदक्न्दजम्‌ ॥ ५१ अथ' रिरोवस्तिविधिः--आगदिरोम्यापि, तचमै 
चोटशाङ्कखयुिरवम्‌ 1 ,तेनाऽऽचेष्य रिरोऽधश्छःमापकल्डेन लेपयेत्‌ ॥ ¶ ॥ 
निश्चखस्योपविष्टस्य तरः कोष्णः पूरयेत्‌ । धारयेद।शजः दान्तेयामं यामाघ॑. 
मेव बा करा] शिसेवचिहरलेष रिरोरोगे मस्डवम्‌ । दयुमन्याक्षिकणोतिमरदितं 
भू्कम्पनम्‌ ॥ ३ ॥ विना भोजनसेतरैप दितेवन्तिः शरयुज्यते 1 पश्चाद वाऽपि 
सलं परह ववमए्वरेत्‌ ॥ ४ ॥ ततोऽपनीतमेहस्तु मोचयेदस्िवन्धभम्‌ 1 
क्िरोलखाटवदनग्रीवांसादीन्विमरदयेद्‌ 1 सुखोप्मेनाम्भसा गात्रं श्र्षाल्याभाति 
यचधितम्‌ ॥ ५ ॥ अथ पैत्तिकचिकित्सामाद्‌--विकतारमके शिरौरोभे“ म्प 
य 1 खदरीक्ातरिषकेशचूणां रसैः क्षीरषतैरपि ॥ ¶ ॥ पाकराक्षीरस- 
४ पि परिषेचयेत्‌ ॥ सर्पियः रतघौतश्व रिरसा धारणं हितम्‌ 1 २ प 
च शिरसः शीते धास्यतेऽम्भसि 1 ङय॒दोत्यरपद्मामां श्ीतानां . न्द्‌ 
वषभः ४२१ स्पशः सुया पयनाः सेभ्यः दाातिदापन्तये । चन्दनोसीरै- 
यष्याद्धमलाश्पाग्रनसोरप, । ४ ॥ करपिदः-भदेदः स्यण्ट्तैयो परियेचनम्‌ । 


दिसेयेगनिदिरछा । १८९ 
श 

सष्पा्ठचन्दुनानन्ताक्षीरति्चं शितं धवम्‌ ॥ ५ ४ भायनं शर्रादाक्षामधुकैर्वा- 
उपि रित्तने। धाप्रीकसेरदीमेरपभपद्मकचन्दुनिः ॥ ६ ॥ ` दूथोसीरनेखानां च 
भूः ऊु्यौल्टेपनम्‌। शिरो रिषजो इन्याद्र्पित्तरनं तथा ॥ ७ ॥ रसः 
खसङ्टासोऽव्यः कर्पूरः फु्धमं भवम्‌ । सिता छागीपयः सर्वं चन्दुनेनानुपर्ष- 
येष्‌ ॥ ८ 7 त्य नखं. भिषग्दधासित्तजायां रिरोदनि । कि मखकदलेषु 
सर्ष्येव दितं भतम्‌ । गुटनागरक्व्कद्य मसं मल्फद्ूखनुव्‌ ॥ ९॥ यथं 
ग्ैभ्मिकचिषित्वा-शैत्मके छनं रुक्षं टेपसेदणदि कारयेत्‌ 1 दरेणुनत- 
दैखेयमुैरखामुरुदारमिः ४ १ ५ मांसीराजोरपूरश्च फोष्णो टेप फफाततियुत्‌ ॥ 
शण्टीकुषपरपुत्राटदेषराैः समहियैः । मूश्ररिरैः सुरोष्णश्च ठेपः शेष्यरिते- 
तिङच्‌ ॥ २॥ अथ सांनिपातिकचि किटसा--संनिपातससुस्येऽतर धतं तैलं 
ष्व स्यः । धूमनस्यशिरोरेकटेपखेदा्माषरेत्‌ ॥ युराणसर्पियः पानं विरोपेण 
पिशम्तिदि ॥१॥ जय सारफलादिप्रधमनम्‌--सरफखतिलपर्णीभीजसं- 
युच्भूता ऊंशदलघटीजष्वग्रभोऽ्थाशतुरथम्‌ । प्रधमनविधिना तहु्तमात्रं रिरो- 
स्थप्ररुपनकषतन्द्रासंनिपातं सिन्त ॥ ¶ ॥ अथ रक्तजयिकित्सा--र्तमे 
रित्तचःसर्ब भोजनिपसेवनम्‌, ! दीतोप्णयोश्च विन्यासो विरेषादधक्तमोक्षणम्‌ 
॥ १ ॥ अथ क्षयजचिकित्सामाद--श्षयजे क्षयनादाय करैध्यो षदणो 
विधिः । पाने मस्ये च सर्पिः खद्राततनभैषुरः श्रतम्‌ ॥ १ ॥ योजयेप्सणुषटं 
सर्पिधैतपूरीशच क्षयेत्‌ । नावनं क्षीरसर्पिम्यौ पानं च क्षीरसर्पिपोः । क्षीरपि- 
स्तैः खेदो जीवनीयैशच शास्यते ॥ २॥ अथ छएमिजचि कित्सा--रृमिे ह 
शिरोरोगे स्यरोपननःहरिमुजैः । भजामूप्रेण संपिरैनसयं एमिष्रं परम्‌ ॥ १ 0 
अथ विद्धां पैरम्‌--विषड सव्जिंका दन्ती दि गोमूतरसंयुतम्‌ 1 विप 
सार्षपं तैकं कृमिर्न नस्यतः स्पृतम्‌ ॥ १ ॥ अथ सू्योवतौर्धावसेदृकयोधि- 
करित्सा--सूर्यावर्ते शिराधो नावनं क्षीरसर्पियोः । दितः क्षीरषताभ्मास- 
स्ताभ्यां सह . विरेचनम्‌ ॥ १ ॥ द्वराजरसर्टाग्षीरतुव्योऽकंतापितः । सूयौ- 
चेत निषटन््याशु न्यैनैव प्रथोगराद्र्‌ ॥ २ ॥ शिरीषमूरूकषफटेरवपीडं ्रयोजयेत्‌। 
अवपीड हितो वा ` स्याद्वच।पिप्पदिमिः कृतः ॥ ३॥ _ जाहस्यानि च. मासानि 
ारयेदुपनाष्टनम्‌। तेनास्य शम्यते भ्याधिः सूर्यावर्तः सुदारुणः ४४ ॥ पष 
य दिधिः कायैः छृतखशाघौवभेदके । अधौवमेदके पूव नेष्टः स्वेदो टे भेपनम्‌ 
॥ ५ ॥ विरेकः कायश्ुद्धिश्च धूपः चिग्भोप्णमोजनम्‌ । विडङ्गानि तिरान्कृष्णा- 
न्समान्पिषटठा विद्ेप्येत्‌ ॥ ६ ॥" नस्यं चाधाऽऽचरेत्तस्मादधमेद व्यपोहति । 
गिरिकर्णीफरं मूं सजू नस्यमाचरत्‌ ॥ ७ ॥ मूं वा वन्धयेत्कर्णे निन्यर्ध- 
हिरोस्जमर ] मरिचं आ्ननदविमैरिचं शाटितण्डुरेः ४८४ भधैषीरवव्यथां 
हन्ति खेषो धा श्ुण्डिवारिणा । पिचेत्सशकरं क्षीरे नीरं वा भारिफेखजम्‌ ॥ ९ ॥ 
शीत वाऽपि पानीयं सिव नस्यवस्योः } सारिवाङ्ष्टमधकवचाहृष्णोरपि +, 
स्था ॥ १० लेपः सकाञ्जिकयेहः सूयोताधनेदयोः ।' सितोपरयद्क् ~ 


0 शः १ 


2९४ , -योयरनाष्े ";-; 


मंद नोयोग्वे्‌ ५ 94 ॥ ःमसतोभदिदे ते विष्येवाधेदम्‌ १ ए" 


शण्डासं पोष्या मरिवैरवचू्ितम्‌ ५-१२-॥ भोजनादी तु -सषाहाघ्याकत चमे" ' 


यकौ 1 हन्ति स्यामे षीं दुःख; श्टयदार्यै 7 3३ ॥५.अश्रानन्त्वति" 
शङ्वकयोश्धिकित्छा--खनन्ताठे केम्यः स्यौबरदितो विभिः । ` शिराष्व" 


धश्च करतैम्योऽनन्तवावरान्तये, ४ ५ ५ ्छद्पश्च भर्वप्तम्यो श्रादद्निसविनाः , 
शनः । मथठमल्तकसंयावष्रतपूरविदोपतःः॥ २२५ द्वी इरिद्‌ः-मन्िष्टा घनिम्डे; ` 


शीरपशमङम्‌॥.पत॑स्लेपनं इय ष्टङ्खकस्य , असान्तये ॥ २,॥ शीततोयनिषेदशच 
शीतख्षिरसेवनम्‌ । करर क्षीरदक्षाणौ शा्कङे लेपनं -हितम्‌ ॥ श बल्‌ 


नीरोस्पलं दूवौ तिः ऊृस्णाः घुनमैवा । शाद्वकेऽनन्तवति च लेपः सर्वेभिरोः ` 


विच्‌ ॥ ५ ४ -जथ सामान्यप्रतीक्षारमाद 1 अथ पदविन्दुतैख्म्‌-- 
पण्दमूरं तगरं शताद्वा जीवन्ति रासा सह वैन्धयेन ।. गं विडं मघुषष्टिक 
ग्व विश्वौ. दष्णतिरस्य तटम्‌ ॥ १ भजापयसतैरविमिधितं पु श्तुर्युणे 
श्रते विपक्रम्‌ । पद्रविन्दवोः नासिकयोः प्रदेयाः सवौशरिनयुः ‹ शिरसो, 
कारान्‌ ॥ २॥ च्युतश्च केगांश्वटितंश्च दन्तान्निवदमूरान्सुददीकरोति + 
सुपणदटिमतिमे चर चधुः कुन्ति याहोरधिके ठे च ॥ ६ ॥ सशकेरे उद्धमः 
माज्य श्ट नखं बिधेयं पवनाखगुष्ये । भूरद्धक्णाकिरिरोधैदयले दिनामिदृद्धि- 
अभवे घ रोगे ॥ % ॥ पथ्याक्षधाघ्रीरूननीगुदधषी यूनिम्यनिन्ै, सगुडः; -फपायः,। 
भूरङ्घकणोक्षििरोधेशरं निहन्ति नासानिषितः क्षणेन ॥ ५ ॥. शतु, मक 
दलेषु सर्वषयेतद्धितं मतम्‌ । गुदनागरकर्क् नस्यं मस्क्यटलुत्‌ ॥ ६ ॥ ना” 
-गरकल्कन्रिमिध क्षीरे नखेन योनिते ष्टणाम्‌ 1, नानादोषोद्धतो शिरोज, हन्ति, 
सीताम्‌ ॥ ७ ॥ एतदिरण्डभूो प्राच्याप्नीफलैः शतम्‌, 1 . वैरं भस्यान्मद- 
चदप्मततिमिरोष्वगद्ापदम्‌ ॥ < ॥ अथ भमयूरांचं शुतम्‌--मयूरं पश्षपादृाश्नः 
शरृष्पित्तास्यवर्जितम्‌ ॥ अलः पत्वा धृतपरस्थं तस्मिनक्षीरसमं पथेत्‌ ॥"¶ ॥ 
युद्ामूलयल्राखामधुकैश्िफेः. सह 1 मधुरैः कािंैः कल्कैः शिरोरोगारदिता' 
पष्म्‌ ५ २.१ कर्णनासस्पजिद्ादिमृखरोगविनप्रनम्‌ 1 मयूरण्यमिति स्यातमू- 
“$जयुगदाषष्म्‌ 1 ३ ॥ नखेन कटिकाचूी नवसागरजं रजः । वातशेष्मभर्वा' 
पो शिरसी हन्ति स्वेदा ॥ ४॥ करञचशिघरुचीजानि पत्रकं सरपपस्त्वचां ॥ 
स्पा पीषरोगाणामेतच्छीपेविरेचनुमू ॥ ५ ॥ धिकटुकुष्कररजनी पग्रासुरदा- 
ससोग्रगन्धानाम्‌ । काथः शिरोतिजालं नासापीतो निवारयति 7 ६ ॥ “+ 
, अय पथ्यापध्यमू- =, \, -. , 
ङ भथ भावम्नदराच्िरोवखिविधौ पप्यमुच्यते--भामिष " जदं पथ्यं वव 
'ाल्याद्योऽपि च 1 युहान्म्पन्ङ्खिव्थां्च खादेद्धा निदि केवसरन्‌ ! कुष्य 
क क्षीरं पिवे्या ॥ ३ ॥ अथ पय्यापय्यं संदिवायाम्‌--. 
+ नसय भरूमपानं वेको रेपः सेको लन श्ीपंयद्िः { रकतोसयुकिवं टिक, 

जे सरि परुः पष्टिसोश्च ॥ १ भ सपो -दुग्धं धन्दमर॑सं पयोर 


~ 


नेवरोथनिदान्म्‌ । ३९१ 


दिषु त्रस्त रारे 1 त्र धारी दाडिमं सात पक भश काशिकं 
मारिष्टमू ५.२ प पच्या कुष शद्गराजः कमारी सुम्गोशीदं . चन्दिकागन्धस्रारः । 
कूरं च ख्यातिमानेष वगैः सेम्धरो मर्दैः श्ीरवरोते थयाम्‌ ४ ३-॥ अधाप- 
ध्परभ्‌--कषव्रचुम्भामू्वाप्निद्धाविद्येममजनम्‌ । दुस्थं सरं विरदापर विरुद 
श्रटपज्नम्र । दन्तकाष्ठं दित्रानिद्ररं रितेरेगी परिखजेव्‌ ४ 4 ॥ दति पथ्याप- 
य्यम्‌ + दति शिरोरोगविकिस्स। ४ ^ 


। ` अथ नेन्नरोगाणासधिक्छरः ! 


स्र नेप्नस्य प्रमाणमाद-विचाद्‌ ्हुरवाडल्यं स्ाहु्टोदरसंमितम्‌ 1 
गहरं सर्वतः साधं भिषद्‌ नयनमण्डरम्‌ ॥ १ ॥ अथं नेघ्रस्याङ्गान्याद-- 
पक्ष्मवस्मेशेतकष्णद्ीनौ मण्डछानि तु ! नुप्र ह ते मध्याश्रवातेऽन््या 
यथोत्तरम्‌. ॥ २॥ तन्न नेत्रमण्डलेऽटसष्तिव्यौधयो मवन्तीलाद-- 
द्वादश व्याधयो द्यां कत्ैवान्यैः गदावुमौ 1 कृप्णभागे तु चत्वारो दरोकाः 
ुमागजाः ॥ ३ ॥ यत्मृग्येको विशतिश्च पक्ष्म द्वौ अरकीर्वितौ । नव सधिष 
स्ेशिश्ेत्रे सप्तदशोदिवाः ४४७१ एवे नेत्रे समन्ताः स्युरष्टसप्ततिरामयाः.¶ 
खुशुतोकान्पदरखपततिसंख्यानाट--षातारश तया पित्तात्कफा्ैव ब्रयोद्श 
1.५ ॥ रक्रात्पोदत्च विकेयाः सरवजाः परच्र्विदातिः । यादधो पुनद्वौ नयने रोगाः 
चट्स्तिः स्ताः ॥ ६ ॥,अथ नेत्ररोगाणां सामान्यतो विप्ररुं संनिरुट 
च निदानमाद्‌--उष्णभितप्स्य जल्पवेशादटरेक्षणरस्व्विपर्ययाश्न । सखेदा 
जोधूमनिपेवणाय च्ठरदर्विधाताद्रमनातियोगाव्‌ ॥ ७ ॥ द्रवा्पानातिनिपेचणाष्व 
विष्मून्रवातकमनिमहा्च । भसक्तसंरोदनशोकतापाच्छिरोभिधाताद्तिमघ्पानाव्‌ 
४.८. तयः त्रदतूनरे ख विपर्ययेण दछेदएभितापादतिपधनाच । धाप्पपरदारसू 
क्मनिरीक्षणाच नेग्रे विकाराञ्जनयन्ति दोषाः ॥ ९ ॥ नयनरोगसंप्रासिः 
खशरुतते प्यते-शिराजुखररिमिदेैर्विगुभरूष्वमाभितः । जायन्ते नेप्रमागेषु 
शोगाःःपरमदार्ण्यः ॥ नेत्रमागेषु नेग्रसय दथ्याचवयवेयु च ॥ १०॥ अधा- 
ऽदो चष्टियिगानाद ॥ तत्न दष्टिटक्षणम्‌--मसूरद्खमाच्र च पञ्चमूतमसा- 
दृजाम्‌ 1 खथोतविस्फुलिक्गामां सिद्धां तेजोभिरभ्ययैः ५ १९ ॥ भगतं पटेन 
इणोवाद्धेन विषरानिम््‌ 4 शीवतारम्यां दरणं दशिमाहूर्मयनविन्तक्षाः ५ १२ ॥ 
अथ" तत्न परखानि चत्वारि भवन्ति तान्याह-तेजोमटाधिवं यक्ष 
सेप्यन्यधिरिताधितम्‌ ! सेद्स्वदरीये पररूमाध्चिते स्वस्व ्वापरम्‌ ३ पञ्चमोश- 
समं देनेषां वाडुख्यमिप्यते ५ १३ ॥ अथ तत्र भरथमपटरगतस्य दोषस्य 
स्वमावमादह-- प्रथमे पट्टे दोषो यस्य द्यां श्ययस्थितः । भग्यच्छनि ष्वः 
रूपणि कदाचिदथ पदयति ५ १४ ॥ दृटेरम्यन्तरे दोषाः परे समधिषटित्ाः 
एश्कमयुपन्ते पयौयाप्पटन्तरश्‌ ध १५ ॥ इति दिदेदद्नाव्‌ ॥ अथ 
द्वितीयपरगतदोपश्च भावमाद--च्षेगधैशं विष्टि द्वितीयं परं शते १ 


1 


३९२ योगरन्रिरे । : 


गङण्दरानि च । परिष्व विपिघान्वेपमम्नं समाति च ॥ १० 1 दूरश्याति धरं 
रूपाणि मन्यते च समीपतः } समीपस्थानि "दूरे च. रगोचरविभ्रमाच्‌ ४ १८ ॥ 
य्चवानपि चाद्य सूचीपादं न पश्यति ॥ अथ दृतीयपरलगवदोषमाद- ` 
ऊय परर्यति नाध्ताचुतीयं षटं गते ॥ १९४ महान््पि घ रूपाय छदिः 
सानीव घाम्वरैः । कर्णनासाक्षिरूपागि चिङृतानीव पर्शयति -॥# २०. ॥ भथा 
रागम्रासिमाद-पथादोषं च रज्वेत धदषे घटीयति । भ्य श समी 
पर्थं दुर्यं घोपरिस्थिते ॥ २१.॥ पाशेस्थिते -पुनदेणि प्रशचस्थानि न परयति । 
समन्ततः स्थिते दोय संङ्कखानीव परयति ॥२२॥ ,दटिमप्यभ्िते दोपे महद्धस्वं 
भपदयति । दोपे रशिसियतते तियंगेकं यै मन्यते द्विषां २२१ द्विधा स्थिते न्निधा 
पदयेदरहुधुर षाऽनवस्थिते ॥ अथ चतुर्धपदटगतद्रौपमाद--तिमिराख्यः सं 
त्रै दोपश्चतुयं पटं गतः ॥ २४,॥ र्गद्धि सर्वतो . दिं रिग नार इति फ चिव । 
जसिन्नपि तमोभूते मातिरूढे मष्ागदे ॥ २५ ॥ चनद्रादवष्वी सनक्षप्रावन्तरिसे 
श विद्यतः। निर्मखानि च तेजांसि अगजिष्णूनि च पयति ॥२६॥स पृथ 
स्ङ्कनादस्तु नीटिक्ा फष्वसंरिवः ॥' अथ दण्टिरोगाणां संख्यां नामानि 
चा$ऽद--रस्याधंयाः पट्‌ च पेष रोगाः पदर लिङ्गनाता हि भवन्ति तप्र । 
यातेन पित्तेन कफेन सवे रश्पारपरिम्टाय्यभिधश्च षष्ठः ॥२७॥ तथा नरः पित्तवि- 
दग्धद्िः कफेन चान्यसूवय धूमदररी । यो दस्वजालयो गङुलान्धरसंक्तो गभ्भीर" 
संका तयेव टिः ॥ २८॥ त्रैव दावन्यायाद--परवान्यौ गद द्वौ च संनि- 
पातनिमित्तकौ ॥ तेषु वातजस्य लिद्गनाशा्य लक्षणमाद--बातेन खलु 
रूपाणि भ्रमन्तीव स पडयति ॥२९॥ जारिलान्युर्णा मानि ्याविद्धानीव मानयः॥ 
अथ पेत्तिकमाद--पिततेनाशदियसलयोतशक्चापतिदगान्‌ ॥३०॥ चृयतश्रव 
शिखिनः सर्य नीलं च पदयति ॥ अथ ्छेत्मिकमाद--कफेनं पद्येदपाणि, 
ज्िगधानि च सितानि व ॥३११ सटि्डादितानीव प्ररिलाल्यानि मानवः ॥ अथ 
संनिपातञजमाद--सेनिपातेन चिच्राणि वि्नानि च परयति ॥३२॥ वदुधाश्पि 
द्विषा वाऽपि सर्वाए्येष सप्न्ततः 1 दीनाधिकाङ्ान्यथ घ। ज्योत्ती्यपि घ भूयसा 
॥ ३९ अथ रक्तजमाद--पदयेद्कतेन शक्तानि तासि विविधानि घ । हरितान्यभ 
छष्णानि पीरतान्यपि धर स्रानवः॥३४॥ अथ परिम्लायिनमाद--रकेन मूषितं 
पित्त प्रिम्डायिनमाचरेत्‌ । तेन पीता दिशः ष्येदुचन्तमिव भास्करम्‌ ॥ ६५॥ 
विकीयैमाणान्लपोतदक्षखेजांसि चैव दि ॥ अथ मेत्रधर्भैः पडविधं छिङ्ग- ` 
जादामादे--दातादिजनितनतरवरगिरषि च पदूधिधः ॥३६॥ डिङमाशो लिगदिसो 
धरणो वानाद्िजो चथा ॥ रागोऽरूणो मास्वजः मदिशे स्टययी च नीरश्च. तथैव 
विकता । कूपव्तितः धोोगिवजः, सरः समलदरोप्रभवो विचित्रः ॥ ३० ॥ 
न देखुमूूतेन जनिते, नेचमण्डे रूपविरोपमाह-गद्णं 
ति चे पद्यं तथा । षितचान्मण्डलमानीलं कंस्याभ पीतमेव श्र {| 
चदसं चिपपे शद्वङन्ेदुपाण्डरम्‌ 1 चर्पदयषरदास्यः श्यो विन्दुः 


नेधयेगनिदानम्‌ । ३९३ 


रिवोम्मसः ॥ १९ 1 संऊुचल्यततपेऽयर्यं छायायां विर्वृतो भयेत्‌ ) शयमम तु 
नयने मण्डल पद्विसर्पति ॥ ४० ॥ मण्टटं तु भवेचिप्र लिङ्गनोदो ` त्रिदोपने । 
भ्रवाटषद्मपध्राभं मण्डं शोगिसारमकम्‌ ॥ ४१ ॥ रष्टनं मण्डर ष्री' स्यू 
कायारणव्रमम्‌1 परिभ्छायिनि रोगे स्यान्म्टानं नीरं च मण्डलम्‌ ॥*४२ प 
दोपक्षयार्वयं स्र कदाविस्खानु द््षनम्‌ ॥ अुक्तव्यथादादगौरवादिदोप- 
सिङ्गसंम्रदार्थमादह-- ययास्वं दोपदिश्नानि सर्वेष्येव सवन्ति हि ॥४३॥ अध 
पित्तविदग्धदृधेङैश्षणमादह--पिचेन देन गतेन दद्धि पीता भव्यस्य 
मरस्य दृष्टिः । पीतानि रूपाणि च तेन पश्येत्स परै नरः पित्तविद्ग्धदष्टिः ॥ ९४ 
तसिननैव पित्ते चृ ठतीयं परर गते रूपविदरोचेण दिवान्धलक्ण- 
माह~ प्राते वतीयं पटलं तु दोपे दिवा न पद्येच्निशि वीक्षते सः। रात्रौ 
इीनानुगरहीतदटिः पित्ताद्पभावाष्सकलानि पश्येत्‌ ॥ ४५॥ अथं 
च्छेप्मविद्ग्धटणिदिङ्गमाद--तथा नरः शेप्मविद्ग्धरषिखान्येव शुानि हि 
मन्यते तु ॥ यथ नक्तान्ध्यमाह-- धिषु स्थितो यः परलेषु दोषो नक्तान्भ्यः 
मापादयति भरसदाम ॥ ४९ ॥ दिवा स सूयौलगृदीतदटिः पद्येत रूपाणि कफा- 
व्पभावाव्‌ ॥ अथ धूमरदर्धिनमाद--शोकउवरायासरिरोमितापिरम्याहता 
यस्य मरस्य दृष्टिः ॥ ४७ ॥ भम्नास्तु यः पर्यनि सर्वभावान्स भूमदर्तीति नरः 
प्रदिष्टः ॥ अथं हस्वजालयमाद्‌-यो वासरे प्यति कष्टतोऽथ रूपं मदष्वापि 
निरीक्षतेऽ्व्पम्‌ ॥ ७८ ॥ रात्री पुनर्यः प्रकृतानि पदयेरस हम्यजालयो सुनिभिः 
भविः ॥ तन््ान्तरे--द्टिमध्यस्थिते दोपे महद्भस्यं न पडयति । रात्रौ पित्ता. 
सपमावाच्च तानि रूपाणि पर्यनि ॥ अथ नषुलान्ध्यमाद--विचेतते' थस 
भरस्य दष्टि्दोपाभिपश्ना नङ्रुख यद्वत्‌ ॥ ४९॥ वि्राणि रूपाणि दिवा स 
पदयेत्स वै विकारो नङ्रन्ध्यसंश्चः ॥ अथ गम्मीरकामाद-द्शिरविरूपा 
श्रसनोपसष्टा संकोचममभ्यन्तरतस्वु याति ॥ ५० ॥ रुजावगाढा च तेमक्षिरोमं 
गर्मीरफेति भयदन्ति बृद्धाः ॥ अथ चाष्टौ निमित्तानिमित्तसं दौ लिद्गना- 
श्ावाह-- वातौ इनददिषट संप्रदिषठ निमित्ततश्चाप्यनिमित्ततश्च ॥ ५१ ॥ निभि 
्ततखछत्र शिरोभिसापाज्डेवस्त्वभिष्यन्दनिदसेनः सेः । शुर्षिगन्धवमह्ोरगाणं 
संदरौमेनापि च भास्करस्य 1५२॥ हन्येत इषटि्मनुजस्य यस्य स लिद्गनाप्रास्वनि- 
नित्तरससतः ॥ अथानिमित्ततो लिङ्गनाशस्य रक्षणमादह--तग्रा्ि विस्पष्टः 
मिवायभाति वैदूर्यैवणौ विम॑खा च दरिः ॥ ५३ ॥ अथ दृटिमिण्डरप्रत्यासश्- 
तया रृष्णगंतविकारानाट -यत्सयणं इफमथायणं च पाकाद्ययश्चाप्येका 
तथैच 1 चत्वार एते नयनामयास्तु छृष्णमदैदो नियता भवन्ति ॥ २७ ॥ तत्र 
सवण्चुकलिङ्गमाद--निममरूपं हु भवेद्धि कृष्णे सूष्येव विद्धं प्रतिभाति 
यद्ै। सावं "हीन थश्च तत्सव्रणे शफघ॒दादरन्वि ॥ ५५१ धि. 
> 


= 


छृष्मे छिद्रां यत्र लक्ष्यते । +ˆ ^ न 
* + साध्यासाघ्यरक्षणमाह्‌ 


३९४ योगसारे । ˆ 


अचे चथ म चायगादं न च मंचे  अयेदूनं याग य युग्मशुकरं तिदिः 
मायाति कदादिदेद ॥ ५३7 अयाव्रणध्युकमाष्ट-खन्दामक कृष्णगते तु 
रम इद्धुन्दुयन्दरमिमायमासम्‌ ॥ यद्टापमश्िप्रदनुप्रकड् र चाय्रण इण्न 
यदुन्ति ॥५७ साध्यतप्रस्याप्यवस्यामेदेन कएटाप्यतामाद--गम्भीरः 
जसं यदुं च शुः चिरोत्यितं चापि यदन्ति हम्‌ ॥ अधासाध्यतां चाऽ 
$द्-पिष्िप्रमभ्यं पिदिरादतं या चलं रिरासूममच्टिटच प्रद द्विरपग्णते 
सोष्िवमन्तदश् चिरोत्यतं थापि पिपमेनीयम्‌ ॥ मपरममराध्यदद्णमाह 
---उप्णाभ्ुपातः पिरिष्या च नेतरे यक्िन्मयेन्युद्रनिभं च शुयम्‌ ॥ ५९7 तष 
प्यसाप्यं प्रथदन्ति $विदन्य्च था तित्तिदिपक्षतुम्यम्‌ 1 अयाश्चिपाफायय- 
मष्ट--9ेतः समाक्रामति सर्वतो हि दोपेण यस्वासितमण्टर्णं गु ॥ ६० ॥ 
तम्षिपाकात्ययमक्षिफोद स्यौर्मकं चजेयितम्यमह्ुः ॥ अधाजकाजातमाह 
---अमापुरीषप्रतिमो रजावान्सरोदितो श्ोहितपिर्ट्षणधु ॥.६१॥ पिपृ 
ष्णं मययोऽम्युदैनि तं चाजकाजातमिति ध्ययव्येत्‌ ॥ अथा पिदेदः-~ 
कष्क्षणोदधतरे शष्फच्यगटीविद्रसमप्रभम्‌ । सान्द्रपिष्टटरक्ताखं द्विरपम्मे पाज. 
केति सा ॥ १२ ५ हति क्गसाः ॥ 
अथ.श॒क्मागजा रोगाः । ` * . । 
तेषां नामानि संष्यां चाऽऽह--रसारिशच्क्षतजाधिमांसन्नायमर्मर्सङाः 
खष्ट पः रोगाः 1 ६६1 स्या्टुकिफा सार्ञनपिषटकारयोा आरं सिरार्णा 
प्रिरिकाश्च तासाम्‌, ॥ रोगा वटासप्रथितेन सा्ध॑मेकादशोक्ाः सष शुहमागै 
# ६४ 1 तेषु भ्रस्ता्र्मेणो लक्षणमाह--मसतारि तदं रिलीर्श्याये रक्त 
निभं सिते ॥ गथ शुद्यामौऽऽद-सथेतं गहु शाम शकते तद्रधते चिरान्‌ 
॥ ६५0 अथ रक्तामाऽऽह--पप्ामं गदु रक्षाम ` यम्मांसं वीयते सिते ॥ 
अथाधिभांसार्माऽऽद--एय श्वदधिमांसार्म वदं च यषत्निमम्‌ ॥*६६ ॥ 
अथ साय्र्माऽऽह- स्थिरं परलारिमसाव्यं शच्कं चाय्वमे पमस्‌ ४ कथं 
छकतिफोमाद--दयावोः स्युः पिरित्तनिमास्तु विन्दो ये शुक्यामास्वसिष- 
सिताः स शुकिसं्ः ॥ अथाक्तेनमाद--युको यः शाराख्धिरोपमश्च भिन्दुर 
शु्छस्थो भवति तदनं वदन्ति ॥ ६७ ॥ अय पिष्टक माद--शेष्ममास्न- 
कोपेन शेः मांसं ससुचतम्‌ । पि्वत्पि्टकं विद्धि मराद संनिमम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अथ॑ दिखजाखमाद--जालामः कश्िनदधिरो मदान्सरकतः संतानः स्यत इष्ट 
जरसेष्ितस्तु ॥ अथ शिपिरिकामाह--श॒ृस्याः सितपिचिक्ाः , भिरा 
ता याता ब्रूधाद्सित्रसप्रीपनाः रिराजाः ४६९॥ अथ धखासत्रथितमाद-- 


8 वारिषिन्दुकरपो विश्चेयो नयनसिते ब्ाससंक्षः ॥ ७० ॥ दति 
शङ्कमागजा रोया; ४ 


अथ धर्त्पक््मजाः । - -., ` 
` त्रघल्मानां रोगाणां नामानि संख्यां चाऽऽद--उस्सत्निन्यय छुग्मीका 
१ वेत्सेनाम नेग्राच्छाद्कं चर्मपुटम्‌ } स ~ 





नेवरोगनिद(दव्‌ । ३९८ 


पोधकी चत्सशकरा 1 तथाऽरधोवस्यं दुप्कारस्वयेवाश्ननामिचा ॥ ७५ ॥ वष्र 
"चव्यं यच्चापि तथोक्तो वत्मैवन्धङः 1 छिष्टवरमै तया वरभकद॑मः इयावषरसम ८ 
4 ७२ ॥ अचछिन्नवत्म चा्धिक्रवत्म॑वात्रहतं च तव्‌  वरमौदुदं निमेषश्च सोगिः 
तासैख्यैव च ॥७३॥ छुगणो विसवत्मौपि ऊु्वनं नाम तत्परम्‌ । एकविं यततिरिः 
येते धिकारा वरमैसंभयाः ॥ ७४ + अथ तेपूत्सङ्भपिरिकामाद--जम्यन्तरः 
सखी तान्न" बाद्यतो वर्त्मनश्च या । सोरसङ्गोत्सद्वपिरिका सर्वेजा स्यूलकण्डुर 
४७५ ॥ अथ कुम्मीकामाह--वत्मोन्वःपिटिका प्मावा भिन्ते च वन्ति 
ज्व । ऊुम्भीरायीजसदया कम्मीकाः संनिपातजाः # ७६४ अथ पोथकः 
माद-स्ानिण्यः कण्डुरा गु्यो रक्तसर्पपसंनिमाः । रजादलयश्च पिटिकाः 
पोधक्य इति संङिताः 1 ७७ ॥ अथ वर््संशर्कशाम!ह --पिरिकामिः सुसू: 
्माभिषैनाभिरभिसंहूता । पिट या खरा स्थूला वरस्या वर्मशर्करा 
॥ ७८ ॥ अथातो वत्मा ऽऽ-एवारमीजप्रतिमाः पिरिश मन्द्पेदगाः । 
शछकष्णः खराश्च चर््मस्थाखदुर्ीवष्मे कोते ॥ ८९ ॥ तथा च निमि 
नोभा किना वत्सैप्मान्ते ादधगाऽपि वा । पिटिका स्ंनिपातेन तदुर्शोबम 
कीसेयेव्‌ ॥ अथ धुप्कादी याह--दी्ङ्करः खरः खन्धो दृारणोऽभ्यन्तरो 
द्वः । व्यधिरेपोऽभिविख्यातः ष्का नाम नामतः ॥ ८० ॥ अथाञ्जनः 
नामिकामाद-दाहतोदवती तान्न पिटिका चर्मसंभवा । द्धी मम्दृरूजा 
स्मा केवा साञ्जननामिद्च ॥ ८१ ॥ अथ वहटचत्मा ऽऽह--व्मोपचीयते 
यस्य पिटिकानिः समन्ततः] सवणाोभिः स्िराभिश्च लि्य'ददखच्ध्म चत्‌ 
॥ ८२ ॥ अथ वर्त्मधन्धकमाद-कण्डुरेणादपतोदेन वर्म शोकेन मानवः । 
असमं छटादयेदक्षि यत्रासौ बत्मेयन्धकः ॥ ८३ ॥ अथ क्िष्टवत्माऽऽद-- 
खदरस्पवेदनं ताच्रं यद्वत्मै सममेव च । यख मवेद्रकत क्िवर्मति तद्विदुः 
1८४ ॥ तथा च निमिः--शेष्मा देन रक्तेन चि्टमांस्रगतः समम्‌॥ 
चन्धुजीवनिभं ब्म छिष्टमांसं तदुच्यते ॥ अथ वत्मकर्दूममार- दिष्टं शुनः 
पिचयुते शोणितं विद्देधदृा { तदार कधिद््वमापन्नसुच्यते वर्म क्द॑मम्‌ ॥ ८५ ॥ 
अथ दयाववःमा ऽऽह वध्मे यदाद्यतोऽन्तश्च इयाथं शयनं चच , प्यते | 
सद्ग्ुः इयाववर्मतति वरर्मरोगविद्यारदाः ४.८६ ॥ तथा च निसिः--द 
ऋेष्मानिखप्पित्त व्मनोश्चीयते यद्‌ । गद्धिद्ग्धनि्मं द्रयावं दयावस 
तद्विदुः ॥ ८७ ॥ अथ प्रङ्धिद्चवत्मौऽऽह--जस्जं वाद्यतः धनं यर्म यख्य 
-नरस्य च । प्रदिव सद्विघत्छित्रमलयेमन्ततः ॥ ८८ # अधाद्धिक्रयरत्माः 
-5रदद--यस्य भीतान्पधावानि संवध्यन्पे इनःपुनः 1 वर्मान्यपरिपदाक्ि 
दिचादृङ्तिच्वत्म तत्‌ ॥ ८९ ॥ अथं वातदतवस्माऽऽद-विुक्तपेधि निशे 
-चमै यस्य निमील्यते 1 तद्भावित घरमे जआनीयादक्षिदिन्तकः ॥ ९* 7 अथ 
चत्मलुदमाद--वष्मौन्तरस्वं विषमं श्रन्यिमूतमधेद्नम्‌ 1 भाषश्षतेयुदमिति 
भ्‌ ५ ^ ^ ^ सिन दू---निसेपणीः श्विख.नपयुः 
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भपिष्टः संविसंधयः । संचाङ्यनि वर्मासि निमेषः स न सिष्यति ४१९३१; 
अथं श्ोभिता्शोरक्षणमाह--व्मस्यो यो विवर्धेत शोदिवो शद्रः । 
लद्रक्नं श्रोणिताक्ष॑शिछ्ं याऽरपि विवर्धते ॥ ९३४ तथा च विदेदहः--बधुः 
शोणितमद्य शिरा भयुलस्ितः। जनतयद्टरं त्नं यत्मनि'च्िन्तरोहिणम्‌। 
तथ्ठोणिताशोऽसाभ्यं स्यद्रकघाम्यय रक्षजम्‌ ॥ ५४ ॥ अथं लगणमाह--. 
अपाकी फिनः स्यू अन्थि्यव्मेभवोऽस्जः । सकण्डूः पिच्टिरटः फोटरमाणो 
सगणः रदः ॥ ९५ ॥ अथ विवर्मा ऽऽदह--प्रयो दोपा वषः दोयं छ्यु 
विष्य वस्मैनाम्‌ 1- अरघवन्यन्तस्दकं विसवद्विसवत्सं तत्‌ ॥ ९६ ॥ अथ 
कुनमाह--घाताधा परमसंकोचं जनयन्ति मखा यदा । तदा दष्टं न शक्ोनि 
कवं मधम तद्िडुः ॥ ९७ ॥ इति वर्समरोगाः ॥ ४. 
ध “' ~ अथ.पक््मरोगौ । 

तन्लयथो सेगयो्नौमनी आद--प्षमकोपः परमशनातो रो दवी प्य 
संश्रयः ॥ अथ तंत्र पक्ष्मकोपमाद--भरवाटितानि वातेन पश््माण्यक्षि , 
धिदन्ति हि 1 भसित सितभागे च मूटकोशाखतन्त्यवि ॥ ९८ ॥ बृष्यन्त्क्षि. 
सुह्म्ममि संरम्भं जनयन्ति च । पक्षमकोपः स वि्ियो श्याधिः परमद्दणः 
१९९ ॥ मथ पक्मरापतमाह--वरमेषक्षमापायगते पितं रोमाभि. शातयेत्‌ । 
कण्ट दाहं च ररते पकमते तमादिरोत्‌ ॥ १०० ॥ परति प््रोगौ । दति 


चर्मपश्मजाः ॥ - 
॥ अय संधिरोगाः ) 
तत्र संधयः पट्ट तानाह--प्मवषमेयतः संथियेव्म््यतोऽपरः । श 
छृप्णसतस्‌ घन्यः करष्णदृषटिगदेऽपि च ॥ ततः फनीनिकागचः षष्श्चापद्धसंभितः 
॥ १०१ ॥ तत्रावां रोगाणां नामनि संख्यां चाऽ$ह-- प्रयतः 
सोपनाहः खावाशवस्वार एव च । 'पर्यणीकाऽखजी जन्मुब्रन्थिः संधौ नवाऽऽमयाः 
॥ १०२॥ भथ तेषु पूयाङसमाह --पफः शोथः संधिजो यः सतोवः सभे. 
सूं परति पू्ार्तास्यः ॥ अथोपनाहमषद--मन्थिनौष्पो दषिसंधावपाको , 
कण्डूमयो नीर्नश्नोपनाहः ॥ १०३ ॥ अथ स्नावाणां कंपरािमादह--गववां 
संयीनश्वमारगेण दोषाः उयुः घर्षणः सैस्पेतान्‌ । तं हि सावं मेतर्ाडीति , 
चके तस्या छिन फोतेधिप्ये चेः ॥ ०४ ॥ अथ चेत्तिकं लावमराद-- 
दरिदग्मं पीवयुष्े जरं वा पित्तत्व. संसवेरश्तयिमध्याद्‌ ॥ अथ ्छेष्मसा- 
मादे सानं पिच्छिलं यः सवे शेप्मल्बोऽप्तौ विकारः भदिष्टः . 
५ स्पिपातस्नावमाद्-ोथः संघो संलवेधस्ु पकः भूवं सादः 
0 च व सक्त्यायमाद्‌ र्यः कषोणित्ा्यो विकारो 
व क अथ पथणीकाखरवा्ष्दः ताम _ 
॥ इत्तशोष। जाता संधौ एच्णशछिऽ्टनी 


ने्रोगनिदानभ्‌ । ३९५४ 


स्यग्तस्मिेव प्यादसा पूविः ॥ १०० ॥ ` यथ जन्तुप्रन्थिमाद--जन्तः 
अन्यौ वस्नः पदमणश्च कण्ड्‌ उदुजैन्तवः सेधिजातताः ! नानारूपा वरर्मशचद्या- 
न्तसंथो रन्स्यन्तर्योचनं दूषयन्तः ॥ १०८ ॥ इति संधिना रोगाः ॥ ~ 


अथ समस्तने्रजा रोगाः 


तेषां नामानि संख्यां चाऽऽद-खन्दाश्चतुप्का दष्ट संपरदवि्ाश्चत्यार 
एयेषट सथाऽचिमन्थाः । पाकः सोधः स च श्षोयद्ीनो हताथिमन्धोऽनिरपर्म- 
यश्च 1 ¶ ध ह्ष्काक्षिपकस््विष फोरतितश्च त्थाऽन्यतो चात उदीरितश्च । दृष्टि 
खछथाऽग्टाथ्युपित्ता शिराणासुस्पातष्टदे च समस्तनेत्रे ॥ २ ॥ धवं रमसनेत्र 
स्युरामया दस सष्ठ च 1 तेपामि् शयग्वकषये यथावलक्षणान्यपि ॥ ३ ॥ तचरा 
उभिप्यन्दाश्चत्यार इद्याह--वातापिपत्ताकफादरेक्तादभिप्यन्द्श्चतर्विधषः । भा. 
येण जायते घोरः सरषनेव्रामयाकरः ॥ ४ ॥ तेषु घातिकमभिष्यन्दमाद-- 
निम्नोदनखम्भमरोमहर्पसंपर्षपादप्यरिरोभितापाः । िश्चष्कभावः क्िरिराश्चुता 
च घाताभिपक्ने नयने भवन्ति ॥ ५ ॥ अथ वैत्तिकमभिप्यन्दमाह---दाट- 
ध्रपाको विरिरानिनन्द् धूमायनं वराष्पसयुद्धवश्च ! उप्णाश्ुता पीतकनेन्रतता च 
पिक्ताभिपद्धे नयने भन्ति ॥ ६॥ अथ च्छैप्मिकमभिष्यन्दमाद्--उष्णा- 
भिनन्दा युखताऽद्िश्ोथः कण्टरपदेहावतिरीतता च । खयो बहुः पिच्यिलि 
पुय चापि कफाभिपन्ने नयने भवन्ति ॥ ७॥ अथ स्कजममिषप्यन्दमाद-- 
ताघ्नाश्चुता ोदितनेघ्रता च राज्यः समन्तादतिरीहिताश्च । पित्तस्य छिद्वानि च 
यानि तानि र्ताभिपतने नयने मयन्ति ॥ ८१ अथाधिमन्थानामभिप्यन्दज- 
न्यत्वमाह-वृदधेरतीरमिप्यनदै्वराणामश्छियादत।मू । तावन्तसू्बनिमन्थाः स्थुः 
मयने तौनवेदुनाः ॥ ९॥ अथाधिमन्थानां सामान्यं रक्षणम्‌--उष्पा- 
ख्यत दुाद्य्भं तथा निर्मथ्यतेऽपि च । रिरसोऽ्धं तु तं धिद्यादधिमन्धं स्वरक्षणे 
॥१०॥ स चाधिमन्थो यव्‌त्मको याचता कठिन मिध्याचायादृष्टिदन्ति 
तदाद--न्यादुष्टि छ@ष्मिफः सप्तरात्रा्याधिरघरो रक्तनः पञ्चराच्राठ्‌ 1 पष््रा- 

श्रद्वा वातिके त्र निहन्यान्मिथ्याचारातपै्तिकः सथ एव ॥ ११॥ अथ सश्ोथं 
पकमाद--कण्डूपदे्टशचयुतः पकोदटुस्वरसंनिभः। संरग्मी पच्यते यस्तु नेश्र- 
पाकः सधोयरूः ॥ १२ ॥ अथाद्तोधपाफमाद--रोथदीनानि दिद्गानि नेत्र 
पाके व्वशोधके ॥ अथ दतायिमन्धमाह--उपेक्षणादक्षि यदाऽधिमन्थ चा- 
तापिकः व्तोपयहि प्रसद्य ॥ दनभिर्प्रासिरताध्य पूप हताथिमन्थः दु 
नास रोगः ५१३॥ यअथ यातप्येयमाह--वारं वारं च पर्येति श्रुवौ 
जेत्रे च मारुतः 1 रजाभिः सहं तीव्राभिः स ज्ञेयो वाततपर्ययः ॥ १४॥ अथं 
शुप्कयक्षिपाकमाद्‌--यल्टुणितं दारणरूक्षवस्मे संदसाते चाऽऽविखदर्धनं सच्‌ 1 
सुदारुणे यच्पतिवोधने च श्ुप्काक्षिपाकोपदतं तद्षि ॥१५॥ यथान्यतोदात 
मष्द--यस्यादटृकणदियेदसस्यो मन्यागतो वाऽप्यनिकोऽन्यतो वा । इय 
धरैश्चुवि ^ क ४ 0 १६१ निनि 


“ ५ 
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भन्यानामन्तरे पायुरप्यितः प्ष्टतोऽभि घा 1 करोनि जदं निस्तोद शद्धे चाके 
समोखया ५१७४ समादुरन्वतोवति सेगे षटियिदो गनाः ॥१८॥ सयाम्डाध्यु- . 
पितमाह--श्यावं छोदिवपरयन्तं सवमक्ि प्रपच्यते । सदष्टशोयं सालायमम्णा" 
ध्युषितमम्टः ॥ १५ ॥ अथ दिसोत्यातम्राद्‌--अयेदना याऽपि स्येद्‌ना 
या सस्याक्षिरा्यो हि भवन्ति ठा्राः। शुद्टुविंरम्यन्वि च याः स तार्मम्याधिः ` 
श्षिततेसपात इति मिष्टः ४ २० ॥ यथ दिरापरहपेमाद--मोष्ठास्ठतेष्पाच 
उपेक्षितस्तु धित रोगः स सिराः ! ताघ्नाममसे सदनि प्रां तथान 
द्क्नोभियीक्षषठं च ॥ २११ भथजेघ्रस्य सामताटक्षणमाद--उदी्ण- 
येदम नेध्रे राग्तोफसमन्धितम्‌ 1 धरन्िस्तोददयलाधयुक्तमामान्विते गुः 
॥ २९ ॥ अथ नेष्ट निरमतालक्षणमाद--मन्दयेदनना कण्डुः सरर्भा- 
शुप्र्ान्तवा † भरसन्नवणेता ` चाष्णोर्निरामस्य च लक्षणम्‌ 1 २२॥ इति 


नेत्रा रोगाः ॥ 
अथ नेत्ररोगाणां चिकिसा } 


तथाच तन्ान्तरे--खेको दिनानि घरवारि रुदन भोजने रसः । खादु- 
लतध् सेपश्च साष्यसेदूसमेव च ॥ पताह नेद्ररोगएणां सासनं पष्नानि 
हि ॥ १॥ सञ्जनं सर्दिषः पानं फपायं गुदभोननम्‌ । नेश्ररोगेषु सामेषु खान 
च पटरवशैयेत्‌ ॥ २ ॥ क्िकुष्हिमवः रोगाः मरतिदयायधरणज्यराः ! पचेते पद्य. , 
रषे रोगा मदयन्ति रछनात्‌ ॥ ६ ॥ पद्रसपततिरुःचनजाः विकाराकेषामभि- . 
प्यन्दसमुद्धषानाम्‌ 1 शछप्माधयस्वाविह श्नं पराग्प्शस्यते सुद्ररसोदनं च ॥४॥ 
अज्म पूरणं पाधपानमामे न श्रस्यते । जा श्वतुभादिनाङममभिप्यन्देऽपि 
सेचनम्‌ ॥ ५ ॥ गण्द्ुपाश्नननख्याद्विदौ मानां कफरोपनः ! पद्ससतिर्नेधरसेगा 
दुम्साः स्युस्येक्िताः ॥ ६ ॥ सेक लाश्नोतने पिण्डी विडालस्लपंणं तया ! युट- 
पारोऽअनं येभिः कदयरनेव्रसुपाचरेत्‌ ॥७॥ शथ दिगतसेगयिक्रिरसा- 
माह---वर्जयेदुपसर्गेर्धां गम्भीरां दस्वसंजञिताम्‌ 1 काचा याप्येत्सवौम्नङ्‌. 
छान्भ्यं तथैव च ॥ तिमिरं नेघ्ररोगेषु कष्टं तवतो रेत्‌ ॥ १ ॥ मूरं दषटिधि- 
नाश तिभरिरं समुदादतम्‌ } कऋपिभिस्तृदिते तस्मात्त छयौधिकिस्सितम 
॥२॥ अथ चात्तिकतिमिरचिकरित्सामाद-लिग्धानि नखवाञ्जनरोधना" 
| पाकाः घुटानामथ तपंणं च । शृतस्य पानान्यथ वस्तिकर्म ऊ्यादमीक्ष्णं 
तिभिरेऽनिरो्ये ॥ 9 ॥ दुदामूल्यदिना पृक घतं दुर्धवतु्णम्‌ । व्रिपरलाकदक- 
सयुक्त निभिरे वातजे पितरेव. ॥ २ ॥ रासगफरश्चयक्तथे द्ूटरये शतम्‌, ! 
भिवनीयानां शतं ततिमिरनादानम्‌ ॥ ३ 1 वाब्रिके तिमिरे पकं द्राभूः 
छान स तिश्धूणसमायुक्त दिरेकाथं अयोजयेत्‌ ¶ ४॥ ्रिफलादशमुः 
जयसि ९२ इुग्पमिधितम्‌ 1 गन्धवेतेसंयुकतं भरु्नीवे विरेचनम्‌ ॥ ५ ॥ 
"तभिरचचिवित्सा-ध्ताञजनए्ोतनतपेोशच यसैदिरकैुपि" 


विकिरचिकिस्ता ! ३९९ 


शै ! तिक्छपधतैष्िमिरं लेन्यापिपत्तादमकं शोगितमोक्षगध ध १ 1 तिमिरे 
पित्ते सविरलपवनपयदरश्वदम्‌ । पाययित्वा शिरं विष्येम्सितैखाकृम्मसैन्धयैः 
प २.7 चृेमौदिषकसंयुकते रेचन कारयेन्ररः } वदाश्चतावरीवीरासि तिलेयकः 
पचेत्‌ ॥ इ ॥ त्रिफटासदटितं सर्पिच्िमिर्रमनुत्तमम्‌ । सारिवाचरिरूरोशीर- 
सुक्ताचन्दनपद्मकैः । पिष्टे वर्तते हन्ति पित्तोव्यं तिमिरं चृणाम्‌ ॥ ४ ॥ अथं 
श्छप्मिकत्निमिरचिकित्लामाद--तीक्णानि नल्याञ्जनद्ेधनानि पाकः धुरा. 
भामपतर्पणे च । ध्रृतानि घासात्रिफटापयोरंक्तानि ङुर्यात्तिमिरे कफोत्ये ॥१॥ 
कप्तोद्धवे वराचब्यश्ते काये श्यत टयिः । पाययिष्या शिरां विन्येदेचने तिमिरे 
मिप्‌ ॥ २॥ यूथी प्या कणा श॒ण्डी कुषुम्भसया्खुनिद्ौरः । गोमूतरकथिता 
श्ष्ठी तिद्ष्सिद्धा विरेचनम्‌ ॥ ३ ॥ नख मरीचय्टयाहविडङ्नमरदारमिः ! 
नैपारश्रिफरादाङ्भकान्तान्योपे च पेपितम्‌ । र्त्त वरासोत्थमनं तिमिरा 
पटम्‌ ॥ ४॥ अथ सांनिपातिकतिमिरदिकित्ला- संगे संनिपाते च 
यथादोपोदयङ्षियाम्‌ \ धाद्मी रसाञ्जने कौष्रं सपिर्भिस्तर रसक्रिया ५१५५ 
पित्नानिखाक्षिरोग्नी पैमिर्यपदरापदय । दयादुरीरनियूदे चूते कणसैन्धवम्‌ 
# २॥ तच्छृतं सषटतं मूयः पचेरकीद्रं घने ततः ! शीते चास्मिन्दितमिवं सयेजे 
तिमिरे दितम्‌ ॥ ३ ॥ वातपित्तकफरसनिपातजा नेभ्रयोबहुबिधामपि व्यथाम्‌ । 
श्री्मेव जयतति मरथोनितः शिघयुपष्धवरसः समाक्षिकः ॥ ४ ॥ 


अथ तिभिरे सामान्यचिकित्सा ! 


अथाञ्जनविधिः--भय संपक्रदोपस्य प्रा्मञ्जनमाचरेत्‌ । भञ्जनं क्रियते 
थेन तद्रव्यं चाज्ञनं मतम्‌ प १॥ तद्यथा--गरिकारसचूणीनि त्रिविधान्यञ्ज- 
जानि तु 1 ऊुयौच्छलाकयाऽद्भुल्या हीनानि च यथोत्तरम्‌ ग २7 लेहनं रोपणे 
श्वापि ठेखनं त्रिधा एयच्ट्‌ । मधुरं खेदसंपधमन्ननं छेदनं मतम्‌ ॥ ३४ 
फपायतिफरसयुक्सखेदं रोपणं स्ट्रतम्‌ । भञ्जनं क्षारतीदणाभ्टरसरटखनसुष्यते 
॥9॥ हरेणुमाग्रौ कुवीत वक्ति नीकष्णाज्ञने भिपद््‌ । प्रमाणं मध्यमे साधं व्रियुणं 
चु गदौ भयेन ॥ ५ 0 रसक्रिया तूत्तमः स्यापनिषिड्मिता दिता । मध्यमा द्विवि. 
ख सा दीगा स्येकविडप्निका ॥ ९ ॥ पाकाः सेट चूर्णं चतसः पराहुरभने ॥ 
रोपणे तास्व तिखः स्युम्ते उमे टेखने स्णते ॥७ ॥ मुखयोः कथिता क्ष्णा 
शलाफाऽष्टाद्रोन्मिता । अदमजा घातुया चा स्याककटायपरिमण्डला ध ८ 
सुधणरभतोद्धता शटाका खेहने सशता । ताग्रलोष्टादमसंजाता शहा लेखने 
भता) भद्कुटिस्तु गदुस्वेन रोपणे कथिता घुः ४ ९४ अखने फेवटेमपि 
शटाकाविश्षेपमाद--त्रिषप्टाशद्यण्डीनां रसैखद्रघ सपिंरा । गोमूप्रमध्य- 
ज्ादीरेः तिक नागः प्रतापित्तः ॥ $ ॥ सच्छसयका हरस्व सकठाश्रयनाम- 
चान्‌ 1 कृष्णमागादधः कर्याद्पाङ्गं यावद्ज्जनम्ु ॥ २ ॥ अयम समभ्यमश्जीयातः 
शादक्षिणमन्येत्‌ । दाखाक्या -साक्नया न चच त्यं स्ट्टरोत्‌ 4३१ 
हेमन्ते शिशिरे वाऽपि सभ्यद्धेऽश्चनमिप्यते 1 पदि वाऽपरष्ठे षा भीष्मे 


०० योगरत्राकरे 


शरदं चेष्यते ॥ ४ ॥ यौस्वनप्रे मादयुष्ये वसन्ते च सदैव टि । मातप्सायं 
च सत्डयौप्न च दुरयार्सदैय दि ५ भान्ते. अरदितं भीते पीठम 
नवज्यरे । अजीर्णे येगघते च मानं पप्रद्यते ॥ ६ ॥ सरीवीरमभनं 
निदं हितमक्ष्णोः प्रयोजयेत्‌ । प्र्चरातरेऽषटरा्रे वा स्रावणार्धं रसा्जनम््‌ ॥ ध 
अथ सुक्तादिमदहा्नं भावप्रफाश्ात--युकछाकर्ूरघागु्मरिचिकणास- 
न्धवं सेरवाटं शण्ठीकद्ोलकोखपरपुरनकनिदिल्यरद्यनाम्यम्रतुष्यम्‌ । दक्षाण्ड- 
प्यक साकषक्षतजयुतशिवाष्टीतकं राजवते जावीशुष्पं पटस्य; इषुममनिनवं 
मीजमखाखयेव ॥ 9 ४ पूतीरुनिम्वाजनसदरमुमनं सताग्रस्ारं रसगरमयुकतम्‌1 
भरलेकमेषां खु माप पटेन पिप्यान्मधुनाऽतिसूक्षमम्‌ ॥ २ ॥ भवन्ति रोगा 
जयनाभध्रितय ये नितान्तमाघ्नोरिताश्च तेषाम्‌ । विभीयतते शान्तिरवर्यमेव 
खक्ादिनाऽनेन महाभनेन ॥ ६॥ अथं नयनदाणनामाञजनम्‌-कणा 
सख्वणोधणा सदरसाञ्जना साञ्जना सरिरषपनिकफः शिफा सितयुनर्नवासंमया 1 
रजन्यरुग्वन्दन मधुकुर्यपथ्या शिला भरिश्दखदावरस्किकशद्धनामीन्द्वः 
# $ ॥ इमानि तत विचूणयेक्षिधिडवाससा द्ोधये चतोऽ्यस्षि बिमर्दयेस्समधुता* 
भ्रखण्डेन तत्‌ । ददं सुनिभिरीरिते नयनशाणनामाश्ननं करोति तिभिरक्षयं पर 
रुपुप्पनाप्ं यटास्‌॥ २ ॥ अय चन्दरोदयावर्तिः--शद्धनाभिर्विमीतघ्य मजा 
पथ्या मन्पिदा । पिष्परी भरिवं ङृष्टं पचा चेति स्मारकम्‌ ॥ ¶ ¶ छाग 
क्षीरेण संपिष्य वटीं छऊुर्याधवोन्मिताम्‌ । दरेणुमाघ्रां संपूष्य जखेनाश्जनमाच- 
रेत्‌ ॥ २॥ तिमिरं मांस्द्धि च काचं पटलमदुद्म्‌ । राच्यन्धं वार्पिकं पुष्पं 
चर्तिश्वन्नोदया हरेच्‌ ॥ ३५ अथ चन्द्रप्रभावतिः--रजनी निम्बपन्रापि 
पिष्पी मरिचानि च । विडङ्गं भद्रमुस्ते च समी स्वमया स्षता॥१॥ 
स्मजामूप्रेण सेपिप्य छायायां ोपयैद्धरी 1 चारिणा तिमिरं हन्ति गोगूतरेण प 
पिष्टिकाम्‌ ॥ २ ॥ मधुना पटर हन्ति नारीक्षीरेण पुष्पकम्‌ । एषा प्यन्द्प्रभा 
धतिः स्वयं सदे निर्मिता ॥ ३ ॥ अथ द्ादिकलाघर्तिभ--रसकजरजनाभिः 
पौरतुष्थं समांशे वसनगङितमेतन्निमयुनीरेण पिष्टम्‌ 1 हरति रारिकर्तद्रचिर- 
भ्य्ञिताश्ष्णोलिमिरङ्ुमकण्डरलावरागामेषिठागर्‌ १॥ अथ टोचनद्यखप्री 
पोटरी--कृतव्नुरद्रनाविकेनं रुचिरं नायजगारवोर्थचूण्‌ 1 सुमा, 
यकेन शच्वपापरे दितं दषिर्मं जयेरपटस्यरम्‌ ॥ 9 ॥ अथं नयनाग्रतम्‌-- 
रतेन्स्ेजमौ हव्यो वयोरदिणमञ्जनम्‌ । सूततुरयौशकषूरमन नयनाखतम्‌ 
# ४ ॥ निमिरं परं काचं दयुम्मासैनानि च । करमातपथ्याशिनो न्ति तथाऽ- 
म्यानपि गदान्‌ ॥ २४ अथ रोप्रणी छखुमिकावर्निः--तिख्पुष्पाण्य, 
तिः स्युः पष्टिः पिप्पिदण्डुखाः । जात्या, सुमपया्न्मरिचानि च पडदा 
ना अकवत. कृतः इसुमिकाभिधः । तिमिरा्चनशचकाणां नाशनी 
प माप्रा प्रोत सार्घद्रेणुका ॥ २॥ अथ द्यौः 
धुकमम्भति नारिकेठे पक्त्वाऽटभागपरिशिष्टरसं घन 





तिभिरचिफित्ा। ४०९ 


स्तम्‌ | सनं विषस्य श्रशिरैन्ययमाक्षिकाव्पं युभ्याद्रणातिरतिमिरात्तियु पित्त 
जेषु १ अथ द्रद्वादिवदी--श्द्रस्य भगाश्वसयारम्वदर्धेव मन्दिष्ट । 
अनिघ मरिच मरिचर्धेन विष्टी ॥ १॥ सर्वमेव संम सुटिकां 
फछारपेततः । वारिणा तिमिरं हन्ति चादुदं हन्ति मस्तुना ॥ पिचटं मधुना 
दम्ति खीक्षरिण सयाऽचुनम्‌ ॥ २१ अथ पुनर्मयाद्ञ्जनम्‌--दुग्धेन कण्ट 
षेण मेदरच्यावं च सर्दिपा 1 दुष्यं तैटेन तिमिरं फािफेन निदान्धताम्‌ 1 
ननेया हरत्याशु भस्करसिमिरे यथः ॥ १ ॥ यथ गुद्ूय्याध्जनम्‌--यद्र- 
घीस्यरसः कपैः कोद्र खान्मापकोन्तितम्‌ । सैन्धवं क्षीद्रदल्ये श्याप्पवेमेफम्र 
मर्दयेत्‌ ॥ १ ॥ भञ्जयेस्रयनं तेन पिष्ामेनिमिरं जयेत्‌ । काचं कण्ट टिङ्गनासे 
शुएटहष्णगततान्गदान्‌ 9 २ ॥ अथ कतकफटादि--कतकल फं पृष्ठा मधुना 
मैघ्रमज्नमेन्‌ । शपककर्पूरसहितं तरस्यतग्रप्र सादनम्‌ ॥ १ ॥ अन्यश्च कतक 
करं श्वः सैन्धवं श्यूषणं सिता 1 केनो रसान क्षोदं बिदद्ानि मनःरिला 1 
स्मेतस्ममे एस्या नारीक्षिरिण पेपयेन्‌ ॥१॥ तिमिरं पटं काचमर्मशुकं म्यपो- 
हति । फष्टूणेदा्दन्हन्ति मरु या सुुस्यवनि ॥ २४ दति श्ाहषरः ॥ अथ 
पिप्पव्याद्यज्लनम्‌--पिष्पठीत्रिफटादाक्षारोभकं च मयैनयवम्‌ । भद्ररासरसे' 
प्रष्ठ गुटिकाञ्जनमिप्यते ॥ ¶ ॥ अमे सतिमिरं कां कण्दर शुक्रं तथाऽचैनम्‌ 1 

अजञनं नेग्रनान्योगाप्निदन्येव न संशयः ॥ २ ॥ अथ गुक्ामूलाचज्जनम्‌-- 

ग॒भ्नागुदे षलतमूप्रेण पिट निष्टा वा यारिणा भद्रसुष्वा । भान्ध्यं सघलतेमिरं 

दन्ति धुसामष्युदरादं नेप्रयोरञनेन ॥ १ ॥ अथ तुरस्यादि--ठरघ्वा धिव्व- 

प्रस रसो प्राष्यः समादाकः ! साभ्यां तल्यं पयो नार्याद्चितयं कासपाध्फे 

1 ¶ ॥ गजवहया ष्टं मच ताच्रेण प्ररं घुनः। फनरष्वं सयुत्पाद्य तेनाभि- 

ततिरोचनः । सधौ नेग्रर्गे हन्ति सदो पाकसंभवाम्‌ ॥२ ॥ अथ 

छाथा(--चासा घनं निम्यपटोखपत्रं तिक्ताग्रताचन्द्नवव्छकत्वद््‌ । कटिद्गदा. 

वहने सनागरं भूनिम्यधात्री दमया विमीतकम् ॥ ४ ॥ तथा यथक्राथमयथा, 

छमांशं पिेदिमं पूर्वदिने कपायकम्‌ । तेमिर्यकण्डूपरखाददं च शुकं तथा सपर 

प्मप्रणे च । दहं सरागं सरं सिष्ठं॑हन्या्समसानमि नेच्ररोगानू ॥ २ ॥ 

दति महदाचासादि्ाथः॥ अथ चिपफलाफाथः--भयःस्यं त्निफदाफाथ सर्पिषा 

स्ट योजितम्‌ । सुकोपरि पिवेरसायं मासेनान्धोऽपि पद्यति ॥ १ ॥ अथ 

चिघ्तकादिक्ाथः--चिग्रकमूरच्रिफरापटोटयवसापितं पिचेदुम्भः 1 सधं 

तरिशि च्ुप्यं तिमिरं च विरोपतो दन्ति ५ १५ 

अथ णनि । 

* तब्राऽऽदौ त्रिफलाच्ूरणीम्‌-त्रि्रास्वचमायसं च चू समय्टोमधुकं 
तरिससरात्रम्‌ । मधुरम थ दिनन्ते षुख्ूपो निष्परिष्ारमाद्दीत ॥ ¶ ॥ 
^ ^... , ` ५." -दन्ध्यामयदाषकतोदाद्र्‌ । परर च सथच्टकाच" _. 
ष्ठि . ~ ` 


४०्द्‌ योगस्माकरे } ` 


सोमनिद॑ण्यय पग) दग धवगोप्ययदुकनों दामे दृष म्ययानाम्‌ 
पद४ गुदताति भद्रपमेदारमद्दृाति हटीमफं दिषानम्‌ । पटिताति 
पिणपायेएया्य चिदनष् वुधने रेकिपियण्डम यत प्रयदतामिदपं धिर 
रपुनदयन्दरामद्यापु दामिनी । सुरणनि पदे एदे दिदेगयुरपो पोगमिनं नति" 
वमाः ॥ 4 ४ सपृतिरिक्पदुदिशन्ध्सिः शरद) उपदि य पतं समप्रग्‌ 
४१९१ चयुलेन भोसोटयाष्गम्विना रिरोरदरश्नममेयदमिः 1 भेषु 
गत्य समानहटोयनधि सते पर्परनं ए यीयनिभर्पं दृति सपाषतो 
सोद) अथ सोदनयूतमू-मपस्तरग्लायू एदं मग दिदेव ,। गु 
स्मन सम्दग्य्यदरं पिपेष ४४१ ८ रतरिनिपं श्ुतमम्दम्रितिं भयर 
मम्‌ । धानां मू्रणङ्गं च शोय दय प्रिदन्तिटि २३४ अथ दातावर्या- 
दिवयूणैम्‌-पानाषरी येमा भदा पतता प्रथा रावणमूरदुर्या । येषं विदन 
युतिः समानषटसोः सरमे चाडऽ्मटकासिविपीयमर्‌ ४ +) चिच्णोयुरदठपयुणे 
मिद सद्धिकमिर्णयथिद्य प्रदेया । यू समध्डार्ददमर्धर्यमक्ाम पाना पिनि. 
परराम ॥ २ ॥ षष्टं मभूतं एिमिरं पपोरमर्मोधि एच पटलं प्रिोम्‌ । भे 
चापे रभया दिश्चरासेयामरपं गूरणपरो निदम्ना # १५ अथं दधितीयं तरिपा- 
सादिव्ूर्ण यङ्सेनग --दिदा"्यदा वा श्रिद्ठनी सुचूर्णियां पनभगाशं तिमि- 
देऽप रिक्ष । समीरणे पेली कान्मदे सपु्रगाणं पिदृषीत युग्ष्विः ॥ १1 


अथ धृतानि- 


पिभीतकरिवाधाधरीरयेररिषटवाककः । परमेमिर्धेनं स्वानक्षिरोगारम्यपो- 
नि १ ॥ श्रिया रसप्रस्यं प्रसं श्ङ्गरसस च । पल्य च रसदं राता. 
धर्पाश्च सासमम्‌ ॥२३॥ भजाक्षीरे गुदरष्याश्च भामया रसं रथा । मस्य भस्य 
सपाद संदरेभिूतं पयन्‌ ॥ ३1 फलः कणामितादेाक्षात्रिए्य मीएमुष. 
छम्‌ । मधुकं क्षीरणयकोषी मधृपणीं निदिग्धिका ॥ ४ ॥ हर्ापु ति विशाय 
श्म भाण्डे - निधापयेम्‌ 1 उ्वैपानमधः्पानं मध्ये पातं च श्यते ॥५॥ 
यायन्तो नेग्रजन्येगान्पानदियापरषंति \ सरक्ते रष्ुे चरक या विरुते तथा 
॥६॥ नक्ान्भ्ये तिमिरे रुचे नीिकाष्दटायुदे ) शभिष्यन्देऽयिमन्पे घ 
पकषमकोपे शुदारूणे ४७॥ नेग्ररोगेषु सधु दोपग्रयकतेप्यपि । परं हितमिदं 
भो ग्रिषटाचं महाष्तम्‌ ॥ ८ ॥ अथ द्वितीयं चरिफङा्यं पृतम्‌-- 
शतमेकं हरीदक्यः द्विगुणे च विभीतकम्‌ । चतुयुणं र्वामटकं षृपमारषयोः 
समरम्‌ ॥ १ ॥ चतुगुंमोदकं द्वा दनगृद्रक्षिना पचन्‌ । भागं चतुर्थं संरक्षय च्ययं 
समवनारयेत्‌ ध २॥ शकरा मुक दाक्ष मघुवी केदिभ्धिका 1 फाकोरी 
कषीरकाकोोः वरिरुा नागक्ेवारम्‌ ॥ ३ ४ पिप्पली चनदन ' खसं प्रायमागा 
व । भस्मं समं कषीरं फलकरेतेः शैः पचेद्‌ ४॥ हन्पार्तिमिरं काचं 
ध ५ च्च ॥ तथा ह्वावं चक्रं च वधु श्व छयायताम्‌ ॥५॥ 
मेसं िडसपेपटरान्वितम्‌ । यहुनाऽय वितत सर्ादरिवाममा्दरेवु - 


कायोपक्रमः' 1 ०४ 


॥द यख ्वोपहता दृटिः सूर्यौिभ्यां भपदयतः। सदौ तदेषज भरतः मुनिभि; 
परमं हितम्‌ ॥ ७ ॥ भार्जितं दुर्वणे यद्वत्परां नि्मेटतां जेव } सद्देतेन पीतेन 
नेत्रे निर्मटतामियान्‌ # यारि मरोणदुये चत्र शृषमाकेवयोस्तुरे ॥ ८ ५ अथ 
छघुत्रिफलाघरृतम्‌--वरिफटाकाथकल्सा्यां सपयस्कं रतं खतम्‌ 1 तिमिरा. 
प्यचिराद्न्यात्पीतमेतेन्निदासुसे ॥ ¶ ॥ दति पृरानि ॥ अथ शङ्गराजतेः 
खम्‌--्दरभस्थं तेलाच्छुड्वं तथा पकं घ मधुकस्य । क्ीरपस्यविपक गत्तमपि 
्ुर्निवसेयते ५ १ ¶ अथ धायनम्‌- खानं शष्णतिरेश्वापि चष्षुष्यमनिखा. 
प्म । मथुकामखकच्रानं पित्प्नं निमिराप्टम्‌ ॥ 9 ¶ वचाः खानमिच्छन्ति 
शप्मकनं तिमिरापहम्‌ । आम! सततं खानं परं च्िवलावहस्‌ ॥ २ ॥ चनि 
फटायाः कपायस्तु धावनातनेत्ररोगजिव्‌ ! कवखान्युखसेगघ्तः पानतः कामछा- 
पष्टः ॥ १ ॥ सुक्त्वा पाणितरंः पष्ट च्ुपोयैदरि दीयते । अविरेव तद्रारि 
निमिराणि व्यपोहति ॥ ४ ॥ इनि तिभिरचिकित्सा ॥ 


अथ काचोपक्रमः। 


काचे रक्तः जकीकामिष्ए्वा पू्वोकतमाचरेत्‌ । पाणां मरिचं द्रौ च पिष्पव्य- 
णौवफेनयो; ॥ १ ॥ वराणां सन्धवाच्याणा नव सीवीरका्नाव्‌ । पिष्टं सुषू- 
क्ष्मं चित्रायां चृणौञ्जनमिदं शमम्‌ ॥ २॥ कण्डकाचकफातीनां मलानां च 
विरोधनम्‌ ॥ ३ ॥ दति दर्घरात्‌. ॥ समेप््वयजनमागसंमितः दद्खोऽभ्नना- 
सकाचमर ष्यपोहति ॥ १ ॥ रिरासैन्धवकरूसीषशद्धन्योपरसाज्जभः 1 स्रः 
फाचचक्रामैतिमिरम्नी रसक्रिया ॥ २ ध इति कायोपफमः ॥ अथ पित्तविद्‌- 
ग्धट्ेश्िकरिरला-रसाञ्ननं धृतक्षौदताटीसस्वर्णगोरिकैः । गोशदृद्ससंयुकतं 
दित्तोपदहतव्ये ॥ १॥ कादमरीषुप्पमधुकदार्वीलोभरसाज्मैः । सक्षोद्रमभने 
छु्यौसित्तष्याधिमरदयान्तये ॥ २ ॥ अथ च्छेष्पविद्ग्चद्टेध्िफित्सा--दरे- 
णुमगधामीजममानं यछृदग्ितम्‌. 1 शकृद्रसेनाञ्चने वा शछेष्मोपहतदषटये ॥ १ ॥ 
अथ दिचान्धराग्यन्धयोध्िकिर्सामाद--नखिनोत्पखकि्स्कगैरिकं सयः 
कद्रसम्‌ । शुटिकाञ्जनमेतस्य दिनराव्यन्धयोर्दितम्‌ 1१7 नदीजशद्धन्रिकटरभ्रसा 
अन भनःरिखा दवे च निदो गरा व्‌} सचन्दुनेयं गुटिकाऽऽदच ङृव्वा भवखते 
दक्र न एयवा््‌ ॥ २४ दूफोदविदरैतिरदग्ये तत्र शीं पयोजयेद्‌। हेम 
शृं षतोपेवमश्नन चापिगखते ॥ ३ ॥ अथ केवखराव्यन्धचिकिव्सा-- 
रसाश्ननं दरि दे माख्ती निम्बपदेवाः 1 गोशङृढ ससेयुक्ताः वटी नत्तान्ध्यना- 
शनी । एतस्याश्चा जने मात्रा भोक्ता साधरेणुका ॥ ¶ ॥ कणा छागराकृन्मध्ये 
पष्ठ _ तदसपेविता 1 अविराद्धन्तर नच्ान्ध्यं तदरपक्षोद्रमूपणम्‌ ॥ २ ए 
करजपद्यकिनल्कचन्दनोस्पलगीरिकैः १ गोवङृद्ससेपिदता्भ्ये हिचिमञ्जनम्‌, 
॥ ई राज्नने हिष्य दाह जावीपद्ररसो मघ 1 नकतान्धवां जयेदेतदज्ननं साघु 
योजितम्‌ 1 ४४ माखतीपव्रक्षदं च नियाद्रयरस्र जनैः 1 नक्तान्प्यमश्जे हन्या. 


/ -योगरम्राकरे 1 


्छस्याया गौमयान्विदा ५1 दस्ता पृ मरीचं चा राव्यन्धाजगथुंतमम्‌ ५६१ 
इति दिवान्धराध्यन्धयोश्रिकिरा ॥ अथ नणुटान्ध्यरोगस्य रागसदितसछ 
प्विफित्सा-- पचा व्रिशचन्दनङ्ण्डो च भूनिम्धनिम्य। रजनी सवासा । प्रस्थं 
अर्दय कधितता्टमामं चिवेरुसीणे नङ्टान्ध्यरोगे ॥ ¶ ॥ दति यङ्सेनाव्‌ 1 
इति दधिगतसेगयिकिरसा ॥ । 


अथ कृष्णगतयेगचिकिःरता । 


तश्राऽऽदौ सवणुक्रपरतीकारमाह--चणश्चकपशान्यर्धे पशं युग्यं 
पतेत्‌ । दिरसश्चा$्दरेदक्तं जरीफामिश्च रोचनाव्‌ ॥ + ॥ ससैन्धवं त्रिश्स्काये 
प्रीन्वारान्पाधयेद धृतम्‌ । पीवा सरवुशचगरषु शीप्र इर्याच्टिराम्यधय्‌॥२॥ अथं 
यष्टयाहाधाश्ोतनम्‌-स्याहदग्युन्पटपग्रटाक्षाप्रपीण्डरीके नर्दाम्बुना 
च। आश्रोतनं सीपयसा यिप निष्टन्ति सर्तयणदा्हश्दटम्‌ ॥ १ ॥ अथ 
खामजकायञ्ननम्‌--लाममकोरपरकतितासारिवाचन्दनदमैः । कार्षिकः सा 
रिवाभ्रस्यं छाथयेरसटिखदकः ॥ ¶ ॥ पादपं परिखाप्य पचेदादर्धिटेर्नात्‌ । 
भाजने सोष्रीठे चा परातसत्सागरमश्चनम्‌ ॥ २॥ भधानसेतच्युकभं बणञ्यकर 
श्रम मयेत्‌ । शयामासूरकपाये चा मधुना प्रणदयक्रिणाम्‌ 9 ३॥ अथ चन्द्‌ 
मादिवर्तिभ--चन्दने भेरिकं लाक्षा मारतीकखिकान्विता । चणशयुकहरी 
विः शोणितस्य भरसादनी ॥ $ ॥ इति वरणङफचिकिर्सा ॥ अथाऽऽश्यो- 
तनम्‌-जाव्याः रवां मधुकं च सर्पि ्एं सुखोष्ण्बुषुशीतं च । आश्चो. 
तनं छर भदिषटं शापं खीपयसा मष्ादम्‌ ॥ $ ॥ अथं घाधरीपरखादिसेच- 
नमू--धात्रीफर निम्थकपिष्यपत्रं यष्टयादुरोधं खदिरे तिषटाभ्र । काथः सुशीतो 
मयनेऽभिपिक्तः सथप्रकारं विनिष्टन्ति शुकम्‌ ॥ \ ॥ अथः वर्तयः--पकाश- 
शष्पस्वरतैरहुशः परिभाविता ! करस्भयीखवर्तिस्तु देः पुष्पं व्यपोहति ॥ ¶ ॥ . 
सयुदकेनसिन्धष्यशद्धदक्षाण्डवदकरः । दिुमीजयुतेषतिः शश्छवीन्डाश्चव- 
लिखेत्‌ ॥*२ ॥ अथ चन्दरोद्यावर्तिः--रसाजनं सदीलेयं कमं समनःरि- 
खम्‌ । शङ्खं सशतमरिषं शकंर चेति स्मम्‌ ॥ ४ ॥ रपा चन्द्रोदयः माम 
यर्तिवदेदनिमिता । इन्याषि्ठं च कण्डं च दकं सतिमिराइंदम्‌ ॥ २ ॥ अथा. 
अनम्‌--बरक्षरेण संयुक्तं यस्यं कर्यूरजं रजः । किप्रमञ्ञनतो इन्वि ऊुम 
ख द्विमासिकम्‌ ॥ ¶ 0 संद्ष्य पिष्लीचूणं सेने कांह्यमाजमे । सशी 
सन्धधोपेतमन्नर्नं श॒प्ननादनम्‌ ५ २ ॥ ताप्यं मधूकसारे व नीं चाक्षसय 
सैन्धवम्‌ । भधुनाऽ्जनयोगाः स्युश्वत्वारः उफ़नाद्नाः ॥ ३ ॥ कऊुष्टटाण्डक- 
पालन पाद्धः काचोऽय चन्दनम्‌, । सेन्धवाधीदयसेयुचछपरभनं -शुकुठेखनम्‌ 
॥*॥ अथ ङोदादिगुग्युटुः--शयश्च य्ीतरिफरकणानौ वूर्णीति तुल्यानि 
खरेण निम्‌ । सरविभेशम्यां सह भषितानि सर्वाधि श्ण लिहन्ति धीधम्‌ 
# ११. अथ पटोखादये धरुतम्‌--पोकं कटुकादा्नीनिस्यवासाफङत्रिकम्‌ । 
ुरप्यमः पदकं याचन्तीं च परोन्मिताम्‌ ॥ ¶ ॥ अस्यमामलकानां च काय 





शु्ठंजा रोगाः । ४०५ 


` यशनल्दणेऽम्मसि ! तेन पादावदेयेण पूतमस्थं विपाचयेत्‌ ॥ २ ॥.कर्कैमूनिम्य- 
ऊरअसुम्तयषटयाद्षन्दमैः । सपिप्परीक्ततसिद्धं॑चश्ुप्यं शुक्रयोनितम्‌॥ ३ ॥ 
भ्राणक्णौक्षिवरैष्वद्ुखरोगवणापहम्‌ \ कामङाज्यरवीसगण्डमाखापदं परम्‌, 
॥ ४ ॥ अथ कृष्णाद्यं तेठम्‌--हष्णाविदद्मधुयशिकसिन्धजन्मविश्रौपपरः 
पयत्ति सिद्धमिदं खगदयाः 1 तरु चरणं तिमिरश्कफरिरोक्षिदत्मेपाकाष्ययाञ्जयति 
नखग्रियौ युक्तम्‌ ॥ 9 ॥ अथाक्षिपाकात्ययचिकित्सामाद--पवौर षु. 
णरीकं च गवां क्षीरावदोपितम्‌ । रागाश्चुवेदनां दन्ययद्क्िपाकालययं तथा ॥%॥ 
अयाजकाचिकित्सामाद-सधौदिकणंभरूगण्डशद्धवत्मोधिताऽऽजका 1 जा- 
यते ष्यथते नेत्रं मध्यमानभिवान्तरा ॥ ३ ॥ उष्णमश्रु वणक दूषितं शिते 
श्यम्‌ । भसाध्यरोगसंभूलां द्िजां च विवजयेत्‌ ॥ २ ॥ स्वयं प्रवद्ध किनं 
चिरकालेण्धितामपि । सध्यरोगससुस्पस्ा एष्णज्ञ त्वज्ञकां जयेत्‌ ॥ ३ ॥ अन- 
काथ रिरा सुका ब्रिषृषैविरेचयेत्‌। तं यातरः सिद्धमजकार्यां भ्रयोजयेत्‌ 1 
सेके पनि तथाऽभ्यङ्गे मर्ये षषटिविदां चरः ॥ ४ ॥ पवटपच्रपुटके निधाय 
मासं धवलकर्कटकाच्‌ } घुखवद्धिदद्य द्ध तद्रसचेको जयेदजकाम्‌ ॥ ५ ॥ गयः 
मस्थिस्वच कासे विनिरधैप्य सुखाम्बुना । पूरयेदश्षि तेनाऽऽशं प्र्लाम्यतयजका- 
मयः ॥ ६ ॥ अद्गारपकदाभ्वकरसेन।ऽऽश्रोतनाज्जनम्‌ । कपूरचूणयुक्तेन शाम्यते 
श्वजकामयः ॥ ७ ॥ सेन्धवं वाजिपादं च गोरोष्वनसमायुतम्‌ । शेेवभ्रससं- 
युक्तं पूरणं चाज्ञकापद्म्‌ ॥ < ॥ यथ दाश्षकादिघूतम्‌--श्रशकस् कपाये 
छु पृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ! कदरे दधात्तु सक्षीरं यथोक्तान्कर्पसंमितान्‌ ॥ १ ॥ 
सरिवा मधुकं खाक्षा चन्दनं नीरमुष्पखम्‌ । यसा चातिवखा चैव गणड 
पत्रकं तथा ॥ २ ॥ कार्षिकं सदिपं रोधं जौवनीयगणान्वितम्‌ । धरतमेतस्रयो- 
कतव्य पाने नस्ये च पूरणे ॥ ३ ॥ जजकामरचैनं काचं प्रदरं शुमेव " ।, 
तथाऽक्षिोगान्सकरान्वातपित्तो त्तरा क्षयेत्‌ ॥ ४ ॥ दति छृष्णगततरोगविकिःरसा । 


अथ श॒ङ्घजाः-- 


मस्तायमीथ खाये तथ्चैवामौधिमांसकम्‌ 1 रोहिता सशद्छाम शप्र" 
श्वानि वेदयेत्‌ ॥ 4 ॥ लर्मयाध्य दधिनिभं नीर रक्छमधापि वा । धूसरं तयु 
यथ्चाऽदु शुफवस्तयुपाचरेव्‌ ॥ २ ॥ अथ शप्णादि पुट पाकः--रृप्णाकोह्‌- 
रभसताश्रशद्धषिद्धमसिन्धनेः 1 सयुद्रफेनकासीसन्ोतोजदीघमस्तीमिः ॥ टन 
चा छते तस्य परं धारणमिष्यते ॥ 9 ॥ अथ पिप्पल्यादिशुटिकासनम्‌-- 
पिप्पटीश्रिफूकाखक्षाखेहचूो ससेन्धवम्‌ । श्द्कराजरसे पिष्ट गुटिष्छञअनसिप्यते 
॥ १ भस सतिमिरं काचे कण्ड्‌ शुक्रमयायचैनम्‌ । अजकं नेत्रयोांश्च म्या 
न्िरधज्ञेषतः ॥ २॥ अथ मरिचादिङेपः--संचृण्य मरिचाक्षे च रजन्या 
रसमर्दिते । देपनादमेणां नादं फरोर्येप भ्रयोगरादर्‌ ॥ १ ॥ अथ पुष्पाक्षा- 
दिरसक्रिया--प्प्याक्तताक्षयैजसितोदधिफेनसद्धसिन्धूर्यरिकश्िखामरिःैः स. 


४०६ त्योगरराटरे । ` ' 


च ॥ पवि श्रुष्टये द्या पित्तानिष्वन्दविश्युम्या 4 वराप्रपप्ि यु 
छां पोनिगमोक्षनम्‌ ४ २ कपरभिच्यन्दनिष्म्धं श्रमं एुपोद्रिषक्षः ४. 
शमं णद्क्न्योपयीमएरसाश्मेः 1 धरवने शकयमसुकषप्रा्ोतनं दितम्‌ 
४३१ शष्ट पत्रेण सुभः इतः रीर्पयेन चः! सिवयाणगङेनो ष 
एयगश्षममरेने ॥ ९ ॥ शनि श्ुधगततेगदिगिसा  - | 


अथ चत्मपक्मजाः-- 


उष्पफिनीः यदटकर्दुमवा्मेनी ख दपायं च यथ पितं निह भरतवं 1 दि 
शव पोधकियुतं पठ यर्म यथ एुम्भीसिनि च मह शर्डमा च ेय्याः ॥ 
शतिप्मौपगादणगणं प पिसं च मेदा प्रन्थिप्र यः एृनिष्तोऽश्रमनामिषा च 
॥4॥ स्थिरा भिर्वा पिलिष्वीटय निप्रामश्चननामिकाम्‌ । गिरैलागवसिन्ध्धेः 
सपप्रैः मतिस्ारपेच्‌ ॥ ३ ॥ रसाभयप्पुम्पौ चा मिष्या पेण व्मीदित्‌ । , 
परनितार्याीर्वुष्यादुणणरदीपितरिपोचतैः ॥ ६ ॥ स्वेदयेद्‌ प्रध्याऽस्या एरेद 
सर्पा दरे संद्रध्य दुयेष्यगश्नयेठोचने सुदुः ॥ ४ ४ द्विश्नियरन्शपषनि 
एष्टूदोपान्यिता नम्‌.) रमाअनं स्पोपयुते सपिष्टं पटग्रीषतम्‌ 1 ५ ॥ षण्ड 
पा्नन्वितत दत नूलमञ्जननामिकाम्‌ \ रोययाक्ारतुष्यानि पिष्यत्यः शद्मेव 
शय ॥ ६ ॥ भतिखारणमेककं निति सगण ष्यते । निमेषं नाशमायाति सपि. 
स्तेन घ पूरणम्‌ ॥ ७ ॥ ग्येदुभित्पा विसरप्रास्थ य्िदराण्यख निगश्चयेत्‌। परे 
निस्या तु शापेण सिन्धवेन पूरयेद्‌ ॥ ८ ॥ दति निमेपपिसप्रन्यी ॥ अथ 
क्िद्नवत्म--मराखदायचाः पिष्टा सुरसापध्रयारिणा ! शायाद्चच्छा एता 
चरतिः ्िसिवर्मनिवारणीः ॥ 4 ॥ रसान सर्मर्यो भानीपुष्पे मनःशिला । 
सुदकेमो खूयणे गैरिके मरिचानि च ॥ म ॥ पततमा मधुना पिषः अरि. 
पषत्मैति । अञ्जने छेक्करण्टूमे पक्ष्मणा च भरोदणम्‌ ॥ १ ॥ अथ पिद्म्‌-- 
पिक्तेष्ममकरोपेण वर्मन्तः सेग्रङृत्यते" । नाष्ाऽ्तिछोमने वाऽपि विद्धि 
पिद्धमेव च ॥ 4 ५ घरर्मोयछेरयं बहुदास्तद्धस्छोणितमोक्षणम्‌ । पुनः पुनरेवं 
च प्रहटरोगातुरे भव्‌ ॥ २ ॥ पि्ठी लिग्धो यैपपवै ्त्याच्यवसूतेऽप्नि । 
िररसाक्ननष्योयगो पिवर्िरञ्षनम्‌. ॥ ३ दिल दप्सूतरेण भिद 
दैवदार च । हरिताश्वचाद्गसुरसारसपेपितम्‌ । अभयारसक्ंपिष्ट चगरं 
पि्धनाद्यनम्‌ ॥ ४ ॥ तता्रपने युहामूरं तिन्भूरदे मदिचाल्वतम््‌ { भरनप्ठेन 
संधृषटमसने पिद्ठनादानम्‌ ॥ ५ ॥ चुरथङ्स्य परं धेतमरिषानि च दितिः । 
रिता फाजजिकपरेः पिष्ठा चापरे लिधापयेद्‌ ॥ ६ ॥ पिठानपि्ठान्डस्ते धरहुवपो- 
समितानि 1 उस्तेकेनोपदेदेय कण्डसोांशच नाश्येव्‌, ॥ ७ ॥ अय पकष्मरोगयो- 
प्वतिस्छा-रकषननकष दद्म तषठखोहला्या । पकमते धनतेवं कद्ाभि- . 
समभवः ॥ १ 7 पुष्पफासीसचूने वा सुरसारसमाधितमर । दभन दुद 
धोऽ पक्मशाघनटेपनम्‌ ॥ २ ॥ दति य्मीपदमनाः ॥ ~ > 


समस्तने््ेरोगचिकिस्सा 1 ४०७ 


" ~ " अथ सर्धिजानां चिकित्सामाद ! ˆ ` 


वत्र पूयारसयचिकित्सा-- प्यारे शिरां भिर्वा ठेपोपना्कमेमिः । 
नेत्रपाकविषि छू्यास्परयुराज्जनं हितम्‌ ॥ ५ ॥ वाद्रंकस्वरसैर्धृं सिन्धुकासी- 
सपंमिवम्‌। छायुष्को वदं छु्यासपूयाख्ये हिवमश्ननम्‌ ॥ २ ॥ अथोपना- 
हाखज्योधिकरित्सा--दितोषनाहे ष्वरजे पिष्यलीमयुतेन्धयैः। विदिखेन्मण्ड- 
खछापरैण दछेदयेद्धा समन्ततः ॥ १ ॥ अथ सयावाः-खधिपु व्रिफराक्ाथं यथा. 
दोषं भयोजयेत्‌ १ ष्षौदेणाऽभ्येन पिष्पल्या मिधरं विष्येच्छिरां तथा ॥ १ ॥ पथ्या 
श्घाघ्रीफरमध्यवीेसिदयकमफीविदथीत चर्तिम्‌ 1 तयाज्जयेदखमतिमण्दम- 
क्णोररितकष्टमपि भ्रकोपम्‌ ॥ २ ॥ कापौसीफलजम्ब्वाभ्रजरैरपष्टं रसाश्ननम्‌ । 
मधुयुक्तं चिरोरथं च चश्नुःखावमपोहति ॥ ३ ॥ अथ पर्यणी-पर्वणीपिटकां 
संधिभाने छिन्धादसगयम्‌ ! दितमाश्चोतनं ठच्र योजयेन्मघुसेन्धयैः ॥# १ 
अथ जन्तुग्रल्थिः--तिलामृतकसीस्सेन्धवैः सरसाञ्जनेः १ रसनां दनि 
अन्यो भिक्ने स्याश्मतिसाररणम्‌ ॥ १ ॥ इनि संधिजाः ॥ 


अथ समस्तनेत्रजरोगचिकित्सामाह 1 


तच्र सेकविधिः-सेकस्नु सृक््मधाराभिः सरवेस्मिक्षयते हितः! मीदिता- 
क्ष भरस्य प्रदरेयश्चतुरहः ॥ १ ॥ सर्वोऽपि सेदनो वाते रक्ते पित्ते च 
रोपणः । ठेखनश्च कषेः कायेस्तत्र साघ्राऽधुनोच्यतते ॥ ९ ॥ पक्ठावरातेः लेदनेयु 
चवतुसिश्रैव सेपणे 1! वाय्दातैश्च त्रिभिः कार्यः सेको टेखनकर्मणि ॥ कार्यस्तु 
शिचसे सेफो रात्री वाऽ्ययिकरे गदे ॥३॥ आथाऽऽश्चोतनविधिः-अथ 
श्वाश्चोतने कार्थ निशासां न दर्थचन । उन्मीङितेऽ्िण दद््रभ्ये विन्दुभिगयङ्ु- 
खाद्धिवम्‌॥ 4 ॥ विन्द्वोऽष्टो टेखनेषु स्नेहने देरा विम्द्वः । रोपणे द्वादश 
भक्तास्ते शीत्ते कोप्णरूपिणः ॥२॥ उष्णे च शीतरूपाः स्युः सरवत्रधेषः 
दिश्वयः 1 घाते तिक्तं तथा सिग्धं पित्ते मधुरश्षीतलम्‌ ॥ ३॥ तिोप्णरूक्षं च 
करे धमादाश्नोतने दितम्‌ । आश्रोतनानो सर्वेपां मारा स्याद्वाक्दातोन्मितां 
1 8 ॥ नितेषोन्भेपणं घुंसामह्टुव्यो्नोटिकाऽथ याः । गुेक्षरोध्वारणं चा चाद्या" 
भ्य स्ता षुधेः ॥ ५॥ अय पिण्डिकाविधिः--पिण्डी कवङ्किा मोक्ता 
यप्यते वखपटकः 1 नेत्राभिप्यन्द्यौग्या सा चरणेप्वपि निगद्यते ॥ १ ॥ अथ 
विडाटकलिप्िः-धिदालको विपो नेत्रे पक्ष्मविवर्मिते। तद माश्रा 
परिसेया सुखटेपविधनवत्‌ ४ १ ॥ अथ तपैणविधिः- चय तर्पणकं यल्मि 
नेच्रतृ्िकरं परम्‌ ५ यचचछ्ुः परिश्चप्के च नेत्रं कटिरुमाविर्म्‌ ॥ ¶ ॥ शीर्ण" 
पष्षमशिरोष्पातृच्ोन्मीटनसेयुतम्‌ 1 तिभिराष्चैनश्युकरयेरभिष्यन्दाधिमम्यकेः 
५२ शष्काक्षिपाकदपेथाभ्यां युतं वातचिपर्ययेः 1 तक्र तर्षे योऽयं नेध- 
रोगविशारदैः १३ ॥ दुर्दिनाषयुष्णशैतेषु चिन्तायासभमेषु च 1 भशान्तोपद्रवे 
चक्षि ^" > क 
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कपः सष्वगपूेन पिद्ेन पपिमग्दी ॥ ५" य्य दृापरवा्पी रणौ 
येग्रकोरायोः  पूष्यदू शूलमण्डे  विठीनेन भसोद्कः ४ ९1 अथ धा भनरथा 
तिम सि धीिमेन यो} निमयन्यक्षिददयासि यायसः सावद्य हि ॥9¶॥ 
पूरचग्मीहिते मेदे स वग्मीरयेष्छमः । पारयेदमरोगेषठ पष्टाग्राणौ सदं 
गुपः॥ < ॥ स्वष्ठे मेः शिरोमे मात्रपपपतं हितम्‌। धेय „पदप 
एस्यरेगे प्रातं गतम्‌ ॥ ९ ४ षृटटिरोगेप्यएरातमपिमन्ये सहारन । सदशं 
परोतेदु पपदेवं पि कर्पणम्‌ ॥ 4० पृशदं वा जयदं मापि पद्यां चेष्यत 
परम्‌ । शपैमणकहिलिदानि मेगप्रतानि छकषयेष्‌ ५ १११ युसम्नायवोधरदे 
शतां ध्णपारपम्‌ । निहतिग्यौ धिश्च हिपाराधयमेव ष्व ॥ १२॥ भय 
साधपुर विं नेत्र स्वादृनितपिनम्‌ ! रक्षमराषिटे स्थ नेत्रे स्याद्वीनतपिः 
गम्‌ ॥ सदनिग्पोषषाराम्यामेतयोः स्या्रनिश्चिवा ॥ १३४ आधाभिष्यन्द्‌-्‌. 
व्विकिरमामार--सेषु यातिकागिष्यन्दचिकिल्सा। अथ सेकः--एरण्ट- ` 
श्छपपद्रमूः अतमामे प्रयो हितम्‌ । सुषोष्णं सेचने नेतरे यत्तानिभ्यन्दनादनम्‌ 
॥१॥ पररिषिफे दिते नेतरे परयः कोणो तत्तन्धपम्‌ । रमनौदुारततिय यान्य 
धेम समफिवतम्‌ ॥ धाताभिष्यन्दशमनं हितं मारतपर्यये ॥ २॥ अथाऽ 
श्थीतनम्‌--पिव्वादविपमूरेन परदत्यरण्डरिगुमिः 1 प्रायश्वाऽशश्रोतने फोष्णे 
धालाभिष्यस्दगारमः ॥ १ ॥ भम्युपिषनिम्यपप्रर्यदं लोभस्य पेषयेत्‌ । मताप्य 
चद्धिना पिष्टा रेस नेत्रपूरणास्‌ ) धातोरथं रक्तपित्तोष्यमभिष्यन्दं विनाशय 
४२॥ अथ पिण्ठिका-~-पाताभिप्यन्दुशान््यधे ्िग्पोष्णा विष्टि मयेषु । 
पूरष्टपवमूरूप्वषूनिर्भिता यातनारिनी भ ¶ ॥ अथासनम्‌-हरिदरि मघु$ 
पथ्या चैषदार च पेषयेत्‌ । भेन पयता भेछठमभिष्यन्दे तदभ्ननम्‌ 191 भथ 
पित्तपनिष्यन्द््चिकित्सा \ अथ सेकः--चन्द्नारिथ्यप्राणि चष्टीद्यौ स 
सन्तः 1 पिष्ाऽ्मसा भपेर्सेकः पिस दोदसमन्विचिः ॥ ५ ॥ अथाऽऽयोः 
सेनम--लिम्पस्य प्रः परिटिप्य छोभे 'स्ेवोऽप्निना व्ूणमयापि क्कम्‌ । 
० पित्तासखवाताप्टमग्यसुकतम्‌॥ $ ॥ दवाक्षामधुक्मञ्जि- 
एाजीयनीयः तं परयः 1 प्रातराश्नोतने पथ्ये दहशूलाक्षिरायनित्‌ ॥ २ ॥ धथ 
पिण्डिका--पित्ताभिष्यन्दुनाशाय धाभीपिष्डी सुखायहा । मषानिस्यद््य- 
शला पिण्डिका पिन्तनादानी ॥ ९ ॥ अथ विद्धाखकः--तते चन्ृनानन्ता- 
भिषठनिपिष्खकः 1 पायेः सपप्नयषटयहमा सोकाठीवकेसथा ॥ ¶ ॥ चन्दनं 
मयुतं से जातीपुष्पाणि गैरिकम्‌ ! मेषो दृदरोगननसनोदािष्यन्दनासनः 
५२१ अथ सपिमिकाभिष्यन्द्चितित्छामादट--करमे क्न खेदो नखं 
द ४ सीः प्रधमनं इयौतीक्तौरेनोपनादनम्‌ । सक्षतीकष्णनिरे 
समयन 1.91) यथय सेकः--निम्वाकेष्रसेपये रभे 
5शनोवनम्‌ (ष सर्पिपरयोमायैः कर सेकः सुखाम्बुना ॥ 8 ॥ अथा. 
र्ध्वं सोभमथाऽऽन्यग्ष्ं -सीयीरविट ` हतिरवस्रवद्धम्‌ 1 





नासासेगचिकित्सा । ४०९ 


सश्वोतने तच्रयनस्य शुयो्कण्डरं च दरादं च शजं च्च हन्याच्‌ ॥ १ ॥ अथ पि- 
ण्डिका--रिषुपव्रषता पिण्डी शेष्मामिष्यन्दहारिणी १ श्ुष्ठीनिम्यदरः पिण्डी 
सुखोष्णा स्वस्पसिन्धवा ॥ धाय शष्ुपि स्ंयोगाष्टोयकण्टुष्यथाहरः ॥ ५ + 
अथ विडाफः--रस्यश्तेन या ठेषः पध्याधिश्दहैरपि ! धदारिद्रावि- 
शषा तथा नागरगीरिकफः ॥ १ ॥ अथ स्येद्नम्‌--फणिजकास्ोतकपिरथविष्व- 
धतूरभद्कासगपत्रयोगीः । स्येदं विद्ध्यादय घा मटेपं रोध्रश््णीसुरदार्ङ्धः 
॥ १॥ अथ सामान्योपयारः--पव्करं पारिजातस्य धरसैन्धवकाशिकम्‌ 1 
छफजाक्षिजश्ं तसां एणिरे यथा ॥ १ ॥ सीवीरं सन्धवं दरं मूचौमूलं 
तथैष च 1 कसपात्रे पिष्टं स्वादक्ष्णो; श्यूरनिवारणम्‌ ॥ २ ॥ सटवणक्टुपै्ं 
काभिः फसयपात्रे निदितमुषटष्टं धूवितं गोमयाक्नो । सपवनकषफकोषं छाग- 
दुग्धावसिक्तं जयति नयमश्ूलं खायशों सरागम्‌ ॥ ३ ॥ खन्दाधिमन्ये छम- 
माथरेष्य सवेषु चैतेषु सदा भरशस्म्‌ ॥ ४ 1 अथ रक्तजाभिप्यन्दचिकि- 
स्सामाह !' अथ सेफः-पिखारोपभ्रयषटीमिः पार्कराभद्रयुखकैः । पिषः 
पएिताग्युना सेको रच्छभिष्यन्दनादानः ॥ ९ ॥ उथाऽऽस्योतनम्‌-स्रीख- 
न्याश्वोतने नेत्रे रक्तपिन्तानिखातिभित्‌ । क्षीरसपिर्थृषे चाऽपि रकछपित्तरजं जयेत्‌ 
॥ १ ॥ छोधरचूणं धृते पृष्ट रजमाशनोतनरदरेत्‌ । दाकंराग्रिफटाचूणमिदमाश्नोतनं 
परम्‌ ॥ २ ॥ अथाञ्जनम्‌-धीपर्णीपाटलाधा्रीघातकीनिष्वकार्युनात्‌ 1 
शष्पाण्यय गृस्याश्च विम्ीखोध्र च सुल्यशः ॥ ५ ॥ मञ्जिष्टे चापि मधुना 
पिष्वाभ्पीषचुस्चेन वा । सुधिरस्यन्दश्षन्य्यमेतदञ्जनमिप्यते ॥ २ ५ यथं 
चासादिकाथः--भटरूपाभयानिम्यधाव्रीसुखकमूरकफैः । रासां क हन्ति 
चष्ुप्ये वामकादिकम्‌ ४ १॥ अधाधिमन्यान्यतोचातयोच्िकित्ला- 
धयिमन्येषु सर्वेषु टारे व्यधयेच्छिराम्‌ । अशान्ते सर्वथा मन्ये श्बोरपरि 
दाहयेत्‌ ॥ ¶॥ अभिप्यन्देषु याः भोक्ताशतुर्प्वपि प्रतिक्रियाः । ताः सर्वा 
अधिमन्येखु प्रयोऽ्याश्च भिषग्वरः ॥ २ ॥ से एव विधिः सर्धमन्थादिष्वपि 
चेप्यतते । चया चाप्यन्यतोवतते सामान्यो वक्ष्यते विधिः ॥ ३ ॥ यष्टी गुदधचीं 

परिपा सदार्वीमक्ष्यामये सर्वमये पिवेद्रा 1 आश्चेतने सान्द्ररसेन दाष्यौः शस्तं 

"सदु क्षौद्रयुतं नराणाम्‌ 1 ४ ॥ गुदूची्रिफाक्ाथो मधुना सद योनितः 1 

यतः सवौिरोगसरः छष्णाचूषयौवचूषितः ४५ 0 यषण्डरीकयण्याद्वद्यौरोभेः 

सचम्दनैः । प्रण्डाग्बुयुतैः सेकः सर्वनेच्रुजापदः ॥ ६ ॥ श्वेतरोधं धने शष्ट 

चूर्णे ताप्यतुष्थकम्‌ 1 कृप्णा्बुना विष्दरितं सेकः दयख्टरः परः ॥ ७ ॥ यषठी- 

शरिकसिन्धूस्यदार्वीताकैः समांदैः । जरपिवैदिर्टेपः सवेनेत्रामयापदहः ॥८॥ 

दग््वा सैन्धवं लोध्रं मधूष्छि्टयुते श्रते । पिष्टमञ्जनदेपाभ्य सो नेत्ररजाप- 

षम्‌ ॥ ९ ॥ खोदस्य पाप्रे संष््टो रसो निम्बफलोद्धवः । फिविद्धनो दिरटपात्ने- 

बरघ्याधि ~ { 9१० ॥ निम्बस्य वचोदुस्यरबल्करस्य पुरण्डयष्टीमघुचन्दु- 

नख । . यु नयनप्रकोपे कफेन पित्तेन सभीररोनं 1 ११ 
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द्रोपपाकयोदिकिर्खा-यर्य्पातमं येष तेदपाके दिरेचनम्‌ 1 हिरा" 
प्पपं घा दुरदत सेष्ठेदौ च श्वय ११ पिमीतद्रिषाया्रोपरीकारिष 
धाग्सः । कयो गुग्युदुषेयुः शोपददक्सेगदय्‌ ॥ २ ॥ अथं धातेपय. 
यद्युप्काक्िपाफयोधिकरिरसा--धाताभिष्यन्द्गयाघ्र यातमारछप्यये 
कमिनैद पिधानेन सिपर्धरामिसाधयेष्‌ ॥ ११ पूर सप्र हिते भर्पिः दरिं प्रा 
प्य भीगनम्‌ ! परिषेको दिप भेत्रे पथः पोष्णे सैन्धवम्‌ ४६ प श्यनीदाद- ` 
मिद्धं फा सन्धयेन समन्वितम्‌ 1 यालाभिष्यन्दरामनं हितं मास्लपयेये 1३४ 
श्ु्फाशिपपः च रदा ददं गेष्यनकं हिन्‌ 1 सिन्धवे चुट छण च मत्र 
रे पनम्‌ ॥ ४॥ छ्वन्योदुकापे एवात शष्डपाके सदु अनम्‌ 1 शुष्काक्षिपामः 
िषः पानो शर्पणम्‌ ॥ पूतेन सीयनीयेन नस्यं तेन सोमयेत्‌.॥ ५1. 
अधाम्डाप्युपितपाद--लिक्तष्य स्दिः पान पषटयशच विरेधनम्‌. 4 सम्टा- 
ध्युधितशान्दयं छयिषार्हुसीताद्‌ ए 9 ॥ विस्वकः त्रिकट स्पिभर्निया , 
केयलं पेष्‌ । दिराव्यधं शरिना कायैः पिन्द षिपिः ॥ २ अथ श्रिरो. . 
स्पतश्रिसह्योश्धिरिरसा--दितेषपाते चिराषहपेमन्याश्ा्षभयानगङन्‌ ॥ 
भरिग्धस्य फोष्णेनाश्थ्येन शिराधेधैः दामं नयेदा ्ामर्पिः कदं चानं स्यार्छि- ` 
रोतपारस्छ भषम्‌ } सद्रन्धवकासीमे सन्यपि च पूजितम्‌ र॥ शिरापेऽनं 
कं पणिते मधुसेयुतम्‌ 1 मथना सायर च फासीसे वा समाहिकम्‌ ॥३॥ 
येतसाग्कं खन्ययुते फाणितं छु ससैन्धवम्‌ । पित्ताभिष्यन्दरह्मर्म विधि चाप्रापि . 
योजयेत ॥ ७ ॥ दनि रवताः ॥ अथ ग्रन्थान्तरे नयनाभिघातस्य निद्‌* 
नचिकित्से-खयसलशच च यश्र्च तं खोदितराभिमिः । निमेषोन्मेपणारक्तं 
सशक्यं तं धिन्व्‌ ॥ ¶ १ नेत्रे स्यमिष्ते छयोष्टीत्तमाशवोतने हितम्‌ । पुन, 
नवामूरव्छछिपण्डी रेपे फषन्दनम्‌ ॥ शन्तः सीस्वन्पतेकश्च रश्मोष्टधच र्यते 
॥२॥ दछिव्रिसादजनने पिधिमाश् इुयोर्छिन्यदिनैश्च मघुरेश्य ठथः प्रयोधैः 1 
शलेदाप्निषूममयपोकर्नादरितापैरभ्याष्टनामपि तंथेय भिपर्थिकिःत्तेत्‌ ` ॥ ५ 
सूयोर्िरा्याम्परविघुतादिविोक्नेनोपहतेदण्यस्य 1 सेतपैणं छिग्धदिमादि पार्यं 
साये निपेम्यदिषाग्रयोगः ॥ ४ ॥ निराब्दुतरिरखादार्थी सिततामधुममन्वक् ) 
अमिधाताक्षिद्यूर्े नप्पीद्ीरेण पूरणम्‌ ॥ ५. ¶ सायरं भुकं पुवं धृत्य" 
सु्ितम्‌ । छागक्षीरेण सेकः पित्तरक्तामिघातचिव्‌ 1 ६ ॥ ति नयनाभि- 
आतः ॥ कषोदाश्रलारासंथ्मैरिनेवमजयेत्‌ । धतिनिदा शर्म यानि तमः सूर्यो 
दादेव ॥ १ ॥ जासीपुष्े धवार च सरिते कटुका वचा ! सेन्धयं यशवमूप्ेण 
मिष्ट सनदरप्रमज्जनम्‌ ४ २ ॥ अथ नेग्ररोगे भीमसेनीक्ूरः--सुधांभोषे- 
५ चथा । चनद वान्थकेनै श्च नमे कतकसं मवम्‌ 
सस्ते अस्येकं पेसंमितमू 1 सरवै दुस्य विम्यौय पिण्डे 
ध 9 २१५ षत्व पात्रे निया दिपतपन्र तभोपरि 1 णघः प्रज्वा" 
छढसमप्नयर ॥ ३.५ पुवं अहरपर्यन्ते" वधि ऊय युक्तितः 1 


सीयेगनिदानम्‌ 1 ४१९१ 


पराश्रश्योपरिमागं तं शीतं रक्षयेदुधः ॥४॥ सदाऽऽर्ैखखण्डेन श्नीतदेन च 
वारिणा \-सखाह्गवीतं ततो _ शास्वा पश्चास्कषूरमादरेद्‌ ॥ ५ ॥ स्फटिकाकारम- 
यच्छ श्रतदीरमणिपरमम्‌ । मीमदेन्यास्यकषूरमोषधेपु पयोजयेत, ॥ ६ 1 इति 
भीमसेनीकपैरः ॥ ,- ५ 


अथ पथ्यापथ्यमू्‌-- 


साश्रोतनं द्चनमज्जनं च खेदो विरेकः भरतिसारणं च । प्रप्रणं नस्यमख्- 
ग्विमोक्षः द्ाचरछ्तिया टेपनमाज्यपानम्‌ ॥ * ॥ सेको मनोनिष्ैतिरध्रिपूना सुद्र 
यवा रोहितशाखयश्च । म्भ हविस्वस्य कुरूथयूषः पेया विदेषी सुरणे परेम 
1२॥ वार्तौककर्कोदककारवेद्यै नवीनमोचे नवमुटकं च 1 घुननैवामाकंबकाकमा(- 
च्ीपतुरदाकानि कुमारिका च ॥ ३ ॥ द्वाक्षा च कुर्तुम्बुर माणिमन्थो रोभ्र घरा 
्षीद्युपानदश्च । नारीपयश्चन्दनमिन्दुखण्डं तिक्छानि सर्वाणि दधूनि चापि ॥४॥ 
विजानता पथ्यमिदं प्रयुक्तं यथामटं नेग्रगदं निहन्ति । रोधं शचं भेथुनमश्च 
चायुनिष्मूप्नि द्धाघमिषेगरोधम्‌ ५५ ॥ सुक्मेक्षणं द्न्ठविघपणे च सानं निशा- 
भोजनमातपं च 1 भ्रजव्पनं छदैनमन्डपाने भधूकदुप्पे दधि पत्रराकम्‌.॥ ६ ॥ 
काटिद्गपिण्याकयिरूढकानि मर्यं सुरा मांसमजद्धर च । ताम्बूमम्कं रवणं 
विदाहि तीक कटूष्णं गुर चाग्रपानम्‌ । नरो न सेवेत हिताभिरापी सर्वेषु 
रोगेषु ध्गाधयेषु ॥ ७ ॥ श्राङितण्डुरगोधूममुद्ेन्धवगो षतम्‌ । गोपयश्च 
सिता क्र पथ्ये नेत्रगदे स्तम्‌ ॥ ८ ॥ सर्वं श्षाकेमचघ्ुप्यं चशुष्यं शाकपश्चे- 
कभ्‌। जीवन्ती वास्तुमस्सयक्षी मेघनादः पुनर्नवा ॥ ९ ॥ मापारनारणकटुतैलज. 
कावगाषघद््षुरेशच सुरतेनिि जागे ! शगकाम्कमसस्यदधिफाणितवेसवरि- 
शठः क्षयं घजत्ति सू्ैदिरोकनाच ॥ १० ॥ इनि नेत्ररोमाधिकारः । 


अथ खीरोगाधिकारः 


तत्राऽऽदौ भद्रस्य मिदानमाह--विरदमदाध्यदानादेजी्दवध्रपाताः 
दतिशरेथुनाच्ं 1 यानाभ्वदतेकादतिकर्षणाच्च भाराभिघाताच्छयनादिवा च ॥ ¶ ॥ 
चै श्ेप्मपित्तानिरसंनिपातीश्चतुष्यकारं अद्रे वदन्ति ५ २ ॥ -प्रद्रस्य स्वाप 
म्यक्णमाद-भखग्दरं भवस्व साद्गमदं स्येदनम्‌, ॥ अथ च्छैष्मिकस्य 
ठक्षणमाह-- भामे सपिच्छयरतिसं सपण्डु घुरटाकतोयम्रतिमे कफात्‌ ॥ पेचि- 
कमाह--सपीत्तनी्यतितरक्तयुष्णे पित्ताक्तं श्शवेगि पित्तात्‌ ॥ ६॥ 
घातिकमाद--रूक्षस्णं केनिरमद्पमल्पं वातास्ततोदं पिरितोदकाभभ्‌ 1 
अथ सामिपातिकमाद--सष्डसदिर्ारयण मनप्रस्नदो ङणपूं दो. 
पर 1 तं चाप्यसाध्यं परवदन्ति तञ्छा न तेत्र कुवीत मिपश्चिकिरसाम्‌ ॥ ४ 
अथ रक्तस्यातिप्रचचायुपद्रवानाष--तखातिश्तैः दौयेक्यं भमो श्य 

मदस्तृषा 1 दाः भ्रखापः पाण्डुष्वं तन्द्रा रोगाश्च वातरजाः ॥ ५1 अथासाघ्या 
भरद्र्व्याधिमतीमाद-य्वछवन्दीमाच्चययं दृणाद्ाहस्वरान्ववाम्‌ । दुरं 





४१२ योगग्माष्े॥ 


कषीनरणते च तामसाण्या विद्यय ध ६ द भथ दिषि्निद्ष्प ददात 
यटकश्षपमादु--मामारिस्विस्य्ददार्मि परप्रतुदम्पि श्र + परिविष्ट 
माशशमानेयं श्ुदमाद्िसय्‌ ४७४ एतादश यप्र यदा छाक्एफोरमम्‌) 
गदेव प्रदानत प्ाप्सु भ विरण्प्ते ष < 9 दनि द्रनिदामम्‌ १ ॥ 


अथ प्रदररचिकिरिषा 1 


दुता दीवर्टासायीमयुर मीणसुष्प्टम्‌। पिदेररद्युषं मरी यादार 
श्वासा ॥ १॥ भागं सधु तै निना दधित शन्दमम्‌। सनेनोन्मरिते 
पीं पाणददुरमारनम्‌ ५२४ दमश्च अाक्षयुरसरं तिभसेिनीम्‌ ॥ 
न्दम्‌ एष्णषटदमं सापिपिन्दोममयुगम्‌ ४३१ पायासन्द्रमास्यपं पिषेपा 
दिद्धिना | पिकापणुरधरययं सद्वा लमा पिपिष ४४४ पफ गुष्ुप्पा 
प्राग्ये शिचा वरीभवम्‌। सपु कतमेन हु सतुप्यपी पिनां तया ॥ रण्डे. 
युपि रोषि प्रदरे धिदेष्‌ ॥५ पुरं एमन यापा मू दुष्पेन धुन 
पीनम्‌ । गुोचास्याणदप्मृख पष्डुटमयिहटन रणाष्पध्‌ा ६ यदारुदनि- 
क्रास्पा पा तम्वा मूर सुपुरितम्‌ | होद्िगतरवरे शद््छष्रामुमयुनम्‌ ॥ ७१ 
अदि्निग्पगुद्स्पो रोदितस्याप पा रणम्‌ । फरददुरनाणाय पिदा मपूरसमू 
॥८॥ फारूयहामूर्दमे मुना छद भामिनी 1 शलोप्रपू्णमापीय कन्दुकं 
सथ ॥ ९1 पष्यामलस्पिमोतपररिरप्पदष्रसनीनाम्‌ । सदीद्रलेधयूणः 
पापो इन्दर मर्पमं प्रद्रय्‌ ४१०१ रयाशने तष्टुलफल्य भू शोद्रान्यितं 
श्डुरतोवपीतम्‌। भदग्दरे सप्ेभवं निदन्ति श्वं सुमार्मा सद मेण 
४4१ ॥ भरोकयरटणापं शमे दुग्धे शु्लीगण्‌ पपावद पिषेखारष्ीमा- 
शृरद्रमारमम्‌ ॥ १९॥ एुरामूले सयुद्धख रेषवेषण्दृ्म्युना । एतष्पीप्वा 
प्पे नादी पदराषपिसुन्यते ॥ १३॥ दीदरपुतः फररमं पाष्टोदुम्परमे पिपेग,। 
भप्रदरधिमादयय सदाकंरपपोग्रशु ॥ १४॥ मएयङखपूणेस्य दारुगसहितस 
1 मधुना मोदुकं एग्या रदेष्रदरनापनम्‌ ॥ १५ ॥ दार्यदिसाञ्नद्रषाग्दरि" 
शासरिस्यभदठातकररपषतो मघुना कपाः । पीतो जयशनियरं प्रद्र सद्र 
पीतातिनारणविटोष्ितिनीरद्चछग्‌ ॥ १९॥ भूम्यामटमूष तु पीतं सण्डुल- 
भारिणा 1 द्विरेव दिनैनंपीः प्रदरं दुरं जयेद्‌ ॥ १७ ॥ शुष्ीतिरिण्टयो रषि 
शुः सपूनरुरम्‌ \ प्रदे प्रदरं हन्ति न्यौ का वुरजगाटदम्‌ ॥ १८ ¶ , धात 
क्याश्च तधा पूगीढुमुमान पिेष्टृतम्‌ । न्दरप्यय्यद्र खचस्विरिनषप्ेष्ि 
शुचम्‌ ॥ १९४ भास्योः युरीषे पयसा निपीय यदेदटापेकमषमहं पा 1 च्ियां 
श्यद्‌ वा भद्रं वन्द्यः प्रसद्य पारं परमामुवन्ति ॥ २० ॥ भदोकथस्कष 

पिष सहायं शण्डुकाम्मता 1 सद्द तद्रे पीष्वा पदरान्युच्यतेष्छना ॥२१॥ 

धयषिस्याने ध्याप्रनयया मूटसुत्तरदिभवम्‌ । नीतयुवरफल्युन्यां कथिवददै 

द्रेदभत्द ५३२४ 


अथ शुप्यानुनं ्ूोम्‌--पा्य ररे सुप्प मस सव्यद्रयोखय 






प्रषुर्रोगचिकिर्रा । ४१ 


अम्यर्टकी रिलोदधदै समह पपदेसरम्‌ ॥ १ ॥ विव्यं मोचरसं रोध केदारं 
मेरिकं तथा । पिष्टौपधे कट्ूफड च मरिच र्छचन्दयम्‌ ॥ २ ॥ षने धातकी 
द्वाक्षाऽनन्ताः मधुकमञ्ुनम्‌ । चत्सकातिविपा वेति दुप्येणोद्धलय युद्धिमान्‌ ॥३॥ 
तुल्यभागानि सवौधि सूक्ष्माणि च विचूर्णयेच्‌ । त्ूणे माक्षिकोपेने पीते तण्डु 
खवारिणा ॥ ४ ॥ जयेदश्लीखतीखारं तथा रक्तयवाहिकाम्‌ । वाटानां ृमिरो. 
गश्च योनिदोपांश योषिताम्‌ ॥ ५ ॥ रजोदोपी तथा सवान््रद्रान्दुम्तरानपि । 
पीतनीटारणश्ेतान्सदौनिव विनादायेष्‌ । चूण पुप्याुगं नामा पूर्वमाप्रेयभावि- 
तम्‌ ॥ ६ ॥ द्रति पुष्या चणम्‌ ॥ 

अथ जीर्फावलेदः-जीरकं भरस्यमेकं त॒ क्षीरं ग्याठकमेव च ! परस्या 
छोधरष्रतसोः पचेन्मन्देन वष्धिना ॥ 9 ॥ टखेदीभूतेऽथय शीतेऽथ सिताप्रस्थं 
विनिक्षिपेत्‌ । चाहजीतकणाविश्वमजाजी सुखवारकम्‌ ॥ २ ॥ दाहि रसजं 
धान्यं रजनी परदवासक्रम्‌ । येदाजं च तवक्षीरी भयेकं शुकतिसंमितम्‌ ॥ २॥ 
छीरकस्याटेदोऽयं भरमेहग्रद्रापदः । उ्वरावव्यारचिश्वासनृष्णादादक्षयापहः 
1 » ॥ निष्डमन्द्यचं चूर सिताद्वियुणितं भवेत्‌ । उपितेन जेनैव पीतं परद्र. 
नादानम्‌ ॥ ५॥ अथ समुद्रा चृतम्‌-युद्रमापस्य निदे राखाचिग्रकसु- 
सैः 1 सिद्धं सपिष्पठीपिद्यैः सर्पिः धष्टम्दरे ॥ ¶ ॥ अथ शात्मदीषर- 
मू-ात्मरीपुष्पनियौसः पएृभ्िपर्णी तथेव च । कादमरी चन्दुनं शेषां कल्केन 
खरसेन घा ॥ ¶ ॥ गये पचेद्‌. प्तप्रस्थं तस्सिद्रं तरुणी पिभेत्‌ । सर्वप्र्ररना- 
श्राय यर्वणंभ्रिय्धनम्‌ ॥ २ अथ श्रीतकल्याणकं पतं इन्दात्‌- 
कुमुदं पद्मकोशीरं गोधूमो रदाटयः । अुद्रपणीं पयस्या च काद्मरी मधुय- 
टिक ॥ १॥ ब्मततियल्योभूलखु्पकं तार्मस्कम्‌ । बिदारी शतयुप्पी च 
द्ादिपर्णी सजीवा ॥ २॥ व्रिएर श्रापुसं धीं श्रयप्र कदरीफटम्‌ । एषा- 
मर्धपटान्भागान्‌. गव्यक्षीरं चह्यणस्‌ ॥ ३ ¶ पानीयं द्विगुणे द्त्वा पत्रस्थं 
विप्चयेच्‌ । प्रदुरे रक्पयुटमे च रछपित्ते दलटीमक्रे ॥ ४ ॥ अरोचके ज्यरेऽजीर्णे 
पाण्डुरोगे, भदे अमे 1 सरणी स्वद्पपुध्या धायाचा गसन विन्दति ॥५॥ 
अन्यनि श्च सीणां भवति प्रीविवर्धनम्‌ । शीदकथ्याण्कं नाम परसुक्त रसा- 
यनम्‌ ॥ ६ ॥ रदित्ताधिकारोक्तः कूष्मण्डखण्डं चच प्रद्र देयम्‌ ॥ 


अथ स्साः--रसं गन्थं सीसं शतमिति समं कस्तु रसजं समानं स्वैः 

स्यालुटितमपि रोधे शपरतः ! दिने पिष्ट नान्न! भद्रि पुरेपोऽपदरति द्विवलः 

क्ौदरेण प्रदुस्मत्िदुःखाध्यमपि च ॥ १ ॥ इति अदरारी रसरदपदीपात्‌ ॥ अथं 

योखपर्षदी--सूतगन्धकसुकजटिकायाः पपैटी समयुता समभागम्‌ । ोल. 

चूणीविदितं म्रतिवाप्यं स्यद्रसोऽयमसमामयहपी 1! ¶ ५ वयुग्मयुयुकं भत्ति. 

देयं शकंरामधुयुवः किर दत्तः ! रक्तपि्तगुदनाखुत्तियोनिखावमाशु विनिचारय- 
इति बोरपर्षदी योगसाराद्‌ # इतति प्रदरचिकस्सा ४' ॥ 






४१२ योपरत्ाफरेः + 


कषीणरचतं च त्ामताध्या वियन्‌ ॥ इ ध अय विसिःसानिदष्यय शुद्वः 
धटस्षणमाट-मताप्रििष्डदरति पद्यरा्रासुदन्वि चच 1 भवातियहु 
भाद्यद्पमातेवं शुद्धमादवरोय्‌ ॥ ७ ॥ शाचासूष्तिमे यथ्च यदा टाक्षादसोपमे्‌। 
तदायं श्रतेष्रन्ति यचाप्पु न विरज्यते ॥ < ॥ इति पद्रनिदगनम्‌ ॥ 1 


अथ प्रदरयिकिरंपा \ 


दुध्रा दौवर्थलामानीमपुर भीलयुष्पम्‌ । पिविरकैष्रयुते नारी घतासण्दर- 
शान्तये # १ नागरं मयु सेट सितता दभि ख तपसमम्‌ ! खनेनोन्मधित 
पीते यातपरदरनारानम्‌ ॥२॥ पा्मशुमर्तः दरष्षायुशीरं तिक्तरोदिणीम्‌ । ` 
चन्दने एष्णदयणं सारिवालोभ्रसंयुतम्‌ ॥ ३ ॥ वाता्द्रदान्दय्ं पविता 
सदादना । पिचार्छ्दरदागन्ययं सकद टटना पिष्‌ ॥ ४॥ वासकस्य गुदूर्या 
धारम फं या यरीभवम्‌। मघुकं क्मेकं छु चतुष्कौ सरितां तया ॥ तण्डुरो- 
करसि रीदटिते प्रदरे पिषेव्‌ ॥ ५॥ परद्र हान्त थलाया भूषं दुग्यैन संयुतं 
पीनम्‌ । छुायाययालशमूढं रण्डुरसटिदेन रक्प्स्यम्‌ ॥ ६ ॥ वलाफङ्टति- 
फारया या सद्या मूर सुचूर्णितम्‌ । रोदितप्रदे खदरेच्छररामघुम॑युतम्‌ ५७ ॥ 
म्ैरनिम्यगुटष्यो्च रोहितस्याय चा रसम्‌ । कफप्रदरमारएय पिव्रेद्रा मख्वूरसमू 
॥८॥ कोाकछसषठामूदरसं घुमा सह भामिनी । सलोधचूणमापीय कपमरदुरकं 
जयेत्‌] ९१ पथ्यामटक्यिभीतकविशचेपधद्ादरजनीनामर्‌ । सक्षोद्रलोभ्रभूे- 
कयो न्यप स्वेन प्रदरम्‌ ॥ १० ॥ रसान तण्डुखकखय मू क्षौद्रान्वितं 
वण्डुरतोयपीतम्‌ । भष्ग्दररं स्वभयं निहन्ति श्वासं सुभार्गी सष गागरेण 
॥ ११॥ धोकवस्कटफाभं ने दुग्धे सुपीतटम््‌ । यथायहं पितेखतीप्ा. 
सग्दुरनादानम्‌ ॥ १२ ॥ कुंशः समुद्धप्य पेपयेततण्डुटाम्य॒ना 1 पएुतत्पीरवा 
ध्य नार प्रद्रासपरिसुच्यते ॥ १३ ॥ कषीद्रयुक्तः पलरसं फा्ठोदुम्परमं पिवेप्‌ । 
अषग्देरनिनादाय सशङंरपयोग्रथुक्‌ ४ ४ ॥ मल्यफलचूर्णस्य दा्करासदितरय 
श । मधुना मोदुकतं कृत्या खादेखद्रनादानम्‌ ।॥ १५ ॥ दार्वरिसर्नद्पाब्दकरि- 
शातग्रिर्व मलातकरैरवटतो मधुना कषायः । पीते मयलयतियरं प्रदरं सघ्यूठ 
पीतासितारणव्रिटोदितनीयषठम्‌ ॥ १६॥ भूम्यामरक्मूठं तु पीतं तण्डु 
भारिणः । द्रपरेव दिनम; भद्रं दुरं जयेत्‌ ॥ १७ ॥ शुण्ठीतिरिण्ययोशी 
शक्तः सधृतदरकैरम्‌ । प्रवरं श्रद्रं हन्ति नायौ वा कुटजाशटकम्‌ ॥ १८ ॥ घात. 
कथाश्च तथा पूमीऊुपुमानो पिवेच्छरतम्र्‌ 1 नाशचेसदरं सच्सिदिनायोपितो 
धुवम्‌ १९॥ भस्मेः युद्वं पयसा निपीय वदेबेरदेकमदवयहं घा ¦ स्थियर 
शमह वा भ्द्रं श्ययन्त्यः प्रसद्य पारं परमामुवन्ति ॥ २० ॥ भशोकवत्कष्ं 
५५ सनाक्षय लण्डखाम्भसा † सक्षीरं तदत पीत्वा गरद्रान्सुच्यतेऽ्ना ॥ २१ 
व स्थाने व्याघ्रनख्या सूलयुक्तरदिग्मवस््‌ । नीतसुत्तरफव्युन्यं कियद 
दसद ५३२1 ५ # १ 


(५ ्् न ~ ८ 
अथ पुष्याछुगं च्चूणम्‌--पाा रसाज्ञमं खख मना जम्न्वाद्रयोसथा ॥ , 


भरद्ररोगचिकित्ा । ४१३ 


अम्बष्ठकी रिखोदधेद्‌ समद्धा परकेसरम्‌ ॥ १ १ विस्वं मोचरसं खोध्र केदारं 
रिकं तथा । विश्वोपधे कट्फले च मरिचे रक्तचन्दनम्‌. ॥ २ ॥ कटं घातक 
दाक्षाऽनन्ता मधुकमञैनम्‌ । वरसकातिचिपा चेति युप्ेणोदद घुद्धिमान्‌ ॥ ३५ 
शुख्यभागानि सवौणि सूक्ष्माणि च विचूर्णयेत्‌. । तशर माक्षिकोपेतं पीतं तण्डु. 
सवारिणा ५ ४ ॥ जयेदश्ीस्यतीसारं त्था रक्तवाहिकाम्‌ 1 बाखनां कृमिरो 
गश्च योनिदोपांश्च योपिताम्‌ ॥ ५ ॥ रजोदोषी तथा सवोन्पद्रानतुस्तरानपि । 
पीतनीरारणनश्चेतान्सर्वानिव विनादायेत्‌ । वू शप्यालुगं नामा पूवमात्रेयमावि- 
तम्‌ ॥ ३) इति युप्यानुग चम्‌ ॥ 
अथ जीरकावलेहः- जीरकं प्रष्थमेकं तु क्षीरं व्याढकमेव च । प्रस्था 
छोश्रष्रतयोः पचेन्मन्देन वद्धिना ॥ 9 ॥ टेद्ीभूतेऽथ रीतेऽथ सिताप्रस्ं 
विनिक्षिपेत्‌ । चाततजौतकणाविश्वमजाजी अुखवाठकम्‌ ॥ २ ॥ दादि रसजं 
श्ान्ये रजनी प्रडवासकम्‌ । येदाजं च तवक्षीरी प्रवयेकं शुक्तिसेमितम्र्‌ ॥ ३ ॥ 
जीररस्यावटेह्ोऽयं प्रमेहम्रदुरापदहः 1 उवरावद्यारचिश्रासतृष्णादाहक्षयापष्टः 
५४ ॥ निस्कमैन््रययं चू सिताद्वियुणितं भवेत्‌. \ उपिततेन जदेमैव पीते प्रथुर- 
नादानम्‌ ॥ ५॥ अथ सुद्धा घृतम्‌-स॒द्रमापस्य निर्यूहे राखापिद्रकसु- 
सकः । सिद्धं सपिष्पटीषिव्यैः सर्पिः अष्टमख्देरे ॥ १ ॥ अथ शात्मटीघु- 
तमू-शाव्मटीयुष्पनियसः पश्विपर्णी तथेव च ! कारमरी चन्दनं चेषां कर्केन 
स्वरसेन चा ॥ ५ ॥ ग्यं पचेद्‌ धृतप्रस्थं त्िद्धं तरणी पित्रेत्‌ । सर्वेभदरना- 
श्य्‌ यरवणाभ्निव्धनम्‌ ॥ २ ॥ अथ शीतकल्याणकं धृतं दृन्दात्‌-- 
छयुवं पद्मकोशीरं गोधूम रक्तशाटयः । सुद्रपर्णी पयस्या च कादमरी मधय 
ण्टिका॥ १ ॥ षटातियलयोर्मूलयुत्पटं तारमस्तकम्‌ । बिदारी प्रानपुष्पी च 
छ्ाखिपर्णी सजीवका ॥ २ ॥ त्रि व्रापुसं वीजं प्रयन्रं कदटीफटम्‌ । एषा- 
मधपटान्मागानू ग्यक्षीरं चतुयणम्‌ # ३ ॥ पानीयं द्विगुणं दश्वा घृतम्रशयं 
विपा्येत्‌ । भ्रद्रे रक्तगुल्मे च रक्पपित्ते दरीमकरे ॥ ४ ॥ अरोचके ऽ्वरेऽजीरणे 
पाण्डुरोगे. मदै अमे । तरणी स्वस्पषुप्पा वा या घा गरस न चिन्दति ॥ ५॥ 
आष्टन्पष्टनि च खीणं भवतिं अतिवर्धनम्‌ । श्ीतकव्याणकं नाम परमुक्तं रसा- 
यनम्‌ ॥ ६॥ रक्तपित्तापिकारोक्त षटप्माण्डखण्डं च भरे देयम्‌ ॥ „५६ 
अथ रसाः--रसं गन्धं सीसं तमिति समं तस्त रसजं समानं सवः 
स्यातुखितमपि ्टोभरं एृपरसेः । दिनं पिं नाश्ना यद्ररिषुरेपोऽपवि द्विवदः 
क्षौद्रेण प्रदुरमततिदुःखाप्यमपि च ए १ ॥ इति प्रद्रा रसरतरटषाद्‌ १ अथ 
दोखपर्षरी-सूतगन्धकसुकुनटिकायाः पर्पटी समुदा सनमामम्‌ 1 घोल. 
चणधिदिते भतिवाप्यं स्याद्रसोऽयमखगामयहाती ४ $ ४ वठयुग्नयुनुतते सि~ 
देवं शकैरामघयुतः किर दसः । रक्तपिच्युददावुद्रेरेनिखररवमगु शवसस 
सीशः ॥ २ ॥ इति सोरपपटी योगाद्‌ इद्धि धदुगित्थस्छय > 4 


[लप्‌ 





४१४ योगर्नाकरे । ' 
अथ सोमरोगाधिकारः । # 

त्र सोमरोगष्य निदानपूरधिकां संम्रातिमाह--स्रौणामक्तिसनद्रा 
शोकाच्चापि धमादपि । भतिक्षाररूपोगाद्वा यरदोपात्तयेद च ॥ ३ ॥ आपः 
सर्वेणरीरस्याः श्ुम्यन्ति धरद्यन्ति च । स्यालाः प्रच्युदाः स्थानान्मूद्ममां 
व्रमन्तिषि॥२१॥अय तस्य टक्षणमाद~-प्रसच्रा विमदः रीता निगेन्धां 
मीदजः सिताः । यन्ति घानिमा््रं ताः सा न शक्रोति हर्वखा 1३१ वेमे 
धारयितुं तक्षा न विन्दति सुख कषिव्‌ । शिरःशिषिरता य्या सुखं तादु च ' 
शुध्यति ॥ घ ॥ भूयौ जृम्भा प्रटापश्च प्यमृषक्षा चातिमा्रतः। भध्वैमोगिश्च 
पेवैश्च न वृति ठते सदा ॥ ५ ॥ सेधारणाच्यरीरस ता आपः सोमसेङिताः । 
ततः सोमक्षयारघ्ीण सोमरोग द्वि श्थ्रतः ॥ ६ ॥ त्मारसोमक्षयादेद्ो निश्चि. 
षश्च मपेः्दा । स एव सषजः सोमो मूत्रेण खयते सुष्ठु: ॥ ० ॥ रोमरक्षण- 
संसृष्टः कारातिष्रान्तयोगतः । सोमकान्तिक्रमेभय चवेनमृध्रममीष्ष्णश; ॥ 
मू्रातिसार दस्यैव तमाष्ुवैटनादशनम्‌ ॥ < ॥ इति सोमरोगनिदानम्‌ ॥ 


अथ सोमरोगस्य चिकिरसा । ^ 


कदलीनां फं पक्रं पा्रीप़टरसं मधु । दाङ$रासदित खदिस्सोमधारणयु 
क्षमम्‌ ॥ १ ॥ मावभूणं समधुकं धिदारीमधुदाकराम्‌ 1 पयसा ` पाययेष्रातः 
सोमधारणञ्चुत्तमम्‌ ॥ २ ॥ जटेनाऽऽमङरीषीजरुपकं समघुशकैर्‌ । पियेदिनः 
ध्रयेणेय श्रतप्रद्रनाद्चनम्‌ ॥ ३ ॥ सदरोदुनाद्ाररता संपित्ेसनागफेदारम्‌ । ध्यं ˆ 
सेशेण पतेपिषट तम्रद्रनापानम्‌ ॥ ४ ॥ चूं छु पडवासस्य तिलेन देष्टयेत्‌ । 
स्तरा्रेण चोपाणा धेतपरदेरनादानम्‌ ॥ ५ ॥ अभ्रैव सूध्ातिसारस्य चिकि 
रेलामाद--सख एव सस्नः सोमः सवेन्मृपरेण चेन्युहुः नयहः सतरैटापग्रचर्भेन पायः 
येप्तरणीं सुराम्‌ ॥ १ ॥ सालकन्दं च सूरं मधुकं च विदारिकाम्‌ । सिता्मधु- 
युतं खादेन्प्रातीसारनाशनम्‌ ॥ २ ॥ चकफम्देकमूरं त संपिष्टं तण्डुराम्बुना । 
भ्रभात्तसग्रये पीततं जटम्रद्रनाद्नम्‌ ।॥ ‰ ॥ 
अथ फदलीषतम्‌--कदलीकन्दनिर्यासद्रोणे शतपलान्वितम्‌ । फंदटीकु- 
खु पकं क्राथं पादावरोपितम्‌ ॥ $ ॥ धृतम्रस्थं पयरदु्यं पिष्पव्येटारक- 
फम्‌ । कपित्थस्य फर मासी कदटीकन्द्चन्दनम्‌ ॥ २ ॥ न्यप्रोधादिगणैः सार्धं 
स्वन्यारिसञुद्धवाम्‌ । सं समे कषमा कठ्कीकस्वा पचेच्छनैः ॥ ३ ॥ धृतं 
पाय श कर्कं चच पवस्वा चेवायतारयेत्‌ । भातःकटेः पिरशनिस्यं सेवयेरकर्षमाध्र- ` 
कभ्‌॥४ न व मूग्रङृच्छादमरीं तथा । मेदान्विशतिं हन्वास्न- 
1५ तिस) कद्र पि 
कत मूर ५ भ्या्धिं विभ्वंसयेद शरुवम्‌ ॥ कद्‌ 
अथ रसः--दपमाण्डपत्रसवरतेः पदः पारदनिष्ककम्‌ 1. द्विनिष्कः गन्ध 
ध व स  सोमशोगातिषतिनाशानः + १॥ 





योनिष्यापद्रोगाणां चिकिरा 1 . 
अथ योनिरोगाधिकारः। 


तच्र योनिन्यापद्रोगाणां निद्रानान्याद--विशनिय्योषदे योनिनिर्िा 
रोगसंग्रहे 1 भिध्याचरेण ताः सीणां शरदुेनाऽऽवेवेन च ॥ जायन्ते वीजदोपाच 
द्ेचादरा श्ण ताः यद्‌ ॥ १ ॥ अथ सेभिणीनां योनीनां नामान्याद-- 
उदाषतौ तथा बन्ध्या चिता च परिता \ वातला योनिर्जेयो वात्दोपैण 
पश्चधा ॥ २1 पञ्चधा पित्तदोवेण तधाऽऽदौ लोदितक्चया । प्रसमिनी वामिनी 
च्चे पुद्रघ्ी पित्ता तथा५३॥ अय्यानन्दा कर्णिनी च चरणानम्दपूर्विका 1 
श्रतिपूवौऽपि साजेमा शष्मखा च कफादिमाः ॥ ४ ॥ पण्व्यण्डिनी च महेनी 
सूचीवर्मा श्रिदोपिणी । परता योनयः प्रोक्ताः सदोपप्रकोपरतः ॥ ५ ॥ अथ 
तासां खक्षणमाद्--या केनिटयु वता रजः कृच्छ्रेण सुदति । सा तु योनिः 
केनीवमासैवं च िुन्चनि ॥ ६ ॥ यन्ध्या नष्टातैवा शेया चिष्ठुता नितयवे- 
दुमा । परिणतायां भधति अराम्यधर्मेण रग्धृदाम्‌ ॥७॥ चातर कर्कदा 
श्छन्धा शूलनिस्तोदपीडिता 1 चतषटत्नपि चाऽऽ्याघ्ु भवन्यनिख्वेदनाः ॥ ८ ॥ 
सदां क्षीयते रक्त यस्यां सरा छोषितक्षया 3 प्रसंसिनी संसते च क्षोभिता दुष्प 
जाथिनी ¶ ९॥ सवातसुद्विरदीजे षामिनी रजसः युतम्‌ । स्थितं स्थितं हन्ति 
गर्म पुग्रत्ती रक्तसंश्षयात्‌ 1 १०॥ अलयर्थं पित्तला योनिर्दहपाफञ्चरान्विता । 
चतदष्यपि चाऽऽ्यासु पि्तलिङ्गोच्छयो भवेत्‌ ॥ १४ ॥ भल्यानन्दरा भ संतोषं 
म्ाम्यधर्मेण गच्छति { कर्णिन्यां कर्णिका योनौ शेप्मासृरभ्यां प्रजायते ॥४२॥ भः 
यने चरणापूर् सुरुपादतिरिच्यते 1 यडुदाश्चातिचरणा तयोरवीजि न बिन्दरलि ॥१३॥ 
स्मदा पिष्छिरा योनिः कण्डूप्रस्ताऽतिशीतला 1 चतरप्वपि चाऽऽ्याघु शटेप्म- 
लिङोष्ट्रयो भवेच्‌ ॥१४॥ भनातेवाऽसलनी पण्डी खरस्पशौ च मेधुने । अनिका- 
चणूदीतायाखसण्या श्चण्डिनी भवेत्‌ ॥ १५ ॥ विता छु मष्टायोनिः सूवीव- 
बघ्राऽतिसंद्रेता । सर्थटिद्गससुत्थाना सर्वदोपप्रकरोपजा ॥ १६॥ चतसृष्वपि 
श्वाऽध्यसु सर्वैटिद्धनिदरीनम्‌ । पचाप्पाध्या भवन्तीद योनयः स्ैदोपजाः 
1 १७ ॥ इनि योनिव्यापद्रोगनिदानम्‌ ॥ ˆ 

अथ योनिकन्द्स्य निदान माद--दिवा खभादतिक्रोधा्यायामादतिमै- 
शनात्‌ । क्षताद्च नखदन्तधैवौताचाः छुःपिता मलाः १ ॥ पूयशोणितसंकाशं 
टङ्चकृतिसंनिमम्दु ॥ जनयन्ति यदा योनी नारा कन्द जु योनिजम्‌ ।॥ २५ 
रूक्षं विव स्फुटिते वाति सं विनिर्दिशेत्‌ । दृष्रागस्वरयुते विद्यापिपत्ताप्मके 
तुत्‌ ॥ ३.1 नीट्ुष्पप्रतीकादा कण्डूमन्तं कफालमकम्‌, । स्यटिङ्गसमायुक्ं 
संनिपाताग्मकं वदेत्‌ ॥ ४ ॥ इति योनिकन्दनिदनम्‌ ॥ + 


अथ योनिव्यापद्रोगाणां चिकिसा 1 र 
„ त्न वन्ध्याचिकित्सा--आसैवादुदौने नारी मत्खान्तेवेत निव्यशः 1 
कालिकं च विटान्मापाचुदश्चिद्च तथा द्धि ॥# $ ॥ पीते श्योतिप्मनीपत्रराचि. 
६ ४1 शितेन पयसा पिष्टं छषुमे जनयेद्‌" भ्रुवम्‌ २ ॥ सगुडः . 
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४१६ योगर्राष्रे। ` ४ 


शफामननिखनर छायः प्रतः सुत्ीलिके नयौ १ सनयनि हुम सह्या सतमपि 
सुषिरं निरासद्कम्‌॥ १॥ निषमोदुरपीर्णां ध्यं पीत्या नष्टरता मदा 
शगु छिरिरं व्रिषिनासनयति दुनु न देहः ॥ ४४ ददयाफुषीयदन्तीषध- 
भदागुरमदुनसिण्यपयरः । सस्वषकीदरर्विनिमता शुमुमरसेमननी ॥ ५॥ 
एनि पर्म्पासिष्ि्मा ॥ 9 


धथ चन्प्याया स्मपद्रभेपजमाद~-मा पिता सातिवटा मभू 
यदस श गमफेदरे च + एृतन्मपुक्ीएमतिपीप यन्या सु तिपत प्रसूने 
॥ १ ॥ हश्रगम्पाङपयेण निदं दुग्पं पलास्वितभ्‌ । प्मुााऽ्रना भतः 
शरीष्वो सर दुपानि षि २॥ पुप्पोद्नं एषष्मणाय्ा भूषं दुग्पेने एल्पपा। 
पिष्टे पील्या कुया ग्न पते न सेवः ॥१॥ करण्टमूणे धातय 
धमुमाति धराहुराः । मीएोप्यदटः पयोयुकमेसदर्मप्रदं शुष्‌ ॥ ४ ॥ पार्या 
पिथति परभपिष्पठं जीरफेण सहिते दिताराना 1 शितया पितिलपुद्धया युं सा 
ससं अनयत मान्यथा ॥ ५1 पृदममेकं पटाशिख विष्टा दुग्धेन गर्भिणी । कीरा 
पुदरमयामोनि यीरयवन्ं म संरायः ॥ ६ ॥ द्यकरगिम्धीमूरः मध्यं चा दुपिषलश्य 
रपयर्फथ्‌ । पीष्याऽपोभवचिीपीं क्यो न सूने स्री ॥७॥ रिण तष 
दरकीमूरे माखापुरे पिष्‌ । द्रा दशिणा नामा यामय न्यदार्षिनी ॥ ८ ॥ 
ह्मण क्षीरसयुक्ता नस्ये पाते परदाप्यताम्‌ । तेन साऽपि छेद्म पुरो विचा. 
धरो मेद्‌ ॥ ९ ॥ पामनाल्या भेव्कन्या शप्रो दृिणया भयेत्‌ 1 रकेऽभिे 
भवेव्वन्या शुश्रः शुद्ेऽधिषे भवेच्‌ ॥ १० ॥ दयुकशोधितमिग्रेण भवेधोऽमी 
भपुतकः। पूरण्डसय छु धीयामि मातुल चैय हि ॥ सर्पि पररिि्टनि 
पिचेदममदानिः च ॥ 4१ ॥ इति घद्रशु्तात्‌ ॥ द्राकारे सक्ष्मणायाश्च मूलं 
कष्टे धद सर्पिषा मखयोगात्‌। पीत्या सूते पुध्रमयन्तवीर्ये पश्यादम्यानप्यमन्दरा- 
अयिः ५ १२ # तिरतरदुग्धप्लणित्तदपिष्वमेरत्र पानिना मथितम्‌ । पीते 
सविप्परीकं जनयति पुवं परं महित ५ १३१ पुक्रश्य माहुलङ्गस पीलानि 
सफर्थन्यपि । शररवन्ते दुगधपिष्टानि पीष्याऽऽनोष्यवद्ा सुरम्‌ ॥ 4९ ॥ 


अथ फपतम्‌--मभि्टा मघं कठं त्रिरङा शरा धटा । मेदे पयस्या 
खरफोटी मूले चवाशवगन्धजम्‌ ।॥ १ ॥ अनमोदुर हरिर दवे िर्यगुः कटुतेिणी । 
उप्परं कुदे राक्षा फाकोल्यी चन्दमद्वयम्‌ ॥ २ ॥ पतेरपां कापिरैरमाशिषएवपस्यं 
भिपाचयेत्‌ } शतावरीरसं क्षीरं धृतादयं चुयौणम्‌ ॥ ३ # सपरितन्नरः पीस्वा 
सषु निस्य बुपायते 1 सुपराज्चनयते बीरान्मेषादयन्पियद्रीनान्‌ ॥४॥ घा 
५ स्यासपुश्रं घा जनयेन्दत्म्‌ 1 भस्पायुपं धा. जरनयेधा च कन्यां 
भष्षतेधसता भ रओोदोये परिसावे च शस्यते ! भयवधैनमधुष्ये 
प स्ममहमियारणम्‌ ॥ इ ॥ मादन फलत देददधिमया परिकीर्तितम्‌ । अयुक्त 

श क्षिपन्त्यद्र व्दिदिः्पकाः ॥७॥ जीवदरतैकूवणयीया पृतं श्वद 


[त । 
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योनिव्यापद्रोगाणां चिकित्सा 1 ४१५ 


प्रयुज्यते । आरण्यगोमयेनेद वद्धिज्याष्य च दीयते ॥ ८ ध इति वन्ध्या 
चिक्षिस्साप्र 


अथ ग्मैनिवारणम्‌-पिष्पछिविढदरटदगखमचू या पिगेः्पयसा 1 
कतुसमये न हि तस्या गमैः संजायते छापि ५ १ ॥ सारनारूषरिपैपितं श्य 
या जपाङुसुममत्ति इुप्पिणी 1 सस्ुराणगुखमुष्टिसेविनीः सा दधाति नहि गर्मै- 
भद्रना 1 २॥ श्रैखाविं सैन्धवखण्डमादौ निधाय रण्डा निजयोनिमध्ये । 
भरेण साधं रतिमातनोत्ि या सान गमे खमने कदाचित्‌ ॥ ३ ॥ तण्डुलीर्य- 
कमूखानि पिष्टा सण्डुखवारिणा 1 धरध्वन्ते ठु भयं पीश्वा चन्ध्याः वन्ति योपितः 
0५ ॥ पूप्तियोनिरन्मे छ निम्बका्श्च युक्तितः । धरवन्ते रमते यासीन 
सा गर्ममवायाव्‌ ॥ ५ ॥ तारीसगैरिकि पीते पिदाख्पदमात्रके 3 पीत्ताम्बुगा 
घतुर्ऽद्धि वन्भ्या नारी प्रजायते ॥ & ॥ ग्रा एृष्णचतुर्दस्य धततूरख च मूल- 
कम्‌ । करी वद्धा रमेत्न्ते म॒गभैः संभयेच्कचित्‌ ॥ ७ ॥ युक्तेन छभते गभ 
पुरा नागारैनोदितम्‌ । तन्मूलचूी योनिस्यं न गमः संभवेर्कचित्‌ ॥ ८ ॥ 
इति शर्भनिवारणम्‌ ॥ 


अथ गर्मपातनविधिः--गृश्नजवीज रदत्रित्यं॑ तावच्च दाडिमीमूलम्‌ । 
तुवशीय्ङघद्वितयं सिन्दूरं रड्युगुटं च ॥ १ ॥ समर्य खल्वमथ्ये तोयेनेतेन्निपीय 
गवती 1 रण्डा योपिद्रमं चेश्या वा पातयल्याश ॥ २ ॥ निौण्डीदरषसंपिषट 
चिच्रमूं मधुद्ठतम्‌ । ऋष पीत्वा चवद्याशु गस रण्दाकुलोद्धवम्‌ ॥ १ ॥ 
काण्डमेरण्डपव्रखय योनावरं क्षिपेत्‌ । चतु्मासोद्धवो गभः , सबघ्येव हि 
तसक्षणात्‌ ॥ ४ ॥ दैवारये शु यद्यू कर्कं तोयपेपितम्‌ । पिवरे्र्मवसी मारी 
गमैः सवतत तरश्षणात्‌ ॥ ५ ॥ भलोख्य काञ्ञिरेषेरीषरीप चस्रगाटितम्‌ 
ससिन्धूप्रासुरीतैकविपमागतगमभेचुव्‌ ॥ ६ ॥ इति गभैपातनम्‌ ॥ 


अथावशिषएयोनिव्यापद्वोगाणां चिकित्सा-तघु योनिषु चाऽऽासु 
सेदयादिक्रम द्प्यते 1 वस्त्यम्यद्रपरीवेकश्रटेपाः पिचुधारणम्‌ ॥ १ ॥ नतवातौँ- 
किणङटमैन्धवारद्शसमिः ! निरतं यचे्ारी पिचुं तस्य विधारयेत्‌ ॥ २ ॥ 
विद्यां सदा वोन व्यथा तेन प्रशाम्यति । ाच्रां करका श्वन्धामस्पस्परा 
कमैव च ॥ ३ ॥ ऊम्भीच्खेदैरुपचरेदन्तर्वेदमनि स्षेदृते । धारयेद्वा पिचुं योनी 
निरूतैलस्य सा सदा.॥ ४॥ राख्राश्वगन्धाद्धपकैर्योनिन्चूलदरं पयः 1 गुद्धवी- 
क्षिफलादन्तीक्भश्च परिषेचनम्‌ ॥ ५ 1 धिव्वमाकैवजं वीजकल्कं मेन पाय- 
येद्‌ । तेग योनिगते शछरमाछ्च शास्यति योपिताम्‌ ॥.६ ५ उपडङुच्िकां पिप्प 
च मदिर छभवः पिबे । स्म्वर्धटेन संयुच्छं योनिदरनिवारणम्‌ भ ५ ४ 
दिन्तदनां च योनीनां सेकामभ्यद् पिचुश्चियाः 1 शीताः पित्तष्टराः कायः सेष्ट- 
माये पूतानि च ॥ ८ ॥ मदसिनीं पृताम्यक्तये क्षीरदो श्रदेदायेत्‌ । विधाय 
चेखवारेण तते † ~ 41 ९ ४ अथ वैखवारः--शष्ठीमरीषङप्या- 


४१८ योगरन्ाकरे {. `“ 


धा्रीरसं स्ितायुच्छ योनिदरादे पिभेर्दा । सूर्यनन्ताम्यं मूं पिदर तण्डु. 
खाम्बुना ॥ २ ॥ योन्यां तु प्रयाप्य सोधमद्रम्यतिरमितैः 1 सगोमूमैः सल- 
यैः पिण्डैः संपूरणं हितम्‌ ॥ ३ ४ पिचवश्च एताम्यच्छाश्न्दनाम्मःसञ्चुिविताः 
योन स्याप्याः लिया द्हषच्पाकपरशषान्तचे ४ ४ ॥ योन्यां .यखासजु्टायां 
सर्धं सूकोप्ममैपधम्‌ । तैर सीधु यवान्नं च पध्यारिष्टं च योग्येव्‌॥ ५ ॥ 
ग॒द्रचीत्रिफलादन्तीकयितोदकधारया । योनिं भक्षाट्येत्तेन ततः कण्ड्ः भदया- 
म्यति ॥ ६॥ सुद्गषुष्पं सरदिरं पथ्या जातीष्टरं तथा । श्कीपू्गं च संचूण्यै 
वस्रपरतं क्षिवेद्धगे । योक्तिर्मवनि संकीणी न खवेश्य जरं ततः ॥ ७ ॥ कपिकष्ट- 
भवं मू क्ाधयेद्धिपिन।ऽम्भमला । योनिः संकीर्णता याति छायेनानेन.धाव- 
मात्‌ ४८ ॥ पिप्पल्याः मरििमदिः शवहाङुयन्धयैः 1 धर्तिसतुख्या मदेषिन्य 
धाया योनिदिद्योधनी ॥ ९॥ सुरामण्डोप्थितो धार्यः पिचु कफारमनि । 
कण्डूपेच्िसयसं लावदेथित्यविनियचये ॥ १० ॥ सुगन्धानी , पद्ायीना क्क 
चरः अः हतः ए योन दैपन््यशसमनः पूयरेच्छिल्यमानि च ॥ ४१ ॥ संनि" 
पातसमुस्थायां कायौ योन्यां सदा शिया; 1 साधारणा दसाद्ीधीमरदाफ्रायपि- 
घुर्टितिः ११२॥ जीररद्वितयं कृष्ण सुपयी सुरभिर्वचा । .वासकं न्धं 
चापि यवक्षारो यवानिका ॥ १३॥ एषां चर्ण एते किंविद्षठा. खण्डेन मोद्‌- 
क । व्वा पादेथावद्धि योनिरोगाद्रिुच्यते ५१४॥ मूपकषगधसंतिद्धतिरुतै- 
खकृतः पिषः । नापयेधोनिरोगांखान्श्तो योनी न संशयः ॥ १५॥ अथं 
िफटादिषृतम्‌-श्रिफ दौ सष्टचर गुही सुनमैवाम्‌। शकनासां 
ए द्व राल्लमेदाशतायसीः ॥ १ ¶ वल्कीकुलख श्रतभस्थं पचेरछीरे चतुगुण 1 
सर्षिद्धं पप्ययेन्नारं योनिरोगश्रशान्तये ॥ २ ॥ इति योनिभ्याप्रोगचिकिरसा ॥ 


अथ योनिकन्दस्य चिकिि्त्सा--गरिकाश्नास्थिजढररजन्यश्नेनकटूफखाः ॥ 
परयेधोनिमेतेषां चैः कषैद्रसमन्वितैः ॥ ४ ॥ त्रिष्याः कपायेण सक्षदरेण 
च सेचथेद्‌, ॥ ममदः योनिकन्देन `स्याधिना परिुच्यते ॥ ₹ ॥ भाखोमीसं 
सपदि बदुधा सूश्मखण्डीृतं वततिठे पाच्यं दवति, नियतं यावदेतेन सम्यक्‌ । 
तत्तटे वसनमनिदां योनिभागे दधाना सर्य मीडाजयकमवटःा योनिकन्धू 
नि्न्ति ॥ ३ ॥ इति योनिकन्द्धिकिस्सा । इति योनिरोगाधिकारः ॥ 


रः अथं छीगर्भरोगनिदानम्‌ 1 ` 

` तन्न गर्भस्य -खाचपातयोनिदानमाद--भयाभियग्ताचीकषणोष्णपाना्- 

ननिचेवणाव्‌ । गर्भ पतति रकस स्रं दु्तेनं भवेत्‌ ॥ $ ॥ अथ स्ावपा- 

चयोरधिमाद--भा - चतुर्था तततो. मासाव्यकवेद्र्यविद्रदः 1 तचः स्थिरदर- 

रीरख पाठः पञचमपषटयोः ॥ २ + अयव गर्मेपातस्य दन्तं द््दयति-- 

ममो्भषातनिषमादानदीदनानः प दुमादेच र पतति क्षणेन ॥ ४ ॥ इति 
गस्वपपतोरनिदानं माधवान्‌ ॥ अथ भावप्रकादयाद्भसेपातस्योपद्रवा- 


खीरररोगमिदानम्‌ 1 ४१५ 


माह--अवंसमाने गभे स्वादाष्टः टश्च पायोः 1 पठे समद्रानाहौ भूवस- 
इश्च जायते ॥ १ ५ अथ गभरस स्यानान्तरगमने न्वोपद्रचानाद--स्याना- 
रस्थानान्तरे तस्मिन्ययात्यपि च जायते ! जामपक्ादमादैः तु क्षोभः पूर्वेऽप्युप- 
दवाः ५ 9 ॥ असवोददिते काले यथा मूढो गभे मवति तदह ॥ 


सच्च मूदगभैस्य निदानसंभासिपू्यकं सामान्यं रक्षणमाद-- मूढः करोति 
पवनः खल मूढगभ शयूलं च योनिजठरादिपषु सू्रसद्गम्‌ । मु्रोऽनिलेन विगुणेन 
ततः सं गभैः संख्यामतीद्य बहुधा ससुपैति योनिम्‌ ॥ $ ॥ तवा प्रका. 
सानाह-्रारं निस्दश्चिरसा जटरेण फथित्कश्चिच्छरीरपरिवसेनकुलयेहः । एकेन 
कश्िदपरस्तु सुजद्वयेन निर्यग्गतो भवति कश्चिदवास्युखोऽन्यः ॥ १ ॥ पार््ापद्- 
त्तिगतिरेति तथैव कश्िद्िस्यटधा भवति गमेगचिः भ्रसूतौ ॥ २ ॥ खुश्वुत- 
स्त्व्टौ प्रकारान्तसण्याह--कश्िद्राम्यं सकियभ्यां योनिसुखे प्रपते 
॥१॥ कश्िदासुभैकसकषिथरितरेण सदा ॥२॥ कधिदामुप्रसविथशषरीरः 
रिष्देरोन ति्येगाततः ॥ ३ ॥ कश्चिदुदरपाश्वट्ानामन्यतभेन योनिद्वारं 
पिधायावतिषटते ॥ ४॥ भन्तःपाश्वौपदृत्तरिराः कश्चिदेन याना ॥५॥ 
फश्चिदासु्नशिरा वाद्येन ॥ ६ ॥ कश्चिदाञुस्ममभ्यो हस्तपादरश्िरोभिः 
ध ७॥ कश्चिदेकेन सभा योनिद्वारं प्रतिषद्यतेऽपरेण पायुमित्ि ॥ < 
अथापरञ्चतस्नो गतीराह--संकीटकः प्रतिखवुरः परिधोऽध यीजलेपू- 
ध्यराहुचरणेः शिरसा घ योनी । सङ्गी चयो भवति कीरकवस्स पटो 
दर्पैः सुरै; प्रतिखुरः स टि कायसङी ॥ गच्छेद्धुजद्वयशिराः स च वीजकार्यो 
योभौ स्थितः स परिघः परियेण तुल्यः # $ ॥ अथ परिघम्‌ 1 परिषख 
खक्षणं भोजेऽपि पद्यते तद्यधा- योनिम यल्निषटत्परिधो गोपुरं यथा । तथा- 
न्ते्ममैमायान्ते विदयास्परिषसंकितम्‌ 1 १ ॥ अथासाध्यस्रुढगभैगर्मिण्यो 
टश्चषणमाह--अपविद्धश्िरा या तु दिताङगौ निरपत्रपा । नीखोद्रतरिरा हन्ति 
सागमेस्चतां तथा॥ १॥ घय र्तस्य मूढग्मसख प्रतिपाद्यस्वत्कर्षणाथ 
खश्चणमाद्- गमोस्पन्दुनमावीनां प्रणाः इ्यावपाण्डुता ! भवेदु्क्सपूतित्वं 
शरश्चान्तश्ैते शकतो ॥१॥ अथ गर्भस्य मरणदेतुमाद--मानसागन्तु- 
भिरमतुरपतावैः एधण्विधेः। गभो व्यापद्यते ऊक्तौ व्याधिभिश्च प्रपीडितः ॥ ३ ॥ 
अथापरमसाध्यगर्भिणीटष्रणमाद--योनिसंवरणं सद्र इक्षौ मकल एव 
च। न्युः क्षिय मूढगर्मो यथोक्काश्चाप्युपद्ववाः ॥ १ ॥ षातरान्यश्रपानानि 
श्रम्यिधसै प्रजागरम्‌ । जलय सेवमानाया गर्भिण्या योनिमार्भगः ॥२7 
मातरिश्वा प्रकुपितो योनिद्रारस्य संट्तिष्‌ । रते रदमार्मववाष्पुनरन्तम- 

* तोऽनिखः 1 ६ ए निक्णयादायद्वारं पीदयम्गमसंस्थितिम्‌ } निरूद्वदरनो- 

च्छरासो गसश्चाञ्शु विपद्यते 1 ४.॥ उच्छरासरुदधहदयां नाद्य गर्भिणीम्‌ । 
योनिसंवरण नाम व्यापिमेनं अचक्चते प भन्तकपतिमं घोरं नाऽभ्रमेव 
चिफिस्सिुम्‌ ४५१ द्रति मूदगर्मलिदानम्‌ ॥ द 


४१८ योगरत्राकरे 1 


धाप्रीरसं मितादुटः योविद्दि पिमेष्पदा 1 धू्शान्तामयं मूणं पिमेद्वा तण्डु 
छाम्बुना ॥ २९ ॥ मोन्यां ह पूवस्राविण्यां शोधनद्रम्यनिरमितैः 1 समोमूयैः सख 
वमः पिण्डैः संपूरण हितम्‌ ॥ ‡ ४ विचय प्रताभ्यक्ताशन्दुनाम्मःसययुधिनाः । . 
योनः सयाप्याः पिया दादरयपाफप्रयान्वये ॥ ४ ॥ चोभ्यां परासग्एायां 
सर्व सक्षोष्य्मीपधम्‌ | रीड सीधु ययाप्न च पष्यारिेच सोजयेत्‌ ५५ 
गुद्यीच्रिरूटाद्न्नीकपितोदकुषारय । योनिं पक्षाख्येतेन तरवः कण्टः मदा , 
म्यति ॥६॥ सुद्रपष्पं सयदि प्या गाकीषटं यथा } एृकोपूं च सेचय 
यखपूं किपेद्धमे । योनिर्वनि संकीर्णो न खये जरं तततः 1 ७ 7 फपिफल्प- 
भयं सू धाययेद्धिधिनान्म्मता । योनिः संकीणेतां यानि छायेनानेन धाव. 
भात्‌ ८ प पिष्यस्या मस्विममिः श्रलादकु्न्पयैः । वरतिह्यव्या भरदेशिन्या 
धाया थोनिषिशोधनी ॥ ९॥ सुराण्टोध्थितो धार्यः पिनुर्ोमी फषात्मति ! 
कण्टपैष्ि्यपंस्तावदमिल्पविनि्त्तये ॥ १० ॥ सुगन्धानां पदार्थानां फत्क- 
सूः शीः कतः । योगै दीमेनप्यसमनः पूयपिष्णिल्यमाति च ॥ ११ ॥ संनि- 
परा्तसयुत्यायां कार्या योन्यं सदा क्रियाः { साधारणा दराीधीमदादायपि- 
घुरि; ॥ १२३ ॥ जीरंकद्विवयं एषणा सुषवी सुरभिवेचः । यास्त सन्धं 
चापि यवक्षारो धवाना ॥ १३॥ पपां पूर्ण पते पिंयिदधद्ुा खण्डेन मोद 
कम्‌ ॥ हरवा षादेययायदि सोनितेगादरियप्यते ५१४॥ मूषकगयसंसिद्धतिरत- 
छतः पिनुः । मादयेधोनिरोगांलान्दतो योनी न संरायः ॥ १५॥ अथ 
चिफलादिघरतम्‌- रिफ दै सहरी शुद्ध वी सपुनरमेवाम्‌ । श्वकनासां 
रपि दे राघामेदाशतावरीः ॥ 9 1 एत्कीष्स्य धृतमस्थं प्रचेकषीरे "्यतुरयुणे । 
न्दं पाययेस्रारीं योनिसेगप्रशान्तये ॥ २ ॥ इति योनिष्यापदोगभिकिरसा ॥ 

अथ योनिकन्दस्य चिषदिसा--गेरिकात्रास्यियठररजन्य चमरः ॥ 
धूरदेधोनिमेतेषा वूः दीद्रसमन्विग्ैः ए १ ॥ त्रिषखायाः कपा्ेण सक्षपेण 
च सेचयेत्‌ 1 त्रमदा योनिकन्देन `म्य्यिना परिुच्यते ॥ २ ॥ भासोर्मासं 
सपदि यहुष! य॒दमपण्डीषते सकले पाच्यं द्रति नियतं यावदेतेन सम्य । 
तिराते वसनमनिश्ं योनिभागे दधाना सव्यं भीडाजनकमवटा यीनिकर् 
निहन्ति ¶ ३ ॥ इति योनिकन्दचिकिष्सा । इति योनिरोगाधिकारः ॥ 


अंथ सखीगर्भरोगनिदानम्‌ 1 
त्न गर्भस्य स्रावपात्योनिदानमाद--मयाभिषाताीकणोच्णप्रानाशच- 
मनिषेचणात्‌ 1 गर्भे पतति रक्छसख सर दुन मवेव्‌ ॥ $ ॥ अथ सखावपा- 
वयोरबधिमाद--भा चदु्याचठो मासा्यवेद्र्भषिदरषः । ततः स्पिरद्य- 
रीर पातः पञ्चमयषटयोः ॥ २ ॥ अथ गभेषातस्यं दान्तं -ददयति- 
गमोऽभिषग्वपिपमाशनपीदनायैः पक मादिव फर पठति क्षणेन ॥ ५ ॥ द्रति 
मभ्वपातयोिदानं माधवाव्‌ ॥ अथ भावपरकादाद्रमेपातस्योपद्वः 


खीगररोगनिदानम्‌ । ४९९ 


जाह-- ग्रमे गं स्यादा श्चटच्च पाशरयोः 1 पटे र्दरामादौ मूष 
अश्च जायते १ अथ सभभस्य स्थानान्तरगमने चोपद्रवानाद्‌--स्थागा- 
श्स्यानान्तरं सस्िन्भयात्यपि च जायते 1 आमपद्षा्यारदः तु क्षोभः पूरैऽप्युप- 
दवाः #॥ १ ॥ भ्रसयोचिते कटे यथः भूदो गर्भो मवति तद्द ॥ 


त्र मूद्रगर्भस्य निदानस्ािपेकं सामान्यं रक्षणमा--मूढः फरोति 
पयनः पट मूढगभन श्रं च योनिजयटरादिषु मूययसञ्गम्‌ 1 सुप्नोऽनिठेन विरुणेन 
सततः स गभैः संख्यामवीत्य यहुः सुपेति योनिम्‌ ॥ १ ॥ तत्राष्टौ रका 
रानाद--दवारं निख्ुश्रिरसा जररेण कशित्कध्िष्छरीरपरिचसेनङयदेहः । पफेन 
कश्चिदपरस्तु खुजद्रमेन तियेस्यतो भवति कच्चिद्यगुखोऽन्यः ॥ १ ॥ पाश्वौपषू- 
सिगनिरेनि तथैव कश्रिदिय्टपा भवति गभैगतिः प्रसूतौ ॥ २ ॥ सुश्रुत 
स्त्व्टौ प्रकारान्तराण्याद--कथिष्टास्यां सपिथम्यां योनि्ु्न भपयतते 
॥१॥ फश्चिदाञुतैकसभ्थिरितरेण सवभा ॥२॥ कथिदाुप्रसविथ्ररीरः 
स्किण्देरोन ति्यग्गतः ॥ ३ ॥ कश्चिदुद्रपाशवष्टानासन्यतमेन योनिद्वारं 
पिधायावतिटने ॥ ४॥ भन्तःपाीपटृत्तशिराः फश्िदेयेन याहुना ॥५॥ 
कशिदासुप्तशषिरा वाद्येन ॥ ६॥ कध्चिदाुप्रमध्यो श्सखपाद्दिसेभिः 
॥ ७ ¶॥ कश्चिदेकेन सक्धा योनिद्वारं परतिपद्यतेऽपरेण पायुमिति ॥<८॥ 
अथापरश्चतस्नो गतीयाद--संकीटकः प्रतिुरः परिधोऽथ यीजलिषू- 
श्यैयाहुचरभैः शिरसा घ योनी । सङ्गी चयो मवति फीरक्वर्स फीलो 
दद्यः सुरैः अनिखुरः स हि कायसङ्गी ॥ गच्छेदधुजद्रयशिराः स च धीजकास्यो 
योः स्थितः स परिघः प्रियेण तुल्यः ॥ १ ॥ अथ परिधमाह्‌ । परिधख 
क्षणं भोजेऽपि पद्यते तधथा--योनिमादृत्य यस्लिष्टेत्परिधो गोपुरं यथा । तथा- 
इन्तगौममायान्तं विचारपरिवसंितम ॥ १ ॥ अयासाघ्यमूदगमैगर्भिण्यो- 
दक्चणमाद--अपविद्धरिरा या तु श्ीताद्धी निरपद्रपा । मीरोद्रतशिरा हन्ति 
सागसस्चतां तथा ॥ १ भय तस्य भूढगर्मस्य प्रतिपाद्यव्वात्कर्पणाध 
छक्षणमाद--गम्येस्पन्दनमायीनां प्रणाशः इ्याचपाण्डुता । भवेदु्छरगसपूतिरवं 
द्ूलश्वान्तश्चैते चिशै ॥ १॥ अथ गर्भस्य भरणेतमाह--मानसागम्बु- 
भिसौतुरूपतायः एयग्विधैः 1 गभ श्यापचते कुष्ठो व्याधिभिश्च प्रपीडितः ॥ १ ॥ 
अथापरमसाध्यगम्िणीरक्षणमाहद-येपनिसवरण सद्धः की मल एष 
च। न्युः सिये मूठमर्मो यथोक्ताश्चष्युपद्वाः ॥ १ ५ वातखान्वक्नपानानि 
द्माम्यध्म प्रजागरम्‌ । भव्य सेवमानाया गर्भिण्या योनिमार्गगः ॥ २] 
मप्तरिश्वा . प्रकुषितो योनिद्ारस्य संदृतिम्‌ । छते र्धमार्मस्यास्पुनरन्तमै- 
तोऽनिखः प ३ ॥ निष्णयारायद्वारं ीडयन्गरतसंस्थितिम्‌ ! निरुद्धवद्नो- 
षट्ासे गञेश्वाऽऽु विपदे ॥ ४.१ उच्छरसरुदधदयां नाययत्यथ गभिणीम्‌ । 
मोलिसतनरणं नामं स्याधिमेनं प्रचक्षते ४ अन्तकप्रतिमं घोरं नाऽऽभेत 
यिकिल्सितुम्‌ ॥ इति मूढगसैनिदानम्‌ ॥ ए 


७१० थोगसत्राकरे । ` न 


अथं विरतादतिगसटक्षणमाह--पपघ्षता स या नारी र 
आवद । सार्वं चाटुरादाय ऊक गर करोति हि ४१५ (५५ 
यैस समिष्या गश्चरक्षणम्‌ १ फर जायते सस्रा चिते 
सररशरिकदष्माण्टयिष्टताङृतयश्च ये । शमिति श्रवश्चिव शेषाः 
श्यम्‌ ॥\ ३१ इति सु्त्ताद्‌ ५ 


अय खीगर्भरेगविकित्ा ! `" 


दथ गर्गस्य सखायपतयोधिषित्सामाद-यर्विण्याः गभो 

चदि सुटमेहः १ सपितेधाय सा दुग्पसुत्परादिश्तं सिनष ॥ १ १ 
दिगपामग्द्--दस्प्टं नीटमारक्क ष्ठा कुदे तथा । श्रताम्भोज ' 
सु्रादिरयं गणः ४ 9 ॥ संशीटितो हरयेद दषे ष्णो हद्मयभ् 
श्च मूच्छ च तथा छदिमरोचष्टम्‌ ॥ २ ॥ रमालर्षोतकीष्रष्पसुत्परे 
फष्‌ । जरस्यया छया पीतं गभेषप्तं लियारयेव ॥ १ ॥ पतन्तं 
शछालङरमृचिका । मधुच्धागीपयःपीता फं वा श्ताऽपरानि्ता ॥ ४ 
घतमरःः पीतस्य साग्बूलवारिणा \ गत्पिणोगमत्ते रं स्म्भये। 
५, ६ श्रारेराथिसनिलं समोरारे माक्षिकेण स्ट भक्ष्यते यदा । भाहि 
नोद्य भ्यं एाषभीतिरव तीथेसेवयः ॥ ६॥ कदनीगूरमायद्वं छर 
सदेः ¡ कटिदेदी नितस्विन्या गर्मपातं निवारयेत्‌ ॥ ७ ॥ येधुप्रन्थि 
्दिद्षजनिवे तम्‌ ॥ देयं न्यूनदिसे पते गभिणीलरे सिष्य 
दरेरातिदिपायुल्लामोचशक्रः शते जयम्‌ । दद्ध श्रचटिते भद 
जयदि॥९॥ 


अत्तः परं मासाधुमातिके वक्ष्यामः--मधुकं शाकषीजे च प 
दार च । शदमन्तकः छृप्णतिखाम्ताश्रचलती . शसावरी ॥ १ ॥ परक्षादुर 
श्च छता चोत्पटसारिा 1 भनन्ता सारिवा रखा पद्मा मधघुकमेष 
ृतीद्रयकादम्क्शीरिशरव्यो धनस्‌ । पुषिपर्णी यरा सिप्यः आद! 
पिका १६7 दायक विसं श्वा कसेदमदठुरकं सिता ! सेतान्पय 
न्ेशछोकसमापितान्‌ ॥ ४ ॥ कमात्स्तु मासेषु गर्भं खर्वति सोजये 
स्थविवृदतीपरेेदधनिदिग्पिनः ॥ ५ ॥ सूरः शते श्रुते क्षीरं २ 
अष्टमे । नयमे मघुच्छनन्ताषयस्यासारिवाः पित्‌ ॥ ६॥ क्षीरं श्ण 
सिदध ष्याद्रामे दितम्‌ \ सक्षीरा घा दिता शण्डी सथकं सरदार 
क्षीरिकायुस्ं ब्ध समदवगमूखकं शिवप्म्‌ \ सिवेदेकादरै भासि गमि 
शन्ते ॥ ८ ॥ सितताविदरिकाकोटीक्षीरिक्यश्च श्रणाडिच्छः । थि 
माति वितरष्टूटमेषधम्‌ । एयसाप्यप्यते मर्मद्धीना स्व्मोएशाम्यति 

अथान्यश्च--मन्धान्तरे मासविदोषे गभवेदनद्रमौपधम्‌---धः 
माचि गभर गप च तदः देये मिषं 
+ 
दनं रक्तचन्दन । भवां चच पयसा पेयं स्थिर 





रार्चिणीरोगचिफित्सा । ४२१ 


शुयम्‌ ¶ ३ ॥ मीलोग्परुं सगं च श्ट च कतेरकम्‌। पवतोयेन पिष्टः षु 
पिरिणाश्टलतोद्य तरिपियेत्‌ ५३॥ एवं न पतते गर्भःसच दलः प्रशाम्यति । 
द्वितीये मासि गस्य चरनं च भधेघद्रि ॥ ४ 0 पयसा च चदा पे खणाकं 
भागकेदरम्‌ । तगरे मर विल्वं फवुरेण समन्वितम्‌ ॥५ा अजाक्षीरेण तप्पिप्रा 
क्वीरेणाऽऽसोटव पूवथत्‌ । ठृतीये मासि घटनं जायते गर्भजं यदि ॥६॥ 
पपसाऽध्लोटितं पेयं दकैरानागदेदारम्‌ । पदकं चन्दनं ध्य वालकं पद्मनाल- 
कम्‌ 1 ७ ॥ पिष्टा पीतेन तोयेन क्षीरेणाऽऽरोढय तत्पमेद्‌ । पुं म पतते गमः 

ष्च दरः भरदाम्यति ४८ ॥ यदि गर्भस्य चनं चतुथं मासि जायते । 
भृष्णाश्रु्पिद्राहेश्च अयरेण ख निपीटनम्‌ ॥ ९ ॥ क्षीरे च फदरीमूलयुष्पलं 
याक तथा । भाणोढ्य सममागेन पिवेद्रोगोपरान्तये ॥ १० ॥ पश्चमे मासि 
गर्भ॑स्य चरने उुद्रचिद्रयेत्‌ । दध च मधुनः येये दारिमीपद्चन्द्नम्‌ ॥ ११ ॥ 
मौखोप्पं सणारं च कौन्तीक्षीरीं सथैव च । केदारं पद्मकं सैव सोयेनाऽ5- 
लोष्य ततियिवेत्‌ ४ १२॥ पवन पतते गर्भ॑ः सच शु्टः परशाम्पति। पछ 
मासि ए गर्भस्य च्चटता आयते यदा ॥ १६ ॥ शेरिका गोमयं भस शष्णां 
सप्खा तथव च । एतेष साधितं प्राक्ञभिपजा चाण्तं तदा ॥ १४ ॥ पेयं शीतं 
परं सा सितया वम्दनेन च। सत्तमे माति गैस चनं आयते यद्‌{ 

॥ १५ ॥' उदीरं मोक्षुरधनौ समद्रा नागकेदारम्‌ । सपश्रकं सम्रधुना पाययेश्च 

यिचक्षणः ॥ १६ ॥ अष्टमे मासि चलनं गर्भजं यदि जायते । छोभधमागधिका- 
चू मधुना पयसा पयेत्‌ । नवमे सुध्रसूतिः स्यादेषं गमैस पोषणम्‌ ॥ १० ॥ 

दति गर्भषठठावप(ताद्रिचििःरता ॥ 


अथ गर्भपातश्योपद्ववाणां चिकित्सा-सखिर्धदीताः क्रियासेषु दाहा. 
द्विष्ठ समाचरेत्‌ । कुशष़ा्ोरवूकाणां मूलेरगोश्चुरक्सय च ॥ १॥ दतं दुर्ध 
सितायु्ं गर्भिण्याः श्रढदत्परम्‌ 1 शवेषटामधुकदराक्षाम्कानेः सिद्धं पयः पितरेत्‌ 
॥ ९॥ द्राकरामुसंय॒क्त गुर्विणीचेदुनापहम्‌ । द्त्कोगारिका गेहसेभवा नव- 
त्तिक ॥ ६ ॥ समङ्गा धातक षुष्पं भैरिकं च रसाञ्जनम्‌ । सथा सजैरसश्रिता- 
भ्यथाराभ विचूर्णयेत्‌ ॥ ४ ॥ तूर्णं मधुमा टिद्यान्नारी म्रदरदागन्तये । फसेरू- 
श्परद्छदरारषटस्कं या पथसा पियेत्‌ ध ५ ॥ पठे घचारसोनाभ्यां हिदधुसीवर्चा- 
न्वितम्‌ । जाचेषु पिबेद्‌ दुग्धं गुर्विणी सुखिनी भवेत्‌ ॥ ६ ¶ कृणपश्चकमू- 
खानां क्न विपचेर्पयः । तस्पयो गुर्विणी पीरवा भृष्रसम्नाद्ियुच्यते ॥ ५ ॥ 
शारीश्ुकुशकछानेः स्याच्छरेण वृणपव्चकम्‌ । एषां शतं शूपादाष्टपिच्रार्यूद्रस्- 
हत्‌ ॥ ८ ॥ कसेरश्वद्राटकपग्रकोष्परं ससुद्वपर्णीमष्ठकं सरर्करम्‌ । सश्रूलय्म- 
सतिपीडिताऽवछा पयोविभिश्रं पयसाऽद्रञुक्पयेव्‌ ४ ९॥ इति गर्भपातोपद्‌ 
चचिकिष्सा ॥ = 


आथ यर्निण्या रोगाणां चिकिरसा--मधूकयन्दनोशीरघारिषायिप- 
शकिः! # + कायो गर्भिणीर्वरे ध ९ 1 चन्दनं सारिवा 
यो° ३६ 


२० पोगरनाषटरे । 


ड 
आथ विरवारतिग्दक्षप्मद-शलुखता ए चा मादी च्म मेषुन- 
भवेद्‌ ! भाने वायुर द्द! शस करोति दि ४ १॥ साति मनि चिप 
सेत गमिष्या ससेदक्षणम्‌ । करटं वायते शसा वर्जति वशृदयुमः 1२४ 
सररधिवन्वमण्डपिष्नाहवयण्च चे । समापित चपरय सयाः परापरो 
भम्‌ ॥ ६४ दति सुश्रतत्‌ 


अथ सखीगर्भरोगयिकित्सा । 


सथ गे सलाधपातयोधिकित्सामाह--यपिष्मा गर्भतो रषं सवै" , 
यदि हयं" । सप्निरोपग्य सा दुग्धयषरादिशतं पित्‌ ॥ १ ॥ उत्पला 
दिगणमाद--उपपं गीटमारतः यदारे कुदं सथा १ भेताम्मोजं च सुक. 
दष्प्यरिर्यं गणः ॥ 9 1 संसीटितो एर्लेय दाहं शृष्णां हदामयम्‌ । र पित्त 
श सूष्छी च सथा एदिमरोचकम्‌ ॥ २ ॥ लम्तादर्णातकीपष्पुत्पकं मप रोध 
चमू 1 जदस्थया च्विया पीतं गर्मपातं निरये ॥ ३ ॥ पतन्तं खम्भयेद्रम 
पु्ठद्रगृचिका 1 सपुष्टामीपयःपीता किं या श्चताऽ्पराजिता ॥ ४ ॥ पारा 
धतमष्टः एतसय ताम्दूलवारिणा । गभिणीयर्मती रक्तं सतम्मयेभ्निरुपद्रषम्‌ 
1 ५ ॥ शर्कराधिसनिषं समांशकं मािफैण सष्ट भक्षयते यद? । नालि गर्मपतः 
मोद्वं भयं पापभीतिरिव तीर्थसेवया ॥ ६ ॥ बदनीमूमावद्धं छमारीसूखकः 
समैः ॥ कचिदिदे नितभ्विन्या ग्मप़तं निवारयेत्‌ ॥ ० ॥ वेणुपरन्थिङुरर्यानां 
रिद्राजनिते शनम्‌ । देयं न्यूनदिने पाते गर्भिणीनां भिपग्बैरः 9८7 
दोमेरातिषिषायु्तामोचरपः ऋतं सरम्‌ 1 दद्र श्रचटिते अद्रे फक्षिद- 
ञ्यपि॥९॥ 


अतः परं मासायुमातिकं चक्ष्यामः--मघुकं सारवीजं च पयसा शुर 
दायं च ! भमन्तकःः एष्णतिदासताप्नवक्ती, दाताघरी ॥ १ ॥ दृक्षादनी प्रयसा 
श्च षता श्वोपपरटसारिवा । भनन्ता सारिवा राख पद्मा मधुरमेव ध ॥ २॥ 
पृष्तीदटयकादमक्षीरि-कस्वचो तम्‌ । पकिपर्णो यला पिषः दद्रा मधुप- 
रिका ॥ ४ 1 शदरादकं विसं द्राक्षा कसेरमधुके सिता । सतितान्पयस्रा योगा. 
न्धश्वोकस्मापितानू ॥ ४ ॥ कमरसु मासेषु गर्भै छवति योजयेच्‌ । कपि- 
र्थविल्वदृरवीपरोेजनिदवग्धिनः ॥ ५ ॥ मूकः चतं अ्रबुश्जीव क्षीरं मासे तथा. 
ऽष्टमे ॥ नवमे मधुक्ानन्तापयस्यातारिवाः पिधेव्‌ ॥ ६ ॥ क्षीरं शण्ठीपयद्याभ्यां 
सिद्ध स्याद्शमे दितम्द । सक्षीरा चा दिता शुण्डी मघुकं सुरदा च ॥ ७ ॥ 
क्षीरिकाञ्चुस्परं ग्धं सरमम्नामूखकं शिवाम्‌ । पियेदेकादरे माति मर्मिणी दूर 
शान्तये ॥ ८ 1 सिवाविद्ारिकाकोलोक्षीरिद्यश्च शूणाटिकाः ! गभिषी द्दरी 
सि धिमेष्रदर्ीपधघम्‌ । एवमाप्यायते गमैखी् स्क्चोपशास्यति ॥ ९ ॥ 
ब 1 मासविदोषे गर्भयेदुनाहरमौषधम्- चरनं प्रथते 
व 4 तदा देयं रिचक्षणभिपम्बैः 81, 
४: न्दनम्‌} यवी च पयसा पेये सथिता जायते 





- ‡ > शिणीरेगचिकित्वा ॥ 0 ४२१ ` 


[यम्‌ ४ ९ ॥ नरेषं सवां च शां च कंतेदकम्‌। 4 ५8 
पिरिणाऽऽोटय तष्पेद्‌ प ३ ॥ व बे पचते गमः सं च शरटः वाद 4 
दवतीथे मासि गमस चने शच मपेचदर ॥ ४ ॥ पयसा च तषा धे श्र 1 
गक्े्रम्‌ । वगर कमं विलयं केण समन्वितम्‌ ॥५॥ भाण वी" , 
परिणाऽ्टोढव पूर्ववद्‌ । ठृतीये माति घटनं स 1 १९४९१ 
[यसाम भेव कषरानागकेयारम्‌। परक चनदन चेव वारं पना | 
म्‌ ५७॥ पिह शीत तोयेन्‌ िणाऽदोर्य 0 
३-च श्रूलः .प्रयाम्यति ॥ ८ ॥ यदि गमस घणनं चतुरे मासि जायतते । 
णायविवाह् वरेण च निषीदनम्‌ ध ९.॥ क्षीरं च पदरीमूलपुपपहे 
गकं तथा 1 भाखोक्य समभागेन पिनेद्रोगोपशान्तये ॥ १० ॥ पशमे मासि 
पैख चरनं इयचिद्पे्‌ । द्रा च रघुम पेद दाब्ीपग्रघन्गम्‌ ॥ १११ . 
पोल गणां च कौन्तीक्ीरीं ठयेव च । पेशरं पद्मक शेय सेयेनाऽ., ` 
छेद्य ततिपरित्‌ ॥ १२॥ एवं ग पतते गर्भः तद शलः परदास्यति 4 पठे ` , 
मसि ए मभेद चरता जायते यदा ॥ १६॥ प्ररिका भोमये भस ष्मो 
या तथव च । पतेय साधितं पाभभिषभा चामृतं तदा ॥१४॥ येय सीतं , 
पर सक, सिया चन्दनेन च ! समे मासि गर्भ चनं जाथे यद्रा 
॥१५॥ उदरं गोषषुरयनौ समद्धा नागकेशरम्‌ । सपष्रकं समधुना पाम्रयेश्च , 
विचक्षणः ॥ १६५ उमे माति चरन गर्भं यदि चायते ोधरमगधिदा- 
चू मधुना पयसा पियित्‌ । नयमे सुभूतिः स्पादेवे ससय सोपणम्‌ ॥-१७ प 
दति गमेघ्ावप(तादिधिकिरिएा ॥ ५० ५५ 
अथ अमेपातस्वोपद्रयाणां चिषि्सा--तवषयदीताः पिप्प दा्ठ- ,- 
धिष व । कर ङारोस्यूकाणां मूरैमोधुरकण घ॥1॥ यतं दुग्धं 
वाुकत गर्भिण्याः शडहसपरम्‌ ! वद्रमधक्रा्षान्दामैः सिधु प्यः पिन्‌ 
५२१५ शकरासधुसयुकतः ुिभयेदुनापहम्‌ ॥ शसमोष्टगास्कि गेषसमया मभ 
य 1 ६॥ मकः मकि क । तथा सीम्ैता- 
ज्यमादाे विचत्‌ मधुना लिहा 0 
सरशचद्रारक्रक घा पयसा (प ५६ परसा म 
५ पिविव्‌ दुग गुणी सुष्ठिनी भवेच्‌ ॥ ६॥ हगपः सृणप्मू. , 


रापृब्यु्तदगः 
। सरगम 


शरहाटकपशच (प श सथुद्प्णीमधुकं, सदङदम्‌ 
पपि पवस कपत १ ९॥ दति सभुपराहीष्नः+ 


४२२ योगरन्राकरे 1 ॥ 


छाद्मरान्वितम्‌ । प्ययं शस्व प्रदधाचच गर्भिमीज्वरतान्तये ॥ २॥ पथखा- 
क्ारिवापाटात्तीयतोयदनागरेः । श्नं शीतं पिधरेद्ारि गर्भिणीञ्वरवारणम्‌ # ३४ 
दीक पश्मकोसीरश्चीपणींचन्द्नं तथा । मधुकं च पयस्या च सारिविमटकं 
तथा ॥ ४ ॥ पित्तञ्वर्रः काथो गभिणीनां परराखते ! पीतं विश्वममाक्षीरेनाश- 
येद्विपमज्यरम्‌ ॥ ५ ४ द्ीमैरारदुरक्तचन्दुनयटाधान्याकयत्ताद्नीमुस्नोश्रीरथ- 
माहपपटविपद्िथे पिवेहर्विणी 1 नागावणेरजातिसारकगदे' रक्तसु्ौ वा उरे 
योगोऽयं मुनिभिः घु निगदितः सूद्यामयेपूत्तमः 1 ६ ॥ उवरातिसरे गर्भिण्याः . 
मसं सामे स्ोगितरे । समद्भ मधुकं रोधं फाथितं एाकंरान्वितम्‌ ॥ ७.॥ अवा. } 
हिकायां गर्भिण्याः शस्ते सामे संशोणिते 1 भाग्रजम्बूतवचः धाधर्ट्ये्ाजस- 
कतकम्‌ ॥ < ॥ अमेन ऊीढम।त्रेण र्मिणी महणीं जयेत्‌ । दण्टीतिरकषायं तु 
यवस्तक्ुसमन्वितम्‌ ४ ९ ॥ गर्भिणीं पाययेद्रेचर्टनीचैतीतारगारनम्‌ । ए्भ्िपरणी- 
वछावाघानियूहो रक्तपित्तजित्‌ ॥ ४० ॥ यार्भिण्याः कामलाशोफश्वाक्षकासञ्वरा- , 
पहः । कस्तुम्रीणं ककं च तण्डलोदकसंयुतम्‌ ॥ ११ + पिवेरसदाकरं हं ` 
सभिणीषर्दिवारणम्‌ । विच्यमजा च छाजान्ु पिनेच्छर्दिपु गभिणी ॥ १९ ॥ ` 
मीर्गीदण्टीकणाचू गुडेन श्वासकासुत्‌ । अजमोदा नागरं च पिप्परी जीररं 
समम्‌ ॥ १३ ॥ तूणं सगुदक्षोदं यभिण्या वद्धिदीपनम्‌ । बिव्वान्निमन्धपक्ं वा 
परारल्या नागरेण वा ॥ १४ ॥ तिद्धमम्बु िनेच्छीतं गसिणी वातरोगयुव्‌ । चन्दनं 
धुकोशषीरं नागपुष्पं तिटास्तथा ५ १५ ॥ लजश्ी च म्नि रविभूरं घनः 
नैवा । प्ेठः प्रोफ्रो टेप गाभिणीनां विरोपतः ॥ १६ ॥ दति रुर्विणोरोगाणां 
पिकिष्सा । ¢ „4 


अथ चातद्युष्कष्य गभस चि कितरसा---गर्भो वातेन संश्ष्को नोद्रं 
पूए्ेयदि । सा कृष्णयः संसिद्धं दुग्धं मोसरसं पिचेव्‌ ॥ १ ४ शकातेवमना" 

ताद्ग भयद्गं मादता्देतम्‌ । घ्यक्तं जीवेन तत्तस्माव्कथितं चावतिष्ठते ॥ रध 
छकातैवाद्रैको चायुरुदराप्मानङृढयेव्‌ । कदाचिचेत्तदाध्मानं स्वयमेवाऽऽपतेत्त 
शम्‌ ॥ ६ ॥ .पैगमेयेन गर्भोऽयं हतौ छोकष्वनिस्तद्र ।-स चापि गभी भवति 
शोकै नागोदराह्ययः । धान्यङ्घटनसुसया स्याधिकित्सा तूभयोरपि ॥ ४ ५ अथ 
श्रसधमासलमाद- नयमे दशमे मास्ति नारी यर्म भसूयते । एकादशे द्द 
घा ततोऽन्यत्र विकारतः ४११ अथ च प्रसवमाखमतिक्रम्य स्यायिनि मर्भे 
स्विफित्सामाद--यपतैन गर्भ॑संकोचास्रसूतिसमयेऽपि यः ! गर्म न जनयेच्रारी 
सस्याः शण चिकित्सितम्‌ ॥ $ ॥ ङटयेस्युशटेमैषा स्वा धान्यञुस्नटे। 
विषम चाऽऽसरमं थानं सेधेत भ्रसवार््थिनी ॥ २ ॥ 


क कके यसखयग्रिलम्बे चिकित्सामाह--भरघवस्य प्रख्ये तु भूपयेद्‌- 
भित पर ॥ छ्प्णसर्दसयऽनििकिया पिण्ड़ीतङमेःदः 1१0 सन्तुमा छद्गटीः 
1 ॥ . सूतये ५२॥ ष्णा 
सख्वभ्रसति ऊकनिऽ 


मूढगभेचिकित्सा ! ४२३ 


मानां निपीदितानां बहुभिः ममादैः ॥ ‡ ॥ मातक्गख मुरु स॒ मधुकैः संयुतं 
तथा । पतेन हितं पीत्वा सुखं गाप प्रसूयते ॥ ४ ॥ द्षोरत्तरमूं निजतनु- 
मानेन सन्तुना यद्ध ! करटितिषये मभवतती सुद्धेन सूतेऽनिरभ्वितेनएपि ५ ५ ॥ 
तारुश्य चोत्तरं मरं चखश्रमाणेन तन्तुना । यद्रा कव्या त्त नियतं सुखं नारी 
प्रसूयते ॥ १ ॥ प्रलयर्पुष्प्याः पारिभद्रस्य यद्वा सूट यद्वा काकजद्यासयुरथम्‌। 
क्रां चं योपितां संप्रसुति योगे युक्यया संहतं साघु कर्मात्‌ ॥ ७ ॥ ददात 
चच सोमश्च चिश्रमारुश्च मामिनि ! उचेःधवाश्च तुरगो मन्दिरे निवसन्तु ते ॥८॥ 
इदमग्मर्पा सञुदतं च त र्वु गमिं विसु चि ) तदनरुषवनार्फ- 
चासवस्ते स्ट खवणगग्बुधरर्दिशन्त दान्तिम्‌ ॥ ९ ॥ सुक्धाः पाशा निपाशाश्च 
सक्ताः सूर्थेण रदमयः । मुक्तः स्वेभयाद्रमे एहि मा चिर सा दिरम्‌ स्वाहा ॥ 
1 १० ॥ जलं च्यावनमत्रेण सक्षवाराभिमन्रितम्‌ । पीत्वा प्रसूयते नासी ष्टा 
प्तोभयभिवाकम्‌ ॥ ११॥ फटारसाषटमिः पक्षदिग्ादशतभिः क्रमात्‌ । अकश 
खुवमवदैरमयभनिधाकं भवेत्‌ ४ १२॥ हिमददकषिणे पाच सुरसा नाम यक्षिणी 
तस्मा नूपरशब्देन विदाट्या भव गमिणि ॥ १३ ? दमं श्लोकं पटित्वा तु क्षिपे. 
देक्षतपञ्कम्‌. । गिण्युपरि सद्यः सा गभे सुश्ति गर्भिणी ॥ १४ ॥ इति कि 
प्रसयविरभ्त्रे चिकिरसा ॥ ॥ 


अथ मृदगर्मख चिकि्छामाद-याभिः संकटकलि वैयेनौयैः परसा- 
चिताः सम्यकू । र्थं यदः समथाम्ता एवातः क्रियाः ङ्यः ॥ १॥ गभे जी- 
चति भूं तु गर्भं यतेन नि्ैरेत्‌ \ इसन सर्पिपाक्तिन सोनेरन्तर्मतेन सः ॥ शते 
छ गभे मरभिण्या योनौ श्यं मरयेशयेत्‌ ॥ २ ॥ शखराखा्थेविडुपी रघुष्टसा 
भयोभक्षता । सचेतनं सु शास्रेण न कथंचन दारयेत्‌ ॥ ३ ॥ स दायेमाणो जन 
नीमार्मनं चापि मारयेत्‌ 1 नोपेक्षेत खतं गर्भ अहूतेमपि पण्डितः ॥ स 
चाऽऽह जननी न्ति प्रभूतां यथा पद्यम्‌ ॥४॥ 


अथ च्छेद्नप्रवारः--यथकङ्गं दि गर्भ॑स्य योनौ सजति तद्धिपद 1 सम्य 
गविनिर्दरेच्छिर्वा रदे्षपरी प्रयदतः ५ ९॥ एवं लिर्देवदाल्यां तां प्सिशतदुष्णेन 
घारिणा । ततोऽभ्यक्छारीराया थनी खेहं निधापयेव्‌ ॥ पं खदरी मयेधोनिसख. 
चरं ेषदयाभ्यति धरी धथ परघूताया योनी क्षतादेस्वु धिकि्सितभ्‌ ! तुभ्चीपय् 
तथा रोध्रं समभागं छु पेषयेत्‌ । सेन टेपो अने कायः शीतं खाधोनिरक्षता 
1 ¶ ॥ पल्यशेदुम्बरफरुं तिख्तेटसमन्वितम््‌ । योन भडिपं मधुनः गाढीकर- 
णसुत्तमम्‌ ॥ २ ॥ पसूता वनिता बृदधङुक्षिहणसाय संपिवेत्‌ । प्रातर्मधितसंमिशां 
नरिःत्ाह्यत्कणाजयाम्‌ ॥ इ ॥ इति भावप्रालाव्‌ ॥ अथ वद्गसेनात्‌-- 
शुदि ्स्िन्धूर्यं काल्ञिदेनावरोडितम्‌ । गभदाये तं गरस पातयेरपानयो- 
` गतः ॥ १ ारोश्य क्निकर्थोरीषुयैपं ब्रगाटितम्‌ । सततिन्पूपरासुरीतैं 
विपमागतमर्भैजुत्‌ ४ ३ प परूपकरदिकालेपः स्थिराभूटकतोऽय चा } नानिवत्ति- 
भगचेपु सूम १५३५ इति भूदयमैषिकिरसा। 

वि च 


ध४ योगरत्राफरे 1 -: ४ 
अथ प्रसूताया उद्रख्यापरोषद्रवानाद 1 
प्रसूठाया च पति यदगदुपरण थदि। दासा कुवे ध्खमाप्मानं ददिः 
मन्दृकाम्च्‌ ४१ अथ तश्थिरित्सा--केरपेष्टिवशदुस्या पः पप 
अधर्येन्‌ 1 निनीकड्द्ष्धशुटतयेधनयतैः ४ १ ॥ पूर्तिः कटुतीटाकरभूयेः 
दभितो भगदर्‌ । शङ्रटीमूढश्स््न पणिादृतटानि हि 1 पटिग्पेसूनिषा 
योपिदुपरापातनाययै २५ शृं छग चिग्यं घूरोणोन शनैः क्िपेत्‌ । 
सरां तेन हसेन जमिद्री धिक्िरेद्‌ ४ ३ ॥ इथप्ापाचनतिधिः # । 


जथ सृतिकारोगाधिकारः। ॐ 


छम्य पतितत यतते मोर, पिण्डनमिष्यते । भमो पथा वयोम संर 
क्षणक्निया # १ ॥ पादुः यकषत कुयारसंदष्य श्थिरे व्युतम्‌ ! सूलायग "दाथ 
सोषधिश्र मफषठसंिविम्‌ ॥ २ ॥ अथ मदद्धस्य विकि्ा--संयूरनितं 
अयकषारं पिवेस्कोष्ेन यारणः । घ्पिंया या पिप्ेद्ररी मफदश्च निष्सये ॥ $ ॥ 
पिप्पटो पिष्पठोमूलं -मरिषे गजपिप्पली । नागरं पिदर घम्पं रेणुकैागमो. 
दविः २१ सपो दिष्ट भार्य च एटेन्दयषजीराः। मटानिम्यध सूकोष 
विषा तिक्त विदद्गकम्‌ ॥ ३ ॥ पिप्पव्याद्वियणो देप कफमाद्तनादायः । शुकम 
चुट्यर्टसे दीपनश्वाऽऽमपाचन; ॥ ४ ॥ पतययेषां पिवेप्नारी रणेन समन्य" 
तम्‌ । मफवद्मट्यदमर्भ कफामिरुदरं परम्‌ 1 ५ 0 वरिक्टुकचातजातभ्युस्तुम्य- 
एूर्पसंयुक्तम्‌ । एणदेद्वञं उरणं नित्यं नारी मद्हदृटनाय ॥ ६"॥ शोणं भोर 
षटं डं गटक्षोहतं गिटितम्‌ । भफलामिधद्चनं हन्ति समू सरोणितात- 
प्रम्‌ ४७ ॥ दिद श्वस सघरपिष्कं युक्तं मकलखतुत्‌ ॥ < ॥ इति सकषठधि- 
किरपा ॥ अथ प्रसूताया दितान्याद--प्रसता दुकमाष्टारं विहारं च 
समाचरेत्‌ । ष्यायामं मैथुनं श्नोधं शीतत्तेयां च यर्ययेष्‌ ॥ 4 ॥ मिध्पाचारात्सू- 
निकाया थौ ष्याधिदपजायते ! स शच्छरसाप्योऽपाध्यो धा, भपेतपर््वं समाचरेत्‌ 
३ ॥ हति मावमकाशषाच्‌ ॥ = 


अथ सूतिकसेगनिदानम्‌-- 
भिथ्योषचाराष्सं्ेलादिपमानी्ग मोजनःव्‌ 1 सूतिकायास्तु ये रोगा जयन्ते 
दार्णाश तै १ ॥ शङ्गमदं उवरः कम्पः पिपासा गुर्गाद्रता \ शोर शूला 
तिसारौ च सूनिकारोगलक्षणम्‌ ॥ २ 9 उइरादीनां रोगविशेपाण निदानधि- 
स्तेपमादे-उ्वरातीतारोधाथ शरगनाहवलक्षयाः । तन्दगहचिप्र दकाया नत~ 
ेत्मसयुवाः 1 ३ 7 कृच्छसाध्या हि ते रोगाः क्षीणमांसवच्यननिक्ाः ) ते सवे 
सृतिकृानाश्ना रोगास्ते चा्युपददाः ५४१ ह 


` ~ अथ सूतिकारोयचिकित्सामाह-- 


सूतिकारोगसम्ले छयोदाठदसीं किवम । दुथमूककवं ` यथं दोण दादू 


\ 


ॐ ५ † 


* ~ सूतिकारोगचिकितता । ४२५. 


शृतान्वितम्‌ ए $ ॥ शद्तानागरसहचरभदोर्करपद्वमूटजर्दजरम्‌ । श्तसीवं 
अधुयुक्तं शमयदयिरेण सूतिकातद्कम्‌ ॥ २ ॥ 

अथ देवदावीदिः- देवदार चचा कष्टं पिप्पठी चिश्रमेपजम्‌। भूनिम्ब 
कदफरं सुखं तिक्त धान्यं हरीतकी ॥ ¶ ॥ गजकृप्णः च दुःस्प गोष्ठद- 
धन्वयासकः । शह्यतिविपा छिसरा ककंटं एूष्णजीरकम्‌ ॥ २ ॥ सममागान्वि- 
तिरतः सिन्धुरामरसंयुवम्‌ । छाथमष्टावक्चेपं तु मरसूतां एाययेत्छियम्‌ ॥ ३ ¶॥ 
छूरकाषञ्वरशासमूच्छौरूम्परिरोर्तिभिः । युक मलापवृददाहतन्द्रातीसारवा- 
न्तिभिः ॥ ४ ॥ निहन्ति सूतिकारोगं वाठपित्तकफोद्धवम्‌ । कपायो देवदारवादिः 
सूतायाः परमौषधम्‌ ॥ ५॥ 


अथ निरुण्डयादिकाथः--संयोभितो दष्टितया कणया कोष्णे निर एिद- 
कारष्ुननागरजः कषायः । पीतो निहन्ति कफमार्तकोपजातं सूल्ामगं सकलः 
मेव सुदुस्तरं च ॥ ¶॥ 


अथ सदचसादिः- सदषरङ्रस्यगुष्करदारनिदादास्येतसक्षायः । परीतः 
सदिद्धुखवणः शमयति शरुटज्वरौ सूत्या $ ॥ 


अथ पञचमूलादिः--पचमूटस्य या छायं त्रमोदेन संगतम्‌ । सूतिकारोः 
नाशाय पिवेद्रा तुतां सुराम्‌ ४ १॥ 

अथ पञ्चजीरफपाकः-- जीरकं स्थूलजीरश्च शतयुष्पाद्वयं तथा । यवानी 
चाजमोदा च धान्यकं मेधिद्ाऽपि च 0५ ॥ छयुण्ठी कष्या कणामृलं चिधरकं 
षुपाऽपि च । विदारीफलचूरण तु कुष कभ्पिछकं तथा ॥ २ ॥ एतानि परमः 
श्राणि गुडं पखद्रातं मतम्‌ । क्षीरे भस्थद्वयं दुचात्सर्पिषः कुढवं तथा # ३॥ 
पञ्चजीरकपाकोऽचं प्रसूतानां भ्सयते । युज्यते सूतिकारोगे योनिरोगे ऽर क्षये । 
कासे श्वासे पाण्डुरोगे काये घातामयेपु च ॥ ४॥ इति पद्चजीरकपाकः । 


अथ सोभाग्यदयुण्डी-भाज्यस्या्जटियुग्ममच्र पयप्तः प्रसयद्रयं खण्डतः 
पष्ठादास्पषटमध्र चूितमथ भक्षिप्यते नागरम्‌ । प्रस्थार्धे गुदवाद्धिपाच्य विधिना 
सुरिग्रयं धल्यकान्मिस्पाः पल्वपरं पटं कृमिरिपोः साजभिजीराद्पि १५ ध 
श्योपाम्मोदेदरोरगेन्द्स्चुमनः न्द्चमनः सद्धाविषटीनां पकं पदं भागरखण्ठसं्चकमिदं सोमा 
ग्यदुं योषिताम्‌ । वृरच्छर्दिज्वरदद्गेषरमनं सन्धासकासापदं छीटम्याधितिना- 
श्नं कृमिहरं भन्दाभिसेदीषनम्‌ ॥ २५ इति साभाग्यद्यण्ठी। अन्यश्च-- 
नागरं कणश्शः रवा प्रस्यमा्रं भिपभ्बरः । भजादुग्पाढकदद्र बिपचेन्मन्द्वद्धिना 
4 १॥ घनीभूते छु पयसि तखाच्चुण्टीं सयुद्धरेव्‌ । भतिसुषमं विनिष्पिष्य 
छोपयेद्ातपे खरे ॥ २ # धरतमानी समावाप्य तदुग्धं तु पुनः पचेत्‌ । यावसिप 
ण्डवमायाति तत्तस्लन्न विनिक्षिपेव ॥ ३ ॥ चातुर्जातं ठगा चेद्ध धान्यकं जीरकद- 
यमू । मिरिमाकठकं शुण्ठीं छयद्घं च प्रातायरीम्‌ ॥ ४ प तारमूली प्रिकटुफ 
पिष्टं च चदफट्‌ । जातीफरं आतिपग्रीं शाट खृददारकम्‌ ॥ ५ ॥ श्रिषट्ता 
पपर्ीजं च त्रिफं च पराग्रयम्‌ । जरु सेष्यं घःदिगन्धाघन्दुनायरकारतीः 


"नञ 


क्षीस्दोषचिकित्सां । ` ४२४ 


सेथेद शते घ परार यस्याः; खनीः सततमेव च भृदीतौ ॥ ३ ॥ पित्तघानि सुशी- 
सानि देव्याण्यध्रं भ्रयोजयेद्‌ । जलौकाभिर्रेदक्तं तच्सनाबुषना्येद्‌ 7 २ ॥ 
लेषे विश्षालामूटेन हन्ति पीडां खनोत्थिताम्‌ । निदेकनकंकल्काम्यां ठेषः 
शरो्छः सनातिंहा ॥ १ ॥ टेपाच्निदम्ति सूं खनरोगं वन्ध्यकर्कोव्पाः । निर्वाप्य 
पष्ठरोहं सिट तद्वा पिनत्तत्र ॥ ७ 1 दति सनरोगयिकित्सा ॥ 


अथ क्षीरदोपविकित्सा 1 


उक्तं सुधते-रक्मसादो मधुरः पाहारनिमित्तजः 1 छष्लदेहारम्तनौ प्राठः 
स्तम्यमित्यभिधीयते ॥ १ ॥ माधवेनाप्युक्तम्‌-युरभिविंविधेरहुदेपेः मदू- 
पितम्‌ 1 क्षीरं धाण्याः कुमारस्य नानारोगाय फल्पते ॥ २ ॥ छायं सटिरश्टानि 
स्तन्यं मारतदुधितमू । दद्रम्छखवण पीतरातिमप्पिततसंक्वितपर्‌ ॥ ६ ॥ कदु 
घनं तोये निमजति सुपिष्थ्लिम्‌। द्विषि दंद्जं विचयाप्सर्वटिदनं त्रिदोषजम्‌ 
॥ 1 अधाविषतस्तन्यमाद--भदुष्ट चाम्डुनिक्षि्मेफोभवति पाण्डुरम्‌ । , 
मधुरं चाविवणं ख तस्प्रसक्नं विनिर्दिसेत्‌ ॥ 9 ॥ इति क्षीरवोपनिदानम्‌ ॥ अथ 
तथ्िकित्सा--तथ चाताष्मके खन्ये ददामूम्ं श्यं पिनैत्‌ 1 वातष्यापिहरं 
सर्पिः पीष्वा खदु विरेचयेत्‌ ॥ ५ ¶ पित्तुरेऽतामीरूपयोरं लिर्यदन्द्‌नस्‌ ! 
धात्री कुमारश्च पिमेष्काथयित्वा सदकंरम्‌ ॥ २॥ कफदुष्टे घृतं चेयं यष्टीसन्ध्‌- 
संयुतम्‌. । राठयुष्पेः स्तनी टिम्पेच्छिशोश्च दशनच्छदौ ॥ ३ 9 सुखमेवं धमे- 
द्ाटः फफकोपश्च श्राम्यति । द्वददुटं द्वियो गाभ्यां पूर्ोक्तास्यां विरोधयेत्‌ ॥४॥ 
स्तन्ये त्रिदोषसंदु्ठे दाकृदामं जरोपमम्‌ । नानवर्णरुजं चार्धधिवद्धुपवेद्यते 
॥५॥ पाठा मूर्वा च भूनिस्वदारगण्टीकषिद्धकाः; ! सारिवाघनतिक्तास्य त्च 
स्त्यबिशोधनम्‌ ॥ ६५ ति क्षीरदोपवियुद्धिचिकिष्ा ॥ अथ स्तन्यजनन. 
विधिः--भूमिष्ष्मण्डमूटस्य क्षीरपिषटस्य या रसम्‌. 1 पिेत्सदारकरं तस्यपः कीरं 
चहु धिवध॑ते ॥ 9 ॥ प्रात्ावरी क्षीरपिष्टा पीता सन्यविवधेनी । कवोष्णं कणया 
पीतं क्षीरं क्षीरविवधैनम्‌ ॥ २॥ वनकापौसकेक्षूणां सूं सोवीरकेण घा । विदा 
पिकन्द्‌ सुरया पिधेद्धा सन्यवर्धनम्‌ ॥ १ ॥ अथ यन्नकाञ्जिकूम्‌--पिष्प्ठी 
पिपपरटीगृरं श्वव्यं शण्डो यवानिका । जीरके ष्ठे रिप द्वे धिं सीवधैरं तया 
॥ १ ॥ पुतरेसौपय्ैः पिरान चविपाच्येच । तच्था्षिवरुं पीरवा प्रसूतः सुख 
सक्ते १२१ आ्मवातहरं वृष्य कफल वातनाशनम्‌ । तद्रव्रकाञ्िकं नास्मा 
खीणामसिनिवधैनम्‌ ॥ मक्षदद्यखदामनं परं क्षीरविवधनम्‌ १.३ ॥ इति य्न. 
_ कालिकम्‌ । इति खन्यजननविधिः ¶ अथ पथ्यापथ्यम्‌--यत्पथ्यं यद्पथ्यं च 
रक्छपित्तेपु कीर्तितम्‌ 1 प्रदरेऽपि यथादोपं तन्तु नारी रजि यजेद्‌ ॥ १ ॥ पातत 
व्यापिमतं पथ्यापभ्यं चच यदुदोरितय्‌ } योनिव्यापरघु सर्वासु तद्विात्तु यथा 
मल्म्‌ध३॥ क्षाख्यः षष्टिका सुद्धा गोधूमा राजसक्तदः । नवनीतं घरं क्षीरं 
रसाः मधु दाकर पनसं कदं धात्री दषषाम्रं स्वादु शीतम्‌ ५६६४ 
कस्वूरी. चन्दनं माला कषूरमलुखेपनम्‌ । चन्दिका जानमभ्यद्गो दुस्थ 


४२६. 1 -योगरत्नाकरे । ` `“ “ 


॥ ६ ॥ प्रोटमजमन्पां च द्ाकषामांक्षोटवारिजे । शजमोदं च.बादामं नापीमे. 
सगतं तथा ॥०॥ कपूत्मभ्रकं लोदं यद्धं ताघनं रिखाजतु 1 स्वणेमाक्षिएटमप्येत- ,' 
खयेक फर्दमा्रकम्‌ ॥ ८ 7 वूर्णीक््व क्िषेततग्र पापिन्यां मदैयेहुम्‌ ॥ ततः 
खण्डतुखौ परस्वा तथा वच श्यो श्वरेद्‌ ¢ ९॥ सण्डनःयरके नान्न मैपण्य 
मिदुप्तमम्‌ 1 यथावरमियं खादेखातः सायं, च सपनम ॥ १० ॥ सीणाम 
तिदितं नात्र पथ्यापथ्यविचारणा । क्षये पाण्डो उवरे कासे श्वासे मन्दानले तथा 

+ १ ॥ संमहण्यां रयुकमे प्रदरे सोमसेगके । दुगयक्षये मूत्रहृचछर कामाय 
मर्गे ॥ १२॥ पित्तोगेयु स्वेषु वातपित्तगदेयु च । सुतिकापवनर्याधौ 
दमेन संदायः ॥ १३ ॥ सश्विभ्यां पू्सुदितः सेभ्यो योगोऽवयुत्तमः 1.पुषा . 
सौमाग्यदा दण्ट, स्रीणो पुत्रप्रदा छमा ॥ १४ ॥ इति द्विदीयक्षौभाग्यद्यण्डी- . 
पाकः । अधान्यद्य--नागरस्य पान्यष्टौ धृतस्य परलर्विशतिग्‌ । क्षीराष्केन 
संयुक्छा लण्डस्याधैवुलां पयेत्‌. ॥ १ ॥ शताद्ासीरष््योपत्रिसुगन्धियवानिकाः। ` 
कारथीपििवम्या्नियुखाना च पर पम्‌ ॥ २॥ ठेदी्तमिदे तिं पतमाण्डे 
हैधापयेव्‌ 1 तदच्थ।मियरं पादेस्दुतिका त॒ विदोपतः ॥ ३ ॥ बयं च्य तथाः 
इशयुष्ये षटीपटिठनाशनम्‌ । वयः ्थापनं द्धं मन्द्रिदीरनं परम्‌ ॥ ४॥ 
आमवातप्रशमनं सोमाग्यकरसुततमम्‌ ! सकटठदयलदामनं -सूनिकासेगनाशनम्‌ 

1 ५॥ दति गृतीयसीमाग्यद्चण्डी ॥ 


अथ भतापरुष्कुभयये रसः--पएकेुचन्दानरवादन्वोकडैकमां ऋरमेसो, 
पिमिधम्‌ । सूाश्रगन्धोपणरोहश्धवन्योत्यलभस्सवरिपं धच पिष्टम्‌ ॥ १ ॥ 
भ्रसूतिवातेऽनिरदन्तयन्ये साद्रोमभसा षठमसुप्य दिष्टात्‌ | वातामये शेप्म- ' 
गदेऽ्ेति स्यासपुरा्टतादत्निफटायुतोऽयम्‌ ॥ २ ॥ `सश्ङ्गमेरदव एप हन्ति 
ससनिपातं ऽवरणुधररूपम्‌ । निजाुपानर्निजपथ्युक्तः सवांतिसारान्‌ म््णीवि- 
कान. ॥ ३ ॥ प्रतापरद्धश्वरनामपेयः सूतः अयुक्तो गिरिराजपुभ्या ॥ ४ ॥ ति 
अ्तापरदवेशरः ॥ अथ प्रसूताया नियमखमयावधिमाद--सर्वेतः परिषा 
स्थण्लिग्धपथ्या्टपमो जना 1 खेदुभ्यदगपरा नित्यं भवेस्मामतन्दिता ॥ १ ॥ 
„ प्रसूता साधमासान्ते दे या पुनरासेवे 1 सूतिक्टानामहीना स्यादिति धन्वन्तरे- 
मेतम्‌ ॥ २ ॥ उषद्ररवि्द्धां च विज्ञाय वरवणिमीम्‌, । अर्व चतुस्यो मासेभ्यः 
परिरं पिसर्जयेत्‌ ॥ ३ ॥ इति भावप्ररारएय्‌ ५ इनि मूतिकातेगविकिस्सा ४ 


~ अथ स्तनयोगस्य निदानपूविका, विषित्तामाह्‌ । ' ` " 


सक्षीरौ चाप्यदुम्धौ चा दोयः भाष्य स्तन विया; 1 रक्तं मासि च संदूष्य 
स्वनो कर्पते ॥ ४ ॥ स्तनयोगाणामततिदेदेन रक्षणान्यादइ--पाना- 
मधि केषं हि रक्जं विद्रधि येना ! रक्षणानि समानानि बाद्यविद्रधिरकषणेः 
ध त इति खनरोगनिदानम््‌ ४ अश श्तनरोगचिकरिल्ला--धमेयं खनोत्थि- 

„ समेष्म भिपुभ्विद्भ्याचद्विव धादभिहितं यहुचा विधानम्‌ । मामे षिदधयति 


१। 


कीरदोपेचिभित्सां। ` ४२४ 


तयैव यते च पाकं यस्याः खन सतत्तमेव च मिर्गुदीतौ ॥ 3 ॥ पित्द्नानि सुशः 
सानि देव्याण्यग्रं प्रयोजयेद्‌ 1 जरोकामिर्दरदरक्तं तश्खनादुपनोदयेव्‌ -॥ २ ॥ 
कपो तिद्राखमूटेन हन्ति पीडां खनोत्थिताम्‌ 1 निद्याकनककङ्काम्यां छेषः 
परोक्तः सनार्तिंहा ॥ ३ ॥ टेपान्निहम्ति मूर सनरोगे वन्ध्यकर्कोट्वाः । तिर्वप्य 
तक्षद सरले तद्वा पिवेत्तत्र ॥ ४ ॥ दति सनरोगदिकिरसा ॥ 


अथ क्षीरदोपचिकित्सा ॥ 


उक्त सुधते-रक्तपसादो मधुरः पश्ाष्ारनिमिल्तजः । एरखदेहारमतनी मर्तः 
स्तन्यमिलभिषीयते ॥ १ ॥ माधचेनाप्युक्तम्‌-गुरमिर्विविधैरददिः पद्‌" 
पितम्‌ । क्षीरं धाच्याः कुमारस्य नानारेगाय कल्पते ॥ २ ॥ कृपाय सटिावि 
स्तन्यं मारतदृषितम्‌ । कदृग्ट्वणे पीतरानिमप्वित्तसेकतितम्‌ ध २ ॥ कपदु् 
धनं तोये निमजति सुपिच्छिलम्‌ । दविरिरङग ददने बिधारसर्वटिद्ग त्रिदोषजम्‌ 
॥ ४॥ अधाव्रिरुतस्तन्यमाद--दुष्टं चाग्बुनिक्षिक्षमेकीमवति पाण्डुरम्‌ । 
मधुरं चाधिवणं च तस्रसन्नं विनिर्दिसेत्‌ ॥ १ ॥ इति क्षीरदोपनिदानम्‌ ॥ अथ 
तथिकित्सा--तश्र ाताध्मके स्तन्ये दरू ध्यं पिवेत्‌ । वातय्यापिद्रं 
सर्पिः पीत्वा गु विरेचयेत्‌ ॥ १ ॥ पित्तदुटेऽदतामीरूपरोलं निम्यचम्दनम्‌ 1 
धात्री कुमारश्च पिवेत्ाथयिसवा सशर्करम्‌ ॥ २॥ एफदुरटे धूतं पेयं यष्टीतेन्ध- 
चसंयुतम्‌. । शययुष्पैः स्वनो सिम्पेच्छिशोश्च दशनब्टदीौ ॥ ३ ॥ सुखमेवं वमेः 
द्वाः कफकोपश्च क्ताम्यति । ददद द्वियो गाभ्यां पूर्वोक्ताया विदरोधयेव्‌ ५९॥ 
स्तन्ये भ्िदोप््ुे शकृदामं जखोपमस्‌ । नानावर्णसजं ष्दाधबिवद्धसुपवेश्यते 
॥५॥ पाटा मुवा च मूनिम्बदारेदयण्ठीकटिद्धकाः 1 सारिवाघनतिक्ताख्यै तच्च 
स्लन्यविदोधनम्‌ ॥ ६ ॥ इति क्षीरेदोपविश्यद्धिचिकरिव्सा ॥ अथ स्तन्यजनन 
विधिः--भूमिषष्माण्डमूखस्य श्चीरपिष्टस्य या रसम्‌ । पिबेऽसशकरं तस्याः क्षीरं 
बहु विवर्धते ॥ १ ॥ शतावरी क्षीरपिष्टा पीता स्लन्ययिवधैनी । कवोष्णं कणया 
पीते क्षीरं क्षीरविवधैनम्‌ ॥ २॥ वनकार्पौस्केक्षुणां सूलं सोवीरङेण धा । बिदा" 
रिकन्दे सुरया पिथेदधा सतन्मवर्धनम्‌ ॥ ३ # अथ चच्चकाक्चिकमू्‌--पिष्पटी 
रिप्पटीमृरं चभ्यं छण्टी यचानिका । जीरके द्वे रिते दे विडं सौवर्थरं तथा 
॥ 9 ॥ पतरेव षेः पिषटरारनारं चिपचयेव्‌ । चद्यथाभ्निवरं पीत्वा प्रसूना सुखः 
सश्चते ॥ २ आमवातहरं धृष्य छुफप् वात्तनाद्रानय्‌ । तद्रघ्नकाञ्जिकं भाश्च 
खीणामश्निषिव्नम्‌ ॥ मणलद्यूखदामनं परं क्षीरविवर्धनम्‌ ४.३ ॥ दति पन्न 
कालिकम्‌ 1 इति स्तन्यजननविधिः ॥ अथ पथ्यापध्यम्‌-यरपथ्यं चद्पथ्पं च 
` र्तपित्तेषु कीर्तितम्‌ । परद्रेऽपि यथादोषं तत्तु नारी खनि त्ञेव्‌ ॥ १ ॥ घात- 
व्याधिमतां पथ्यापथ्यं च यदुदीरितम्ट्‌ 1 योनिन्यापद्ु सर्वासु तद्विचान्तु यथा- 
मलम्‌ ॥ २1 प्रार्यः षष्टिका युद्धे गोधूमा खाजसच्छदः 1 मवनीतं धृरतं क्षीरं 
रखाष्य मधु वकत । पनसं कदं धात्री दक्षासकं स्वादु ` शीतम्‌ ॥ ६7 
कस्वरी चन्दनं माखा कर्पूरमदुेपनम्‌ 1 चन्दिष्टा लानमभ्यडो शदशय्या 
र. 





४९८ ` योगराकरे 1 ˆ: 


ष्विमाति्ः ॥ ४ 1 संतर्पण पनियादेयो विद्ाराश्च मनोरमाः । प्रियंदरं शाशषपाने ,- 
र्भिणीनां हितं पद ४ ५॥ दवि पथ्यम्‌ ॥ स्वेदने यमनं ्णरं कदं धिपमा- 
द्मम्‌ 1 भपप्यपिद्युदिषटं गार्दिणीनां ' मदर्षिमिः 0.४ 7 सूतिर रोगेषु 
यादकेभ्मोदधयेषु च 1 सथ रोगामुकुस्पेन पथ्यापस्याति विरद ध २॥ नि 
पर्यापप्यंम्‌ 1 इतति पीरोगापिकारः # स ^ 


अथ वाररोगांधिकारः । 


तक्र य्ाटयेगाणां निदानानि रद्णानि चाऽऽ्--पाश्प्वु ययमि- 
भेभर्विपमैर्पोपरैलपा । दोषा देदे प्ऱप्यन्ति दतः खन्यं अ्रदुप्यति ॥ $ ॥ 
तिथ्यादारविद्ारिण्या दुष्टा पावादयखयः । दूपयन्वि पयस्तेन जयन्ते ष्याययः 
रिः ॥२॥ यतदुष्ट शिषः खन्यं पिषन्वातगदातुरः । दामखरः कदाग्नः सद्र 
द्धवपिष्मूप्रमारषः॥ ३ ॥ सविध भिप्रमो घालः कामरपित्रोगवायु । बरृष्णा 
छरप्णस्ंहः पिष्ठुटं पयः पियन्‌ ५४५ कपदुट पिशन्रं कालः शष्मरोग- 
यान्‌! निद्रा्दितो भटः धूनवक्वक्षछदुनः शिश्ः॥५॥ अथ शिदो्वछृमक्ष- 
मस्यान्तमेतवेदनाप्ानोपायमाद--रिोखीप्रामवीया च रोदनाहक्षयेद्रनम्‌ 
॥ १॥ अय दुूणकमाद--ङुद्धगशः कषीरदोपाच्छिद्नामेव पल्मैनि ॥ जायते 
सने कण्डूरं च स्वेन्युहुः ५१॥ दिद्यः कर्या््ाद।द्िकण्ठनाक्ताचयर्पणम्‌ ॥ 
सतो नाममा प्रष्टं न चर्मेन्मीषटनक्षमः ॥२॥ अथ पारिगर्भिकमाद--मण़्ः 
छमासे गर्भिण्याः खन्यं मायः पियश्नपि । श्रसान्निसाद्वमधुदन्द्रषकास्यरवि- ` 
अमेः ॥ 4 ॥ यु्यत कोषय च समहः पारियिकम्‌ । रोगं परिमवास्मं घ ~ 
सप्र थुजीत्त दीपनम्‌ ॥२॥अय तीदयुकण्टकमाष्ट-- वामांसे कफः छदः 
ते एाटुकटकम्‌ । तेन ताद्धपदेशस्य लिध्रत मूारमि जायते ॥ ५ ५ तालुपातः 
सनदपः कूसासपानं शष्द्रवम्‌ 1 वृदक्षिकण्टास्यस्मो श्रीवाद्ुैर्ा वभिः ५२ 
अथ मदापद्ममाद--विसरषस्त दिशो; धाणनायनो वलिशीर्धनः । पर्मचणो 
सद्पद्मरोरे दोपद्रयोद्धयः \\ ¶ ॥ शद्धाम्यां हदयं याति दया गुद भजेत्‌ 
छद्ररोगे च कथिते भगगद्यदिप्तने ॥ २ ॥ अथन्येऽपि विकारा चाखानां 
भवन्ति तानतिदेदनाऽऽद--्वरा ष्याधयः सवे मतां ये पुरेरिताः । 
याख्देदेभपि ते तुद्र्हेयाः स्युः छुशरेरिद ४१॥ अथ दन्दोद्धिदकान्येगा “ 
नाद--दन्तोदैदः दिषेः सर्वरोगाणाँ रणं रष्वः । विरीषाञ्वरविदमेदका- 
सचडर्विरिरोस्जाम्‌ । भमिष्यन्दस्य पोयक्या विसर्पस्य च आयते श १ ॥ इति 
भएररोपनिदानरक्षणानि ५ ध 
द अय प्रदरस्तवाररोगस्षणानि--घारप्रहा अनाघारास्वीदयन्ति रिषं “ 
स ताचदुतसर्भ्ो इदां यचवः ४ 3 ॥ अथ वाठग्र्ाणां नामा 
स -वनवमदस्ठ्‌ भयमः स्वनदापसार एव च 1 रङनी देवत चैव 
शगसेयश् श्ल ॥ ३ ॥ पूतना पीतपरवो च तथैव सुखमण्डिका । भवस 
ोष््, यासदरहा, भम ॥ ९१ अथ सामान्यग्रहु्नां 


नि 


याठरोगाणां चिकित्सा । ` ४२९ 


याछानां टक्षणान्याद--श्षणादुद्धिजते माः छणाघ्स्यति रोदिति ! नदैर्दन्यै- 
रियति चाप्रीमात्माननेव च # ¶॥ कष्य निरीक्षते दन्तान्ाेष््नति 
ऊूम्मति \ शु पिपति दन्तो कनं यमति चासङ्न्‌. ५२ ॥ क्षःमोऽति छिदि 
आगसि श्रूनाद्रो सि्विदस्वरः । मोसशोणितगन्धिश्च ग व्वाक्षाति यथां सुरा 
॥६॥ दुर्बलो मटिमाङ्कश्च नष्टसंशोऽपि यायते । सामान्यप्रहज्टानां क्षणं 
ससुद्ाहतम्‌ ॥४॥ ९ 

अथ विशिग्रद्णएनं खक्षणान्याद-- तत्राऽऽदौ स्कन्दस्य 
टक्षणमाह--षएख्नेध्रय गाग्रस्य खायः सयन्ुनङग्परनम्‌ । उरप्वद्या निरीक्ेत 
घटरास्यो रकगन्पिकः ॥१॥ द॒न्तान्खादति विग्रः म्नन्यं नैवाभिनन्दुति। स्कन्दुभ्र. 
दणदीतानां रोदनं चाखमेव च ॥२॥ अथ स्कन्दापस्मारग्रदस्य रक्षणम्‌-- 
मष्टम॑शो चमेरकेमं संस्तायानतिरोदिति । पूयदोणितगन्धिरवं स्कन्दापसारलक्ष. 
णम्‌ 1 ¶1 अथ द्राकुन्या रदख्णमाह--सम्ताङो भयचकितो विषट्नगन्धिः , 
साघ्ायचणपरिपोटितः समन्तात्‌ । स्फोटैश्च प्रचिततयुः सदादपकैविेयो 
भनि रिद्यः क्षवः ङ्न्य ४ 9 ॥ अथ रेवतीत्रहरशणम्‌- प्रभः स्फोरै- 
धिते गारे पद्टगन्धं सेदस्‌ । भिभ्रवचौ ज्वरी दुही रेवतीमदरक्षणम्‌॥ १ ॥ 
अथ पूतनाछक्षणमाद--धतीसारो ज्वरस्दृष्णा तिर्यमरेक्षणरोद्मम्‌, । नष्ट- 
छिद्रस्तथोद्िप्ो मखः पूलनया शिद्यः ॥ १ ॥ अथं गन्धपूतनारक्षणमाद-- 
छर्दिः कासो ऽयरस्यैष्णा पसागन्धोऽतिरोदनम्‌ । खन्यद्ेपोऽतिसारश्व गन्धपूत- 
नया मेत्‌ ॥ १ ॥ अथ श्ीतपूतनारक्षणमाद--येपते कासते क्षीणो नेत्र 
सोणो चिगन्धिता । ए्ैतीस्ारयुक्श्च शीतपूननया चिद्यः ॥ १ ॥ अथ सुखम- 
एडनिकाटक्षणमाह--प्रसप्रव्णभवद्नः दिराभिरभिसंयत;ः 1 मूत्रगनिथश्च 
टाशी भुलमण्डनिकाप्रदे ४ १॥ अथ नेगमेयम्रहरक्षणमाह-र्दः 

न्द्मकण्डासयश्तेषो मूच्छ विगन्धिता । ऊर्वं पदयेदररोदन्ताक्िगमेयम्रहं वदेत्‌ 
॥ १॥ शस्ताक्षश्च खनद्रेषी युदयते चानिशं सुहु: । तं यारमविरद्धन्ति प्रदः 
संपूपलक्षणः ॥ २ 1 दति अरहमस्तवारूरोगाः ॥ 


अथ चिकित्सा 1 


तत्रषऽऽदो धारुसेगाणां चिकरित्सा-भैष्यं पू्स॒दिष्े मदतां यज्चरा- 
छविपु । तदेव कोयं वाटानां किं चु दाषहाद्विकं दिना ॥ १ ॥ दादादिकं विम 
अस्िदस्दक्षारवमनदिरेचनरिराव्यधादिकंः दिना महाङष्टे चोस्प्े बमगनिरे- 
क्यपि दधाब्‌ । यत आद छश्चुतः--रिरेकवल्िवमनान्यृते छवी भालय- 
यात्‌] त एव दोषा दृ्याश्च ज्वराः व्याधयश्च ते 1 अतस्तदेव भैषज्यं माघ्रा 
स्वस्य कनीयसी ॥ 9 ॥ अथ छनीयसीं माच्ामाद विश्वामिधः--विदङ- 
फषमाग्रं ठु जातमात्रस्य ेषपजम्‌ । भनेतरैव ममायेन मासि मासि भवधयेद्‌ 
५११ सथं ~> व्वन्यथाऽभिदितम्‌--यसे माति मादाय 
देया चन दा चु कर्ेन्या मधकषीरतिवापृतेः ॥ १ ॥ पुकै्क 


ध [9 । 
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यभयेखाययावष्संवासरो भवेग । ठदृष्यं भषटृद्धिः स्पाद्याचस्योददा वपर; 
7३१ छतः स्थिरा अदेततावचायदोतनि सतिः 4 पतो दारुषयन्माप्रा 
दानीया धातः प्रतैः ॥ ३1 पूणङल्ायठेदानानियं माप्रा परदीतिवा | कषा 
यख शुनः सेय विश्षातव्या षनुरुया ॥ ४ 1 क्षीरपस्र तिषोर्दुयमापपं क्षीरः. 
पिपा । धाम्याष्तु केयरदषं न सरिषापि मर्दिफा५॥ अय ज्वस्सय ८ 
प्वििर्सा-- सवं नियार्षते पाट खनं मेय निवयेन । माधय शस्यया 
किशोरेलदिगदयनम्‌ ॥ 9४ क्षीरदख्यौपधं धाम्याः कीद्रप्रादम्य घोभयोः 
॥२प्भप्रादुस्व त पाष्टस्य योगचेष्ड्रालो भिपह्‌ ॥ अय मद्वमुल्तादिफायः ' 
स्यस्वरेषु - मद्रय॒स्ाभयानिम्बपरोटमयुकषः छवः । कायः काष्यः पितरेष 
निम्दोपञ्यरमासनयः ४ १॥ पृटाप्रास्िरदप्रिश्विषटिकायेान्दश्हीरिषारीप 
धातदिधिप्रश्ठरपुवापिद्यजमोदाः समाः| पर्श सुरमी अपा वरपटवा 
संधः सपरा पिता पारानाो स्वरद्रपेषसरामनशू्णोऽतिसारं जयेत्‌ ॥ र ॥, 
जथ निद्वायां छेपः--षणटो सोऽपिरयाणः छन्वं गृद्धाति नो तदा तष्य! 
सैम्धवपाप्रोपपुषतदन्यारतपरन पषपेनिष्धाम्‌ ५ १ ॥ अय पटकपादिधूषः- , 
परुकपा वा यु गनचमोपिच्मे च । निर्व पत्रं क्षौद्रेण साधयुकं तु धू- 
भम्‌ 1 उ्रेये निष्न्त्याध्ु चारङ्ानो घिरोपतः ॥१॥ अथ भू नम्‌ -- 
मू्यानिरासर्दपरामसेग्धवाघमङ्गःमयुदकारयीणाम्‌ । पएामीपयोभिः सष पेवि- 
सामासुढेतेनं स्वाग्धरमिस्टिदनाम्‌ ॥ ३ ॥ दति उत्ररपिफिरसा ४ 


सथातिस्ास्टण्योधिकित्सा--पनहष्यारणाश्यीषू्ं क्षप्रेण संयु 
क्षम्‌ । हिशोर््वरातिसारपं कामं श्वासं पिं हरेद्‌ 1 १॥ छोपेण पिप्पठी 
पारा याटकफातिदते दितः 1 धीरतो साक्षिकयुतो धातकीकुसुभरः समम्‌ 
॥ २॥ विष्व श्च पुष्पाणि च धातकोनां जं सखोभं गञ्पिष्प्ठो च । याच 
दिष्टी सधुमा बिमिश्रौ चाटेु योञ्यावनिसारितेषु ॥ ३ ॥ रमद्धधातक्ीीध- 
सारिवाभिः शतं जरम्‌ 1 दु्रेऽपि रिषो्दृयमतीसग्रे समाक्षिकम्‌ ४।॥ विद" 
अ्ान्यजमोद च पिष्परीतण्डुखानि च । एपामाद्िद्य दुर्गानि सुसततेन प्राहिणा 
ध ५॥ लाभे अ्त्तेऽनीस्तरि हमारे पराययेद्िपक्‌ । भोचारतते समङ्का श्च घातको 
यभमकसरम्‌ । पिषटरेतैवंवागुः खाद्त्ानीसारनारिनी ॥-६ ॥ इति मोषरसादि- 
भवागृ. रक्तातिसार ४ नागरातिषिषासुस्रयार्केन्दययैः शतम्‌ । कुमारं प्राय. 
येरमातः सानीस्तारनाद्रानम्‌ ॥ 9 ॥ खाजाः सयदिमघुक्ा शकरा कौदमेव च } 
सण्डुरोदकयोगेन क्षिप्रं हन्ति भवादिकास्‌ ॥ २ ४ एति खाजादिचूरत प्रमादिका 
याम ॥ रोमेन्देयवधान्याक्धगीहीमेरमुखङम्‌ । मधुना रेषटयेद्ां प्ररातीसा- 
रमाकषनम्‌ ४ १ ॥ रजनी सररो दार चती गजविष्यटी । एश्षिपर्णा इत्तषहा 
चोदा माक्षिकसर्दिपा # २ ॥ दीपनी अरहणीं हन्ति मादताति सश्टामखामू १ 
पवरमवीसारपाण्ुरवं वाना सवेरोयवुव्‌. ॥३॥ दति रमन्यादिचर्ण संमदण्यादौ । 
गुदो १ अथ कासरोगचि किरस-गोप्कराविषिषाश- 
पयन्बयासकः । कृते. चू त सकत दिदधनर पद्ठकासमित्‌ ५ १॥ - 








चाङरोगाणां चिपिन्सा । , ४३१ 


` इति परौष्करष्ेनूणेम्‌ ॥ अथ -सुस्तकादिरसः--य॒खकातिदिपावासारण।* 
शहीरसं न्‌. 1 मधुना युच्यते बालः कामिः पञ्चभिरच्ितिः ॥ १ ॥ अथ 
च्याध्रीङ्ुखुभाचवलेहिका-- च्याधीड्सुमसंजातफेसरैरवटेहिका! मुना चिर- 
संनातान्दिरोः-कफासान्न्यपोहति ॥ १ ॥ अथ कासभ्वासचिकित्सामाद-- 
धान्ये दाकैरया युक्त तण्डरोदकसंयुतय्‌ । पानमेत्दातभ्ये कासश्रासापटं 
शरिक्ोः ॥१॥ इति धान्यादिपानकम्‌ ॥ अथ द्वाष्षादिष्बणम्‌--दाक्षाषासा- 
भयाषृष्णाचूरणी ्चीद्रेण सर्पिपा । ऊीढं श्वासं निन्य एासं च समकं तथा 
प 9 ४ अथ दुररुमादिलेदः--इुरारमाकणाद्राक्षापय्याः कषेद्रेण ठेहयेनर । 
श्रिराप्रं प्रावरं वा दासश्वास्टरः रिशयोः। सुगा च क्षोदसंठीदा काप्रशासो 
पिसोजैयेद्‌ ॥ १ ॥ इति कासश्रातयोश्िकिससा ॥ अथ हिक्ायां छया च- 
चूर्णं कटुकरोहिण्या मधुना सह योजयेद्‌ । दिष्ठा मशमयेर्किमे द्र चापि 
विरोष्यितामर्‌ ॥ १1 घाच्रास्यिखानसिन्धूरय सकचोदरं छिद येत्‌ 1 घनश्ङ्गीवि- 
पाणां च चू हन्ति समाक्षिकम्‌ 1 वान्ति ज्वरे तथा योगो मधुनाऽतिविपारजः 
ए२॥ अथ स्तीरच्छ्यौम्‌-पीतं पीतं षमेयस्णु श्यं ते मधुसर्पिपाण 
द्विवा्तकीरषटरसं पश्वो च टेदयेत.॥ 9 ॥ पको तथा--पिष्पीपिष्प- 
छीमूं च्यदिद्रकनागरम्‌ ॥ अथ दृष्णायाम्‌-दीयेरचषराकषष्रं लीढं वृष्णा 
हरं परम्‌ ॥ 9 ५ अथा.ऽऽनाह शले च--्तेन सिन्धुभिशरेखादिङ्धमागीरभो 
ष्ठन्‌ । भानादं वातिकं दलं न्वा्तोयेन चा रिदोः ॥ 9 ॥ अथ रेचनम्‌-- 
पिष्टा गन्धर्भीजानि व्वाखुविष्निम्बुवारिणा । नाभौ गुदे घा लेपेन शिया 
रेचनं परम्‌ ॥ १ ॥ इन्दुटोचननेच्राणि शिखिमागं टि योजवेत्‌ । पृरिगन्धकमु- 
दौदश्षतपुप्पा चिचू्जिताः ॥ २॥ मापदवये गवां दुग्यैः सेवयेद्िनिप्फम्‌ | 
रेचयेन्यृत्तिकां छदां शिद्यूनां दितमौपधमस्‌ ॥ ३ 1 दति पैयविासास्‌ 1 अध 
भूराधाते--कणोपणसिताकषोप्रसूमरनिन्धयैः एतः 1 मूदरमदे प्रयो्ष्यः 
दिश्रना लेट उत्तमः ॥ १ ॥ अथ का्ये-यथा श दुये्ो पारः साद्प्रपिशव 
द्धिमाम्‌ । विदारीकन्द्गोधूसययचूं परतयुतभू ॥ १ ॥ सादये ष्वूयु शीरं श्यं 
समधुशकेरम्‌.1 दति । सौवर्णं सुतं चूं एष्ट मपुपतं पषा ॥ ९ ॥ गायः 
ाद्इप्द मदठसर्पिः सरा्नम्‌. । जकुष्ती यतं हीमे सूनं फणः पवा ॥द 
सदेमधूण छेडये श्ेतदूवौ पृतं गयु 1 चष्यारोऽनिदिताः प्राष्वा भोगा, 
चनाः ५ छुताखपत्‌ चदुर्तेजादणदुषटिकसः सफर + ४ ५ जथ ाक्षापि्रीवम्‌- 
छक्षारससम तें मस्ठुन्यथ चुरण 1 रथवायस्दृमपुषठाशशुषातिधन्वातिवादुनि 
# १ द्तादहादा्यण्यद्धमूयौतिरहरेणुभि। पतिदधं एयरो पपापरीदई 
रिशो; ॥ २॥ दति लाकादितेखग्‌ ॥ सथाश्वगन्धापरतम्‌--पावुकपतधग- 
स्वायाः देिष्णितते पचेद्‌ 1 एणं चेयं एगाराणां दुष्दरिवणपभगण ॥ १ ॥ 
दयश्चगन्धाद्रत्‌ ए सण्छवाकेच्छदणत्तमारगरच्ुराएतयसेप्ा । शष 
दिताङः ५ ॥ ¶॥क्रनिगि 


गि षान] 
अषि छपे ॥ ३ ॥ एति दाज्नपररदेण्डाप्‌ | 
५ ५ त 
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भिषा ॥ खथ दोे--दसाप्ाण्डमीयानि ` गददाकरिशनय्‌ 1 सिषा 
कोन सटिग्पेतषेन्वं शोपद्स्टिदतीः ५ १४ आथ सासिशोथे--यिष्द- 
भातनितपेष सीरतिर्ये सोष्णा । सेदुयेदुन्पि् भभ सोधचेनोपयान्पि 
747 कध नामिपकरे--नामिपाकेि निदाोधपियगुमेषकः धवम्‌ 1 ररम 
शशमे दाशमेरिश्वद्रापपूलनभ्‌ 7 $ ॥ दुग्धेन च्छायया साभिपिश्ययू" 
गभ्‌ 1 एक्पूिः कीरिणा पापि फुपीटन्द्मोेणुणा ॥ २ # इष्य युदरपाक-~ 
गुदे हु वाप्यो चिचक छारदेषियाम्‌ ) रसा भने पिदरषेण पानदेपनयो 
तिम्‌ ॥ एद्यच्यभवशूतं रिश्च युध्पाण्यष्‌ ॥ ४ 9 अयादिपूतने-- 
पाश्ुमीयीरयण्यादमो देमोऽदि प्लने ४ १ ५ जथ पारिगर्मिकै--पारिग्मिद- 
रोगे छयुज्यगे यद्धिपनम्‌ ॥ १ 1 जय दतविसर्पिस्फोरल्वरेषु--पणे- 
तिरा शिषदरिपाड पिमं दिरेष्‌ 4 कदथीपप पिस्णोरग्राणां शान्तये सिसो; ॥१॥ 
छथ त्िभ्मपामापिच्चिकाखु--्हभूमलिरारष्टरभिषैस्दपपैः शिरो 
॥१॥ टेमण्सण इत्याश मिष्मपामापिवपिशाः ¢ ¶ ॥ अथ सुखन्तावे मुख. 
पपिः च--सापियानिटलोधाणौ कषायो मधुकस्य घ } मं्नाविधि युते पष 
धायना्थं हिरतः सद ४ १1 युपप छु याछानामाध्रसारेमयोरतः । शरि 
क्षीदसयु्ं भेपमं सरता्जनम्‌ ॥२३॥ दा्ीयषटपञमयामातीप्र्रेस 
धायनम्‌ । भधचष्थग्दरक्षीदमु चपर व्रटेपनम्‌ ॥ ३ ॥ अथ सोदमे--षिष्पः 
लीप्िपछाचूःः धृतक्षौ्रपरियुगम्‌ ॥ पाटो रोद्धिनि यखदी छेदं दधाणपुगाबषटम्‌ 
॥ १ क्नथ तालयुकःष्टदे--हरीतफीयवाकुष्टकएकं सादिकेयुलम्‌ । पीववा 
डमरः शलन्येम सुच्यते तादकण्टकषाव्‌ ॥ ¶ ॥ अथ ताल्युपाके~-साद्वपफि 
यवक्षारमपुम्यां भतिस्तारणम्‌ ४ १ ॥ अ कुयूणके--णषत्रिकं छो्नर्मये 
च सशकररं दश्तीद्धयं च । भष्ेषनं श्िष््रहरं घुखोप्णं कुद्भके फावैमुदादरन्ति 
ध + ॥ उथ नयने--स्योपं स्ह च भनःरिकारं फरज्ञभीरे च सुविषटमेत्‌ । 
कपदुर्दितानामय वरतत्मगां ह यें रिद्यूनौं नयने विदध्याद्‌ ॥ १॥ अथं 
दन्तोङ्केदजसेगेषु--दन्ठपासख छु मघना चू्णन अरतितारयेवु । धातकी ुष्य- 
पिर्पदपोधश्रीरुकूरतेन चा 1 १ 9 दन्तोरथानभवा रोगाः पोटयन्ति च धल. 
फम्‌ । भति दन्ते हि शाम्यन्ति यतद्धेतुरूा गदाः ५ २ ॥ भवचीगदं पाण्डुर. 
सिन्टुवारभूखं सिश्चनां सरके निवद्धम्‌ । द्विनोति दन्तोदधवयेदनां चं निःरोमे. 
काण्टकुरण्ड पूव ४.३ ॥ दति दृन्तोदधेदुजरोगेषु । य्वश्रचएविद्मो यपा 
पव्धगेवान्पसदितेः दवधूपरनाड्ः ) सारमय जन्मदिवसादविगसकतदः ए 


भालस्य च्य न छुतश्वन मीतिरृच्ि ॥ + ॥ इति राजमर्वेण्डाव्‌॥ द्रुति बाल 
रोगाणो चिकित ? र ०, 


खथ ध्रदभ्रस्तवारसेगरणां चिकित्छामाद 7 तत्राऽऽदौ सामास्य- 


श्रहजुशनां च्िकित्सा--सदाुष्डीतिकोदीव्यक्ायस्यस्‌ - 
पप्मपनिचाचन्दमानरयनन वावान महद्‌ 4 स 


विष्र्टप्रहजुष्टाना चिकत्सा 1 ४३३ 


सर्पफारिषटपछयाः १ पिदढारदिटजारोममेषन्टङ्रीववा मधु # धूपः रिषोर््वरन्नो- 
ऽयमरोपग्रहनाशनः॥ $ ॥ अथ याटरोगे पर्षरीरसः--रसं गन्धं समं शद्ध 
तयोः रवा भु फएमठीम्‌ 1 शोषद्यः धृताच्ायामाघाय कदरीददछः ध $ ¶ 
छादयेदुपरिन्यस्तगोमयैर्दद्रीन्धनात्‌ । शिखिनः फोमरदेव पिधेया रसप्परी 
॥२॥ पर्पव्या द्विगुणो जीरः सू्यालो रामः स्तः} दीयते मधुना तेषां 
दिोर्मुश्चातुष्टयम्‌ ॥ ३॥ शेष्मपित्तानिरुश्वासकास्तपीनसपाण्डुताः । दषा 
भरिषादश्रलानि हन्यादस्य ऽवरे जवात्‌ ॥ ४ ॥ अथाषटमङ्गटघतम्‌--वचा 
कृष्टं तथा धरादी सिद्धा्ेकमथापि च । सारिवा सैन्धरयं दैव पिप्पठी पतम- 
एकम्‌ ॥ १ ¶ तिद्ध तमिदं मेध्यं पित्ैरातर्दिने दिने । द्दस्यतिः क्षिपरमेधाः 
कुमारो वुद्धिमान्भयेव्‌ ॥ २ ध्न पिद्माचा न रक्षसि न भूता न च मातरः। 
प्रभवन्ति फुमाराणां पिवतामष्टमद्भरखम्‌ ॥ मटिशरान्तीषिकर्माणि कायौगि भह 
्ान्तये ॥३॥ 


आथ विदिष्प्रदजु्टानां चिकिन्सा-तव स्कन्दम्रदयएस्य चि. 
िन्सा-स्कम्दमर्टोपसृषटस्य कुमारस्य महस्यते } चातश्नदुमपद्राणां कायेन 
परिषेचनम्‌ ॥ १ ॥ देवदारणि रास्नायां मघुरेषु गणेषु च । सिद्धं सर्पिष 
सक्षीरं पातुमसे भ्रदापयेत्‌ ॥ २ ॥ सर्पपाः सर्पनिर्मोको वचा काकादनी धृतम्‌ । 
उष्राजाधिगरयां चापि रोम्णासुदूपनं भवेत्‌ ॥ ३ ॥ सोमव्टीमिन्दवृक्षं धृषती 
विद्वजे शमीम्‌ । खगादन्याश्च भूखानि अथितानि विधारयेत्‌ ॥ ४ ॥ रक्तानि 
मास्यरनि तथा पताका रक्ताश्च गन्धान्विविधांश्च भक्ष्यान्‌ । बण्टां च देधाय 
यिं निधे सङ्ष्टं स्कन्द्प्रहामिधाय ॥ ५1 खानं त्रिरात्रं निचि च्यरेषु 
क्यौर्परं शरान्तिपदनिये्च । गायवरिषूाभिरधाद्धिरभ्नं ्रज्वालयेदाऽइुतिभिश्च 
धीमान्‌ ॥६॥ रक्षामतः श्रवक्ष्यामि पाटानां पापनारदिनीम्‌ । भहन्यटनि कतैव्या 
याभिरद्िरतन्दरितैः ॥७॥ तपसां तेजसां चेव यष्सां घपुपां तथा । निधानं 
दोऽव्ययो देवः सते सरन्दः प्रसीदतु ॥ ८ ॥ ग्रहटसेनापतिर्देवो देषसेनाप- 
तिनिशः । देवसेनारिषुहरः पात स्वां भगवान्गुहः ॥ ९ ॥ देवदेवस्य मतः 
पायकस्य च यथः; सुतः । ग्होमाकृत्तिकानां च स ते शमे भयच्छतु ॥ १०॥ 
रक्तमाल्याम्बरधरो रक्तघन्दनभूषितः.। रक्तदिष्यवयुर्देवः पातु ष्वा फौ सूदनः 
¶ ११॥ हति भावप्रकाशात्‌ 1 


अथ रस्कन्दापस्मारम्रहटस्य चिकितसा-- विदयः श्िरीपो गोरोमी 
सुरसादिश्च थो गणः ! परियेके प्रयोकव्यः स्कन्दापस्मारशान्तये ॥ 3 1 अथ 
ुरसादिगणो यथा--सुरसा शेवसुरसा पाठा फञ्जी फणिख्कः } सौग- 
निधिं मूस्तृणकं राजिका श्ेतयवेरी ¶॥२॥ कटफरं खरपुष्पा चच कासमर्श्च 
राकी 1 बिदद्वमथ निगण्डी कार्णिकार उदुम्बरः ॥ ३-॥ षरा च एाकमाची 
च -तथा "च निषसुशिक्ा ॥७॥ खफश्रिमिहरः ख्यातः सुरसादिरयं यणः प 
सषट्पे  विपकं च तेखमम्ब्ने हितम्‌ ५ ५ ध अथ मूजाषएटकमाद--गोजः- 


ऋः ॥ि 


9१२ ` योगस्नाकेरे 1 


दिक्िस्छः ॥ अथ शोधे--युलद्धप्माण्डवीजानि ` भदवारकणिङ्गकान्‌ं । पिष ` 
पोयेन संहिम्पेदेपोऽय कोयषच्िश्षोः ॥ 9 । अथ नाभिश्लोये-षपिण्टे- 
साभितेन क्षीरतिक्तेन सोव्मणा । चेदयेदुत्थितो माभि ोयद्षेनोपाम्वति 
¶ ¶॥ अथ नाभिपाकै-नपसिपाङे निदेध्रमियेयुमधुकषः वम्‌ । हैक 
भ्य्लने परसमेमिश्वा्रायधूलनम्‌ ॥ 9 ॥ दुग्धेन च्छागश्टुवा नौीमिपाकेऽवचूः^ 
नम्‌ । स्वक्चूेः कषोरिणां वाऽपि छयोयन्द्गरेण॒नः ॥ २ ॥ अथ गुदेपाके--~ ` 
शुदपके पु थानां वित्त कारयेकियाम्‌ । रसनं चिकञेपैण पानटेपनयोः- 
हितस्‌ ॥ शद्धयण्यज्जमेश्ू्ण शिद्यनां यदपाकयत्‌ '॥ 9 ॥ अथादिपूतने-- ` 
शद्धसोवीरयध्याहिटेषो देयोऽदिपूतने ॥ १ ॥ अथ पारिगर्भिके--पारिगर्भिक- 
रोगे एदुज्यते वष्धिदीपनम्‌ ॥ १ 1 अथ श्वतविसर्पविरफोरम्धरेपु--परोधः 
त्रिफछारिष्टदरिद्रकथितं पिबेत्‌ । क्षतवीसपेविस्फोरञ्वराणां धरान्तवे सिशोः४१॥ 
अथ क्तिध्मपामाविचर्यिकास-गदभूमनिशङु्टरामिकेन्ययधैः शिरी; 
॥१॥ देपखक्ेण इन्तयाश् स्िष्मपामाविचचिङाः ॥ ¶ ॥ अथ मुखस्नावे सुख. ` 
पारे च--सारिवातिररटोभाणां कषायो मधुक च । संखाविणि युते शसो 
धावेनापे पिकः सदा ॥ १ ५ युपपकि तु वाखनामाश्रषारमयोरसः \ शरि 
क्षीदसंयुक्ष भेषज सरसाञ्जनम्‌ ॥ २॥ दार्वीय्यऽमयाजातीपग्रकषेसतु 
धावनम्‌ 1 शशवरथत्वग्दल्ष्रसखपरे श्ररेषनम्‌ ॥ ३५ अथ सेदरने--षिष्प- 
सोभिफलयचूः। एतक्षौदरपरिषठतम्‌ ॥ यारो रोदिति धस छेषं वयादसुसावष्षम्‌ 
॥ ¶॥ अथ ताल्ुशूण्टके--सैतकीषचाङ्ष्टकदकं भा्टिकसंयुतम्‌ । पीष्वा 
भारः स्तन्येन खुच्यते ताकण्टकात्‌ ॥ 9 ॥ अथ ता्ुपाके--तार्पदे 
यवक्षारमघुम्या मतिस्नारणम्‌ ॥ १ ॥ अथं कुःकरुणके--एलन्निकं खोधरुनरनवे 
च सण्ट्धेरं दतीद्वयं च । मठेपतं शेष्महरे सुस्मोप्णं ङद्धेणके कान॑ख॒दाहरन्ति ' 
1 १ ॥ अथं नयने--श्योपं खश्ङघं च ममःशिङाकु करश्ननीलं च सुपिष्टमेततः। . 
कष्टर्दितानामय वदमेनां तु येष्ठं हिद्यनां नयने विदध्यात्‌ ॥9॥ अथ ` 
दृन्तोद्धेदजयोगेषु--दन्तपाखं ठ सधना धून श्रविवारयेद्‌ । धातकी ुष्प-. 
पिप्पल्योधोन्रीफररदेल खा ५ ५ ॥ दन्तोच्थाचमवा सेयाः पीडयन्ति च चार 
फम्‌ । जाते दन्ते हि दान्न्वि यतस्तद्धेतुकां गदाः ॥ २ ॥ प्राचीगते पाण्डुर 
नडुवारशं विश्न गरके निबद्ध । दविनोति दन्तोदधयवेदरना च निःशोषमे- , 
पण्डुण्ड प्य 1३ 1 इति दन्तोद्ेद्जरोगेषु । यद्ाप्नचूविददगोभयपाश्चै" ` 
पषष्च्यनवप्ज्यसहिविः कुखधृदनतह्गः \ साम्य जम्मदिच्तादिनस्तके इद 


चास्य तस्य न छृचश्वनं सीतिरच्ि ॥ $ ॥ दति राजमेण्दाद्‌ । एति , षा 
शो चिकिसा 1 ४ + . 


स्थ द्दमस्तवदटसेगाणां चिकित्साम्‌ १ - ¢ 
्रदयुणना वित्सामाद 1 तवाऽऽदौः खापान्य- 


य ससा्चण्डोनिकोदीच्यदयन्नाने अदाप्म्‌ । सतत - 
प्ट गमयलिम्पचन्दम्ायेषनम्‌ ध ३॥ अथ पूपः-सपसयनधनं मष 


+ 


प्वष्टग्रहजुष्टाक ष्चाक्त्सा 1 ४३३ 


सर्पपारिषटप्वाः । पिदार्चिढजाखेममेपश्यद्वीदयाः मधु ४ धूपः शिदोऽ्वरमो- 
ऽथमदोप्रहनाश्नः प ५ ¶ अथे यालरोगे पर्षमीरसः-रसं गन्धं समं शः 
तथोः कृष्वा तु कलकीम्‌ 1 रोहदध्यौ शृताच्छायामाघाय कदटीदलैः ॥ १ 
छादयेुपरिन्यस्तगोमयेरयद्रीन्धनाद्‌ । शिखिनः कोमरदेष विधेया रसपर्षदी 
॥२॥ प्रपैट्या द्विगुणो जीरः सूर्थाशो रामः रुषटतः । दीयते मधुना तेपा 
दि्ोरगज्लाषचतुश्यम्‌ ॥ ३ ॥ शेष्मपित्तानिश्वासकाक्षपीनसपाण्डुताः । दष्टा 
प्रिसादश्चूलानि इन्यादस्य उवरं जवात्‌ ॥ ४ ॥ अथाष्टमेद्रठघतम्‌-वचा 
ट तथा धाद्मी सिद्धाथकमथापि च । सारिवा सैन्धवं यैव पिप्पली धृतम- 
शकम्‌ ॥ $ ॥ सिद्धं धृतमिदं मेध्यं पिगेसखातर्दिने दिने । ददस्ष्टविः क्षिप्रमेधाः 
ए्रमासे युद्धिमाम्भवेत्‌ ॥ २ 0.न पिद्याचा न रक्षांसि न भूता म च मात्तरः। 
प्रभवन्ति कुमाराणां पिवतामष्टमन्गलम्‌ ॥ वटिद्यन्तीश्टिकमौणि कायौगि ग्रह. 
वान्तये ५३॥ 


अथ विशिष्परदजु्ानां चिकित्सा- तत्न स्कन्दम्रदख्टस्य चि- 
करेत्सा--स्कन्दुप्रधटोपरशसय भारस्य भ्रशस्यते 1 वातप्नद्धुमपच्राणां फथिनं 
परियेश्चनम्‌ ॥¶॥ देवदादणि राखायां मघुरेषु गणेषु च । सिद्धं सर्पि 
क्षीरं पाठमसमै प्रदापयेत्‌ ॥ २ ॥ सपेषाः सर्पनिमेको वचा काकादनी घृतम्‌ । ˆ 
ृष्राजावियवां श्वापि रोम्णाुदूपनं मधेत्‌ ॥ ३ ॥ सोमवलीमिन्दरदृक्षं चहनी 
वेस्यने श्रमीम्‌ । सगादृन्याश्च मूलानि भधितानि विधारयेत्‌ ॥ ४ ॥ रक्तानि 
ग्रल्यानि तथा पताका रक्षंश्च गन्धान्विविरधांश्च भक्ष्यान्‌ 1 घण्टां घ दाय 
रिं निवेद्य सकु स्कन्दु्रहाभिधाय ॥ ५1 चानं ्रिराव्रं निशि षर्यरेषु 
प्मौप्परं रान्तिपदैनिचेदय । यायत्रिपूताभिरथाद्धिरभनि प्रसवाटयेदाऽऽ्ुतिभिश्च 
मान्‌ ॥६॥ रक्षामतः भरवक्ष्यामि याङाना पापनादिनीम्‌ । अहन्यहनि कर्तष्या 
पभिरद्धिरतन्दितैः ॥ ७ ॥ तपसां तेजसां चैव यशसां वशुपां तथा । निधानं 
#ऽ्ग्ययो देवः सते स्ढन्दः प्रसीदतु ॥ ८ ॥ ग्र्टसेनापतिरदेवो देवसेनाष- 
तेर्विसुः । देवसेनारिषु्रः प्रातु श्वं भगवान्गुहः ॥ ९ ॥ देवदेवस्य महतः 
वकस्य ष्व यः सुतः । शद्नोमणतिकानां च घ ते शमे भवच्छतु ॥ १०॥ 
-कामाल्याम्बरधसो रक्तघन्दन भूषितः । रक्तदि्ययपुर्देदः पाच ष्वा छौ सूदनः 
॥ १4 इत्ति भावध्रक्ाशषत्‌ | 


अथ स्कन्दायस्परग्टद्धणस्यः चििर्टस--शिस्यः किरणे गोरयेमि 
रसादिश्च यो गणः 1 परिषेे प्रयोक्तव्यः स्कन्दुषपसारशान्तये 7 $ प अथ 
दुरखादिर्भणो यथा--सुरसा, शेतसुरखा पाडा पी एणि्कः । सौग. 
धये भू्तणकं राविश्ा शेतवर्वरो ॥ २॥ कदं खरयुप्पा च शासमदश्च 
कतो 1 विषद्रमय निरयण्डी कार्गिकार्‌ उदुम्बरः ॥ ६.) पला ख काकमाची 
प सथा च विपसुरिक्न ॥ ४ + -करद्िमिष्हरः ख्यातः सुरसादिरयं गणः प 
प्ल ` , ५५ ~" दितम्‌ ४ भ ध अथ मूघाएकमाद--गोया- 

मो 


१. 
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पिमहिपाशवानां ससेष्रररिणी तथा । भूद्रा्कमिति दयाते सयदासनेु संमतम्‌ 
॥ ¶ प क्षीपिदृद्छकपएयेण काकोत्यादिगणेन च ! विपक्तव्यं शृतं पश्वाहयतवभ्यं . 
पयसा स ¢ २ ॥ काकोल्यादिर्गणो यथा--फागरेठी क्षीरकाकोटी 
जीक्फो ध्रपभखया । च्दिटृद्धिखथा मेदा मद्टामेदा युदयका ॥ ¶ ॥ यत्र , 
पर्णी माषपर्णी प्रक वंशरेचना । शद प्रपोण्डरीरं च णीधन्ती मधुमा 
॥२॥ द्राक्षा चेति गणो नाना काकीस्यादरिरदीरितः । खन्यषटद्‌ शरणो षष्यः ` 
पित्तर्तानिष्टापृष्टः ॥ ३ ॥ उत्सादनं धचाहिङ्खयुक्षमद्र प्रकीर्तितम्‌ । गृश्युदङ- 
युैपाणि कशा खिनखो धृतम्‌ ॥ $ ॥ शृपमस च रोमाणि योज्यान्युदूपने 
सदए 1 नन्ताङ्टरीमिभ्भीमरकेटाश्चापि धारयेव्‌ ॥ २ ॥ प्ान्यामानि मांसानि 
सश्र रथिरं पयः । भूतीदनं निषेधाय स्कन्दापारिणं चरे ॥ ३ ॥ चतुष्पथे 
कारयेच फार तेम ततः पटेत्‌ 1 स्कन्दापम्नारसश्ो यः स्कन्दस्य दमितः सखा! 
विश्चाखः स श्िदोरस्य शिवायास्तु छ्भाननः ॥ ४ ॥ 


अथ शाुनि्रदजुटस्य चिकित्सामाद--रछनिमरयटट शा वैयेन 
जानता । चेतसाग्रफपिष्याना छयेन परिषेचनम्‌ ॥ १ ॥ दीयेरमधुश्नो शीरसा. 
रिवोपलपदैः । ए्योभमिर्ययुमजिष्ठगैरिकः धदिदेष्ठि्म्‌ ॥;२ ॥ स्कन्द्रमहो. 
सतपूपाश्च दिता भत्र भवन्ति हि । स्कन्दापस्मारशमते धृतमच्रापि पूजितम्‌ 
॥३॥ दतापरीष्षौरनागदन्नीनिदिग्धिकाः । क्षमणा सददेषी, च वरीं 
चापि धारयेत्‌ ॥४॥ तिटतण्डुट्के माला हरिताठं मनःदिखा । वरिरिषं 
कर्ने सु निवे्यो नियतत्मना ॥५॥ निकुम्मोक्तेन विधिना चछापयैत्तं तवः 
पटेत्‌ । अन्तरिक्षचरा देवी सर्वारुकयरशूषिता । भयोयुखी सषमवृण्डा शङ्कनी 
ते प्रसीद ॥ ६॥ दुरद्ेना मदाश्या पिकी मैरवस्वरा । लम्बोदुरी श्ट 
कर्णी शकुनी ते मरसीदत ॥ ७५ 


अथ रेचतीग्रदजुणटखय चिकित्सामाद--मश्वगन्धाऽजनश्ही च सारिया- 
थ वुनर्मवा। सह रिदारी द्येताप्ं फेन परिषेचनम्‌ ॥ 9 ॥ तैखमन्यस्षने 
छायं कुट सैरसे तथा । परुकपाया न्दे तथा गीरकदम्यके ॥ २ 7 धवाश्च- 
फणककमश्खकीतिन्दुकेयु च । काफोल्यादिगणे वाऽपि सिद्धं सर्पिः पिच्छः 
॥ ९ ॥ कुटिष्थाः शद्धचूमं च परदेष्ः पूर्ेगन्धिकः । गृभोदकपुरीपाणि यवान्य- 
वफ धृतम्‌ ॥ ४ १ संघ्ययोरभयोः कार्यमेतदुदुषनं शिशोः । ्ाः सुमनसे 
सजा: पयः शयाठ्योद्ं दधि ४ ५॥ बलिनिषेयो गोतीर्थे देवद भरयतार्मना ! 
स्नानं धात्रीङमाराम्यां संगमे कारयेद्भिषक्‌ ॥ ९ ॥ नानाशखधरा देवी व्विघ्र- 
माल्यानुेप्रना । शवटश्छृण्डटिनी इयाम रेवती ते रसीद ॥ ७ ॥ उपासते 
यां सतते देग्यो ष्विविधमूषणयः । रम्बा कराखा विनता तपैव बहुपुप्रिका ध 
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1 
स्यथ पूतनाग्रदजु्रख चिकरिल्सामाद--फयोतवद्ष स्योनाफो वरणः 
पारिमद्रकः ! आस्फोता शेव योज्याः“ स्युवौछान परिपेघने ॥ $ ॥ नवां 
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पयस्या गोलोमी हरितारं मनभ्शिढा 1 इटं सर्जरसदरैव तैखये फत्क ष्यते 
9२1 हितं धतं द्ठगाक्षीर्या संसिद्धं मघुनाऽपि घ } कुवाली सखदिराः स्यन्द्‌. 
मोऽ्ैन एवच ॥६1॥ पनसः कङभेश्रापि मानो वद्रस्य च। ुरास्वि 
पतं श्वापि पूषन सह सर्पपैः ॥ ४ ॥ काकादनी चिश्रणडां धिम्यीं गुलां च 
धारथेव्‌ ! मश्सीदनं यलि दथाष्ट्रां पटलं वथा ॥ ५ ॥ शारावसंपुरे कष्या 
षर श्रल्ये गरे भिपर्‌ । उत्सृ्ास्राभिपिक्तस्य शिशोः खपनमिप्यते ॥ ६ ॥ 
ऊृषटवाटी खदिरे घन्दनं खन्द तया । देवदार यचा दि कुषं भिरिकद्‌. 
म्यः । पला ष्रेणवश्रापि योउया उद्धूपने खद्‌ ॥ ७ ॥ मिनाम्बरसंषीता 
मयिना सुक्षमूर्भना 1 ्यून्यागाराश्रया देवी दारकं पातु पूतना ॥ ८ ॥ 


अशथ गन्यपूतना्रदजुटस्य चिकिरसा--तिूमाणां पत्रेषु पाथः 
्योऽभियेचने ॥ १ ॥ अथ तिद्ुमानाद्‌--यिव्वः परयोः श्चा च 
शुद्रवी वासकस््था । विसपेङ््नुरस्यातो गणोऽयं पञ्चतिक्तहः ॥ १ ॥ पिप्पली, 
पिस्परीमूरं यमो मधुरफोऽपि च 1 पाठिपर्णी रषयो च प्रतार्य सममारेत्‌ 
॥ २॥ सर्वगन्धः भदेश गात्रे चाक्षणोश्च शीतद्ः। घुरीपं फीकुदं पेशाश््मं 
सपेभवं तथा ॥ १1 जीण च वी्ष्याधोवासो धूपनायोपकल्पयेत्‌.1 कुटीं 
मरकटीं विम्वीमनन्तं चापि धारयेत्‌ ॥ ४॥ मासमनत्तं तथा पकं श्रोणितं च ˆ 
चरुष्पये । निपे्यमन्तश्च गे दिशोः खपनमिष्यते ॥ ५ ॥ राला पिद्गका 
सुण्डा फापायाम्यरसंष्ता । देयी यारमिमं प्रीता रक्षतादभन्धपूलना ॥ ६ ॥ 


अथ शरीतपूतनाग्रदजुणटस्य चिकित्सामाद --गोमूषं वलमूदं च युत्ता- 
ममरद्ग्द च । कुष्टं च सर्यैगन्धांश्च तसाधमवचारयेष्‌ ॥ १ ॥ सेदिणीनिभ्यख- 
परिरपरःश्षककुभप्वचः 1 निप्यगस्य तसििप्छाये सक्षीरे मिपयेद्‌ पूतम्‌ ॥ २ ॥ 
गधोछपुरीपाणि यस्तगन्धामहिस्वचम्‌ । निम्यपश्चाणि च तया धूपनार्थं समा- 
हरेत्‌ ॥ ३॥ धारयेदपि गुञ्जा च यखां काकादनी तथा । नयां सुद्रीदनैश्चापि 
तपेयेष्छीतपूलनाम्‌ 1 ४ ॥ जटाशयान्ते बारस्य जपनं चोपदिद्यते । देष्यै देय- 
श्योपददारो यादणी सथिरं तथा ॥ ५ ॥ सुद्रौदनादिनी देवी सुरा्ोणितपायिनी । 
जरादायरता निस पाठ श्वा क्ीतपू्लना ¶ ६॥ , 

अथ सुखमण्डनिकाम्रदजचटस्य चिक्रित्सामााह--कपि्यनिस्वतकरी- 
वासागन्धर्वहस्तश्यः । ङुनेराक्षी च योज्यास्तु याटानां परिपेचने ॥ $ ॥ स्वर. 
सैहदृक्षष्ते तथैव हयमन्धयः \ सैर चच च सेयोऽय पचेदभ्यज्ञने दिषेः 
1२ ॥ चचा स्मरसे, छं सर्पिशवोदधूपने दितम्‌ । वर्णकं चूर्णकं माट्यमश्ननं 
पारदं तथा ॥ ३1 मनःशिलां चोपषेदोष्टमथ्ये यारे ततः 1 पायसं सपुरो. 
डादं चदरष्यथयुपादरेत्‌ । मच्पूताधिरद्धिश्च तत्रैव पनं दिवम्‌ ॥ ९॥ जखा- 
मिमनच््रणमश्नमाद--मरछता कामवती सुभगा शामरूपिणो । गोष्टमण्यार- 
यरता पतु स्वां य॒खमण्डिका ॥ 9 ॥ 1 


अशथ नैगमेयप्रदल्एस्य चिकित्सामाद--विव्वभनिमन्यपूतीकैः काय 
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स्यार्परिपेचनम्‌ ! भिर्यगुसरल्यनन्ाशतयुष्पाङुटेनटिः ॥ 9 ॥ पचेते सगोमूर् र 
दथिमस्वम्ख्काश्िक्षिः । वचां वयस्यां जटिलां गोखेसीं चपरि धारयेत्‌ ॥ २ - 
उर्सादुनं दितं चान्न स्छन्दापस्मारनादानम्‌ । कमयोदकगृ्राणां पुरीषाणि षिद्‌- 
प्रहे ॥ \॥ धूपः खसे जने कार्यो यास्य हितमिष्छदा । तिकतण्डुकढं माप्य 
मक्षा पिधिधानपि ॥ ४॥ छौमारच्ुयमेषाय - क्षये निवेदयेत्‌ । भधस्ा- 
वक्षीरगृक्षस्य सरपनं चोपदिदयते ॥ ५॥ धनाननश्वरन्विभुः कामरूपी महा- , 
ययाः । बां पाख्यताद्रैवो नेगमेयोऽभिरक्षतु ॥ ६ ॥ इति ग्रदमरस्ववारोगराणं . 
चिकित्सा ४ ५ 


अथ ग्रन्थान्तरे उर्फुलिकारक्चषणमाद---ाप्मानवातसंुो दक्ष" 
छक िशोभवेव्‌ । उरुषिका सा विर्याता श्वासश्रययुसंङा ॥ 9 ॥ अयै-, , 
त॑स्य चिफित्सामाह--निःखारयेनङौकामी रक्ते च जटरात्तवा । ककड 
नागरामेधकद्ठोखातिविपामवम्‌ ॥ 9 ॥ चूर्ण दुग्धेन संमिशरं पाययेन्मातरं 
भिषक्‌ । धात्रीं वा पाययेर्चः क्षीरदपनिवारणम्‌ ॥ २ ॥ बभनिना सेद्ये- 
दऽपि द्ये शर्टकया । जठरे बिन्दुकाकारं एृष्टभागे यथा श्ुवम्‌ ॥ ३ ॥ 
वि्वमूटकं भीरदो वृकी व्रैफडं तथा सिहिषठद्वयम्‌ । गौटमिधितं कथितं 
समे पराययैच्छिदयं फुटिकापहम्‌ ॥ ४ ॥ पिष्पटी मन्थरं बिश्वा ध्रायमाणा च 
दविक । पथ्येभपिष्पठीः मामी खङ्गं टङगसखया ॥ ५ ॥ छमारीबाटपथ्ये च 
सैन्धवस्त्वाजवारिणा । धर्वितं पराययेत्पाचरदिरद्धं फुलिकापहम्‌, ॥ ६॥ दति 
ैद्यविखासाव्‌ ॥ २ 


अशथ पथ्यापथ्यम्‌--यस्पथ्यं यद्पथ्यं च, भरणाञचुक्तं ऽवरा्िषु । ततद्वि- 
पेयभोचिव्याद्वादानां तेषु जानता ॥ 1 ॥ पर्वं पथ्यमपथ्यं च मन्दाप्नौ यम" 
कीवितम्‌। ओषिष्याद्योनयेखाते वाटानां पारिगर्भिके ॥ २ ॥ भागन्तूर्मादृव्ा- 
पनं पथ्यापध्यं यदीरितम्‌, 1 दौषिलग्योजयेच््र ब्ेषु अदसेभिषु ५३१ 
इति पथ्याप्श्यविधिः ¶ इति याङरोगाधिकारः ॥ ४ 


अथ विषाधिकारः ! 


ˆ त्र विषस्य दैविभ्यमाद-- स्थावरं भङकमं दव द्विविधं विपच्यते । 
दृश्षाथिष्टानमायं चु द्विवयं पोडयााधयन्‌ ¶ १ ॥ अथ स्यादरविपस्य दा- 
भयानाद--मूकं पत्रे रे ष्पे व्वकक्षीरे क्षार एव च । नियौसो धातवः 
छन्दः ' स्यायरस्याथया दृद ॥ १ ॥ सद्यथा--मूलविपं करवीरादि 1 पघ्रविषं 
विषपभ्िकादिः । फषटविपं करमदफादि । सुष्पविषं॒वेध्ादि । स्वक्सारनिर्याक्तनि- 
र कर्मादीनि । कषीरविपं खुद्द 1 धातविपं इरवाखादि । कन्द्विषं घर. 
५५ पि ५ अय जङ्गमविषस्य पोडदारऽऽथ्रयानाद--्थिनिःशवास- 

(स न नसमूम्भङानि न 1 शयं टाला सुखस्य संदर विद्धि ॥ गुदा 

कादि दुद पद्‌ जद्माधयाः ५१ ॥ ठया दि--ष्टितिःा्दिषा , 





विपाधिकारः1 ४३७ 


दिव्याः सर्पास्क्षकाद्यः 1 दंष्राविपा भौमाः सर्पः ) नखविषा भाजौरमकरव्या 
श्ष्दयः, ते देषराधिपा अपि] मूत्रपुरोपविपा गृहगोधिकदयः 1 शुक्रवपाः सपैटा- 
खमाद्यो मूषिकाः 1 शराविपा चरटधुच्टिद्धादयः । स्पदौ विपा दतादयः । 
अससंदेशषिपा मक्षिफाद्यः । विधार्धितगुदवातविपश्चित्ररीपादयः । चिद्ा्धितं 
नाम पायुकृेतऊुस्सितदरब्दः 1 अस्विधिषाः सर्पादयः । पित्तविपा नकुरमरस्या- 
चुयः ¦ शूकदिपा ब्ृध्चिकभ्रमरादयः । एतेषां च सुशुते कल्पस्थाने विस्तारो 
देश्व्यः । अथ स्थावरजङ्गमविपाणां सामान्यख्षणान्याद्‌--स्थावरं 
स॒ जरं हिष्ठा दन्तहप गलप्रहम्‌ । केनच्ययरुचिश्वासं मूच्छ च कुस्ते 
विषम्‌ ॥ १ ॥ निद्रां तन्द्रां छमं ददं सकम्पं रोमहर्षणम्‌ । क्लोफं चेवा- 
तिसारं च कुरते जङ्गमं चिषम्‌ प्र २ ॥ अथावनिपतेरन्यघ्य वाऽध््रादौ 
नि्धताः पररिकमिणो वरिपमगरचार्मन्ति तेपां विषदातृणां ठक्षणान्याद-- 
इ्निप्र्ो मनुष्याणं वाच्चेष्टासुखवैङतैः ! जानीयाद्विपदातारमेतेरिङ्िश्च 
युद्धिमासू ॥ १ न ददास्युत्तरं ष्टो विवकषुरमोदमेति च । अपां बहु 
संकीर्ण भाषते मृढवत्तदा ¶ २ ॥ अद्धुटीः रफतययेदुरवीं विष्िवे्प्हसेदपि । 
येपशरुश्चास्य भवति धरस्तश्ान्योन्यमीक्षते ॥ ६ ॥ विव्णवक्त्रो ध्यामस्तु नलः 
किंधिच्छिनस्यपि । वतेते विपरीतं च विपदाता रिचेतनः ॥ ४ ॥ भारूमेतासः 
कदीनः फरेण च रिरोरषटानू । निर्यियासुरपदारेवोक्षते च पुनः पुनः ॥ ५ ॥ 
अथ स्याचरविषस्य ददशाश्रयाणां भ्रव्येकं खक्षणान्याद--उद्वे्टनं मूर 
विपैः प्रापो मोट एव च । ङम्भणं वेपनं शासो जेयं पत्रचियेण च ॥१॥ सुष्ड- 
प्रोथः फटवियैदहषोऽग्रदरेप एव च । भवेदपुष्पदियेदठरदिराप्मानं श्वास एव च 
॥२॥ ध्वक्सारनियौसविदेस्पयुकेर्मवन्ति हि । आस्यदौर्गन्ध्यपारष्यरिसेरच- 
फसंसवाः ॥ ६ ॥ फेनायमः क्षीरवियरविंशमेदो गुरनिह्ता । ह्ृरपीडनं धालु- 
विपेरूच्छौ दाहश्च सादि । प्रायेण कारधततीति विषाण्येतानि निर्दिशेद्‌ ॥ ४ ॥ 
अथ कन्द्विपस्य का्यमाह--कन्द्जन्युमरवौर्याणि यान्युक्तानि त्रयोदपा । 
सवौण्येततानि कुदारेरैयानि ` दृशमियुगेः ॥ १ ॥ स्थावरं जङ्गमं वापि एष्रिमे 
श्वापि यद्विषम्‌ 1 सद्यो नदन्ति तरसर्वगुणेश्च दशभिर्युतम्‌ ॥ २॥ अथ तान्द्शा 
शुणानाद-रूक्षसुष्णं तथा वीदणं सूममाछ्य - व्यवायि च । विकि चिराद्‌ 
च्वापि रध्वपाकि चते दश ॥१॥ अथ तेगीणैर्विपस्य कार्यमाह-तद्रौ 
श्षयार्ोपयेद्रायुमौष्ण्याप्पि्तं सदोणितम्र्‌ ! तेद्ण्यान्मत्तिं मोदयति म्मेवन्धां- 
दिनत्ति हि ¶ २ ॥ दइरीरावयवान्सीकषम्यादविदोदधिकरोति च । घाद्स्वदाञ्ु 
तद्धन्ति स्यवाया्मतिं रेत्‌ ॥ ९ ¶ विद्छदिष्व्षपयति दोपान्धाचून्मछा. 
नपि । अतिरिच्येत धैशयाहुरि ्चिकिस्छं च टाघवाद्‌ । दुर्जरं चािपादिरवा्तस्या. 
च्ेशयते चिरम्‌ ॥ ४ ॥ इति मावध्रद्यशात्‌ ॥ अथं वियटिप्तश्चसदतस्य 
छक्षणमाद--सधः' पाकं याति यख क्षतं तत्पवेद्रक्तः पच्यते चाप्यभीक्ष्णम्‌ । 
कृप्णीभूतं क्िघ्रमयर्थप्ति क्षतान्मांसं क्षीयते यस्य चापि ॥ १ ४ कृ. मू्च्यी 


वरद दिग्धाविद्धं त -मनुष्यं ष्यवस्येत्‌ । ८५ 
४; 


४१८ योगसारे ! 


मित्रदूत्तः क्येदो पा प्रे यख्य चापि १२१ हनि रथावरद्रिदिपम्‌ ॥ अथ, ` 
सद्गमप्रिषाणां कायौण्याद--तय जयेयुः वीकवरव्येन सपोनाद-- 
घातपितकफारमामो भोगिमण्डदिरानिटाः ! यथाकमं समाष्याता ग्यन्तद्य 
यदररूपरिणः ॥ 4 ॥ भय भोगि्रश्रतिमिः हृतदरेषु वातादीनां टिद्वमाद-- 
दंसो भोगिष्टतः कृष्णः सर्ववाठचिकारङ्न्‌ । पीतो मण्डलिनः मोथो गुः . 
पि्तविकारवानू ॥ 9 ॥ राजिष्टोर्यो मवेदशाः स्विरशोपश्च पिच्छः । पाण्डुः , 
सिग्धोऽनिमान्दाप्र्सवेदेच्मविष्टरछन्‌ ॥ २ ० सथ देरद्िपे फाटवि- ` 
तेपे च दृष्टस्यासाध्यत्वमाद--मश्वग्यदेषायतनदमशानवव्मीकसेध्यान्ु चतु- 
प्पथ्रेषठु । याम्ये च विभ्ये परिवर्जनीया चरे बदा मभेसुये च दाः ॥१॥ 
दुर्दीकराणां रिपमाश्चु दन्ति सर्वाणि चोष्य द्वियुणौभवन्ति ॥ र ॥ दर्वा 
रटक्षणमाद्‌~-र्याप्रलद्रच्खत्रस्यस्िकाहुशधारिष्यः 1 शेयः दर्वीकरः सीः 
एणियः शीघ्रगामिनः ॥ ४ ¶ तथाऽपरेषु पिपमाद्ु मारके भवति 
तानाह-भभीरणपित्तातपषीटितेषु यकेषु शदे धयु्षितिपु । क्षीणे छते 
भेदिनि एवे रूटऽयटे गर्मववीषु चारि ॥ ¶ ॥ शखक्षते थस्य न र्धमलि 
राञ्यो छताभिश्च न सेभवन्वि । शीताभिरद्निश न्‌, रोमष्पो विषानि भूतं परि" 
व्नयेत्म्‌ ॥ २॥ निदं सुसं यस्य च केदाशाती नासावसादश्य सकण्ठभङ्गः । 
कष्ण रक्तः शवययुश् दंशे हन्वोः स्थिरत्वं च स वर्जनीयः ॥ ३ ॥ अपरं च-- 
धर्तिधना यस्य निरेनिं वक््रा्रक्तं खवेदृष्यमधश्च यस्य 1 द्रानिपातांश्रपरश्च 
परदये्स्यापि वेः परिव्येत्तम्‌ ॥ ४ ॥ उन्मत्तमलयययुष्डुवं वा हीनण्वरं 
वाऽप्यथवा विवर्णम्‌ । सारिष्टमलय्थसयेगिनं च लनेच्रं तत्र न कमै कुर्यात्‌ 
॥ ५1 प्रति सपौदिविषम्‌ ॥ भथ स्थावरजद्गमविपमेव जीर्णव्वादिभिः कारणे 
शपीविपसंपां टमते तदाद जीं धिपर्मीपधिभिहंतं धा वावाभ्िवात्तात- 
पररोपितं घा। समभावो वा शुणविम्रदीनं विर्प हि दुषीविपतासुपैति ॥ 9 ॥ 
अथ इूपीविपस्य फार्यमाद--थीयास्पमावाघ्र निपातये ्स्कफान्वितं वपय 
णानुबन्धि । , सेनार्दितो भिच्रषुरोपवर्णो विगन्धवैरस्ययुतः पिपासी ॥ १ ॥ 
मृच्छनू अमम्‌ गदवद्वाग्वमिश्च विचेष्टमानो रतिमाशरुयादवा ४२॥ यथ स्थानविषे- 
परिविते दु पीविपे लिद्धविग्रोपमाद--स्मारायस्थे कफवातरोगी धवार. 
भस्यैऽनिपिक्षरोगी । भवेर्ससुद्धखरिरोरहामो विद्धनपक्षप्तु यथा षिद्गः 
॥$ ५ अथ तस्थ रसादिधातुगतस्य लिद्धमाद- स्थितं रादिष्वथ तच 
योक्तान्क्योति धातुग्रमवान्विक्छरान्‌ । फोपे च शीतानिषटु्दिनेषु याला 
पष यु वस्य रूपम्‌ ५ १ ॥ अथ पू्यरूपमाद--निद्धा शुरं च विद्म्मणं . 
च विष्ठेयदपौवथ घाऽ्कमर्दैः । ततः करोयचमदाविपाकावरोचकं मण्डलकोढ- 
जन्म । मांसक्षयं पाणिपद्रद्धिशोरय मूच्छां तया ठदिमयानिखपरम्‌ ॥ ॥ ॥ दूषी. 
धिषे शवसकपाम्बश्र छुयोधयवदधि जठरस्य चापि ॥ २ ॥ अथे दूषीमेदेन 
विषगस्मेदमाद्‌ द्म्ाह्ट--उन्माद्मन्वजनयेत्तथाऽम्यदाना्मन्यव्क्षपयेशच्च शक्रम्‌ 1 
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गाद्र्मन्यजनयेच्च कुष्ठं तास्तान्विकारांध वहुग्रकारान्‌ # १ ॥ अथं दुषीति- 
पस्य निरक्तिमाद--दूषितं देदक्यन्रदिवास्वपेरभीङ्णसः । यसा्संदूषये- 
दवावूष्समाष्ूपीवियं स्वम्‌ ॥ 9 ॥ अथ दूषीविपस्य साध्यत्वादिकमद-- 
सभ्यमात्मवतः सदय याप्यं संवत्सरोषितम्‌ ! दुपीनिपमसाध्यं खश्क्षेणसखा- 
हिवसेबिनः ॥ १ ॥ भथ छृच्रिमं विपे द्विविधम्‌--प्कं सविषं दूपीविपसर्ञम्‌ । 
भपरमविपं तदेव गरसंन्तम्‌ । तथा च कादयपसंहितायाम्‌--संयोगजं च 
द्विधिधं द्वितीये विषमुच्यते । दूपोविपं तु सविपमविषं गर उव्यते ॥ १॥ तत्न 
वूषीविपमभिधप्य गरं द्श्तवितुमाद--सौभाग्या्यौः खियः खदरजोनानाङ्- 
जान्मटान्‌ । दचचप्रयुक्ताश्च गरान््रयच्छन्यक्तमिधिवान्‌ ॥ १ ॥ अथ गरकार्य- 
माह--तेः स्मापपाण्डुः कृशोऽ्पाभिभैरश्ास्योपजायते । मर्मप्रधमनाष्मा्न 
हस्तयोः शोथसेमवः ॥ $ ॥ जटरं म्रहणीरोगो यक्ष्मा शुरमः क्षयो अवरः ¶ 
पुव॑विधस्य चान्यस्य व्याधिं च जायते ॥ १ ॥ इति दृषीप्रिपादिनिदानम्‌ प 
अशथ द्छूवानां जन्तुविरोपाणासुस्पततिनिरक्तिसंख्यादि चाऽद--यस्मासूनं 
वणं पराप्ता सने: प्रस्वेद्बिन्दवः 1 तेभ्यो जातास्ततो दला इति ख्यातास्तु पोडश 
॥१॥ अघ्र खुश्चुतः--विश्वामिन्रो दपवरः कदाचिदपिसत्तमः । वसिष्ट 
ध्मेपयामास गस्वाऽऽधमपदं कि ॥ २ ॥ कषितस्य सुनेलस्य रटाटात्खेदबि- 
स्दुवः । भपतन्दश्नादेव द्यधस्तात्तीचवर्चसः ५ ३ ॥ दले वृणे महर्पेस्त॒ भेन्वथं 
संश्टतेऽपि च । ततो जातास्िविमा घोरा नानारूपा मक्टाविषाः ॥ ४॥ तासा- 
मष्ट कष्टसाध्या यर्यास्ावय एव हि ॥ ५॥ तत्र व्रिमण्डलाप्रष्रतयः ष्ट 
साध्याः । सौवणिकाम्रश्रतयोऽ्टवसाप्याः ॥ अथ तासां सामान्यानां दंदा- 
छक्षणमाद-- ताभिर दैशकोधः मदृततिः क्षतजस्य च । असे दाष्नोऽतिसारश्च 
गदाः स्युश्च च्िदोपजाः ॥ ¶॥ पिरि विविधाकारा अण्डष्यनि महान्ति ष। 
शोथा महान्तो खदवो रक्ताः श्यावाश्वलास्तया । सामास्यं सर्वटतानामेत दरस 
खष्षणम्‌ ॥ २ ॥ अथ त्निमण्डलादयोऽ्ो दूषीविपास्वासां रक्षणमाद--दश- 
म्ये ठ यरृष्णं शयावं वा जाटकाटूतम्‌ । दग्धानि शशं पाक्छेदशतेथञ्वरा- 
न्विल्म्‌ । दषीतिपाभिदैताभिखदष्टमिनि निर्दिशेत्‌ ॥ $ ॥ अथ सौचर्णिकाद्‌- 
यो ऽष्टावसाध्याः प्राणदराख्ासां छक्षणमरद--नोयाः शैवाः दिता रक्ताः पीताया 
पिरिषठा वरः । प्राणान्तिके भवेदाहः श्वासो हिका दिरोप्रदः ॥ १॥ अथाऽ. 
श्ुदूषीविपलक्षणमाद--भा दंश्ाच्छोणिते पाण्डु मण्डलानि उवतोऽदधिः । 
रोमद्पशच ददश्रप्यासुदूपीदिषादिते ॥9 अय पाणद्रमूपकयिपकार्यमाह्‌ 
--मूच्ण-शोयतैषण्यदेदशब्दाशुतिञ्वराः धिरोगुपयं खलार्छछर्दिधासाच्य- 
मूषङास्‌ 7 ¶ ५ अय कासद्षटस्य छ्षणमाद--काषम्यं इयावत्वमय- 
घा भानावर्णष्वमेद च । मोहोऽय दर्यक्तो सेदो दष्ट ` कुढटासफैः ॥ ११ 
अथ शृधिकवपिषस्य खद्णमाद--ददलक्निरिषाऽ्दौ छु मिनरीयो्यमाद्यु 
चच बृश्चिटसय विषं याति पध्रार्ोऽषतिष्ठति ए $ ४ अखाभ्यषूशिष्दरणस्य 


४४४ योगरमराग्दे 


शशपमाद्--षतोत्याप्ततु ददायि गरः सो सतिप 


मदयते सहथसूयु ४3४ यथं कपनयृपस्य सशठमाट--छमः - 


श्रवु दत सवारदस्पपि पा त्ने सदह दशदगादशीनेम ५१ 
अमोदिरिदषम्य रद्नपमाद--द्योमददिं सज्यते शदिः 


सान्‌ । दः सारोदुरष विष्यन्द सम्य ४१५ अथं सदिपपष्ड- ` 


वद्य सृपयमाप--ष्टपल' पणः गरतः दीनः सद्द । मिद" 
वमनद्र मण समर्‌ ४१ अथ मर्स्यदिषन्य ापतराद्- 
मयाप्तं करिणः सयुर कोषं सवरस प ५ ९ अय खटीषतधरियक्ठाये- 
मा--कण्दं सोद रर श्नुः सदिताण्त्‌ करीख्णः 7 4 अथ यृद्योधि- 
दापमिधपारमाह--शिदिष् चप सोदे श्पेदं च शृदगोपिदथ ४१४ अब 
श्ानददीपिषदषूणपाद दते न्दं शो इदे कुर्वाप्टमपरीरिष्म्‌ ४१४ 


अथ सदफपिषसटशषणमाद ---क्द्रमण्ममदूयीषष्छो पः रपरारारदमा ४११ 


अमाप्यमाद्राःशतट णम्य --कमयाष्दरपसोममाप्वमगङ्ष्णप ४१६ 
अभ मदिवादोपरद्रपग्ाः--म्यः शष्णरिप्ट दयापा ददमूरष्यीञररा, 
किथिना 1 पिरि म्िदादुते कामां शु सपति श्य्‌ ११४ सथ स्याप्रादि- 
परसुग्याण पियकार्यमाद-ष्यप्यादिर्दिरसिषे भणरनासमं च यथ । 
शपो पुष्यन यादि पपि उरददत्यपि ८१५ सथ तवनिदरिपरक्षणः 
माष पपराग्तमनापयु्तः शवपसङगनपररीगप्मीतमूधः मोन्मादो पुषयानो 
शुनि च गतु पोरकिद्यानमेय | पडे रिषेः मदति विकरीर्सा" 
प्यतामागुषाच यापो वातप्रधानोऽसिषमण्डटितः धारमेयेश दष्टः # १४0 
सथ प्रिपोर्ितः फीष्यो सवर्ीणि शगदिदुमाह--पमधरदोपं पहतिस्पपभु- 
मपाभिङामं रममूधरविदम्‌ । शयपप्मेद्िपनिप्चषट दधोभिगस्मदरिदं मनु. 
ष्पम्‌ ॥१॥ दति जदमपिषाणिय 


अथ विपाणां चिपित्सा। ` 


तथाऽश्यो स्थायरपिप्रस्य चिकिरसा--स्यापरेण दषेनाऽभ्तं मरै 
य्न पामयेय्‌ । वमनेन समे मालि घदणस्य पिशितम्‌ ॥१ अय यमनम्‌ 
--लिरदोश्षासकष्ायं सिविन्मप्वाज्यसंयुतम्‌ । कटकाष्टाुमूरं धा तत्पदं षा 
पिपरि ॥ १ ॥ शरकषणाद्ममाद्धरित विषे योगाद्िसुष्यते । दिपमदव्भमुर्ण 
ख कपितं सुनिभिर्यहः ॥ २0 धहः सपेतिषे प्रोषः परिषेश्स्तु भीतलः। 
ओच््यातेकषण्यादिेपेण दिवं धितं भव्येपयेव्‌ ४ ६ 0 धमितं सेययेततपमगष्धी- 
सेन्‌ शठेन च । पाययेन्मधुसर्दिम्या विषमं मेषनं हुतम्‌ 7 ४ श भोकुम- 
ग्डरसं दुा्ैयेन्मरिषाति च । पस यख्य च दोषस्य पड्येतिद्वानि भूरिः 7 
सस्व तष्योपयेः कर्यादिपसेतगुभैः पिपाम्‌ ४ ५ ए अथ रेपः--गूरवस्पय- 
पष्पाभि बीज चेति दिरीपवः । गरदा मूपरेण संपि टेषादिपदरं परम्‌ ४ १॥ 
इदि ्यायरदिपयिविरसा 1 व ग 


विचिकित्सां । ४४१ 


अथ जंद्नेमबिपचिकित्सा-तन्यऽऽ्दौ सर्षविपचिकित्सामाद-- 
यौः सयः स्पदे मणिमघ्नोषधश्छियाः । भचिन्यो हि प्रभावोऽन्िं मणिमद्दौ- 
पथस्य यत्‌ ॥ 9 ए तण्डुलीयकमूरं त पीतं तण्डुरूदारिणा । तक्षद्धेणापि दुष 
दि कनैर्विषे ऊुष्ते नरम्‌ ॥२॥ धृतमधुनवनीते पिष्परीदय्गनेरं मरिचमपिष्व 
दुदयास्त्मं सैन्धवे च । यदि भवति सरोषं तक्षकेण्णपि दृष्टोऽगदमिद खलु 
पीरवा नि्विपस्तरक्षणेन ॥ ३ ॥ मूड तण्डुख्वारिणा पिवति यः प्रलङ्गिरासंभवं 
निष्पिष्ट शुचिभदरयोगदिवसे तस्याहिमीतिः कुतः 1 दृपीदेव एणी यदः दृशति 
तं मोद्दाम्वितो मूतः स्थाने तच्र सेदव याति नियतं यक्तं यमस्याचिराद्‌ 
॥ ४ ॥ टिरीपपुप्पस्वरसे सक्षादं मरिच सितम्‌ । मावरितं सर्पदष्टानां पने 
नस्याञ्जने दितम्‌ ॥ ५ ॥ दंश्तेपरि निवन्नीयात्तरक्षणाच्तुरहुटम्‌ । क्षौमादिभि- 
वैणिकया सिद्ेसेधरश्च सध्रयेद्‌ ॥ ६ ॥ भग्बुवत्तेतुवन्धेन खभ्यतते विपभं बिपम्‌ । 
नक्छमालफटग्योपपिल्वमूकनिशाद्रयम्‌ ॥ ७ ॥ सरसं पुष्पमाजं वा मू्र योध. 
मम्जनम्‌ । चन्ध्याकर्कोटकीमूरं छागमूत्रेण भावितम्‌ ॥ ८ ॥ नखं कालिक- 
संपिष्टं विपोपहतचेतसः । श्ेतामूरं शमीमूलमीश्चरीमूलमेव च ॥ ९ ॥ भादा. 
डिका तथा पाटा धथग्दृ्टकवान्धवाः । ङटीकभूरनस्येन काटदष्टोऽपि जीवति 
19०] दति दृन्दात्‌ ४ जलेन खाङ्गठीकन्द्‌ं मसं सपेविपापदम्‌ । षारिणा टद्रणे 
पीतमयवाऽकेख भूरुकम्‌ ॥१४॥ अथ धुपः--कपोतदिण्मव्वरिरोरुदाभि सगो. 
विषाणं दिलिषिच्छकाभ्रम्‌ । यवस्य धान्यस्य तुपाश्च बीजं कार्पासजं वाऽप्युपि- 
ताश्च माद्धाः ॥ 9 ॥ इयौ पधीभिः परिकस्पितोत्तमो भूपोऽगदः स्माद्धजगैरमुकते 1 
गे विधेयः ऊुदाङरनेन नश्यन्ति सर्पाश्च तथाऽऽखवश्च ॥ २ ॥ इति धूपः ॥ 
सातकाफखकेनेनाञ्जनं छृत्वा सपैविपं मदयन्ति । भय मनच्रः--> छः सर्पङदाय 
खाट, सनेन मघ्रेण स्तवारमभिमच्रितां कत्तिका गृहमध्ये क्षिपेरसर्पीः परायन्ते 
1 ¶॥ अथ कालवच्चादानिरसः--पारदं गन्धकं तुव्यं टद्टणं रजनी समम्‌ । 
देवदाल्या द्ववैमे् दिनं शष्ठ हु भक्षयेद्‌ } फाखवस्रारनिनौम रसः सवे. 
धरिपाप्ः नरम पिमेच्वातु का्दषटोऽपि जीवति ॥ २॥ इति सपंपरिप- 
चिकिसा ४ 


अथ दुपीविपचिकित्खा-- दूषीविषं खुचिग्चसू्वं चाधश्च पोधिवम्‌ 
पाययेदप्दं सुख्यमिदुं दूषीविषापहम्‌ ॥ ¶ ॥ पिष्पी धान्यकं मासी लोध्रे 
सुवर्चि्य 1 मरि बाखकं टा तथा कनकरारिकम्‌ 1 दोद्रयुत्छः फषायोऽं 
दूषीदिपमपोति ॥ २ ५इति भावमखाशात्‌ ॥ 


अथं ठधिमविपचिदिरखा--ङृधिमं छ विषं खयातं पक्षाम्मासाद्विया- 
घते ६ भारूखं स्ते जाद्यं कासश्वा वश्यम्‌ ॥ १ ॥ रावो ऽवरः 
क्षोफः पीतञ्च रक्षयेत्‌ । दकैराचू्संयुक्तः चूं -ताप्यसुधरणयोः ॥ २ ध 
छेः अदाममष्यम्रं नानायोगङृतं विषम्‌ । सुत्रीवस्य म्यां च हिष्छमाग्रौ मथा 
पये न चोभे गरे हन्याघ्रानायोयङृतं विषम्‌. । शृष्टभूमं जङः' पिप 


४४२ योगरव्राण्रे । 


सण्डुटीमूत्यकम्‌ ॥ 9 ४ दल्टापवुरुणे दायं धताण्शीरे. चदुमुध्मु] 
रदं पचेरसदं दिदेन्यर्परापदय्‌ ५ दारापतामिवरीपुष्यराद्वथवं 
दिमम्‌। गरदृष्यारमाश्रसश्रासहिप्माऽ्परप्दम्‌ 1 ६ ॥ दन्दाच्‌ ए अथ मरना 
दागरसः--णुदय्‌तं गतं स्व संदददे देमम्यसिदमु 1 प्रपाणां गन्धकं परुसं " 
सपोश्टन्याद्रोईदनम्‌ प 4 प तष्युष्टे सतियक्षीदं मदिरे ददेष्ठदु । षि 
भूषं श्तं क्षीश्णनु शाद्रमाशनमू 7२४ हनि एप्रिमरिपमिशरिस्ता ॥ अथं 
नगद्रन्तपिषयिकिरसा--र्वुमन्दशमीदटय्ल्य्युसं शथितं यधमा वरिटो- 
नराः । भदेन्वविपामि निहम्ठि भूणां पिपमाण्पविष्ान्यपि सथमिद्म्‌ ॥90 
जथाऽऽगतुविपविकित्सा--भगारभूममभिदार्नीटवनोषमैः । एषो 
एयग्यष्णुपिषं प्ेशाहत्रदथ चा सिरा प १ प उरगेण दिलिसनिरमोस्भूमसरैय" 
भास्‌ । पस्यारी परिरं भूमो भपेदामुपिषाप्ः ॥ २॥ दति सारसंग्रहाद्‌। 
छट वपमदुमसो रपदीषटेनः संपोतितं एरिनि दूणमिदं च्ु्णाम्‌। गोमूव्ररी- 
पमगिद्ासुरिषपं निहन्ति फोशादफीफयनमापिदसोऽप पारि धद धर दयुरक्षे. 
रसन गोदृन्धद्विटाभ्पौ पुरेण प्रच्छि दपः फायों विषे नङ्पति ध भधवा 
विग्रकमूूं टे धिषा्य मचे धुरेण श्च्ण् द्विरति धक्षरन्धे मर्दनं 
एुष्वा$ऽुपिष मयति ॥ चिद्यापटसमायुकः गरदभूमं परार्ध ¶ ुराणाग्येन 
सपं रिषधधृ्ुविषं हरे ॥ 4 1 


अथ रसाः रसं गन्धं धिषे चैव श्यूपणं रदधरोदिणी } पुननंपारकैर्मं 
गोमूपरे च द्विगुश्चकम्‌ ॥ १ ॥ पिमेदासुषिषार्तानां सरं हरति द्विषम्‌ । विपद्‌ 
शोद्धवानन्याग्दन्यादासुदिषान्वकः 0 २ ॥ रसगन्धनिशायभ्धुगृदपूमरिरीष- 
जम्द्‌। धीं दरिनकरक्तीरेमेदपिवया देप्येत्‌ ॥ वि्ोषान्मु्कविपे हम्वादरन्या 
न्थिपोद्यवान्‌ ४ ३ ॥ दत्यासुपरिपधिद्रिष्छा 1 


अथ घृधिकफविधचिकित्सा--जीरकस्य एतः फल्मो पृतमिन्पयमेयुवः । 
सुसेष्णो मधुमा देषो दृश्चिकस्य विषं हरेन्‌ ॥ 9 ॥ गन्धमापाय गदिते स्यौ. 
धतेदष्टस्य शु । दृ्िकेन नरो विद्धः शणाद्धवति निर्विषः ॥ २॥ दति मावप- 
कालाप । यः फासमदेर्रं षदुने निक्षिप्य क्णदुतकारेम्‌ । मनुजे ददाति धीयं 
छयति विषमा दृधिकानां सः ॥ १ ॥ षृन्दाव्‌ ॥ भज्ीरिण संपिष्टा शिरीष. 
पप्ठमिभ्निता । उप्ल्या विषं दन्ति एषि्स्य प्रदेपतः ॥ ९१ वाणस्य 
सेविदटराञ्यटेषो दिषापदः । धविकस्याध चा घरमनागदठेषः भधाखतति २५ 
भन.दिाङु्टकरजवीजद्रिरीपश्दमीरमगरैः समातिः । धिनिनिताऽ्ये विश्वा 
च टिक संहागिणी गृश्चिक्चैरनस्य ॥ ३ ५ मातुस यूं हु रविवारे सुद्ध. 
रेष. 1 अक्तराभियुखेनेव हीमध्रोचारणारस्येव्‌ ४४१ चामाद्े दक्षिणे दषे 
यामे च दक्षिणे । सल्धा सार्जनेनैव विषं एश्चिकनं रेद्‌ ॥ ५ ¶ श्रेत युन 
मेवा रविम समुद्धर । कार्पीसमूरं चद्व विं यूष्िकं रेव ५ ९५ 
भाद दंसपदीमूं आतरादि्ययासरे । उसैलनिच्डतिः षे विषं दृश्चिकजं हरेद्‌ 
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७१ अथ मन्रविधिः--ॐ क्षः एदस्ाहा । अनेन मद्ेणापो मा्ैयेव्‌ । 
अथ मन्रः--भाद्रिखरथवेगेन चिप्णुपाणयटेन च । गरुपक्षनिपातेम भूम्यां 
गच्छ म्ाविप ॥ १ ॥ दति म्नः । प्रानीयपिष्टनेपारकरश्टेपेन सवधा । 
विषं दृधिरूचिद्धस्य भस्मीभवति तक्षणाव्‌ ॥ २ ॥ नयसागर्रिताटे पिष्ट 
तोयेन छेषनादंदो 1 तषश्षणमेव हि जतो एृश्चिकविद्धस्य' दुधरकयेदम्‌ ॥ & ॥ 
उद्टीपापाणमादाय निम्बु्नरेण संयुतम्‌ । दंशस्थाने ठेषनं स्याद्विषं ब्रिज 
श्रेत्‌ ॥ ४ ॥ दति चुश्िकधिषचिकिर्सा ४ 


अथ कीटजयखीकादिविपचिकित्सा--रूटम्यजनशेरीपरोलक्षीरि्टमष्व- 
चाम्‌ । फपायकष्कचृणौः स्युः फीटदताव्रणापहः ॥ १ ॥ बरन्दात्‌ ॥ वचादिद्ध- 
विदङ्नानि सैन्धवं गजपिप्पठी । पाढाप्रतिविपाव्योपं करयपेन विनिर्मितम्‌ 
1 २५ दद्यप्नमगदं पीवा सर्वकीटपिषं जयेत्‌ 1 फीटद्षक्रियाः सर्वाः समानाः 
स्युजरौकसाम्‌ ॥ ६ ॥ अथ वरटीविपचिकित्सा--मरीचं नागरोपेतं 
सिन्धुसीवचखान्वितम्‌ । फणिवलीरसरछपादन्नि तद्वरदीविपम्‌ ॥ १ ॥ अथं 
दूताविपचिकित्सा--रजनीद्रयमशिष्टापतद्नगनकेसरः । पीताम्बुपिधैराेपः 
सद्यो दृतायिपापः ॥ १ ॥ गरिकर्णद्वयं शः पाटला द्वै पुनर्नवे । कपिष्यश्च 
शिरीपश्च ठेषो छताबिषापदः ॥ २ ॥ अथ मण्डूकविपचिकित्सा-- दिरी- 
पत्रीः छखिदाुमख् क्षीरेण पिः कृतटेपनानाम्‌ । विप विनाशं धरजति क्षणेन 
मण्टूकदेशप्रभवं नराणाम्‌ ॥ १ 1 अथ शह्णीमस्स्यविपचिकित्सा-कृष्ण- 
येश्रसख निष्काथे कल्को घृतविमिधितः। श्धीमण्यविपं हनति धूमो चा बर्हिप- 

क्न; ॥२॥ अथ शतपदीविपचिकिर्सा-ठेपः प्रदी पतेलस्य स्ूरविप- 
नाशनः । हरिदाद्वयरेपो चा सीरिकमनःरिलः ॥ १॥ अथ अमरविप- 
चिकित्ला--नागरं शृदकपोतपुकैपं बीजपूरकरसो रितम्‌ । सेम्धवं 
घ मिनन्ति धिरेषादाय श्द्गजनितं चिपमेतत्‌ ॥ १ ॥ अथ पिपीटिकादि- 
पिपयिकित्सा-पिपीटिकाभिर्द्टानां मक्षिकामदकैस्तथा । गोमूत्रेण वराकेपः 
कृष्णवस्मीकमृक्छृतः ए.१ ५ `अथ मक्षिकापिरकाविपचिकिरसा-सोमः 
वद्कोऽशकर्ण॑श्च गोजिद्धा देसप्यपि । रजन्यः ओरिकं छेपो मक्षिकापिटकापदः 
# १ ॥ जथ श्वानविपचिकित्सा--काकोडुम्बरिकामूलं धतूरफङसंयुतम्‌ । 
भीतं तण्डेरतोधेन सारमेयविपापहम्‌ ४ $ ॥ पारस्करफरं सेष्यं करमर्दं दिने 
डिनि। सारमेयविपं हन्ति मासेन नहि संशयः ॥ २ ॥ पिद्टाऽपामा्ममूरं पु 
कथक मधुना चिद्ेत्‌ । श्वद्रजं विषं हन्याच्कुमारीदटन्धवम्‌ ॥ ३ ॥ दंश 
स्थाने बनम्धयेततु ध्िदिनन्ते सुखावहम्‌ ॥ ७ ॥ कस्तूमीबच्धरूखपन्ररसो गोषरतेन 
पनि देयः छने बिं नर्यति 7 मथ वा शवपवरीमूटरसो गोदुम्धेन सदं पाने 
देयः इनो विषं नद्यति ॥ श्वनिदंष्राचिषं इन्त छेण्डदुटविषठया ! गुङ्तेलाकै- 
दुर्ध चा, छेपच्छरानविपं हरेच्‌ ॥ ५५ अथ रोगोन्मादिश्तभ्याननिपधि- 


४४६ योगररनाकरे !' 


टस्य चन्द्रधरः भरस्थ- क्षौदपरं परं च विपः शुष्ट्याशतुर्मोषणाम्‌ ! तदु 
पदचतुष्टयं मरिघयः फे व तयः श्वा श्प दमैः करवछेनोन्यय 
किसापयेव्‌ 7 ¶ ¶ दण्डे खगनामिचम्द्नदसस्टेऽुख्ुपिते कषूरेण सुग 
न्ततं तदं संखोठ्य संस्थापयेत्‌ } स्वस्यारथे मथुरेश्वरेण रचिता देष 
श्खाछा स्वयं मोः मन्मधदीषनी सुखकरी कान्तेव निरयं पिया ॥ २1 अथ 
शतावयादिनचरणम्‌-ददपवरीनागयलविद्दविकण्टकैरामटफी फण न्वतैः 

दचूर्णिमैः प्सिरेकसः पएयद्प्टदिषदैरवा धृतमाक्तिकषतैः ¶ १, ॥ इति 
अयीगाः षडिमे सिषग्बददीरिवाः श्रयः समन्विताः । चरणां सद्न्धश्रमदौः 
पसर्पिणां शघानघातोरतिरेककारणम्‌ ॥ २ ॥ अथ सुसस्यादिूरणम्‌-- 
ससदटिरोकिखमोश्ुरचूरणकं शरिषिष्टोचनरामनितं पचेत्‌ । पयति वरद मदि 
कोष्णफैः चित्या टङ्कूपदश्या तु तत्‌ ४१ ¶ त्रिगुणसदिनं परिभक्षयन्शातः 
यया भवि काढ्ुति कामिनीम्‌ । किमिह चित्रसुदिस्वरयौवगः धरिष 
श्यना मिषटास्तति ४ २॥ अथ वानरीगुटिका--वीजानि दि .कपिकच्छो 
छडवमितानि खेदयेच्छनकेः । भ्ये गोमवहुग्धे हुर्धं यावद्धयेददादम्‌ ४ १.॥ 
सवप्रदितानि च त्वा सूक्ष्मं संमैपयेत्नानि । पिष्टिकायाः सुवटिकाः ईष्व 
गव्ये प्ेदाग्ये ॥ २॥ द्वियुणितकेसया चा वटिकाः संपक्या, ठेप्याः 

वदि माक्षिकमभ्ये म्नयोग्येऽखिखाः रघाप्याः ॥ ४ ॥ पर्टगिठासल स्त 
प्राततः श्रये च भक्षयेत्‌ । धनेन शी्रदायी यो यश्च स्याप्पतितध्यजः ॥ ४। 
सोऽपि भमोति सुरते सामथ्यैमति याजिवत्‌ । नानेन सदशं फिंचिष्वं घाजी 
करं परभ 1५४ इत्ति घानरी युटिश्य भावप्रकादान्‌ । यल्ताण्डरतिदधे, पयसि 
भाविदानप्कृत्तिान्‌ ) यः खदेर्सञुपागच्छेवस्लोणा दतमूैवद्‌ ॥ ¶ । 
पिप्पछीटषणोपेते धन्तरण्दे धूतसाधिते । कच्पत्याथ व ्र्देतत्तु वासीकः 
शस्‌ ॥ २ ॥ ्वत्तावरीगोषचुरकाश्वगन्धापुनरनवानागवद्या सुसव्या ,॥. धृतेः 

खण्डेन तु भक्षणीयाः क्षीणा नरां नागरा भवन्ति ॥ विदारीकम्दच्‌र 
श घृतेन प्रयसा नरः । उदुम्वरस्म खादन्ड्दधोऽपि शदणायते ॥ ४ ॥ पित 
भवुष्टते. क्षीरं प्रलाष्डरसषसंयुत्म्‌ । पिवेश्वरो भवेष्कामी बृदधोऽपि तरणायः 
४५॥ अथ गोश्चस्चू्ीम्‌-केमयति गोधुरकू छागक्षीरेण साधित 
स्मषठ } खक शपयति पाण्ड्यं यज्ञनिते कधयोगेण ४.५ ॥ 


„ अथाग्तभदातकः--मद्धातकानां : पवनोत्थिवानां तरच्यु्ानां घ यदा 
ठकं स्पात्‌) श्ट्ेष्टिकाचूणकजेठैश , क्षाल्य संकोध्य ; च, मास्तेन 1.3 1 
इय्काणि चानि िदेटीङतानि ' विपावयेद्पषु खतूरगुणासु,! व्पाददोष -घुनरे 
शपित करिण तुल्येन विपःचयेचतव्‌ ॥ २.१ तदुर्घयः दरकरया तिमिष्टय परश्चर 
जेनोन्मथने विधाय । सभ्यूपरणं वरेरुवद््मसिी त्रिरच चशीखदिरागतं १ 
४३1 सचन्दुनाकदकणाक्वाचं रदेददुष्पं ससलोदरये चं 1 कट्ोरमोचाद्धय 
दीप्ययुगमं नते समातङ्गकणा दिद्री ॥ ४.॥ "जारवा यंसकजातिपप्री, भेर 
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जीरागरषान्धिशनोपम्‌ । मेदाद्यं लोहरसेन्दयज्गमभं तथा ऊ्कमकं च कर्षम्‌ 
॥ ५1 तरसघ्रात्रादत्तिजातवीर्यं सुधारसादप्यधिकं वदन्ति । प्रातः बुद्धः 
ऊृतदेवकायो माप्रा ' भजेष्वार्यदारीरयोग्याम्‌ ॥ ६ ॥ न चालुपाने परिषटाय- 
मस्ति भ चाऽऽतपे नाध्वनि मैथुने च । ययेशटचेष्टो विचरेखयोगाच्ररो भवेत्का 
ञ्चनरारिगौरः ॥ ७ ॥ अनेन मेधानरिदवीरयो ब्डेन्दरियो व्याधिरतः सुधुद्धिः। 
दन्ता विदीर्णः पुनरेव दिव्याः केदाश्च शन्नः: पुनरेव ङृष्याः ॥ ८ ॥ नीरा- 

, ज्जनाचिभतिमा भवन्ति स्वचो विशीणीः पुनरेव सभ्याः । विशीर्णकणंदुटिना- 
सिकोऽपि कृम्यर्दिले भित्रयरोऽपि ष्ठी ॥ ९ ॥ छयुघ्कः पुनः स्याद्रतभूककाख- 
स्तदथैथए भाति नवग्बुसित्तः । बृदस्पतेरप्यधिको टि बुख्वः अन्धं विदं च 
नेवं करोति ॥ १०॥ गृहणाति स्यो न च विस्त च करोति कटपायुरनद्प- 
वीर्यम्‌ । कुर्वि कट्पमनस्पद्धिर्जीवन्नरो वपेशतं सुखी ख्यात्‌ ॥ ११ ॥ 
इलग्रतमल्ातकः ॥ 


, अथ केदारपाकः--ष्योपं चतुजौतफलच्रिकं च रवह्गङृष्णागुरचम्दनं श्च ॥ 
दश्ूरथीजं करहारकं च जातीफट मक्ैटिक्राफरं च ॥ १ ॥ दार्मत्यनिर्यासघः- 
खाश्रगन्धागोक्षुरवीजं सुसरी मिश्रम्‌ । समुद्रशोषं विषपञ्जरं च पुष्पं सुजा- 
दयुद्धवकक्कमीजम्‌ ॥ २ ॥ सर्वं समं योज्य सुकडमं च सुनूर्णितं विंशतिभाग- 
युष्म्‌ 1 कस्तृरिकापोटशभागचूण खण्डं चतुभागयुतं चिप्षम्‌ ४ ३0 चग 
रसेन्द्रं गगनं सुलोहं कान्तं हि ताघ्रं रविभागयुक्तम्‌ । दलानि दग्नौ द्विशषतानि 
द्वा सभेव देयानि ष्य राजतानि 1 णकद्र सर्द विनिधाय चैसो जया्टभारं 
विदधीत छेष्टम्‌ ॥ ४ ¶॥ जातीफलप्रमणेन भक्षयेरमातरत्थि्तः । पीययशि 
करोयेषं स्पभ्याधिविनादानः ॥ ५ ॥ शतं च रमते खीणां फामतुटयो भवेच्वरः । 
सवौन्वातामचान्हन्ति प्रदृद्धं वातशोणितम्‌ ॥ & ४ भस्थिरोगे दिरोरोगं संधि- 
रोगं च नाद्रायेत्‌ \ भस्य सेवममात्रेण बुद्धोऽपि तरणायते ॥ ७ ॥ धन्यं यदा 
स्करं सम्यगायुरारोग्यवर्धनम्‌ । कादमीरकावलेहोऽयं वलकान्तिविवर्धनः ॥ ८ ५ 
इति केरारपाकः ॥ 


अय रतिचद्धिकसे मोदकः--गोष्ुरेष्ठुरमोजानि वाजिगन्धा दात्तापरी 
खुशछी घानरीवीजं यष्टी नागा बदा ॥ ३ ॥ एषां चूण दुग्पसिद्धं यम्येना- 
ऽग्येने भर्वित्तम्‌ । सितया भदक शर्वा भक्ष्यं वाजीकरं परम्‌ ॥ २ ॥ नूर्गा- 
दषटगुणं क्षीरं धृतं चूणेखम स्तम्‌ ! सर्वते द्विगुणं खण्डं खण्देद्निवदं यथा 
1 ३ ॥ वाजीङराणि मूसीणि संृद्ध रचितो यत्तः ! तस्माद्रहुषु योगेषु योगोऽयं 
भ्रवरो मतः ॥४॥ अथ रतिवहछ्ठमाख्यपूगपाकः--एं दक्षिणदेशमें 
दशपच्यैन्मान्॑शं फरसैयेचरिशम्नं जख्योगतो ख्दुतरं सेडुव्य चूणीङवम्‌ ! 
धूं पटशोधिते वसुयुणे गोष्द्धदुग्धे षचेद्वव्याज्या्ञटिसंयुतेऽतिनिषिदे 
ददयाततुखाधौ सिताम्‌ ॥ १ ४ पकं तन्वलनारिक्षति भति चयेत्त्मिन्पुनः प्रक्षि 
पे्यात्तत्तदुदीरयामि षडुद् द्राऽऽ्दरस्संदि तः ! एर नायवष्य यष्टा सच- 
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पष्ट जतीरले टिद्धिता जानीरधश्पत्रपयश्युगं तथ पषा संयु ॥ २१. 
पिश्वाधीरणयापियारिदिवर योंशी सी यानरी द्राक्षा सेश्ुरगोष्ठुराऽय महती 
सर्यरिकय कीरिं । धान्यण् सफसेयक सयुर -शङारड जीरक एश 
यवानिष्या वरटि सांसी मिसी मेधि ४३४५ कन्देष्वत्र तरिदारिकाश्थः 
कटी गन्धरवेगन्भा या कचरे करिषेतरे समरिचं चारस्य यौज मवम्‌ 7 पौन 
शास्मटिसम्भवे करिकणाधीमै च राजोय शेते चन्दनम रक्तमपि च भरीसे- 
शुष्मैः समम्‌ ॥ ४7 सदं चेति ध्रथयदयग्पटमितं सेूण्यं तप्र दिषत्षूतं 
यङ्गश्ुनेगरोदगगने सन्मारितं श्देच्टया ! कस्वूरीधनसारचू्णेमपि च प्रासं 
था पदिपेपशाद्लः छु मोद्षटान्विरययेद्‌ दिव्व्रमाणानेय ॥ ५॥ ताम्मु- 
कष्याऽपि सद पयाऽनख्वट 'सुश्षीत नाम्डं रसं पू्ेमिश्वरिते गते परिषर्ति 
भ्राग्भोजनाद्धक्षयेव्‌ । नियं धीरतिषटमारयङमिम यः पूणपाफे मनेत्स सादी- 
यबिवृद्धिष्दमदनो परीय श्यक्तो रसौ ४६ ४ दीसाभिवेलवान्वटी विहरते 
दृटः सुपुषटः सद षदो योऽपि युषेव सोधपि श्विरः पू्ेनदुधरसुन्देरः ॥ ० ॥ 
द्रूनि रतिवद्टभाण्यपणपाङः ॥ एतस्िन्रतिवछमे यद्वि पुनः सम्यग्तुरासानिका “ 
धरस्य च यीमर्कहृरमः पायोधिशोपखया । सन्मायूफटके तथा पसर 
ष्वक्चापि निक्षिप्यते सृधोध विजया सया स हि भयेस्फामेश्वरो मोदकः 7११४ 
दति फमेश्वरमोद्ः ॥ अधा.ऽऽश्रपादः-- प्रय रसद्रोगे तितामादक. 
समिताम्‌ । धतं भरस्यमिते द्चा्रारस्य पल्यम्‌ ध १ ॥ मरिषे कुडवोन्माने 
पिप्य द्विपलोन्मिताम्‌ 1 सदिस्याऽ्दकं दरया सर्वमेकय कारयेत्‌ ॥ २ ॥ 
पचे्न्टन्मये पारे दापदुव्य अचालयत्‌ { चूणोन्येपां क्षिेचथ घनीमूमेऽबताः 
प्ति ॥३॥५ धान्या जीरकं चिग्रं पश्रङ़ युलकं वचम्‌ । शृष्टजीरक्ष्मप्यव्र 
अग्थिके नागवेप्रम्‌ ॥ ४॥ पलां पीं खयङ्गं च प्रथग्नातीफठं पलम्‌ । सिद्ध. ' 
पीते भरदा मधुनः फंद्वद्रयमू ४५॥ भक्षयेसोजनाद्वोक्पठमाप्रभिदं 
मरः { भयदा नियता नाद्र मद्रा खदियधानटम्‌ ॥ ६ ४ मानवः सेवनाद्सय' 
चानिवस्पुरते मयेव्‌ । समर्यो यख्वन्युषटो हृष्टो निव्यं निरामयः; ॥ ७ ॥ मीं 
नाश्येपेप शयं शवासमरोचकम्‌ 1 भग्रुपित्तं च प्रतं तु इष्ठ धे पाण्डुतामपि 
४८ ५ दत्याघ्रपाकः ॥ अथ काष्माद्धिसंदीपनो मोद्कः--कपो रतो गन्ध- 
कमभके च द्विक्षारचिघरं रुवणानि पञ्च । शारी ययानीद्रयकीरदारी चाटीसप- 
तरणि परं पिषेच ॥ ¶॥ जीरं घतुजौतखयद्धजातीफठे च कर्य्रयमेवमन्यव्‌ 4 
खदद्धसव कटुश्त्रयं च दथा चतुष्डपमिदं निवे ५ २ ५ घान्यारुयष्टीमधु्कं 
कसेर पल ध्यकपञचपलं विदेसी ! दन्ती कणा चातिवखात्मयुप्तायीनं तथः गोश्च 
रेकस्य बीजम्‌ ॥ १0 सथीनपूरेनद्ररलःसमाने समा सितः क्षौ्रयुतं च 
छेष्यम्‌ 1 .कर्थकमिन्देेरथ मोदकं च छमाधनिसेदीपनमेनमाहुः ॥ ४ ॥ पूयं 
चथा पश्र सततं सदीप्यमाने निवेष्य अलुलः भ्रमद्गसदलम्‌ ! मच्डेच छिन 
विरत्वसुपेति निं नागाधिषं विजयते वटतः प्रमत्तः ॥ ५ ॥ वातानशचीत्तिमथः 
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पिचभवांश्च 'रोगान्छेष्मो्यविरातिरजः परमानिमान्यम्‌ 1 दुवारकामरभगद्र- 
पाष्डुसेगान्मेदातिसारण़मिदद्दणीनिकारान्‌. ॥ ६ ॥ कासञ्वरधसग्य्ष्मकफ- 
प्रतिषयाद्चूटामवातसदिताश्च रनः समस्ताः 1 हव्या गदान्वहुविधांखद्पलयकारी 
स्तर पथ्यमथ सपेसुखम्रदाप्यी ॥ चच्यं वठीपदितद्ारि रसायनं सान्मूरं 
तदेव कथितं परमं पचित्रम्‌ ॥ ७ 1 इति कामाभ्निसंदीपनो मोदकः ॥ अथ 
दातावसीधरतम्‌-पतं शवतावरीगर्मक्षीरे द्दाुणे पचेव्‌ 1 श्चकरापिप्यदीक्षौ- 
अयुते वदप्यसुच्यते ॥ १ ॥ अथं ऊधुचाजिगन्धासर्पिः-क्स्येन वानिग- 
न्धाया यिपचेद्ृतमु्तमम्‌ ! चतुर्युणमजाक्षीरं दष्वोदलाथ शीते ॥ सितां 
समां मदायाधादरुपुटिषिषृदधये ॥ १ ॥ अथ चन्दनादितेटम्‌--रन्याणि 

चन्दनादेस्तु चन्दनं रक्षचन्द्नम्‌ । पतङ्गमथ काटीयागर्कृष्णागुरूगि च ॥ $ ¶ 
देवढुमः ससरछः पद्मकं फयुकोऽपि च । करूर श्टेगनामिश्च टताकस्तूरिकाऽपि 
च ¶२॥ तिष्ठकः अुङ्कमं गव्यं जादीफलटकमेव व । ्ातीपप्री वङ्गं च 
सृक््मखा महती तथा ॥ ४ ॥ कट्टोरफरकं ्वङ्च पद्मकं नागकेसरम्‌ \ वाकरूकं च 
तथोशीरं मांसी दार सिताऽपि च ॥ ९ ॥ रा कर्चूरकश्ापि दोयं मद्रयुल- 
कम्‌ । रेणुकाश्च प्रियश्च धीयासो शुग्या ए ५ ॥ खाक्षा नखश्च रालश्च 
धातकीकुसुमं तथा । प्रन्थिप्णं च म्लिष्टा तगरं सिक्थकं तथा ॥ ६ ॥ एतानि 
दाणमानानि कल्कीकृलय शनैः पचेत्‌ । तैं प्रस्थमितं सस्यगेत्पात्रे शुभे 
क्षिपेत्‌ ॥ ७ ॥ भनेनाम्यक्तगाग्रस्तु शद्धोऽरीतिसमोऽपि यः । संपी मवति 
शु्ताश्यः सखीणामदयन्ववलभः ॥ ८ ॥ वन्घ्याऽपि भर्ते गर्भं पण्ठोऽपि तर. 
णायते । शयुः सु्रमासोति जीयेचच शारदां शतम्‌ ॥ ९ ॥ चन्दनादि महावर 
रक्छपित्त क्षयं उवरम्‌ 1 दां भसखेददीर्गन्भ्यं ङं कण्डं विनाशयेत्‌ ॥ ५०.॥ 
इति च्न्दृनादिषैकम्‌ ॥ 


अथ मददादुगन्थि तेखम्‌--कषूरायुरुचोचपव्रनटिकादक्षाशदीघातकी ~ 
पुष्पः स्तद्रेखवाद्ुसरङेः रोखेयमांसीषवैः । एकाङ््मरोचनाद्मनक्कः श्रीवा- 
सनातीफः कदोटग्रसुकोचयामदमुराकान्तारवद्गामयैः ॥ 9 ॥ बा्योक्ीरषहरे 
-णुकामलयजस्पौणेयचण्डानयैर्नातीकोशङुटीरपद्मकनतैः स्णफान्वितैः पाचकैः । 
खाक्षायोजनवद्धिरोभधसषिङसैे विपाच्याऽऽढकं तैलाम्यक्ततनुजैरश्षपि भये. 
र्छ्रीणां परं वछमः ॥ २ ॥ छफाढ्यो धुतिमाननल्पवनयः पण्दोऽपि रण्युससुको 
चन्ध्या गभेवती भवेदपि तथा बृद्धाऽपि सूने सुतम्‌ । फण्डूखेदयि चर्चिकमख- 
रं दीर्गनभ्यङुष्टापहमश्िम्यां परिकीर्तितं वह्कुगुणं तेर सुगन्धं महत्‌ ॥ ३५ 
द्रति म्टासुगन्धतेठं बरन्दाव्‌ ॥ (2 


अथ पञ्वाणरखः- सूनाश्रलेदोरगवद्न शद्कपर्दिकोश्चैव सम॑ विधाय 1 
ससूतार्धमागं कनकस्य दद्यद्वारभ्यं क्षीरविभावितं तत्‌ $ ॥ पोसैखथा भाविः 
तमेक्विदवैमतथा यशटसिवणैच्छनामर । खयद्रकाकदरूरविश्रजातीपरविक 





५० . योगर्नाकरे 1 
ोरकचत्ुगानम्‌ 1 २॥ एवां दवैर्मावय सकारं ए्रयक्तयैकं खगनुभिकायाः। , 
रसय: परमेशरेण शरीपद्चयाणो रतिद्क्िदो दशाम्‌ ५.३ ॥ पसमादचिर ` 
शमि सवने वीयौपिकं घीपरदमादुप््ान्तिकरं हितं वसुमता दणायुदाद्य- 
नाम] भाद्ासिद्धमिदं रसायनवरं बध्यं ययः्स्थापनं मेदठीदजलोद्रादमरिर 
जापरसादविभ्वसनम्‌ ॥ ४ ॥ दृति पश्चवाणरसः ॥ द 


अथ चन्द्रोदयरसः--परं दु स्णेदरं रसेन््पलाषटकं -पोढश गन्ध- 
कस 1 शौभैस्तु कापौसमयैः प्रसूनः सवै विमर्चोय ' कुमारिकाद्धिः ॥ ४ ॥ ` 
वष्काचुम्भे निदितं घुगदेः गत्कपेट्दिवसप्रयं च । पचेतमाप्र। सिकताख्य- 
यद्धे ततो रसः पट्वरागरम्थः ॥ २ ॥ सौवर्णेमेतरसक्षकामयं सर्वेषु योगेषु च ˆ 
योजनीयम्‌ ¡ निषद्य चतस्य परं पानि चस्वारि कर्पूररजसयेव ॥ १ ॥ जाती. 
कठं शचोपणमिन्द्दुष्पं फम्तूरिकाया हृ शाण एकः 1 चनदरोदयोऽयं कथितोऽस्य 
मापो जुक्छोऽहिधकठीदकमप्ययर्ती ॥ ४ ॥ मदोद्धयाना ˆ प्रमदादतिनां गवापि" 
कत्वं छययत्यवदयम्‌ । शृते घनीभूतमतीव दुग्धं खदूनि मांसानि समण्ट- 
खानि + सापा्तमिष्टानि रसेऽ्र पथ्यमानन्ददायीन्यपराणि चात्र ॥ ५ ॥ वीप 
-छितनारनष्ु्धर्ता षयः्तम्मनः समखगदखण्डनः भरद्ुररोगपञाननः । शदे 
ख रसराढयं अवति यस्य चन्द्रोदयः स पश्चशरदर्पितो : गदश भवेदर्छभमः 
ध ६1 ति चन्द्ोदयरततः ॥ + द 


`अथ चद्धपु्पघन्या' रसः--कनकरजकान्तं ताप्यके इृदिभाव. द्विजङ़- 
वरययष्टीशार्मटीनागवल्वधः । तमधुपरयखण्डं एुष्पधन्वा द्विवलो रमयति भहु- 
कन्ता दोषेमायु्ली खाव्‌ ॥ १ ॥ अथ ठघुपुष्पधन्वा रसः--हरजसुजग- 
कोदान्यकं च प्रिभागां कनरषिजययष्टीशार्मटीनागवथः । पितमधुषृतदु- 
भवैः सेषितो थीरयुद्धि रमयति यहकान्ता पुप्पधन्वा रसः स्यात्‌ ॥ $ ॥ 1 

. अथ. मद्नकामदेवो रसः- तारं वलं सुवर्ण, च - ता्सूतकगन्धशम्‌ 1 
रणो कमविदद्धानि कयदेततानि माद्रया 1 ¶ ॥ विम कन्यकाद्रविर््वसेहका- 
` चमये धैः । विश 'पिररीमभ्ये घारयेतसेन्धवैशते ॥ २ ॥ बहि शनैः शैः 
छयौदिनकं तु तदुद्रेद्‌ । स्वा्गसीनं च संचूण्यं भावयेदकदुग्धकैः ॥ ६ ॥ 
अश्वगन्धा च काकोटी यानरी जुखरी कषुरा । च्रिवारं च रसेरभोष्यं तावम 
-आय्ेत्‌ ॥ ४ .॥ कस्वूरीज्योपकरषूरं कद्ोरलाख्वङ्कम्‌ । पू्वचूणोदमा र. 
भेत विमिश्रयेत्‌ ॥ ५.॥ सः सरमां शर्करां च दस्वा शाणोन्मितं पिवेत्‌ । 
गोदग्यद्िपलेनेव मघुराहारसेवकः ५ ९ ॥ भस्य श्रमावारसीन्दु्यं वलं तेजो 


पिवते \ उदम रमयेदृदो न च हानिः अजायत ॥ ७ ॥ इति मद्नकाम- , 
ददो रमः ॥ ४ 








प्व महासजचसीरलः--धीने ~महतसेविधाय घहुधा -खण्डं च्ियामो- 
इव त -धप्कमय , तेद्न्येन -तिथ्यंद्ना 1 युक्तं शाचघरीयुं 
न च स्वान्तः खस्वं तस्य , निगृध्च काचपटिते अण्डे सुखं स्थाप 
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येच्‌. ॥*9:॥ . तत्ते  चछमाप्रं ठु ताम्बूटषध्गं चरेत्‌ । कषिस्वा.तच्र रख ष्ठ 
^ महुल्यम्नेण मर्दयेत्‌. ॥ २ ॥ युक्या तां कजटीं मुक्त्वा ताम्बूल श्ीख्येदनु । 
श्वाकछाम्डं माषपद्‌कादिवर्नितं पथ्यमाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ अनेन थोगसजेन पण्ठोऽपि 
* सुरुपायते । भपूर्ववच्छते गच्छेद्रनितानां मष्ागणानू ॥ ४ ॥ वठीपरितवि- 
वसी योगोऽथ" श्चयङुष्टजित्‌ । वातपित्तकफातङ्कहस्तिपश्चाननः परम्‌ । नास्तय- 
जेन समं रोके किचिदन्यदरसायनम्‌ ॥ ५॥ इति मदाराजवरीरसः सारसंग्र्ाय्‌ ध 


अथ पूर्णन्दुनामा “रसः--शाष्मव्युलयेवैमे्ं पकं छद्धसूतकम्‌ ! 
श्यामद्वयं पचेच्चापि वजे वद्भाऽथ मदैयेद्‌ ॥ $ ॥ दिनैकं शार्मलीद्रारमदेयित्दा 
वरीङृतम्‌ । येष्टयेन्नागवहयाऽय गिक्षिपेस्छाचभाजनेः ॥ २ ॥ भाजनं द्रास्मरी- 
उगवैः पूण यामद्वयं ` पचेत्‌ । वाटुकायन्रमध्ये तु द्रवे. जीणे सयुदरेष्‌ ४-३ ॥ 
द्विय॒श्नं भक्षयेव्यातर्नागवलीदछान्तरे । सुषीं ससितां क्षीरं पटे - पाययेदयु 
:॥ ४.५, रसः पूणेन्ुनामाऽये सम्यग्वीयैकरो मवेत्‌ ॥ कामिनीनौ सहसैङ नरः 
कामयते“ रुवम्‌ -॥ ५-॥ इति प्नदुनामा रसः ॥ अथ रसभसरयोगः-- 
खर्परे धारयेद्रन्धं तैखवद्रद्धिना क्षणम्‌ 1 ततस्स्मिन्क्षपेत्सूतं ` तरसमानं ततः 
परम्‌ ॥ 9 ॥ घरषयेदयोहद्ग्योऽथ याचज्वरति वद्धिना 1 खपैरसयान्तरं वद्धिवदा 
, उवति केव्टम्‌ ॥ २ ॥ भयो वद्धि तदा मन्दु विधाय घयेसुनः । ोददब्यौ 
भवेदावद्धस्प तषस्फटिकोपमम्‌ ॥-दः ॥ तदादाय भरयोक्तम्यं रोगेपु सकटेप्वपि 1 
, भभनिमान्चं च पाण्दयं च कासश्वासमगंद्राः ॥४॥ व्रणाश्च विकिधाः सरवे 
चयः पठितानि च । नश्यन्सनेन योगेन सस्यं दिवदचोदितम्‌ ॥ ५॥ अथ 
भ्वजबरद्धिकरणम्‌--क्षदरं क्द्ाचगरमरि चः पिप्परीसेन्धवाभ्यां प्रयषपुष्पीय- 
यतिरगु्शेततिद्धाथेमापैः । छकणीभूतभैवति मिरितं वानिगन्धासनापैः श्रोणी- 
श्रोप्रमुजकषरिरःहोफसां बृद्धिकारी ॥ 9 1 हति राजमाेण्डात्‌, ॥ सकु्टमात- 
इवछावदानां वघाश्चगन्धागजपिटीनास्‌ । तुरद्धरब्रोनवनीतयगादेयेन टिङग 
*सुदरष्वमेनि ॥ २ ॥ हयनम्रद्वाव्‌ ॥ इति वाजीकरणाधिकारः ॥ 


` अङ्गमेधुनम्‌--स्परणे ` फीतेनं केः प्रेक्षणं युद्धभापणम्‌ । संकंट्योऽ- 
ध्यवसायश्च छियानिवत्तिरेव च ॥ १ ॥ पएतन्कयुनमषटाङग प्रयदुन्ति मनीषिणः! 
विपरीतं मद्मच्यमेवदेवाशटटक्षणम्‌ ॥ २॥ अथ कामेश्वरः जातीषरं चच 
सौराष्री एष्णधत्ूरमीजस्म्‌ ( जावीपुष्पमकेनं च नागे हिङ्कुलमेवच ध प्र 
एतानि समभागानि खसकायेन मर्दयेत्‌ 1 गुज्ञामाच्रां च यरिकां तितया सट 
. भक्षयेत्‌ ॥ १ 1 मारा क्टमेश्वरः भोक्तो रमते छामिनीदातम्‌ ॥ २ ॥ अय वद्े- 
_अ्वरः--रसं वद्गसमं कृष्वा, चदुमभेगं ख गन्धकम्‌ । फुमारीरससंयुकषं दिनमेदं 
श मर्दयेत्‌ # १ ४ मन्दमध्यसतीनराक्निवादठकायद्रगं पचेद्‌ 1 भश्रगन्धाशूषासा- 
रमोपारसदतायरीः. ४ २॥ गोक्ष्रषाघ्री दूष्माण्डी वाररही .पध्रमागभी 1 
प्रिर कर्कटी ल्‌ यष्टमसुषखमश्रितम्‌ श ६४ स्थघ्ाम्प सिषादुकत पू 
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कर्पर्थसंयुतय्‌ । याच्यं मागर योक्षीरमुप्रानतः ॥ ४ ॥ प्रावसत्थाय - 
सेवेत रवणाम्डे च वरययेत्‌ । बट्मूते मूग्रङ्च्छरं रश्छमूटपमेहकम्‌ ॥ ५॥ 
मधुने न्यु नटि च नाशयेत्‌. 1 स्यमेष्रदाममो वदेशवर इति स्परवः ५९॥ 
शतरवरयश्वगन्धा श्च चानरी सुशडी वथा । गोकण्टो द्ाक॑राकषीरं पिबेचेन्दिमो 
नरः ॥ 91 निरगोद्रचूर्भेन साधिते छागलं पयः 1 पीष्वा सश्राक्ोे , 
शीघ्रं गस्ठति चण्डता ४२ ॥ सेवेत गोश्रं घूर्ण छागक्षीरेण साधितम्‌ । शर्क 
रामघसंबुकतं शीर गच्ठति षण्डता ॥ ३ ॥ सिन्दूरे नकं वीजे धिजया श्रयो, 
जकः । जातीफरं जातिपत्रं कट्चियुमकेनकम्‌ ॥ ४ 1 ससुद्रशोपसंयुकतं वङ्ग 
च तथव च । विजयारसनमे्ं याममेकं शस्यते ॥ ५ ॥ वद्रीषीजमाघ्रं ठ | 
सखीगतं रमते खदा 1 अब्धिं च सिदधा्थोशवतुधेदमिवाय्‌ एथ ॥ ६ ॥ सैः 
शिष्टं प सदुग्धं सायंकाछे पिरभ्रः ! विन्दुपातं नुदते घाजीकरणयुत्तमम्‌ 
७१ उीथ रसमसयोगः--थदं सूतं द्विधा. गन्धं रोदपप्रेऽभिसंस्िते ! 
सदन्वमोधदण्डेन चालयेद्रसर्ां नयेत्‌ ॥ रकषिकाद्वितयं मुक्तं रतुथ 
परम ॥ १ ५ अथ वीर्यस्तम्भवदी-जातीफटं छ्वद्ग "च जातीपत्रं सङ्क 
ममू । सृ्मैला चारिकेने च स्वाकारकरभं तया ॥ ¶ ॥ भयं करषमा्नाणि 
कूर शाणमाप्रङ्‌ । मागव्ोदटरतवेस चणकसंनिमा । घीयेसंलम्मनी येषा 
अरूव्णामिदीपनी ॥२॥ अथ कपिक्रच्छ्पाकः-- निस्तुषं वानरीवीजं 
हरवा पिरार्पल्यनि च । व्रिरा्पलां सितां दृष्या शृतं द्षव पराष्टकम्‌ ॥ १ ॥ 
इुग्पावकसमायुकत खदुना वदधिना पेत्‌ याचदरवीमटेपः स्वात्तन्मध्येः मूर्ते 
क्षिपेत्‌ ४ २ ॥ जातीफरं त्रिकटुकं विन्धे देवदुष्पकम्‌ । भकरटररं जातिप्री 
कोकिख्यवीजेतरम्‌ ॥ ३ ४ शुनर्नवा पे दवै च सरी स्ाहिेनकभ्‌ ॥ पारदे 
शोषण च व्वधकं च पटार्धकम्‌ ॥४॥ चन्द्नागर्कस्तूरीषटपूरं शाणमात्र- 
कम्‌ । परटाधं भक्षयेत्तु ऋमादीर्वबल्प्रदम्‌ 7 ५ ॥ ^ 


अथ रसचैरूतियोगोऽभिरि्यते-जनिवबिविधदाहे शीततोयाभि- 
चैको मख्यनधनसारो रेषने मन्द्वातः । तदणद्धि सितरक्तं नारिकैटीफलाम्मो 
मधुररिश्िरपानं शीतमन्यचच शस्तम्‌ ॥ १ ॥ सोमाग्यमेधनादादरपनिमितामघुक- 
चन्दनम्‌ । तुोद्केन पातम्ये सयेखिन्रस्रृते ॥ २ ॥ र्धा चे्रसे देयः 
कपिष्यं वा सितान्वितम्‌ । ऊमारीगिर्खेपश्च सवोङगेण प्रशस्यते ४ १॥ क्षीरं 
मपुतिपोषेतं चयो बाऽुतयिन्दुकः 1 उपचारा शमी सव अशस्य रस्नतापि- 
माम्‌ ॥ रषदा भवेस्धरव पित्तम्वरभिषग्नितम्‌ ।! 9 ॥ ध 


अथ रससारः--युच्छनिद्ुमवद शूतिसदितं वं एयक खरं धिच्रासप्य- 
0 घाऽऽरोख्य संभक्षयेद्‌ । संजाते धृषि नारिकैरषटि्ं तस्क 
सिन्‌ समै षच गदिते देत योगे १ ४ सर्वसिन्‌ 

दृव पिर सदषछय्पानादि दे सापशमाय डिमर - 
प ॥ सप्यामषटया धदव च तदा स्तेष्टवद्ोन स्यजेधावसपूर्वयखं भवे- 
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रषटुतरं तावस्लियं म स्परत्‌ ॥ २ ॥ यष्टीपटोडनिष्कायो मघुना मपुरील्तः । 
तीचपित्तजदसोन्मादनाशन्ते रसद्ाहचिच्‌ ४ ३ ॥ दिच्राय्टोघनोशषीरधाम्यपपट- 
चन्दुमैः । रसदा जयेव्कायो खण्डदंसीकक्युतः ४ ४ ॥ चन्द्नोदीच्य्चीतैश 
छायः खण्डोपान्दिदः ! रसदाहं चयलयाद्यु पित्तञ्वरहरः पदः ॥ ५ ४ दूब 
सोवपलफिज्ञस्कमश्िष्टदरखयादुरूम्‌ ! स्ितासितसुरीरं च सुत्तं चन्दनपद्मकम्‌ 
1 ६1 स्पमं च भवेरक्षीरं घृतश्रस्थं विपाचयेत्‌ 1 जीवक्येभको मैदा महामेदा 
तथैव च ॥ ७ ॥ फाकोली क्षीरकाकोटी खदधीका मधुकं तथा 1 सुद्रपणी माप 
पर्णा विदारी रक्तचन्दनम्‌ ॥ ८ ॥ शकरामधुसंयुक्तं सिद्धं विष्टावयेद्‌ एवम्‌ 1 
रक्तपित्तविकारेषु चातरच्छगदेषु च ॥ ९ ॥ क्षीणञुके प्रदातष्यं चाजीफरणसुत्त- 
मम्‌ 1 मब्रदां शिरोद्ग्दं ऽवरं पित्तसमुद्धवस्‌ ए १० ॥ रिकारो यदि जायेत 
पारद्नन्भरुषंयुतात्‌ । गन्धकं सेवयेत्तव शोधितं विधिपू्रम्‌ ॥ ११ ॥ गन्धकं 
मापयुग्मं च नागवद्वीदषठैः स । खदेचरपारद्परस्नो दोपशचान्तिसदग येव 
४५२ ॥ उथान्यच्च-राक्षाकृष्माण्डषण्दांश्च तुरी श्रातपुप्पिकम्‌ ॥ छवन्ग 
वरना च गन्धकेन समात्रकम्‌ ॥ $ ॥ कपेमाव्रे पयो शुक्तं सदं तश्र एथ 
ग्रथ ॥ सर्वयोगोत्तरासाध्यः सूतदोपविकारयुत्‌ ॥ २ ॥ अथान्यदय--नागव- 
छीरसपरखं श्द्गराजरसं तया । तुकस्याश्च रसं मस्यं छागदुग्धं स्मारकम्‌ ॥ ¶ ॥ 
मदैनं सर्वैगात्रेषु यामयुग्मं दिमघ्रयम्‌ । खानं शीवछतोयेन सूतदोपमरश्ान्तये 
¶ २५ इति रसवैहृतियोगःः १ 


अथ रसयनाधिकारः ! 


तत्न रसायनस्य लक्षणमाद--यजराच्याधिषिष्वंति वयस्तः खम्मरु 
तथा 1 चश्चुष्यं छहणं ष्यं भेषजे सद्रसायनम्‌ ॥ $ ॥ रसायनस्य फलमाह 
--दीषमायुः स्ति मेधामारोग्यं प्रदणं ययः ! देदेन्द्ियवरं कान्ति नरे 
बिन्देद्रसायना् ॥ १ ॥ तदिधिमादह--्व वयसि मध्ये वा मलुष्यसख रषा- 
यनम्‌ । प्रयुज्ञीत भिपक्रपरा्ः च्िग्ध्चुद्धतनोः सदा ४१४ नाविडुदधशरीरस्य 
युषो रासायन विधिः । भामाति वाससि छिद रयोग इवाऽऽहिवः धरे ए 
अथ तदुदादरणानि--शीच्येदकं - पयः क्द्ं धरतमेकैकरो द्विराः ! प्रिशाः 
समस्तमथ' वा प्राक्‌ पीतं स्यापयेद्रयः # 9 ४ मण्डरकपण्योः स्वरसः अमति 
प्रयोज्यः योमधुकस चवूणेम्‌ ! रसो गुद्धव्यास्यु समूरटपुस्प्याः कटकः भ्योज्यः 
खल शद्धप्याः ५ २ ॥ जायुपदान्यामयनःश्तनानि बल्यन्निवणैस्वरवधेनानि । 
मेध्यानि दैतेगनि रसायनानि मेध्या ,विरोचेण च शङ्घुुष्पी ॥ ३ ॥ विरेकेण 
जुगाक्षीय पिप्पल्या वणेन च परिषदा पतितया चाऽपि युद्ध सिद्धं रसायनम्‌ 
1 ४ ध सिन्पूस्यशकरश्ण्टोकणामयुगुेः कमाद्‌ । वर्पोदिप्वमया पराद्य रसा 
यमगुगेषिणा 78 ५ 

अयं श्रन्धान्तराद्धरीतक्यडुपएनानि--रीप्म चस्यगुण्दौ सुिन्यदयतां 
मेवादनद्धप्यरे क +^ स्पयमटया शरुष्ट्या तुपारास्मे १; 
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१५४. मोगरलञोकरे । ; 
शिकिरे वसन्तसमये क्षौद्रेण संयोजिता राजन्मुद्दव हरीतकी मिय यदा नदयन्त -. 
से शत्रवः # $ 1 सुनर्मवस्वाथपरं सवस्य पिष्ट पियिेधः पयसाऽ्यमासम्‌ 1 ,, 
मासद्यं स्निधुणं समां का जी्ोऽपि भूयः स पुनर्मयः स्थात्‌ ॥ २ ॥ वे मास - 
मैक स्वरसं पियन्ति दिने दिने शदरभःसयुरम्‌ । क्षीरादिनसे वरचीर्ययुच्यः 
समाः शते लीवनमामुवन्ति ॥ ३ ॥ द्रतायरी सुष्दिनिका युद्धची सदृछतिक्णी 
सष्वालमूटी । एतानि एवा सममागयुर्ान्याज्येन किं वा भषुनाऽवटिद्याव्‌ 
॥ ४ 1 जरार्नावयुषियुष्देष्ये मयेच्ररो वोयेवडादवियु्छः । विभाति देवप" 
तिमः सं निर्यं भरभ्रामयो भूरिविरददिः ¶ ५ ४ पीताऽश्वगम्धा पयसाऽ्थ. 
आसं धृतेन तलेन सुखाग्धुना या । करस्य पुष्टिं यदुषो दधाति नरस्य सखस 
यथाऽ्युगृष्टिः ॥ ६ ॥ धिरिरे चाश्चगन्धायःः कन्दुचूर्ग पयोन्वितम्‌ । मासमत्ति 
समध्याज्यं स बृष्धोऽपि धुवा भवेत्‌ ५ ७ ॥ पूतामरङशर्करातिरटपलयशथीशाति 
यः समानि दायमरिथितो भुयुतानि सादि । वटीपडितव्निहस्तरुणनाग- 
चप्यो यी श्दस्प्तिसमः परमान्भवति सोऽचिरेण श्वम्‌ ॥ ८ ॥ इति राज- 
सेण्टाव्‌ ॥ भसिततिखविमि धान्पहवान्मक्षयेधः सतत्तमिष्ट पयोशी हरा" 
घस माम्‌ ! भवति च धिरयीयी प्याधिभिभुषूदेषठो अमरसददकेशः साम 
षवारी भयुष्यः.॥ १ ॥ इति शन्दात्‌ ॥ ससिवया यच्चयाऽऽमक्कैरय व्रिष्ठटया 
स्वथ वा शृतमिश्वया। कनकलोहरनः सदं , हृतं परमिदं हि रसायनमिष्यते 
॥ १॥ इति विकिस्साकटिकातः ॥ धप्रीतिखान्शरद्रजोविमिधरान्ये भक्षवेयु- 
मसजाः पेण । ते एष्णकेशा विमहठेन्दियाश्च निन्पौधयोऽप्यामरणाममेयुः 
॥ ¶ 0 प महावकोरिरस्वा शोधयेद्धिधिवचछे । फषायं तं पिमेच्छीतं प्रते. 
मा्तोएटताकम्‌ ॥ २ ॥ पदयटृद्पा पित्रेचावस्सक्तिं द्ये ततः \ खीर्णेऽादौदुनं 
शीं चृवक्षीतेपसेहितम्‌ ५६ ॥ रतद्रप्ायनं मेध्यं वटीपररितनाशनम्‌ ए 
इ्टाकषःकमिदोपश्च दुष्य फविशोधनम्‌ ॥ 8 ॥ इति चन्द्‌ ॥ गुदव्यपामार्मे- 
विद्शद्धिमीवचामयगदुण्डिशतावरीः समाः । पतेन ठीद्र प्रकरोति मानवं 
त्रिभिः शलोकसषट्धारिणम्‌ ॥ १ ४ व्राहीवघामयामासापिष्पत्मो मयुतते, 
गवम्‌ । भसय" मयोगाव्सक्ाद्यरिक्रैः सद गीयते ॥ २ ॥ दन्यम्छपित्तवमना- 
रुचिद्टमो्टलाखिलयमेहतिभिरामेसश्चक्रदोपाम्‌ । शस्व नरः सततमुमल्को. 
श्सेन शदधोऽपि तेन च भवेत्तदणीरिरंसुः ॥ ३ ॥ 
अथ खोदयुग्युदधः--भयः पलं शुग्युद्रद् योज्यः पदत्रयं प्योषपदटानि 
पञ्च । पटात्नि चाष्टौ त्रिएटलारजश्च कं छिहन्याल्यमरत्वमेव ॥ १ ॥ इति टो. 
सम्बदधमोविग्रकादयाव्‌ 9 अथ गन्धकरसरायनम्‌--दो वदिगोपयला विभा- 
स्यम्वसश्वतुनोतयुडूचिकाभिः 1 पथ्याक्षधाण्योवधमेद्धरन्योऽटवारं पथगा" 
केण ॥ ४ १ शुदे सिचं योजय तुल्यायां रसायनं यन्धकराजरसंखम्‌ । करपी." 
महे सेषिचमेति "म्या वीये च ए च्वदेश्वषिम्‌ प २ ४ कण्डं चके 
मासदवयेनेद च्येध्ययोयः 1 घोरातिषारं -अहणीयदं चं दरे र्त 


अदुपानानि । ४५५ 


दद्युकच्छम्‌ ॥ ३ ॥ जीभेज्वरे मेदगणे प्रहृष्टं वात्तामयानां हरणे समर्थम्‌ 1 
भरजाकरं केशमतीव छृ्णं करोति चेद्धक्षति चाधवम्‌ ॥ ४ ॥ र्ायनं पर्घत- 
जाप्मवीजं श्षाराम्टतेलादिकराजिवजेम्‌। ससोमरोगं सहसुष्कषृद्धि एरेध चै 
गन्धराजयोगः ॥५१ हरति सकटरोगान्गन्धकारयः प्रयोगो खतसदटदान- 
राण भराणदुो दीर्धमायुः 1 तदयु विदितयोगो भस्मसूतं सदेम रमयति त्रिद्‌- 
शानां दे्दी्ि सुरूपाम्‌ ॥६॥ वीर्यस्य बृद्धि द्ददेटवद्धिमशीतिवातान्विनिहन्ति 
कृष्टम्‌ ! प्रमेददुष्टोद्रयोगजयरुं दिदोपतो हन्ति तु संनिपातम्‌ ¶ ० 4 दोपरवरं 
राजं प्रमेष्टं पाण्डुक्षयश्वासगुदाछरादीन्‌ । एतान्हि रोगान्विनिहन्ति शीं 
रृ्तायनं जदिपितमीश्वरेण ॥ ८ ॥ इति गान्धकरस्पयनम्‌ ॥ 
अथ तैलानि-एरण्डसैटमथ निम्बषलास्थितेखमेतद्रसायनमनामयका 
यकारि । ऽोतिष्मतीफरपखाशफलोद्धवं वा तेटं वरीपटितद्टारि भिषक्प्रदि- 
टम्‌ ५ १ ॥ म केवरं दीषेमिदाऽध्युरकचते रसायनं यो विविधं निषेवते । गतिं 
सवं देवर्पिनिषेदिवां उमां रपद्यते वद्य तथैव चाक्षयम्‌ ॥ २॥ इति रसाय- 
नाधिकारः ॥ 


अथ रोगानुसारेणोपधस्यानुपानानि । 
फराताम्बुदुपपेदं ऽवरगदे तकरं ्रहण्यामथानीसगरे रजः इमी छृमिरिषुट- 
नीमकेऽरष्करम्‌ । पाण्डो किटमय क्षये गिरिजतु श्वासे तु माग्योपधं भेदे 
रवामररात्निके दपि जलं संतक्तदेमान्वितम्‌ ॥ १ ॥ शले दिद्धकरजमामपवने 
तैर स्वोगू्युक्प्रे्टा छीष्धि कंणा विषे छुकतरः कासे तु कण्टारिका । वातम्या- 
धिषु गग्धटुश्च श्मः स्याद्रक्तपित्ते बृपोऽपस्मारे तु वचा सवागथ शरे देमोदरे 
रेचनम्‌ ५ २॥ वाताद्धे तु गुदधचिकाऽ्दितण्दे मपिण्डरी मेदि क्षीदराम्भः 
प्रदरे तिरैटमस्ची लु प्णेऽप्यः पुरः ! शोके सद्यमथाम्छदित्तरुमि तु दाक्षा- 
ऽथ कच्छे यरी शू्माण्डाम्यु गाये तु त्रिफरोन्मादे पुराणं धृतम्‌ ॥ ३ ॥ कटे 
. खादिरसारवार्यथ पयो निद्धाक्षये माहिषं श्ित्रे वाकुचिफल्यजीर्णीरनि गु स्वापो 
अथे तोषणम्‌ । छद टाजमधूर्यजयुचिरृतौ नखं सतीक्ीपधं श्रे पाश्व॑भये 
सु पुष्करजदा मृच्छसु द्ीतो विधिः ॥ ७ ॥ दर्ये मोसरस्योऽदमरीषु गिरिभि- 
छ्स्मेष शिभरुरषचा मोक्षोऽ्स्य तु विद्धो जतुरसैर्दिष्मासु नस्यं दितम्‌ । दष्टे 
श्रीतविधिभेगंदरगदे वूर्वीलताश्वास्यिनी घृष्टे रा्भरोदितैः स्वरगदे मध्वन्दितं 
पौष्करम्‌ ५ ५ ॥ इति सवेरोगेष्वलुपानानि ॥ यक्चिदौपधं धेयं रोगा- 
जुपानतः। तत्तद्रणकरं जेयमसुपानवादिद ॥ 9 ॥ याधव्योमनि पिग्यमम्पर- 
सणरिन्दोश्च विधोतते यायस्सल्त पयोधयः सगिरयसिष्टन्वि पटे अवः । 
निमण्डरं कणिपतेरास्ते फणामण्डटे चावस्सद्धिपनः पडन्तु परित, 
 श्रीयोगरलाकरमर्‌ ॥ रधर 


# इति योगर्लाकरः समाप्तः ॥ 


